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laoxZ&1 % tSu Kku ,oa n'kZu 

bdkÃ&1 % tSu Kkuehekalk dk mn~Hko vkSj fodkl 

lajpuk 
 1-0 izLrkouk 
 1-1 mís'; 
 1-2 vkxe iwoZorhZ Kku ppkZ 
 1-3 vkxe;qx esa Kku 
 1-4 Kku ppkZ dh Lora=rk 
 1-5 tSu vkxeksa esa izek.k ppkZ 
 1-6 lkjka'k 
 1-7 vH;kl iz'ukoyh 

1-0 izLrkouk 
 ekuo laLÑfr ds mn;dky ls gh Kku foeÓZ dk foÔ; jgk gSA gj lH;rk] laLÑfr us Kku dh 
egÙkk dks fufoZokn :i ls LohÑr fd;k gSA /keZ&nÓZu ds bfrgkl ds ifjçs{; esa Kku ds vfLrRo dk fparu 
lqnwj vrhr rd pyk tkrk gSA tSu ijEijk esa Kku dh foÓn ppkZ miyC/k gSA Kku ls lacaf/kr miyC/k 
lkfgR; ds vk/kkj ij ;g lçek.k dgk tk ldrk gS fd tSu nÓZu esa ek= Kku ehekalk ij uanh vkfn lw=ksa 
dk ç.k;u gqvk gSA vU; nÓZuksa esa fu[kkfyl Kku dh ppkZ djus okyk xzUFk v|çHk̀fr miyC/k ug° gSA 
1-1 mís';& blds v/;;u ls tSu ehekalk ds mn~Hko ,oa fodkl dk Kku gks ldsxkA  
1-2 vkxe iwoZorhZ Kku ppkZ 

tSu /keZ esa vkxe dk loksZPp LFkku gSA orZeku esa miyC/k tSu lkfgR; esa vkxe xzUFk gh lcls 
vf/kd çkphu gSA mu vkxeksa esa rks Kku fl)kUr dk o.kZu çkIr gS gh fdUrq vkxe ls iwoZorhZ iwoZ lkfgR; esa 
Hkh Kku ppkZ dk mYys[k Fkk] bldk Hkh çek.k miyC?k gSA foÓsÔko';d Hkk"; esa Kku ppkZ ds lanHkZ esa ,d 
xkFkk m/ǹr dh x;h gSA ftldks Hkk";dkj ,oa òfÙkdkj us iwoZ xkFkk ds :i esa LohÑr fd;k gS 

cqf) fíës vRFks ts Hkklb] ra lq;a eÃ lfg;aA 
b;jRFk fo gksTt lq;a] moyf) lea tb Hk.ksTtk« 

iwoZ Jqr tks Hkxoku~ egkohj ls Hkh iwoZorhZ Fkk rFkk vc og u"V gks x;k gS ,slh ekU;rk gSA 
ml iwoZ Jqr esa Kku çokn uke dk iwoZ Fkk ftlesa iapfo/kKku dh ppkZ Fkh fnxEcj ,oa 'osrkEcj nksuksa 
ijEijk,a bl rF; dks Lohdkj djrh gSA deZ laca/kh vfr çkphu ekus tkus okys xzUFkksa esa Hkh i×pfo/k 
Kku ds vk/kkj ij gh Kkukoj.kh; deZ dh çÑfr;ksa dk foHkktu gSA deZ laca/kh vo/kkj.kk fuf'pr :i 
ls yqIr gq, deZ çokg iwoZ dh vofÓ"V ijEijk ek= gSA miyC/k Jqr esa çkphu ekus tkus okys vkxeksa 
esa Hkh iapfo/k Kku dh Li"V ppkZ gSA mÙkjk/;;u tSls çkphu ewylw= esa Hkh mudk o.kZu gSA uanhlw= esa 
rks dsoy i×pKku dh gh ppkZ gSA vko';d fu;qZfä tSls çkphu O;k[;k xzUFk dk eaxykpj.k iapKku ds 
}kjk gh fd;k x;k gSA iap Kku dh Hkxoku~ egkohj ls Hkh iwoZorhZ jktç'uh; lw= ds }kjk Kkr gksrh 
gSA ÓkL=dkj us Hkxoku~ ik'oZukFk ds fÓ"; dsÓhdqekj ds eq[k ls ;s okD; dgyok;s g® 
  ,oa [kq i,lh vEga le.kk.ka fuXxaFkk.ka iapfogs uk.ks i..kÙks] 
  ra tgk vkfHkf.kcksfg;uk.ks] lq;uk.ks] vksfg.kk.ks e.kiTto.kk.ks dsoy.kk.ks « 

bl m)j.k ls Li"V Qfyr gksrk gS fd bl vkxe ds ladyudÙkkZ ds er ls Hkxoku~ egkohj ls 
igys Hkh Je.kksa esa ikap Kku dh ekU;rk FkhA mudh ;g ekU;rk fuewZy Hkh ug° gSA mÙkjk/;;u ds 23osa 
v/;;u ds dsÓh&xkSre&laokn ls Li"V gS fd Hkxoku~ ik'oZukFk dh ijEijk esa çpfyr vkpkj foÔ;d 
laÓks/ku egkohj us fd;k gS fdUrq ik'oZukFk ijEijk ds rÙo fpUru esa foÓsÔ laÓks/ku ug° fd;k gSA bl 
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laiw.kZ ppkZ ls Qfyr gksrk gS fd Hkxoku~ egkohj us ikap Kku dh uohu ppkZ çkjaHk ug° dh gS fdUrq 
iwoZ ijEijk ls tks pyh vk jgh Fkh mldks gh Lohdkj dj mls vkxs c<+k;k gSA 
1-3 vkxe ;qx esa Kku 

vkxe lkfgR; ds vkyksd esa Kku ppkZ ds fodkl Øe dk voyksdu djus ls mldh rhu 
Hkwfedkvksa dk Li"V vkHkkl gksrk gSA 
1- çFke Hkwfedk esa Kku dks ikap Hksnksa esa gh foHkä fd;k x;k gSA 
2- f}rh; Hkwfedk esa Kku dks çR;{k ,oa ijks{k bu nks Hksnksa esa foHkä fd;k x;k gSA ikap Kku esa çFke 

nks efr ,oa Jqr dks ijks{k ,oa vof/k eu%i;Zo ,oa dsoy Kku dks çR;{k ds varxZr Lohdkj fd;k 
x;k gSA bl Hkwfedk esa dsoy vkRe lkis{k Kku dks gh çR;{k Lohdkj fd;k gSA bafæ;ksa ls mRié 
Kku dks ijks{k ekuk x;k gSA ftl bafæ; Kku dks vU; lHkh nkÓZfud çR;{k Lohdkj djrs Fks] og 
bafæ; Kku tSu vkxfed ijEijk esa ijks{k gh jgkA 

3- r`rh; Hkwfedk esa bafæ;&tU; Kku dks çR;{k ,oa ijks{k nksuksa ds varxZr Lohdkj fd;k gSA bl Hkwfedk 
esa yksdkuqlj.k Li"V gSA 

çFke Hkwfedkxr Kku dk o.kZu gesa Hkxorhlw= esa miyC/k gksrk gSA ogka ij Kku dks ikap Hkkxksa 
esa foHkä fd;k gSA tks fuEu lkfj.kh ls le>k tk ldrk gS 
  

 
 
 
 
 

Hkxorhlw= esa Kku laca/kh blls vkxs ds o.kZu dks jktç'uh; lw= ls iwjk djus dk funsZÓ fn;k x;k 
gS rFkk jktç'uh; esa iwoksZä Hksnksa ds vfrfjä voxzg ds nks Hksnksa dk dFku djds ÓsÔ dh uanhlw= ls iwfrZ 
djus dh lwpuk nh xÃ gSA bl o.kZu dk rkRi;kZFkZ ;gh gS fd ÓsÔ o.kZu uanh ds vuqlkj gksus ij Hkh ;g 
varj gS fd bl Hkwfedk esa uanhlw= ds çkjaHk esa dfFkr çR;{k vkSj ijks{k Hksnksa dk dFku ug° gS rFkk uanh esa 
vkxr JqrfufJr ,oa vJqrfufJr dk Hkh bl Hkwfedk esa mYys[k ug° gSA blh vk/kkj ij dgk tk ldrk gS 
fd ;g o.kZu çkphu Hkwfedk dk gSA LFkkukaxxr Kku ppkZ f}rh; Hkwfedk dh çfrfuf/k gSA LFkkukax esa Kku 
ds çR;{k ,oa ijks{k ;s nks Hksn fd;s x;s g® rFkk ikap Kkuksa dk lekgkj bu nks Hksnksa esa gqvk gSA bl lw= 
esa eq[;r% Kku ds nks Hksnksa dk mYys[k gS] ikap dk ug°A ;g Li"V gh çFke Hkwfedk dk fodkl gSA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kku
 

vkfHkfucksf/kd  Jqr  vof/k  eu%i;Zo  dsoy 
 

voxzg  Ãgk  vok; /kkj.kk

Kku 
 

 
çR;{k          ijks{k 
 

 dsoy    uksdsoy    vkfHkfucksf/kd   JqrKku 
 

  vof/k   eu%i;Zo    Jqrfu%l`r     vJqrfu%l`r 
 
HkoçR;f;r   {kk;ksiÓfed   vFkZfoxzg  O;atukoxzg  vFkZfoxzg  O;atukoxzg 
 

               vaxçfo"B       vaxcká 
_tqefr    foiqyefr     
         vko';d   vko';d O;frfjä 
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blh oxhZdj.k ds vk/kkj ij vkpk;Z mekLokfr us Hkh izek.k dks izR;{k] ijks{k e − foHkä djds 
mUg° nks Hksnksa esa iapKkuksa dk lekosÓ fd;k gS rFkk i'pkr~orhZ tSu rkfdZdksa us çR;{k ds ldy ,oa 
fody ds Hksn ls nks foHkkx fd;sA bl oxhZdj.k dk vk/kkj Hkh LFkkukax esa vkxr çR;{k ds dsoy ,oa 
uksdsoy ;s nks Hksn g®A Kku ppkZ fodkl Øe dh r`rh; vkxfed Hkwfedk dk vk/kkj uanhlw= esa miyC/k 
Kku ppkZ gSA 
 

Kku
¼1- vkfHkfucksf/kd 2- Jqr 3- vof/k 4- eu%i;Zo Kku 5- dsoy½ 
çR;{k ijks{k

bfUæ; çR;{k uksbfUæ; 
çR;{k 

vkfHkfucksf/kd Jqr 

1- Jks=sfUæ; çR;{k 
2- p{kqfjfUæ; çR;{k 
3- ?kzk.ksfUæ; çR;{k 
4- ftàsfUæ; çR;{k 
5- LiÓZusfUæ; çR;{k 

1- vof/k 
2- eu%i;Zo 
3- dsoy 

Jqrfu%Jqr 
1- voxzg% ¼1½ O;atukoxzg ¼2½ vFkkZoxzg 
2- Ãgk 
3- vok; 
4- /kkj.kk

vJqrfu%Jqr 
1- vkSRifÙkdh 
2- oSuf;dh 
3- dkfeZd 
4- ikfj.kkfedh 

 

 
uanh esa loZçFke Kku dks ikap Hkkxksa esa foHkä djds fQj mu ikap dk lekosÓ çR;{k ,oa ijks{k 

bu nks Hksnksa esa fd;k x;k gSA çR;{k ,oa bfUæ; ,oa uksbfUæ; ;s nks Hksn fd;s x;s g®A bfUæ; çR;{k esa 
ikap bfUæ;ksa ls mRié Kku dk ,oa uksbfUæ; çR;{k esa vof/k] eu%i;Zo ,oa dsoyKku dk mYys[k gSA 
vfHkfucks/k ,oa JqrKku dks ijks{kkUrxZr Lohdkj fd;k x;k gSA ijks{k vkfHkfucks/k ds JqrfufJr ,oa 
vJqrfufJr ;s nks Hksn g®A JqrfufJr ds voxzg vkfn pkj Hksn g®A vJqrfufJr vkSRifÙkdh vkfn pkj 
cqf);ksa dks ekuk gSA bl foHkktu dh ;g foÓsÔrk gS fd blesa bfUæ;tU; efrKku dks çR;{k ,oa ijks{k 
nksuksa Hksnksa ds varxZr Lohdkj fd;k x;k gSA ,slk Hksn mi;qZä nks Hkwfedkvksa esa ug° gSA tSusrj lHkh 
nÓZuksa us bfUæ;tU; Kku dks çR;{k ekuk gS vr% tSu ftuHkæ us bl leUo; dks gh y{; esa j[kdj 
Li"Vhdj.k fd;k gS fd bfUæ; çR;{k dks lkaO;ogkfjd çR;{k dguk pkfg,A rkRi;kZFkZ ;gh gS fd bfUæ; 
Kku oLrqr% rks ijks{k gh gS fdUrq yksd O;ogkj ds dkj.k mldks çR;{k dgk x;k gSA okLrfod çR;{k 
rks vof/k eu%i;Zo vkSj dsoykku gh gSA ijekFkZ :i ls tks Kku dsoy vkRelkis{k gS ogh çR;{k gSA 
mi;qZä foospu ls ;s rF; Li"V gks tkrs g® fd 

1- vof/k eu%i;Zo vkSj dsoy ;s Kku ikjekfFkZd çR;{k g®A 
2- Jqr ijks{k gh gSA 
3- bfUæ;tU; efrKku ikjekfFkZd n`f"V ls ijks{k gS vkSj O;kogkfjd nf̀"V ls çR;{k gSA 
4- eukstU; efrKku ijks{k gh gSA 
 

1-4  Kku ppkZ dh Lora=rk 
iap Kku ppkZ ds Øfed fodkl dh bu rhuksa vkxfed Hkwfedkvksa dh fofÓ"Vrk ;g gS fd buesa 

Kku ppkZ ds lkFk vU; nÓZuksa esa çfl) çek.k&ppkZ ds lkFk dksÃ leUo; LFkkfir ug° fd;kA Kku dks 
vf/kdkjh dh vis{kk ls] lE;d~ ¼lgh½ ,oa feF;k ¼xyr½ ekuk x;kA bl lE;d~ ,oa feF;k foÓsÔ.k :i 
Kku ds }kjk gh vkxfed ;qx esa çek.k ,oa vçek.k ds ç;kstu dks fl) fd;k x;kA vkxe ;qx esa 
çek.k] vçek.k ,sls foÓsÔ.k ug° fn;s x;s g® fdUrq çFke rhu efr] Jqr] vof/k dks Kkrk dh vis{kk  
feF;k rFkk lE;d~ Lohdkj fd;k x;k gS rFkk vafre nks dks lE;d~ gh ekuk gSA vr% Kku dks lk{kkr~ 
çek.k] vçek.k u dgdj Hkh fHké çdkj ls ml ç;kstu dks fu"ikfnr dj fy;k gSA 
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1-4-1 Kkufopkj fodkl 
 tSu ijEijk esa Kku laca/kh fopkjksa dk fodkl nks vyx&vyx fnÓkvksa ls gqvk gS% LonÓZukH;kl 
vkSj nÓZukUrjkH;klA LonÓZu vH;kltfur Kku fopkj fodkl ds varxZr vU; nÓZuksa dh ifjHkkÔkvksa dks 
viukus dk ç;Ru ns[kk ug° tkrk rFkk ijer [k.Mu çkIr ug° gSA nÓZukUrj vH;klØe esa Kku fodkl 
esa vU; nÓZuksa dh ifjHkkÔkvksa dks vkRelkr~ djus dk ç;Ru gS rFkk ijer [k.Mu ds lkFk&lkFk dHkh 
tYidFkk dk Hkh voyEcu ns[kk tkrk gSA Kku laca/kh tSu fopkj fodkl dk tc ge v/;;u djrs g® 
rc mldh vusd ,sfrgkfld Hkwfedk,a tSu lkfgR; esa miyC/k gksrh gSA 
 vkxe ;qx ls ysdj ftuHkæxf.k {kekJe.k rd Kku fodkl dh Hkwfedkvksa dks Ng Hkkxksa esa 
foHkä dj ldrs g®A lkro° muds mÙkjorhZ vkpk;ks± dh gks ldrh gSA 
Hkwfedk Øe % 1- deZÓkL=h; rFkk vkxfed ;qx] 2- fu;qZfäxr] 3- vuq;ksxxr] 4- rÙokFkZxr] 5- 
fl)lsuh;] 6- ftuHkæh; ,oa 7- mÙkjorhZ vkpk;Z ijEijk 
1-4-2 deZÓkL=h; rFkk vkxfed ;qx 
 deZ ÓkL=h; rFkk vkxfed Hkwfedk esa efr ;k vfHkfucks/k vkfn ikap Kkuksa ds uke feyrs g® rFkk 
bUg° ukeksa ds vkl&ikl esa LonÓZu vH;kl tfur Kku ds Hksnksa&çHksnksa dk fopkj nf̀"Vxkspj gksrk gSA 
1-4-3 fu;qZfäxr Kkuehekalk 
 fu;qZfä;ksa dks vkxeksa dh çFke O;k[;k ekuk x;k gSA fu;qZfä dk og Hkkx tks foØe dh nwljh 
ÓrkCnh dk ekuk tkrk gS mlesa iapfo/kKku ppkZ gS rFkk fu;qZfä esa efr vkSj vfHkfucks/k ÓCn ds 
vfrfjä laKk] Lèfr vkfn i;kZ;okph ÓCnksa dh o`f) ns[kh tkrh gS rFkk mlesa Kku ds çR;{k ,oa ijks{k 
;s nks foHkkx Hkh miyC/k g®A ;g oxhZdj.k U;wukf/kd :i ls vU; nÓZuksa ds vH;kl dk lwpd gSA 
1-4-4 vuq;ksxxr 
 vuq;ksx}kj lw= ftldks foØe dh nwljh ÓrkCnh dk ekuk tkrk gS mlesa v{kiknh; U;k;lw= ds 
pkj çek.kksa dk rFkk mlh ds vuqeku laca/kh Hksn&çHksnksa dk laxzg gS tks nÓZukuUrjh; vH;kl dk vlafnX/k 
çek.k gS vk;Zjf{kr us vuq;ksx}kj esa iapfo/k Kku dks lEeq[k j[krs gq, Hkh U;k;nÓZu ds çfl) çek.k 
foHkkx dks rFkk mldh ifjHkkÔkvksa dks tSu fopkj {ks= esa ykus dk loZçFke ç;Ru fd;k gSA vuq;ksx}kj 
ds çkjaHk esa gh Kku ds ikap Hksn crk, x;s g®A Kku çek.k ds foospu ds çlax esa gh vuq;ksx}kj ds 
dÙkkZ iapKku dks Kku çek.k ds Hksn:i esa crk nsrs fdUrq ,slk u djds mUgksaus uS;kf;dksa esa çfl) pkj 
çek.kksa dks gh Kku çek.k ds Hksn:i esa lwfpr fd;k gSA  
1-4-5 rÙokFkZxr 
 Kku fodkl dh prqFkZ Hkwfedk rÙokFkZ lw= ,oa mlds LoksiK ¼Lojfpr½ Hkk"; esa miyC/k gSA ;g 
foØe dh rhljh ÓrkCnh dh Ñfr gSA okpd us fu;qZfä çfrikfnr çR;{k ,oa ijks{k çek.k dk mYys[k 
fd;k gS rFkk vuq;ksx}kj esa LohÑr U;k;nÓZuh; prqfoZ/k çek.k foHkkx dh vksj mnklhurk O;ä dh gSA 
okpd ds bl fopkj dk ;g çHkko iM+k fd muds mÙkjorhZ fdlh Hkh rkfdZd us prqfoZ/k çek.k dks dksÃ 
LFkku ug° fn;k ;|fi vk;Zjf{krlwfj tSls çfrf"Br vuq;ksx/kj ds }kjk ,d ckj tSu Jqr esa LFkku ikus ds 
dkj.k U;k;nÓZuh; prqfoZ/k çek.k Hkxorh vkfn ije çek.kHkwr ekus tkus okys vkxeksa esa gesÓk ds fy, 
lax̀ghr gks x;kA okpd us ehekalk vkfn nÓZukUrj esa çfl) vuqeku] vFkkZifÙk vkfn çek.kksa dk lekosÓ 
Hkh efrJqr esa fd;k gSA ,slk ç;Ru okpd ls iwoZ fdlh ds }kjk ug° gqvk gSA 
1-4-6 fl)lsuh; Kku fopkj.kk 
 fl)lsu fnokdj nkÓZfud rkfdZd txr~ ds nsnhI;eku mTToy u{k= g®A mUgksaus viuh rkfdZd çfrHkk 
ds }kjk Kku ds {ks= esa fofHké fopkj.kh; eqíksa dks çLrqr fd;k gSA ;s foØe dh ikapoh ÓrkCnh ds fo}ku 
ekus tkrs g®A Kku fopkj.kk ds {ks= esa mUgksaus viwoZ ckrsa çLrqr dhA tSu ijEijk esa muls iwoZ fdlh us 
Ók;n ,slk lkspk Hkh ug° gksxkA fl)lsu fnokdj ds Kku ehekalk ds eq[; eqíksa dks pkj Hkkxksa esa foHkä 
fd;k tk ldrk gSA 
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1- efr ,oa JqrKku dk okLrfod ,sD;A buds vuqlkj efr ,oa JqrKku vyx&vyx ug° gSA bUgsa nks 

i`Fkd~ Kku Lohdkj djus dh dksÃ vis{kk ug° gSA 
2- vof/kKku ,oa eu%i;ZoKku esa rRor% vHksn gSA fnokdjth ds vuqlkj bu nks Kkuksa dks i`Fkd~ Lohdkj 

djus dh vko';drk ug° gSA ,d Kku ds Lohdkj ls Hkh ç;kstu flf) gks tkrh gSA 
3- dsoyKku ,oa dsoy nÓZu esa vHksntSu ijEijk esa ekU; dsoyKku ,oa dsoynÓZu :i mi;ksx dks 

bUgksaus iF̀kd~ LohÑfr ug° nh rFkk muds vHksn leFkZu esa viuh egÙoiw.kZ rkfdZd ;qfä;ksa dks çLrqr 
fd;kA 

4- fl)lsu fnokdj us J)ku :i nÓZu ,oa Kku esa vHksn dks Hkh Lohdkj fd;k gSA bu pkj uohu eqíksa 
dks çLrqr djds fl)lsu fnokdj us Kku ds Hksn&çHksn dh çkphu js[kk ij rkfdZd fopkj dk u;k 
çdkÓ Mkyk gSA bu uohu fopkjksa ij tSu ijEijk esa dkQh Ågkiksg gqvkA fnokdj Jh us bu pkj 
eqíksa ij vius LoksiK fopkj lUefr rdZ çdj.k ,oa fu'p; }kf=afÓdk esa O;ä fd, g®A U;k;korkj 
dh jpuk djds çek.k ds {ks= esa Hkh vfHkuo miØe çLrqr fd;k gSA 

1-4-7 ftuHkæh; Kku ehekalk 
 vkpk;Z ftuHkæxf.k {kekJe.k us Kku fopkj fodkl ds {ks= esa egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA vkxe 
ijEijk ls ysdj muds le; rd Kku ehekalk dk tks Lo:i miyC/k Fkk mlh dk vkJ; ysdj 
{kekJe.k th us vius foÓkydk; xzaFk] foÓsÔko';d Hkk"; esa Kku dh foÓn ehekalk dh gSA foÓsÔko';d 
Hkk"; esa Kku i×pd dh gh 840 xkFkk,a g®A bl Hkk"; esa ftuHkæxf.k us iapfo/k Kku dh vkxe vkfJr 
rdkZuqlkfj.kh lkaxksikax ppkZ çLrqr dh gSA {kekJe.kth dh bl fodkl Hkwfedk dks rdZ mithoh vkxe 
Hkwfedk dguk vf/kd ;qfä laxr gSA mudk iwjk rdZ&cy vkxe lhek esa vkc) ns[kk tkrk gS] 
foÓsÔko';d Hkk"; esa Kku ls lEcfU/kr lkexzh vR;Ur O;ofLFkr :i ls xqfEQr dj nh gS tks lHkh 
'osrkEcj xzaFk ç.ksrkvksa ds fy, vkHkkjHkwr cuh gqÃ gSA 
1-4-8 ftuHkæ ls mÙkjorhZ vkpk;ks± dh Kku ehekalk 
 Jh ftuHkæxf.k {kekJe.k ds mÙkjorhZ dqN fofÓ"V vkpk;ks± dk ;ksxnku Kku ds {ks= esa jgk gSA 
vkpk;Z vdyad fo|kuan] gsepUæ vkSj mik/;k; ;Óksfot;th muesa çeq[k g®A Kku fopkj ds fodkl {ks= 
esa Hkê vdyad dk ç;Ru cgqeq[kh gSA Kku lEcU/kh muds rhu ç;Ru foÓsÔ mYys[kuh; g®A çFke 
rÙokFkZlw=kuqljh rFkk nwljk fl)lsu fnokdj ds U;k;orkj lw= dk çfrfcEcxzkgh dgk tk ldrk gSA rhljk 
ç;Ru y?kh;L=;h vkSj foÓsÔr% çek.k laxzg esa gS] og mudh viuh egÙoiw.kZ fpUrek gSA muds 
v"Vlglzh] çek.k&ehekalk vkfn xzaFkksa esa Hkh Kku ,oa çek.k lEcU/kh foÓn ppkZ miyC/k gSA mik/;k; 
;Óksfot;th us Kku fcUnq çdj.k esa lEiw.kZ v|&çHkwfr Kku ehekalk dk lkj rÙo çLrqr dj fn;kA 
u;n`f"V ls vusdksa fopkj.kh; eqíksa dk lek/kku Hkh mik/;k;th ds xzaFkksa esa ifjyf{kr gSA blds vfrfjä 
Kku lEcU/kh vusd u, fopkj Hkh Kku fcUnq esa lféfo"V g® tks muds iwoZ ds xzaFkksa esa çkIr ug° gSA 
tSls voxzg vkfn dh rqyuk U;k; vkfn nÓZuksa esa vkxr dkj.kkaÓ] O;kikjkaÓ vkfn ls dh gSA Kku ehekalk 
ds ifjorZu] ifjÓks/ku esa vusd vkpk;ks± dk ;ksxnku jgk gSA foÓsÔ ckr ;g gS fd Kku ds vkxfed 
ekSfyd Lo:i ,oa Hksn vkfn dk dg° Hkh vfrØe.k ug° gqvk gSA 
1-5 tSu vkxeksa esa çek.k ppkZ 
 Kku ehekalk dk mn~Hko] fodkl tSu ijEijk esa LonÓZu ds vH;kl ls gqvkA vkxfed mYys[k ls 
;g rF; Li"V gS fd Kku ds lkFk çek.k dks lafefJr ug° fd;k x;kA ;|fi ,slk rks ug° dgk tk 
ldrk fd tSu vkpk;Z vius ifjik'oZ esa gksus okyh çek.k ppkZ ls vufHkK Fks fdUrq bruk rks fuf'pr gS 
fd çek.k ds {ks= esa mudk vkxeu nsjh ls gqvkA vU; tSusrj ijEijkvksa esa tc çek.k dk Lo:i fLFkj 
,oa fuf'pr gks x;k rks tSu rkfdZdksa ds le{k Hkh çek.k lEcU/kh leL;k dk mn~Hko gqvk fd tSu 
ijEijk esa çek.k fdldks ekuk tk;sA bl leL;k ds lek/kku esa Kku us gh çek.k dk :i /kkj.k dj 
fy;k vkpk;Z vk;Zjf{kr us vuq;ksx}kj esa çek.k dh loZçFke ppkZ dh gSA ogka ij mUgksaus çek.kksa dks 
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Kkuxq.k çek.k ds Hksn ds :i esa gh O;k[;kf;r fd;k gSA vU; nkÓZfud çR;{k vkfn pkj çek.kksa dks 
ekurs FksA vk;Zjf{kr us Li"V fd;k ;s çek.k KkukRed gSA bl foospu ls ;g Hkh Li"V gks tkrk gS fd 
tSu ijEijk esa vKku :i bfUæ; lfédÔZ] dkjd lkdY;] bfUæ;o`fÙk vkfn çek.k ug° gks ldrsA fl)lsu 
ls ysdj lHkh tSu nkÓZfudksa us çek.k ds y{k.k esa Kku in dks vo';eso LFkku fn;k gSA 
 tSu vkxeksa esa çek.kppkZ] KkuppkZ Lora= :i ls çkIr gSA ;|fi vkxeksa esa çek.kppkZ ds çlax 
esa uS;kf;d vkfn lEer pkj çek.kksa dk mYys[k vkrk gSA dg°&dg° rhu çek.kksa dk Hkh mYys[k gSA 
Hkxorhlw= esa xkSre x.k/kj vkSj Hkxoku~ egkohj ds laokn esa Hkh çek.kppkZ dk vorj.k gqvk gSA blls 
laHko yxrk gS fd ÓkL=dkj LolEer Kku dh rjg çek.k dks Hkh KfIr esa Lora= lk/ku ekurs FksA 
LFkkukaxlw= esa çek.k ÓCn ds LFkku esa gsrq ÓCn dk ç;ksx Hkh feyrk gSA bruh ppkZ ls Li"V gS fd 
tSu ÓkL=dkjksa us vkxe dky esa tSu n`f"V ls çek.k foHkkx esa Lora= fopkj ug° fd;k gS fdUrq bl 
dky esa çfl) vU; nkÓZfudksa ds fopkjksa dk laxzg ek= muesa ifjyf{kr gSA ;|fi mekLokfr rd vkrs 
vkrs tSu çek.k ijEijk dk i`Fkd~ Lo:i çfrikfnr gks tkrk gSA rRi'pkr~orhZ vkpk;ks± ds xzaFkksa esa 
çek.kppkZ çeq[k fopkj.kh; foÔ; jgk gSA 
 tSu nÓZu esa inkFkZ KfIr esa u;okn dk ekSfyd LFkku gSA vkxe lkfgR; esa vusd ckj æO;kfFkZd 
,oa i;kZ;kfFkZd u; ds }kjk rÙo dh foospuk gqÃ gSAxkSre Hkxoku~ ls ftKklk djrs g®Hkars! tho 
Ók'or gS ;k vÓk'or\ Hkxoku~ xkSre dks lacksf/kr djrs gq, dgrs g®xkSre! æO; dh vis{kk tho 
Ók'or gS rFkk Hkko ¼i;kZ;½ dh vis{kk vÓk'or gSAtSunÓZu ds vuqlkj oLrq vuUr/kekZRed gSA mlh dks 
gh çek.k dk foÔ; Hkh Lohdkj fd;k x;k gSAoLrq dh vuUr /kekZRedrk dk lk{kkr~ rks ek= dsoy Kku 
:i {kkf;d Kku ls gh gks ldrk gSA Nn~eLFk ds Kku dks Hkh vkxe ,oa nÓZu nksuksa ijEijk esa lE;d~ 
ekuk x;k gSA ,slh fLFkfr esa L;k}kn] lIrHkaxh vkfn ds }kjk Ks; O;oLFkk LFkkfir dh x;h gSA nÓZu 
txr esa tc çek.k dh ppkZ gksus yxh rc laHko yxrk gS fd tSu nkÓZfudksa dks Hkh çek.k ds {ks= esa 
çosÓ djuk iM+k rFkk çek.k dks Lohdkj djrs gq, Hkh u; dks foLe`r ug° fd;k vfirq dguk pkfg, 
u; O;oLFkk dks uohuhdj.k ds lkFk çLrqr fd;k x;kA fdUrq ;g Li"V gS Ks;&KfIr esa u; O;oLFkk 
tSuksa dh çkphu ,oa ekSfyd gS rFkk çek.k O;oLFkk ifjfLFkfr lkis{k mn~Hkwr gqÃ gSA fo}kuksa dk earO; gS 
fd tSu fopkj lj.kh esa Kku dh çeq[krk ls LohÑfr gS fdUrq rRdkyhu çek.k ifjppkZ ds okrkoj.k us 
tSu fo}kuksa dk /;ku vkÑ"V fd;k] QyLo:i dqN u;s çLFkkuksa dk fodkl gqvkA vkpk;Z mekLokfr us 
loZçFke Lora= tSu çek.k dh ppkZ dhA Kku gh çek.k :i esa ifj.kr gks x;kA rRi'pkr~ Kku çek.k 
dh ijEijk fujUrj fodflr gksrh x;hA vkpk;Z mekLokfr us Ks; inkFkZ ds vocks/k ds lanHkZ esa çpfyr 
u; O;oLFkk dks foLe`r ug° fd;k vfirq inkFkZ vf/kxe ds lk/ku :i esa çek.k ,oa u; nksuksa dks 
Lohdkj fd;kA 
 vkxe ;qx rd tSu lkfgR; esa Kku ehekalk dk gh çk/kkU; jgkA çek.k dk çosÓ nÓZu ;qx esa 
gqvk gSA mldk çosÓ djokus okyksa esa nks çeq[k vkpk;Z g®vk;Zjf{kr vkSj mekLokfrA vk;Zjf{kr us 
vuq;ksx dk çkjaHk iapfo/k Kku ds lw= ls fd;k gSA mUgksaus çek.k dh ppkZ Kku xq.k çek.k ds varxZr 
dh gSA bldk fu"dÔZ gS fd çek.kehekalk dk ekSfyd vk/kkj Kkuehekalk gh gSA mekLokfr us igys ikap 
Kku dh ppkZ dh gS fQj Kku çek.k gS bl lw= dh jpuk dh gSA 
1-6 lkjka'k 
 ;g fufoZokn lR; gS fd Kku ehekalk dk ftruk foÓn fu:i.k tSu nÓZu esa gqvk gS mruk vU; 
nÓZuksa esa ug° gqvkA uanh] foÓsÔko';dHkk";] vko';dfu;qZfä] ÔV[k.Mkxe] dÔk;ikgqM] Kkufcanq çdj.k 
vkfn xzaFkksa esa tSu Kkuehekalk dk foÓn fu:i.k gqvk gSA 
 tSu Kku ehekalk esa Kku ds çR;{k ,oa ijks{k ;s nks foHkkx çpfyr g®A ;s foHkkx mÙkjdkyhu gSA 
çkphu dky esa Kku ds ikap çdkj gh fd, x;sA mudk çR;{k] ijks{k tSlk dksÃ foHkkx ug° gSA çek.k 
ds lkFk çR;{k dk ç;ksx çk;% lHkh Hkkjrh; nÓZuksa esa feyrk gSA ijks{k ÓCn dk ç;ksx tSu Kku ehekalk 
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vFkok tSu çek.k ehekalk ds vfrfjä fdlh vU; nÓZu esa ug° feyrk gSA Kku ehekalk ds lanHkZ esa 
^ijks{k* ÓCn dk ç;ksx tSu vkxe ;qx dh fofÓ"V nsu gSA 
 vkfHkfucksf/kd Kku vkSj JqrKku ;s nksuksa Ks; dks lk{kkr~ ug° tkurs blfy, bUgsa ijks{k ekuk x;k 
gSA nkÓZfud ;qx vFkok çek.k ehekalk ds ;qx esa ijks{k ÓCn dk ç;ksx vLi"V Kku ds vFkZ esa gqvk gSA 
vkxe ;qx esa ç;qä ijks{k ds vFkZ esa nkÓZfud ;qx esa foLrkj gqvk gSA 
 

1-7 vH;kl ç'ukoyh 
fucU/kkRed ç'u 
1- tSu Kkuehekalk ds mn~Hko ,oa fodkl dh ppkZ ds lkFk çR;{k ,oa ijks{k Kku dh vo/kkj.kk dks Li"V djsaA 
y?kwÙkjkRed ç'u 
1- Kku fopkj fodkl dh fdruh Hkwfedk,a g®\ fdlh ,d Hkwfedk dk fu:i.k vius ÓCnksa esa dhft,A  vFkok 

tSu Kkuehekalk dh çkphurk dks la{ksi esa foosfpr dhft,A 
oLrqfu"B ç'u 
1- ßegkohj ls igys Hkh Je.kksa esa ikap Kku dh ekU;rk çpfyr FkhÞ;g ckr fdl vkxe xzaFk ds m)j.k ls 

Qfyr gksrh gSd- vkpkjkax [k- jktç'uh; x- leok;kax ?k- mÙkjk/;;u 
2- Kku fl)kUr dk foospu djus okyk çkphure lkfgR; gS 

d- vkxe lkfgR; [k- Hkk"; lkfgR; x- fu;qZfä lkfgR; ?k- iwoZ lkfgR; 
3- ikjekfFkZd çR;{k Kku dk Hksn gSd- efrKku [k- JqrKku x- dsoyKku ?k- Jqrfu%fJrKku 
4- vkxe lkfgR; Hksn gSd- efrKku dk  [k- JqrKku dk x- vof/kKku dk  ?k- dsoyKku dk 
5- ijks{k Kku ds Hksn g®d- efrKku vkSj JqrKku    [k- efrKku vkSj vof/kKku  

x- JqrKku vkSj eu%i;ZoKku   ?k- vof/kKku vkSj dsoyKku 
6- ikjekfFkZd çR;{k Kku g®d- efrKku] JqrKku vof/kKku  [k- JqrKku] vof/kKku] dsoyKku 

 x- vof/kKku] eu%i;Zo] dsoyKku      ?k- efrKku] vof/kKku] eu%i;Zo 
7- v/;;u gsrq Kku fopkj fodkl dh Hkwfedkvksa dks foHkä fd;k gS 

d- lkr Hkkxksa esa [k- vkB Hkkxksa esa  x- ukS Hkkxksa esa  ?k- nÓ Hkkxksa esa 
8- tSu nÓZukuqlkj vusdkUr dk vFkZ gS 
9- d- oLrq dk vusd gksuk   [k- oLrq dk vuUr/kekZRed gksuk 
   x- vusd oLrqvksa dk leok; gksuk ?k- çek.k;qä oLrq dk vfLrRo gksuk 
10- çek.k dh loZçFke ppkZ dh Fkh 

d- ftuHkæxf.k {kekJe.k us foÓsÔko';d Hkk"; esa  [k- vkpk;Z vk;Zjf{kr us vuq;ks}kj esa 
x- mekLokfr us rÙokFkZlw= esa    ?k- mik/;k; ;Óksfot; us Kku fcUnq çdj.k esa 

11- çek.k ÓkL=h; ppkZ dk çfriknu djus okyh fl)lsu fnokdj dh jpuk gS 
d- Kku fcUnqçdj.k  [k- foÓsÔko';d Hkk";  x- y?kh;L=;h   ?k- U;k;korkjlw=A 

 
 

 
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bdkÃ&2 % Kku vkSj Ks; 
lajpuk 
2-0 izLrkouk 
2-1 mís'; 
2-2 Kku dh Loijizdk'kdrk vkSj Ks; 
2-3 Ks; dk Lo:i vkSj izdkj 
2-4 Kku vkSj Ks; dk lEcU/k 
2-5 Ks; lhek  
2-6 Kku Ks; dks dSls tkurk gS\ 
2-7 lkjka'k 
2-8 vH;kl iz'ukoyh 
 
2-0 izLrkouk 

ekuo lH;rk ,oa laLÑfr ds fodkl dk çFke v/;k; gS ftKklkA cPps esa tkuus dh bPNk lcls 
vf/kd gksrh gS( Qyr% cpiu esa fodkl dh xfr rhozrj gksrh gSA tkuuk vFkok Kku ds ifjçs{; esa fopkj 
djsa] rks mlds eq[;r% rhu dks.k curs g®tkuuk D;k\ tkuuk D;ksa\ vkSj tkuuk dSls\ bUg° ç'uksa ds 
vk/kkj ij nÓZuÓkL= ds rhu LrEHk [kM+s g®rÙoehekalk ¼Ks;ehekalk½] ewY;ehekalk vkSj KkuehekalkA 
 euq"; lR; dks tkuuk pkgrk gS] miyC/k djuk pkgrk gS( vr% lR; Ks; gSA tks tks lk/ku lR; 
dks tkuus esa lgk;d curs g®] os Kku dh ifjf/k esa vkrs g®A nkÓZfud ifjHkkÔk esa bUgsa ØeÓ% çes; vkSj 
çek.k Hkh dgrs g®A bl çdkj 
  Kku  = tkuus dk lk/ku ¼dj.k ;k lk/kdre½ 
  Ks;  =  Kku dk foÔ; 
 Kku tc Hkh gksrk gS] fdlh&u&fdlh foÔ; dk gksrk gSA fufoZÔ;d Kku vFkok ÓwU; Kku oLrqr% 
Kku ug°A Kku dk O;kikj ftl foÔ; ij Qfyr gksrk gS ¼tks foÔ; x`ghr ;k miyC/k gksrk gS½] og 
Ks; dgykrk gSA ?kV] iV vkfn bfUæ; xzká inkFkZ rFkk ijek.kq] vkdkÓ vkfn lw{e vkSj vrhfUæ; lHkh 
inkFkZ tks gekjs Kku ds foÔ; ¼Object of cognition½ curs g®] çes; dh dksfV esa vkrs g®A Ks; fo|eku 
gS] ij ;fn Kku u gks] rks oLrq dks tkuk ug° tk ldrkA tSlslkeus ?kV] iV vkfn inkFkZ g®] ij 
dksÃ n`f"Vghu O;fä ns[k ug° ldrk vFkok n`f"V gksrs Hkh mldh vksj /;ku u ns] tks tku ug° ldrkA 
vr% ;gka Kku vkSj Ks; ds lEcU/k ds foÔ; esa fopkj djuk vHkh"V gSA 
2-1 mís';&lR; Ks; gS vkSj mls tkuus dk lk/ku gS KkuA lR; dk vfLrRo vius vki esa gSA og 
Kkrk ds Kku ij fuHkZj gS ;k ug°\ D;k Ks; Kkrk ds Kku dh mit gS\ fdl Kku ds }kjk Kkrk 
D;k&D;k tku ldrk gS\ Kku vius Ks; dks lk{kkr~ tkurk gS vFkok mls mldh miyfC/k esa fdlh 
vU; ek/;e ¼dj.k½ dk lgkjk ysuk iM+rk gS\ Ks; dk Lo:i D;k gS\ mlds fdrus Hksn&çHksn g®\ Kku 
vkSj Ks; esa D;k lEcU/k g®\ bR;kfn foÔ;ksa dh ppkZ bl v/;k; dk foÔ; gSA 
2-2  Kku dh LoijçdkÓdrk vkSj Ks; 
 Kku lw;Z ds leku gksrk gSA lw;Z ?kV] iV vkfn txr~ ds fofHké inkFkks± dks çdkfÓr djrk gS 
;g ftruk lR; gS mruk gh ;g Hkh lR; gS fd lw;Z Lo;a Hkh çdkfÓr djrk gSA D;k lw;Z dks ns[kus 
ds fy, dHkh fdlh nwljs lw;Z] nhid ;k eksecÙkh dh vko';drk gksrh gS\ D;k lw;Z ds jgrs dHkh 
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vU; çdkÓ dh vis{kk gksrh gS\ Bhd mlh çdkj Kku Hkh Lo;a dks rFkk Ks; dks çdkfÓr djrk gSA 
dqN nkÓZfud ,slk ekurs g® fd tSls ryokj pkgs fdruh gh /kkjokyh gks] Lo;a dks ug° dkV ldrh oSls 
gh Kku Hkh Lo;a dks ug° tku ldrkA ij ;g er lehphu ug° gS D;ksafd ,slk ekuus ij ,d Kku 
dks tkuus ds fy, nwljk] nwljs dks tkuus ds fy, rhljk Kku pkfg,A ifj.kker% dHkh Hkh mls ug° tkuk 
tk ldrkA vkSj tks Kku Lo;a dks gh ug° tkurk] og inkFkZ dks D;k çdkfÓr djsxk\ 
 dqN vU; nkÓZfud eq[;r% ;ksxkpkj foKkuoknh ckS) ,slk ekurs g® fd lalkj esa Kku gh ,dek= 
lR; gSA cká inkFkZ oLrqr% lR; ug° g®A tks inkFkZ gesa Kku ds }kjk voHkkflr gksrs g® os lc Kkuek= 
g®A ftl çdkj cká vkyEcu ds fcuk vkdkÓ esa dsÓ dk Kku gksrk gS mlh rjg vukfndkyhu vfo|k 
dh okluk ls cká inkFkks± ds voyEcu ds fcuk ?kV] iV vkfn inkFkks± dk Kku gksrk gSA bl er ds 
vuqlkj Kku vkSj Ks; oLrqr% nks ug°] ,d gh gSA ij ;g vfHker Bhd ug° gS D;ksafd ;fn oLrqr% dksÃ 
inkFkZ ckgjh txr~ es u gks rks Kku ek= ls inkFkZ dk voHkkl laHko ug°A ;fn dg° ij ?kV u gks vkSj 
dksÃ ogka ?kV dk Kku djs rks og çek.k ug°] tSls èx&ejhfpdk esa gksus okyk tyKkuA mlh çdkj foÔ; 
vFkkZr~ Ks; ds fcuk Kku vçek.k gks tk,xkA ;fn dsoy okluk ds vk/kkj ij gh inkFkZ dh çrhfr gks] rks 
mlesa çfrfu;r LFkku vkSj çfrfu;r le; dk fu'p; dSls gksxk\ vr% lehphu ug° fd cká inkFkZ dk 
dksÃ vfLrRo ug°A bl çdkj tSunÓZu ckS) ,oa v}Srokn ds leku çR;;oknh ug°] oLrqoknh ;k ;FkkFkZoknh 
gS vkSj blhfy, og Kku dks Lo vkSj ij dk çdkÓd ekurk gSA Kku dh ij çdkÓdrk dk Lohdkj Ks; 
dh oLrqoknh vo/kkj.kk ls gh laHko gSA 
2-3  Ks; dk Lo:i vkSj çdkj 

fHké&fHké nÓZuksa esa Kku ds foÔ; esa fHké&fHké ekU;rk,a g®( vr% Ks; ds foÔ; esa muesa erHksn 
n`f"Vxkspj gksrk gSA ;fn çek.k vFkok Kku ds foÔ; esa lHkh nÓZuksa esa ,sdeR; gksrk] rks Ks; ds foÔ; 
esa Hkh ,d:irk gksrhA 

tSunÓZu ds vuqlkj lr~ mRiknO;;/kzkSO;kRed gSA oLrq çfr{k.k mRié vkSj fou"V gksrh gS] ;g 
ftruk lR; gS] mruk gh ;g Hkh lR; gS fd oLrq /kzqo gSA ckS)nÓZu ds leku og dsoy mRiknO;; esa 
fo'okl ug° djrkA osnkUr nÓZu esa lR; dwVLFk fuR;] vifjorZuÓhy gSA U;k;oSÓsfÔd nÓZu Hkh vkdkÓ] 
vkRek vkfn dqN Ks; rÙoksa dks ,dkUr fuR; ekurk gS] ij tSunÓZu ds erkuqlkj ,slk dksÃ Hkh inkFkZ 
ug° gks ldrk] tks loZFkk fuR; ;k vifjorZuÓhy gksA blh çdkj tSunÓZu u dsoy lkekU;oknh gS vkSj 
u dsoy foÓsÔoknhA çR;sd oLrq lkekU; foÓsÔkRed gksrh gSA ,d dye vU; dyeksa ds leku Hkh gS] 
mldh ln`Órk ds dkj.k gh gesa mlesa dyeRo ¼dye gksus½ dh vuqHkwfr gksrh gS] fQj Hkh muls dqN 
foln`Órk Hkh gS ftlls ge mls vU; ls fHké tku ldrs g®A Ks; dk ;gh Lo:i Kku ds }kjk fuf'pr 
gksrk gS vkSj çR;sd O;fä viuk O;ogkj Hkh blh vk/kkj ij lapkfyr djrk gSA 

inkFkZ esa Kku dk foÔ; cuus dh {kerk gS( vr% og Ks; curk gSA lka[;nÓZu ds vuqlkj Ks; 
rÙo ds iPphl çdkj g® çÑfr] iq#Ô] egr~] vgadkj] KkusfUæ;ka] desZfUæ;ka vkfnA ckS)nÓZu ds vuqlkj 
nq%[k] nq%[kleqn; vkfn pkj vk;ZlR; gh Ks; g®] D;ksafd egkRek cq) us yksd] vkRek] iqutZUe vkfn ls 
lEc) ç'uksa dks vO;kÑr dgdj eqeq{kq ds fy, vuqikns; ekuk FkkA U;k;nÓZu ds ç.ksrk egfÔZ xkSre us 
Ks;rÙoksa dh lwph esa lksyg uke fxuk;s Fksçek.k] çes;] laÓ;] ç;kstu] n"̀VkUr] fl)kUr] vo;o] rdZ] 
fu.kZ; vkfnA oSÓsfÔd nÓZudkj egfÔZ d.kkn ds vuqlkj æO;] xq.k] fØ;k] lkekU;] foÓsÔ] leok; vkSj 
vHkko;s lkr rÙo Ks; g®A 
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tSunÓZu vusdkUroknh nÓZu gSA Kku ds leku Ks; ds foÔ; esa Hkh mlus ,d foÓky nf̀"Vdks.k çLrqr 
fd;k gSA laxzgu; ls fopkj fd;k tk, rks lkjs Ks; rÙo dk ,d uke gS lr~A pkgs lkekU;&foÓsÔ ds 
:i esa ns[ksa] fuR; vkSj vfuR; ds :i esa O;k[;k djsa ;k æO;] xq.k] i;kZ; dh n`f"V ls fopkj djsa] 
^lr~* ,d ,slk laxzkgd in gS tks leLr oLrq&txr dks O;kIr djrk gSA tks Ks; gS og lr~ gS bl 
O;kfIr dks myV dj Hkh ns[kk tk ldrk gS tks lr~ gS] ogh Ks; gSA tSunÓZu ds vuqlkj tc 
yksd&O;oLFkk ds n`f"Vdks.k ls fopkj fd;k tkrk gS] rks blh lr~ dks ÔM~æO; ¼/kekZfLrdk;] v/kekZfLrdk;] 
vkdkÓkfLrdk;] iqn~xykfLrdk;] thokfLrdk; vkSj dky½ vFkok dky dks NksM+dj i×pkfLrdk; ds :i esa 
ns[kk tkrk gSA oLrqr% lr~ mRiknO;;&/kzkSO;kRed æO; gSA i;kZ; blds æO;Ro dk vk/kkj gSA bl æO; 
vkSj i;kZ; ¼Hkko½ :i inkFkZ dks O;fä {ks= ,oa dky ds ifjçs{; esa gh tku ldrk gS vr% Ks;rÙo ds 
pkj Hksn djrs gq, vkpk;Z la?knklxf.k dgrs g®^lOoa us;a pmgk*A ¼c`gRdYiHkk"; xk- 962½ 

dqN nkÓZfud Kku dk ,dek= lk/ku bfUæ; çR;{k dks ekurs g®A muds vuqlkj gekjh bfUæ;kuqHkwfr 
gh lR;Óks/k dk ,dek= mik; gS vr% tks bfUæ;ksa ls tkuk tk, ogh ;FkkFkZ gSA bfUæ;krhr fdlh Hkh Ks; 
dks Lohdkj djuk ek= dYiuk gSA Hkkjrh; nÓZuksa esa pkokZd rFkk ik'pkR; txr esa Ýkafll csdu] ykWd 
vkfn nkÓZfudksa dks bfUæ; çR;{koknh nkÓZfud dgk tk ldrk gSA dqN vU; nkÓZfudksa us eu] cqf) vkSj 
çKk dks Hkh Kku dk lk/ku ekuk vr% mUgksaus bfUæ;xE; LFkwy inkFkks±?kV] iV vkfn ds lkFk bfUæ;krhr 
Ks; rÙoksavkRek] vkdkÓ] ijek.kq vkfn dks Hkh viuh rÙoehekalk esa Lohdkj fd;kA dqN nkÓZfudksa us 
cqf) ,oa rdZ dks gh Kku dh vafre fu;ker lÙkk ekuk vkSj bfUæ; xzká LFkwy inkFkks± dks dkYifud] 
lao`frlr~ ;k ek;k dgdj iqdkjkA tSunÓZu dh fLFkfr blls fHké gSA mlds vuqlkj Ks; ewÙkZ Hkh gksrk gS] 
vewÙkZ Hkh gksrk gS( LFkwy Hkh gksrk gS] lw{e Hkh gksrk gS] bfUæ;&xzká Hkh gksrk gS] bfUæ;krhr Hkh gksrk 
gSA blds vuqlkj vkRek vla[; Kkue; vo;oksa ¼çnsÓksa½ dh vfoHkkT; lagfr gSA tc rd og iw.kZr% 
vuko`r ug° gksrh] mls Ks; dks tkuus ds fy, bfUæ;Kku] ekulKku ,oa vU;kU; ijks{k lk/kuksa ij fuHkZj 
jguk iM+rk gS] fQj Hkh og lEiw.kZ Ks; dks ug° tku ldrhA tc psruk ij iM+k gqvk Kku dk vkoj.k 
loZFkk fou"V gks tkrk gS] mldk fujUo; foukÓ gksus ds ckn vkRek dks Kku ds fy, cká lk/kuksa ij 
fuHkZj ug° jguk iM+rkA mldh Ks;lhek lekIr gks tkrh gSA lekIr vkReçnsÓksa dh iw.kZ vuko`r voLFkk 
esa og ldyK gksrh gSmldk Kku Hkh vuUr gksrk gS vkSj Ks; Hkh vuUrA 
2-4  Kku vkSj Ks; dk lEcU/k 

tSunÓZu ds vuqlkj Kku vkSj Ks;nksuksa Lora= g®A Ks; g®æO;] xq.k vkSj i;kZ;A Kku gS vkRek 
dk xq.k] mldk LoHkko ;k /keZA u rks Ks; ls Kku mRié gksrk gS vkSj u Kku ls Ks;A gekjk Kku 
tkus ;k u tkus] fQj Hkh inkFkZ vius :i esa vofLFkr gS] og viuh vFkZfØ;k djrk gS] djrk jgrk 
gSA;fn Ks; gekjs Kku dh mit gks] tSlk fd foKkuoknh ckS)] ik'pkR; nkÓZfud cdZys vkfn Kkuk}Sroknh 
;k v}Sroknh áwe vkfn vknÓZoknh ekurs g®] rks mudh vlÙkk ¼inkFkZ ds vHkko½ esa mUgsa tkuus dk ç;Ru 
gh D;ksa\ tks oLrq gS gh ug°] mls dSls tkuk tk,] ns[kk tk, ;k rdZ ds }kjk fl) fd;k tk,\ nwljh 
vksj inkFkZ gekjs Kku ds foÔ; ¼Ks;½ cusa ;k u cusa] gekjk Kku gekjh vkRek esa vofLFkr gS] jgsxkA 
Hkwrdky esa dksÃ ,slk {k.k vk;k ug° vkSj Hkfo";r~dky esa ,slk {k.k vk ldrk ug° tc fuesÔek= ds 
fy, Hkh Kku vkSj vkRek ,d nwljs ls vyx gq, gksaA ;fn Kku vkSj vkRek dk vfoukHkko u ekuk 
tk,] rknkRE; lEcU/k u gks] rks ;g dguk dSls ;qfä;qä gksxk fd tks tkurk gS og vkRek gS vkSj tks 
vkRek gS ogh tkurk gSA 
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oLrqfLFkfr ;g gS fd ge tc inkFkZ dks tkurs g® rc gekjk Kku mRié ug° gksrk] fdUrq og rks ml 
Kku dk ç;ksx gSA Kku ;k tkuus dh {kerk geesa fo|eku jgrh gS fdUrq Kku dh vkòrnÓk esa ge inkFkZ 
dks ek/;e ds fcuk tku ug° ldrsA gekjh KkusfUæ;kavka[k] dku] ukd vkfn rFkk eu vpsru g®A buls tc 
inkFkZ dk lkehI; ;k lEcU/k gksrk gS] rc os gekjs Kku dks çòÙk djrs g®] Kku ds ek/;e curs g® vkSj Ks; 
tku fy;k tkrk gS vFkok gekjs vius laLdkj fdlh inkFkZ dks tkuus ds Kku dks çsfjr djrs g® rc og tkuk 
tkrk gSA ;g Kku dh mRifÙk ug°] çòfÙk gSA eku yhft, dksÃ O;fä gkFk esa cUnwd fy, [kM+k gSA vpkud 
mls Ósj dh ngkM+ lqukÃ nsrh gSA og cUnwd Åij djrk gS vkSj Ósj dh fnÓk esa xksyh nkx nsrk gSA D;k 
Ósj dh ngkM+ us mlesa Ófä mRié dh\ mlus igys cUnwd dk ç;ksx ug° fd;k] ckn esa fd;k D;ksa\ fo'ysÔ.k 
djsa rks irk pysxk;g Ófä dh mRifÙk ug°] mldk ç;ksx gSA ,d O;fä us vius fe= dks ns[kk] fdlh 
fç;tu ls feyk] mldk çse meM+ vk;k;g çse dh mRifÙk ug°] mldk ç;ksx gS D;ksafd çse rks mlesa igys 
ls Fkk] ek= vfHkO;ä gqvk gSA ;gh fLFkfr Kku dh gSA foÔ; ds lkeus vkus ij og mls xzg.k dj ysrk gS] 
og mldh çòfÙk gS] mRifÙk ug°A fturh Kku dh {kerk gksrh gS] mlds vuqlkj gh og tkuus esa lQy gks 
tkrk gSA tSuǹf"V ds vuqlkj 

1- Kku vFkZ esa çfo"V ug° gksrk] vFkZ Kku esa çfo"V ug° gksrkA 
2- Kku vFkkZdkj ug° gSA 
3- Kku vFkZ ls mRié ug° gksrkA 
4- Kku vFkZ&:i ug° gSA 
rkRi;Z ;g gS fd Kku vkSj Ks; esa iw.kZ vHksn ug° gSA çekrk KkuLoHkko gksrk gS] blfy, og 

foÔ;h gSA vFkZ Ks;&LoHkko gS( vr% og foÔ; gSA Kku vkSj Ks; esa foÔ;h&foÔ; Hkko lEcU/k gSA nksuksa 
Lora= g®AdqN nkÓZfudksa dk ,slk vfHker gS fd tc ge fdlh inkFkZ dks tkurs g® rc gekjh cqf) 
bfUæ;ksa ds ek/;e ls fudydj inkFkZ ds vkdkj dks /kkj.k djrh gS vkSj rc ml inkFkZ dk Kku gksrk 
gSA tSls jke us ?kV dks tkuk] bldk vfHkçk; gqvk fd jke dh cqf) ?kVkdkjrk dks çkIr gqÃA lka[; 
nkÓZfudksa us bl foÔ; esa [ksr dh D;kfj;ksa dk n`"VkUr fn;k gS fd ç.kkfydkvksa ds ek/;e ls cqf) :ih 
ty inkFkZ :ih D;kfj;ksa dk vkdkj xzg.k dj ysrk gSA lkS=kfUrd ckS) Hkh Kku dh foÔ;kdkjrk dks 
gh Kku vkSj Ks; dh O;oLFkkI;&O;oLFkkid Hkko dk fu;ked ekurs g®A muds vuqlkj ftl le; Kkrk 
dks Kku esa ftl inkFkZ ds vkdkj dk vuqHko gksrk gS] mlh le; ml inkFkZ dk Kku gksrk gSA ;fn 
Kku us uhy ?kV dk vkdkj /kkj.k ug° fd;k rks Kkrk uhy ?kV dks gh D;ksa tkus] vU; oLrqvksa dk 
Kku Hkh ml le; D;ksa u gks tk,\ Kku dh Ks;kdkjrk gh mlds O;oLFkkI;&O;oLFkkid Hkko dh 
fu;kfedk gSA tSunÓZu ds vuqlkj ;g er mfpr ug° D;ksafd Ks; tM+ gS] cká inkFkZ gSA ;fn Kku dks 
Hkh Ks; ds vkdkj dk ekuk tk, rks Kku dks Hkh Ks; ds leku tM+ ekuuk gksxkA vkdkÓpUæ ls 
vkdkÓ gksrk gS] mlh vkdkj dk gksrk gS] fQj Hkh typUæ ls vkdkÓpUæ dk Kku gksrk gS] og ekuuk 
Bhd ug°( vr% Kku dh Ks;kdkjrk dk er lekykspuh; gSA 

oSHkkfÔd ckS) vkfn dqN nkÓZfudksa ds erkuqlkj tks Kku ftl inkFkZ ls mRié gksrk gSs] og mlh 
dks tkurk gSA vr,o inkFkZ vFkkZr~ Ks; dkj.k gS vkSj Kku dk;ZA tSls vfXu /kwe dk dkj.k gS] D;ksafd 
vfXu vkSj /kwe esa vfoukHkko lEcU/k gS vFkkZr~ /kwe gks rks vfXu gksrh gS vkSj vfXu u gks rks /kwe ug° 
gksrk] mlh çdkj Kku dk dkj.k Hkh Ks; gSA tks Kku ?kM+s ls mRié gqvk gS] ogh ?kM+s dks tkurk gSA 
;fn ,slk u tkuk tk,] rks fdlh oLrq ls mRié gksus okyk Kku fdlh Hkh vU; oLrq dk Kkid gks 
tk,xkA ij ;g rnqRifÙk dk er Hkh lehphu ug° D;ksafd Kku çdkÓd gS vkSj Ks; çdk';A tSls nhid 
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?kV ls iSnk ug° gksrk] fQj Hkh mls çdkfÓr dj nsrk gS oSls gh Kku Ks; ls mRié u gksus ij Hkh mls 
çdkfÓr dj nsrk gSA Kku psru gS] Ks; tM+A tM+ ls psru dh mRifÙk dHkh laHko ug°A Kku vkSj Ks; 
esa vfXu /kwe ds leku vfoukHkko lEcU/k ug° curkA Le`fr vkfn ijks{k Kku rFkk vof/kKku] 
eu%i;ZoKku] dsoyKku vkfn vrhfUæ; Kkuksa esa mu inkFkks± dk Hkh Kku gks tkrk gS tks ml le; ogka 
fo|eku ug° gSA ;fn ,slk u ekuk tk,] rks Kku dks =Sdkfyd ekuus dk dksÃ vk/kkj ug° jgrkA diky 
?kV ls mRié gksrk gS] ij mls ?kV&Kku dk dkj.k ug° ekuk tk ldrk] vr% rnqRifÙk dk er Bhd 
ug°A oLrqr% Kku vkSj Ks; nksuksa fHké gh ug°] fojks/kh Hkh g®A Kku varjax gS] Ks; ckáA Kku Ks; ds 
i'pkr mRié gksrk gS] Ks; Kku ls iwoZA Kku vkRek esa mRié gksrk gS] Ks; vius fHké dkj.kksa lsA Kku 
çdkÓd gS] Ks; tM+ gksus ls çdk';A vr% Kku vkSj Ks; esa rnqRifÙk] rnkdkjrk vFkok rnkRedrk dk 
lEcU/k ug°] vfirq çdkÓd çdk'; :i foÔ;h&foÔ; lEcU/k gSA 
2-5  Ks; lhek ¼dkSu lk Kku fdruk tkurk gS\½  

tSunÓZu loZKrk dk leFkZd gSA mlds vuqlkj Kkukoj.k dk foy; gksus ij vkRek ds LoHkko dk 
çdkÓ gksrk gS] mlds iw.kZ foy; gksus ij Kku fujkoj.k gks tkrk gSA mldh lhek lekIr gks tkrh gS] 
og vuar vifjes; gks tkrk gSA vr% loZK ds fy, lc dqN Ks; gksrk gSA Ks; vuar gS] fujkoj.k Kku 
vuarkuar gSA vuar Kku ds }kjk vuar Ks; dks tkuus esa dksÃ fojks/k ug°A dsoyKku ds }kjk ,d lkFk 
lHkh æO; ,oa lHkh i;kZ; tkus tk ldrs g® D;ksafd Kku ds vuar i;kZ;ksa ds }kjk vuar Ks; dks tkuus 
esa dksÃ ck/kk ug° vkrhA ÓsÔ pkjksa KkuefrKku] JqrKku] vof/kKku vkSj eu%i;ZoKku iw.kZ Kku ug° 
g®A blfy, vloZK ds fy, dqN Ks; gksrk gS vkSj dqN vKs;A 

tSunÓZu ds vuqlkj Ks; ds nks çdkj g®1- ewÙkZtks o.kZ] xa/k] jl vkSj LiÓZ;qä gksrs g®A      
2- vewÙkZvkRek vkfn Ks; tks o.kZ] xa/k vkfn xq.kksa ls jfgr gksrs g®A ewÙkZ inkFkZ Hkh nks çdkj ds gksrs 
g®dqN inkFkZ LFkwy gksrs g® ftUgsa ge viuh KkusfUæ;ksa ds }kjk tku ldrs g®] tSls est] dqlhZ vkfnA 
dqN inkFkZ lw{e] lw{erj vkSj lw{ere gksrs g® ftUgsa KkusfUæ;ksa ;k lkekU; oSKkfud midj.kksa ds }kjk 
tkuuk laHko ug°] tSls fpUru ds v.kq] deZ ds ijek.kq leqnk;] ijek.kq vkfnA fofÓ"V Kkuhijekof/k 
rFkk foiqyefr eu%i;ZoKkuh lw{e ewÙkZ inkFkks± dks tku ldrs g®] ij vewÙkZ inkFkks± dks ug°A efrKku ds 
}kjk lw{e inkFkks± dks tkuuk laHko ug°A JqrKku ijksinsÓt ÓkL=Kku gSA loZKHkkfÔr xzUFkksa dks i<+dj 
mlds }kjk ijks{k :i ls vewÙkZ inkFkks± dks Hkh tkuk tk ldrk gSA 

i;kZ; dh nf̀"V ls fopkj fd;k tk, rks dgk tk ldrk gS fd rhuksa dkyksa ds lHkh i;kZ; 
Nn~eLFk ¼loZK cuus ls iwoZ dh voLFkk½ ds fy, vKs; g®A =Sdkfyd dqN inkFkks± dks Nn~eLFk Hkh tku 
ldrk gSA bl çdkj Ks; dh ehekalk ds dqN fu"dÔZ fuEukafdr g® 
1- æO; dh n`f"V ls 
 efrKku ¼bfUæ;kuqHkwfr rFkk JqrfufJr vFkkZr~ ÓkL=lkis{k½ls lkekU; :i ls lc æO; tkus tk ldrs g®A 
 JqrKku ls ijks{k :i ls lc æO; tkus tk ldrs g®A 
 vof/kKku ds }kjk lc ewÙkZ æO;ksa dks tkuk tk ldrk gSA 
 eu%i;ZoKku dsoy fpUru esa dke vkus okys euksoxZ.kk ds æO;ksa dks tkurk gSA 
 dsoyKku lc æO;ksa dks lk{kkr~ tkurk gSA 

2- {ks= dh n`f"V ls 
 efrKku lkekU; :i ls lc {ks=ksa dks tku ldrk gSA 
 JqrKku ijks{k :i ls lc {ks=ksa dks tku ldrk gSA 
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 vof/kKku lEiw.kZ yksd dks tku ldrk gSA 
 eu%i;ZoKku euq";{ks=orhZ ¼45 yk[k ;kstu orhZ½ euq";ksa ds fopkjksa dks tku ldrk gSA 
 dsoyKku yksd&vyksd lcdks lk{kkr~ tkurk gSA  

3- dky dh n`f"V ls 
 efrKku lkekU; :i ls loZdky ¼rhuksa dkyksa½ dks tku ldrk gSA 
 JqrKku ijks{kr% rhuksa dkyksa dks tkurk gSA 
 vof/kKku vla[; mRlfiZ.kh&volfiZ.kh ifjfer vrhr vkSj Hkfo"; dks tku ldrk gSA ¼vufxur 

dkypØksa dks tku ldrk gS½ 
 eu%i;ZoKku iY;ksie ¼dkyx.kuk dk ,d ekiftlesa dkQh yEck le; gksrk gS½ ds vla[;krosa 

Hkkx ftrus Hkwr Hkfo"; dks tku ldrk gSA 
 dsoyKku loZdky ¼vuar dkypØksa½ dks lk{kkr~ tkurk gSA 

4- Hkko dh n`f"V ls 
 efrKku lkekU;r% lc Hkkoksa ¼i;kZ;ksa½ dks tku ldrk gSA 
 JqrKku ijks{kr% lc Hkkoksa dk Kkrk gSA 
 vof/kKku ds }kjk vuar i;kZ;ksa dks ¼lc i;kZ;ksa dk vuarok Hkkx½ tkuk tk ldrk gSA 
 eu%i;ZoKku ds }kjk euksoxZ.kk ds vuar i;kZ; tkus tk ldrs g®] lc æO;ksa ds ug°A 
 dsoyKku lc æO;ksa ds lc Hkkoksa ¼vuarkuar i;kZ;ksa½ dks tkurk gSA  

Kku vkSj Ks; dh bl ehekalk ls ;g Li"V gS fd Kku vkSj Ks; ,d nwljs ls vkc) ug° g®A 
Kku dh vlherk dk gsrq mldk fujkoj.kHkko gSA Ks; dh vlherk mldh lgt fLFkfr gSA 
2-6  Kku Ks; dks dSls tkurk gS\ 

Ks; dks tkuus dh i)fr ds vk/kkj ij Kku ds eq[;r% nks oxZ gksrs g®% ,d oxZ esa efrKku 
vkSj JqrKku vkrs g®] nwljs oxZ esa vof/kKku] eu%i;ZoKku vkSj dsoyKku vkrs g®A 

igys oxZ ds Kku vius Ks; dks bfUæ;ksa ds ek/;e ls tkurs g® tcfd nwljs oxZ ds Kku vius 
Ks; dks tkuus ds fy, fdlh vU; ek/;e dh t:jr ug° iM+rhA os Ks; dks lh/ks ¼O;o/kku&jfgr½ 
tkurs g®( vr% ikjekfFkZd çR;{k dgykrs g®A 
tSunÓZu ds vuqlkj dsoyKku iw.kZ çR;{k gSA og ,d lkFk lHkh inkFkks± dks tkurk gSA lgt rdZ gks 
ldrk gS fd ,d lkFk lHkh dks tkuus dk vFkZ gksxk fdlh dks Hkh u tkuukA ftls tkuuk gS mls gh 
u tkuk tk, vkSj lc ds lc tkus tk,a rks O;ogkj dSls laHko gS\ ;g Kku dk lkad;Z gSA tSunÓZu ds 
vuqlkj bldk lek/kku ;g gS fd inkFkZ vius&vius :i esa vofLFkr g®] mudk ladj ug° gksrkA vuar 
inkFkZ g® vkSj Kku ds i;kZ; vuar g®( vr% vuar ds }kjk vuar dk xzg.k djus esa ;g nksÔ ug° vkrk 
gSA tSls dksÃ dqÓy fp=dkj ,d ifêdk ij ,d rjQ 500 oÔZ iqjkuh fdlh ?kVuk dks fpf=r dj ns 
vkSj mlh dh nwljh rjQ orZeku dh fdlh ?kVuk dk fp= cuk ns rks nÓZd nksuksa dks ,d lkFk ns[ksaxs] 
ij mudh dkyx.kuk esa mUgsa dksÃ Hkze ug° gksxk] dksÃ lkad;Z ug° gksxkA ;gh fLFkfr lEiw.kZ Kku esa 
fLFkr Ks; dh gSA eu%i;ZoKku igys euksoxZ.kk ds iqn~xyksa dh vkÑfr;ksa dks ns[krk gS] fQj mu vkÑfr;ksa 
ls nwljs ds }kjk fpfUrr] dfYir oLrq dk vuqeku yxkrk gS fd ^bl çdkj dh vkÑfr ug° cuh gksrh] 
;fn veqd us ?kV dk fpUru u fd;k gksrkA* vof/kKkuh vof/knÓZu ds }kjk ewÙkZ æO;ksa dks ns[krk gS 
vkSj vof/kKku ds }kjk mUgsa tkurk gS( vr% nhokj] Nr] VkVh vkfn O;o/kku mlesa ck/kd ug° cursA 
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efrKku vius Ks; dks bfUæ;ksa ,oa eu ds ek/;e ls tkurk gSA pk{kqÔ çR;{k ds vfrfjä çR;sd 
bfUæ;&çR;{k esa bfUæ; vius foÔ; ls lk{kkr~ lEidZ djrh gSA tSls vke ehBk gS ;k [kêk;g tkuus 
ds fy, vko';d gS fd vke dks thHk ij j[ksaA thHk vkSj vke dk ;g lEidZ tSunÓZu dh HkkÔk esa 
jlusfUæ; O;atukoxzg dgykrk gSA vka[k ds vykok pkjksa gh bfUæ;ka çkI;dkjh dgykrh gS] D;ksafd mudk 
O;atukoxzg gksuk t:jh gSA p{kqfjfUæ; vçkI;dkjh gS( og nwj ls gh oLrq dks ns[k ysrh gSA O;atukoxzg 
dk vafre {k.k vFkkZoxzg dgykrk gS] ftlesa Kkrk dk Kku bruk vO;ä gksrk gS fd og oLrq ds xq.k] 
fØ;k vkfn dks ug° tku ikrkA ?kV dks ns[kus dk og {k.k] ftlesa ^?kV gksuk pkfg,* ,slk Kku gksrk gS] 
Ãgk dgykrk gSA ^?kV gS*;g fu'p; voLFkk vok; gSA bl çdkj ;g Li"V gS fd bfUæ;ksa }kjk Ks; 
dk Kku ØeÓ% gksrk gS] ,d lkFk ug°A 

2-7 lkjka'k 
 Ks; dks tkuus dk ,d çdkj gSfdlh O;fä ds ÓCn dks lqudj] fdlh xzUFk esa oLrq ds Lo:i 
dks i<+dj vFkok ladsr vkfn ds }kjk inkFkZ dk KkuA tSls ?kV ÓCn fy[kk gqvk gSA mls i<+rs gh ikBd 
ds eu esa ,d çR;; mHkjrk gS fd ?kV ml oLrq dk uke gS ftldk veqd vkdkj gksrk gS] feêh dk 
curk gS] ikuh ykus ds dke vkrk gS] vkfnA ^?kV* bu nks v{kjksa okys ÓCn dks i<+dj ?kV uked oLrq 
ds foÔ; esa gksus okyk ;g Kku tSunÓZu esa JqrKku ds uke ls tkuk tkrk gSA JqrKku ÓCn ds ek/;e ls 
gksrk gS( vr% ÓCn dks æO;Jqr vFkkZr~ JqrKku dk dkj.k dgk tkrk gSA ÓCn dks i<+dj ;k lqudj 
JqrKku gksrk gS] i<+us vFkok lquus dh fØ;k esa p{kq bfUæ; vFkok Jks=sfUæ; ds voxzg] Ãgk vkfn dh 
vis{kk gksrh gS( blhfy, JqrKku efriwoZd gksrk gSA bl çdkj JqrKku ds }kjk Ks; dks tkuus esa Kkrk dks 
fuEufyf[kr çfØ;k ls xqtjuk iM+rk gSÓCn efrKku JqrKkuA bl çdkj JqrKku esa Ks; dks çR;{k ug° 
tkuk tkrk] ijks{kr% tkuk tkrk gSA 
 

2-8 vH;kl ç'ukoyh 
fucU/kkRed ç'u 
1- tSunÓZu ds vuqlkj Kku&Ks; dh vo/kkj.kk ij çdkÓ MkysaA 

y?kwÙkjkRed ç'u 
1- Kku dh Loij&çdkÓdrk ls D;k vfHkçk; gS\ 
2- Kku vkSj Ks; ds lEcU/k esa fofHké nÓZuksa dh ekU;rkvksa ij la{ksi esa çdkÓ MkysaA 

oLrqfu"B ç'u 
1- tkuus ds lk/ku dks ------ dgrs g®A 
2- tSunÓZu esa Kku dks ------ ekuk x;k gSA 
3- egfÔZ xkSre us Ks; rÙoksa dh la[;k nl@ckjg@lksyg ekuh gSA 
4- tSunÓZu esa ------- dks vfLrdk; ug° ekuk x;k gSA 
5- Kku vkSj Kss; esa -------- Hkko lEcU/k gSA 
6- dsoyKku ds }kjk =Sdkfyd ----- tkus tkrs g®A 
7- tSunÓZu ds vuqlkj dsoyKku ------ g®A 
8- efrKku vius Ks; dks ------ ek/;e ls tkurk gSA 
9- vof/kKkuh dsoy ------ æO;ksa dks tkurk gSA 
10- tSu nÓZu esa lr~ -------- gSA 
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bdkÃ&3 % nÓZu dk Lo:i vkSj mlds Hksn 
lajpuk 

3-0 izLrkouk 
3-1 mís'; 
3-2 n'kZu% Lo:i vkSj izdkj 
3-3 n'kZu vkSj Kku dk lEcU/k 
3-4 Jqrn'kZu vkSj eu%i;Zon'kZu fopkj.kk 
3-5 lkjka'k 
3-6 vH;kl iz'ukoyh 
 

3-0 izLrkouk 
 tSu rÙo ehekalk ds vuqlkj og nzO; tks psru LoÒko okyk gS] tho dgykrk gSA psruk ds 
eq[;r% nks :i gSKku vkSj nÓZuA bUg° dks ØeÓ% lkdkj vkSj vukdkj mi;ksx dgk tkrk gSA psruk 
ds O;kikj ¼izòfÙk ;k ç;ksx½ dks mi;ksx dgrs g®A vkpk;Z Jh rqylh us psruk vkSj mi;ksx dh ifjÒkÔk 
djrs gq, fy[kk gS fd ^psrukKkunÓZukfRedk rL;k O;kikj% izo`fÙk% mi;ksx%A* ^tc nÓZu dh ço`fÙk gksrh 
gS rks Kkrk ¼Subject½ dks Ks; ¼Object½ ds foÔ; esa ;g dqN gS bruk lk cks/k gksrk gS fdUrq tc 
Kku dh izo`fÙk gksrh gS] rks og mls foÓsÔ :i ls rFkk foLrkj ls tkurk gS tSls( ;g iqLrd gS] 
ÔM~nÓZu gS] veqd ys[kd dh gS bR;kfnA bl çdkj ftlesa vkdkjjfgr dsoy ^gS* vFkkZr~ lÙkkek= dk 
cks/k gksrk gS] og nÓZu dh izo`fÙk vukdkj mi;ksx dgykrh gS vkSj ftlesa oLrq ds foÓsÔ vaÓksa dk cks/k 
gksrk gS og Kku dh ço`fÙk lkdkj mi;ksx dgykrh gSA* izdkjkUrj ls dg— rks tho dh KkukRed izo`fÙk 
lfodYi cks/k gS rFkk nÓZukRed izòfÙk fufoZdYi cks/k gSA  
3-1 mís';& oLrq e— fufgr lkekU; ,oa foÓsÔ Ìeks± ds vocksÌ ds fy, nÓZu vkSj Kku dh 
viuh&viuh vyx mi;ksfxrk gSA  

3-2 nÓZu % Lo:i vkSj izdkj 
3-2-1 nÓZu dk Lo:i 
 tc ge fdlh oLrq dks tkuuk pkgrs g® rks loZizFke ^gS* bruk ek= Kku gksrk gS vFkkZr~ mlds 
vfLrRo ek= dk irk pyrk gSA ml ds Lo:i] tkfr] xq.k] fØ;k vkfn foÓsÔk— dks ug° tku ikrsA bu 
lc foÓsÔk— ls jfgr dsoy vfLrRo lkekU; dks tkuus okyk cksÌ gh nÓZu gSA Kku dh izfØ;k dk ;g 
izFke vkSj vfuok;Z vax gSA  
 nÓZu dk ÓkfCnd vFkZ gSns[kukA ;g nf̀Ó Ìkrq ds lkFk Y;qV~ izR;; ds ;ksx ls fu"iUu gksrk 
gSA iwT;ikn] vdyad vkfn vkpk;ks± us nÓZu in dk O;qRifÙk iwoZd vFkZ djrs gq, dgktks ns[krk gS] 
ftlds }kjk ns[kk tkrk gS og nÓZu gSA ns[kuk ek= nÓZu gSA ;gka nÓZu in pk{kqÔ Kku ds vFkZ e— 
iz;qä gSA blh rjg vkRelk{kkRdkj o ijEijk foÓsÔ ds vFkZ e— Òh nÓZu ÓCn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
tSu ijEijk e— nÓZu ÓCn dk iz;ksx eq[;:i ls nks vFkks± e— fd;k tkrk gSlkekU; vocksÌ o 
rÙokFkZ&J)kuA 
 tSu deZÓkL= ds vuqlkj deZ ds vkB çdkj g®A mue— nks deZ nÓZukoj.kh; vkSj eksguh; gSA 
eksguh; deZ ds iqu% nks çdkj g®nÓZu eksguh; vkSj pkfj= eksguh;A nÓZu eksguh; deZ rÙoJ)k :i 
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nÓzZu dks foÑr djrk gS tcfd nÓZukoj.kh; deZ lkekU; cks/k :i nÓZu dks vko`r djrk gSA ;gka 
lkekU; vocksÌ:i nÓZu ds foÔ; esa foLrkj ls fopkj fd;k tk jgk gSA  
3-2-2 nÓZu vkSj fufoZdYid cks/k 
 oLrq ds fufoZÓsÔ.k Lo:i dk cksÌ nÓZu dgykrk gSA ble— oLrq dh lÙkk ek= xzg.k gksrh gSA 
Òkjrh; okM~e; e— U;k;] oSÓsfÔd] lka[; vkSj ckS) ijEijk e— lkekU;&cksÌ ds fy, fufoZdYid ÓCn 
feyrk gSA bu lÒh ijEijkvk— ds vuqlkj KkuksRifÙk ds Øe e— loZizFke lÙkkek= dk xzkgd cksÌ vifjgk;Z 
gSA ;|fi lÙkk ds Lo:i ds foÔ; e— os ,der ug° gSA ÒrZ̀gfj] e/o] oYyÒ vkfn vkpk;ks± dk 
eUrO; fÒé gSA buds vfÒer ls ,slk dksÃ cksÌ laÒo gh ug° tks oLrq ds fdlh u fdlh oSfÓ"V~; dks 
mtkxj u djsA Kkuek= lfodYid gSA fufoZdYid Kku dgus dk rkRi;Z bruk gh gS fd vU; Kkuk— dh 
vis{kk ble— foÓsÔ vaÓk— dk izdkÓu vYi gksrk gSA  
3-2-3 nÓZulkekU;xzkgh vocks/k 
 nÓZu oLrq ds lkekU; vaÓ dk xzkgd gSA fl)lsu fnokdj us nÓZu dks lkekU;xzkgh ekurs gq, 
fy[kk gSta lke..kXxg.ka nl.kaA fl)lsu dk ;g fopkj mÙkjdky esa ekU; gqvkA i×plaxzgdkj ds er 
ls lkekU;&foÓsÔkRed inkFkks± e— vkdkj foÓsÔ dks xzg.k u dj tks lkekU; vaÓ dk xzg.k gksrk gS mls 
nÓZu dgk tkrk gSA iwT;ikn vkSj vdayd ds vuqlkj foÔ; vkSj foÔ;h dk lfUuikr ¼;ksx½ gksus ij 
nÓZu gksrk gSA Ìoykdkj dk eUrO; dqN fÒUu gSA muds vuqlkj foÔ;&foÔ;h ds lfUuikr ls iwoZorhZ 
voLFkk nÓZu gSA izek.ku;rÙoyksdkyadkj e— okfnnso us Òh nÓZu dks foÔ;&foÔ;h lfUuikr ds i'pkr~ gksus 
okyh voLFkk ekuk gSA muds vuqlkj nÓZu dh ifjÒkÔk bl rjg 
gSfoÔ;foÔ;h&lfUuikrkUrj&leqn~Òwr&lÙkkek= xkspjnÓZukr~foÔ; vkSj foÔ;h ds lEcUÌ ds vuUrj 
lÙkkek= dks tkuuk nÓZu gSA ohjlsu us ÔV~[k.Mkxe dh o`fÙk e— nÓZu ds fy, izdkÓo`fÙk] vkyksdo`fÙk] 
vUrjax mi;ksx] Lolaosnu] vUrf'pRizdkÓ vkfn vusd ÓCnk— dk iz;ksx fd;k gSA buds vkÌkj ij nÓZu 
dh vusd ifjÒkÔk,a dh tk ldrh g® vkSj lkFk gh mldk O;kid Lo:i Òh mtkxj fd;k tk ldrk 
gSA  
¼d½ izdkÓo`fÙk 
 izdkÓ dk rkRi;ZKku ds fy, vkRek dk tks O;kikj gksrk gS og izdkÓòfÙk gSA ogh nÓZu gSA  
¼[k½ vkyksduo`fÙk 
 vkyksdu in vkRek dk okpd gSA vkRek dh o`fÙk ¼O;kikj½ dks vkyksdu o`fÙk dgrs g®A 
rkRi;kZFkZ dh ÒkÔk e— dg— rks vkRek dk tkuuk :i O;kikj vFkok Lolaosnu gh nÓZu gSA ;g vkyksdu 
dk gh lekukFkZd in gSA vdyad us nÓZukoj.k ds iw.kZ foy; ¼{k;½ vkSj vkafÓd foy; ¼{k;ksiÓe½ ls 
gksus okys vkyksdu dks nÓZu dgk gSA 
¼x½ vUrjax mi;ksx 
 vUrjax mi;ksx nÓZu dgykrk gSA nwljs ÓCnk— e—] ckákFkZ dk xzg.k gksus ds lkFk fofÓ"V 
vkReLo:i dk vuqHko vUrjax mi;ksx gS] ogh nÓZu gSA t;Ìoykdkj us bl ifjÒkÔk ds vkÌkj ij gh 
nÓZu ds fy, iz;qä vukdkj&in dh lkFkZdrk fl) dh gSA  
¼?k½ vUrf'pRizdkÓ 
 vius ls fÒUu cká inkFkks± dk Kku izdkÓ dgykrk gS] vr% vUreqZ[k pSrU; ds }kjk tc tho 
vius Lo:i dks tkurk gS rks mls nÓZu dgk tkrk gSA ;|fi Kku e— cfgeqZ[k izdkÓ vkSj vUrf'pr~ 
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izdkÓ nksuk— dk ;ksx jgrk gS rFkkfi nksuk— e— Òsn gSA ftl rjg Kku ds }kjk cká :i esa ;g dqlhZ 
gSbR;kfn :i ls O;oLFkk gksrh gS ml rjg nÓZu e— ug° gksrhA  
¼³½ Lolaosnu 
 mÙkjKku dh mRifÙk e— fufeÙkÒwr Lolaosnu nÓZu dgykrk gSA vkRek ds bl Lolaosnu :i O;kikj 
dks izdkÓo`fÙk] vkyksduo`fÙk] vUrjax mi;ksx] vUrf'pRizdkÓ Òh dgk tk ldrk gSA ;gka ohjlsu }kjk 
iz;qä ;s lÒh foÓsÔ.k ,dkFkZd gks tkrs g®A vkxe lkfgR; e— nÓZu ds fy, izk;% vukdkj in gh iz;qä 
gqvk gSA foÓsÔko';d Òk"; e— Òk";dkj ftuÒnzxf.k us vukdkj mi;ksx dks fufoZÓsÔ cksÌ dgk gSA ;gka 
ge fu"dÔZ :i e— dg ldrs g® fd vukdkjksi;ksx dg— ;k izdkÓo`fÙk] vkyksdo`fÙk vkfn rkRi;kZFkZ e— lc 
leku g®A mi;qZä lÒh in ^nÓZu* ds lkekU;xzkgh Lo:i ls lEc) g®A lÒh in Kku dh iwoZorhZ voLÉk 
ds |ksrd g®A  
 tSu nÓZu ds vuqlkj izR;sd oLrq e— lkekU; vkSj foÓsÔ nksuk— ÌeZ vi`Fkx~ Òko ls jgrs g®A nÓZu 
e— oLrq ds foÓsÔ ÌeZ viz/kku jgrs g®A foÓsÔ Ìeks± dks xkS.k dj lkekU; ÌeZ dsk eq[;rk ls tkuus dh 
izfØ;k nÓZu dgykrh gSA nz"Vk tc fdlh Òh oLrq dks ns[krk gS rks og loZizÉe oLrq dh lÙkk dk 
cks/k djrk gSA og lRinkFkZ D;k gS] D;k ug° gS bR;kfn  fodYi ckn e— mRiUu gksrs g®A vr% fodYik— 
ls iwoZ lkekU; :i ls lÙkkek= dk xzg.k nÓZu gSA  
 nÓZu dks dsoy lkekU;xzkgh ekuus ls nzO; dk vocksÌ gh vÓD; gks tk,xkA D;k—fd foÓsÔ jfgr 
lkekU; dh lÙkk mlh izdkj vlaÒo gS] ftl izdkj lkekU; jfgr foÓsÔA vr% ;g ekuuk gh ;qfä laxr 
gS fd nÓZu e— oLrq dh lkekU; lÙkk eq[; :i ls dgh tkrh gS vkSj mldh foÓsÔ voLÉk,a xkS.k :i ls 
dgh tkrh gSA bl lkisÕ ǹf"Vdks.k dks y{; e— j[kdj gh nÓZu dh lkekU; xzkgdrk dk dÉu ;ÉkÉZrk 
dh dlkSVh ij [kjk mrj ldrk gSA fu"dÔZr% dgk tk ldrk gSmRiknO;;/kzkSO;kRed ¼lkekU;foÓsÔkRed½ 
nzO; ds mRikn&O;; :i i;kZ; ¼foÓsÔ vaÓ½ dks xkS.k dj /kzkSO; ÌeZ ¼lkekU;½ dks xzg.k djus okyk 
KkukRed ç;Ru nÓZu ¼vukdkj mi;ksx½ dgykrk gSA if.Mr lq[kyky th us nÓZu ds lUnÒZ e— vusd 
ǹf"V;k— ls fopkj fd;k gSA  
3-2-4 nÓZu ds izdkj 
 vukdkj mi;ksx vFkok nÓZu ds pkj izdkj g®A  
3-2-4-1 pÕqnÓZu 
 pÕq ¼vka[k½ ds }kjk gksus okyk lkekU; vocksÌ pÕq nÓZu dgykrk gSA i×pkfLrdk; dh 
rÙoiznhfidk o`fÙk e— pÕqnÓZu dks ifjÒkfÔr djrs gq, o`fÙkdkj us fy[kk gSpÕqnÓZukoj.k deZ ds 
Õ;ksiÓe ls rFkk pÕqbfUnz; ds vkyEcu ls tks ewÙkZ nzO;k— dk vaÓ:i esa lkekU; vocksÌ gksrk gS og 
pÕq nÓZu gSA Ìoykdkj ds vuqlkj tks pÕq dks ns[krk gS vFkok pÕq ds }kjk ns[kk tkrk gS og 
pÕqnÓZu gSA rkRi;kZÉZ dh ÒkÔk e— tks pÕq bfUnz; Kku ls iwoZ lkekU; vaÓ dk vuqÒo gksrk gS] tks 
pÕqKku dh mRifÙk e— fufeÙkÒwr gS] og pÕq nÓZu gSA  
3-2-4-2 vpÕqnÓZu 
 vpÕq nÓZu dk lEcUÌ pÕq dks NksM+dj ÓsÔ pkj bfUæ; vkSj eu ds lkÉ gSA vpÕqnÓZukoj.k ds 
Õ;ksiÓe ls rFkk LiÓZu] jlu] ?kzk.k] Jks=bu pkjk— bfUnz;k— o eu ds voyEcu ls tks ewÙkZ vkSj vewÙkZ 
nzO;k— dk vaÓ:i esa lkekU; cksÌ gksrk gS og vpÕqnÓZu dgykrk gSA ;gka iz'u gksrk gS fd pÕqnÓZu dks 
vU; bfUnz;k— ls fÒUu D;k— j[kk x;k gS\ ;|fi pÕqnÓZu Òh lkekU; vocksÌ gh gS] ij pÕq dk vU; 
bfUnz;k— ls oSfÓ"V~; gSA blfy, vU; bfUnz;k— ls pÕqnÓZu dk Lora= dFku fd;k x;k gSA ohjlsu us 
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pÕqnÓZu dh rjg vU; bfUnz;k— ds nÓZu i`Fkd~ :i ls dFku u djus dk dkj.k budh ijLij e— fudVrk 
cryk;k gSA vka[k ds vfrfjä ÓsÔ lHkh bfUæ;ka vius foÔ; ds lkFk tqM+dj gh mudk lkekU; lk 
foÓsÔ vocks/k djrh g®A bl izR;klfÙk ds dkj.k gh mudk ,d lkFk vpÕqnÓZu e— xzg.k fd;k x;k gSA       
3-2-4-3 vofÌ nÓZu 
 vofÌ nÓZu izR;Õ nÓZu gSA ;g bfUnz; lkisÕ ug° gSA ;g loZlw{e nzO; ijek.kq ls ysdj 
loZLFkwy LdUÌ i;ZUr ftrus Òh ewÙkZnzO; g® mUg— izR;Õ xzg.k djrk gSA i×pkfLrdk; dh o`fÙk e— vofÌ 
nÓZu dh ifjÒkÔk djrs gq, o`fÙkdkj us fy[kk gSvofÌnÓZukoj.k deZ ds Õ;ksiÓe ls fcuk fdlh bfUnz; 
lgk;rk ds tks ewÙkZnzO; dk vaÓ:i esa lkekU; vocksÌu djrk gS og vofÌnÓZu gSA ;g vofÌKku dh 
mRifÙk e— fufeÙk curk gSA  
3-2-4-4 dsoynÓZu 
 nÓZu ds pkj izdkjk— e— vfUre izdkj gSdsoynÓZuA dsoynÓZu dsoynÓZukoj.k deZ ds Õ; ¼iw.kZ 
foy;½ ls fu"iUu gksrk gS] vr% ;g ewÙkkZewÙkZ leLr nzO;k— dk lexz :i ls lkekU; vocksÌ djrk gSA 
dsoynÓZu loks±RÑ"V m|ksr gSA pUnz] lw;Z vkfn ds m|ksr ifjfer {ks= e— gksrs g® vkSj ifjfer inkFkks± dks 
gh izdkfÓr djrs g®A dsoynÓZu :ih m|ksr leLr yksd vkSj vyksd dks izdkfÓr djrk gSA lEiw.kZ 
pjkpj txr~ bldk lkÕkr~ foÔ; gSA 
3-3 nÓZu vkSj Kku dk lEcUÌ 
 Kku izkfIr dk izÉe lksiku gSnÓZuA mldk vxyk pj.k gS KkuA nÓZu e— oLrq dh lÙkkek= 
dk xzg.k gksrk gSA Kku oLrq ds foÓsÔk—i;kZ;k— dks xzg.k djrk gSA nÓZu vkSj Kku bu nksuk— Lrjk— dks 
ØeÓ% ifjp; Kku vkSj fofÓ"V Kku dgk tk ldrk gSA izÉe Lrj e— oLrq dk lEidZ ek= gksrk gS 
tcfd nwljs Lrj e— oLrq dk O;kid Lo:i tkuk tkrk gSA  
 nÓZu dks vukdkj mi;ksx dgk tkrk gSA vkdkj dk vfÒizk; gS fodYiA ftle— fodYik— dk Kku 
u gks ogh vocksÌ vukdkj mi;ksx gSA ftle— vkdkj dk xzg.k gks tSls( ;g iqLrd gS bR;kfn 
lfodYid vocksÌ lkdkj mi;ksx dgykrk gSA  
 izkphu ok³~e; ds voyksdu ls ge— nÓZu vkSj Kku e— fofÒUu Òsn js[kk,a Li"V gksrh g®  
1- nÓZu vUreqZ[k fpRizdkÓ gS vkSj Kku cfgeqZ[k fpRizdkÓA 
2- nÓZu o Kku fÒUu&fÒUu g® D;k—fd Kku ls ;g ?kV gS] ;g iV gSbR;kfn :i esa oLrq dh 

izfrfu;r ¼lqfuf'pr½ O;oLFkk gksrh gS tcfd nÓZu ls bl izdkj dh dksÃ O;oLÉk ug° gksrh D;k—fd 
og lÙkkkek= dks xzg.k djrk gSA lÙkk lc oLrqvk— e— ikÃ tkrh gS vr% ^gS* brus ek= ls oLrq 
foÓsÔ dk xzg.k ug° gks ldrkA  

3- Kku Òsnxzkgh gS tcfd nÓZu vÒsnxzkghA vr% nÓZu ls O;ogkj ug° pyrkA O;ogkj dk vk/kkj gS 
Òsn&KkuA 

4- nÓZu dh mRifÙk dk dkj.k gS nÓZukoj.kh; deZ dk iw.kZ foy; vFkok vkafÓd foy;A Kku dh mRifÙk 
dk gsrq gSKkukoj.kh; deZ dk iw.kZ vFkok vkafÓd foy;A vr% mRiknd dkj.k dh visÕk Òh nksuk— 
e— Òsn gSA  

5- nÓZu LoizfrÒkl gS tcfd Kku ijizfrÒklA 
6- nÓZu e— izfrfu;r vkdkj dk xzg.k ug° gksrk vr% mldk foi;Z; Òh ug° gksrkA tcfd Kku e— oLrq 

ds izfrfu;r Lo:i dk xzg.k gksuk vko';d gS vr% tc Kkrk ml Lo:i ds foÔ; e— laÓ; djrk 
gS] foijhr xzg.k djrk gS vÉok viw.kZ xzg.k djrk gS rc og Kku ØeÓ% laÓ;] foi;Z; vkSj 
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vu/;olk; dgykrk gSA bl çdkj dk Kku Kku u gksdj vKku dgk tkrk gSA fdUrq nÓZu dÒh 
vnÓZu ug° curkA 

 mi;qZä fo'ysÔ.k ls ;g vklkuh ls le>k tk ldrk gS fd nÓZu vkSj Kku nks fÒUu&fÒUu voLÉk,a 
g®A fQj Òh tgka rd tSunÓZu dk iz'u gS tSunÓZu ds vuqlkj dksÃ Òh nzO; ,slk ug° tks i;kZ; jfgr gks 
vkSj u dksÃ i;kZ; ,slk gS tks nzO; ls LorU= jg ldsA tSls ikuh ds fcuk ygj vkSj ygj ds fcuk ikuh 
ug° gks ldrk oSls gh nzO; vkSj i;kZ;] lkekU; vkSj foÓsÔ] /kzkSO; vkSj mRikn&foukÓ lnk lkÉ gh jgrs g®A 
vr% dksÃ Òh Kkrk dsoy nzO; vÉok dsoy i;kZ; dks xzg.k djs;s dSls lEÒo gS\ 
 izLrqr ftKklk dk lekÌku ;g gS fd ;|fi fufoZÓsÔ ¼foÓsÔ jfgr½ lkekU; Òh mlh izdkj ls 
vlr~ gS tSls lkekU;&jfgr foÓsÔA fQj Òh Kkrk tc fdlh oLrq dks xzg.k djrk gS rc mlds lkekU; 
vkSj foÓsÔ nksuk— e— ls ,d dks eq[; :i ls xzg.k djrk gS vkSj nwljs dks xkS.k :i lsA tc vocksÌ 
e— lkekU; ÌeZ dh izÌkurk gksrh gS vkSj foÓsÔ ÌeZ xkS.k gks tkrs g® rc mls nÓZu dgrs g®A tc foÓsÔ 
ÌeZ eq[; gksrs g® vkSj lkekU; ÌeZ xkS.k gks tkrs g® rc ogh Kku dgykrk gSA nÓZu e— Òh oLrq ds 
Lo:i dk izfrÒkl gksrk gS vr% ohjlsu vkfn vkpk;ks± us mls izek.k ds vUrxZr fy;k gSA  
 blh izdkj nÓZu LoizfrÒkl gS vkSj Kku ijizfrÒkl] nÓZu vUrf'pRizdkÓ gS vkSj Kku cfgeqZ[k 
fpRizdkÓ;s dÉu Òh ,sdkfUrd lR; ug° g®A ;fn vÒsnu; ls fopkj fd;k tk, rks Kkrk] Kku vkSj 
Ks; dh rjg nz"Vk] nÓZu vkSj n'̀; Òh loZÉk fÒUu ug° gS vr% ftruk nÓZu LoizdkÓd gS] Kku Òh 
mruk gh LoizdkÓd gSA ;fn Òsnijd nf̀"Vdks.k ls fopkj fd;k tk, rks ftruk Kku ijizdkÓd gS nÓZu 
Òh mruk gh ijizdkÓd gS vr% nÓZu vkSj Kku dks ,dkUrr% LoizdkÓd vkSj ijizdkÓd dgus dh 
visÕk ;g dguk T;knk mi;qä gksxk fd nÓZu e— LoizfrÒkl dh eq[;rk gksus ls mle— oLrq ds foÓsÔ 
ÌeZ xkS.k gks tkrs g® vr% og ijizdkÓd ug° dgykrk vkSj Kku e— ijizfrÒkl dh eq[;rk gksus ls 
lkekU; ÌeZ xkS.k gks tkrs g® vr% og ijizdkÓd dgykrk gSA nÓZu e— ^;g dqlhZ gS*,slk izR;; Òh 
ug° gksrk vkSj ^;g est ug° gS*] iqLrd ug° g®vkfn O;kof̀Ùk izR;; Òh ug° gksrkA tcfd Kku e— 
vuqòfÙk vkSj O;kòfÙk izR;; Li"Vr;k voÒkflr gksrs g® vr% ge tku ikrs g® fd veqd oLrq dqlhZ gS] 
est ug°A 
 vkpk;Z egkizK us nÓZu vkSj Kku dh lEcUÌ lek;kstuk ds lUnÒZ e— vusdkUr ijd ǹf"Vdks.k ls 
fopkj fd;k gSA muds vuqlkjtSu ijEijk e— Kku dk Lo:i LoijizdkÓd gS blfy, LoçdkÓd 
¼Lolaosnu½ Kkuek= e— gksrk gS] og ek= nÓZu dk Lo:i ug° cu ldrkA ;|fi nkÓZfud ;qx e— nÓZu 
dk vFkZ lkekU;xzkgh mi;ksx vkSj Kku dk vFkZ foÓsÔxzkgh mi;ksx fd;k x;k gS fdUrq ;g foeÓZuh; ug° 
gS ,slk ug° dgk tk ldrkA nzO; lkekU;foÓsÔkRed gS rc dsoy foÓsÔ dks tkuus okyk Kku ¼lkdkj 
;k lfodYid mi;ksx½ izek.k dSls gks ldrk gS vkSj dsoy lkekU; dks tkuus okyk nÓZu ¼vukdkj ;k 
fufoZdYid mi;ksx½ vizek.k dSls gks ldrk gS\ mä O;k[;k e— dsoyKku vkSj dsoynÓZu dk vFkZ Òh 
?kfVr ug° gks ldrkA mUg— ;qxir~ ekuk tk, rks izLrqr O;k[;k ds vuqlkj os nksuk— feydj izek.k curs 
g® vdsyk dksÃ izek.k ug° cu ldrkA ;fn mUg— ØeÓ% ekuk tk, rks dsoyKku foÓsÔxzkgh gksus ds dkj.k 
lEiw.kZ vFkZxzkgh ug° gksrk vr% og izek.k ug° gks ldrkA 
3-4 JqrnÓZu vkSj eu%i;ZonÓZu fopkj.kk 
 tSunÓZu ds vuqlkj Kku ds ikap izdkj g® tcfd nÓZu pkj gh g®A buesa Hkh p{kqnÓZu vkSj 
vp{kqnÓZu dk lEcUÌ eq[;r% efrKku ls gS vkSj JqrKku rFkk eu%i;ZoKku ls lEcfU/kr dksÃ LorU= 
nÓZu fn[kkÃ ug° nsrs g®  
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  Kku        nÓZu 
 efrKku    p{kqnÓZu] vp{kqnÓZu 
 JqrKku     & 
 vofÌKku        vof/knÓZu 
 eu%i;ZoKku        & 
 dsoyKku    dsoynÓZu  

 
JqrKku ,oa eu%i;ZoKku dk nÓZu ug° gksrk bl lEcUÌ e— fofoÌ fopkj.kk,a miyCÌ gksrh g® 

'osrkEcj ijEijk ds vuqlkj JqrKku rÉk eu%i;ZoKku foÓsÔxzkgh gksrs g®A JqrKku efrKku }kjk Kkr foÔ; 
e— gh okP;&okpd lEcUÌ dh lek;kstuk djrk gS rFkk inkFkZ dks fofÓ"V :i ls tkurk gSA eu%i;ZoKku 
Òh i;kZ; dk xzkgd gSA vr% JqrnÓZu vkSj eu%i;ZonÓZu ug° gksrkA 
fl)lsu fnokdj ds vuqlkj 
  ta iPpD[kXxg.ka .k bfUr lq;.kk.klfEe;k vRFkkA 
  rEgk nal.klíks .k gksb l;ys fo lq;ek.ksAA ¼lUefr- 2@28½  
 vFkkZr~ JqrnÓZu ug° gksrk D;k—fd nÓZu izR;{kxzkgh foÔ;k— dk gksrk gS tcfd JqrKku ijks{k gSA  
 tc fl)lsu fnokdj ds lEeq[k ;g iz'u mifLFkr gqvk fd eu%i;ZoKku rks izR;Õ gS fQj 
eu%i;Zon'kZu D;k— ug° gksrk\ mUgk—us lekÌku nsrs gq, dgkeu%i;ZoKku dk foÔ; Li`"V inkFkZ gSA og 
cká ?kV] iV vkfn inkFkks± dks lk{kkr~ ug° tkurk] vuqeku ls tkurk gSA mldk foÔ; gS nwljs O;fDr 
ds }kjk xzg.k fd, gq, euksoxZ.kk ds iqn~xy nzO;A ;s iqn~xy eu%i;ZoKkuh dh vkRek ls Li`"V euksoxZ.kk 
ds ltkrh; gksus ls Li`"V tSls g®A vr% eu%i;Zon'kZu ug° gksrk D;k—fd nÓZu vius foÔ; dk vLi`"V 
vocksÌ gSA 
 fnxEcj ijEijk e— JqrnÓZu ds foÔ; e— fuEufyf[kr fopkj.kk,a miyC/k gksrh g®  
1- JqrKku dk dksÃ LorU= nÓZu ug° gS D;k—fd JqrKku lnSo efriwoZd gksrk gSA  
2- JqrKku dk foÔ; cká inkFkZ gS tcfd nÓZu vUrjax mi;ksx gS vr% JqrKku ds iwoZ nÓZu ug° 
gksrkA 
3- JqrKku voxzgiwoZd gksrk gS vr% efrKku gh mipkj ls mldk nÓZu gSA  
 eu%i;ZonÓZu ug° gksrk bl foÔ; e— fnxEcj lkfgR; e— fuEufyf[kr fopkj miyC/k gksrs g®  
1- eu%i;ZoKku Òh JqrKku ds leku efr iwoZd gksrk gSA  
2- lw=k— e— eu%i;ZonÓZu dk mYys[k miyCÌ ug° feyrkA 
3- og vofÌKku ds leku foÔ;k— dks lk{kkr~ ug° tkurk] fdUrq ijdh; eu%iz.kkyh ls tkurk gSA  
4- ftl izdkj eu vrhr o vukxr vFkks± dk fopkj] fpUru rks djrk gS ij ns[krk ug° gS mlh izdkj 

eu%i;ZoKkuh Òh Òwr Òfo"; dks tkurk gS] ns[krk ug°A og orZeku ds foÔ; dks Òh foÓsÔ :i ls 
tkurk gS] lkekU; :i ls ug° vr% eu%i;Zo nÓZu ug° gksrkA  

5- eu%i;ZoKku Ãgk iwoZd gksrk gS vr% Ãgk&efrKku gh mipkj ls mldk nÓZu gSA  
 eu%i;ZoKku ds foÔ; e— nks vU; ekU;rk,a Òh feyrh g®  
1- eu%i;ZoKkuh vp{kqnÓZu ls ns[krk gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd dksÃ O;fä dqlhZ ds foÔ; e— fpUru 
dj jgk gSA eu%i;ZoKkuh mlds euksnzO;k— dks lk{kkr~ tkurk gS vkSj ekul vp{kqnÓZu ls dqlhZ dk fodYi 
djrk gSA bl çdkj og Kku ls euksnzO;k— dks tkurk gS vkSj ekul&vp{kqnÓZu ls dqlhZ ns[krk gSA  
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 ftuÒnzx.kh {kekJe.k us bl er dh leh{kk dh gSA muds vuqlkj vp{kqnÓZu dk lEcUÌ 
ijks{kKku efrKku ls gS tcfd eu%i;ZoKku izR;{k gS vr% ;g er Bhd ug°A 
3- eu%i;ZoKkuh vofÌnÓZu ls ns[krk gSA ;g er Òh Bhd ug° D;k—fd lÒh eu%i;ZoKkuh vof/kKkuh gh 

gks;g t:jh ug°A dqN ,sls eu%i;ZoKkuh gksrs g® ftuds ikl efrKku] JqrKku vkSj 
eu%i;ZoKku;s rhu Kku gh gksrs g®A ;s eu%i;ZoKkuh vof/knÓZu ;qä ug° gksrsA 

3-5 lkjka'k&vU; nÓZuk— e— Òh izR;{k ds foÔ; e— dqN ,slh ekU;rk,a g® ftudh rqyuk tSunÓZu lEer 
nÓZu ls dh tk ldrh gSA ckS) nÓZu ds vuqlkj tc fdlh bfUnz; ds }kjk mldk foÔ; tkuk tkrk gS 
rc mle— fpÙk dh ØeÓ% nl voLFkk,a gksrh g®A mue— ikapo° voLFkk gSp{kqfoZKku] Jks=foKku vkfnA 
budh rqyuk ØeÓ% p{kqnÓZu] vp{kqnÓZu ls dh tk ldrh gS D;k—fd bl voLFkk e— :i] ÓCn vkfn dk 
fufoZdYid cksÌ gksrk gSA U;k;nÓZu ds vuqlkj tc dksÃ foÔ; mlls lEc) bfUnz; ds lEidZ esa vkrk 
gS rc loZizFke fufoZdYid izR;{k gksrk gS ftle— oLrq dh lÙkkek= dk vkÒkl gksrk gSA mldh tkfr] 
xq.k] fØ;k] laKk vkfn /keks± dk vocksÌ ug° gksrkA lka[;nÓZu ds vuqlkj bfUnz;k— }kjk izFke {k.k e— izkIr 
Kku vO;ofLFkr] vO;ins'; ,oa vLi"V gksrk gSA lka[; vkSj ;ksx nÓZu e— Òh bl lkekU;xzkgh cksÌ dks 
fufoZdYid izR;{k ekuk x;k gSA osnkUrnÓZu ds vuqlkj Òh cqf) tc fdlh oLrq dks tkurh gS rc og 
mle— O;kIr gksrh gSA cqf) dh O;kfIr ls vKku dk ukÓ gksrk gSA oLrq dh LQqj.kk mlds vxys {k.k e— 
gksrh gSA vKku ukÓ dk ;g {k.k fufoZdYid cksÌ gksus ls nÓZu ls rqyuh; gSA euksfoKku dh ÒkÔk e— 
bls A sudden flash of  insight  dgk tk ldrk gSA  
 

3-6 vH;kl iz'ukoyh   
fucU/kkRed ç'u 
1- tSun'kZu esa n'kZu ds Lo:i vkSj Hksn ij çdkÓ MkysaA 
y?kwÙkjkRed ç'u 
1- JqrnÓZu vkSj eu%i;ZonÓZu ij vius fopkj O;ä djsaA 
2- nÓZu vkSj Kku ds lEcU/k dh foospuk djsaA  
oLrqfu"B ç'u 
1- n'kZu ds ------- çdkj g®A 
2- JqrKku ------- gksrk gSA 
3- n'kZu ds pkj çdkjksa esa vafre çdkj gS --------- A 
4- psruk ds nks :i g® -------A 
5- n'kZu ----- dk laxzkgd gSA 
6- fdldh psruk iw.kZr% vuko`r gksrh gS\ 
7- nÓZu ÓCn fdu vFkks± esa çpfyr gS\ 
8- n'kZu dks fdl çdkj dk mi;ksx dgk tkrk gS\ 
9- fdlds vuqlkj fo"k; vkSj fo"k;h dk lféikr gksus ij n'kZu gksrk gS\ 
10-uS;kf;d çkjfEHkd çR;{k dks D;k dgrs g®\ 
 

 
  
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laoxZ&2 % efrKku] JqrKku 

bdkÃ&4 % efrKku 
lajpuk 
4-0 izLrkouk 
4-1 mís'; 
4-2 Kku 
4-3 izR;{k Kku 
4-4 ijks{k Kku 
4-5 efrKku 
4-6 lkjka'k 
4-7 vH;kl iz'ukoyh 

4-0 izLrkouk 
 Kku dk vFkZ gS tkuukA tkuuk vkRek dk xq.k gSA tho vkSj vtho dk foHkktd rÙo gS KkuA 
Kkupsruk dks çHkkfor ¼vkòr½ djus okys deZ dk uke gS Kkukoj.kh; deZA ;|fi vkRek dk ,d&,d 
çns'k Kkukoj.kh; deZ ds vuUr iqn~xy LdU/kksa ls vkosf"Vr&ifjosf"Vr gS] fQj Hkh Kku dk vuUroka Hkkx 
lnk mn~?kkfVr mlh çdkj jgrk gS tSls ;fn og Hkh vko`r gks tk, rks tho vtho gks tk,A ftl 
çdkj l?ku es?kksa ds gksus ij Hkh lw;Z vkSj pUæ dh çHkk iw.kZ vko`Ùk u gksdj U;wukf/kd :i esa cuh 
jgrh gSA 
 i`Fohdkf;d thoksa esa Kkupsruk dk fodkl U;wure gksrk gS vkSj vuqÙkjksiikfrd nsoyksd esa nsoksa esa 
mudh rqyuk esa cgqr vf/kd fodkl gksrk gSA bl fodkl dh U;wurk vkSj vf/kdrk esa deks± dk 
U;wukf/kd foy; ¼{k;ksi'ke½ fufeÙk curk gSA ftruk vf/kd {k;ksi'ke vFkok deks± dh vYirk] mruk 
vf/kd KkuA Kkukoj.k deZ ds iw.kZ foy; ¼{k;½ ls dsoyKku mRié gksrk gS] tks Kkupsruk dk loksZPp 
fodkl gS rFkk ftls dsoy euq"; gh çkIr dj ldrs g®A 
4-1 mís';&blds v/;;u ls efrKku dh lE;d~ tkudkjh gks ldsxhA  
4-2 Kku&Kkuehekalk ds vuqlkj Kku ikap g®efrKku] JqrKku] vof/kKku] eu%i;ZoKku] dsoyKkuA 
efrKku vkSj JqrKku dk lEcU/k lh/kk vkRek ls ug° gksrk] os bfUæ; vkSj eu ds ek/;e ls gksrs g®] 
blfy, mUgsa ijks{k Kku] lgk;lkis{k Kku] vfo'kn Kku vkSj O;ofgr Kku dgk tkrk gSA vof/k] eu%i;Zo 
vkSj dsoy ;s rhuksa çR;{k Kku g®A ;s lgk;fujis{k g®] blfy, bUgsa fo'kn] vO;ofgr vkSj vkReleqRFk 
dgk tkrk gSA 
4-3 çR;{k Kku 
 ;g fcuk ek/;e ds gksus okyk lk{kkr~ Kku gSA çLrqr lUnHkZ esa v{k 'kCn ds nks vFkZ g® 
1- vkRek vkSj 2- bfUæ;A uUnhlw= esa çR;{k Kku ds nks çdkj cryk;s x;s g®  
1- bfUæ; çR;{kJks= vkfn bfUæ;ksa ls lk{kkRdkj gksus ij fdlh vU; ek/;e ds fcuk gksus okyk KkuA 
2- uksbfUæ; çR;{k fcuk fdlh ek/;e ds lh/kk vkRelk{kkRdkj ls gksus okyk vrhfUæ; KkuA 
4-3-1 bfUæ; çR;{k% laO;ogkj çR;{k 
vka[k] dku vkfn dh cká o vkUrfjd vkdkj&jpuk æO;sfUæ; dgykrh gSA æO;sfUæ; ds ek/;e ls tkuus 
dk dk;Z djus okyh psruk HkkosfUæ; dgykrh gSA bfUæ; dk inkFkZ ds lkFk lEidZ gksus ij tks Kku 
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gksrk gS og bfUæ; çR;{k dgykrk gSA vkpk;Z ftuHkæxf.k {kekJe.k us fo'ks"kko';dHkk"; ¼xkFkk 95½ esa bls 
laO;ogkj çR;{k dgk gSA oLrqr% ;g ijks{k gS D;ksafd vkRek vkSj Ks; inkFkZ ds e/; esa vka[k] dku 
vkfn dk O;o/kku gSA fQj Hkh yksdǹf"V esa ;g çR;{k tSlk gh yxrk gS] blfy, bls lkaO;ogkfjd çR;{k 
dgk x;k gSA 
4-3-2 uksbfUæ; çR;{k 
 tks bfUæ; çR;{k ug° gS] og uksbfUæ; çR;{k gSA ;gk¡ uks 'kCn loZFkk fu"ks/kokpd gSA eu Hkh 
fdlh vis{kk ls bfUæ; :i esa LohÑr gS] vr% mlds ek/;e ls gksus okyk Kku uksbfUæ; çR;{k ug° gSA 
uksbfUæ; çR;{k ds rhu çdkj g®vof/kKku] eu%i;ZoKku vkSj dsoyKkuA bUgsa ikjek£Fkd çR;{k dgk x;k 
gSA 
4-4 ijks{k Kku 
 v{k dk vFkZ gS thoA tks mlls ij gS] og ijks{k gSA tks Kku lk{kkr~ vkRek ls ug° gksrk] 
^ij* ls gksrk gS vFkkZr~ bfUæ; vkSj eu ds fufeÙk ls gksrk gS] og ijks{k Kku gSA gsrq ÓCn] lkn`'; 
vkfn vU; ek/;eksa ls gksus okyk vuqeku bR;kfn Kku ,dkar ijks{k g®A bfUæ; vkSj eu ls gksus okys Kku 
lkaO;ogkfjd çR;{k dgs x;s g® fdUrq tSlk fd iwoZ esa Li"V fd;k x;k gS oLrqr% ;s ijks{k g®A ikap 
Kkuksa esa efr vkSj Jqr ijks{k gS®A çLrqr ikB dk foosP; fo"k; gSefrKkuA 
4-5 efrKku 
 bfUæ; vkSj eu ds ek/;e ls gksus okyk Kku efrKku dgykrk gSA tSu vkxeksa esa blds fy, 
^vkfHkfucksf/kd* 'kCn dk Hkh ç;ksx gqvk gSA çfrfu;r vFkZ dks xzg.k djus okyk vFkkZfHkeq[kh Kku 
vkfHkfucksf/kd gSA ;g mfpr {ks= esa vofLFkr oLrq dks xzg.k djus okyk Li"V vocks/k gSA bls ,d 
n`"Vkar ls le>k tk ldrk gS jkf= esa ean çdk'k ds dkj.k iq#"kçek.k LFkk.kq dks ns[kdj O;fä lksprk 
gS;g iq#"k gS vFkok LFkk.kq\ ofYy;ksa ls ifjosf"Vr vFkok if{k;ksa ls vkdh.kZ LFkk.kq dks ns[kdj mls ;g 
Kkr gks tkrk gS fd ;g LFkk.kq gSA tks bl vfHkeq[k vFkZlkeus fn[kkÃ nsus okys inkFkZ dks ;FkkFkZ :i 
esa tkurk gS] og vkfHkfucksf/kd Kku gSA ;g efrKkukoj.k deZ ds {k;ksi'ke ls fu"ié gksrk gSA 
 efrKku ds nks çdkj g®1- JqrfufJr efr vkSj 2- vJqrfufJr efrA 
4-5-1 ¼1½ JqrfufJr efr 
 ftldh efr Jqr ds v/;;u ls ifjd£er@laLdkfjr gS ml O;fä dks fdlh foÔ; dk Kku djrs 
le; Jqr dk lgkjk fy;s fcuk ml foÔ; esa tks efrKku mRié gksrk gS] og JqrfufJr efr gSA 
JqrfufJr efrKku mHk;kRed gSA bfUæ;tU; gksus ds dkj.k og efrKku vFkok vkfHkfucksf/kd gS rFkk Jqr 
ls laLdkfjr gksus ds dkj.k og JqrKku gSA mls dsoy efrKku vFkok dsoy JqrKku ug° dgk tk 
ldrkA blfy, uUnhlw=dkj us mls JqrfufJr vkfHkfucksf/kd Kku dgk gSA mlds pkj çdkj g®1- 
voxzg] 2- Ãgk] 3- vok;] 4- /kkj.kkA 
¼1½ voxzgbfUæ; vkSj inkFkZ ds la;ksx vFkok mfpr lkehI; ls gksus okyk lkekU; vocks/kA oLrq dk 
çkFkfed cks/k vFkok lkekU; ek= dk xzg.k voxzg gSA mlds nks çdkj g®  
1- O;×tukoxzg'kCn vkfn fo"k;ksa ds lkFk bfUæ; dk lEcU/k gksuk O;atu gSA mlds }kjk tks 'kCn 
vkfn dk vLi"V cks/k gksrk gS] mls O;×tukoxzg dgrs g®A ;g vO;ä Kku lqIr] eÙk vkSj ew£PNr iq#"k 
ds Kku tSlk gksrk gSA 
2- vFkkZoxzginkFkZ dk tkfr] æO;] xq.k vkfn dh dYiuk ls jfgr vocks/kA blesa O;×tukoxzg dh 
vis{kk dqN Li"V fdUrq vfunsZ'; lkekU; :i esa vFkZ dk xzg.k gksrk gSA tc O;×tukoxzg esa Jks= vkfn 
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bfUæ;k¡ 'kCn vkfn æO;ksa ls vkiwfjr gksrh g®] rc æO; vkSj bfUæ; dk ijLij lalxZ gksrk gSA rRi'pkr~ 
lkekU;] vfunsZ'; rFkk Lo:i] uke] tkfr vkfn dh Li"Vrk ls jfgr vFkZ dk xzg.k gksrk gS] og 
vFkkZoxzg gSA 
 uUnh esa voxzg ds ikap ,dkFkZd fu£n"V g®] tks voxzgkRed Kku ds mÙkjksÙkj fodkl dks lwfpr 
djrs g® 
1- voxzg.kvoxzg dh çFke voLFkk gS voxzg.k] ftlesa bfUæ; vkSj inkFkZ dk ;ksx gksus ij inkFkZ dk 

Kku dkylkis{k gksrk gSA ;g çFke le; esa mRié ug° gksrk] vfirq vla[; le; ds i'pkr~ gS bls 
^çfrcks/kd* n"̀Vkar ls le>k;k x;k gSA 

2- mi/kkj.k;g voxzg dh nwljh voLFkk gSA blesa nwljs le; ls ysdj vla[;kr le; rd vFkZ dk 
çLQqfVr :i curk gSA  

3- Jo.kbl rhljh voLFkk esa ,d le; dh vof/k okyk lkekU; vFkZ dk voxzg.k gksrk gSA 
4- voyacubl prqFkZ voLFkk esa fo'ks"k lkekU; vFkZ dk voxzg.k gksrk gSA 
5- es/kkvoxzg dh bl ikapo° voLFkk esa mÙkjksÙkj fo'ks"k lkekU; vFkZ dk voxzg.k gksrk gSA 
 p{kqbfUæ; vkSj eu dk O;×tukoxzg ug° gksrkA vr% Jo.k vkfn vafre rhu in vFkkZoxzg ds 
,dkFkZd gksrs g®A çFke nks in O;×tukoxzg dh voLFkk,¡ g®A fHké&fHké çdkj dk Kku gksus ij Hkh ikapksa 
fodYiksa esa voxzg ds Lo:i dk gh fun'kZu gS] vr% bUgsa ,dkFkZd dgk x;k gSA 
¼2½ Ãgk 
 Ãgk fordZewyd vo/kkj.kk gSA lkekU; :i esa x`ghr inkFkZ ds foÓsÔ Lo:i dk foeÓZ ;k ehekalk 
djuk Ãgk gSA blesa vUo;/keks± ¼oLrq esa ik;s tkus okys /keks±½ ds Lohdj.k rFkk O;frjsd /keks± ¼ug° ik;s 
tkus okys /keks±½ ds fujkdj.k }kjk tks fu'p;kfHkeq[kh cks/k gksrk gSA voxzg esa ÓCn lkekU; dk cks/k 
gksrk gSA fdUrq ;g ÓCn fdldk gS\ dSlk gS\ bR;kfn dk Kku ug° gksrk gSA ;g ÓCn Óa[k dk gS 
vFkok O;fä dk gS\ blesa Óa[k tSlk ek/kq;Z gS] blesa O;fä dh rjg Li"Vrk ug° gSA vr% ;g Óa[k dk 
gksuk pkfg,A bl çdkj ds Ågkiksg :i Kku dks Ãgk dgrs g®A  
 fu'p; ds vfHkeq[k gksus ds dkj.k Ãgk la'k; ug° gS vkSj fu'p; ds fudV gksus ek= ls ;g 
fu'p; Hkh ug° gSA vkHkksxurk] ekxZ.kk] xos"k.kk] fpUrk vkSj foe'kZ;s Ãgk ds i;kZ; g®A 
¼3½ vok; 
 fu.kkZ;d KkuA ;g 'kCn fLuX/k vkSj e/kqj gS] vr% ;g 'ka[k dk gh 'kCn gS] J̀ax dk ug°bl 
çdkj vUo;&O;frjsd /keks± ds vk/kkj ij fd;k tkus okyk fu'p;kRed Kku vok; gSA 
 fu'p; u; ds vuqlkj fo"k; dk ifjPNsn gks tkus ij vafre fo'ks"k dk fu.kZ; gksus rd lHkh 
foÔ;ksa esa iqu% iqu% Ãgk vkSj vok; rks gksrs jgrs g® fdUrq vFkkZoxzg ug° gksrkA 
 O;ogkj u; ds vuqlkj Kkr oLrq ds vU;kU; fofÓ"V i{kksa ls lEcfU/kr Ãgk vkSj vok; dh 
vis{kk rFkk Hkkoh fo'sk"k cks/k dh vis{kk vok; dks Hkh vkSipkfjd vFkkZoxzg dgk tk ldrk gSA 
 vkorZurk] çR;korZurk] vik;] cqf) vkSj foKku;s vok; ds i;kZ; g®A 
¼4½ /kkj.kk 
 vok; }kjk fu.kËr vFkZ dks /kkj.k djuk /kkj.kk gSA mlds rhu :i g® 
1- vfoP;qfrmi;ksx ¼Kku dh ço`fÙk½ dh /kkjk dk vfofPNé jguk vfoP;qfr gSA bldk dkyeku 

vUreqZgwÙkZ gSA 
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2- oklukvfoP;qfr ds }kjk vkfgr@LFkkfir laLdkj dk uke gS oklukA ;g mi;ksx ds vkokjd deZ ds 
{k;ksi'ke ls fu"ié gSA bldk dkyeku la[;s; ;k vla[;s; dky gSA 

3- LèfrdkykUrj esa laLdkj tkx`r gksus ij ^;g ogh gS] ftls e®us igys tkuk Fkk* ,slk Kku mfnr 
gksrk gS] ;gh Le`fr gSA 
mÙkjorË nk'kZfudksa ds vuqlkj /kkj.kk çR;{k Kku ds vUrxZr gS vkSj Le`fr ijks{k çek.k dk ,d 

vax gSA 
 /kkj.kk dh rqyuk U;k;oS'ksf"kd n'kZu lEer /kkjkokfgd Kku rFkk laLdkj&Lej.k ,oa 
ghu;ku&ckS)n'kZu lEer tou] toukuqca/k vkSj rnkjEHk.kikd ls dh tk ldrh gSA 
 euksfoKku esa Le`fr dh çfØ;k dks rhu Hkkxksa esa ckaVk x;k gS 
1- dwV ladsru (Encoding)] 2- Hk.Mkj.k@ladyu (Storage)]  3- iqu#Riknu (Retrieval) 
 /kj.kk] /kkj.kk] LFkkiuk] çfr"Bk vkSj dks"B;s /kkj.kk ds ,dkFkZd vkSj mldh Øfed fodflr 
voLFkkvksa ds lwpd g®A buesa dwV ladsru dh rqyuk LFkkkiuk vkSj Hk.Mkj.k dh rqyuk dks"B ls dh tk 
ldrh gSA 
 uUnhlw=dkj us O;×tukoxzg dks çfrcks/kd vkSj eYydbu nks n"̀Vkarksa }kjk fu:fir fd;k gS] 
ftudk lkjka'k bl çdkj gS  
1- çfrcks/kd n`"Vkar 
 lqIr iq#"k dks txkus ds fy, dksÃ O;fä lacksf/kr djrk gSA ml O;fä ds 'kCn ds iqn~xy lqIr 
iq#"k ds dkuksa esa çfo"V gksrs g®A vla[;s; le; ls igys og mu iqn~xyksa dks tku ug° ikrkA çFke 
le; ls ysdj çfrle; çfo"V gksus okys ÓCn iqn~xy vla[;krosa le; esa 'kCn vkfn ds foKku dks 
mRié djrs g®A vafre le; ls iwoZ çfo"V iqn~xy bfUæ; {k;ksi'ke ds midkjh g®A 
2- eYyd n`"Vkar 
 vkok ls 'kjko fudkykA og xeZ 'kjko ty dh ,d&,d cwan Mkyrs&Mkyrs Hk°x x;k vkSj ty 
ls Hkj x;kA blh çdkj vuUr iqn~xyksa dk ç{ksi gksrs&gksrs tc O;atu iw.kZ gks tkrk gS] rc Jksrk dks 
'kCn dk cks/k gksrk gSA mlds i'pkr~ Ãgk] vok; vkSj /kkj.kk dh çfØ;k pyrh gSA 
 O;atu ds rhu vFkZ g®1- 'kCn vkfn iqn~xy æO;  2- æO;sfUæ; ¼midj.ksfUæ;½ 3- 'kCn vkfn 
iqn~xy æO; vkSj æO;sfUæ; dk lEcU/kA 
 bl çdkj iqn~xy vkSj bfUæ; nksuksa ds lkeF;Z ls foKku mRié gksrk gSA çfrcks/kdky ls iwoZ 
O;atukoxzg gksrk gSA çfrcks/k ds le; lqIr O;fä tc ^gqa* dh /ofu djrk gS] rc ,d le; dk 
vFkkZoxzg gksrk gSA ;g ^dqN gS*bl :i esa 'kCn dk vO;ä cks/k gksrk gSA 
 eu ds voxzg vkfn dks LoIu ds fun'kZu ls Li"V fd;k x;k gSA fdlh O;fä us fuæk ds le; 
LoIu ns[kkA tkxus ds çFke le; esa ;g Le`fr gksrh gSeSaus LoIu ns[kk;g vFkkZoxzg gSA eu ds 
O;×tukoxzg ug° gksrkA 
 oLrqcks/k esa iwjk Øe bl çdkj curk gS 

 bfUæ; vkSj vFkZ dk mfpr ns'k esa voLFkku 
 n'kZulÙkk ek= dk xzg.kA tSlsgSA 
 xzká oLrq dk lÙkkRed fu'p;A tSls;g dqN gSA 
 vkykspukRed fu'p;A tSls;g 'kCn gksuk pkfg;sA 
 vik;kRed fu'p;A tSls;g 'kCn gh gSA 
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 fu'p; dh /kkj.kkA tSls,slk 'kCn gh gksrk gSA 
 voxzg ls vx`ghr oLrq esa Ãgk ço`Ùk ug° gksrhA vuhfgr ¼vfopkfjr½ dk vok; ¼fu'p;½ ug° 
gksrkA vfuf'pr vFkok vKkr vFkZ dh /kkj.kk ug° gksrhA voxzg vkfn ds Øe esa ifjorZu Hkh ug° 
gksrkA ;s pkjksa ledkyhu ug° gksrs] mÙkjksÙkj oLrq ds fo'ks"k i;kZ; dks xzg.k djrs g®A 
voxzg ds i'pkr~ la'k; Kku gksrk gSA ;g D;k gS'kCn vFkok Li'kZ\ Ãgk la'k; ds }kjk mRié 
fodYiksa dks i`Fkd~ djrh gSA Ãgk ds }kjk Kkr vFkZ dk vok; ¼fu.kZ;½ gksrk gSA 
 la'k;] Ãgk vkSj vok; dk Øe U;k;nÓZu ds çorZd v{kikn xkSre }kjk ç.khr lksyg inkFkZ ds 
vUrxZr la'k;] rdZ vkSj fu.kZ; ds lkFk rqyuh; gSA ¼U;k;lw=] 1@1@23] 40] 41½ 
efrKku ds 28 Hksn ¼çkI;dkjh&vçkI;dkjh½ 
 Li'kZu] jlu] ?kzk.k vkSj Jks= xzká oLrq ls lEi`ä gksus ij mls tkurs g®] blfy, os iVq g®A p{kq 
xzká oLrq dks mfpr lkehI; ls gh tku ysrk gS] blfy, og iVqrj gSA iVq bfUæ;k¡ çkI;dkjh g®] blfy, 
mudk O;×tukoxzg gksrk gSA eu Hkh p{kq dh fcuk lEidZ ds inkFkZ dks tku ysrk gS] vr% mls Hkh 
O;×tukoxzg dh vis{kk ug° gksrhA 
 O;×tukoxzg esa fo"k; vkSj bfUæ; dk lEidZ gksrk gSblesa dksÃ erHksn ug° gS] fdUrq muds 
lEidZ ds Lo:i esa tks erHksn gS og fuEukafdr rkfydk esa fu£n"V gS 

  bfUæ;ka    çkI;dkjh   vçkI;dkjh 
  Jks=sfUæ;   ckS) ds vfrfjä lHkh n'kZu  ckS) 
  p{kqfjfUæ;  lka[;] U;k;] oS'ksf"kd] ehekald tSu] ckS) 
  ?kzk.ksfUæ;  lHkh n'kZu       && 
  jlusfUæ;  lHkh n'kZu       && 
  Li'kZusfUæ;   lHkh n'kZu       && 
  uksbfUæ; ¼eu½  lka[; vkSj osnkUr   'ks"k lHkh n'kZu 
 /ofu&iqn~xy tc rd rjaxksa ds ek/;e ls Jks= bfUæ; esa ug° ig¡qprs] rc rd /ofu dk Kku 
laHko ug°] vr% Jks= dks vçkI;dkjh ug° ekuk tk ldrkA p{kq esa n`'; oLrq dk rnkdkj çfrfcEc 
iM+rk gSA mlls p{kq dks vius fo"k; dk cks/k gksrk gSA vr% mls çkI;dkjh ug° dgk tk ldrk fdUrq 
uS;kf;d p{kq dks çkI;dkjh ekurs g®A muds vfHker ls p{kq dh lw{e jf'e;ksa dk inkFkZ ls lEidZ gksrk 
gSA foKku ds vuqlkj Hkh p{kq dk inkFkZ ds lkFk lEidZ ug° gksrkA dSejs dh Hkkafr mlesa nwjLFk oLrq 
dk fp= vafdr gks tkrk gSA dkap esa iM+us okyk  oLrq dk çfrfcEc vkSj oLrq ,d ug° gksrs] blfy, 
dkap ml oLrq ls lEi`ä ug° dgykrkA vka[k dh oLrqcks/k dh çfØ;k Hkh ;gh gSA 
 vFkkZoxzg] Ãgk] vok; vkSj /kkj.kk ds Ng&Ng ¼ikap bfUæ; vkSj eu½ Hksn g®A O;×tukoxzg ds 
pkj¼p{kq vkSj eu dks NksM+dj½ Hksn g®A bl çdkj JqrfufJr efr ds vëkÃl Hksn g® 

O;×tukoxzgJks=sfUæ;] ?kzk.ksfUæ;] jlusfUæ;] Li'kZusfUæ;A 
vFkkZoxzgJks=sfUæ;] p{kqfjfUæ;] ?kzk.ksfUæ;] jlusfUæ;] Li'kZusfUæ;] euA 
ÃgkJks=sfUæ;] p{kqfjfUæ;] ?kzk.ksfUæ;] jlusfUæ;] Li'kZusfUæ;] euA 
vok;Jks=sfUæ;] p{kqfjfUæ;] ?kzk.ksfUæ;] jlusfUæ;] Li'kZusfUæ;] euA 
/kkj.kkJks=sfUæ;] p{kqfjfUæ;] ?kzk.ksfUæ;] jlusfUæ;] Li'kZusfUæ;] euA 

efrKku ds 336 Hksn 
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 efrKku ds mfYyf[kr vëkÃl Hksnksa dks cgq] vYi] cgqfo/k] vYifo/k] f{kç] vf{kç] vfufJr] 
fufJr] fuf'pr] vfuf'pr] /kzqo vkSj v/kzqobu ckjg Hksnksa ls xq.ku djus ij JqrfufJr efrKku ds rhu 
lkS NÙkhl ¼28 x 12 = 336½ Hksn gksrs g®A 
voxzg vkfn dk dkyeku 
 O;×tukoxzg dk dkyeku vla[; le;] vFkkZoxzg dk ,d le;] Ãgk dk vUreqZgwÙkZ] vok; dk 
vUreqZgwÙkZ rFkk /kkj.kk dk la[;s; dky vFkok vla[;s; dky gSA 
4-5-2 vJqrfufJr efr 
 'kkL=&laLi'kZ ls loZFkk jfgr JqrlaLdkj ls fujis{k] rFkkfo/k {k;ksi'ke ls tks ;FkkFkZ oLrqlaLi'kË 
lgt cks/k gksrk gS] og vJqrfufJr efr gSA ;g Lora=:i ls vFkZ&fu.kZ; djrh gSA bl efr ls lEié 
O;fä cqf)fl) dgykrk gSA blds pkj çdkj g®1- vkSRifÙkdh cqf)] 2- oSuf;dh cqf)] 3- deZtk cqf)] 
4- ikfj.kkfedh cqf)A uUnhlw= esa bl cqf) prq"V;h dh Li"Vrk ds fy, vLlh dFkk,¡ vkSj ,sfrgkfld òÙk 
fu£n"V g®A 
4-5-2-1 vkSRifÙkdh cqf) 
 mRifÙk gh gS ç;kstu vFkok dkj.k ftldk] og vkSRifÙkdh cqf) gSA fou;] vH;kl vkfn dkj.kksa 
ls 'kwU;] lglk mRié gksus ds dkj.k bldh laKk vkSRifÙkdh gSA çkfrHk Kku] çfrHkk vkSj çR;qRié efr 
blds i;kZ;okph uke g®A 
 igys ftl inkFkZ dks ns[kk ug°] lquk ug°] tkuk ug° ,sls inkFkZ dks Hkh rRdky ;FkkFkZr% xzg.k 
djus okyh efr vkSRifÙkdh cqf) dgykrh gSA Kkukoj.kh; deZ ds foy; ls psruk bruh ikjn'kË cu 
tkrh gS fd 'kkL= v/;;u] dekZH;kl vFkok vuqeku vkfn ds fcuk gh bl cqf) okyk O;fä fdlh Hkh 
fo"k; ds ;FkkFkZ cks/k dh n{krk çkIr dj ysrk gSA bldk varjax dkj.k rks efr Kkukoj.kh; deZ dk 
{k;ksi'ke gh gSA vkSRifÙkdh cqf) esa la'k;] foi;Z; vkfn nw"k.k ug° gksrsA  
4-5-2-2 oSuf;dh cqf) 
 fou; vFkok fÓ{kk ls mRié cqf) oSuf;dh cqf) gSA blls /keZ] vFkZ vkSj dke ds vtZu ds 
jgL; Kku gksrs g®A 
4-5-2-3 deZtk cqf)  
 lrr deZ ;k vH;kl ls mRié cqf) deZtk cqf) gSA nÙkfpÙk gksus ij blls fØ;k ds jgL; dks 
tkuk tkrk gSA bl cqf) ls lEié O;fä dk;ZdqÓy curk gSA 
4-5-2-4 ikfj.kkfedh cqf) 
 nh?kZdkyhd iwokZij foeÓZ ls mRié cqf) ikfj.kkfedh cqf) gSA ;g vuqeku] gsrq vkSj n"̀Vkar ls 
lk/; dks fl) djus okyh] mez fodkl ds lkFk ifjiDo gksus okyh] vH;qn; vkSj fu%Js;l Qy okyh 
gSA  
 vJqrfufJr dk fl)kUr Kkuehekalk ds {ks= esa ,d Økafrdkjh çdYi gSA gekjs Kku dk ek/;e 
dsoy bfUæ;k¡ ;k xzaFk gh ug° gSA mudh lgk;rk ds fcuk Hkh Kku mRié gksrk gSA efLr"d ds vusd 
[k.M g®A ,d [k.M dk fodkl JqrxzaFkksa ds v/;;u ls gksrk gS] mldk uke xzg.k&f'k{kk gSA f'k{kk ds 
{ks= esa mlh ç.kkyh dk mi;ksx gksrk gSA vJqrfufJr Kku f'k{kk dh dksÃ ç.kkyh ug° gSA og efLr"d 
ds ml [k.M ls fodflr gksrk gS] ftlesa Kku igys ls lafpr jgrk gS vkSj tks vfHkO;ä gksus esa fdlh 
cká fufeÙk dh vis{kk ug° j[krkA vusd oSKkfud vkfo"dkj LoIu&voLFkk vFkok fufoZpkj voLFkk esa 
mRié gksrs g®] mudh O;k[;k vJqrfufJr Kku ds }kjk gh dh tk ldrh gSA 



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 M.A. J (P)/IV/28

 mRifÙk ds fufeÙk ds vk/kkj ij efrKku ds pkj fodYi curs g®1- bfUæ;ksa ls mRié] 2- eu 
ls mRié] 3- bfUæ; vkSj eu nksuksa ls mRié] 4- vks?kKku bfUæ; vkSj eu ds ek/;e ds fcuk mRiéA 
 Ks; ds pkj :i g®æO;] {ks=] dky vkSj HkkoA bl Ks; ¼fo"k;½ ds vk/kkj ij efrKku ds pkj çdkj 
g® 
  1- æO;r%æO; dh nf̀"V ls efrKkuh lkekU; :i ls lc æO;ksa dks tkurk gSA 
 2- {ks=r%{ks= dh n`f"V ls efrKkuh lkekU; :i ls loZ {ks= dks tkurk gSA 
 3- dkyr%dky dh n`f"V ls efrKkuh lkekU; :i ls loZ dky dks tkurk gSA 
 4- Hkkor%Hkko dh n`f"V ls efrKkuh lkekU; :i ls lc Hkkoksa ¼i;kZ;ksa½ dks tkurk gSA 
efrKku ds ukS i;kZ;okph uke g®   

1- ÃgkvUo;h vkSj O;frjsdh nksuksa /keks± ds i;kZykspu dh ps"VkA  
2- viksgfu'p;A  
3- foe'kZÃgk vkSj vok; dk e/;orË çR;;A tSls flj dks [kqtykrs gq, ns[kdj ;g çR;; 

gksrk gS fd [kqtykuk iq#"k esa ?kfVr gksrk gS] [kaHks esa ug°A 
4- ekxZ.kkvUo; /keZ dh vUos"k.kkA 
5- xos"k.kkO;frjsd /keZ dk vkykspuA 
6- laKkO;atukoxzg ds mÙkjdky esa gksus okyh efr fo'ks"kA ¼rÙokFkZHkk";kuqlkfj.kh] i`- 78 esa 

laKk dk vFkZ çR;fHkKk fd;k x;k gS½ 
7- Le`friwokZuqHkwr vFkZ ds vkyEcu ls gksus okyk çR;;A 
8- efrvFkZ dk ifjPNsn gksus ij Hkh lw{e /keZ dk vkykspu djus okyh cqf)A 
9- çKkoLrq ds vusd ;FkkFkZ /keks± dk vkykspu djus okyh cqf)A bldh miyfC/k efrKkukoj.k 

ds fof'k"V {k;ksi'ke ls gksrh gSA 
4-6 lkjka'k 
 ÓCn] ladsr vFkok Jqrfujis{k efr 'kq) efrKku gSA ÓCn] ladsr vFkok Jqrlkis{k JqrKku gSA 
tgka efrKku gS] ogka JqrKku gSA tgka JqrKku gS] ogka efrKku gSA ;s nksuksa ijLij vuqxr g®] fQj Hkh 
muesa fHkérk gSA buds ijLij Hksn vkSj vHksn dh ppkZ ^JqrKku* ikB esa i<+saA 
 

4-7 vH;kl ç'ukoyh 
fuca/kkRed ç'u 
1- efrKku dk Lo:i D;k gS\ 
y?kwÙkjkRed ç'u 
1- efrKku dh çR;{krk vkSj ijks{krk dks le>k;saA 
2- efrKku vkfHkfucksf/kd Kku gSbls lksnkgj.k çfrikfnr djsaA 
3- JqrfufJr vkSj vJqrfufJr efr ls D;k rkRi;Z gS\ 
4- fVIi.kh fy[ksa voxzg] Ãgk] vkSRifÙkdh cqf)A 
5- efrKku ds i;kZ;okph ukeksa dk mYys[k djsaA 
oLrqfu"B ç'u 
1- -------- thoksa esa Kku dk fodkl U;wure gksrk gSA 
2- Kkukoj.k deZ ds iw.kZ foy; ls -------- mRié gksrk gSA 
3- vkpk;Z ftuHkæxf.k us bfUæ; çR;{k dks -------- çR;{k dgk gSA 
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4- fordZewyd vo/kkj.k -------- gSA 
5- -------- ds rhu lkS NÙkhl Hksn gksrs g®A 
6- --------- cqf) lrr vH;kl ls mRié gksrh gSA 
 
dk;ZfunsZ'krÙokFkZlw= I ¼13&20½ ¼lVhd½ dk v/;;u djsaA 
 fgUnh O;k[;kiafMr lq[kyky la?koh] çdk'kdik'oZukFk fo|kJe 'kks/k laLFkku] okjk.klh] 1985- 
 
 

 
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bdkÃ&5 % JqrKku 
lajpuk 
5-0 izLrkouk 
5-1 mís'; 
5-2 JqrKku dk Lo:i 
5-3 JqrKku dh izek.krk 
5-4 Jqr ds Hksn 
5-5 vkpk;ksZa }kjk fuc) Jqr ijEijk dk izkjaHk 
5-6 v{kjJqr 
5-7 mRdkfyd dh lwph esa mUrhl vkxeksa dk mYys[k gS& 
5-8 dkfyd lw= dh lwph esa 30 vkxeksa dk mYys[k gS 
5-9 vkxe izkek.; 
5-10 lkjka'k 
5-11 vH;kl iz'ukoyh 
 

5-0 izLrkouk 
 p{kq vkfn bfUæ;ksa ls mRié gksus okys efrKku iwoZd JqrKku gksrk gSA jktokfrZd esa crk;k 
gS1Jqrkoj.k{k;ksiÓek|Urj›-cfgj›-gsrqlfé/kkus lfr Jw;rs Lesfr JqreA drZfj Jqrifj.kr vkReSo Ük̀.kksrhfr 
Jqre~A Hksnfoo{kk;ka Jw;rs·ususfr Jqre~] Jo.kek=a okA* vFkkZr~ deZ ds {k;ksiÓe gksus ij tks lquk tk; og 
Jqr gSA drZ̀lk/ku esa Jqrifj.kr vkRek Jqr gSA dj.kfoo{kk esa ftlls lquk tk;] og Jqr gSA Hkkolk/kuk 
esa Jo.k&fØ;k Jqr gSA 
5-1 mís';& blds v/;;u ls JqrKku dk Kku gks ldsxkA 
5-2 JqrKku dk Lo:i 

vkpk;Z fo|kuUn us JqrKkukoj.k deZ ds {k;ksiÓe foxefoÓsÔ ls Jo.k djuk Jqr dgk gSA buds 
er ls tks okP; vFkZ vkIrokD; }kjk lquk tk pqdk gS] og vius vkSj okP;kFkZ dks tkuus okyk 
vkxeKku:i JqrKku gSA Jqr ÓCn ds vusd vFkZ gksus ij Hkh JqrKku ds vFkZ esa fufgr gSA ;Fkk 
  Jqrs·usdkFkZrkfl)s KkufeR;uqorZukr~A 
  Jo.ka fg JqrKkua u iqu% ÓCnek=de~«  rÙokFkZ 'yks- 1@20@1 
 vkÓ; ;g gS fd JqrKkukoj.k deZ ds {k;ksiÓe foÓsÔ dh vis{kk ls mRié gqvk vkSj vfoukHkkoh 
vusd vFkkZUrjksa dk fu:i.k djus okyk Kku JqrKku gSA 
 ;g JqrKku ve`r ds leku fgrdkjh gS] foÔ;&osnuk ls lUrIr çk.kh ds fy, ije vkSÔf/k gSA 
vkpk;Z dqUndqUn us crk;k gS 
  ft.ko;.kekslgfe.ka fol;lqgfojs;.ka vfenHkw;aA 
  tjej.kokfggj.ka [k;dj.ka lOonqD[kk.ka«  nal.kikgqM xkFkk 17 
5-3 JqrKku dh çek.krk 
 Hkkjr ds lHkh /keZ vkSj nÓZu Jqrvkxe Kku dks çek.k ekurs g®A oSfnd ijEijk esa vikS#Ôs; 
osn gh loksZifj çek.kHkwr g® vkSj Je.k ijEijk esa loZK] ohrjkxh ,oa fgrksinsÓh O;fä ds opuksa ls 
mRié Kku dks çek.k ekuk gSA O;fä ds funksZÔ vkSj iw.kZ Kkuh gksus ls mlds }kjk çfrikfnr opuksa esa 
fdlh Hkh çdkj dh =qfV ;k Hkwy ug° gks ldrhA vr% çR;{k ds leku vkxe vFkok JqrKku dks Hkh 
çek.k ekuk x;k gSA2 vkxe esa crk;k gS 
                                                            
1 rÙokFkZjktokfrZd] Hkkjrh; KkuihB laLdj.k] 1@9@2] ì- 44 
2 JqrL;kKkurkfePNLr}kpSo fujkÑr%A 
 LokFksZ{kefroÙkL; lafofnRosu fu.kZ;kr~« 
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  lqn dsoya p .kk.ka nks..kfo lfjlkf.k gksafr cksgknksA 
  lqn.kk.ka rq ijksD[ka iPpD[ka dsoya .kk.ka«   

xksEeVlkj thodk.M xk- 368 
 leLr æO; vkSj i;kZ;ksa dks tkuus dh vis{kk JqrKku vkSj dsoyKku nksuksa gh leku g®A varj bruk 
gS fd dsoyKku çR;{k :i ls tkurk gS vkSj JqrKku ijks{k :i lsA vr,o JqrKku dh çek.krk vlafnX/k 
gSA 
 Lokeh learHkæ us Hkh dsoyKku ls L;k}kn :i vkxe dh mRifÙk gksrh gS vkSj L;k}kn :i vkxe 
ds vH;kl ls dsoyKku dhA JqrKku dk bruk cM+k egÙo gS fd }knÓka›- Jqr dk ikBh Jqrdsoyh 
dgykrk gSA 
5-4 Jqr ds Hksn 
 Jqr ds ewy nks Hksn g®æO;Jqr vkSj HkkoJqrA vkIr ds minsÓ }knÓkaxok.kh dks æO;Jqr vkSj mlls 
gksus okys Kku dks HkkoJqr dgrs g®A nwljs ÓCnksa dks æO;Jqr vkSj mlls gksus okys Kku dks HkkoJqr dgk 
tkrk gSA blh dkj.k æO;Jqr dks xzaFk:i Jqr vkSj HkkoJqr dks Kku:i Jqr Hkh dgrs g®A xzaFk:i æO;Jqr 
ds ewy nks Hksn g®vaxçfo"V vkSj vaxckáA vaxcká ds ckjg Hksn g®1- vkpkjkax 2- lw=Ñrkax 3- 
LFkkukax 4- leok;kax 5- O;k[;kçKfIr 6- Kkr/keZdFkk 7- mikldk/;;ukax 8- varÑíÓkax 9- vuqÙkjksiikfnd      
10- ç'uO;kdj.kkax 11- foikdJqrkax vkSj 12- ǹf"VoknkaxA tSls iq#Ô ds Ójhj esa nks iSj] nks tka?k] nks m:] 
nks gkFk] ,d ihB] ,d mnj] ,d Nkrh vkSj ,d eLrd ;s ckjg vax gksrs g®] mlh çdkj JqrKku :ih 
iq#Ô ds Hkh ckjg vax g®A loZK] ohrjkxh] vgZUr rhFk±dj ds eq[kkjfcUn ls lquk gqvk Kku gksus ds dkj.k 
gh ;g JqrKku dgykrk gSA rhFk±dj vius fnO;Kku }kjk inkFkks± dk lk{kkRdkj djds chtinksa ds }kjk 
minsÓ nsrs g®] bls gh æO;Jqr dgk tkrk gSA bl æO;Jqr ds vFkZdÙkkZ rhFk±dj vkSj xzaFkdÙkkZ x.k/kj ekus 
tkrs g®A JqrKku dh ;g ijEijk vukfn vuofPNé :i ls pyh vk jgh gSA _ÔHknso Hkxoku~ ds rhFk±dj 
dky esa tks JqrKku dh ijEijk vkjaHk gqÃ Fkh] ogh ik'oZukFk vkSj egkohj ds rhFk±dj dky esa xfrÓhy 
gqÃ gSA 
 bl ;qx esa Jko.kÑ".kk çfrink dks1 czã eqgwÙkZ esa rhFk±dj egkohj dh nsÓuk çknqHkwZr gqÃ vkSj 
xkSre x.k/kj us mls }knÓkax :i esa fuc) fd;kA ;gh fuc) Kku JqrKku dgk tkrk gSA 
5-5 vkpk;ks± }kjk fuc) Jqr ijEijk dk çkjaHk 
 dkfrZd Ñ".k prqnZÓh dh jkf= ds fiNys Hkkx esa egkohj Hkxoku~ ds eqä gks tkus ij xkSre Lokeh 
dsoyKkuh gq,A bUgksaus ckjg oÔks± rd tSu la?k dk lapkyu fd;kA buds eqä gksus ij yksgk;Z miuke 
lq/kekZpk;Z dsoyKkuh gq,A ckjg oÔZ rd fogkj djus ij mUgksaus Hkh eqfäykHk çkIr fd;kA vuUrj tEcwLokeh 
vafre dsoyh gq,A bUgksaus vM+rhl oÔks± rd fogkj fd;k vkSj /keZlHkkvksa esa minsÓ fn;kA muds fuokZ.k çkIr 
djus ij dsoKkfu;ksa dh ijEijk lekIr gks xÃA bl çdkj cklB oÔks± rd /keksZinsÓ ds :i esa JqrijEijk 
pyrh jghA dsofy;ksa dk lEidZ çkIr gksus ls tSula?k esa }knÓkax:i JqrKku d.B esa fo|eku jgkA  
 tEcwLokeh ds fuokZ.k ds i'pkr~ lkS oÔZ esa ikap Jqrdsoyh gq,] tks leLr }knÓkaxok.kh ds Kkrk 
FksA buesa vafre Jqrdsoyh Hkæckgq FksA bu Hkæckgq ds le; esa ex/k esa ckjg oÔZ dk nqfHkZ{k iM+kA bu 
fnuksa ekS;Z lezkV~ pUæxqIr dk ex/k esa lkekzT; fo|eku FkkA nqfHkZ{k ds dkj.k vkpk;Z Hkæckgq ,d cM+s 
eqfula?k ds lkFk nf{k.kki= dks fogkj dj x;s vkSj og° Jo.kosyxksy ¼eSlwj jkT;½ uked LFkku esa mUgksaus 

                                                                                                                                                                                                             
 u fg JqrKkuçek.ka Dofpf}laoknkfnfr czqok.k% LoLFk% çR;{kknsjI;çek.kRokiÙks%A laokndRokÙkL; çek.kRos rr ,o Jqra 

çek.keLrqA 
u fg rrks·FkZ ifjfPN| çorZekuks·FkZfØ;k;ka folaok|rs çR;{kkuqekur bo JqrL;kçek.krkfePNéso Jqropusu fujkÑrks æ"VO;%A 

       rÙokFkZ'yksdokfrZd] eqEcÃ] 1918 Ã- 1@9@20] ì- 164   
1 oklLl i<eekls i<es iD[kfEe lko.ks cgqysA 

 ikfMoniqOofnols frRFkqIiÙkh nq vfHkftfEe « t;/koyk 1] i`- 84  352% xq# xksikynkl ojS;k Le`fr&xzaFk ls 
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lekf/k çkIr dj yhA Hkæckgq dks leLr tSula?k 'osrkEcj vkSj fnxEcj viuk xq# ekurk Fkk] muds 
fnoaxr gksus ij la?kO;oLFkk esa dfBukÃ mifLFkr gqÃ gh] lkFk gh JqrijEijk esa cgqr cM+k O;o/kku mRié 
gqvkA 
 

uksV% JqrKkufVIi.kh ds lkFk uanh lw= ds vk/kkj ij foLrkj ls çkÑr ewy ikB ds lkFk fuEu çdkj 
le>k tk ldrk gSA uanhlw=] 55&80 ¼lfVIi.k½A 

lq;uk.k&ina    
55- ls ¯d ra lq;uk.kijksD[ka\ lq;uk.kijksD[ka pksílfoga i..kÙka] ra tgk1- vD[kjlq;a  2- v.kD[kjlq;a   
3- lf..klq;a 4- vlf..klq;a 5- lEelq;a 6- fePNlq;a 7- lkb;a 8- v.kkb;a 9- liTtofl;a 10- 
viTtofl;a 11- xfe;a 12- vxfe;a 13- vaxifoëa 14- v.kaxifoëaA 
fgUnh% JqrKku inog JqrKku ijks{k D;k gS\ JqrKku pkSng izdkj dk izKIr gS1- v{kjJqr 2- 
vu{kjJqr 3- laKhJqr 4- vlaKhJqr 5- lE;d~Jqr 6- feF;kJqr 7- lkfn 8- vukfn  9- li;Zoflr  10- 
vi;Zoflr  11- xfed 12- vxfed 13- vaxizfo"V 14- vuaxizfo"VA 
fVIi.k 
 izLrqr lw= e— JqrKku ds pkSng izdkj cryk, g®A ÔV~[k.Mkxe] deZxzUFk ¼deZ foikd½ e— JqrKku 
ds chl izdkj  cryk, x, g®A ;s nksuk— oxhZdj.k fÒé&fÒé vfÒizk; ls fd;s x, g®A izLrqr oxhZdj.k 
Ng gsrq lkis{k gSA v{kjJqr vkSj vu{kjJqr ;g oxZ v{kj rFkk ladsr ds vk/kkj ij gksus okys Kku dh 
vis{kk ls fd;k x;k gSA laKhJqr vkSj vlaKhJqr;g oxZ ekufld fodkl vkSj vfodflr eu ds 
vk/kkj ij fd;k x;k gSA lE;x~Jqr vkSj feF;kJqr dk oxhZdj.k izopudkj vkSj Kkrk bu nksuk— ds vk/kkj 
ij fd;k x;k gSA lkfn] vukfn] li;Zoflr] vi;Zoflr;g oxhZdj.k dkykof/k ds vk/kkj ij fd;k 
x;k gSA xfed vkSj vxfed;g oxhZdj.k xzUFk dh jpuk ÓSyh ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA vax vkSj 
vuax ;g oxhZdj.k xzUFkdkj dh nf̀"V ls fd;k x;k gSA ÔV~[k.Mkxe e— JqrKku ds chl Òsn JqrKkukoj.k 
ds {k;ksiÓe ds vk/kkj ij fd;k x;k g®A 
 JqrKku ds pkSng Òsnk— dh vo/kkj.kk vko';d fu;qZfä vkSj uanh lw= e— miyC/k gksrh g®A 
nsosUnzlwfj Ñr deZ foikd e— JqrKku ds pkSng vkSj chl nksuk— izdkj miyC/k g®A blls iwoZorhZ fdlh Òh 
vkxe xzUFk e— mudk mYys[k ug° gSA JqrKku ds chl Òsnk— dh vo/kkj.kk deZÓkL=h; gSA 'osrkEcj vkSj 
fnxEcj nksuk— ijEijkvk— ds deZÓkL= e— chl Òsnk— dk mYys[k gSA ÔV~[k.Mkxe e— deZÓkL=h; ijaijk dk 
vuqlj.k fd;k x;k gSA uanh e— izkIr prqnZÓ Òsn deZÓkL=h; ijEijk ls fÒUu g®A izrhr gksrk gS nsosUnzlwfj 
us vius deZ foikd e— uanh vkSj deZÓkL= nksuk— ijEijkvk— dk lekosÓ fd;k gSA mekLokfr us Jqr ds 
pkSng vFkok chl Òsnk— dk mYys[k fd;k gSA mUgk—us vaxizfo"V vkSj vaxckã bu nksuk— dk mYys[k fd;k 
gSA fl)lsuxf.k vkSj vdyad us lw=LiÓhZ O;k[;k dh gSA pkSng Òsn dh ijEijk dk ewy vk/kkj 
vaxizfo"V vkSj vaxckã vkxe gh izrhr gksrk gSA 
56- ls ¯d ra vD[kjlq;a\ vD[kjlq;a frfoga i..kÙka] ra tgk1- l..kD[kja 2- oat.kD[kja      
3- yf)vD[kjaAA 
fgUnh% og v{kjJqr D;k gS\ v{kjJqr rhu izdkj dk izKIr gS] tSls1- laKk v{kj 2- O;×tu v{kj   
3- yfC/kv{kjA 
57- ls ¯d ra l..kD[kja\ l..kD[kja vD[kjLl laBk.kkfxÃA ls Ùka l..kD[kjaAA     
fgUnh% og laKk v{kj D;k gS\ laKk v{kj&&v{kj dk laLFkku] vkÑfrA og laKk v{kj gSA  
58- ls ¯d ra oat.kD[kja\ oat.kD[kja vD[kjLl oat.kkfÒykoksA ls Ùka oat.kD[kjaAA 
fgUnh% og O;×tu v{kj D;k gS\ O;×tu v{kj&v{kj dk O;ä mPpkj.kA og O;×tu v{kj gSA 
59- ls ¯d ra yf)vD[kja\ yf)vD[kjavD[kjyf);Ll yf)vD[kja leqiiTtb] ra 
tgklksbafn;yf)vD[kja] p¯D[kfn;yf)vD[kja]?kk¯.kfn;yf)vD[kja] jl¯.kfn;yf)vD[kja] Q¯yfn;yf)vD[kja] 
uksbafn;yf)vD[kjaA lsÙka yf)vD[kjaA lsÙka vD[kjlq;aAA 
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fgUnh% og yfC/k v{kj D;k gS\ yfC/k v{kjftls v{kj Kku dh ;ksX;rk izkIr gksrh gSA ml tho ds 
yfC/k v{kj dk fodkl gksrk gS] tSlsJks= bfUnz; yfC/k v{kj] p{kqfjfUnz; yfC/k v{kj] ?kzk.kbfUnz; yfC/k 
v{kj] jlubfUnz; yfC/k v{kj] liÓZubfUnz; yfC/k v{kj] uksbfUnz; yfC/k v{kjA og yfC/k v{kj gSA og 
v{kjJqr gSA 

fVIi.k 
5-6 v{kjJqr 
 ftldk dÒh {kj.k ug° gksrk og v{kj gSA Kku vuqi;ksx voLFkk e— ¼foÔ; ds izfr nÙkfpÙkrk 
u gksus ij½ Òh izP;qr ug° gksrk] blfy, og v{kj gSA ftuÒnzxf.k us u;n`f"V ls Kku ds {kj vkSj v{kj 
bl mÒ;kRed Lo:i dh ppkZ dh gSA uSxe vkfn vfoÓq) u;k— dh n`f"V e— Kku v{kj gS mldk 
izP;ou ug° gksrkA _tqlw= vkfn u;k— e— nf̀"V e— Kku {kj gSA vuqi;ksx voLFkk e— mldk izP;ou gksrk 
gSA ?kV vkfn vfÒykI; inkFkZ nzO;kfFkZd nf̀"V ls fuR; g®] v{kj g®A i;kZ;kfFkZd nf̀"V ls vfuR; g®] {kj 
g®A ;|fi ldy Kku v{kj gS fQj Òh :f<oÓkr~ o.kZ dks v{kj dgk tkrk gSA v{kj ds rhu :i 
g®1- laKk{kj     2- O;×tuuk{kj 3- yC/;{kjA 
 pwf.kZdkj us v{kj ds rhu izdkj fÒUu :i ls cryk, g®1- Kkuk{kj 2- vfÒykik{kj 3- 
o.kkZ{kjA 
 ÒkÔk foKku lEer ÓCn dh rhu izÑfr;k— ls budh rqyuk dh tk ldrh gS1- p{kqj~ xzkã 
izÑfrfyfiÓkL=xr js[kk,aA 2- Jks= xzkã izÑfrmPpkj.kÓkL=xr /ofu;kaA 3- cqf) xzkã izÑfroLrq 
dk vo/kkjd vFkZA 
laKk{kj 
 laKk ÓCn ds vusd vFkZ gksrs g®A ;gka laKk dk vFkZ ladsr gSA v{kj ds ftl laLFkku vFkok 
vkÑfr e— ftl vFkZ dk ladsr LFkkfir fd;k tkrk gS og v{kj ladsr ds vuqlkj gh vFkZ djkrk gSA bl 
laKk{kj ds vk/kkj ij czkãh vkfn lÒh fyfi;k— dk fodkl gqvk gSSA vdkj ds vkdkj e— vdkj dh gh 
laKk gksrh gSA blh izdkj vkdkj vkfn lÒh o.kks± e— vius&vius laLFkkuk— ds vk/kkj ij laKk gksrh gSA 
blfy, vdkj vkfn v{kjk— dks laKk{kj dgk x;k gSA pwf.kZdkj us bls mnkgj.k ds }kjk le>k;k gSA òÙk 
vkSj ?kV dh vkÑfr okys o.kZ dks ns[kus ij ^B* dh laKk mRiUu gks tkrh gSA ey;fxfj us .kdkj vkSj 
<dkj dh vkÑfr dk funÓZu izLrqr fd;k gSA muds vuqlkj .kdkj pqYgs dh vkÑfr okyk vkSj <dkj dqÙks 
dh oØhÒwr iwaN dh vkÑfr okyk gSA ey/kkjh gsepUnz ds vuqlkj Vdkj v)Zpanz dh vkÑfr okyk gksrk gSA  
O;×tuk{kj 
 vdkjkfn dk mPpkj.k O;×tuk{kj gSA blls vFkZ dh vfÒO;×tuk gksrh gSA blfy, bldk uke 
O;×tuk{kj gSA  
yC/;{kj 
 bfUnz; vkSj eu bl mÒ;kRed foKku ls v{kj dk ykÒ gksrk gS mldh laKk yfC/k v{kj gSA 
gfjÒnz vkSj ey;fzxfj us JqrKkukoj.k dk {k;ksiÓe vkSj JqrKku dk mi;ksx bu nksuk— dks yfC/k v{kj 
cryk;k gSA laKk vkSj O;×tu ;s nksuk— izdkj ds v{kj nzO;Jqr g®] KkukRed ug° g®A ;s JqrKku ds 
lk/ku g®A yfC/k v{kj ÒkoJqr gS] KkukRed gSA  
 ey;fxfj us iz'u mifLFkr fd;k gS fd yfC/k v{kj v{kjkuqfo) Kku gS blfy, og leuLd 
thok— ds gh gks ldrk gSA veuLd tho v{kj dks i<+ ug° ldrs vkSj mlds mPpkj.k dks le> ug° 
ldrsA muds yfC/k v{kj laÒo ug° gSA bl iz'u ij mUgk—us ,d foeÓZ izLrqr fd;k gSftuÒnzxf.k us 
i`Foh vkfn ,dsfUnz; thok— e— ÒkoJqr Lohdkj fd;k gS vkSj og ÓCn vkSj vFkZ dh i;kZykspuk ls gksus 
okyk foKku gSA ÓCnkFkZ dk i;kZykspu v{kj ds fcuk ug° gks ldrkA bl vk/kkj ij ;g dgk tk 
ldrk gS fd veuLd thok— ds vO;ä v{kj ykÒ gksrk gSA mlls veuLd thok— e— v{kjkuqÔä JqrKku 
mRiUu gksrk gSA bl rF; dh iqf"V ds fy, vkgkj vkfn dh vfÒykÔk dh ppkZ dh xÃ gSA vfÒykÔk 
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dk vFkZ gS ^eq>s og oLrq feys* ;g vfÒykÔk v{kjkuqfo) gksrh gS blfy, ,dsfUnz; vkfn veuLd thok— 
e— vO;ä v{kj yfC/k vo'; Lohdk;Z gSA  
 izKkiuk e— izfrikfnr ÒkÔk foKku vkSj vk/kqfud foKku ds izdaiu dh nf̀"V ls yfC/k v{kj ij 
u;h n`f"V ls fopkj fd;k tk ldrk gSA ,dsfUnz; vkfn veuLd tho /ofu ds izdaiuk— dks idM+ ysrs g® 
vkSj mUg— vO;ä v{kj ds :i e— cny nsrs g®A bls QsDl eÓhu dh izfØ;k ls Òh le>k tk ldrk 
gSA  
60- ls ¯d ra v.kD[kjlq;a\ v.kD[kjlq;a v.ksxfoga i..kÙka] ra tgk Ålfl;a] uhlfl;a] fuPNw<a] [kkfl;a 
p Nh;a pA fu¯Llf?k;e.kq;lkja] v.kD[kja Nsfy;kÃ;aAA1AA lsÙka v.kD[kjlq;aAA 
fgUnh% og vu{kjJqr D;k gS\ vu{kjJqr vusd izdkj dk izKIr gS] tSlsmPN~okl] fu'okl] Fkwduk] 
[kkaluk] N°duk] ukd lkQ djuk] lkuqukfld /ofu ;k ukd ls mPpk;Zek.k /ofu] lhVh ctkuk;s JqrKku 
ds gsrq g®A og vu{kjJqr gSA 

fVIi.k 
vu{kjJqr 
 Jqr ÓCn e— Jo.k vkSj Jks=sfUnz; dh foo{kk eq[; gSA mPN~okl] fu%'okl vkfn ls tks Kku gksrk 
gS og vu{k Jqr gSA oLrqr% og nzO;Jqr gS] JqrKku dk dkj.k gSA  
 fofÓ"V vfÒizk;iwoZd mPN~okl] fu%'okl vkfn dk iz;ksx gksrk gS rc og JqrKku dk dkj.k curk 
gSA ,dsfUnz; thok— e— ÒkÔk ug° gksrhA os viuh ckr nwljk— rd izdaiuk— ds ek/;e ls igqapkrs g®A }hfUnz; 
thok— ls ÒkÔk dk izkjEÒ gksrk gSA =hfUnz;] prqfjfUnz; vkSj i×psfUnz; lc ÒkÔk dk iz;ksx djrs g®A budh 
ÒkÔk v{kjkRed vkSj vu{kjkRed nksuk— izdkj dh gksrh gSA v{kj vkSj fyfi dh O;oLFkk euq"; us dhA 
dhV] iraxk— vkSj iÓq if{k;k— ds ikl v{kj vkSj fyfi dh O;OLFkk ug° gSA LFkkukax e— ÒkÔk ds nks izdkj 
cryk, x, g® 
1- v{kj lac)o.kkZRed 2- uks{kj lac)o.kZ jfgrA /koyk e— v{kj ds rhu Òsn bl izdkj g®      
1- yfC/k v{kjKkukoj.k dk {kk;ksiÓfed ÒkoA 
2- fuoZ̀fÙk v{kjv{kj dk mPpkj.kbldh rqyuk O;×tuk{kj ls gksrh gSA fuòZfÙk v{kj ds nks izdkj 
g®O;ä vkSj vO;äA 
 leuLd i;kZIr i×psfUnz; dk v{kj O;ä gksrk gSA vO;ä v{kj }hfUnz; ls ysdj veuLd i;kZIr 
i×psfUnz; rd gksrk gSA  
3- laLFkku v{kjbldh rqyuk laKk{kj ls dh tkrh gSA /koykdkj ds vuqlkj dsoy yC/;{kj gh Kkuk{kj 
gSA bldh U;wure ek=k lw{e fuxksn yfC/k vi;kZIr e— feyrh gSA bldk mRdÔZ prqnZÓ iwoZ/kj e— feyrk gSA  
 tgka tho dk okd~ iz;Ru gks vkSj ÒkÔk o.kkZRed u gks] og uksv{kjkRed cu tkrh gSA mPN~okl] 
fu%'okl okd~ iz;Ru ls mRiUu ug° gSA vr% ÒkÔkRed ug° g® fQj Òh JqrKku ds dkj.k g® blfy, bUg— 
vu{kj Jqr ekuk x;k gSA vdyad us v{kj Jqr vkSj vu{kj Jqr dh la;kstuk vuqeku] mieku vkfn ds 
lkFk dh gSA muds vuqlkj LokFkkZuqlkjLoizfrifÙk ds dky ls vu{kj Jqr gksrk gSA ijkFkkZuqekunwljs ds 
fy, izfriknu ds dky e— v{kj Jqr gksrk gSA blh izdkj mieku izek.k Òh v{kj Jqr vkSj vu{kj Jqr 
nksuk— izdkj dk gksrk gSA   
61- ls ¯d ra lf..klq;a\ lf..klq;a frfoga i..kÙka] ra tgkdkfyvkso,ls.ka gsÅo,ls.ka fnfëokvkso,ls.kaAA 
fgUnh% og laKhJqr D;k gS\ laKhJqr rhu izdkj dk izKIr gS] tSls1- dkfydh minsÓ 2- gsrq minsÓ   
3- nf̀"Vokn minsÓ  
62- ls ¯d ra dkfyvkso,ls.kaA dkfyvkso,ls.katLl .ka vfRFk Ãgk] viksgks] eXx.kk] xosl.kk] ¯prk] 
ohealkls l..khfr yCÒbA tLl .ka ufRFk Ãgk] viksgks] eXx.kk] xosl.kk] ¯prk] ohealkls .ka vl..khfr 
yCÒbA lsÙka dkfyvkso,ls.kaAA 
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fgUnh% og dkfydh minsÓ D;k gS\ dkfydh minsÓftl O;fä ds Ãgk] viksg] ekxZ.kk] xosÔ.kk] 
fpUrk vkSj foeÓZ gksrk gSA og dkfydh minsÓ dh vis{kk ls laKh gSA ftlds Ãgk] viksg] ekxZ.kk] 
xosÔ.kk] fpUrk vkSj foeÓZ ug° gksrk og dkfydh minsÓ dh vis{kk ls vlaKh gSAog dkfydh minsÓ gSA  
63- ls ¯d ra gsÅo,ls.ka\ gsÅo,ls.katLl .ka vfRFk vfÒla/kkj.kiqfOo;k dj.klÙkhls .ka l..khfr yCÒbA 
tLl .ka ufRFk vfÒla/kkj.kiqfOo;k dj.klÙkhls .ka vl..khfr yCÒbA lsÙka gsÅo,ls.kaAA 
fgUnh% og gsrq minsÓ D;k gS\ gsrq minsÓftl tho e— i;kZykspuk iwoZd dj.kÓfä gksrh gSA og gsrq 
minsÓ dh vis{kk ls laKh gSA ftl tho e— i;kZykspuk iwoZd dj.kÓfä ug° gksrh] og gsrq minsÓ dh 
vis{kk ls vlaKh gSA og gsrq minsÓ gSA               
64- ls ¯d ra fnfëokvkso,ls.kaA fnfëokvkso,sls.ka lf..klq;Ll [kvksoles.ka l..kh ¼fr\½ yCÒb] 
vlf..klq;Ll [kvksoles.ka vl..kh ¼fr\½ yCÒbA lsÙka fnfëokvkso,ls.kaA lsÙka lf..klq;aA lsÙka vlf..klq;aAA 
fgUnh% og n`f"Vokn minsÓ D;k gS\ n`f"Vokn minsÓlaKhJqr ds {k;ksiÓe ls tho laKh gSA vlaKh Jqr 
ds {k;ksiÓe ls og vlaKh gSA og ǹf"Vokn minsÓ gSA og laKh Jqr gSA og vlaKhJqr gSA 

fVIi.k 
laKhJqr 
 vkxe lkfgR; e— laKk ÓCn dk iz;ksx vusd vFkks± e— gqvk gSA izLrqr izdj.k e— laKk dk vFkZ gS 
euksfoKkuA ,dsfUnz; ls ysdj i×psfUnz; rd lÒh thok— e— nl laKk,a gksrh gSA ftue— Ãgk] viksg vkfn 
dh Ófä gS] ftue— b"V ds fy, izo`Ùk vkSj vfu"V ls fuo`Ùk gksus dh fØ;k gS] ftue— vusdkarokn dk 
laKku gS mUg— laKh ekuk x;k gSA ,dsfUnz; thok— e— b"V ds fy, izo`Ùk vkSj vfu"V ls fuo`Ùk gksus dh 
fØ;k ug° gksrh] blfy, os vlaKh dh dksVh e— ifjxf.kr g®A ,dsfUnz; tho e— gksus okyk euksfoKku ;gka 
foof{kr ug° gSA laKk ds rhu izdkj fu:fir g®1- dkfydh 2- gsrwinsfÓdh 3- nf̀"VoknksinsfÓdh 
1- dkfydh laKk 
 dkfydh laKk ekul Kku dk fodflr :i gSA bl laKk dk vf/kdkjh xÒZt i×psfUnz; tho gksrk 
gSA vkSiikfrd nso vkSj ukjd Òh bldk vf/kdkjh gksrk gSA dkfydh laKk euq"; e— lokZf/kd fodflr 
gksrh gSA mldh xÒZt iÓq&i{kh vkfn] euq";] miikrt nso vkSj ukjd laKhleuLd gksrs g®A 
 izLrqr vkxe e— eu ds vFkZ e— uksbfUnz; vkSj dkfydh laKk nks ÓCnk— dk iz;ksx feyrk gSA pwf.kZdkj 
ds vuqlkj dkfydh yfC/k ls lEiUu izk.kh euksoxZ.kk ds vuUr ijek.kqvk— dk xzg.k dj euu djrk gS] 
tSls p{kqeku O;fDr dks iznhi ds izdkÓ e— LQwV vFkZ dh miyfC/k gksrh gS oSls gh eu ds fodkl ls 
vFkZ dh miyfC/k Li"V gksrh gSA ekufld izdkÓ ds vÒko e— vFkZ dh miyfC/k ean] eanrj gksrh pyh tkrh 
gSA  
nz"VO; ;a= 

izk.kh    vFkksZiyfC/k dk izdkj 
xÒZt i×psfUnz;   fo'kq)rj 
lEewfPNZe i×psfUnz;  vfoÓq) 
prqfjfUnz;   vfoÓq)rj 
=hfUnz;    mlls vfoÓq)rj 
}hfUnz;    mlls vfoÓq)rj 
,dsfUnz;    vfoÓq)re 

 pwf.kZdkj dh O;k[;k dk vk/kkj ftuÒnzx.kh dk foÓsÔko';d Òk"; gSA  
lw=dkj us dkfydh laKk ds N% dk;Z cryk, g®Ãgk] viksg] ekxZ.kk] xosÔ.kk] ¯prk vkSj foeÓZA 
1- ÃgkÓCn vkfn vFkZ ds foÔ; e— vUo; vkSj O;frjsd /keks± dk fopkj djuk] tSls;g D;k gSA 
2- viksgO;frjsd /keZ dk ifjR;kx dj vUo;h /keZ dk vo/kkj.k djuk] vok;] fu'p;] tSls;g 
[kEÒk gSA  
3- ekxZ.kkfoÓsÔ /keZ dk vUosÔ.k djukA e/kqj vkSj xaÒhj /ofu ds dkj.k ;g ÓCn Óa[k dk gSA  
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4- xosÔ.kkLoÒkotU;] iz;ksxtU;] fuR;] vfuR; vkfn dk fopkj djuk xosÔ.kk gSA  
5- ¯prk;g dk;Z dSls djuk pkfg,\ bl izdkj dk ¯pru djukA 
6- foeÓZR;kT; /keZ dk ifjR;kx o mikns; /keZ ds xzg.k ds izfr vfÒeq[k gksukA 
 pwf.kZdkj us Ãgk vkfn ds oSdfYid vFkZ Òh fd, g®A gfjÒnz vkSj ey;fxfj dh O;k[;k pwf.kZdkj ls 
fÒUu :i e— miyC/k gSA pjd e— eu ds ikap dk;Z fufnZ"V g®1- fpUR; 2- fopk;Z 3- Åá 4- /;s; 5- 
ladYI;A 
bfUnz; vkSj eu 
 izLrqr vkxe esa bfUnz; izR;{k ds izdj.k e— eu foof{kr ug° gSA vFkkZoxzg vkfn ds izdj.k e— 
eu dk mYys[k gSA uksbfUnz; izR;{k e— vof/k vrhfUnz; Kku foof{kr gSA vFkkZoxzg vkfn ds izdj.k e— 
eu ds fy, uksbfUnz; ÓCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA  
 uksbfUnz; ÓCn dk iz;ksx vrhfUnz; Kku vkSj eu nksuk— ds vFkZ e— fd;k x;k gSA vrhfUnz; vFkZ e— 
uksbfUnz; dk iz;ksx gS mldk vFkZ gS vrhfUnz; KkuA eu ds vFkZ e— uksbfUnz; dk vFkZ gS vkafÓd bfUnz;A  
 vkxe lkfgR; e— cgqr ckj laKh vkSj vlaKh ÓCn dk mYys[k feyrk gSA ;g foÒkx dkfydh 
laKk ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA ftl tho e— dkfydh laKk dk fodkl gksrk gS og laKhleuLd 
gSA ftl tho e— dkfydh laKk dk fodkl ug° gS og vlaKhveuLd gSA dkfydh laKk ds }kjk 
vrhr dh Lef̀r] orZeku dk ¯pru vkSj Òfo"; dh dYiukbu rhuk— dky[k.Mk— dk Kku gksrk gSA 
blfy, bls nh?kZdkfydh laKk Òh dgk x;k gSA 
 rÙokFkZ Òk"; e— dkfydh laKk ds LFkku ij lEiz/kkj.k laKk dk iz;ksx fd;k x;k gSA lEiz/kkj.k 
laKk vkykspukRed Kku gSA bfUnz; dk cks/k dsoy orZeku vFkZ dk cks/k gSA dkfydh laKk lokZFkZxzkgh gSA 
bfUnz; dsoy vius&vius izfrfu;r foÔ; dk cks/k djrh gS blfy, dkfydh laKk bfUnz; dksfV dk Kku 
ug° gSA ;g laKk bfUnz;k— ds }kjk x̀ghr vFkks± dk ladyukRed Kku djrh gSA bl fuÒZjrk ds dkj.k bls 
vkafÓd bafnz;] uksbafnz; vkSj vrhfUnz; Òh dgk x;k gSA bl izdkj tSu lkfgR; e— eu ds fy, dkfydh 
laKk nh?kZdkfydh laKk] uksbafnz;] vfufUnz; vkSj NBh bfUnz; brus ÓCnk— dk iz;ksx feyrk gSA  
2- gsrwinsfÓdh laKk 
 ;g ekufld psruk ls fuEuLrj dh psruk dk fodkl gS] dkfydh laKk =Sdkfyd gksrh gSA 
gsrwinsfÓdh laKk izk;% orZeku dkfyd gksrh gSA dg°&dg° vrhr vkSj vukxr dk fpUru Òh gksrk gS] 
fdUrq nh?kZdkfyd fpUru ug° gksrkA  
 gsrwinsfÓdh laKk ds fodkl e— vfÒla/kkj.kvO;ä bl laKk okys tho viuh fØ;kRed Ófä e— 
vO;ä fpUru dk iz;ksx djrs g®A os ¯pruiwoZd vkgkj vkfn b"V foÔ;k— e— izo`Ùk gksrs g® vkSj vfu"V 
foÔ;k— ls fuo`Ùk gksrs g®SA 
 gsrwinsfÓdh laKk ds vk/kkj ij thok— ds laKh vkSj vlaKh ;s nks foÒkx fd, x, g®ftl tho 
e— vfÒla/kkj.kiwoZd fØ;k Ófä gksrh gS] og gsrwinsfÓdh laKk dh ǹf"V ls laKh gS] tSls}hfUnz;] =hfUnz;] 
prwfjfUnz; vkSj laewfPNZe i×psfUnz; thoA ftl tho e— vfÒla/kkj.kiwoZd fØ;k Ófä ug° gksrh og 
gsrwinsfÓdh laKk dh n`f"V ls vlaKh gSA i`Fohdkf;d vkfn ,dsfUnz; thok— dh psruk eÙk] ewfPNZr vkSj 
foÔ ifj.kr psruk rqY; gksrh gSA os b"V ds fy, izo`Ùk vkSj vfu"V ls fuo`Ùk gksus e— leFkZ ug° gksrsA 
3- n`f"VoknksinsfÓdk laKk 
 laKh vkSj vlaKh dk rhljk oxhZdj.k ǹf"V vFkok nÓZu ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA blds 
vuqlkj lE;d~n`f"V tho laKh vkSj feF;kn`f"V tho vlaKh gksrs g®A feF;kRo eksguh; vkSj JqrKkukoj.k ds 
{k;ksiÓe ls laKhJqr dh izkfIr gksrh gSA  
 feF;kRo eksguh; ds mn; vkSj JqrKkukoj.k ds {k;ksiÓe ls vlaKhJqr dh izkfIr gksrh gSA laKh 
dk Jqr laKhJqr vlaKh dk Jqr vlaKhJqr dgykrk gSA  
 tSls dqfRlr Óhy dks vÓhy dgk tkrk gS oSls gh feF;kRo ds dqfRlr gksus ds dkj.k laKh dks 
vlaKh dgk x;k gSA feF;kRo ds dkj.k mldk Kku Òh vKku dgykrk gSA  
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 mä rhuk— laKkvk— ds vk/kkj ij laKh vlaKh dk foÒkx bl izdkj gksrk gS  
    laKk   laKh     vlaKh 
 gsrqoknksinsfÓdk  }hfUnz; ls lEewfPZNe i×psfUnz;  ,dsfUnz; 
 dkfyD;qinsfÓdk  leuLd iapsfUnz;   lEewfPZNe izk.kh 
 nf̀"VoknksinsfÓdk  lE;d~n`f"V      feF;kn`f"V 
65- ls ¯d lEelq;aA lEelq;ata bea vjgars̄ g Òxoars̄ g rsyksDdpfg;&efg;&iwb,¯g rh;iMqIi..ke.kkx;tk.k,¯g 
lOo..kw̄ g lOonfjlh¯g i.kh;a nqokylaxa xf.kfiMxa] ra tgkvk;kjks lw;xMks Bk.k leokvks fo;kgi..kÙkh 
uk;k/kEedgkvks moklxnlkvks varxMnlkvks v.kqÙkjksookb;nlkvks i.gkokxjokba fookxlq;a fnfëokvksA 
fgUnh% og lE;dJqr D;k gS\ lE;d~JqrleqRiUu Kku nÓZu ds /kkjd] rhu yksd }kjk vfÒyfÔr] 
izÓaflr vkSj iwftr] vrhr orZeku vkSj Òfo"; ds Kkrk] loZK] loZnÓhZ rhFk±dj Òxoku~ }kjk iz.khr 
}k}Ókax Jqr lE;d~Jqr g®] tSlsvkpkj] lw=Ñr] LFkku] leok;] O;k[;kizKfIr] Kkr/keZdFkk] mikldnÓk] 
vUrÑrnÓk] vuqÙkjksiikfrdnÓk] iz'uO;kdj.k] foikdJqr vkSj nf̀"VoknA 
66- bPps;a nqokylaxa xf.kfiMxa pksíliqfOoLl lEelq;a] vfÒ..knliqfOoLl lEelq;a] rs.k ija fÒ..kslq Ò;.kkA 
lsÙka lEelq;aAA 
fgUnh% ;g }k}Ókax xf.fiVd pkSng iwoZ/kjk— ds fy, lE;d~Jqr gSA vfÒUunliwoZ/kjk— ds fy, Òh 
lE;d~Jqr gSA blls U;wu iwoZ/kjk— ds fy, lE;d~Jqr dh Òtuk gSA og lE;d~Jqr gSA 
67- ls ¯d fePNlq;a\ fePNlq;a ta bea v..kkf.k,¯g fePNfnfë¯g lPNancqf)&eb&foxfIi;a] ra tgk1- 
Òkjga 2- jkek;.ka 3] 4- HkaÒheklq#Ùka 5- dksfMYy;a 6- lxÒfín;kvks 7- ?kkMeqga 8- dIifl;a 9- ukxlqgqea    
10- d.kxlÙkjh 11-oblsfl;a 12- cq)o;.ka 13- osfl;a 14- dkfoya 15- yksxk;;a 16- lfërara 17- ek<ja  
18- iqjk.ka 19- okxj.ka 20- ukMxkfnA 
 vgokckoÙkfjdkvks pÙkkfj ; os;k laxksoaxkA ,;kba fePNfnfëLl fePNÙk&ifjXxfg;kba fePNlq;aA 
,;kba psolEefnfëLl lEeÙk&ifjXxfg;kba lEelq;aA 
 vgokfePNfnfëLl fo ,;kba pso lEelq;aA dEgk\ lEeÙkgsmÙk.kvksA tEgk rs fePNfnfë;k rs̄ g pso 
liD[kfnfëvks p;afrA lsÙka fePNlq;aAA 
fgUnh% og feF;kJqr D;k gS\ feF;kJqrvKkuh] feF;kn`f"V vkSj LoPNan cqf) rFkk efr }kjk fojfpr 
Jqr feF;kJqr gS] tSls1- Òkjr 2- jkek;.k 3- ÒaÒh 4- vklqjksä 5- dkSVyh; vFkZÓkL= 6- ÓdÒfnzdk 
7- ?kksVeq[k 8- dkikZfld 9- ukxlw{e 10- dudlIrfr 11- oSÓsfÔd 12- cq)opu 13- oSfÓd 14- 
dkfiy  15- yksdk;r 16- Ôf"Vra= 17- ekBj 18- iqjk.k 19- O;kdj.k 20- ukVd vkfnA 
 vFkokcgÙkj dyk,a] vax] mikax vkSj pkjk— osnA ;s feF;kn`f"V ds feF;kRo }kjk ifjx`ghr gksus 
ij feF;kJqr g®A ;s lE;d~n`f"V ds lE;DRo }kjk lE;d~ ifjx̀ghr gksus ij lE;d~Jqr g®A  
 vFkokfeF;kǹf"V ds Òh ;s lE;d~Jqr gks tkrs g®A lE;DRo izkfIr dk gsrq curs g®A blhfy, mu 
feF;kJqr xzaFkk— ls izsfjr gksdj dqN feF;kǹf"V vius i{k dh ǹf"V dk vkxzg NksM+ nsrs g®A og feF;kJqr 
gSA  

fVIi.k 
 lE;d~Jqr vkSj feF;kJqr ds foÒkx ds nks vk/kkj g®1- xzaFkdkj 2- LokfeRoA 
 dsoyh }kjk iz.khr Jqr lE;d~Jqqr gSA feF;kn`f"V }kjk jfpr Jqr feF;kJqr gSA  
 LokfeRo dh vis{kk }knÓkax Jqr prqnZÓiwohZ ds fy, lE;d~Jqr gSA pwf.kZdkj vkSj ey;fxfj us 
=;ksnÓiwohZ] }k}ÓiwohZ] ,dknÓiwohZ bu vUrjkyorhZ iwoZ/kjk— dk Òh mYys[k fd;k gSA ftuÒnzxf.k us vaxckã 
Jqr dks Òh lE;d~Jqr cryk;k gSA ;g mÙkjdkyhu fodkl gSA vfÒUu nÓiwoZ/kj ls uhps vkpkjkax rd ds 
lÒh Jqr LFkku lE;d~n`f"V ds Lokeh ds fy, le;d~Jqr gS] feF;kn`f"V Lokeh ds fy, feF;kJqr gSA  
 izLrqr vkxe e— vaxckã vkxek— dk fooj.k fn;k gqvk gS fQj Òh mldk lE;d~Jqr ds izdj.k e— 
mYys[k ug° gSA gfjÒnz us ftuÒnzxf.k dk vuqlj.k fd;k gSA  
 pwf.kZdkj us lE;d~Jqr vkSj feF;kJqr ds pkj fodYi crk, g®  
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1- lE;d~JqrlE;d~nf̀"V ds fy, lE;d~Jqr lE;d~Jqr gSA  

2- lE;d~JqrfeF;kn`f"V ds fy, lE;d~Jqr feF;kJqr gSA  
3- feF;kJqrlE;d~ n`f"V ds fy, feF;kJqr lE;d~Jqr gSA   
4- feF;kJqrfeF;kn`f"V ds fy, feF;kJqr feF;kJqr gSA  

 f}rh; vkSj prqFkZ fodYi lk{kkr~ fufnZ"V gSA ÓsÔ nks fodYi pwf.kZdkj }kjk fufnZ"V gSA Jqr lE;d~ 
gS mldk v/;srk lE;d~n`f"V gS og vius lE;DRo xq.k ds dkj.k lE;d~Jqr dks lE;d~ :i e— xzg.k 
djrk gSA ;g izFke fodYi dk vkÓ; gSA  
 nwljs fodYi dk vkÓ; ;g gS fd ÓdZjk ;qä nq/k fiÙk Toj okys O;fä ds fy, vuqdwy ug° 
gksrk oSls gh feF;kn`f"V lE;d~Jqr dks feF;kRo ds dkj.k feF;k :i e— ifj.kr dj ysrk gSA blfy, 
lE;d~Jqr mlds fy, feF;k gks tkrk gSA  
 lE;d~n`f"V euq"; feF;kJqr dk lE;d~ :i e— xzg.k djrk gS vr% mlds fy, feF;kJqr lE;d~Jqr 
cu tkrk gSA feF;k vfÒfuosÓ ds dkj.k feF;kJqr feF;kn`f"V ds fy, feF;k gh jgrk gSA feF;kJqr ds 
xzaFkk— dh tkudkjh ds fy, nz"VO; v.kqvksxnkjkba lw- 49 dk fVIi.kA  
68- ls ¯d ra lkb;a liTtofl;a] v.kkb;a viTtofl;a p\ bPps;a nqokylaxa xf.kfiMxaoqfPNfÙku;ë;k, 
lkb;a liTtofl;a] voqfPNfÙku;ë;k, v.kkb;a viTtofl;aAA 
fgUnh% og lkfn li;Zoflr vkSj vukfn vi;Zoflr D;k gS\ ;g }k}Ókax xf.kfiVdO;qfPNfÙk u; dh 
vis{kk lkfn li;Zoflr gS] vO;qfPNfÙk u; dh vis{kk vukfn vi;Zoflr gSA  
69- ra leokvks pmfOoga i..kÙka] ra tgkrRFk nOovks] dkyvks] ÒkovksA rRFk nOovks .ka lEelq;a ,xa 
iqfjla iMqPp lkb;a liTtofl;a] cgos iqfjls ; iMqPp v.kkb;a viTtofl;aA [ksÙkvks .kaiapÒjgkba 
iap,jo;kba iMqPp lkb;a liTtofl;a] iap egkfonsgkba iMqPp v.kkb;a viTtofl;aA dkyvks .kavkslfIi¯.k 
mLlfIi¯.k p iMqPp lkb;a liTtofl;a] uksvkslfIi¯.k  uksmLlfIi¯.k p iMqPp v.kkb;a viTtofl;aA Òkovks 
.kats t;k ft.ki..krk Òkok vk?kfoTtafr i..kfoTtafr i:foTtafr naflTtafr funaflTtafr monaflTtafr] rs 
r;k iMqPp lkb;a liTtofl;a] [kkvksolfe;a iq.k Òkoa iMqPp v.kkb;a viTtofl;aA 
 vgokÒoflf);Ll lq;a lkb;a liTtofl;a] vÒoflf);Ll lq;a  v.kkb;a viTtofl;aAA 
fgUnh% og la{ksi e— pkj izdkj dk izKIr gS] tSlsnzO;r%] {ks=r%] dkyr%] Òkor%A nzO;r%lE;d~Jqr 
,d iq#Ô dh vis{kk lkfn i;Zoflr gSA vusd iq#Ôk— dh vis{kk vukfn vi;Zoflr gSA  
{ks=r%ikap Òjr] ikap ,sjkor dh vis{kk lkfn li;Zoflr gS] ikap egkfonsg dh vis{kk vukfn vi;Zoflr 
gSA  
dkyr%volfiZ.kh vkSj mRlfiZ.kh dh vis{kk lkfn li;Zoflr gS] volfiZ.kh vkSj mRlfiZ.kh foHkkx ls 
eqä dky dh vis{kk vukfn vi;Zoflr gSA  
Òkor%ftu izKIr ftu Òkok— dk tc vk[;ku] izKkiu] iz:i.k] nÓZu] funÓZu] minÓZu gksrk gS] mu 
Òkok— vkSj ml le; dh vis{kk lkfn li;Zoflr gS] rFkk {kk;ksiÓfed Òko dh vis{kk vukfn vi;Zoflr 
gSA  
 vFkokÒoflf)d dk Jqr lkfn li;Zoflr gS] vÒoflf)d dk Jqr vukfn vi;Zoflr gSA  

fVIi.k 
 izLrqr vkykid e— }knÓkaxh ds dkyeku ij u; ǹf"V ls fopkj fd;k x;k gSA tSu nÓZu izR;sd 
xzaFk dks ikS#Ôs; ekurk gSA iq#ÔÑr dksÃ Òh jpuk vukfn vuar ug° gks ldrhA bl lR; dks O;qfPNfÙku; 
dh ǹf"V ls Lohdkj fd;k x;k gSA }knÓkaxh dk izfrik| gS lR; vFkok vfLrRoA lR;] =Sdkfyd] fuR; 
gksrk gSA og dÒh foyqIr ug° gksrkA O;qfPNfÙku; dh n`f"V ls mls vukfn vi;Zoflr ekuk x;k gSA  
 mÙkjorhZ tSu nkÓZfudk— us osn ds vikS#Ôs;Ro dk fujlu fd;k gSA fdUrq vO;qfPNfÙk vkSj 
O;qfPNfÙku; dh n`f"V ls vikS#Ôs;Ro vkSj ikS#Ôs;Ro dk leUo; fd;k tk ldrk gSA 
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nzO; dh n`f"V ls,d iq#Ô dh vis{kk Jqr ds lkfn li;Zoflr gksus ds vusd gsrq gks ldrs g®A 
ftuÒnzxf.k us nlds ikap gsrq cryk, g®] uanh pwf.kZdkj vkSj Vhdkdkjk— us Òh mudk vuqlj.k fd;k gS 
1- feF;knÓZu e— xeu 2- ÒokUrj e— xeu 3- dsoyKku dh mRifÙk 4- jksx 5- izekn vFkok foLe`frA 
{ks= dh n`f"V lsegkfonsg e— Jqr dh fujarjrk jgrh gS mldh vis{kk }knÓkax vukfn vi;Zoflr gSA  
dky dh n`f"V lsdky dh vis{kk egkfonsg e— mRlfiZ.kh volfiZ.kh dk foÒkx ug° gksrkA bl vis{kk 
ls uksmRlfiZ.kh uksvolfiZ.kh e— }knÓkax vukfn vi;Zoflr gSA 
Òko dh n`f"V lsÒko dh vis{kk egkohj us }knÓkax ds vFkZ dk izKkiu ftl dkyiwokZg~u] 
vijkg~u] fnu] jkr e— fd;k] og }knÓkax dk vkfn gSA vkSj izopu dh lEiUurk dk dky mldk 
i;Zolku gSA Òko dh vis{kk ls Òh }knÓkax lkfn li;Zoflr gksrk gSA ftuÒnzxf.k us blds vusd gsrq 
cryk, g®A izKkiuk dh vis{kk }knÓkax lkfn li;Zoflr gksrk gSA ftuÒnzxf.k us pkj gsrq cryk, g®1- 
Jqr dk mi;ksx 2- Loj] /ofu 3- iz;Rurkyq vkfn dk O;kikj 4- vkluA 
 ;s izKkid ds Òkoi;kZ; cnyrs jgrs g®a bl ifjorZu dh vis{kk }k}Ókax dks lkfn li;Zoflr 
dgk tk ldrk gSA O;k[;k xzUFkk— e— budk gh vuqlj.k fd;k x;k gSA  
 {kk;ksiÓfed Òko fuR; gSSA mldh vis{kk }k}Ókax vukfn vi;Zoflr gSA  
 Òoflf);ftle— fl) gksus dh ;ksX;rk gksA 
 vÒoflf);ftle— fl) gksus dh ;ksX;rk u gksA  
70- lOokxkli,lXxa lOokxkl,ls¯g v.karxqf.k;a iTtoXxD[kja fuIQTtbAA 
fgUnh% lEiw.kZ vkdkÓ ds iznsÓ dk tks ifj.kke gS mls lEiw.kZ vkdkÓ ds iznsÓk— ds vuUr xq.kk djus ij 
i;Zo ifj.kke okyk v{kj fu"iUu gksrk gSA  

fVIi.k 
 izLrqr izdj.k e— v{kj ds nks izdkj foof{kr g®1- Kku 2- vdkj vkfn fyI;{kjA 
 dsoyKku dk mRiUu gksus ckn {kj.k ug° gksrk blfy, og v{kj gSA Kku vkSj Ks; e— ikjLifjd 
laca/k gSA blfy, Kku Ks; izek.k gksrk gSA 
 izLrqr lw= e— v{kj vFkok dsoyKku dk izek.k Ks; ds vk/kkj ij le>k;k x;k gSA vkdkÓ ds 
,d iznsÓ e— vxq#y?kqi;kZ; vuUr gksrs g®A yksdkdkÓ vkSj vyksdkdkÓ nksuk— dks feykdj vkdkÓ ds 
iznsÓ vuUr g®A lc vkdkÓ iznsÓk— dks lc i;kZ;k— ls vuUr xqf.kr djus ij tks izek.k izkIr gksrk gS og 
i;kZ; dk izek.k gksrk gSA  
- ,d vkdkÓ iznsÓ  ¾ vxq#y?kqi;kZ;  
- loZ vkdkÓ iznsÓ  ¾ lokZdkÓ x vuUr vxq#y?kqi;kZ; 
    ¾ lokZdkÓ i;kZ; 
    ¾ v{kj 
dYiuk dj— loZtho jkfÓ 2 gS 
2x 2 ¾ 4 loZ iqn~xy nzO; 
4x4 ¾ 16 loZdky 
16x16 ¾ 256 lokZdkÓ Jsf.k  
256x256 ¾ 65536 /kekZfLrdk;] v/kekZfLrdk; nzO; dk vxq#y?kq xq.k 
65536x65536 ¾ 429467296 ,d tho dk vxq#y?kqxq.k 
429467296x429496296 ¾ 18446744073709551616 lw{e fuxksn yC/;i;kZ; dk yC/;{kj Kku ,d&,d 
vkdkÓ iznsÓ e— ftrus vxq#y?kqi;kZ; gksrs g® mu lcdks ,d= fif.Mr djus ij brus i;kZ; gksrs g®A v{kj 
vFkok dsoyKku dk ifj.kke gh gksrk gSA v{kj iVy ds foÓsÔ fooj.k ds fy, nz"VO;uanh pwf.kZ] ì- 
52&55 
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71- lOothok.ka fi ; .kavD[kjLl v.karÒkxks fuPpqX?kkfMvks] tbiq.k lks fo vkofjTtk] rs.ka thoks 
vthoÙka ikfoTtkA lqëfo esgleqn,] gksb iÒk panlwjk.kaA lsÙka lkb;a liTtofl;aA lsÙka v.kkb;a 
viTtofl;aAA 
fgUnh% v{kj dk vuUroka Òkx lc thok— e— fuR; mn~?kkfVr ¼vuko`r½ jgrk gSA ;fn og vko`r gks 
tk, rks tho vthoRo dks izkIr gks tkrk gSA l?ku es?kiVy gksus ij Òh pUnz vkSj lw;Z dh izÒk dk 
loZFkk foyksi ug° gksrk] dqN u dqN izdkÓ cuk jgrk gSA og lkfn li;Zoflr gSA og vukfn 
vi;Zoflr gSA 

fVIi.k 
v{kj ds rhu izdkj g®1- Kkuk{kj 2- Ks;k{kj 3- O;×tuk{kj] Lojk{kj vFkok o.kkZ{kjA 
 vdkjkfn Loj gSA ddkj vkfn O;atuk{kj gSA muls vFkZ vfÒO;ä  gksrk gSA Loj;qä O;atuk— ds 
}kjk vFkZ dk vfÒyki fd;k tkrk gS blfy, mudh laKk o.kkZ{kj gSA izR;sd v{kj ds vuUr i;kZ; g®A 
mnkgj.kLo:i vdkj ds vBkjg i;kZ;  
1- mnkÙk fujuqukfld àLo  2- vuqnkÙk fujuqukfld àLo  3- Lofjr fujuqukfld àLo
  

4- mnkÙk lkuqukfld àLo  5- vuqnkÙk lkuqukfld àLo  6- Lofjr lkuqukfld àLo 

7- mnkÙk fujuqukfld nh?kZ  8- vuqnkÙk fujuqukfld nh?kZ  9- Lofjr fujuqukfld nh?kZ
  

10- mnkÙk lkuqukfld nh?kZ   11- vuqnkÙk lkuqukfld nh?kZ  12- Lofjr lkuqukfld nh?kZ 

13- mnkÙk fujuqukfld Iyqr  14- vuqnkÙk fujuqukfld Iyqr  15- Lofjr fujuqukfld Iyqr
   

16- mnkÙk lkuqukfld Iyqr  17- vuqnkÙk lkuqukfld Iyqr  18- Lofjr lkuqukfld IyqrA 
 ;s vBkjg Loi;kZ; g®] ÓsÔ lc iji;kZ; g®A vkdkÓ dks NksM+dj lc bzO;k— ds iji;kZ; vuUrxquk 
gksrs g®A vkdkÓ ds Loi;kZ; ls iji;kZ; vuUro— Òkx izek.k gksrs g®A 
 Kkuk{kj] o.kkZ{kj vkSj Ks;k{kj rhuk— vuUr g®A izLrqr lw= e— v{kj dk iz;ksx KkukRed gh 
foof{kr gSA mldk vuUroka Òkx lnk mn~?kkfVr ¼vuko`r½ jgrk gSA ;gh tho vkSj vtho dh Òsnjs[kk 
dk fuekZ.k djrk gSA  
 dsoyKku dk dksÃ foÒkx ug° gksrk blfy, Kku ds fodkl dk vuUroka Òkx mlls laca/k ug° 
gSA vof/kKku dh izÑfr vla[;s; gS blfy, Kku ds fodkl dk vuUroka Òkx mlls laca) ug° gSA 
eu%i;Zo Kku dk Òh og laÒo ug° gks ldrkA vof/kKku vkSj eu%i;ZoKku fuR; mn~?kkfVr ug° jgrsA 
blfy, izLrqr izdj.k e— mudk vf/kdkj ug° gSA ÓsÔ nks Kku jgrs g®efr vkSj JqrA JqrKkukRed 
v{kj dk vuUroka Òkx mn~?kkfVr jgrk gSA Jqr vkSj efr nksuk— lgpkjh g®A 
 pwf.kZdkj dh O;k[;k foÓsÔko';d Òk"; ij vk/kkfjr gSA mlds vuqlkj dsoyKku dks NksM+dj 
t?kU;] e/;e vkSj mRÑ"V ;s rhu Òsn gksrs g®A dssoyKku loZFkk Òsn foeqä gSA blfy, izLrqr izdj.k e— 
v{kj dk rkRi;kZFkZ Jqrk{kj gSA  
 foÓsÔko';d Òk"; e— erkarj dk mYys[k fd;k gSA mlds vuqlkj v{kj dk laca/k JqrKku vkSj 
dsoyKku nksuk— ls gSA ;g er ÔV~[k.Mkxe e— miyC/k gSA mlds vuqlkj yC/;{kj Kku v{kjlaK 
dsoyKku dk vuUroka Òkx gSA lkis{k n`f"V ls nksuk— erk— dk lke×tL; fd;k tk ldrk gSA lkekU; 
Kku ds vuUroka vkfn foÒkx dj— rks yC/;{kj dk laca/k JqrKku vkSj efrKku ls gksrk gSA ;fn lkekU; 
Kku dks dsoyKku ekus rks yC/;{kj dks dsoyKku dk vuUroka Òkx ekuus e— dksÃ dfBukÃ ug° gksxhA 
 Kku dk vuUroka Òkx lnk mn~?kkfVr jgrk gSA bldk rkRi;Z gS fd ,dsfUnz; tho e— loZ t?kU; 
pSrU; ek= lnk vukòr jgrk gSA mRÑ"V LR;kuf)Z funzk dk mn; gksus ij Òh mldk Kku&nÓZu vkòr ug° 
gksrkA bl vkukòr voLFkk ds vk/kkj ij gh tho dk thoRo lqjf{kr jgrk gSA vukòr jguk tho nzO; dk 
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LoÒko gS blfy, bl LoÒko dk vfrØe.k ug° gksrkA lw=dkj us ,dǹ"Vkar ds }kjk bls Li"V fd;k gS 
vkdkÓ l?ku cknyk— ls vkPNkfnr gks x;k gS fQj Òh pkan vkSj lw;Z dh izÒk es?kiVy dks Òsndj nzO;k— dks 
voÒkflr djrh gS] fnu vkSj jkr dk Òsn Òh cuk jgrk gSA blh izdkj vkRek dk izR;sd Kkukoj.kh; vkSj 
nÓZukoj.kh; deZ ds iqn~xy Ld/kk— ls vkosf"Vr] ifjosf"Vr gSA fQj Òh Kku dk vuUroka Òkx dekZoj.k iVy 
dk Òsnu dj voÒkflr jgrk gSA vukòr Kku ds fodkl dk Øe bl izdkj gS] ns[k— ;a=  
 

i`Fohdk; tho    loZt?kU; Kkuk{kj 
vi~dk; tho    vuUr Òkx foÓq)rj 
Kkuk{kj 
rstl~dk; tho   Þ       Þ 
ok;qdk; tho   Þ       Þ 
ouLifrdk; tho  Þ       Þ

}hfUnz; tho     vuUr Òkx foÓq)rj 
Kkuk{kj =hfUnz; tho     Þ       
Þ 
prqfjfUnz; tho     Þ       Þ 
vlaKh i×psfUnz; tho    Þ       Þ 
laKh i×psfUnz; tho   Þ       Þ

 

 izLrqr vkxe e— i;Zokxz dk o.kZu gSA mldh rqyuk ds fy, nz"VO; ÔV~[k.Mkxe iqLrd 13 ì- 
262&265 
 vko';dfu;qZfä e— JqrKku dh izÑfr;k— ij fopkj fd;k x;k gSA ftrus v{kj vkSj ftrus la;ksx 
gksrs g® mruh gh JqrKku dh izÑfr;ka g®A 
 fu;qZfädkj us fouezrk ds lkFk dgkßJqrKku dh lc izÑfr;k— dk o.kZu djuk esjh Ófä ls ijs 
gSA ftuÒnzxf.k us blds jgL; dk mn~?kkVu fd;k gSA mUgk—us fy[kk fd la;qä vkSj vla;qä o.kks± ds 
vuar la;ksx gksrs g® vkSj izR;sd la;ksx ds Lo vkSj iji;kZ; vuar gksrs g®A ÔV~[k.Mkxe e— JqrKkukoj.k 
dh la[;s; izÑfr;ka crykÃ xÃ g®A /koykdkj us v{kjk— dh la[;k ij foLrkj ls fopkj fd;k gSA  
 ;s v{kj la;ksx fo'o dh leLr ÒkÔkvk— dh vk/kkjÒwfe curs g®A dSykÓpUnz ÓkL=h us bl foÔ; 
e— foÓsÔ vuqla/kku dh vko';drk crykÃ gSA  
72- ls ¯d ra xfe;a\ ¼ls ¯d ra vxfe;a\½ xfe;a fnfëokvksA vxfe;a dkfy;a lq;aAlsÙka xfe;aA lsÙka 
vxfe;aAA 
fgUnh% og xfed D;k gS\ ¼og vxfed D;k gS\½ xfed n`f"okn gSA vxfed dkfydJqr gSA og 
xfed gSA og vxfed gSA  

fVIi.k 
 ikB jpuk ÓSyh ds vk/kkj ij vkxe Jqr ds nks foÒkx fd, x, g®1- xfed 2- vxfedA 
 xe ds nks vFkZ gksrs g®1- Òax xf.kr 2- ln`Ó ikBA 
 tks jpuk Òax vFkok iz/kku ln`Ó ikB iz/kku gksrh gS mldh laKk xfed gSA bldk izfri{k 
vxfed gSA pwf.kZdkj vkSj o`fÙkdkjk— us xfed dk vFkZ lnÓ̀ ikB iz/kku jpuk ÓSyh fd;k gSA muds 
vuqlkj vkfn] e/; vkSj volku e— dqN fofÓ"V ikB gksrk gS vkSj ÓsÔ ikB dh iqujko`fÙk vusd ckj 
gksrh gSA bl ÓSyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA vxfed dh jpuk ÓSyh foln`Ó gksrh gSA vkpkjkax vkfn 
dkfyd lw= e— ml ÓSyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA vxfed Jqr e— Òh Dofpr~&Dofpr~ ln`ÓikB dh 
jpuk ÓSyh miyC/k gSA mldk iz;ksx foÓsÔ iz;kstuoÓ gqvk gSA uanh lw= 81 e— pwf.kZdkj rFkk o`fÙkdkjk— 
us cryk;k gSvfÒ/kku vkSj vfÒ/ks; ds dkj.k xe gksrs g®A mUgk—us mnkgj.k ds }kjk Li"V fd;k gSA  
73- ra leokvks nqfoga i..kÙka] ra tgkvaxifoëa] vaxckfgja pAA 
fgUnh% og la{ksi e— nks izdkj dk izKIr gS] tSlsvaxizfo"V vkSj vaxckãA 

fVIi.k 
 Jqr ds pkSng Òsnk— dk foÒkx ,d lkFk gqvk ;k dkyØe ls gqvk\ Jqr ds ;s pkSng Òsn ladfyr 
g® ;k fQj fdlh ,d dÙkkZ ds }kjk budk oxhZdj.k fd;k x;k gS\ ;g lc vuqla/ks; gSA bl foÔ; e— 
Li"V mYys[k miyC/k ug° gSA }k}Ókax ds lkFk xf.kfiVd vkSj Jqriq#Ô ;s nks iz;ksx feyrs g®a xf.kfiVd ds 
ckjg vax g® vFkok ckjg vaxokyk vkxe xf.kfiVd gSA nksuk— izdkj ds vuqizs{kk dh tk ldrh gSA 



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 M.A. J (P)/IV/42

Jqriq#Ô dh dYiuk mÙkjorË gSA ble— iq#Ô ds ckjg vaxk— ij vkxe ds ckjg vaxk— dk U;kl fd;k x;k 
gSA  
 vkxe lkfgR; e— }k}Ókax dk mYys[k lw=Ñr] LFkkuakx] leok;kax] Òxorh] mikldnÓk rFkk 
mÙkjk/;;u e— feyrk gSA ftuÒnzxf.k us vaxizfo"V vkSj vaxcká ds Òsndkjd gsrq cryk, g®  

vaxizfo"V vaxckã 
1- vaxizfo"V vkxe x.k/kj ds }kjk jfpr gSA 1- vaxckã vkxe LFkfoj ds }kjk jfpr g®A
2- x.k/kj }kjk iz'u fd, tkus ij rhFk±dj 

}kjk izfrikfnr gksrk gSA  
2- iz'u iwNs fcuk rhFk±dj }kjk izfrikfnr gksrk gSA 

3- Ók'or lR;k— ls lacaf/kr gksrk gS vkSj 
lqnh?kZdkyhu gksrk gSA  

3- py gksrk gSrkRdkfyd ;k lkef;d gksrk gSA  

 
 pwf.kZdkj us ,d xkFkk mn~/k`r dh gSA mldk rkRi;Z Òh ;gh gS  
  x.kgjdreaxxra ta dr Fksjs¯g ckfgja ra pA 
  f.k;ra oax ifoëa vf.k;rlqr ckfgja Òf.kra« 
 mekLokfr us vaxckã ds dÙkkZ vkSj mís'; nksuk— dk fu:i.k fd;k gSA muds vuqlkj vaxckã ds 
jpukdkj vkpk;Z x.k/kj dh ijEijk e— gksrs g® mudk vkxe Kku vR;Ur foÓq) gksrk gSA os ije izÑ"V 
okd~] efr] cqf) vkSj Ófä ls vfUor gksrs g®A os dky] laguu] vk;q dh nf̀"V ls vYiÓfä okys fÓ";k— 
ij vuqxzg dj tks jpuk djrs g® og vaxckã gSA  
 vkxe jpuk ds foÔ; e— iwT;ikn] vdyad] ohjlsu vkSj ftulsu dk vfÒer Òh KkrO; gSA 
iwT;ikn ds vuqlkj vkxe ds oäk rhu gksrs g®1- loZKrhFk±dj vFkok vU;dsoyh 2- Jqrdsoyh 
3- vkjkrh; ¼mÙkjorhZ½ vkpk;ZA 
 loZ rhFk±dj us vFkkZxe dk izfriknu fd;kA vkjkrh; vkpk;ks± us dkynksÔ ls izÒkfor vk;q] efr] 
cy dks /;ku e— j[kdj vaxckã vkxek— dh jpuk dhA 
 vaxcká vkxe dh jpuk ds foÔ; e— vdyad dk vfÒer iwT;ikn tSlk gh gSA ohjlsu us 
vaxckã ds jpukdkj ds :i e— bUnzÒwfr xkSre dk mYys[k fd;k gSA ftulsu ds vuqlkj vaxizfo"V vkSj 
vaxcká dk vFkZ egkohj us cryk;k vkSj mu nksuk— dh jpuk xkSre x.k/kj us dhA 
vaxckã vkxe dh jpuk ds foÔ; e— izeq[k er rhu g®1- Òxoku~ egkohj ds }kjk vFkZ :i e— 
izfriknu vkSj x.k/kjk— }kjk mudh jpukA 2- bUnzÒwfr xkSre }kjk vaxcká dh jpukA 3- vkjkrh; vkpk;ks± 
}kjk vaxckã dh jpukA 
 nÓoSdkfyd vkfn vaxckã vkxe ds jpukdkj Jqrdsoyh g®] x.k/kj ug° gSA izKkiuk] vuq;ksx}kj 
vkfn vaxcká vkxe jpuk dh Òh ;gh fLFkfr gSA blfy, ftuÒnzxf.k] iwT;ikn vkSj vdyad dk vfÒer 
vf/kd izklafxd gSA Dofpr~&Dofpr~ vaxcká vkxe dh jpuk ds lkFk rhFk±dj vkSj x.k/kj dk mYys[k 
Òh feyrk gSA  
74- ls ¯d ra vaxckfgja\ vaxckfgja nqfoga i..kÙka] ra tgkvkoLl;a p] vkoLl;obfjÙka pAA 
fgUnh% og vaxcká D;k gS\ vaxcká nks izdkj dk izKIr gS] tSlsvko';d vkSj vko';O;frfjäA 
75- ls ¯d ra vkoLl;a\ vkoLl; NfOoga i..kÙka] ra tgklkekb;a] pmohlRFkvks] oan.k;a] ifNDde.ka] 
dkmLlXxks] iPpD[kk.kaA lsÙka vkoLl;aAA 
fgUnh% og vko';d D;k gS\ vko';d Ng izdkj dk izKIr gS] tSls1- lkekf;d 2- prqfoZÓLro    
3- oUnuk 4- izfrØe.k 5- dk;ksRlxZ 6- izR;k[;kuA og vko';d gSA  

fVIi.k 
 vaxcká vkxek— dh lwph e— igyk vkxe gSvko';dA mlds jpuk vkSj jpukdkj ds foÔ; e— 
;= r= mYys[k feyrs g®A vko';d fu;qZfä e— lkekf;d v/;;u ds foÔ; e— ,d mYys[k gS;g 
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v/;;u xq#tuk— ds }kjk mifn"V vkSj vkpk;Z ijEijk }kjk vkxr gSA ey/kkjh gsepUnz us xq#tu dk vFkZ 
ftu] rhFk±dj vkSj x.k/kj fd;k gSA blls lkekf;d vko';d dh izkphurk fl) gksrh gsA  
 orZeku e— vko';d dk tks Lo:i gS og egkohj ds dky e— ug° FkkA izfrØe.k izkphu gSA 
egkohj ds /keZ dks lEizfrØe.k dgk x;k gSA prqfoZÓrLro dh jpuk Ònzckgq us dhA bldk mYys[k 
vusd O;k[;k xzUFkk— e— feyrk gSA  
 mä ppkZ dk fu"dÔZ ;g gS fd vko';d dh jpuk vusd dky[k.Mk— e— gqÃ gSA mlds jpukdkj 
xkSre] Ònzckgq vkfn vusd vkpk;Z g®A vko';d dh jpuk ds foÔ; e— if.Mr lq[kykyth vkSj if.Mr 
cspjnklth dk earO; voyksduh; gSA  
 izLrqr vkxe e— vko';d ds N% izdkj fufnZ"V g®A vuq;ksx)kj ds vuqlkj vko';d Ng v/;;uk— 
dk ,d JqrLdU/k gSA t;/koyk ds vuqlkj vko';d ,d JqrLdU/k ds :i e— izfrf"Br ug° gSA mle— 
vaxcká Jqr ds pkSng izdkj cryk, x, g®A mue— igys N% izdkj g®1- lkekf;d 2- prqfoZÓfrLro  
3- oanuk 4- izfrØe.k 5- oSuf;d 6- ÑfrdeZA ewykpkj e— ÔMko';d dh lwph e— izR;k[;ku ikapoka rFkk 
folxZ vFkok dk;ksRlxZ NBk gSA rÙokFkZÒk"; ds i'pkr~ izR;k[;ku dk mYys[k gSA ewykpkj dk Øe Òk"; 
dk laoknh gS D;k—fd Òk"; ls ;gh Qfyr gksrk gS fd Ng v/;;uk— dk vfLrRo LorU= xzUFk ds :i 
e— FkkA bu lc lanÒks± dk fu"dÔZ ;g gS fd vko';d vusd dky[k.Mk— e— ifjofrZr gksrk jgkA 
76- ls ¯d ra vkoLl;obfjÙk\ vkoLl;obfjÙka nqfoga i..kÙka] ra tgkdkfy;a p] mDdkfy;a pAA 
fgUnh% og vko';dO;frfjä D;k gS\ vko';dO;frfjä nks izdkj dk çKIr gS] tSlsdkfyd vkSj 
mRdkfydA 
77- ls ¯d ra mDdkfy;a\ mDdkfy;a v.kaxfoga i..kÙka] ra tgk 
1- nlos;kfy;a 2- dfIi;kdfIi;a 3- pqYydIilq;a 4- egkdIilq;a 5- vksokb;a 6- jk;ilsf.k; ¼.kb½      
7- thokfÒxeks ¼thokthokfÒxes\½ 8- i..ko.kk 9- egki..ko.kk 10- iek;Iiek;A 11- uanh 12- v.kqvksxnkjkba 
13- ns̄ onRFkvks 14- ranqyos;kfy;a 15- panxfoT>;a 16- lwji..kÙkh 17- iksfjfleaMya 18- eaMyioslks      
19- foTtkpj.kfof.kPNvks 20- xf.kfoTtk 21- >k.kfoÒÙkh 22- ej.kfoÒÙkh 23- vk;folksgh 24- oh;jkxlq;a  
25- laysg.kklq;a 26- fogkjdIiks 27- pj.kfogh 28- vkmjiPpD[kk.ka 29- egkiPp[kk.kaA lsÙka mDdkfy;aAA 
fgUnh% og mRdkfyd D;k gS\ mRdkfyd vusd izdkj dk izKIr gS] tSls1- nÓoSdkfyd      
2- dfYidkdfYid 3- {kqYyddYiJqr 4- egkdYiJqr 5- vkSiikfrd 6- jktizlsfud 7- thokfÒxe 
¼thokthokfÒxe\½ 8- izKkiuk 9- egkizKkiuk 10- izeknkizekn 11- uanh 12- vuq;ksx)kj 13- nsosUnzLro     
14- rUnqyoSpkfjd 15- panzdos/;d 16- lw;ZizKfIr 17- ikS#Ôhe.My 18- e.MyizosÓ 19- fo|kpj.kfofu'p;  
20- xf.kfo|k 21- /;kufoÒfä 22- ej.kfoÒfä 23- vkRefoÓksf/k 24- ohrjkxJqr 25- lays[kukJqr      
26- fogkjdYi 27- pj.kfof/k 28- vkrqjizR;k[;ku 29- egkizR;k[;kuA og mRdkfyd gSA  
78- ls ¯d ra dkfy;a\ dkfy;a v.ksxfoga i..kÙka] ra tgk1- mÙkjT>;.kkba 2- nlkvks 3- dIiks 4- oogkjks  
5- fulhga 6- egkfulhga 7- bflÒkfl;kba 8- tacwíhoi..kÙkh 9- nholkxji..kÙkh 10- pani..kÙkh      
11- [kqfì;kfoek.kifoÒÙkh 12- egfYy;kfoek.kifoÒÙkh 13- vaxpwfy;k 14- oXxpwfy;k 15- fo;kgpwfy;k     
16- v#.kksook, 17- o#.kksook, 18- x#yksook, 19- /kj.kksook, 20- osle.kkook, 21- osya/kjksook,      
22- ns̄ onksook, 23- mëk.klq;a 24- leqV̀Bk.klq;a 25- ukxifj;kof.k;kvks 26- fuj;kofy;kvks  27- 
dIioMafl;kvks 28- iqfIQ;kvks 29- iqIQpwfy;kvks 30- of.gnlkvksAA 
fgUnh% og dkfyd D;k gS\ dkfydJqr vusd izdkj ds izKIr g®] tSls1- mÙkjk/;;u 2- nÓk 3- dYi  
4- O;ogkj 5- fuÓhFk 6- egkfuÓhFk 7- _fÔÒkfÔr 8- tEcw}hiizKfIr 9- }hilkxjizKfIr 10- pUnzizKfIr    
11- {kqfYydkfoekuizfoÒfä 12- egrhfoekuizfoÒfä 13- vaxpwfydk 14- oxZpwfydk 15- O;k[;kpwfydk     
16- v#.kksiikr 17- o#.kksiikr 18- x#Mksiikr 19- /kj.kksiikr 20- oSJe.kksiikr 21- osya/kjksiikr      
22- nsosUnzksiikr 23- mRFkkuJqr 24- leqRFkkuJqr 25- ukxi;kZifudk 26- fuj;kofydk 27- dYiorafldk      
28- iqf"idk 29- iq"ipwfydk 30- òf".knÓkA 
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fVIi.k 
 LFkkukax lw= e— dkfyd vkSj mRdkfyd dk mYys[k ek= feyrk gSA vdyad us vaxcká ds 
dkfyd vkSj mRdkfyd ds vusd fodYi cryk, g®A muds vuqlkj Lok/;k; dky e— ftldk dky fu;r 
gS og dkfyd gS( vfu;r dky okyk gS mRdkfydA  
 vuq;ksx)kj e— ifjek.k la[;k ds izdj.k e— dkfyd lw= dk ifjek.k crk;k gSA vko';d fu;qZfä 
ls Kkr gksrk gS fd vk;Zjf{krlwfj us vuq;ksx dh O;oLFkk ds le; dkfydlw= dh O;oLFkk dh FkhA 
 izFke vuq;ksx pj.kdj.kkuq;ksx gSA mlds fy, fu;qZfädkj us dkfydlw= dk iz;ksx fd;k gSA 
ey/kkjh gsepUnz dk vfÒer gSX;kjg vax dkyxzg.k vkfn dh n`f"V ls i<+s tkrs Fks] blfy, mudh 
laKk dkfyd gSA dkfydJqr e— izk;% pj.kdj.kkuq;ksx dk izfriknu gS blfy, Òk";dkj us pj.kdj.kkuq;ksx 
ds LFkku ij dkfydJqr dk iz;ksx fd;k gSA dkfydJqr dk izk;% pj.kdj.kkuq;ksx e— lekosÓ gSA  
 _fÔÒkfÔrmÙkjk/;;u e— ufe] dfiy vkfn dk dFkkud gSA blfy, mudk lekosÓ /keZdFkkuq;ksx 
e—] lw;ZizKfIr vkfn dk lekosÓ xf.krkuq;ksx e— vkSj nf̀"Vokn dk lekosÓ nzO;kuq;ksx e— fd;k x;k gSA  
 dkfyd vkSj mRdkfyd;g foÒkx loZizFke izLrqr vkxe e— gh miyC/k gksrk gSA pwf.kZdkj ds 
vuqlkj dkfyd vkxe fnu jkr ds izFke izgj o pje izgj e— i<+s tkrs FksA mRdkfyd vkxe vdky 
csyk dks NksM+dj gj le; i<+s tkrs FksA blls ;g Li"V gS fd Lok/;k; dky dh e;kZnk ds vk/kkj ij 
;g foÒkx fd;k x;k gSA nÓoSdkfyd dks mRdkfyd dh lwph e— vkSj mÙkjk/;;u dks dkfyd dh lwph 
e— j[kus dk gsrq D;k gS\ bldk Li"V lek/kku ug° fd;k tk ldrkA dsoy Lok/;k; O;oLFkk dks gh 
gsrq ekuk tk ldrk gSA  
5-7 mRdkfyd dh lwph e— murhl vkxek— dk mYys[k gS  
1- nÓoSdkfyd nÓoSdkfyd ds nl v/;;u g® vkSj pwafd og fodky e— jpk x;k] blfy, bldk 
uke nÓoSdkfyd j[kk x;kA blds dÙkkZ Jqrdsoyh Ó¸;aÒo g®A vius iq=&fÓ"; eud ds fy, mUgk—us 
bldh jpuk dhA ohj lEor~ 72 ds vkl ikl ^pEik* e— bldh jpuk gqÃA foÓsÔ fooj.k ds fy, 
nz"VO; nlosvkfy;a dh ÒwfedkA 
2- dfYidkdfYidble— dYi vkSj vdYi dk o.kZu FkkA ;g lEizfr vuqiyC/k gSA  
3- {kqYydYiJqrblds dÙkkZ Ònzckgq g®A ;g y?kq vkdkjokyk fof/kfuÔs/kkRed vkpkj ÓkL= gSA 
4- egkdYiJqrblds dÙkkZ Ònzckgq g®A ;g egr~ vkdkjokyk fof/k fuÔs/kkRed vkpkj ÓkL= gSA 
5- vkSiikfrdvkSiikfrd vaxckã vkxe gS blfy, ;g x.k/kj Ñr ug° gSA fdlh LFkfoj us bldh 
jpuk dh gSA ble— v/;;u] mís'; vkfn dk foÒkx ug° gSA izLrqr lw= dk eq[; foÔ; izfrik| miikr 
gSA leolj.k bldk izklafxd foÔ; gSA eq[; izfrik| ds vk/kkj ij izLrqr lw= dk uke ^vksokb;* fd;k 
x;k gSA bldk laLÑr :i ^vkSiikfrd* gksrk gSA 
 vkSiikfrd dk eq[; foÔ; iqutZUe gSA miikr ds izdj.k e— ^veqd izdkj ds vkpj.k ls veqd 
izdkj dk vkxkeh miikr gksrk gS*] ;gh foÔ; pfpZr gSA miksn~?kkr izdj.k e— vusd o.kZd g®uxjh 
o.kZd] pSR; o.kZd] m|ku o.kZd] jkto.kZd vkfn&vkfnA bu o.kZdk— ls izLrqr lw= o.kZd lw= cu x;kA 
6- jktiz'uh; 
 ;g LFkfoj ds }kjk jfpr gSA izLrqr lw= v/;;u] mís'd vkfn foÒkxk— e— foÒä ug° gSA foÔ; 
dh nf̀"V ls blds nks eq[; izdj.k g®1- lw;kZÒnso 2- iznsÓh jktk dk dFkkudA  
 izLrqr lw= dk izFke vkeydIik uxjh ds o.kZu ls izkjEÒ gksrk gSA lw;kZÒ ds izlax e— 
foekujpuk] izs{kkeaMi] ukV~;fof/k vkfn dk foLr̀r o.kZu feyrk gSA  
7- thokfÒxe 
 izLrqr lwph e— vkyksP; vkxe dk uke thokfÒxe gSA bl le; vkxe dk mRis{k in e— 
thokthokfÒxe uke miyC/k gSA bldk izkjEÒ vthokfÒxe ls gksrk gSA blls vkxs thokfÒxe dk foLr̀r 
foospu gSA blds dÙkkZ dk uke miyC/k ug° gSA mRis{k in e— ;g funsZÓ feyrk gS fd ftuer e— J)k 
j[kus okys LFkfojk— us thokthokfÒxe uked v/;;u dk izKkiu fd;k gSbg [kyq ft.ke;a ft.kk.kqe;a 
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ft.kk.kqyksea ft.kIi.khra ft.ki:fo;a ft.kD[kk;a ft.kk.kqfp..ka ft.ki..kÙka ft.knsfl;a ft.kilRFka v.kqohba ra 
lígek.kka ra ifÙk;ek.kk ra jks,ek.kk Fksjk Òxoarks thokthokfÒxea .kkeT>;.ka i..koblqA 
 bldk jpukdky vKkr gSA ble— vusd LFkkuk— ij ^tgk i..ko.kk,*vFkkZr~ izKkiuk dks ns[kus dk 
ladsr gSA blls Kkr gksrk gS fd thokthokfÒxe dh jpuk ';kekpk;Z ds mÙkjorhZ LFkfojk— us dh gSA bl 
rF; dks Òh vLohdkj ug° fd;k tk ldrk fd vkxe ladyu dky e— nsof/kZx.kh us ^tgk i..ko.kk,* 
dk mYys[k fd;k gSA dqN Òh jpukdky rd igqapus ds fy, dkQh vuqla/kku dh vko';drk gSA 
8- izKkiuk 
 blds jpukdkj ';kekpk;Z g®A os okpd vkSj iwoZ/kj FksA lw=dkj us vkxe ds izkjEÒ e— Òxoku~ 
egkohj dks ueLdkj fd;k gS  

oox;tj&ej.kÒ, fl)s vfÒoafnÅ.k frfogs.kaA 
  oankfe ft.ko¯jna rsyksDdxq#a egkohjaAA 
 muds vuqlkj izLrqr xzaFk nf̀"Vokn dk fu";Un ¼lkj½ gSA Òxoku~ egkohj us lc vkxek— dh 
izKkiuk dhA xzUFkdkj us mUg° ds izKkiuk dk ladYi fd;k gS 
  lq;j;.kfugk.ka ft.kojs.k] Òfo;t.kf.kOoqbdjs.kA  
  monafl;k Ò;o;k] i..ko.kk lOoÒkok.kaAA 
  vT>;.kf;.ka fpÙka] lq;j;.kafnfëok;.khlanaA 
  tg f..k;a Òxo;k] vgefo rg o..kbLlkfeAA  
 ey;fxfj us izLrqr xzUFk dh òfÙk e— nks xkFkk,a m)̀r dh g®A mue— mYys[k gS fd ';kekpk;Z okpd 
oaÓ ds rsohlo— okpd FksA mudk iwokZJqr cgqr lè) FkkA ekFkqjh okpuk ds vuqlkj ';kekpk;Z dk LFkku 
rsjgoka gSA rikxPN iêkoyh ds vuqlkj Ó;kekpk;Z dk LoxZokl Òxoku~ egkohj ls 376 oÔZ ckn gqvk FkkA 
 bu rF;k— ds vk/kkj ij ;g fu"dÔZ fudyrk gS fd ';kekpk;Z lq/kekZ ds i'pkr~ rsjgo— okpd 
FksA òfÙk e— m)r̀ xkFkk e— rsohloka okpd cryk;k x;k gSA ;g fdlh vU; vuqJqfr ds vk/kkj ij 
fy[kk x;k izrhr gksrk gSA bls izkekf.kd ug° ekuk tk ldrkA t;kpk;Z dk vfÒer gS fd ';kekpk;Z us 
izKkiuk dh jpuk cM+s xzUFk ds y?kq laLdj.k ds :i e— dh gSA  
9- egkizKkiuk 
 pwf.kZdkj ds vuqlkj ble— izekn] vizekn dk o.kZu fd;k x;k gSA ;g lEizfr miyC/k gSA  
10- izeknkizekn 
 pwf.kZdkj ds vuqlkj ble— izekn] vizekn dk o.kZu fd;k x;k gSA ;g lEizfr miyC/k ug° gSA  
11- uanh 
 izLrqr vkxeA foÓsÔ fooj.k ds fy, ns[k— ÒwfedkA 
12- vuq;ksx)kj 
 ;g vk;Zjf{kr }kjk jfpr gSA foÓsÔ fooj.k ds fy, ns[k— ^v.kqvksxnkjkba* dh ÒwfedkA 
13- nsosUnzLro 
 bl v/;;u e— nsosUnzk— dh fLFkfr] Òou] foeku] uxj] mPN~okl&fu'okl vkfn dk o.kZu gSA  
14- ranqyoSpkfjd 
 bl v/;;u e— xÒZ] ekuo Ójhj jpuk] mldh Ór oÔZ dh vk;q ds nl foÒkx] mue— gksus okyh 
Ókjhfjd fLFkfr;ka] mlds vkgkj vkfn ekuo thou ds fofo/k i{kk— ij foeÓZ fd;k x;k gSA  
15- pUnzos/;d 
 bl v/;;u e— fou; xq.k] vkpk;Z xq.k] fÓ"; xq.k] Kku xq.k] pkfj= xq.k vkfn foÔ;k— ij foLrkj ls 
foospu gSA  
16- lw;ZizKfIr 
 ble— lw;Z dh p;kZ dk izKkiu gSA ble— izgj ds dkyeku dk fu:i.k gSA  
17- ikS#ÔheaMy 
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 bl v/;;u e— ,d izgj ds dkyeku dk izfriknu gSA  
18- e.MyiznsÓ 
 bl v/;;u e— pUnz vkSj lw;Z ds ,d e.My ls nwljs e.My e— izosÓ dk o.kZu gSA ;g lEizfr 
miyC/k ug° gSA  
19- fo|kpj.k fofu'p; 
 bl v/;;u e— fo|k vkSj pkfj= dk fu:i.k fd;k x;k gSA  
20- xf.kfo|k  
 bl v/;;u e— fofÒUu voljk— ij iz;qä gksus okyk eqgwÙkZ] u{k= vkfn dk o.kZu gSA  
21- /;kufoÒfä 
 bl v/;;u e— /;ku dk foÒkx ;qä foLr`r o.kZu gSA ;g lEizfr vuqiyC/k gSA 
22- ej.kfoÒfä 
 bl v/;;u e— ej.k dk foÒkx ;qä o.kZu gSA  
23- vkRefoÓksf/k 
 bl v/;;u e— vkRek dh foÓqf) dk o.kZu gSA ;g lEizfr miyC/k ug°a gSA 
24- ohrjkxJqr 
 bl v/;;u e— ohrjkx ds Lo:i dk foospu gSA ;g lEizfr vuqiyC/k gSA  
25- lays[kukJqr  
 bl v/;;u e— ekj.kkfUrd lays[kuk dk fu:i.k gSA iq.;fot;th us lays[kukJqr dk ej.kfoÒfä 
ds varxZr mYys[k fd;k gSA  
26- fogkjdYi 
 bl v/;;u e— ftudYi] LFkfojdYi] izfrek/kkjh] ;FkkyUnd vkSj ikfjgkfjd eqfu dh bu ikapk— 
Jsf.k;k— dk dYi gSA 
27- pj.kfof/k 
 bl v/;;u e— pkfj= dh fof/k;k— dk fu:i.k gSA  
28- vkrqjizR;k[;ku 
 bl v/;;u e— vkrqj ¼Xyku½ dks djk, tkus okys izR;k[;ku dk o.kZu gSA  
29- egkizR;k[;ku 
 bl v/;;u e— pje voLFkk e— djk, tkus okys izR;k[;ku dk o.kZu gSA izLrqr vkxe e— Ng 
izdh.kZdk— ds uke miyC/k gksrs g® nsosUnzLro] ranqyoSpkfjd] pUnzos/;d] xf.kfo|k] vkrqjizR;k[;ku vkSj 
egkizR;k[;kuA pwf.kZdkj us dqNsd izdh.kZdk— dk foospu fd;k gSA  
 izdh.kZdk— dh lwph fÒUu&fÒUu xzUFkk— e— fÒUu&fÒUu izdkj dh feyrh gsA bl foÔ; e— eqfu 
iq.;fot;th us foLrkj ls fy[kk gSlkekU;r;k izdh.kZd nl ekus tkrs g®A fdUrq budh dksÃ fuf'pr 
ukekofy u gksus ds dkj.k ;s uke dÃ izdkj ls fxuk, tkrs g®A bu lc izdkjk— e— ls laxzg fd;k tk; 
rks dqy ckÃl uke izkIr gksrs g®] tks bl izdkj g®1- pmlj.k] 2- vkmjiPpD[kk.k] 3- Òqfoifj..kk]   
4- laFkkj;] 5- ranqyos;kfy;] 6- pankosT>;] 7- ns̄ onRFko] 8- xf.kfoTtk] 9- egkiPpD[kk.k] 10- ohjRFk;] 
11- bflÒkfl;kba] 12- vthodIi] 13- xPNkpkj] 14- ej.klekf/k] 15- frRFkksxkfy] 16- vkjkg.kkiMkxk]  
17- nholkxji..kfÙk] 18- tksbldjaM;] 19- vaxfoTtk] 20- fl)ikgqM] 21- lkjkoyh] 22- thofoÒfäA 
 

vkxe ;qx dk tSu nÓZu ranqyos;kfy;ib..k;a tSu lkfgR; dk o`gn~ bfrgkl ihfBdk
1- prq%Ój.k 1- prq%Ój.k 1- prq%Ój.k
2- vkrqjizR;k[;ku 2- vkrqjizR;k[;ku 2- vkrqjizR;k[;ku 
3- Òä ifjKk  3- Òä ifjKk 3- Òä ifjKk
4- laLrkjd   4- laLrkjd 4- laLrkjd



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

M.A. J (P)/IV/47 
 

5- rUnqyoSpkfjd  5- rUnqyoSpkfjd 5- rUnqyoSpkfjd
6- pUnzos/;d 6- pUnzos/;d 6- pUnzos/;d
7- nsosUnzLro  7- nsosUnzLro 7- nsosUnzLro
8- xf.kfo|k 8- xf.kfo|k 8- xf.kfo|k
9- egkizR;k[;ku  9- egkizR;k[;ku 9- egkizR;k[;ku
10- ohjLro   10- ej.klekf/k 10- ej.klekf/k
  
tSu lkfgR; dk o`gn~ bfrgkl] Òkx&2 pkSjklh vkxe vf/kdkj
1- prq%Ój.k 1- prq%Ój.k
2- vkrqjizR;k[;ku 2- vkrqjizR;k[;ku
3- egkizR;k[;ku 3- egkizR;k[;ku
4- ÒäifjKk  4- ÒäifjKk
5- rUnqyoSpkfjd 5- rUnqyoSpkfjd
6- laLrkjd 6- xf.kfo|k
7- xPNkpkj 7- nsosUnzLro
8- xf.kfo|k  8- pUnzfoÒfä
9- nsosUnzLro  9- laLrkjd
10- ej.klekf/k   10- ej.kfoÒfä
11- pUnzos/;d o ohjLro 
5-8 dkfyd lw= dh lwph e— 30 vkxek— dk mYys[k gS  
1- mÙkjk/;;u  
 mÙkjk/;;u ,d Ñfr gSA Ñfr dksÃ Ók'or ug° gksrh] blfy, ;g iz'u Òh LokÒkfod gS fd 
bldk dÙkkZ dkSu gS\ bl iz'u ij loZizFke fu;qZfädkj us fopkj fd;k gSA pwf.kZdkj us Òh bl izÓu dks 
Li"V ÓCnk— e— mBk;k gSA fu;qZfädkj dh n`f"V e— mÙkjk/;;u ,d&drZ̀d ug° gSA muds erkuqlkj mÙkjk/;;u 
ds v/;;u dr`ZRo dh n`f"V ls pkj oxks± e— foÒä gksrs g®1- vaxizÒo 2- ftu&ÒkfÔr 3- 
izR;sdcq)&ÒkfÔr 4- laokn&leqfRFkrA 
2&5- nÓk] dYi] O;ogkj] fuÓhFk 
 ;s pkj vkxe orZeku oxhZdj.k ds vuqlkj Nsnlw= ds oxhZdj.k e— gSA budk eq[; foÔ; dYi] 
vdYi] fof/k] fuÔs/k vkSj izk;f'pÙk gSA 
6- egkfuÓhFk 
 pwf.kZdkj ds vuqlkj lekyksP; vkxe dk foÔ; fuÓhFk dh vis{kk foLrh.kZrj gS blfy, bldh 
laKk egkfuÓhFk gSA egkfuÓhFk dk laÓks/ku vkpk;Z gfjÒnz us fd;k gSA  
7- _fÔÒkfÔr 
 ^_fÔÒkfÔr* fdlh dÙkkZ dh Ñfr ug° gSA ble— i®rkyhl vg±rk— dk izopu ladfyr gSA leokvk— 
e— _fÔÒkfÔr ds pokayhl v/;;u g®A eqfu iq.;fot;th dk earO; euuh; gSleok;kax lw= e— 
pokayhlo— leok; e— _fÔÒkfÔr lw= dk mYys[k feyrk gSA nsoyksd ls P;for pokayhl _fÔ;k— ds 
izopu :i ;g lw= gSA fdUrq ,d iz'u mifLFkr gksrk gS fd ;gka orZeku _fÔÒkfÔr lw= ds i®rkyhl 
v/;;u g® vkSj leok;kax lw= e— pokayhl v/;;uk— dk mYys[k feyrk gSA bl foÒsn dks feVkus ds fy, 
Vhdkdkj fy[krs g® fd leok;kax lw= e— nsoyksd ls P;for _fÔ;k— dk gh mYys[k gSA laÒo gS ,d 
_fÔ fdlh vU; ls vk;— gk—] vr% mudk mYys[k ug° fd;k gSA  
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8- tEcw}hiiizKfIr 
 mikax ds oxhZdj.k ds vuqlkj ;g ikapoka mikax gSA ble— tacw)hi vkfn vusd foÔ;k— dk o.kZu 
gSA 
9- }hilkxjizKfIr 
 ckÃl izdh.kZdk— dh lwph e— bldk mYys[k g®A 
10- pUnzizKfIr 
 pUnzizKfIr vkSj lw;ZizKfIr dk miyC/k ikB vkSj foÔ; leku gSA panzizKfIr ds izkjEÒ e— pkj 
eaxy xkFkk,a g®A lw;ZizKfIr e— os ug° g®A panzizKfIr dk izkfjEÒd ikB dqN izfr;k— e— fÒUu gSA lw;ZizKfIr 
dh x.kuk mRdkfyd e— dh xÃ gS] panzizKfIr dh x.kuk dkfyd e—A ;g vuqla/kku dk foÔ; gSA bldk 
dksÃ Li"V gsrq ug° gSA ble— panz dh p;kZ dk izKkiuk gSA  
11&12- {kqfYydkfoekuizfoÒfä] egkfoekuizfoÒfä 
 foeku izfoÒfä e— lkS/keZ vkfn dYik— ds vkofydk vkSj izdh.kZd nksuk— izdkj ds foekuk— dk 
fu:i.k gSA blds nks v/;;u g®1- {kqfYydkfoekuizfoÒfälw= vkSj vFkZ dh n`f"V ls laf{kIr gSA    
2- egkfoekuizfoÒfälw= vkSj vFkZ dh n`f"V ls foLr`r gSA  
13- vaxpwfydk 
 pwf.kZdkj us bldk vFkZ vkpkjkax dh pwyk vFkok ǹf"Vokn dh pwyk fd;k gSA O;ogkj lw= e— 
vaxpwfydk] oxZpwfydk vkSj O;k[;kpwfydk bu rhuk— dk mYys[k gSA O;ogkj Òk"; e— bu pwfydkvk— dh 
vkxe ds lkFk la;kstuk dk funsZÓ feyrk gSA vaxpwfydk vaxk— dh pwfydk gSA oxZpwfydk egkdYiJqr dh 
pwfydk gS vkSj O;k[;kpwfydk O;k[;kizKfIr ¼Òxorh½ dh pwfydk gSA pwf.kZdkj us pwfydk ds izlax e— 
vkpkj dh ikap pwfydkvk— vkSj ǹf"Vokn dh pwyk dk mYys[k fd;k gSA ey;fxfj us vaxpwfydk ds lUnÒZ 
e— fuj;kofydk dk mYys[k fd;k gSA mlds ikap foÒkx g®os mikldnÓk vkfn ikap vaxk— dh pwfydk 
g®A 
 vax    mikax 

moklxnlkvks   fuj;kofy;kvks ¼dfIi;k½ 
varxMnlkvks   dIio¯Mfl;kvks 
v.kqÙkjksookb;nlkvks  iqfIQ;kvks 
i.gkokxj.kkba   iqIQpwfy;kvks 
fookxlq;a   f.gblkvks 

14- oxZpwfydk 
 oxZpwfydk ds foÔ; e— Òk"; vkSj pwf.kZ dk er cgqr fÒUu g®A Òk";dkj ds vuqlkj oxZpwfydk 
egkdYiJqr dh pwfydk gSA pwf.kZdkj ds vuqlkj varÑrnÓk vkSj vuqÙkjksiikfrdnÓk ds oxZ gS] mudh 
pwfydk oxZpwfydk gSA  
15- O;k[;kpwfydk 
 ;g O;k[;k izKfIr pwfydk gSA  
16&22- v#.kksiikr] o#.kksiikr] x#Mksiikr] /kj.kksiikr] oSJe.kksiikr] osya/kjksiikr] nsosUnzksiikr 
 ;s v/;;u nso x.k ds uke ls lEc) g®A v#.k] o#.k] x#M+] /kj.k] oSJe.k] osya/kj vkSj 
nsosUnz nsok— ds uke ds vk/kj ij mä v/;;uk— dh jpuk dh xÃ gSA v/;;u ls lac) nsok— dks 
izf.k/kku dj] mudk ijkorZu fd;k tkrk gSA ml le; os nso mifLFkr gks tkrs g®a budk ijkorZu fuf'pr 
le; e— fd;k tkrk gS vkSj ml le; mu nsok— ds vklu pfyr gksrs g® vkSj os ijkorZu dÙkkZ ds lkeus 
vUrfgZr voLFkk e— /;kuiwoZd v/;;uk— dks lqurs g®A mldh lekfIr ij dgrs g® ^lqÒkfÔre~* oj ekaxksA 
ijkorZu djusokys Je.k ds eu e— dksÃ pkg ug° gksrhA og dgrk gS eq>s dksÃ oj ug° ekaxuk gSA 
rc os ml Je.k dks oanuk dj ykSV tkrs g®A O;ogkj Òk"; e— /kj.kksiikr dk mYys[k ug° gSA  
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23&25- mRFkkuJqr] leqRFkkuJqr] ukxi;kZifudk 
 mRFkkuJqr dk mi;ksx nq"V ftldks y{; dj Jàx ctkrk gS og dqy] xkao vkSj nsÓ mtM+ tkrk 
gSA og izlUu gksdj leqRFkkuJqr dk ijkorZu djrk gS rc mtM+s gq, dqy] xkao vkSj nsÓ iqu% cl tkrs 
g®A 
 ukxi;kZifudk uked v/;;u dk ijkorZu djus ij ukxdqekj vius LFkku ij fLFkr jgdj oanuk] 
ueLdkj djrs g® vkSj J`axKku tSls dk;ks± e— oj Òh nsrs g®A ey/kkjh Jhpanzlwfj us ^¯lgukb;dTt* dk 
foLr`r vFkZ fd;k gSA 
26&30- fuj;kofydk] dYiorafldk] iqfIQdk] iqIQpwfydk] o`f".knÓk 
 ;s mikax ds ikap oxZ g®a O;ogkj lw= e— uanh e— vk, gq, vkxek— ds vfrfjä vkxek— dk mYys[k 
gSLoIuÒkouk] pkj.kÒkouk] rstksfulxZÒkouk] vkÓhfoÔÒkouk] n`f"VfoÔÒkoukA 
79- ,oekb;kba pmjklhba ib..kxlgLlkba Òxovks vjgvks mlglkfeLl vkbfrRFk;jLlA rgk laf[kTtkba 
ib..kxlgLlkba efT>exk.ka ft.kojk.kaA pksíl ib..kxlgLlkf.k Òxovks o)ek.klkfeLlA 
 vgoktLl tfÙk;k lhlk mIifÙk;k,] os.kb;k,] dee;k,] ikfj.kkfe;k,pmfOogk, cq)h, moos;k] 
rLl rfÙk;kba ib..kxlgLlkbaA iÙks;cq)kfo rfÙk;k psoA lsÙka dkfy;aA lsÙka vkoLl;obfjÙkaA lsÙka 
v.kaxifoëaAA 
fgUnh% bR;kfn 84 gtkj izdh.kZd vkfn rhFk±dj vgZr~ Òxoku~ _ÔÒLokeh ds FksA e/;orhZ rhFk±dj ds 
la[;kr gtkj izdh.kZd FksA Òxoku~ o/kZekuLokeh ds 14 gtkj izdh.kZd FksA 
 vFkokftlds ftrus fÓ"; vkSRifÙkdh] oSuf;dh] deZtk vkSj ikfj.kkfedhbl cqf) prq"V; ls 
misr gksrs g®] mlds mrus gh gtkj izdh.kZd gksrs g®A mrus gh izR;sd cq) gksrs g®A og dkfyd gSA og 
vko';dO;frfjä gSA og vuaxizfo"V gSA  

fVIi.k 
 izLrqr lw= dk izkjEÒ ^,oekb;kba pmjklhba ib..kxlgLlkba* bu okD;k— ls gksrk gSA ^,oekfn* 
;g okD; iwoZfufnZ”V xzUFkk— dh vksj ladsr djrk gSA bldk rkRi;Z gSiwoZorhZ lw=k— e— ftu mRdkfyd 
vkSj dkfyd vkxek— dh rkfydk nh xÃ gS os vkxe izdh.kZd dh dksfV ds g®A pwf.kZdkj us crk;k 
gSÒxoku~ _ÔÒ ds pkSjklh gtkj fÓ"; vkSj muds }kjk jfpr dkfyd vkSj mRdkfyd izdh.kZd pkSjklh 
gtkj FksA  
 pwf.kZdkj rFkk o`fÙkdkj us izdh.kZd ds nks vFkZ ifjÒkfÔr fd, g®1- vgZr~ ds }kjk 
mifn"V Jqr ls fu;wZg.k dj tks jpuk dh tkrh gS og izdh.kZd gSA 2- Jqr dk vuqlj.k dj vius opu 
dkSÓy ls tks izopu fd;k tkrk gS og izdh.kZd gS og izopu fu;er% fdlh Jqr xzUFk dk vuqikrh 
gksrk gSA  
 izdh.kZd dh jpuk ds foÔ; e— lw=dkj us nks ijEijkvk— dk mYys[k fd;k gS1- ftl rhFk±dj 
ds ftrus fÓ"; gksrs g® mrus gh izdh.kZdk— dh jpuk dh tkrh gSA 2- nwljk fodYi ;g gS fd ftl 
rhFk±dj ds cqf) prq"V; ;qä ftrus fÓ"; gksrs g®]mrus gh izdh.kZdk— dh jpuk dh tkrh gSA  
 izdh.kZdk— dh la[;k vkSj izR;sd cq)k— dh la[;k dk ifjek.k keju cryk;k x;k gSA blls ;g 
Qfyr gksrk gS fd izdh.kZd ds jpukdkj izR;sdcq) gksrs g®A blls Kkr gksrk gS fd lw=dkj ds lkeus 
izdh.kZd jpuk dh fuf'pr ijEijk ug° FkhA vusd vkxe/kjk— dh vusd ijEijkvk— dk lw=dkj us ladyu 
dj fn;kA 
80- ls ¯d ra vaxifoëa\ vaxifoëz nqokylfoga i..kÙka] ra tgkvk;kjks] lw;xMks] Bk.ka] leokvks] 
fo;kgi..kÙkh] uk;k/kEedgkvks] moklxnlkvks] varxMnlkvks] v.kqÙkjksookb;nlkvks] i.gkokxj.kkba fookxlq;a] 
fnfëokvksAA 
fgUnh% og vaxizfo"V D;k gS\ vaxizfo"V ckjg izdkj dk izKIr gS] tSlsvkpkj] lw=Ñr] LFkku] 
leok;] O;k[;kizKfIr] Kkr/keZdFkk] mikldnÓk] vUrÑrnÓk] vuqÙkjksiikfrdnÓk] iz'uO;kdj.k] foikdJqr] 
n`f"VoknA 
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5-9 vkxe çkek.; 
 orZeku esa X;kjg vax miyC/k g®A ckjgoka vax n`f"Vokn fofPNé gSA vkxe çkek.; dh ppkZ 
jpukdkj vkSj pkyw ijEijk nksuksa ds vk/kkj ij dj.kh; gSA jpuk dh n`f"V ls ckjg vax x.k/kjÑr gSA 
blfy, budk çkek.; vlafnX/k gSA vax lkfgR; ds vfrfjä vaxcká ds jpukdkj LFkfoj g®A lc LFkfojksa 
dh jpuk dk çkek.; ug° ekuk tkrkA ftudh jpuk dk çkek.; ekuk tkrk gS] muds fy, iwoZ Kku dh 
lhek fu/kkZfjr gSA O;ogkj ¼çk;f'pÙknku½ ds fy, Ng iq#Ô vf/kÑr ekus x, g®dsoyKkuh] vof/kKkuh] 
eu%i;ZoKkuh] prqnZÓiwohZ] nÓiwohZ vkSj uoiwohZA1 fdUrq bl çdj.k esa vkxe jpuk dh n`f"V ls fopkj ug° 
fd;k x;k gSA jpuk dh nf̀"V ls fopkj djus ij uoiwohZ }kjk jfpr vkxe dh jpuk dk çek.; fl) 
ug° gksrkA uanhlw= ds vk/kkj ij t;kpk;Z us laiw.kZ nÓiwohZ ds opu dk çkek.; Lohdkj fd;k gSA çLrqr 
vkxe ¼uanh½ esa cryk;k x;k gS fd }knÓkaxh prqnZÓiwohZ vkSj laiw.kZnÓiwohZ ds fy, lE;d~Jqr gSA uoiwohZ 
vkfn ds fy, lE;d~Jqr dh Hktuk ¼fodYi½ gSA2 bl lw= ds vk/kkj ij t;kpk;Z us ;g LFkkiuk dh 
fd prqnZÓiwohZ vkSj laiw.kZ nÓiwohZ }kjk jfpr vkxe çek.k gSA ÓsÔ uoiwohZ vkfn ds }kjk jfpr vkxe 
çkek.; dh Hktuk gSA3 tks }knÓkaxh ls vfo#) gS og çek.k gSA tks }knÓkaxh ds fo#) gS og çek.k 
ug° gSA 
5-10 lkjka'k 
 Hkk";dkjksa us O;ogkj ¼çk;f'pÙk nku½ ds fy, uoiwohZ dk Hkh çkek.; ekuk gSA ogka vkxe jpuk 
dk çlax ug° gSA lE;d~Jqr dh n`f"V ls uoiwohZ dk çkek.; fuf'pr ug° gSA bu nksuksa vH;qixeksa dk 
,d lkFk v/;;u djus ij ;g fu"dÔZ fudyrk gS fd vkxe jpuk esa laiw.kZ nÓiwohZ rd dk çkek.; 
gS] uoiwohZ vkfn ds Jqr dk çkek.; ug° gSA Hkê vdyad us nÓiwoZ/kj ds pkfj= dks fopfyr u gksus 
okyk pkfj= cryk;k gSA4 blesa x.k/kj] çR;sdcq)] Jqrdsoyh vkSj laiw.kZ nÓiwoZ ds }kjk jfpr vkxe dk 
çkek.; Lohdkj fd;k gSA5  
 æ"VO;Bk.ka] i`- 629] 630( HkxoÃ] Hkk"; Hkwfedk] i`- 32] 33- 

 
5-11 vH;kl ç'ukoyh 
fucU/kkRed ç'u 
1- JqrKku dk Lo:i crykrs gq, v{kjJqr vkSj vu{kjJqr dk o.kZu djsaA 
2- vkxe lkfgR; esa }knÓkax dk o.kZu djrs gq, le>k,a fd os Jqrçek.k gSA 
y?kwÙkjkRed ç'u 
1- feF;kJqr D;k gS os fdrus g®\ 
2- Ng vko';dksa ls D;k le>rs g®\ 
                                                            
1  O;ogkjHkk";] xk- 318 
 vkxelqroogkjh vkxrks NfOogks m oogkjksA 
 dsoy e.kksfg pksíl&nl&uo&iqOoh ; uk;Ooks« 
2  uolqÙkkf.k] uanh] lw- 66 
3  ç'uksÙkj rÙocks/k] 19@12] 20@9 
 laiwj.k nl iwoZ/kj] pmnÓ iwjo/kkjA 
 rkl jfpr vkxe gqoS] ok: U;k; fopkj« 
 nÓ] pmnÓ iwjo/kkjk] vkxe jpS mnkjA 
 rs fi.k ftu u° lk[k Fkh] foey U;k; lqfopkj« 
4  rÙokFkZokfrZd] 3@36] i`-202% egkjksfg.;kfnfHkfL=jkxrkfHk% 

çR;sdekReh;:ilkeF;kZfo"dj.kdFkudqÓykfHkosZxorhfHkfoZ|knsorkfHkjfopfyrpkfj=L; nÓiwoZnqLrjleqæksÙkj.ka nÓiwfoZRoe~A 
5  dÔk;ikgqM+] i`- 153 
 lqÙka x.kgj dfg;a rgs; iÙks;cq)dfg;a pA 
 lqndsofy.kk dfg;a vfHk..knliqfOodfg;a p« 
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3- JqrKku ds pkSng çdkjksa dk o.kZu djsA 
4- v{kjJqr ds rhu çdkj dSu ls g®\ 
5- dkfydJqr fdrus çdkj dk gS\ 
6- mRdkfydJqr dk ukeksYys[k ek= djsaA 
7- nl çdh.kZd dkSu ls g®\ 
8- vax pwfydk dks ukeksYys[k lfgr le>k,aA 
9- pwf.kZdkj rFkk o`fÙkdkj ds vuqlkj çdh.kZd dk vFkZ le>k,aA 
10- vax çfo"V D;k gS rFkk mlds Hksn cryk,aA 

 
oLrqfu"B ç'u 
1- JqrKku ds Hksn g® 12 13 14 15 
2- v{kjJqr ds çdkj g® 2 3 4 5 
3- laKhJqr ds çdkj g® 3 4 5 6 
4- lE;d~Jqr vkSj feF;kJqr ds foHkkx ds vk/kkj g® 2 3 4 5 
5- dkfydh laKk ds dk;Z g® 5 6 7 8 
 
 

 
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bdkbZ&6 % bfUnz; vkSj eu 
lajpuk 
6-0 izLrkouk 
6-1 mís'; 
6-2 bfUnz; dh O;qRifÙk ,oa izdkj 
6-3 bfUnz;ksa ds foHkktu dk vk/kkj 
6-4 ikap bfUnz;ksa dh 'kfDr 
6-5 ikap bfUnz;ksa esa izkI;dkjh vkSj vizkI;dkjh 
6-6 ikap bfUnz;ksa esa dkeh vkSj Hkksxh 
6-7 bfUnz; prq"V; 
6-8 bfUnz; izkfIr dk Øe  
6-9 eu dk y{k.k 
6-10 eu dk dk;Z 
6-11 eu dk vfLrRo 
6-12 lkjka'k 
6-13 vH;kl iz'ukoyh 
 

6-0 izLrkouk 
 lpsru izk.kh vkSj vpsru inkFkZ esa lcls cMk vUrj gS psruk ds vfLrRo dkA futhZo inkFkZ esa 
psruk dk vHkko gS] izk.kh esa psruk dk vfLrRo gSbl ckr dks dksbZ vLohdkj ug° djrkA pSrU;'khy 
izk.kh tc rd viuh psruk dk fof'k"V fodkl ug° dj ysrk] rc rd mlds Kku dk ek/;e curs 
g®bfUnz; vkSj euA oSKkfud ÓCnkoyh esa izk.kh dk raf=dk&ra= Kku dk ek/;e gSA bfUnz;ka vkSj eu 
raf=dk&ra= ds vo;o g®] ftuds }kjk psruk Kku dh lEiw.kZ izfØ;k dk lEiknu djrh gSA bl izdkj 
dgk tk ldrk gS fd Ójhj esa psruk dk vf/k"Bku gSbfUnz;k¡ vkSj eu ;k rkaf=dk ra=A 
 tSu n'kZu us tho ds fodkl dk ,d vk/kkj bfUnz; vkSj eu ds fodkl dks ekuk gSA lc ls 
de fodflr izk.kh esa dsoy ,d gh bfUnz; ¼Li'kZusfUnz;½ dk fodkl gksrk gS] ÓsÔ pkjksa bfUnz;ka ,oaa eu 
dk fodkl ug° gksrkA lcls vf/kd fodflr izk.khlaKh iaapsfUnz;esa ikapksa bfUnz; ,oa eu dk iw.kZ 
fodkl gksrk gSA pkj bfUnz;ksa rd fodflr izk.kh lnSo vlaKheu jfgr gh gksrk gSA iapsfUnz; izk.kh 
leu"d ¼eu lfgr½ vkSj veu"d ¼eu jfgr½ nksuksa gksrs g®A  
6-1 mís';&izLrqr ikB esa gesa bfUnz; ,oa eu ds foÔ; esa tSu n'kZu }kjk izLrqr fl)kUrksa dks le>uk gSA 
6-2 bfUnz; dh O;qRifRr ,oa izdkj 
 izR;sd tho rhu yksd ds ,s'o;Z ls lEié gksrk gS] blfy, mls bUæ dgrs gSaA og ftl fpUg 
ls igpkuk tk;s mls bfUnz; dgrs gSA bfUnz; ikap g®tSlk fd izek.k ehekalk xzaFk esa fy[kk gS& 

^Li'kZjl:ixU/kÓCnxzg.ky{k.kkfu] Li'kZujlu ?kzk.kp{kq%Jks=k.khfUnz;kf.k nzO; HkkoHksnkfu* 
1- Li'kZusfUnz; 2- jlusfUnz; 3- ?kzk.ksfUnz; 4- p{kqfjfUnz; 5- Jks=sfUnz;A 

 ftlls fdlh ,d lqfuf'pr foÔ; dk Kku gksrk gS] mls bfUnz; dgrs gSaA 
Li'kZusfUnz;ftl bfUnz; ls Li'kZ dk Kku gksrk gS] og gS Li'kZu bfUnz;RopkA 
jlusfUnz;ftl bfUnz; ls jl dk Kku gksrk gS] og gS jlu bfUnz;ftg~okA 
?kzk.ksfUnz;ftl bfUnz; ls xa/k dk Kku gksrk gS] og gS ?kzk.k  bfUnz;ukdA                 
p{kqfjfUnz;ftl bfUnz; ls :i dk Kku gksrk gS] og gS p{kq bfUnz;vka[kA 
Jks=sfUnz;ftl bfUnz; ls /ofu dk Kku gksrk gS] og gS Jks= bfUnz;dkuA 

 bfUnz; ds nks Hksn gSa& 
  1- nzO;sfUnz;  vkSj 2- HkkosfUnz; 
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1- nzO;sfUnz;ukd] dku vkfn bfUnz;ksa dh ckgjh vkSj Hkhrjh HkkSfrd jpuk ¼vkdkjfo'ksÔ½ 
dks nzO;sfUnz; dgrs gSaA izek.k ehekalk esa fy[kk gSnzO;sfUnz;a fu;rkdkjk% iqn~xyk% vFkkZr~ fu;r vkdkj 
okys iqn~xy nzO;sfUnz; dgykrs g®A 
2- HkkosfUnz;vkRek ds ifj.kke fo'ksÔ ¼tkuus dh ;ksX;rk vkSj izo`fÙk½ dks HkkosfUnz; dgrs g®A 
nzO;sfUnz; ds nks Hksn g®1- fuòfÙk&nzO;sfUnz; vkSj 2- midj.k nzO;sfUnz; 
1- fuof̀Ùk&nzO;sfUnz;bfUnz; dh vkdkj jpuk dks fuo`fÙk nzO;sfUnz; dgrs g®A vkdkj nks izdkj ds gksrs 
g®cká vkSj vkH;arjA cká vkdkj fHkUu&fHkUu thoksa ds fHkUu&fHkUu gksrs gSa] lcds ,d ls ugha gksrsA 
vkH;Urj vkdkj lc thoksa ds ,d ls gksrs g®A tSls&Jks=sfUnz; dk vkH;Urj vkdkj dnEc ds Qwy tSlk] 
p{kqfjfUnz; dk elwj dh nky tSlk] ?kzk.ksfUnz; dk vfreqä iq"i dh pfUnzdk tSlk] jlu bfUnz; dk [kqjis 
tSlk gksrk gSA dsoy Li'kZu bfUnz; dk vkH;arj vkdkj vusd izdkj dk gksrk gSA og çR;sd tho ds 
vius Ójhj ds vkdkj tSlk gksrk gSA 
2- midj.k nzO;sfUnz;vkH;Urj fuo`Zfr ds Hkhrj vius&vius foÔ; dks xzg.k djus esa leFkZ tks ikSn~xfyd 
Ófä gksrh gS] mls midj.k&nzO;sfUnz; dgrs gSaA 
vH;Urj&fuo`ZfÙk&nzO;sfUnz; vkSj midj.k esa vUrj 
  vkH;Urj fuoZ̀fÙk gS vkdkj vkSj midj.k gS mlds Hkhrj fo|eku vius&vius foÔ;ksa dks xzg.k 
djus okyh ikSn~xfyd ÓfDrA okr&fiÙk vkfn ls midj.k&nzO;sfUnz; u"V gks tk, rks vkH;Urj nzO;sfUnz; 
gksus ij Hkh foÔ;ksa dk xzg.k ugha gksrkA mnkgj.kkFkZcká fuoZ`fÙk gS ryokj] vkH;Urj fuo`ZfÙk gS ryokj 
dh /kkj vkSj midj.k gS ryokj dh Nsnu&Hksnu ÓfäA 
HkkosfUnz; ds nks Hksn gS 
 1- yfC/k HkkosfUnz;  vkSj 2- mi;ksx HkkosfUnz;A 
1- yfC/k HkkosfUnz;Kkukoj.kh; vkSj n'kZukoj.kh; deZ dk foy; ¼{k;ksi'ke½ gksus ij Li'kZ vkfn foÔ;ksa 
dks tkuus dh tks ÓfDr gksrh gS] mls yfC/k HkkosfUnz; dgrs gSaA 
2- mi;ksx HkkosfUnz;Kkukoj.kh; vkSj n'kZukoj.kh; deZ ds foy; ls izkIr ÓfDr dh ç;ksx dks mi;ksx 
HkkosfUnz; dgrs gSaA 
yfC/k vkSj mi;ksx esa vUrjyfC/k gS KkukRed Ófä ;k ;ksX;rk vkSj mi;ksx gS Ófä dk ç;ksxA 
izdkjkUrj ls yfC/k HkkosfUnz; dk vFkZ gSLo:i dh izkfIr vFkkZr~ vkReLo:i dk mruk izdV gksuk 
ftlls tho LiÓZ] xa/k] :i] jl vkSj ÓCn dks tku ldsA mudh igpku dh tks izo`fÙk gS og mi;ksx 
HkkosfUnz; gSA mnkgj.kkFkZ,d O;fä us ,d nwjchu [kjhnk] ;g rks gqbZ izkfIr vkSj ml ;a= ls mlus nwj 
fLFkr inkFkks± dk fujh{k.k fd;k] ;g gqvk mi;ksxA 
6-3 bfUæ;ksa ds foHkktu dk vk/kkj 
 tkuus dk xq.k psruk dk gS] tM+ dk ug°A psruk dk tc rd iw.kZ fodkl ug° gks tkrk rc 
rd og ftl fo"k; ij /;ku nsrh gS mls gh tku ldrh gS] nwljs dks ug°A ;g yfC/k vkSj mi;ksx dk 
vk/kkj gSA psruk esa tks Kku djus dh {kerk vkSj ;ksX;rk gksrh gS] og yfC/k bfUæ; gSA bl ;ksX;rk ds 
gksus ij Hkh ge fujUrj fdlh Hkh fo"k; dk Kku ug° djrs g®A rkRi;Z ;g gS fd ftl le; ftl bfUæ; 
dks mi;ksx esa yk;k tkrk gS ml le; mlds }kjk lEc) foÔ; dk Kku çkIr dj ldrs g®;g mi;ksx 
bfUæ; gSA 
 bfUæ; Kku Lora= ug° gS] mls vius fo"k; dh tkudkjh esa ikSn~xfyd bfUæ;ksa dk lg;ksx ysuk 
iM+rk gSA tkuus dh {kerk gksus ij Hkh ;fn vk¡[k dk xksyk foÑr gks tk, rks p{kq&bfUæ; vius fo"k; 
dk Kku ug° dj ldrhA vr% fuoZ̀fÙk bfUæ; dh vko';drk dks udkjk ug° tk ldrkA fuo`ZfÙk ds gksrs 
gq, Hkh dHkh&dHkh bfUæ; vius fo"k; dks xzg.k ug° dj ldrhA vr% tkuk tkrk gS fd fuoZ̀fÙk ds 
flok; ,d vkSj Hkh 'kfä gS] tks tkuus esa midkj djrh gSA og midj.k bfUæ; gSA fuoZ̀fÙk vkSj 
midj.k bfUæ; Kku ds lk/ku g®] yfC/k Kku dh 'kfä gS vkSj mi;ksx ml 'kfä dk dk;Z :i esa 
ifj.keu gSA ;s pkjksa feydj vius&vius fo"k; dk Kku dj ldrh g®] ,d] nks] rhu ug°A 
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6-4 ikap bfUæ;ksa dh 'kfä  
 p{kqfjfUæ; dh Kku'kfä lcls vf/kd gSA og :i ds iqn~xyksa dk Li'kZ fd, fcuk gh :i dk 
Kku dj ysrh gSA Jks=sfUæ; dh Kku'kfä p{kq ls de gS] D;ksafd og 'kCn ds iqn~xyksa dk Li'kZ djds 
tkurh gSA 'ks"k rhu bfUæ;ksa dh Kku'kfä Jksr ls Hkh de gSA dkj.k ;s rhuksa xU/k vkfn ds iqn~xyksa dks 
Li'kZek= ls ug° tku ldrh] vfirq ?kfu"B lEcU/k gksus ij gh mUgsa tku ldrh gSA  
6-5 ikap bfUæ;ksa esa çkI;dkjh vkSj vçkI;dkjh 
 p{kq vçkI;dkjh gS vkSj 'ks"k pkjksa çkI;dkjh g®A tks 'kCnkfn ds lkFk fudV dk lEidZ gksus ij 
gh Kku djrh gS mUgsa çkI;dkjh dgrs g® ,oa tks nwj ls vius foÔ; dk Kku dj ysrh gS mls 
vçkI;dkjh dgrs g®A p{kq :i ds iqn~xyksa dk Li'kZ u djds nwj ls gh mUgsa tku ysrh gS vr% og 
vçkI;dkjh gS rFkk 'ks"k pkjksa bfUæ;ka 'kCnkfn iqn~xyksa dks çkIr djds Nw djds Kku djrh g®A vr% os 
çkI;dkjh g®A 
6-6 ikap bfUæ;ksa esa dkeh vkSj Hkksxh bfUæ;k¡ 
 Jks= vkSj p{kq ;s nks rks dkeh g® ,oa 'ks"k rhuksa bfUæ;k¡ Hkksxh g®A eryc ;g gS fd 'kCn vkSj 
:i nksuksa dk uke dke gS rFkk xU/k&jl&Li'kZ dk uke Hkksx gSA Jks= vkSj p{kq ;s nks bfUæ;k¡ Øe'k% 
ÓCn vkSj :i dk Kku djrh gS vr% dkeh gS rFkk ?kzk.k] jluk vkSj Ropk xU/k&jl&Li'kZ ls lEcU/k 
djrh gS blfy, Hkksxh dgykrh g®A 
6-7 bfUæ; prq"V; 

1- ftl çk.kh ds p{kq dk vkdkj ug° gksrk] og :i dks ug° tku ldrkA  
2- vka[k dk vkdkj Bhd gksrs gq, Hkh dÃ euq"; :i dks ug° ns[k ikrsA 
3- rRdky e`r O;fä vka[k dh jpuk vkSj 'kfä nksuksa ds gksrs gq, Hkh :i dks ug° tku ikrkA 
4- vU;euLd O;fä lkeus vk;s gq, :i dks Hkh ug° ns[krkA bfUæ;ksa ds ckjs esa ;s pkj leL;k,a 

g®]budks lqy>kus ds fy, çR;sd bfUæ; ds prq"V; ij fopkj djuk vko';d gksrk gS] og gS  
 ¼1½ fuo`ZfÙk ¼æO; bfUæ;½ ikSn~xfyd bfUæ;] bfUæ; dh jpuk'kkjhfjd laLFkkuA 
 ¼2½ midj.k 'kjhjkf/k"BkubfUæ;] fo"k; dk Kku djkus esa lgk;d lw{ere ikSn~xfyd vo;oA      
 ¼3½ yfC/k Hkko&bfUæ;] bfUæ;&psruk] Kku&'kfäA  
 ¼4½ mi;ksxvkRekf/k"Bku&bfUæ;] Kku&'kfä dk O;kikjA 
 çR;sd bfUæ;&Kku ds fy, ;s pkj ckrsa visf{kr gksrh g® 
  1- bfUæ; dh jpuk  2- bfUæ; dh xzkgd&'kfä  
  3- bfUæ; dh Kku&'kfä 4- bfUæ; dh Kku&'kfä dk ç;ksxA 
 p{kq dk vkdkj gq, fcuk :i n'kZu ug° gksrkA bldk vFkZ gSml çk.kh ds p{kq dh ^fuo`ZfÙk 
bfUæ;* ug° gSA 
 p{kq dk vkdkj Bhd gksrs gq, Hkh :i dk n'kZu ug° gksrkA bldk vFkZ gSml euq"; dh 
^midj.k&bfUæ;* foÑr gSA 
 vkdkj vkSj xzkgd 'kfä nksuksa ds gksrs gq, Hkh rRdky e`r O;fä dks :i n'kZu ug° gksrkA 
bldk vFkZ gSmlesa vc Kku&'kfä ug° jghA  
 vU;euLd O;fä dks vkdkj fo"k;d&xzkgd&'kfä vkSj Kku&'kfä ds gksus ij Hkh :i n'kZu ug° 
gksrkA bldk vFkZ gS og :i&n'kZu ds çfr ç;Ru ug° dj jgk gSA 
6-8 bfUæ; çkfIr dk Øe 
 bfUæ; fodkl lc çkf.k;ksa esa leku ug° gksrkA bfUæ;&fodkl ds ikap Lrj feyrs g® 
 1- ,dsfUæ; çk.kh] 2- }hfUæ; çk.kh] 3- =hfUæ; çk.kh] 4- prqfjfUæ; çk.kh] 5- iapsfUæ; çk.khA 
 ftl çk.kh ds 'kjhj esa ftruh bfUæ;ksa dk vf/k"Bkuvkdkj&jpuk gksrh gS] og çk.kh mruh bfUæ; 
okyk dgykrk gSA ç'u ;g gksrk gS fd çkf.k;ksa esa vkdkj&jpuk dk oS"kE; D;ksa\ bldk lek/kku gS fd 
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ftl çk.kh esa ftruh KkukRed&'kfä;k¡ ;kuh yfC/k bfUæ;ka fodflr gksrh gS] ml çk.kh ds 'kjhj esa mruh 
gh bfUæ;ksa dh vkÑfr;ka curh g®aA blls ;g Li"V gS fd bfUæ; ds vf/k"Bku] 'kfä vkSj ç;ksx dk ewy  
yfC/k&bfUæ; gSA mlds gksus ij fuoZ̀fÙk] midj.k vkSj mi;ksx gksrs g®A 
 

            bfUæ;  
              

     æO;sfUæ; ¼ikSn~xfyd½           HkkosfUæ; ¼vkfRed½ 

                                        
        fuo`ZfÙk      midj.k       yfC/k         mi;ksx 

   
     cká           vkH;Urj 
 
  ¼fHké&fHké thok— ds dku  vka[k  ukd  ftàk     Ropk 
  fHké&fHké½ ¼dnEc ds Qwy ds ¼elwj dh nky ds   ¼vfreqä iq"i dh  ¼[kqjis ds vkdkj  ¼vusd çdkj   

        leku½       vkdkj ds leku½   vkdkj ds leku½   pafædk ds leku½  ds vkdkj½  
 

eu 
 ikap bfUæ;ksa ds vfrfjä ,d vkSj Hkh bfUæ; gS ftls eu dgrs g®A eu Kku dk lk/ku gS ij 
Li'kZu vkfn dh rjg cká lk/ku u gksdj vkarfjd lk/ku gSA vr% mls var%dj.k Hkh dgrs g®A eu dk 
fo"k; cká bfUæ;ksa dh rjg ifjfer ug° gSA cká bfUæ;k¡ dsoy ewÙkZ inkFkks± dks xzg.k djrh g® vkSj og 
Hkh va'k :i lsA ijUrq eu ewÙkZ&vewÙkZ lHkh inkFkks± dks xzg.k djrk gS vkSj og Hkh vusd :i lsA eu 
dk dk;Z fopkj] Le`fr vkSj dYiuk djuk gSA 
 euu djuk eu gS vFkok ftlds }kjk euu fd;k tkrk gS og eu gSA eu Hkh bfUæ; dh Hkkafr 
ikSn~xfyd 'kfä&lkis{k gksrk gS blfy, blds nks Hksn curs g®æO;&eu vkSj Hkko&euA 
 euu ds vkyacuHkwr ;k mi;ksxh iqn~xy æO; ¼euksoxZ.kk ds iqn~xy æO;½ tc eu :i esa ifj.kr 
gksrs gSa rc os æO; eu dgykrs g®A ;g eu vtho gSvkRek ls fHké gSA  
 tho dh fopkjkRed Ófä dk uke Hkko eu gSA ;g fHké ug° gS] blfy, bls vkfRed&eu dgrs 
g®A blds nks Hksn g®yfC/k vkSj mi;ksxA 
igyk ekul&Kku dk fodkl gS vkSj nwljk mldk ç;ksxA eu dks uksbfUæ;] vfufUæ; vkSj nh?kZdkfyd 
laKk dgk tkrk gSA 
 bfUæ; ds }kjk x`ghr fo"k;ksa dks og tkurk gS] blfy, og uksbfUæ;&Ã"kr~ bfUæ; ;k bfUæ; tSlk 
dgykrk gSA bfUæ; dh Hkkafr og ckgjh lk/ku ug° gS ¼vkarfjd lk/ku gS½ vkSj mldk dksÃ fu;r 
vkdkj ug° gS] blfy, og vuhfUæ; gSA eu vrhr dh Le`fr] orZeku dk Kku ;k fparu vkSj Hkfo"; 
dh dYiuk djrk gS] blfy, og ^nh?kZdkfyd laKk* gSA tSu vkxeksa esa eu dh vis{kk ^laKk* 'kCn dk 
O;ogkj vf/kd gqvk gSA leuLd çk.kh dks ^laKh* dgrs g®A mlds y{k.k bl çdkj g® 
1- ÃgkokLrfod inkFkZ dk i;kZykspu 
2- viksgfu'p; 
3- ekxZ.kkfo|eku /keZ dk vUos"k.k 
4- xos"k.kkvuqifLFkr /keZ dk Lo:ikykspu 
5- fpark;g dSls gqvk\ ;g dSls djuk pkfg,\ ;g dSls gksxk\bl çdkj dk i;kZykspu 
6- foe'kZ;g blh çdkj gks ldrk gS] blh çdkj gS] ;k blh çdkj gksxk,slk fu.kZ;A 
6-9 eu dk y{k.k 



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 M.A. J (P)/IV/56

 çek.k ehekalk esa fy[kk gS ^lokZFkZxzg.ka eu%* vFkkZr~ lc vFkks± dks tkuus okyk Kku ^eu* gSA 
bl fo'o esa nks çdkj ds inkFkZ g®ewÙkZ vkSj vewÙkZA bfUæ;ka flQZ ewÙkZ æO; dh orZeku i;kZ; dks gh 
tkurh gSA eu ewÙkZ vkSj vkSj vewÙkZ nksuksa ds =Sdkfyd vusd :iksa dks tkurk gS] blfy, eu dks 
lokZFkZxzkgh dgk x;k gSA 
6-10 eu dk dk;Z 
 eu dk dk;Z gS fparu] Lèfr vkSj dYiuk djukA og bfUæ; ds }kjk x̀ghr oLrqvksa ds ckjs esa 
Hkh lksprk gS vkSj mlls vkxs HkhA eu bfUæ;&Kku dk çorZd gSA eu dks lc txg bfUæ; dh lgk;rk 
dh vis{kk ug° gksrhA tc bfUæ; }kjk Kkr :i] jl vkfn dk fo'ks"k i;kZykspu djrk gS] rc gh og 
bfUæ;&lkis{k gksrk gSA bfUæ; dh xfr flQZ inkFkZ rd gSA eu dh xfr inkFkZ vkSj bfUæ; nksuksa rd gSA 
Ãgk] vok;] /kkj.kk] Le`fr] çR;fHkKk] rdZ] vuqeku] vkxe vkfn&vkfn ekufld fparu ds fofo/k igyw g®A 
6-11 eu dk vfLrRo  
 U;k;lw=dkj dgrs g®bfUæ;ksa ls ^,d lkFk vusd Kku mRié ug° gksrs* vr% bfUæ; ls ijs eu 
dh lÙkk gS tks vusd çdkj ds Kkuksa dks mRié djrh gSA okRL;k;u Hkk";dkj dgrs g®^Le`fr vkfn 
Kku cká bfUæ;ksa ls mRié ug° gksrk vkSj fofHké bfUæ;ksa rFkk muds fo"k;ksa ds jgrs gq, Hkh ,d lkFk 
lcdk Kku ug° gksrk] blls eu dk vfLrRo vius vki çekf.kr gksrk gSA* 
 véeHkê us lq[kkfn dh vuqHkwfr dks eu dk fyax ¼fpUg½ ekuk gSA tSu&n`f"V ds vuqlkj la'k;] 
çfrHkk] LoIu&Kku] fordZ] lq[k&nq%[k] {kek] bPNk vkfn&vkfn eu ds fyax g®A 
6-12 lkjka'k 
 eu dk fo"k; vU;kU; foÔ;ksa ds vykok ^Jqr* Hkh gSA Jqr dk vFkZ gS'kCn] ladsr vkfnds 
ek/;e ls gksus okyk KkuA dku ls ^nsonÙk* 'kCn lqukA vka[k ls i<+kA fQj Hkh dku vkSj vka[k dks 
'kCn ek= dk Kku gksxk] fdUrq ^nsonÙk* 'kCn dk vFkZ D;k gS;g Kku mUgsa ug° gksxkA ;g eu dks 
gksxkA vaxqyh fgyrh gS] ;g p{kq dk fo"k; gS fdUrq og fdl oLrq dk ladsr djrh gS] ;g p{kq ug° 
tku ikrkA mlds ladsr dks le>uk eu dk dke gSA eu efrKku vkSj JqrKku nksuksa dk lk/ku gSA ;g 
tSls Jqr 'kCn ds ek/;e ls inkFkZ dks tkurk gS] oSls gh 'kCn dk lgkjk fy;s fcuk 'kCn vkfn dh 
dYiuk ls jfgr 'kq) vFkZ dks Hkh tkurk gS] fQj Hkh vFkkZJ;h&Kku ¼'kq) vFkZ dk Kku½ bfUæ; vkSj 
eu nksuksa dks gksrk gS] 'kCnkJ;h ¼'kCn dk vuqlkjh Kku½ dsoy eu dks gh gksrk gS] blfy, Lora= :i 
esa eu dk fo"k; ^Jqr* gh gSA 
6-13 vH;kl ç'ukoyh 
1- fucU/kkRed ç'u 
1- bfUæ;ksa dks ifjHkkf"kr djrs gq, mlds Hksn&çHksnksa dks le>k,aA 
2- y?kwÙkjkRed iz'u 
1- bfUæ; vkSj eu dk vUrj Li"V djsaA 
2- eu D;k gS\ mlds fo"k; vkSj LFkku dk foospu djsaA 
3- oLrqfu"B iz'u 
fuEufyf[kr fjä LFkkuksa dh iwfrZ dhft, vkSj iz'uksa ds mÙkj fyf[k, 
1-  futhZo inkFkZ esa ------------------ dk vHkko gSA 
2-  bfUnz; ds 2 Hksn gSa ------------------A 
3-  jlusfUnz; dk vkdkj ------------------ tSlk gksrk gSA 
4-  p{kqfjfUnz; dh ------------------ lcls vf/kd gSA 
5-  bfUnz; fodkl ds ------------------ fodYi feyrs gSaA 
6-  dkeh bfUnz;ka dkSulh gSa\  7-  eu dk dk;Z D;k gS\ 
8-  leuLd izk.kh dks D;k dgrs gSa\ 9-  eu dgka O;kIr gS\ 
10- euksthookn dh ekU;rk fdldh gS\ 
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laoxZ&3 % vof/k] eu%i;kZ; ,oa dsoyKku 
bdkÃ&7 % vof/kKku 

lajpuk 
7-0 izLrkouk 
7-1 mís'; 
7-2 vof/kKku 
7-3 vof/kKku dk fo"k; 
7-4 vof/kKku ds Hksn 
7-5 vof/k mRifÙk {ks= 
7-6 lkjka'k 
7-7 vH;kl iz'ukoyh 
 

7-0 izLrkouk 
 tSu nÓZu ds vuqlkj vkRek vuUr Kku] vuUr nÓZu] vuUr vkuUn ,oa vuUr Ófä lEiUu gSA 
izR;sd vkRek e— vuUr prq"V; fo|eku gSA vkRek viuh vuUr Kku Ófä ds }kjk lkoZdkfyd lEiw.kZ 
Ks; inkFkZ dks lok±xh.k :i e— tkuus e— leFkZ gSA ca/kukoLFkk e— vkRek dk ;g Lo:i Kkuvkokjd 
Kkukoj.kh;deZ ls vko`r jgrk gS vr% vkRek dk og Lo:i izdV ug° gks ikrk gSA vr% ,slh nÓk e— 
vkRek dk ftruk&ftruk vkoj.k nwj gVrk gS] mruk gh og Ks; txr~ dks tku ikrh gSA Kku Ófä dk 
mruk gh vkfoÒkZo gksrk gS ftruk vkokjd deZ vyx gksrk gSA efr ,oa Jqr Kku dh voLFkk e— vkRek 
inkFkZ ls lh/kk lk{kkRdkj ug° dj ldrhA inkFkZ Kku e— mls vkRek ls fÒé bfUnz;] eu] vkyksd vkfn 
dh vis{kk jgrh gS vr% mu Kkuk— dks ijks{k dgk x;k gSA fdUrq tc vkoj.k fojy vFkok lEiw.kZ :i 
ls gV tkrk gS rc vkRek dks Ks; lk{kkRdkj e— cká lk/kuk— dh vis{kk ug° jgrh gS] vr% ml Kku 
dks izR;{k dgk tkrk gSA izR;{k Kku ds rhu Òsn g® vof/k] eu%i;Zo ,oa dsoyA bu rhu dks uksbfUnz; 
izR;{k Òh dgk x;k gSA izLrqr izlax e— uks dk vFkZ gSbfUnz; dk vÒko vFkkZr~ ;s rhuk— Kku bfUnz; 
tU; ug° g®A ;s Kku dsoy vkRek lkis{k g®A vkRek ,oa inkFkZ ds e/; fdlh rhljs ek/;e dh 
vko';drk ug° jgrhA bfUnz; izR;{k dks tc laO;ogkj izR;{k dgk tkus yxk rc uksbfUnz; dks ikjekfFkZd 
izR;{k dgk tkus yxkA 
 uksbfUnz; izR;{k vrhfUnz; Kku gSA bl dksfV dk Kku bfUnz;k— dh lgk;rk ds fcuk lw{e] O;ofgr vkSj 
foizÑ"V inkFkks±  dk lk{kkRdkj dj ldrk gSSA inkFkZ ewÙkZ vkSj vewÙkZ nks izdkj ds gksrs g®A vof/k vkSj 
eu%i;Zo ;s Kku dsoy ewÙkZ inkFkks± dk lk{kkRdkj dj ldrs g®A dsoyKku dk foÔ; ewÙkZ vkSj vewÙkZ nksuk— 
izdkj ds foÔ; g®A vof/kKku vkSj eu%i;ZoKku {kk;ksiÓfed gksrs g® blfy, ;s viw.kZ vrhfUnz; Kku dh 
dksfV ds g®A dsoyKku {kkf;d gS] Kkukoj.k ds loZFkk {kh.k gksus ls mRiUu gksrk gS blfy, og ifjiw.kZ 
vrhfUnz; Kku gSA  
7-1 mís';&blds v/;;u ls vof/kKku dh tkudkjh gks ldsxhA     
7-2 vof/kKku dh ifjÒkÔk 
 ikjekfFkZd izR;{k e— vof/k dk igyk LFkku gSA tks nzO;] {ks=] dky vkSaj Òko dh vis{kk vof/k 
vFkkZr~ lhek ls ;qDr vius foÔ;Òwr inkFkZ dks tkurk gS mls vof/k dgk x;k gSA vkxe e— vof/k dk 
uke lhek Kku Òh gSA vf/kd v/kksxkeh foÔ; dks tkuus ls vFkok ifjfer foÔ; okyk gksus ls Òh ;g 
vof/k dgykrk gSA foÓsÔko';d Òk"; e— vof/k dh fofÒé izdkj ls O;qRifÙk miyC/k gSA ftl Kku ds 
}kjk v/kksxkeh :ih oLrqvk— dk foLrkj ls Kku gksrk gS] og vof/k gSA vof/k dk ,d vFkZ gSe;kZnkA 
tks e;kZfnr {ks=] nzO;] dky vkfn e— :ih nzO;k— dks tkurk gS] og vof/k gSA vo/kku dks Òh vof/k 
dgk x;k gS vFkkZr~ lk{kkr~ inkFkZ dk ifjPNsnA tho vof/kKku ls nzO; dks lk{kkr~ tkurk gSA vof/k dk 
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foÔ; dsoy :ih inkFkZ gSA vof/kKku /keZ vkfn 6 nzO;k— e— dsoy ,d iqn~xy nzO; dks gh tku ldrk 
gSA  
 la{ksi e— vof/kKku ds fodkl dh vusd dksfV;ka vFkok e;kZnk,a gSA blfy, bldh laKk 
vof/kKku gSA bldk lEcU/k vo/kku vFkok izf.k/kku ls gSA blfy, bldh laKk vUoFkZd gSA  
7-3 vof/kKku dk foÔ; 
 vof/kKku lkof/kd Kku gSA dsoyKku ds leku vuUr] vlhe ug° gSA vkRek vkdkÓ] dky 
vkfn vewÙkZ inkFkZ mldh Ks; lhek ls ckgj g®A fofÓ"V vof/kKku&lokZf/kd leLr iqn~xy nzO; dks 
tkurk gS vFkkZr~ ijek.kq ek= dks Òh tkurk gSA   
 vof/kKku dk foÔ; la{ksi e— nzO;] {ks=] dky ,oa Òko ds vk/kkj ij pkj izdkj ls izfrikfnr 
fd;k tkrk gS  
1- nzO; dh vis{kk U;wure vuUr :ih nzO;k— dks tkurk ns[krk gSA vf/kdre leLr :ih nzO;k— dks 
tkurk ns[krk gSA  
2- {ks= dh vis{kk t?kU;vaxqy dk vla[;kroka ÒkxA mRÑ"V&vla[; {ks= rFkk ÓfDr dh dYiuk 
djs rks yksdkdkÓ tSlsvla[; [k.M blds foÔ; cu ldrs g®A 
3- dky dh vis{kkt?kU;&vkofydk dk vla[;kroka ÒkxA mRÑ"V&vla[;dky ¼vla[; volfiZ.kkh] 
mRlfiZ.kh½ 
4- Òko dh vis{kkt?kU;&vuUr i;kZ;A mRÑ"V&vuUr i;kZ; vof/kKku dk foÔ; gSA 
fo'ks"kko';dHkk"; esa vof/k Kku ds {ks=] dky vkfn ds ckjs e— foLrkj ls o.kZu gqvk gSA  
7-4 vof/kKku ds Òsn   
 vof/kKku ds Òsnk— ds izlax e— Òk"; e— vof/k ds la[;krhr Òsn crk;s x;s g®A {ks= ,oa dky dh 
vis{kk ls vof/k ds vla[; Òsn g® rFkk nzO; ,oa Òko dh vis{kk ls vuUr Òsn g®A uanh lw= e— 
vof/kKku ds eq[; nks Òsn crk;s x;s g®ÒoizR;; ,oa {kk;ksiÓfedA ftl vof/kKku e— Òo vFkkZr~ tUe 
fufeÙk gksrk gS] og ÒoizR;; vof/kKku gS] og nso vkSj ukjdh; thok— dks izkIr gksrk gSA vof/k 
Kkukoj.kh; ds loZ?kkrh Li/kZd tks mn; e— vk;s gq, g® mudk foy; ¼{k;½ ,oa vuqnh.kZ dk miÓe ,sls 
{k;ksiÓe fufeÙk ls gksus okyk {kk;ksiÓfed vof/kKku gSA og euq"; ,oa i×psfUnz; fr;Z×p ds gksrk gSA og 
{kk;ksiÓfed vof/kKku xq.k ¼ozr] ri vkfn½ ,oa lgt mRiUu vkUrfjd foÓqf) ls gksrk gSA tSls 
vÒzkPNkfnr xxu e— ;FkkizofrZr fNnz ls lw;Z dh fdj.k— fudydj inkFkks± dks m|ksfrr djrh g®] oSls gh 
foÓqf) ls vof/kKku lgt gh mRiUu gks tkrk gSA mlds fy, fdlh ozr] fu;e vkfn }kjk iz;Ru djus dh 
vis{kk ug° gksrh gSA bl vof/kKku dk mYys[k tks pwf.kZ e— miyC/k gS] og cgqr egÙoiw.kZ gSA orZeku e— 
tks ?kVuk,a izkIr gksrh g® fd veqd O;fDr fxjk vkSj Òwr Òfo"; dks tkuus yxkA veqd nzO; fØLVyckWy 
dks lkeus ysdj vusdk— O;fDr Òfo";okf.k;ka djrs g®A laÒo gS og blh izdkj ds fdlh vof/kKku dk 
Òsn gksA 
 uanh lw= e— mYys[k izkIr gksrk gS fd mn; çkIr vof/kKkukoj.kh; deks± ds {k; rFkk ftruk mn; 
ug° gqvk fdUrq gksus okyk gS oSls vof/kKkukoj.kh; deZ ds miÓe ls {kk;ksiÓfed vof/kKku mRiUu gksrk 
gSA og vof/kKku la{ksi e— N% izdkj dk izKIr gS1- vkuqxkfed] 2- vukuqxkfed] 3- o)Zeku]     
4- gh;eku] 5- izfrikfr ,oa 6- vizfrikfrA 
1- vkuqxkfed 
 vkuqxkfed dk ÓkfCnd vFkZ gSvuqxeuÓhyA ;g vof/kKku ftl {ks= e— mRiUu gksrk gS ml 
{ks= ds vfrfjä vU; {ks=k— e— Òh fo|eku jgrk gSA rÙokFkZÒk"; e— bls lw;Z ds izdkÓ vkSj ?kV dh 
ikdtfur järk ls le>k;k x;k gSA bl vof/kKku e— vkReiznsÓk— dh fofÓ"V foÓqf) gksrh gSA pwf.kZdkj 
us bls us= ds n`"VkUr ls le>k;k gSA tSls us= euq"; ds gj {ks= e— lkFk jgrk gS oSls gh vkuqxkfed 
vof/kKku gj {ks= e— lkFk jgrk gSA ohjlsu us /koyk e— vkuqxkfed vof/kKku ds rhu izdkj fd, gS  
1- {ks=kuqxkeh,d {ks= e— mRiUu gksdj vU; {ks= e— fou"V ug° gksrkA 
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2- Òokuqxkehtks vof/kKku orZeku Òo e— mRiUu gksdj vU; Òo e— tho ds lkFk tkrk gSA  
3- {ks=Òokuqxkeh;g la;ksxtfur fodYi gSA  
2- vukuqxkfed  
 LFkku foÓsÔ esa j[kk gqvk nhi vius ifjik'oZ e— izdkÓ djrk gS] vU; {ks= e— mldk izdkÓ ug° 
gksrkA oSls gh vukuqxkfed vof/kKku {ks= izfrc) gksrk gSA og ftl {ks= e— mRiUu gksrk gS mlh e— 
dk;Zdkjh gksrk gSA mRifÙk {ks= ls fÒé {ks= e— og dk;Zdkjh ug° jgrkA pwf.kZdkj us cryk;k gS fd 
vukuqxkfed vof/kKku dh mRifÙk {ks= lkis{k {k;ksiÓe ls gksrh gSA  
 rÙokFkZÒk"; e— mekLokfr us iz'uknsfÓd iq#Ô ds mnkgj.k }kjk Li"V fd;k gSA tSls uSfefÙkd vFkok 
iz'uknsfÓd iq#Ô vius fu;r LFkku e— iz'u dk lE;d~ mÙkj ns ldrk gS oSls gh {ks= izfrc) vof/kKku 
vius {ks= e— gh lk{kkr~ tku ldrk gSA vdyad us blh dk vuqlj.k fd;k gSA  
 ÔV~[k.Mkxe e— vukuqxkfed vof/kKku ds rhu Òsn cryk, x, g®  
1- {ks= vuuqxkehtks nwljs {ks= e— ug° tkrk] nwljs tUe e— gh tkrk gSA  
2- Òo vuuqxkehtks ÒokUrj e— ug° tkrk] {ks=kUrj e— gh tkrk gSA  
3- {ks=Òo vuuqxkehtks {ks=kUrj vkSj ÒokUrj nksuk— e— gh ug° tkrk] mlh {ks= vkSj mlh Òo ls 

izfrc) gksrk gSA  
3- o/kZeku  
 tks vof/kKku izkfIr ds vuUrj c<+rk jgrk gS og o/kZeku dgykrk gSA o/kZeku vof/kKku ds nks 
gsrq cryk, x, g®izÓLr v/;olk; ¼foÓq) vk/;kfRed Hkko½ e— izoÙkZu] 2- pkfj= vFkkZr~ vkpj.k dh 
fueZyrk dh foÓqf)A 
 /koyk ds vuqlkj o/kZeku vof/kKku c<+rk gqvk dsoyKku dh mRifÙk ds iwoZ {k.k rd pyk tkrk 
gSA bldk nsÓkof/k] ijekof/k vkSj lokZof/k bu rhuk— e— vUrÒkZo fd;k x;k gSA nsÓkof/k vkafÓd Kku gS 
tcfd lokZof/k lEiw.kZ KkuA ijekof/k nksuksa ds e/; dh fLFkfr gSA 
4- gh;eku 
 tks vizÓLr v/;olk;k— e— orZeku vkSj vizÓLr pkfj= e— orZeku gS] tks lafDy';eku v/;olk; 
vkSj lafDy';eku pkfj= okyk gS] mldk vof/kKku lc vksj ls ?kVrk gSA og gh;eku vof/kKku gSA  
 /koyk e— dgk x;k gS fd vof/kKku mRiUu gksdj Ñ".k i{k ds pUnze.My ds leku fou"V gksus 
rd ?kVrk gh tkrk gS og gh;eku vof/kKku gSA bldk vUrÒkZo nsÓkof/k e— gksrk gSA ijekof/k vkSj 
lokZof/k e— gkfu ug° gksrh blfy, gh;eku dk vUrÒkZo mle— ug° gksrkA 
5- izfrikfr 
 tks vof/kKku mRiUu gksdj fuewZy u"V gks tkrk gSA vizÓLr v/;olk; vkSj laDysÓ gh izfrikfr 
ds dkj.k curs g®A izfrikfr vof/kKku nsÓkof/k gSA  
6- vizfrikfr 
 tks vof/kKku vyksdkdkÓ ds ,d vkdkÓ iznsÓ dks vFkok mlls vkxs ns[kus dh {kerk j[krk gS] 
og vizfrikfr vof/kKku gSA vizfrikfr vof/kKku dsoyKku mRiUu gksus ij gh fou"V gksrk gSA ijekof/k 
vkSj lokZof/k nksuk— vizfrikfr g®A ÔV~[k.Mkxe e— vof/kKku ds rsjg izdkj cryk, x, gS1- nsÓkof/k]  
2- ijekof/k] 3- lokZof/k] 4- gh;eku] 5- o/kZeku] 6- vofLFkr] 7- vuofLFkr] 8- vuqxkeh] 9- 
vuuqxkeh] 10- lizfrikfr] 11- vizfrikfr] 12- ,d{ks=] 13- vusd {ks=A 
 Bk.ka e— nsÓkof/k dk] izKkiuk e— nsÓkof/k o lokZof/k nksuk— dk rFkk foÓsÔko';d Òk"; e— 
ijekof/k dk mYys[k feyrk gSA ,d {ks=( vusd {ks= dk lekosÓ varxr vkSj e/;xr e— gks tkrk gSA 
foÓsÔko';d Òk"; e— vofLFkr dk mYys[k feyrk gSA rÙokFkZ Òk"; e— izfrikfr vkSj vizfrikfr ds LFkku 
ij vofLFkr vkSj vuofLFkr dk iz;ksx fd;k x;k gSA izKkiuk e— izfrikfr] vizfrikfr] vofLFkr vkSj 
vuofLFkr bu pkjk— dk mYys[k gSA izrhr gksrk gS fd vof/kKku ds fofÒé oxhZdj.k lkis{k n`f"V ls 
fd, x, g®a 
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 rÙokFkZokfÙkZd e— izdkjkUrj ls vof/kKku ds rhu Òsn fd, x, g®1- nsÓkof/k] 2- ijekof/k]     
3- lokZof/kA 
 1- o/kZeku] 2- gh;eku] 3- vofLFkr] 4- vuofLFkr] 5- vuqxkeh] 6- vuuqxkeh] 7- izfrikfr      
8- vizfrikfrbudk nsÓkof/k e— leorkj fd;k x;k gSA gh;eku vkSj izfrikfr bu nks dks NksM+dj ÓsÔ 
N% dk ijekof/k e— leorkj fd;k x;k gSA vofLFkr] vuqxkeh] vuuqxkeh vkSj vizfrikfrbudk lokZof/k 
e— leorkj fd;k x;k gSA vdyad us nsÓkof/k vkSj ijekof/k ds rhu&rhu Òsn fd, g® 

nsÓkof/k ijekof/k lokZof/k 
1- t?kU;mRls/kkaxqy ds 

vla[;s; Òkx ek= {ks= dks 
tkuus okykA 

1- t?kU;,d iznsÓ vf/kd yksd 
izek.k foÔ; dks tkuus okykA 

mRÑ"V ijekof/k ds {ks= ls ckgj 
vla[;kr yksd çek.k {ks=k— dks tkuus 
okykA blds t?kU;] e/;e vkSj 
mRÑ"V dksÃ fodYi ug° gksrsA 2- mRÑ"Vlaiw.kZyksd dks tkuus 

okykA  
2- mRÑ"Vvla[;kr yksdk— dks 

tkuus okykA
3- vt?kU;U;ksRÑ"V ¼e/;e½ 

t?kU; vkSj mRÑ"V dk 
e/;orhZA blds vla[;s; 
fodYi gksrs g®A 

3- vt?kU;ksRÑ"V ¼e/;e½t?kU; 
vkSj mRÑ"V ds e/;orhZ {ks= 
dks tkuus okykA 

 vdyad ds vuqlkj ijekof/k nzO;] {ks=] dky vkSj Òko dh nf̀"V ls lokZof/k ls U;wu gS blfy, 
ijekof/k Òh okLro e— nsÓkof/k gh gSA QfyrkFkZ ;g gS fd vof/kKku ds eq[; nks gh Òsn g®lokZof/k 
vkSj nsÓkof/kA 
varxr 
 uanh lw= e— vkuqxkfed vof/kKku ds nks Òsn fd;s x;s g®A varxr vkSj e/;xrA ogka ij varxr 
vof/k iqu% rhu izdkj dk fufnZ"V gSiqjr%] ekxZr% ,oa ik'oZr%A 
 vof/k ds ;s Òsn Kkrk Ójhj ds ftl iznsÓ ls Kku ds }kjk ns[krk gS] mlds vk/kkj ij fd;s 
x;s g®A ,d fnÓk ls tks Kku djrk gS] mldks varxr vof/kKku dgk tkrk gSA vFkok loZ vkRe iznsÓk— 
e— vkoj.k foy; ls foÓqf) gksus ij Òh tks vkSnkfjd Ójhj ds fdlh ,d Òkx ls tkurk gS] og varxr 
vof/kKku gSA vUr ÓCn i;±r dk okph gS ßvkReiznsÓkuka i;±Urs fLFkreUrxre~A 
1- iqjr% vUrxrtks vof/kKku vkSnkfjd Ójhj ds vkxs ds Òkx ls izdkÓ djrk gSA  
2- ekxZr% vUrxrtks Kku ihNs ds iznsÓ dks izdkfÓr djrk gS] og ekxZr% varxr vkuqxfed 

vof/kKku gSA  
3- ik'oZr% tks vof/kKku ,d ik'oZ vFkok nksuk— ik'oZ ds inkFkks± dks izdkfÓr djrk gSA og ik'oZr% 

vof/kKku gSA  
e/;xr 
 ftl Kku ds }kjk Kkrk pkjk— vksj ds inkFkks± dk Kku djrk gS] og e/;xr vof/kKku gSA tks 
loZ iznsÓk— dh foÓqf) ls lkjh fnÓkvk— ls Kku djrk gS] og e/;xr gSA vkSnkfjd Ójhj ds e/;orhZ 
vkReçnsÓksa dh foÓqf)] lc vkRe iznsÓk— dh foÓqf) vFkok lc fnÓkvk— dk Kku gksus ds dkj.k ;g 
vof/kKku e/;xr dgykrk gSA 
 vkRek Ójhj ds Òhrj gS vkSj bfUnz; psruk Òh mlds Òhrj gSA bfUnz; psruk dh jf'e;ka 
vius&vius fu;r iznsÓk— ds ek/;e ls ckgj vkrh g®aA vof/kKku ds fy, dksÃ ,d fu;r iznsÓ ;k pSrU; 
dsUnz ug° gSA mldh jf'e;k— ds ckgj vkus ds fy, Ójhj ds fofÒé iznsÓ pSrU;dsUnz gh g®A varxr 
vof/kKku dh jf'e;ka Ójhj ds i;±rorhZ ¼vxz] i`"B vkSj ik'oZorhZ½ pSrU;dsUnzk— ds ek/;e ls ckgj vkrh 
g®A e/;xr vof/kKku dh jf'e;ka Ójhj ds e/;orhZ pSrU; dsUnzk—&eLrd vkfn ls ckgj fudyrh g®A 
 lw=dkj us vUrxr vkSj e/;xr vof/kKku dk Òsn Lo;a Li"V fd;k gSA muds vuqlkj ,d fnÓk 
e— tkuus okyk vof/kKku vUrxr vof/kKku gS vkSj lc fnÓkvk— e— tkuus okyk vof/kKku e/;xr 
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vof/kKku gSA uanh e— izkIr ;s Kku ds Òsn fn[kkÃ ug° nsrsA bu Òsnks— dk v/;kRe dh n`f"V ls cgqr 
egRoiw.kZ LFkku gSA izs{kk/;ku e— pSrU;dsUnz dh vo/kkj.kk bu Òsnk— ds vk/kkj ij gq;h gSA Kku cká txr~ 
e— Ójhj ds ek/;e ls izdV gksrk gS] og Ójhj dks dj.k ¼lk/ku½ cukrk gSA bl foospu ls ;g Li"V 
gSA vof/kKku ds bu Òsnks— dk fnxEcj lkfgR; e— mfYyf[kr vof/kKku mRifÙk ds fpãk— ds lkFk 
rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA 
 ÔV~[k.Mkxe ds ,d{ks= vkSj vusd{ks= vof/kKku dh rqyuk varxr vkSj e/;xr ds lkFk dh tk 
ldrh gSA tks vof/kKku Ójhj ds ,d Hkkx esa çdV gksrk gS og ,d{ks= vof/kKku gSA tks vof/kKku 
Ójhj ds lc vo;ok— e— çdV gksrk gS og vusd{ks= vof/kKku gSA pwf.kZdkj rFkk o`fÙkdkjk— us vUrxr 
vkSj e/;xr ds chp Òsnjs[kk [k°pus ds fy, nks vk/kkj izLrqr fd, g®  

Varxr e/;xr 
1- vkSnkfjd Ójhj ds i;ZrorhZ vkReiznsÓk— dh 

foÓqf)A 
1- vkSnkfjd Ójhj ds e/;orhZ vkReiznsÓk— dh 

foÓqf)A
2- lc vkReiznsÓk— dh foÓqf) gksus ij Òh ,d 

Hkkx ls gksus okyk rFkk ,d fnÓk dks izdkfÓr 
djus okykA 

2- lc vkReiznsÓk— dh foÓqf) gksus ij lc fnÓkvk—
dks izdkfÓr djus okykA 

 

 fnxEcj lkfgR; e— vof/kKku ds mRifÙk LFkkuksa dk ukeksYys[k feyrk gSA  
 vof/kKku dh mRifÙk vkRek ds mUg° iznsÓk— ls gksrh gS] tks fd Óa[k vkfn ÓqÒfpã okys vaxk— e— 
orZeku gksrs g® rFkk eu%i;kZ; Kku dh mRifÙk vkRek ds mu iznsÓk— ls gksrh gS ftudk lEcU/k nzO; eu 
ds lkFk gS vFkkZr~ nzO; eu dk LFkku ân; gh gS] blfy, ân;&Òkx e— fLFkr vkRek ds iznsÓk— e— gh 
eu%i;Zo Kku dk {k;ksiÓe gS( ijUrq Óa[k vkfn ÓqÒ fpãk— dk lEÒo lÒh vaxk— e— gks ldrk gS] bl 
dkj.k vof/kKku ds {k;ksiÓe dh ;ksX;rk fdlh [kkl vax e— orZeku vkReiznsÓk— e— gh ug° ekuh tk 
ldrhA vfirq laiw.kZ Ójhj e— gh gSA  

ßlOoax vaxlaÒofo.gknqIiTtns tgk vksghA 
e.kiTtoa p nOoe.kknks miTtns f.k;ekAAÞ 

 vUrxr vkSj e/;xr ;s nksuk— pSrU; dsUnzk— ds xed g®A bue— Óa[k vkfn ukek— dk mYys[k ug° 
gSA Òxorh ¼8@103½ e— foÒaxKku ds laLFkkuk— ¼vkdkj foÓsÔ½ dk mYys[k fd;k x;k gSA mle— vusd 
laLFkkuk— ds uke miyC/k g®] tSlso`ÔÒ dk laLFkku] iÓq dk laLFkku] i{kh dk laLFkku vkfnA /koyk e— 
foÒaxKku ds {ks= laLFkkuk— dk mYys[k feyrk gS  
 ß;s laLFkku fr;±×p vkSj euq";k— ds ukfÒ ds mifje Òkx e— gksrs g®] uhps ds Òkx e— ug° gksrs( 
D;k—fd ÓqÒ laLFkkuk— dk v/kksÒkx ds lkFk fojks/k gS rFkk fr;±×p vkSj euq"; foÒaxKkfu;k— ds ukfÒ ls 
uhps fxjfxV vkfn vÓqÒ laLFkku gksrs g®A foÒaxKkfu;k— ds lE;DRo vkfn ds QyLo:i vof/kKku ds 
mRiUu gksus ij fxjfxV vkfn vÓqÒ vkdkj feVdj ukfÒ ds Åij Óa[k vkfn ÓqÒ vkdkj gks tkrs g®A 
vof/kKku ls ykSVdj izkIr gq, foÒaxKkfu;k— ds Òh ÓqÒ laLFkku feVdj vÓqÒ laLFkku gks tkrs g®AÞ 
 izrhr gksrk gS fd 'osrkEcj vkpk;ks± ds lkeus foÒaxKku ds laLFkku dh O;k[;k Li"V ug° jghA 
fnxEcj vkpk;ks± ds lkeus og Li"V FkhA vof/kKku vkSj foÒaxKku nksuk— ds Ójhjxr laLFkku gksrs g®A ;g 
er fufoZokn gSA ÔV~[k.Mkxe vkSj /koyk e— dj.k ;k pSrU;dsUnz ds ckjs e— foÓn tkudkjh feyrh gS  

ß[ksÙknks rko v.ks;laBk.klafBnkA 
flfjoPN&dyl&la[k&lksfRFk;&.kankoÙkknhf.k laBk.kkf.k .kknOokf.k ÒaofrAAÞ 

 bl m)j.k ls ;g Li"V gksrk gS fd vkRe iznsÓk— ds {kk;ksiÓfed fodkl ds vk/kkj ij pSrU;e; 
Ójhj iznsÓk— ds vusd laLFkku curs g®A ÔV~[k.Mkxe vkSj /koyk e— mudk mYys[k fd;k x;k gSA uanhlw= 
e— vUrxr vkSj e/;xr ds :i e— mudk Li"V funsZÓ gSA Òxorh e— izkIr foÒaxKku ds laLFkkuk— ds 
mYys[k ls ;g vuqeku djuk lgt gS fd vof/kKku ls lac) pSrU;dsUnzk— dk funsZÓ Òh vkxe lkfgR; e— 
Fkk fdUrq og fdlh dkj.koÓ foyqIr gks x;kA 
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7-5 vof/k mRifÙk {ks= 
 rhFk±dj] ukjdh ,oa nsork dks vof/kKku lok±x ls mRiUu gksrk gS rFkk euq"; ,oa fr;±×pk— ds 
ÓjhjorhZ Óa[k] dey] LofLrd vkfn fpfãr LFkkuksa ls mRiUu gksrk gSA ,d tho ds ,d gh LFkku e— 
vof/kKku çdV gksrk gS] ,slk dksÃ fu;e ug° gSA fdlh Òh tho ds ,d] nks] rhu vkfn LFkkuksa Óa[k 
vkfn ÓqÒ laLFkku lEÒo g®A ;s ÓqÒ laLFkku fr;Z×p ,oa euq"; ds ukfÒ ls Åij ds Òkx e— gksrs g® rFkk 
foÒax vKkuh fr;±×p ,oa euq"; ds ukfÒ ds uhps v/kks Òkx e— fxjfxV vkfn vkdkj okys vÓqÒ laLFkku 
gksrs g®A /koyk e— Li"V dgk gS bl foÔ; e— ÓkL= dk opu ug° g® ek= xq: minsÓ ls ;g rF; izkIr 
gSA vof/kKku dk ;g foospu lk/kuk ds {ks= e— cgqr egÙoiw.kZ gS fdUrq nkÓZfud ppkZ e— vof/k ds bl 
:i dh ppkZ miyC/k ug° gksrhA  
 foÓsÔko';d Òk"; e— vko';d fu;qZfDr dh xkFkk dks mn~/k`r djrs gq;s vof/kKku dk {ks=] 
laLFkku] vkuqxfed] vofLFkr vkfn pkSng nf̀"V;k— ls rFkk _f) dks ble— lfEEfyr dj— rks iUnzg n`f"V;k— 
ls foLr`r foospu gqvk gSA Òk"; e— fu;qZfDr xkFkk ds uke] LFkkiuk] nzO;] {ks=] dky] Òo ,oa Òko bu 
lkr fu{ksik— ls of.kZr vof/kKku dk foLrkj ls izkIr gSA ;Fkk 
1- uke vof/k 
 izÑr vof/kKku dk ukedj.k vFkok vfÒ/kku uke vof/k gSA vof/k uke ds }kjk vof/kKku dk 
dFku fd;k tkrk gSA  
2- LFkkiuk vof/k 
 vkdkj foÓsÔ dks LFkkiuk vof/k dgk x;k gSA vof/kKku ftu inkFkks± dks tkurk gS rFkk ftl 
çk.kh esa çdV gksrk gS ml lk/kq vkfn dk tks vkdkj gksrk gS og vkdkj foÓsÔ gh LFkkiuk vof/k gSA  
3- nzO; vof/k 
 dk;ksRlxZ vkfn fØ;k e— fLFkr lk/kq ds vof/kKku mRiUu gksrk gS rks og lk/kq vFkok ftldks 
viuk foÔ; cukrk gS os ioZr] i`Foh vkfn inkFkZ vFkok ml vof/kKku dh mRifÙk e— tks lgdkjh :i 
ls midkjd nzO; g®A os lc nzO; vof/k g®A ri] la;e vkfn vof/kKku dh mRifÙk e— tks dkj.kÒwr g® 
mudks Òh nzO; vof/k tkuuk pkfg,A 
4- {ks= vof/k 
 uxj] m|ku vkfn {ks= e— tgka vof/kKku mRiUu gksrk gS] og {ks= foÓsÔ {ks=kof/k dgykrk gS 
rFkk vof/kKkuh ftrus {ks= e— fLFkr nzO;k— dks tkurk gS] og {ks= Òh {ks=kof/k gSA  
5- dky vof/k 
 ftl dky[k.M e— vof/k mRiUu gqvk gS] og dky vof/k gSA 
6- Òo vof/k 
 ftl ukjd vkfn Òo ¼tUe ;k thou½ e— vof/kKku mRiUu gqvk gS] og ukjd vkfn Òo] Òo 
vof/k dgykrk gS vFkok vius ;k nwljs O;fDr ds vrhr] vukxr ftrus Òh Òo ns[krk gS os Òo vof/k 
g®A 
7- Òko vof/k 
 ftl {kk;ksiÓfed Òko e— vof/k mRiUu gksrk gS] og Òko vof/k gS vFkok ftu vkSnf;d vkfn 
ikapk— Òkok— vFkok mue— ls fdlh Òko dks ns[krk gS] og Òko vof/k gSA  
8- laLFkku vof/k 
 foÓsÔko';d Òk"; e— vof/kKku ds fofÒé laLFkkuk— dk mYys[k gSA t?kU; ,oa mRÑ"V vof/k rks 
ftruk ns[krk gS] ogh mldk laLFkku g®A ukjd thok— dk vof/kKku rizkdkj] Òouifr nsok— dk iYyd 
vkdkj dk] O;Urj nsok— dk vof/kKku iVgd vkdkj dk] T;ksfrÔ nsok— dk >Yyjh vkdkj dk lkS/keZ 
vkfn dYiksiié nsok— dk e`nax ds vkdkj dk] xzSos;d nsok— dk iq"i ,oa vuq~Ùkj nsok— dk vof/kKku ;o 
tSls laLFkku dk gksrk gS rFkk euq"; ,oa fr;±×p ds vof/k ds ukuk laLFkku g®A 

7-6 lkjka'k&vLrq vof/kKku lkof/kd Kku gSA  
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7-7 iz'ukoyh  
fucU/kkRed iz'u 
1- vof/kKku dks ifjÒkfÔr djrs gq;s mlds Òsn&izÒsnk— dk foLrkj dj—A 
 

y?kwÙkjkRed iz'u 
1- vof/kKku dh foÔ; e;kZnk D;k gS\ 
2- Òko vof/k vkSj laLFkku vof/k dks le>kb;sA  
oLrqfu"B iz'u  
1- vof/kKku gS 

¼d½ bfUnz; izR;{k   ¼[k½ uks bfUnz; izR;{k    ¼x½ ijks{k      ¼?k½ pkSngiwoZ dk Òsn 
2- vkRek dk Kku Lo:i vko`r jgrk gs  
 ¼d½ Kkukoj.kh; deZ ls ¼[k½ vUrjk; deZ ls  ¼x½ nÓZkukoj.kh; deZ ls   ¼?k½ eksguh; deZ ls  
3- vrhfUnz; izR;{k ds Òsn gS¼d½ ikap  ¼[k½ nks  ¼x½ rhu  ¼?k½ ,d 
4- vof/kKku ds la{ksi e— Òsn gksrs g®¼d½ nks  ¼[k½ Ng ¼x½ pkj ¼?k½ ,d 
5- uanhlw= e— vof/kKku ds nks eq[; Òsn cryk;s g®  
 ¼d½ vuqxxkeh ,oa o/kZeku   ¼[k½ izfrikfr ,oa gh;eku   

¼x½ ÒoizR;; ,oa {kk;ksiÓfed ¼x½ e/;xr ,oa vUrxrA 
6- fdldk vof/kKku ?kVrk jgrk gS  
 ¼d½ tks vizÓLr v/;olk; vkSj vizÓLr pkfj= okyk gSA  

¼[k½ tks izÓLr v/;olk; vkSj vizÓLr pkfj= okyk gSA  
 ¼x½ tks vizÓLr v/;olk; vkSj izÓLr pkfj= okyk gSA   

¼?k½ tks izÓLr v/;olk; vkSj izÓLr pkfj= okyk gSA  
7- ÔV~[k.Mkxe e— vof/kKku ds fdrus izdkj cryk,a x;s g®  

¼d½ rsjg  ¼[k½ lkr  ¼x½ ukS  ¼?k½  pkj  
8- rÙokFkZ e— vof/kKku ds dkSu&ls Òsn miyC/k gksrs g®  
 ¼d½ nsÓkof/k] lokZof/k    ¼[k½ nsÓkof/k] lokZof/k] ijekof/k     

¼x½ nsÓof/k       ¼?k½ nsÓof/k] ijekof/kA 
9- varxr vkSj e/;xr fdlds Òsn g®  

¼d½ gh;eku ds  ¼[k½ o/kZeku ds  ¼x½ vkuqxkfed ds  ¼?k½ vizfrikfr ds 
10- vUrxr vof/kKku fdls dgrs g®  

¼d½ ,d fnÓk e— tkuus okyk  ¼[k½ nks fnÓkvk— e— tkuus okyk 
¼x½ lc fnÓkvk— e— tkuus okyk  ¼?k½ dsoy vkxs ls tkuus okykA 

 
 
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bdkÃ&8 % eu%i;ZoKku 
lajpuk 
8-0 izLrkouk 
8-1 mís'; 
8-2 eu%i;ZoKku dh ifjHkk"kk 
8-3 eu%i;ZoKku ds Hksn 
8-4 _tqefr vkSj foiqyefr eu% i;ZoKku esa vUrj 
8-5 eu% i;ZoKku dk dkj.k 
8-6 eu%i;ZoKku dh fo"k; e;kZnk 
8-7 eu%i;ZoKkuh dh vgZrk 
8-8 eu%i;ZoKku vkSj vof/kKku esa vUrj 
8-9 eu%i;ZoKku vkSj vof/kKku  esa lk/kE;Z 
8-10  eu%i;ZoKku vkSj dsoyKku esa lk/kE;Z 
8-11 eu%i;ZoKku dk fo"k; % vfHker 
8-12 ijkeuksfoKku esa eu%i;ZoKku 
8-13 lkjka'k 
8-14 vH;kl iz'ukoyh  
 

8-0 izLrkouk 
 tSu nÓZu ds vuqlkj fofÓ"V ;ksxh viuh lk/kuk ds }kjk euksxr Òkok— dks lk{kkr~ tkuus dh 
{kerk dk fodkl dj ysrk gSA euksxr Òkok— dks tkuus okyk ;g vrhfUnz; izR;{k tSu Kku&ehekalk e— 
eu%i;kZ; vFkok eu%i;ZoKku dgykrk gSA tc dksÃ O;fDr ¯pru&euu vkfn ekufld fØ;kvk— e— izo`Ùk 
gksrk gS rc og ,d foÓsÔ izdkj ds iqn~xyk— dks xzg.k djrk gS ftUg— tSu nÓZu e— euksoxZ.kk ds iqn~xy 
dgk tkrk gSA ¯prudky e— mu iqn~xyk— dh Òh fopkjkuq:i ifj.kfr;ka gksrh gS] vkRek ml ifj.keu ds 
}kjk euksxr Òkok— dks tku ysrk gSA vkRek dh ml {kerk dks gh eu%i;ZoKku dgk tkrk gSA  
8-1 mís';&blds v/;;u ls eu%i;ZoKku dh lE;d~ tkudkjh gks ldsxhA  
8-2 eu%i;ZoKku dh ifjÒkÔk 
 vrhfUnz; Kku vFkok izR;{kKku ds rhu Òsnk— e— nwljk Òsn gSeu%i;ZoKkuA ;g Kku euksoxZ.kk 
ds ek/;e ls ekufld Òkok— dks tkuus okyk Kku gSA O;fDr tks lksprk gS mlh ds vuq:i fpUru esa 
çòÙk iqn~xy nzO;k— ds i;kZ; ¼vkdkj½ fufeZr gks tkrs g®] eu ds mu i;kZ;k— dk lk{kkr~ djus okyk Kku 
eu%i;ZoKku gSA eu%i;ZoKku dh O;qRifÙk djrs gq;s {kekJe.k ftuÒnzxf.k us fy[kk gS 
  ßiTto.ka iTt;.ka iTtkoks ok e.kfEe e.klks okA 
   rLl o iTtkfnUuk.ka e.kiTtoa uk.kaAAÞ 
i;Zo vkSj i;Z; nksuk— dk vFkZ gSloZr Hkkosu KkuA i;kZ; ÓCn dk vFkZ gS loZr% çkfIrA euksnzO; dks 
lexzrk ls tkuuk vFkok cká oLrqvk— ds ¯pru ds vuq:i euksnzO; dh i;kZ;k— dh lexzrk ls izkfIr gh 
eu%i;ZoKku gSA bldks eu%i;Zo] eu%i;Z; ,oa eu%i;kZ; Kku dgk tkrk gSA ftl Kkuksi;ksx e— 
eu¼nh?kZdkyhu laKk½ dh iw.kZ :is.k izkfIr gks og eu%i;kZ;Kku gSA eu lw{e tM+ nzO; ls cuk gqvk 
gSA fofÒUu ekufld O;kikjk— e— og euksnzO; fÒUu&fÒUu vkdkjk— e— izdV gksrk gS vFkkZr~ vewÙkZ fopkjk— 
dk tks ewrhZdj.k gksrk gS] ml vk/kkj ij fparu /kkjk dk Kku gh eu%i;ZoKku gSA 
 eu%i;ZoKku laKh i×psfUnz; ds euf'pfUrr vFkZ dks izdV djrh gSA bldk lEcU/k euq"; {ks= ls 
gS ;g xq.k izR;f;d gSA ;g pfj=oku~ la;eh ds gh gksrk gSA 
8-3 eu%i;ZoKku ds Òsn 
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 uanhlw= e— eu%i;ZoKku ds nks izdkj cryk, x;s g®_tqefr vkSj foiqyefr eu%i;ZoKkuA 
eu%i;ZoKku ds bu nks Òsnk— dh vo/kkj.kk fnxEcj ,oa 'osrkEcj nksuk— tSu ijEijkvk— e— gSA 
8-3-1 _tqefr eu%i;ZoKku  
 _tqefr eu%i;ZoKku nwljs ds euksxr Òkok— dks lkekU; :i ls tkurk gSA uanh pwf.kZ ds vuqlkj 
_tqefr eu%i;ZoKku eu ds i;kZ;k— dks tkurk gS fdUrq i;kZ;k— dks cgqr vf/kd Li"Vrk ds lkFk ug° 
tkurk gSA  
 uanh pwf.kZdkj us _tq dk vFkZ lkekU; fd;k gSA _tqefr Kku ds lanÒZ e— lkekU; dk vFkZ 
vis{kkÑr de i;kZ;k— /keks± ;k vkdkjk— ls ;qDr Kku gSA tSls dksÃ O;fDr dqlhZ dk ¯pru djrk gS rks 
_tqefr eu%i;ZoKkuh ;g rks tku gh ysrk gS fd veqd O;fDr dqlhZ dk ¯pru dj jgk gS ij ;g 
ug° tku ikrk gS fd bl O;fDr ds }kjk ¯pfrr dqlhZ dk vkdkj D;k gS] ;g fdl nzO; ls cuh gS] 
dc cuh gS ble— vU; D;k&D;k foÓsÔrk,a g®A bl çdkj dh fofÓ"V tkudkjh dk vÒko gh ;gk¡ 
lkekU; vFkok _tq ÓCn dk vfÒ/ks;kFkZ gSA /koyk e— _tqefr dh O;k[;k djrs gq;s crk;k x;k gS fd 
;FkkFkZ eu] ;FkkFkZ opu vkSj ;FkkFkZ dkf;d ps"Vkxr vFkZ dks foÔ; cukus okyh efr _tqefr gSA  
 _tq dk ,d vFkZ fd;k x;k gSO;äA laÓ;] foi;Z; vkSj vu/;olk; ls jfgr eu O;Dr eu 
dgykrk gSA O;Dr eu dk Kku _tqefr eu%i;ZoKku gS vFkkZr~ _tqefr ¯pfrr vFkZ dks gh tkurk gS] 
v¯pfrr vkSj v/kZ̄ pfrr vFkZ vO;Dr gksus ls mlds foÔ; ug° curs gSA  
 'osrkEcj lkfgR; e— _tqefr eu%i;ZoKku ds miÒsnk— dh ppkZ miyC/k ug° gSA fnxEcj lkfgR; e— 
_tqefr eu%i;ZoKku ds rhu Òsn fd;s x;s g®  
1- _tqeuksxr tks nwljs ds }kjk LQqV :i ls ¯pru fd;s x;s vFkZ dks lkekU; :i ls tkurk gSA  
2- _tqopuxrtks nwljs ds }kjk LQqV :i ls dgs x;s opu dks lkekU; :i ls tkurk gS og 
_tqopuxr eu%i;ZoKku gSA iz'u gksrk gS fd _tqopuxr vFkZ dks tkuuk _tqefr eu%i;Zo dSls\ bldk 
lek/kku izLrqr djrs gq;s vkpk;Z ohjlsu us dgk gS fd _tqopu dh izo`fÙk _tqeu ds fcuk ug° gks 
ldrh] vr% _tqopuxr vFkZ ds vk/kkj ij _tqeu dks tkuus dh fØ;k _tqefr eu%i;ZoKku dh lhek 
e— vk tkrh gSA  
3- _tqdk;xrnwljs dh Li"V dkf;d ps"Vk ds vk/kkj ij lkekU; :i ls mlds eu dks tkuuk 
_tqdk;xr Kku gSA dkf;d ps"Vk euuiwoZd gksrh gS] vr% mlds }kjk okrZekfud euksxr Òkok— dk Kku 
_tqefr eu%i;ZoKku gSA  
8-3-2 foiqyefr eu%i;ZoKku  
 eu%i;ZoKkukoj.kh; ds fofÓ"V {k;ksiÓe ls ;ksxh nwljksa ds euksxr Òkok— dks Li"V :i ls tku 
ysrk gS og izR;{k Kku foiqyefr eu%i;ZoKku dgykrk gSA  
 uanhpwf.kZ ds vuqlkj foiqyefr eu%i;ZoKkuh ¯pru e— ifj.kr inkFkks± dks cgqr foÓsÔk— ¼i;kZ;k—½ ls 
;qDr tkurk gSA tSls fdlh us ?kV dk ¯pru fd;k rks foiqyefr eu%i;ZoKku dsoy ?kV ek= gh ug° 
tkusxk mlds nsÓ] dky vkfn vusd i;kZ;k— dks Òh tku ysxkA foiqyefr eu%i;ZoKkuh nwljs ds }kjk 
xzg.k fd;s gq;s euksnzO; ds vk/kkj ij tku ysrk gS fd blus ftl ?kV dk ¯pru fd;k og Lo.kZ fufeZr 
gS] ikVfyiq= e— vÒh&vÒh cuk gS] cM+k gS] vÒh diM+s ls <+ddj dejs e— j[kk gqvk gS] bl izdkj 
mldk Kku _tqefr dh vis{kk Li"V gksrkA  
 fl)lsuxf.k us _tqefr dks lkekU;xzkgh ,oa foiqyefr dks foÓsÔxzkgh cryk;k gSA mUgk—us lkekU; 
dk iz;ksx Lrksd ds vFkZ e— fd;k gSA fdlh O;fDr us ?kV dk ¯pru fd;k _tqefr mldks tku ysrk gS 
fdUrq ?kV dh vusd i;kZ;k— dk ¯pru fd;k mu lc i;kZ;k— dks og ug° tkurkA foiqyefr ?kV ds 
foÔ; e— fpUR;eku l®dM+k— i;kZ;k— dks tku ysrk gSA  
 foiqyefr eu%i;ZoKku Kkukoj.kh; deZ dk fofÓ"V {k;ksiÓe gksus ij Kkrk vius ;k nwljs ds 
O;Dr eu ls ¯pfrr vFkok v¯pfrr oLrq] ej.k] lq[k] nq%[k vkfn Òkok— dks tku ysrk gSA /koyk e— 
foiqy dk vFkZ foLrh.kZ fd;k x;k gSA ohjlsu ds vuqlkj foiqyefr eu%i;ZoKku vO;Dr eu dks Òh 
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tku ysrk gSA vO;Dr eu dk vfÒizk; gS¯pru e— v/kZifj.kr] ¯pfrr oLrq ds Lej.k ls jfgr vkSj 
¯pru e— vO;ki`r euA bl izdkj foiqyefr eu%i;ZoKku e— {k;ksiÓe bruk fofÓ"V gksrk gS fd og _tq 
vksj v_tq :i ls ¯pfrr] v¯pfrr ;k v/kZ¯pfrr] orZeku e— fopkj fd;k tk jgk gS] vrhr e— fopkj 
fd;k x;k Fkk vFkok Òfo"; e— ¯pru fd;k tk;sxk] mu lc vFkks± dks tku ysrk gSA xksEeVlkj 
thodk.M ds vuqlkj foiqyefr eu%i;ZoKkuh Òwr] Òfo";r~ vkSj orZeku esa tho ds }kjk ¯pru fd;s x;s 
f=dkyxr :ih inkFkZ dks tkurk gSA tcfd _tqefr dsoy orZeku e— ¯pru fd;s x;s inkFkZ dks gh 
tkurk gSA 
 fnxEcj lkfgR; e— foiqyefr eu%i;ZoKku ds Ng Òsn miyC/k gksrs g®  
1- _tqeuksxr;FkkFkZ vFkok LQqV eu ds }kjk ¯pru fd;s x;s vFkZ dks tkuuk _tqeuksxr foiqyefr 
gSA  
2- _tqopuxr;FkkFkZ ok.kh ds O;kikj ds vk/kkj ij fdlh ds fopkj dks tkuuk _tqopuxr gSA  
3- _tqdk;xr;FkkFkZ dkf;d ps"Vk ls ¯pfrr vFkZ dks tkuuk _tqdk;xr gSA 
4- oØeuksxrlaÓ;] foi;Z; vkSj vu/;olk; ls ;qä eu oØ eu gSA rn~xr vFkZ dks tkuuk oØ 

euksxr foiqyxfr gSA 
5- oØopuxrlaÓ; vkfn ls ;qä ÒkÔk ds vk/kkj ij Òh ¯pfrr vFkZ dks tku ysuk oØopu foiqyefr 

gSA 
6- oØdk;xrlaÓ; vkfn ls ;qDr dk; O;kikj ds vk/kkj ij eu dk Kku oØdk;xr foiqyefr 

eu%i;ZoKku gSA 
 oØrk dk nwljk vFkZ vO;Drrk Òh gSA orZeku ds ¯pru dks tkuuk ljy gS ij Òwr vFkok 
Òfo"; ds ¯pru dks ;FkkFkZr% tkuuk nq"dj gS D;k—fd og mruk O;Dr ug° gksrk gSA eu%i;ZoKkuh dh 
Kku psruk Hkh tc cgqr vf/kd iVq gks tkrh gS] rÒh og Òwr vkSj Òfo"; e— cuus okys euksnzO; ds 
i;kZ;k— dks ;Fkkor~ xzg.k dj ikrk gSA  
8-4 _tqefr vkSj foiqyefr eu%i;ZoKku e— vUrj 
 vkpk;Z mekLokfr us _tqefr vkSj foiqyefr dk Òsn crykus ds fy, foÓqf) vkSj vizfrikr bu 
nks gsrqvk— dk funsZÓ fd;k gS  _tqefr   foiqyefr 
     1- foÓq)   1- foÓq)rj 
     2- izfrikr   2- izfrikr jfgr 
 vkpk;Z nsookpd us foiqyefr eu%i;ZoKku ds {ks= dks _tqefr eu%i;ZoKku ds {ks= ls <+kÃ 
vaxqy vf/kd crkrs gq;s pkj Òsnd foÓsÔ.kk— dk iz;ksx fd;k gSA 
1- vH;f/kdrk,d fnÓk ls cM+k gksuk vH;f/kdrk gSA tSls ,d cM+k ?kM+k NksVs ?kM+s dh vis{kk 
ty/kkj.k dh ǹf"V ls vH;f/kd gksrk gS oSls gh _tqefr ds KkrO; {ks= ls foiqyefr dk KkrO; {ks= 
vf/kd gksrk gS vFkok vk;ke ,oa fo"dEHk ¼yEckÃ] pkSM+kÃ½ dh vis{kk {ks= dh vf/kdrk gh foiqyefr dh 
vH;f/kdrk gSA  
2- foiqyrjrkgj nf̀"V ls ;k lc rjg ls cM+k gksuk foiqyrk gSA cM+k ?kV LFkku dh vis{kk NksVs 
?kV ls cM+k gksrk gS] mlh izdkj _tqefr dh vis{kk foiqyefr dk foÔ; {ks= foÓky gSA  
3- foÓq)rjrk ftl izdkj nhid] V~;wcykbV vkfn izdkÓd nzO; ftrus vf/kd izdkÓd {kerk okys 
gksrs g®] inkFkZ mrus gh Li"V voÒkfÔr gksrs g®A mlh izdkj pkfjf=d foÓqf) ,oa {k;ksiÓe oSfÓ"V~; ds 
dkj.k foiqyefr dh Kku {kerk vf/kd gksrh gSA  
4- fofrfejrjrk ckj&ckj vkoj.k vkus ls vkyksfdr {ks= Òh va/kdkjiw.kZ gks tkrk gS rFkk inkFkZ dh 
Li"Vrk e— deh vk tkrh gSA foiqyefr eu%i;ZoKkuh dk pkfj= bruk foÓq) gksrk gS fd mlds iqu% 
eu%i;ZoKkukoj.k dk ca/ku ug° gksrk rFkk iwoZc) deZ Òh foikdksn; e— ug° jgrs vr% og Kku _tqefr 
dh vis{kk fofrfejrj vFkkZr~ vU/kdkj jfgr gksrk gSA  



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

M.A. J (P)/IV/67 
 

 _tqefr dsoy O;Dr eu dks gh tkurk gS tcfd foiqyefr vO;Dr eu dks Òh tkuus dh 
{kerk j[krk gS] vr% v¯pfrr] vuqDr vkSj vÑr dk vxzg.k xzg.k Òh bu nksuk— dk Òsnd gSA 
euksfoKku dh ÒkÔk e— _tqefr dks ljy euksfoKku vkSj foiqyefr dks tfVy euksfoKku dgk tk ldrk 
gSA  
8-5 eu%i;ZoKku dk dkj.k 
 deZÓkL=h; ehekalk ds vuqlkj eu%i;ZoKku oSÒkfod Kku gS] vr% mldk dkj.k Òh efr] Jqr 
vkfn Kkuk— ds leku dsoyKkukoj.k dk mn; gSA oLrqr% Kku psruk v[k.M gS vkSj tc og iw.kZr% 
vuko`r gksrh gS rc dsoyKku mRiUu gksrk gSA Nn~eLFk voLFkk e— dsoyKkukoj.k dk mn; jgrk gSA rFkk 
blh le; efrKkukoj.k] JqrKkukoj.k] vof/kKkukoj.k ,oa eu%i;ZoKkukoj.k vkfn Kkukokjd izÑfr;k— dk 
foy;u gksrk gS] rc ml&ml Kku dh izkfIr gksrh gSA Kku ds izdVhdj.k e— Kkukoj.k ds leku 
vUrjk;deZ dh Òh vge~ Òwfedk gSA blfy, Lokeh iwT;ikn vdyad vkfn us eu%i;ZoKku dh mRifÙk e— 
nks deks± ds {k;ksiÓe dks iz/kkurk nh gS& 

1- oh;kZUrjk; deZ dk {k;ksiÓe] 2- eu%i;ZoKkukoj.kh; dk {k;ksiÓeA 
 fnxEcj ekU;rk ds vuqlkj ftl izdkj vof/kKku dh mRifÙk Ójhjxr foÓsÔ LFkku ls gksrh gS] 
efrKku e— bfUnz;] eu vkfn dh lk/kurk Lohdkj dh x;h g® mlh izdkj eu%i;ZoKku dk Òh viuk 
fu;r lk/ku gSA ml dj.k dk uke gS euA muds vuqlkj ftl izdkj bfUnz;k— dh fuo`fÙk ds fy, 
vaxksikax ukedeZ dk mn; visf{kr gS] mlh izdkj v"V ia[kqM+h okys fodflr dey ds leku vkÑfr 
okys eu dh jpuk ds fy, Òh vaxksikax ukedeZ dk mn; visf{kr gSA bl izdkj eu%i;ZoKku dk ,d 
dkj.k vaxksikax ukedeZ dk mn; Òh gSA  
 'osrkEcj ijEijk ds vuqlkj ftl izkdj p{kqfoZKku vkyksd lkis{k gksrk gS mlh izdkj eu dk 
Kku euksoxZ.kk lkis{k gksrk gSA euu djus e— tks iqn~xy iz;qDr gksrs g®] mudh vkÑfr;k—] i;kZ;k— ds }kjk 
gh eu%i;ZoKkuh nwljs ds eu dk Kku djrs g®A 
8-6 eu%i;ZoKku dh foÔ; e;kZnk 
 eu%i;ZoKku vizeÙk lk/kq dks gksus okyk fofÓ"V Kku gSA ;g {kk;ksiÓfed Kku gS vr% bldh 
viuh dqN e;kZnk,a gSA v:ih nzO; blds foÔ; ug° curs D;k—fd ;g nzO;&eu dh i;kZ;k— dk lk{kkRdkj 
djrk gSA eu%i;ZoKku vof/kKku dh rqyuk esa lhfer :ih nzO; ¼euksæO; ek=½ dks tkurk gSA vk- 
mekLokfr us eu%i;ZoKku dh foÔ; e;kZnk dk lkekU; dFku djrs gq;s crk;k gS fd bldk foÔ; 
lokZof/k ds foÔ; dk vuUroka ¼infinite½ Òkx gSA O;k[;kizKfIr ,oa uanhlw= e— eu%i;ZoKku dh foÔ; 
e;kZnk dk nzO;] {ks=] dky ,oa Òko bu pkj n`f"V;k— ls foospu miyC/k gksrk gSA  
1- nzO;n`f"VnzO; dh n`f"V ls eu%i;ZoKkuh euksoxZ.kk ds vuar&vuar iznsÓh LdU/kk— dks tkurk gSA 
eu%i;ZoKku ds }kjk leLr iqn~xykfLrdk; dks ug° tkuk tk ldrk D;k—fd mldh {kerk vuar iznsÓh 
LdU/kk— dks tkuus dh gSA ,d iqn~xy ijek.kq ;kor~ la[;kr iznsÓh vkSj vla[;kriznsÓh LdU/k mldh foÔ; 
lhek ls ckgj g®A vuUriznsÓh iqn~xy LdU/kk— dh vuUr izdkj dh oxZ.kk,a ekuh x;h g®A ,d mRÑ"V 
eu%i;ZoyfC/k lEiUu O;fDr Òh mu lcdks lk{kkr~ ug° dj ldrk vr% nzO; dh n`f"V ls _tqefr 
eu%i;ZoKkuh vuUriznsÓh LdU/kk— dks tkurk gS vkSj foiqyefr mUg— vf/kd ek=k esa tkurk gSA  
2- {ks= n`f"V{ks= dh n`f"V ls eu%i;ZoKkuh euq"; {ks= ds Òhrj v<+kÃ }hi leqnz rd iUnzg deZÒwfe;k—
] rhl vdeZHkwfe;k— vkSj NIiu vUr}hZik— e— orZeku i;kZIr leuLd i×psfUnz; thok— ds euksxr Òkok— dks 
tkurk ns[krk gSA vko';d fu;qZfä e— eu%i;ZoKku dks euq"; {ks= rd lhfer crk;k x;k gSA 
 fnxEcj ijEijk e— ÔV~[k.Mkxe ds vuqlkj _tqefr eu%i;ZoKku dk t?kU; {ks= xO;wfr iF̀kDRo 
vFkkZr~ xk; dh vkokt tgka rd igqaps mruk {ks= ,oa mRÑ"V {ks= ekuqÔksÙkj ioZr ¼tks iq"dj}hi esa fLFkr 
gS½ rd gSA 'osrkEcj ijEijk e— i`FkDRo ÓCn nks ls ukS rd dh la[;k dk ladsr djrk gS tcfd 
fnxEcj vkEuk; e— og vkB vkSj ukS dk okpd gSA  
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3- dkyn`f"Vdky dh n`f"V ls eu%i;ZoKkuh t?kU;r% iY;ksie ds vla[;kro— Òkx vrhr vkSj Òfo"; 
dks tkurk ns[krk gSA fnxEcj ijEijk e— eu%i;ZoKku dh dky e;kZnk dk dFku ^Òo* ds vk/kkj ij 
fd;k x;k gS] iY;ksie vkfn ds vk/kkj ij ug°A _tqefr eu%i;ZoKku t?kU;r% nks rhu Òok— dks vksj 
mRÑ"Vr% lkr&vkB Òok— dks lk{kkr~ tku ns[k ldrk gSA foiqyefr eu%i;ZoKku dkyr% de ls de 
lkr&vkB Òok— dks vkSj mRÑ"Vr% vla[;kr Òok— dks tkuus ns[kus dh {kerk j[krk gSA  
4- Òko n`f"VÒko ¼i;kZ;½ dh nf̀"V ls eu%i;ZoKkuh vuarÒkok— dks tkurk ns[krk gS ij os vuarÒko 
lc Òkok— ds vuaro— Òkx ftrus gksrs g®A foiqyefr eu%i;ZoKku dk foÔ; Òh bruk gh gS] dsoy og 
mUg— vH;f/kdrj] foiqyefr] foÓq)rj vkSj fofrfejrj :i e— tkurk gSA rÙokFkZlw= e— eu%i;ZoKku dk 
foÔ; lokZof/k dk vuUroka Òkx crk;k x;k gSA  
8-7 eu%i;ZoKkuh dh vgZrk 
 uanhlw= e— eu%i;ZoKku ds fy, uo vgZrk,a fu/kkZfjr g® 
1- _f) izkIr 2- vizeÙk 3- la;r 4- lE;x~n`f"V 5- i;kZIrd 6- la[;s;oÔkZ;q"d 7- deZÒwfet      
8- xÒkZoØkafrd 9- euq";] ns[k— ;a=

vLokeh Lokeh 
veuq";  euq";
laewfPZNe euq"; xÒkZoØkfUrd euq"; 
vdeZÒwfet vkSj var}hZid euq"; deZÒwfet euq";
vla[;s;oÔkZ;q"d euq"; la[;soÔkZ;q"d euq"; 
vi;kZIrd euq"; i;kZIrd euq";
feF;kn`f"V vkSj lE;x~n`f"V lE;x~n`f"V euq";
vla;r vkSj la;rkla;r la;r
izeÙk  vizeÙk
vu`f)izkIr _f)izkIr

 
xkSre iwNrs g®Òxou~! eu%i;ZoKku euq";k— ds mRiUu gksrk gS vFkok euq"; ls fHké izkf.k;k— dks 

Òxoku~ mUg— lekfgr djrs g®eu%i;ZoKku euq";k— ds mRiUu gksrk gSA euq";srj&fr;±p] nso vkSj ukjd ds 
mRiUu ug° gksrk gSA eu%i;ZoKku dsoy mu euq";k— ds gh gks ldrk gS tks xÒZt] deZÒwfet] la[;s;oÔZ 
vk;q okys i;kZIr vFkkZr~ lÒh ikSn~xfyd ÓfDr;k—bfUnz;] ÒkÔk] eu vkfn ls ;qDr gksrs g® rFkk lkFk gh 
tks lE;d~n`f"V] vizeÙkla;r ,oa _f) lEiUu gksrs g®A 
8-8 eu%i;ZoKku vkSj vof/kKku e— vUrj 
 eu%i;ZoKku ls eu dh i;kZ;k— dks tkuk tkrk gSA eu dk fuekZ.k euksoxZ.kk ds iqn~xy ls gksrk 
gSA blls ;g li"V gksrk gS fd eu ikSn~xfyd gSA vof/kKku dk foÔ; :ih nzO; gS vkSj euksoxZ.kk ds 
LdU/k Òh :ih nzO; g®A bl izdkj nksuk— Kkuksa dk foÔ; ,d gh cu tkrk gSA eu%i;ZoKku vof/kKku 
dk ,d vokUrj Òsn tSlk izrhr gksrk gSA blhfy, vkpk;Z fl)lsu us vof/kKku vkSj eu%i;ZoKku dks 
,d ekuk gSA mudh ijEijk dks fl)kUroknh vkpk;ks± us ekU; ug° fd;k gSA mekLokfr us laÒor% igyh 
ckj vof/kKku vkSj eu%i;ZoKku ds Òsn dks fn[kkus okys foÓqf)] {ks=] Lokeh vkSj foÔ; ds :i esa 
gsrqvk— dk funsZÓ fd;k gSA vof/k vkSj eu%i;ZoKku dk varj fuEu pkVZ ls le>k tk ldrk gS 

vof/kKku eu%i;ZoKku 
Lokeh&vfojr lE;x~n`f"V] nsÓfojr] loZfojrA _f) lEiUu vizeÙk la;rA 
foÔ;&nzO;vÓsÔ :ih nzO;A nzO;laKh thok— dk euksnzO;A 
{ks=iwjk yksd vkSj vyksd e— yksd izek.k 
vla[;s; [kaMA 

{ks=euq"; {ks=A 

dkyvla[;s; volfiZ.kh&mRlfiZ.kh çek.k dkyiY;ksie ds vla[;s; Òkx izek.k vrhr 
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vrhr&vukxr dkyA  vukxr dkyA
ÒkoizR;sd :ih nzO; ds vla[;s; i;kZ;A ÒkoeuksnzO; ds vuar i;kZ;A 

 ftl izdkj ,d fQftfÓ;u vka[k] ukd] xyk vkfn Ójhj ds lÒh vo;ok— dh tkap djrk gS] 
mlh izdkj vka[k] xyk vkfn dk foÓsÔK MkW- Òh djrk gSA fdUrq nksuk— dh tkap vkSj fpfdRlk e— vUrj 
jgrk gSA ,d gh dk;Z gksus ij Òh foÓsÔK ds Kku dh rqyuk e— og MkW- ug° vk ldrkA blh izdkj 
eu%i;ZoKku dh rqyuk e— lk/kkj.k vof/kKku ug° vk ldrkA  
8-9 eu%i;ZoKku vkSj vof/kKku e— lk/kE;Z  
  vof/kKku ds leku eu%i;ZoKku Òh vrhfUnz; izR;{k gSA nksuk— gh fody izR;{k g®A ;s nksuk— gh 
Kku :ih inkFkZ dks bfUnz; vkSj eu dh lgk;rk ds fcuk lk{kkr~ djus dh {kerk j[krs g®A v:ih 
inkFkks±/kekZfLrdk;] v/kekZfLrdk;] vkdkÓ] dky vkSj deZeqDr tho dks lk{kkr~ djus e— nksuk— gh leFkZ 
ug° gSA ftuÒnzxf.k us vof/kKku ,oa eu%i;ZoKku e— lk/kE;Z ds lwpd pkj gsrqvk— dk funsZÓ fd;k gS 

1- nksuk— Kku Nn~eLFk ds gksrs g®A 
2- nksuk— Kku dk foÔ; :ih nzO; gSA 
3- nksuk— Kku {kk;ksiÓfed Òko gSA 
4- nksuk— izR;{k Kku g®A  

1- Nn~eLFk lk/kE;Z vof/k vkSj eu%i;ZoKku Nn~eLFk ds gh gksrs g®A vr% Lokeh dh nf̀"V ls mu 
nksuk— e— lekurk gSA  
2- foÔ; lk/kE;Z nksuk— gh Kkuk— dk foÔ; dsoy :ih inkFkZiqn~xy gSA v:ih inkFkZ muds foÔ; 
ug° curs vr% nksuk— e— foÔ;Ñr lkE; gSA  
3-Òkolk/kE;Znksuk— gh Kku tSu deZ ehekalk ds vuqlkj vius&vius deZ ds {k;ksiÓe ls mRiUu gksrs 
g®A 
4- v/;{k lk/kE;Z v/;{k dk vFkZ gSizR;{kA vof/kKku ,oa eu%i;ZoKku nksuk— gh fody izR;{k g®A 
bUg— vius foÔ; dks xzg.k djus e— bfUnz; vkfn cká midj.kk— dh lgk;rk dh vis{kk ug° gksrhA vkRek 
Lo;a gh foÔ; dks tku ysrh gSA ;s nksuk— ikjekfFkZd izR;{k g®A 
8-10 eu%i;ZoKku vkSj dsoyKku e— lk/kE;Z 
 tSls eu%i;ZoKku vizeÙk lk/kd dks çkIr ds gksrk gS] oSls gh dsoyKku Òh vizeÙk lk/kd dks 
gksrk gSA eu%i;ZoKku e— foi;ZKku ug° gksrk] dsoyKku esa Òh foi;Z;Kku ug° gksrkA ;s nksuk— ikjekfFkZd 
izR;{k g®A bue— foÔ; ds lkFk vkRek dk lh/kk lEidZ gksrk gSA  
8-11 eu%i;ZoKku dk foÔ; % nks vfÒer 
 iafMr lq[kykyth us eu%i;kZ; ds nks erk— dh ppkZ dh gSßeu%i;kZ; Kku dk foÔ; eu ds }kjk 
fpUR;eku oLrq gS ;k fpUruizòÙk euksnzO; dh voLFkk,a g®bl foÔ; e— tSu ijEijk e— erSD; ug° gSA 
fu;qZfä vkSj rÙokFkZlw= ,oa rÙokFkZlw=h; O;k[;kvk— e— igyk i{k of.kZr gS( tcfd foÓsÔko';d Òk"; e— nwljs 
i{k dk leFkZu fd;k x;k gSA ijUrq ;ksxÒk"; rFkk efT>efudk; e— tks ijfpÙk Kku dk o.kZu gS mle— 
dsoy nwljk gh i{k gS ftldk leFkZu ftuÒnzxf.k{kekJe.k us fd;k gSA ;ksxÒk";dkj rFkk efT>fudk;dkj 
Li"V ÓCnk— e— ;gh dgrs g® fd ,sls izR;{k ds }kjk nwljk— ds fpÙk dk gh lk{kkRdkj gksrk gS] fpÙk ds 
vkyEcu dk ug°A ;ksxÒk"; e— fpÙk ds vkyEcu dk xzg.k u gks ldus ds i{k e— nyhy— Òh nh xÃ g®A 
 ifjfpÙk dk lk{kkRdkj djus okyk Kku eu%i;ZoKku gSA ;g O;k[;k Li"V ug° gSA KkukRed fpÙk 
dks tkuus dh {kerk eu%i;ZoKku e— ug° gSA KkukRed fpÙk vewÙkZ gS] tcfd eu%i;ZoKku ewÙkZ oLrq dks 
gh tku ldrk gSA bl foÔ; e— lÒh tSu nkÓZfud ,der g®A eu%i;ZoKku dk foÔ; gS euksnzO;] 
euksoxZ.kk ds iqn~xy LdU/kA ;s ikSn~xfyd eu dk fuekZ.k djrs g®A eu%i;ZoKkuh mu iqn~xy LdU/kk— dk 
lk{kkRdkj djrk gSA eu ds }kjk fpUR;eku oLrq eu%i;ZoKku dk foÔ; ug° gSA fpUR;eku oLrq dks eu 
ds ikSn~xfyd LdU/kk— ds vk/kkj ij vuqeku ls tkuk tkrk gSA eu%i;ZoKku ds }kjk fpUR;eku oLrq dk 
lk{kkRdkj ug° fd;k tk ldrkA 
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e.kiTtouk.ka iq.k] t.ke.kifj¯pfr;RFkikxM.kaA 
ek.kql[ksÙkfuc)a] xq.kiPpb;a pfjÙkovks« 

 bl xkFkk ds vk/kkj ij eu%i;ZoKku dk foÔ; fpUR;eku oLrq cryk;k x;k gSA pwf.kZdkj us bl 
xkFkk dh O;k[;k e— fy[kk gS fd eu%i;ZoKku vuUriznsÓh eu ds LdU/kk— rFkk rn~xr o.kZ vkfn Òkok— 
dks izR;{k tkurk gSA fpUR;eku foÔ; oLrq dks lk{kkr~ tkurk D;k—fd fpUru dk foÔ; ewÙkZ vkSj vewÙkZ 
nksuk— izdkj ds inkFkZ gks ldrs g®A Nn~eLFk euq"; vewÙkZ dk lk{kkRdkj ug° dj ldrk blfy, 
eu%i;ZoKkuh fpUR;eku oLrq dks vuqeku ls tkurk gSA blhfy, eu%i;ZoKku dh i';Ùkk ¼i..ko.kk 30@2½ 
dk funsZÓ Òh fn;k x;k gSA fl)lsuxf.k us fpUR;eku foÔ;oLrq dks vkSj vf/kd Li"V fd;k gSA mudk 
vfÒer gS fd eu%i;ZoKku ls fpUR;eku vewÙkZ oLrq gh ug°] LrEÒ] dqEÒ vkfn ewÙkZ oLrq Òh ug° tkuh 
tkrhA mUg— vuqeku ls gh tkuk tk ldrk gSA  
 eu%i;ZoKku ls eu ds i;kZ;k— vFkok euksxr Òkok— dk lk{kkRdkj fd;k tkrk gSA os i;kZ; vFkok 
Òko fpUR;eku foÔ;oLrq ds vk/kkj ij curs g®Aeu%i;ZoKku eq[; dk;Z foÔ;oLrq ;k vFkZ ds fufeÙk ls 
gksus okys eu ds i;kZ;k— dk lk{kkRdkj djuk gSA vFkZ dks tkuuk mldk xkS.k dk;Z gSA vkSj og vuqeku 
ds lg;ksx ls gksrk gSA  
 fl)lsuxf.k us eu%i;ZoKku dk vFkZ Òkoeu  ¼KkukRed i;kZ;½ fd;k gSA rkRi;Z dh n`f"V ls 
dksÃ vUrj ug° gSA fpUru djuk nzO; eu dk dk;Z ug° gSA fpUru ds {k.k e— euksoxZ.kk ds  iqn~xy 
LdU/kk— dh vkÑfr;ka vFkok i;kZ; curs g® os lc ikSn~xfyd gksrs g®A Òko eu Kku gS Kku vewÙkZ gSA 
vdsoyh ¼Nn~eLFk euq";½ vewÙkZ dks tku ug° ldrkA og fpUru ds {k.k e— ikSn~xfyd LdU/k dh 
fofÒUu vkÑfr;k— dk lk{kkRdkj djrk gSA blfy, eu ds i;kZ;k— dks tkuus dk vFkZ Òko eu dks tkuuk 
ug° gksrk fdUrq Òko eu ds dk;Z e— fufeÙk cuus okys euksoxZ.kk ds iqn~xy æO;ksa ds i;kZ;k— dks tkuuk 
gksrk gSA  
vU; nÓZuk— e— vrhfUnz; Kku 
 vof/k vkSj eu%i;Zo nksuk— vrhfUnz; izR;{k Kku g®A U;k;nÓZu] oSÓsfÔdnÓZu] ;ksxnÓZu vkSj ckS)nÓZu 
e— Hkh vrhfUnz; izR;{k dk o.kZu feyrk gSA fdUrq tSu vkxek— e— ftruk foLrkj ds lkFk bu nksuk— dk 
fu:i.k gqvk gS] mruk vU; fdlh nÓZu e— miyC/k ug° gSA izkphu U;k; nÓZu e— vrhfUnz; izR;{k dk 
mYys[k ug° gSA uO; U;k; e— xaxsÓ mik/;k; us ;ksxt izR;{k dk mYys[k fd;k gSA  
 oSÓsfÔd lw= ds izÓLrikn Òk"; e— fo;qä@;ksxh@izR;{k dk lk/kkj.k o.kZu feyrk gSA blls Kkr 
gksrk gS fd vrhfUnz; izR;{k ds foÔ; e— Je.k nÓZuk— us gh vf/kd /;ku fn;k gSA ijfpÙk Kku dk 
mYys[k ;ksxlw= o ckS)nÓZu nksuk— e— feyrk gSA  
ckS) nÓZu 
 ckS) nÓZu ds vuqlkj pSrksijh; Kku ;k ijfpÙk cks/k ds }kjk nwljs O;fDr ds fopkjk— dks i<+k 
tk ldrk gSA efT>efudk; e— dgk x;k gS fd pSrksijh; Kku ds }kjk O;fDr nwljs ds fpÙk dh fofÒUu 
nÓkvk— dks Li"V :i ls tku ysrk gS] tSls fd veqd O;fDr dk fpÙk euksosxiw.kZ gS ;k euksosxjfgr] 
ljkx gS ;k ohrjkx\ blh izdkj fpÙk dh fofÒUu fLFkfr;k— mPp] uhp] c)] eqDr vkfn dk lk{kkr~ 
Kku gh pSrkSijh; Kku gSA foÓqf)eXx ds vuqlkj blds }kjk Lo;a dk cks/k ug° gksrk] ÓsÔ lcds fpÙk 
dks tkuk tk ldrk gSA  
;ksx nÓZu 
 ;ksxlw= ds vuqlkj fpÙkòfÙk ij la;e djds ;ksxh fpÙk dks tku ldrk gSA og ftl izdkj LofpÙk 
òfÙk ij la;e djds LofpÙk dk cks/k dj ldrk gS] mlh izdkj nwljs dh fpÙkòfÙk ij la;e djds ijfpÙk 
dk cks/k Òh dj ldrk gSA ;ksx nÓZu ds vuqlkj Òh ;ksxh dks ijfpÙk dk gh Kku gksrk gS] mlds 
vkyEcu dk ug° vFkkZr~ ;ksxh ;g rks tkurk gS fd veqd O;fDr dk fpÙk jkx ;qDr gS vFkok Øks/k;qDr 
ij og ;g ug° tku ikrk gS fd fdlds izfr jkx;qDr ;k Øks/k;qDr gSA ;ksx nÓZu ds vuqlkj ân; e— 
la;e djus ls Òh ijfpÙk dk lk{kkRdkj gks ldrk gSA iq.Mjhdkdkj xÙkZ :i ân;&nsÓ e— la;e ¼/kkj.kk] 
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/;ku] lekf/k½ djus ls fpÙk dk lk{kkRdkj laÒo gSA Loân; e— la;e ls LofpÙk vkSj ijân; e— la;e 
djus ls ijfpÙk dk lk{kkRdkj gksrk gSA ijfpÙk Kku dh ǹf"V ls tSu ekU; eu%i;ZoKku ls bldh rqyuk 
dh tk ldrh gSAikr×ty ;ksx nÓZu e— rkjkO;wg vkfn Kkuksa dk mYys[k gStks vrhfUnz; Kku ds lwpd g®A 
8-12 ijkeuksfoKku e— eu%i;ZoKku 
 tSu nÓZu e— ftls eu%i;ZoKku dgk tkrk gS mldh vkafÓd rqyuk ijkeuksfoKku e— izpfyr 
nwjcks/k] fopkj laizsÔ.k] fopkj&laØe.k ¼Telepathy½ vkfn laKkuk— ls dh tk ldrh gSA ijkeuksfoKku e— 
ijhf{kr ?kVuk,a] tks ijfpÙk cks/k ;k nwjcks/k ds uke ls tkuh tkrh gS] os izk;% eu lapkj ls lEcfU/kr 
g® ftue— ,d O;fDr cgqr nwjh ij fLFkr nwljs O;fDr ds fopkjk— dk xzg.k dj ysrk gSA vf/kdkaÓr;k 
,slh ?kVukvk— e— izsÔd ,ao xzkgd bu nksuk— ds efLr"d ,d fofÓ"V vuqdwy voLFkk e— gksus visf{kr g® 
ftue— izsÔd ds iz;Ru fcuk gh xzkgd dqN xzg.k dj ysrk gSA  
  

ftu euq";k— e— nwjcks/k dh {kerk gksrh gS os nwljs ds fopkjk— dks bfUnz; lg;ksx ds fcuk Òh tku 
ldrs g®A oLrqr% ;g ,d fofÓ"V {kerk gS tks lkekU; euq";k— e— ug° ik;h tkrh gSA viokn :i e— 
dqN fofÓ"V O;fDr gh blds ifjKkrk gksrs g® vkSj os fcuk fdlh iz;kl ds lgt gh bldk iz;ksx djrs 
g®A MkW- cs̄ od us viuh iqLrd (Anatomy of mordern Science) e— fy[kk gS fd^e® lger gwa fd 
,slk dksÃ izR;; gS ftls nwljs O;fDr ds ekufld thou dh ;FkkFkZ tkudkjh dgk tk ldrk gSA* tks 
Kku bfUnz;k— ds ek/;e ls ug° gks ldrk ,oa laizsfÔr ug° fd;k tk ldrk fopkj laizsÔ.k ls og mls 
nwljs rd igqapk;k tk ldrk gSA  
 fopkj laizsÔ.k ds izlax e— ekdZ V~osu dh ?kVuk euuh; gSA lu~ 1906 dh ckr gSA mUg— 1885 e— 
Lo;a vius }kjk fyf[kr ,oa fØf'p;u ;wfu;u }kjk izdkfÓr ,d ys[k dh vR;Ur vko';drk gq;hA fdUrq 
cgqr ifjJe djus ds ckotwn Òh os mldks izkIr ug° dj ldsA ;wfu;u dk;kZy; Òh mudh enn ug° 
dj ldkA muds fopkjk— e— ,oa iz;Ruk— e— ys[k izkfIr dk miØe py jgk FkkA nwljs fnu os U;w;kdZ ds 
fQQ~Fk ,osU;w ls 40o° LVªhV dks ikj dj [kM+s gh Fks fd ,d vifjfpr O;fDr Òkxrk gqvk muds ikl 
igqapk vkSj dkxtk— dk ,d iq̄ ynk mUg— Fkekrs gq, cksyk;s dkxt chl lky ls esjs ikl gS] irk ug° 
D;k— vkt lqcg ls eq>s ,sls yxk fd bUg— e® vkidks Òst nwaA e® vÒh bUg— iksLV djus tk jgk Fkk fd 
vki Lo;a gh eq>s fey x;sA ekdZ V~osu us dkxtk— dks VVksyk] mudks og ys[k mle— fey x;k ftldh 
os O;xzrk ls izrh{kk ,oa [kkst dj jgs FksA ekdZ V~osu dk er gS fd ;fn ,slk dksÃ rjhdk miyC/k gks 
tk, ftlls nks efLr"dk— e— bPNkuqlkj lke×tL; LFkkfir fd;k tk lds rks VsyhQksu] Vsyhxzke vkfn /khes 
lapkj lk/kuk— dk ifjR;kx dj O;fDr eqDr:i ls fopkjk— dk vknku&iznku dj ldrk gSA  
 ijkeuksfoKku ds {ks= e— VsyhisFkh ¼fopkj laizsÔ.k½ ds cgqr iz;ksx fd;s tk jgs g® ,oa mue— 
vk'p;Zdkjh lQyrk Òh izkIr gks jgh gSA VsyhisFkh ds bu iz;ksxk— ds lkFk eu%i;ZoKku dh vkafÓd rqyuk 
gh gks ldrh gSA VSyhiSFkh ,oa eu%i;ZoKku nksuk— gh laKkukRed gSA budh izfØ;k e— bfUnz; ,oa vU; 
ÒkSfrd lalk/kuk— dh vis{kk ug° gSA ;s nksuk— gh nsÓ dky dh lhekvk— ls fujis{k g®A VSyhiSFkh e— fopkj 
lEizsfÔr fd;s tkrs g® tcfd eu%i;ZoKku e— vU; O;fDr ds eu dks@fopkjk— dks tkuk tkrk gSA O;fDr 
tSlk ¯pru djrk gS mlds vuq:i euksoxZ.kk ds iqn~xy vkdkj xzg.k djrs g®A mudks eu%i;ZoKkuh tkurk 
gSA  
8-13 lkjka'k&bl izdkj Li"V gS fd VSyhiSFkh vkfn Kku dks tSu ehekalk ds vuqlkj iw.kZ eu%i;ZoKku 
rks ug° dgk tk ldrk fdUrq mudks eu%i;ZoKku ds ,d vaÓ vFkok fofÓ"V izdkj dk Kku Lohdkj 
djus e— rks dksÃ ck/kk ug° gksuh pkfg;sA 
8-14 vH;kl iz'ukoyh 
fucU/kkRed ç'u 
1- eu%i;ZoKku dks ifjÒkfÔr djrs gq;s mlds Òsn&izÒsnk— dh O;k[;k dj—A  vFkok 
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  eu%i;ZoKku vkSj vof/kKku ds varj vkSj lk/kE;Z dks crkrs gq;s Li"V dj— fd eu%i;ZoKku dh foÔ; 
e;kZnk D;k gS\ 

y?kwÙkjkRed iz'u 
1-  eu%i;ZoKku dh vgZrkvk— dk mYys[k dj—A 
2- ijkeuksfoKku ds rF;k— ds lkFk eu%i;ZoKku dh rqyuk dj—\  vFkok 
  vU; Òkjrh; nÓZuk— e— vrhfUnz; Kku dh vo/kkj.kk D;k gS\ Li"V dj—A 

oLrqfu"B iz'u 
1- eu%i;ZoKku D;k gS\ 
 ¼d½ tks bfUnz;k— ls tkurk gSA  ¼[k½ tks bfUnz; ,oa eu nksuk— ls tkurk gSA  
 ¼x½ tks vkRek ds }kjk ijdh; euksxr Òkok— dks tkurk gSA  ¼?k½ tks ijks{k Kku gSA  

2- foiqyefr eu%i;ZoKku ds Òsn g®¼d½ rhu ¼[k½ Ng  ¼x½ ckjg  ¼?k½ nks 

3- izR;{kKku ds rhu Òsnk— e— nwljk Òsn gS 
 ¼d½ vof/kKku  ¼[k½ dsoyKku  ¼x½ JqrKku   ¼?k½ eu%i;ZoKku 

3- eu%i;ZoKku fdldks gksrk gS 
¼d½ feF;kn`f"V dksA  ¼[k½ vfojfr dksA ¼x½ izeÙk la;r dksA  ¼?k½ vizeÙk la;r dksA 

5- eu%i;ZoKku gS ¼d½ izR;{kA  ¼[k½ ikjekfFkZd izR;{kA  ¼x½ lkaO;kogkfjd izR;{kA ¼?k½ ijks{kA 
6- eu%i;ZoKku dk dkj.k gS ¼d½ nÓZukoj.kh; dk {k;ksiÓeA ¼[k½ eksguh; deZ dk mn;A 
 ¼x½ eu%i;ZoKkukoj.k ,oa oh;kZUrjk; dk {k;ksiÓeA  ¼?k½ vUrjk;deZ dk {k;A 

7- i;Zo vkSj i;Z; nksuk— dk vFkZ gS ¼d½ loZrks Òkosu KkuA ¼[k½ loZr% izkfIrA  
¼x½ vkafÓdKku   ¼?k½ p{kqnÓZuA 

8- _tqefr eu%i;ZoKku tkurk gS ¼d½ lkekU; :i ls euksxr Òkok— dksA ¼[k½ vius eu ds Òkok— dksA 
 ¼x½ fofÓ"V foÓsÔ.k ls ;qDr i;kZ;k— dksA  ¼?k½ lkekU;&foÓsÔ :i nwljsds eu dksA 

9- foiqyefr _tqefr ls gksrk gS ¼d½ vfoÓq)  ¼[k½ foÓq)  ¼x½ foÓq)rj  ¼?k½ foÓq)re 
10- dsoyKku ,oa eu%i;Zo e— lekurk gS¼d½ nksuk— lkaO;kogkfjd izR;{k g®A ¼[k½ nksuk— ikjekfFkZd 

izR;{k g®A 
 ¼x½ nksuk— v:ih inkFkks± dks tkurs g®A  ¼?k½ nksuk— Nn~eLFk ds gksrs g®A 

lkÒkj ladyu xzUFk lwph 
1- uUnhlw= laiknd@foospu vkpk;Z Jh egkizK] tSu fo'o Òkjrh] ykMuwa ¼jkt-½ 
2- fÒ{kq vkxe foÔ; dksÓ laiknd lk- foeyizKk] lk- fl)izKk] tSu fo'o Òkjrh 
3- uanhlw= dk Kku ehekalkRed fo'ysÔ.k] lk- Jqr;Ók ¼vizdkfÓr½  
4- Kku fcUnq izdj.k ¼Òwfedk½ ia- lq[kykyth la?koh] ¯l?kh xzUFkekyk 
5- foÓsÔko';d Òk"; e— Kku ehekalk ¼Óks/k&izcU/k½ l- eaxyizKk ¼vizdkfÓr½  
  





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bdkÃ&9 % dsoyKku 
lajpuk 
9-0 izLrkouk 
9-1 mís'; 
9-2 dsoyKku dh ifjHkk"kk 
9-3 dsoyKku ds Hksn 
 9-3-1 HkoLFk dsoyKku 
 9-3-2 fl) dsoyKku 
9-4 dsoyKku vkSj dsoyn'kZu 
9-5 loZKokn vkSj fofHkUu n'kZu 
9-6 lkjka'k  
9-7 vH;kl iz'ukoyh  
 

9-0 izLrkouk 
tSunÓZu }Sroknh nÓZu gSA mlds vuqlkj lEiw.kZ txr~ esa psru vkSj vpsru nks ewy rÙo g®A 

Kku&Ófä psru vkSj vpsru rÙo dh foHkktd js[kk gSA Kku psruk dk xq.k gS] Lo:i gSA Kku ds 
vHkko esa vkRek dh ifjdYiuk Hkh ug° dh tk ldrhA dSoY; çkfIr ls iwoZ vkRek dh KkukRed Ófä 
Kkukoj.k deZ ls U;wukf/kd :i esa çHkkfor jgrh gSA vr% Lo:ir% lHkh vkRek,a leku gksus ij Hkh 
muesa Kku dk rkjrE; nf̀"Vxkspj gksrk gSA Kku ds rkjrE; ds vk/kkj ij ge vkRek dks rhu Hkkxksa esa 
foHkä dj ldrs g®vfodflr] vYifodflr ,oa fodflrA ,dsfUæ; tho vfodflr] nksbfUæ; ls ysdj 
vlaKh i×psfUæ; rd ds tho vYifodflr ,oa laKh i×psfUæ; dks fodflr foHkkx esa lekfo"V dj 
ldrs g®A tSls&tSls vkoj.k fojy gksrk tkrk gS] Kku çdkÓ dh ek=k o`f)axr gksrh tkrh gS rFkk 
vkoj.k dh l?kurk esa og Kku ek=k vR;Yi gks tkrh gSA fdUrq vkoj.k fdruk gh l?ku D;ksa u gks 
tk;s] og Kku Ófä dks u"V ug° dj ldrkA es?k lewg lw;Z dks fdruk gh vkPNkfnr D;ksa u djsa 
fdUrq fnu&jkr dk foHksn rks cuk gh jgrk gS] oSls gh deZ vkRek ds Kku xq.k dks loZFkk u"V ug° dj 
ldrsA tho esa lEiw.kZ Kku dk vuarosa Hkkx ftruk Kku xq.k vo'; vukòr jgrk g®A uanh dk ;g dFku 
bldk lk{; gS ßlOothok.ka fi ; .ka vD[kjLl v.karreks Hkkxks f.kPpqX?kkfM;ks fpëbA lks fov tb 
vkofjTtk rs.ka thok vthoÙk.ka ikfoTtkAÞ 
9-1 mís';& blds v/;;u ls dsoyKku dk lE;d~ Kku gks ldsxkA 
9-2 dsoyKku dh ifjHkkÔk 

uanhlw= ds vuqlkj tks Kku loZ æO;] loZ {ks=] loZ dky vkSj loZ Hkko dks tkurk ns[krk gS 
og dsoyKku gSA 

vkpkjpwyk ls Qfyr gksrk gSdsoyKkuh lc thoksa ds lc Hkkoksa dks tkurk ns[krk gSA 
Ks;&ns[krk gSA Ks;&:i lc Hkkoksa dh lwph bl çdkj gS 

1- vkxfr] 2- xfr] 3- fLFkfr] 4- P;ou] 5- miikr] 6- Hkqä] 7- ihr] 8- Ñr] 9- çfrlsfor] 
10- vkfo"deZçxV esa gksus okyk deZ] 11- jgL; deZ] 12- yfir] 13- dfFkr] 14- euks&ekufldA 

ÔV[k.Mkxe esa Hkh blh çdkj dk lw= miyC/k gSA tks ewÙkZ vkSj vewÙkZ lc æO;ksa dks loZFkk] 
loZ= vkSj loZ dky esa tkurk&ns[krk gS] og dsoyKku gSA 

vkpk;Z dqUndqUn us fu'p; vkSj O;ogkj u; ds vk/kkj ij dsoyKku dh ifjHkkÔk dh gSA 
c`gr~dYi Hkk"; esa dsoyKku ds ikap y{k.k cryk, x, g® 

1- vlgk;bfUæ; eu fujis{kA 
2- ,dKku ds lHkh çdkjksa ls foy{k.kA 
3- vfuofjr O;kikjvfojfgr mi;ksx okykA 
4- vuarvuar Ks; dk lk{kkRdkj djus okykA 
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5- vfodfYirfodYi vFkok foHkkx jfgrA 
rÙokFkZHkk"; esa dsoyKku dks Lo:i foLrkj ls cryk;k x;k gSA og lc Hkkoksa dk xzkgd] lEiw.kZ 

yksd vkSj vyksd dks tkuus okyk gSA blls vfrÓk;h dksÃ Kku ug° gSA ,slk dksÃ Ks; ug° gS tks 
dsoyKku dk foÔ; u gksA 

vkpk;Z ftuHkæx.kh us ^dsoy* ÓCn ds ikap vFkZ fd;s g® ftudh vkpk;Z gfjHkæ ,oa vkpk;Z 
ey/kkjh us bl çdkj O;k[;k dh gS 

1- ,ddsoyKku efr vkfn {kk;ksiÓfed Kkuksa ls fujis{k gS] vr% og ,d gSA 
2- Óq)dsoyKku dks vkPNkfnr djus okyh efyurk ls loZFkk eqä gksus ds dkj.k dsoyKku 

loZFkk fueZy vFkkZr~ Óq) gSA 
3- ldyvkpk;Z gfjHkæ ds vuqlkj dsoyKku çFke le; esa gh lEiw.kZ :i esa mRié gks tkrk 

gS] vr% lEiw.kZ vFkkZr~ ldy gSA vkpk;Z ey/kkjh ds vuqlkj lEiw.kZ Ks; inkFkks± dks xzg.k 
djus ds dkj.k dsoyKku dks ldy dgk x;k gSA 

4- vlk/kkj.kdsoyKku ds leku dksÃ nwljk Kku ug° gksrk] vr% og vlk/kkj.k gSA 
5- vuUrdsoyKku vrhr] çR;qRié ,oa vukxrdkyhu vuarKs;ksa dks çdkfÓr djus ds dkj.k 

vuar gSA dsoyKku vçfrikfr gS vr% mldk var u gksus ls og vuar gSA ey/kkjh gsepUæ 
us dky dh ç/kkurk ls rFkk vkpk;Z gfjHkælwfj us Ks;&æO; dh vis{kk ls dsoyKku dh 
vuarrk dk çfriknu fd;k gSA 

vifjfer {ks= ,oa vifjfer Hkko dks voHkkflr djus dk lkeF;Z ek= dsoyKku esa gSA vuar 
æO;ksa dh vis{kk vuar i;kZ;ksa dks {kk;ksiÓfed Kku Hkh tku ldrs g® ij çR;sd æO; dh vuarkuar i;kZ;ksa 
dk lk{kkRdkj djuk dsoyKku dk oSfÓ"V~; gSA ^dsoy* ÓCn vuar;g vFkZ ,oa bldh cgqfo/k 
n`f"Vdks.kksa ls fofHké O;k[;k,a ek= tSu lkfgR; esa gh miyC/k gksrh gS] vU;= ug° gksrh gS blls ;g 
Li"V gksrk gS fd vuarKkuloZKrk dh ekSfyd vo/kkj.kk eq[;r% tSu dk gh vH;qixe gSA 

mä O;k[;kvksa ds lanHkZ esa loZ æO;] {ks=&dky vkSj Hkko dh O;k[;k bl çdkj Qfyr gksrh 
gSloZ æO; dk vFkZ gSewÙkZ vkSj vewÙkZ lc æO;ksa dks tkuus okykA dsoyKku ds vfrfjä dksÃ Hkh 
Kku vewÙkZ dk lk{kkRdkj vFkok çR;{k ug° dj ldrkA 

loZ {ks= dk vFkZ gSlEiw.kZ vkdkÓ ¼yksdkdkÓ vkSj vyksdkdkÓ½ dks lk{kkr~ tkuus okykA 
loZ dky dk vFkZ gSorZeku o vuar ¼vlhe½A vrhr vkSj Hkfo"; dks tkuus okykA ÓsÔ dksÃ 

Kku vlhe dky dks ug° tku ldrkA 
loZ Hkko dk vFkZ gSxq#y?kq vkSj vxq#y?kq lc i;kZ;ksa dks tkuus okykA vFkkZr~ dsoyKku loZ=] 

loZnk] loZFkk :i ls loZ inkFkks± dk lk{kkRdkj djrk gSA 
9-3 dsoyKku ds Hksn 
 dsoyKku vkRek dk LoHkko gSA LoHkko esa oLrqr% Hksn ug° gksrkA og {kkf;d Kku gSA {k;ksiÓe 
ls mRié voLFkkvksa esa U;wukf/kdrk gksrh gS ij {kkf;dHkko iw.kZ] v[k.M ,oa ldy gksrk gS] vr% mlesa 
Hksn ug° gksrkA ijUrq uanh] çKkiuk] LFkkukax vkfn lw=ksa esa dsoyKku ds Hkh Hksn fd;s x;s g®A bl lanHkZ 
esa ;g euuh; gS fd oLrqr% ;s Hksn dsoyKku ds u gksdj dsoyKkuh ds g® D;ksafd Kku dk Kkuh esa 
Kku dk mipkj djus ls dsoyKku ds nks çdkj gksrs g®1- HkoLFk dsoyKku vkSj 2- fl) dsoyKkuA 
9-3-1 HkoLFk dsoyKku 
 HkoLFk dsoyKku og gS tks euq";Hko esa vofLFkr O;fä ds Kkukoj.kh; vkfn pkj ?kkfrdeks± ds 
{kh.k gksus ij mRié gksrk gSA tc rd ÓsÔ pkj v?kkfr&deZ {kh.k ug° gksrs] rc rd og HkoLFk 
dsoyKku dgykrk gSA HkoLFk dsoyKku ds nks Hksn fd, x, g®1- l;ksxhHkoLFk dsoyKku] 2- 
v;ksxhHkoLFk dsoyKkuA 
 dsoyKku Ójhj/kkjh euq"; ds gksrk gSA Ójhj dh ço`fÙk vkSj dsoyKku esa dksÃ fojks/k ug° gSA 
vr% Ókjhfjd] ekufld vkSj okfpd fØ;kvksa ds pyrs dsoyKku dk miyC/k gksuk rFkk mldk cuk jguk 
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l;ksxhHkoLFk dsoyKku gS rFkk bu fØ;kvksa ds fu:) gksus ij ogh dsoyKku v;ksxhHkoLFk dsoyKku 
dgykrk gSA Ójhj ls eqä gksus ij ogh fl) dsoyKku dgykrk gSA HkoLFk vkSj fl) dsoyKku ds ;s 
nks Hksn lkis{k g®A ehekald nÓZu dk vfHker gS fd euq"; loZK ug° gks ldrkA oSÓsfÔd nÓZu dk 
vfHker gS fd eqä tho esa Kku ug° gksrkA ;s nksuksa vfHker tSu nÓZu dks Lohdkj ug° g®A HkoLFk 
dsoyKku bl rF; dk lwpd gS fd euq"; loZK gks ldrk gSA fl) dsoyKku bl LohÑfr dk lwpd 
gS fd eqä vkRek esa dsoyKku fo|eku jgrk gSA 
9-3-2 fl) dsoyKku 

tc dsoyh ds lalkj ds gsrqHkwr deZ {kh.k gks tkrs g®] rc og fl) voLFkk dks çkIr djrk gSA 
fl) dk dsoyKku fl) dsoyKku dgykrk gSA fl) dsoyKku ds nks Hksn fd, x;s g®vuarj fl) 
dsoyKku vkSj ijLij fl) dsoyKkuA ;s nks Hksn dky&lkis{k fd, x;s g® vuarj fl) dsoyKku ds 
iUæg Hksn fl) gksus dh iwoZ voLFkk ds vk/kkj ij fd, x;s g®A ;s Hksn tSu/keZ dh foÓq) vk/;kfRedrk 
dk çfriknd g®A buesa fyax] osÓ vkfn cká ifjfLFkfr ls eqä gksdj dsoy vkRek ds vkarfjd fodkl 
dh LohÑfr gSA os iUæg Hksn ;s g® 
1- rhFkZ fl)tks Je.kla?k esa çozftr gksdj eqä gksrk gSA 
2- vrhFkZ fl)Je.kla?k ds vufLrRo dky esa tks eqä gksrk gSA pwf.kZdkj us e:nsoh vkfn dk 

mnkgj.k çLrqr fd;k gSA gfjHkælwfj us crk;k gStks tkfrLej.k ds }kjk eks{kekxZ dks çkIr dj fl) 
gksrs g® os vrhFkZfl) dgykrs g®A pwf.kZdkj us tkfrLej.k dk mYys[k Lo;acq) ds çlax esa fd;k gSA 
Lo;acq) nks çdkj ds gksrs g®rhFk±dj vkSj rhFk±dj ls brjA çLrqr çlax esa rhFk±dj ls brj foof{kr 
g®A 

3- rhFk±dj fl)_ÔHk vkfn tks dsoyh ds :i esa eqä gksrs g®A 
4- vrhFk±dj fl)tks lkekU; dsoyh ds :i esa eqä gksrs g®A 
5- Lo;acq) fl)tks Lo;acq) gksdj eqä gksrk gSA Lo;acq) ds nks vFkZ fd, x, g® 

d- ftls tkfrLej.k ds dkj.k cksf/k çkIr gqÃ gSA  
[k- ftls cká fufeÙk ds fcuk cksf/k çkIr gqÃ gSA ey;fxfj us Hkh bl çlax esa tkfrLej.k dk 

mYyss[k fd;k gSA 
6- çR;sdcq) fl)tks çR;sd cq) gksdj eqä gksrk gSA çR;sd cq) dk vFkZ gS fdlh ,d cká fufeÙk 

ls çfrcq) gksus okykA 
7- cq)cksf/kr fl)tks cq)cksf/kr gksdj eqä gksrk gSA pwf.kZdkj us cq)cksf/kr ds pkj vFkZ fd, g®1- 

Lo;acq) rhFk±dj vkfn ds }kjk cksf/k çkIrA 2- dfiy vkfn çR;sd cq) ds }kjk cksf/k çkIrA  3- 
cq)cksf/kr ds }kjk cksf/k çkIrA 4- vkpk;Z ds }kjk çfrcq) O;fä ls cksf/k çkIrA 

8- L=hfyax fl)tks L=h Ójhj esa eqä gksrk gSA fyax ds rhu vFkZ g®1- osn ¼dkefodkj½]    2- 
Ójhj&jpuk] 3- usiF; ¼osÓHkwÔk½A ;gka fyax dk vFkZ Ójhj&jpuk gSA  

9- iq#Ôfyax fl)tks iq#Ô Ójhj esa eqä gksrk gSA 
10- uiqaldfyax fl)tks Ñf=e uiqald ds :i esa gksrk gSA pwf.kZ vkSj of̀Ùk}; esa uiqald dh O;k[;k 

miyC/k ug° gSA Hkxorh ds vuqlkj tUetkr uiqald pkfj= dk vf/kdkjh ug° gksrk gS] Ñr uiqald 
gh pkfj= dk vf/kdkjh gksrk gSA vHk;nsolwfj us uiqald dk vFkZ Ñr uiqald fd;k gSA 

11- Lofyaxfl)tks tSu eqfu ds osÓ esa eqä gksrk gSA 
12- vU;fyax fl)tks vU; lk/kq ds osÓ esa eqä gksrk gSA 
13- x`gfyax fl)tks x`gLFk ds osÓ esa eqä gksrk gSA 
14- ,dfl),d le; esa ,d tho dk tho gksukA 
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15- vusdfl),d le; esa vusd thoksa dk fl) gksukA ,d le; esa t?kU;r% nks vkSj mRÑ"Vr% ,d 
lkS vkB fl) gks ldrs g®A mÙkjk/;;u esa mudh la[;k bl çdkj fufnZ"V g® 

 

1- uiqald L=h iq#Ô 2- x`gfyax vU;fyax Lofyax
10 20 108 4 10 108

3- mRÑ"V voxkguk  t?kU; voxkguk e/;e voxkguk
2  4 108

4- Å/oZyksd leqæ vU; tykÓ; uhpkyksd frjNkyksd
4 2 3 20 108

 

fl) ds iUæg Hksn uanh lw=dkj ds LoksiK g® ;k budk dksÃ çkphu vk/kkj gS\ çrhr gksrk gS 
;g ijEijk çkphu gSA mekLokfr us fl) dh O;k[;k esa ckjg vuqç;ksx }kj cryk, g®A os çLrqr lw= esa 
fufnZ"V iUæg Hksnksa dh vis{kk vf/kd O;kid gSA 

LFkkukax esa fl) ds iUæg çdkjksa dk mYys[k feyrk gSA çKkiuk esa Hkh budk mYys[k gSA LFkkukax 
ladyu lw= gS blfy, bldh çkphurk ds ckjs esa fu'p;iwoZd ug° dgk tk ldrkA çKkiuk uanh dh 
vis{kk çkphu gSA blfy, çKkiuk ds i'pkr~ rÙokFkZlw= vkSj mlds i'pkr~ uanh esa bu iUæg Hksnksa dk 
mYys[k ns[kk tkrk gSA gks ldrk gS ';kek;Z us fdlh çkphu vkxe ls mudk vorj.k fd;k gSA 
9-3-3 dsoyh % ;ksxfujks/k dh çfØ;k 
 dsoyh dk thoudky tc vUrewZgwÙkZ ek= ÓsÔ jgrk gS] rc og eu] opu vkSj dk;k dh ço`fÙk 
dk fujks/k djrk gSA mldh çfØ;k bl çdkj gS 
 ÓqDy /;ku ds r`rh; pj.k ¼lw{e&fØ;k&vçfrikfr½ esa fLFkr gksdj og loZçFke euks;ksx dk 
fujks/k djrk gSA tks tho i;kZIr gS] laKh gS] t?kU; eu;ksxh ¼lcls de eu dh çòfÙk djus okyk½ gS] 
mlds ftrus euksæO; ¼eu ds iqn~xy½ g® vkSj mudk ftruk O;kikj ¼ço`fÙk½ gS] mlls vla[;s; xq.kghu 
¼xq.kk de½ euksæO; vkSj O;kikj dk çfrle; fujks/k djrs&djrs vla[; le;ksa esa mldk iw.kZ fujks/k djrk 
gSA 
 mlds i'pkr~ opu ;ksx dk fujks/k djrk gSA }hfUæ; çk.kh ds t?kU; opu;ksx ds i;kZ;ksa ls 
vla[;s; xq.kghu opu&;ksx&i;kZ;ksa dk çfrle; fujks/k djrs&djrs vla[; le;ksa esa opu;ksx dk iw.kZ 
fujks/k djrk gSA fQj dk;;ksx dk fujks/k djrk gSA çFke le; ds mRié lw{e iud tho ds t?kU; 
dk;;ksx ls vla[;s; xq.kghu dk;;ksx ds iqn~xy vkSj O;kikj dk çfrle; fujks/k djrs&djrs rFkk Ójhj 
dh voxkguk ds rhljs Hkkx dks NksM+rs gq, vla[; le;ksa esa dk;;ksx dk ¼'oklksPNokl lfgr½ iw.kZ 
fujks/k djrk gSA iw.kZ ;ksxfujks/k gksrs gh v;ksxh ;k ÓSysÓh voLFkk çkIr gks tkrh gSA 
 ^v] b] m] _] ỳ*bu ikap âLok{kjksa ds mPpkj.k dky rd dsoyh ÓSysÓh voLFkk esa jgrk gSA 
;g mPpkj.k u vfrÓh?kz gksrk gS] u çyEc] fdUrq e/;e Hkko esa gksrk gSA dk;;ksx ds fujks/k ds 
çkjfEHkd le; esa lw{efØ;k vfuòfÙk :i ÓqDy/;ku gksrk gS vkSj ÓSysÓh voLFkk ds le; leqfPNéfØ;k 
:i ÓqDy/;ku gksrk gSA 

9-4 dsoyKku vkSj dsoynÓZu 
 dsoyKku dk lgorhZ nÓZu dsoynÓZu gSA nÓZu;qx esa bu nksuksa ds mi;ksx ds foÔ; esa cM+k 
Ågkiksg ns[kk tkrk gSA og Ågkiksg bl :i esa lkeus vkrk gS fd dsoyKku vkSj dsoynÓZu viuk dk;Z 
lkFk&lkFk djrs g® ;k ,d nwljs ds i'pkr~ vFkok nksuksa dk dk;Z ,d gh gSA bUgsa ØeÓ% ;qxir~ Øfed 
rFkk vHksn i{k ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA bu i{kksa ds vius&vius rdZ g® tks fuEukuqlkj g® 
1- Øei{kbl er ds vuqlkj dsoyKku vkSj dsoynÓZu nksuksa ds mi;ksx fHké&fHké g®A os ,d lkFk 
ug° gksrs D;ksafd vkxeksa esa crk;k x;k gS fd ftl le; dsoyh vkdkj] gsrq] miek] n"̀VkUr vkfn ls 
;qä jRuçHkk iF̀oh dks tkurk gS ml le; ns[kuk ug° D;ksafd Kku lkdkj gksrk gS vkSj nÓZu vukdkjA 
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,sfrgkfld n`f"V ls ;g i{k vkxfed gksus ds dkj.k lcls çkphu gSA ij nkÓZfud ;qx esa vU; i{kksa dk 
[k.Mu dj bldh LFkkiuk djus dk Js; ftuHkæx.kh {kekJe.k dks gS ftUgksaus foÓsÔko';dHkk"; rFkk 
foÓsÔ.korh esa vU; nksuksa i{kksa dk [k.Mu dj bldk ;qfä iqj%lj çfriknu fd;k gSA ftunklx.kh] 
gfjHkælwfj rFkk ey;fxfj us Hkh mUg° dk vuqlj.k dj Øei{k dh çfr"Bk dh gSA Øfed i{k u ekuus 
ij eq[;r% ;s nksÔ vkrs g® 
d- Kku vkSj nÓZu dks vko`r djus okyh deZçÑfr;ka fHké&fHké g®A vr% ;fn nksuksa dks vfHké ekuk 

tk,xk rks ,d xq.k dk vkoj.k nks deks± ls ekuuk gksxk vFkok muesa ls ,d çdkj ds deZ ds 
vHkko dk çlax vk,xkA 

[k- ;qxin~ mi;ksx okfn;ksa us tks Øfed i{k ds vk/kkj ij dsoyh ij nksÔ fn, g® os lHkh Nn~eLFkksa ij 
Hkh vk,axs] vr% nksuksa i{k bl foÔ; esa leku rqY; gh g®A 

x- ;fn mi;ksxkoLFkk esa gh Kku] nÓZu vkfn dk ln~Hkko ekuk tk, rks ,d Nn~eLFk dHkh Hkh prqKkZuh 
vkSj f=nÓZuh ug° gks ldrk] tks fd vkxe lEer ug° gSA 

?k- Øfed&mi;ksxokn dsoy Nn~eLFk ds fy, gh miU;Lr gS vFkok ;g ij oäO;rk gStSlkfd lUefrrdZ 
çdj.k esa dgk x;k gSA bl rdZ dh v;qärk crkrs gq, ftuHkæx.kh dk er gS fd lw= esa loZ= 
tc Nn~eLFk ds ckn Nn~ekrhr dk gh minsÓ gS rc çFke dYiuk dSls ;qfälaxr gksxh rFkk 
O;k[;kçKfIr ds 25osa Órd esa Li"Vr;k Øeksi;ksx dk leFkZd lw= gksus ls mls ij oäO;rk ekuuk 
Hkh lehphu ug°A 

 bl çdkj çLrqr er ds vuqlkj thoRo ds leku Øeksi;ksx Hkh tho dk LoHkko gS] vr% mldh 
flf) ds fy, vU; gsrq dh vis{kk ug° gSA ;qxir~ mi;ksxokn vkSj vfHkéksi;ksxokn dh vksj ls Øfed 
i{k ij tks&tks vk{ksi fd, x;s] ftuHkæx.kh {kekJe.k us mu lcdk] foÓsÔ.korh ,oa foÓsÔko';dHkk"; 
esa ;qfäiqj%lj lek/kku fd;k gSA ftunklx.kh us foÓsÔorh dh 153 ls 256 rd dh xkFkkvksa esa ls dqN 
dk mi;ksx fd;k gS] gfjHkæ ,oa ey;fxfj dh Vhdk Hkh mlh ij voyfEcr gSA eq[;r% mu vk{ksiksa dk 
lek/kku bl çdkj gS 
v- dsoyKku&dsoynÓZu dks lkfn&vuar mi;ksx dh n`f"V ls ug° dgk x;k gSA tSls efr vkfn rhuksa Kkuksa 

dh dkyfLFkfr 66 lkxjksie crkÃ tkrh gS fdUrq og yfC/k dh vis{kk ls gSA mi;ksx dh vis{kk rks 
os vkUrekSgwfrZd gh g®A 

vk- vkoj.k{k; dks feF;k dguk Hkh ;qä ug° D;ksafd ftl çdkj iapfo/k varjk; ds {k; ds ckotwn 
Hkh dsoyh lnk nku] Hkksx vkfn ug° djrs] oSls gh Kkukoj.k&nÓZukoj.k ds foÔ; esa le>uk pkfg,A 
varjk; {k; dk rkfÙod Qy gSck/kk dk vHkko] oSls gh Kkukoj.k ,oa nÓZukoj.k ds lewy {k; 
dk rkfÙod Qy gS ÑRLu Kku&nÓZuA 

b- vloZK&vloZnÓhZ ds vk{ksi dk lek/kku djrs gq, vkpk;Z dgrs g® fd tSls ,d lkFk dksÃ Hkh pkj 
Kkuksa dk mi;ksx ug° djrk fQj Hkh prqKkZuh dgykrk gS oSls gh loZK&loZnfÓZRo esa dksÃ ck/kk ug°A 

Ã- ftudh ;qxir~ mRifÙk gks] mudk mi;ksx Hkh ;qxir~ gksrk gS;g dksÃ fu;e ug° gSA lE;DRo] 
efrKku] ,oa JqrKku dh mRifÙk ,d lkFk gksrh gS ij os u rks ,d g® vkSj u ledkyhu mi;ksx] 
oSls gh dsoyKku&dsoynÓZu u vfHké gS vkSj u ,ddkyhu mi;ksxA 

m- vHksnoknh dk ;g dguk gS fd ^{kh.kkoj.k esa tSls nsÓKku laHko ug°] oSls gh dsoynÓZu Hkh laHko 
ug°* Hkh v;qä gS D;ksafd tSls nsÓKku ds vixe ls dsoyKku gksrk gS oSls p{kq vkfn nsÓnÓZu ds 
vixe ls loZnÓZu D;ksa ug° gksxk\ dsoy bPNkek= ls oLrqfLFkfr ug° gksrhA 

Å- vHksnoknh ;g dgs fdæO;r% dsoyKkuh loZæO;ksa dks tkurk ns[krk gS bR;kfn lw= dsoyKku&nÓZu 
ds vHksn dk çfriknu gS rc rks mlds er ls vof/kKku vkfn esa Hkh KkunÓZu dh ,drk dk çlax 
vk,xk] tks mls Hkh ekU; ug° gSA 
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;qfär% vckf/kr ,oa lw= esa vusdÓ% dfFkr gksus ls ;g Li"V gS fd Øeksi;ksxokn gh fufnZ"V gSA 
ftuHkæx.kh dk er gS fd ftl çdkj vukdkj mi;ksx ,oa lkdkjksi;ksx ds foÔ; esa xzaFkksa esa cgqr ls 
ç'u ç'uksÙkj miyC/k g® oSls vfHké mi;ksx ds foÔ; esa ,d Hkh çek.k ug° g®A 
2- ;qxir~ mi;ksx i{kbl er ds vuqlkj Hkh dsoyKku vkSj dsoynÓZu nksuksa fHké&fHké mi;ksx g® ij os 
ØeÓ% mRié u gksdj ,dlkFk mRié gksrs g®A ,d gh le; esa dsoyh tkurk Hkh gS vkSj ns[krk Hkh gSA 
lEiw.kZ fnxEcj vkEuk; esa ,dlkFk blh i{k ds nÓZu gksrs g®A vkpk;Z dqUndqUn] iwT;ikn vkSj leUrHkæ us 
tgka nksuksa erksa dh ppkZ rd ug° dh gS] ogka vdyad us v"VÓrh ,oa jktokfrZd esa Øfedi{k ds ekuus 
okyksa dks loZKfuUnd dgk gSA 'osrkEcj vkEuk; esa blds çosÓ dk Js; laHkor% mekLokfr dks gSA 
mik/;k;th ds vuqlkj bl i{k dks ;qfär% LFkkfir djus dk Js; eYyokfn dks gSA bl i{k dh eq[; 
;qfä gS fd lw= esa dsoyKku ,oa dsoynÓZu dks lkfn&vi;Zoflr crk;k gSA vr% nksuksa mi;ksxksa dks ;qxir~ 
ekuuk vko';d gSA bl er ds vuqlkj Øfed mi;ksxi{k esa eq[;r% fuEufyf[kr nksÔksa dk çlax vkrk 
gS 
d- vFkkZr~ ,d le; Kku vkSj nwljs le; nÓZu ekuus ls nksuksa lkfn&lkUr gks tk,axsA 
[k- çFke le; dsoyKku gqvk] nwljs le; dsoynÓZuA bldk vfHkçk; ;g gksxk fd nwljs le; 

dsoyKkukoj.k dk {k; vkSj çFke le; dsoynÓZukoj.k dk {k; O;FkZ gSA vr% vkoj.k jfgr nks 
çnhiksa ds leku mUgsa ;qxir~ gh çdkÓ djuk pkfg,A 

x- nksuksa dk ,d lkFk mi;ksx u ekuk tk, rks ijLij vkoj.k dk çlax vk,xk D;ksafd dekZoj.k ds 
vHkko gksus ij Hkh ,d ds ln~Hkko esa nwljs dk vHkko ekuk tkrk gSA 

?k- nksuksa vkoj.kksa ds {k; gksus ij Hkh ;fn dsoyKku&nÓZu dk vkfoHkkZo u ekuk tk, rks nks fHké&fHké 
vkoj.k ekuuk lehphu u gksxkA 

M- Øei{k esa vloZKRo dk çlax vk,xk D;ksafd tc loZK gksxk rc loZnÓhZ ug° gksxk vkSj loZnÓhZ 
gksxk rc loZK ug° gksxkA 

2- vHksni{kvHksni{k ds vuqlkj dsoyKku vkSj dsoynÓZu uked nks fHké&fHké mi;ksx ug° g®A oLrqr% 
mi;ksx ,d gh gSA Nn~eLFk dh psruk vko`Ùk gksrh gS] vr% og ,d lkFk lkekU; vkSj foÓsÔ dks ug° 
tku ldrkA Qyr% Kku vkSj nÓZu nks fHké&fHké le;orhZ mi;ksxksa dh mi;qT;rk gSA ij tgka psruk 
fujkoj.k gks x;h gS ogka lkekU; vkSj foÓsÔ dk ledkyhu xzg.k gksrk gS vr% dSoY; voLFkk esa Kku 
vkSj nÓZu esa u voLFkk&Hksn gS vkSj u dkyHksnA tSunÓZu ds bfrgkl esa vHksn i{k ds iqjLdrkZ ,dek= 
fl)lsu fnokdj dks dgk tk, rks dksÃ vfr';ksfä ug° gksxhA mik/;k; ;Óksfot; us vHksn i{k ds 
LFkkiu esa mUg° dh ;qfä;ksa dk vuqlj.k fd;k gSA 
 fl)lsu ds vuqlkj vLi"̀V foÔ; dk xzg.k] lkekU; vocks/k nÓZu dgykrk gSA dsoyh ds 
dsoyksi;ksx esa vLi`"V ,oa Li`"V] lkekU; vkSj foÓsÔ] O;ä vkSj vO;ä dk Hksn ug° gksrkA vr% ,d 
gh mi;ksx dks foÓsÔxzg.k dh vis{kk Kku vkSj lkekU;xzg.k dh vis{kk nÓZu dg fn;k tkrk gSA ;gka 
çòfÙkfufeÙkd /keks± dk Hksn gS u fd mi;ksx dkA fl)lsu us Hkh vHksni{k ds LFkkiu esa ;qxir~ i{k ds 
leku dsoy mi;ksx dh lkfn&vuar dh ;qfä dk gh ç;ksx fd;k gSA mudk er gS fd tks ;qfä;ka 
Øfedi{k dh lnksÔrk ds fy, miU;Lr dh xÃ g® os gh ;qxir~ i{k dh Hkh lnksÔrk dks [;kfir djrh 
g®A vr% ;s i{k oLrqr% ijoäO;rk dh vis{kk ls ÓkL=ksa esa dgs x, g®A muds vuqlkj dsoyKku vkSj 
dsoynÓZu dks fHké ekuus ij fuEukafdr nksÔ vkrs g® 
d- dsoyKku vkSj nÓZu dh vuarrk [kf.Mr gks tk,xhA 
[k- {kh.kkoj.k dsoyh esa vO;ä O;ä dk Hksn ;qfä;qä ug° gS vr% vO;ä ¼nÓZu½ vkSj O;ä 

¼Kku½;s nks mi;ksx ug° gks ldrsA 
x- bu I{kksa ds vuqlkj dsoyh vKkrHkkÔh vkSj vn`"VHkkÔh gks tk,xkA 
?k- dsoyKku ek= foÓsÔxzkgh vkSj dsoynÓZu ek= lkekU;xzkgh ekuk tk, rks loZKRo ,oa loZnfÓZr dh 

mRifÙk dSls gksxh\ 
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M- vukdkj mi;ksx lkdkj mi;ksx dh vis{kk fu;er% vYifoÔ;d gksrk gS vr% Øfed mi;ksx ekuus ij 
dsoynÓZu dks vuar ug° ekuk tk ldrkA 

p- yfC/k dh n`f"V ls dsoyh dks loZK loZnÓhZ dguk Hkh ;qä ug° D;ksafd fQj rks mls iapKkuh Hkh 
dgk tk ldsxk] tks fd ÓkL= fo:) gSA 

 mik/;k; ;Óksfot;th us KkufcUnq esa dsoyKku&nÓZu ds foÔ; esa eq[;r% fl)lsu fnokdj ds gh 
er dk voyEcu fy;k gSA blds lkFk gh mUgksaus fHké&fHké u;&n`f"V;ksa ls mudk leUo; djrs gq, dgk 
fd O;ogkj u; dh vis{kk ls eYyoknh dk ;qxin~ mi;ksxokn] _tqlw= u; dh vis{kk ls ftuHkæx.kh 
{kekJe.k dk Øfed i{k vkSj vHksn ç/kku laxzgu; dh vis{kk ls fl)lsu fnokdj dk vfHkéksi;ksxokn 
;qfälaxr gSA 
 vkpk;Z egkçKth us dsoyKku vkSj dsoynÓZu ds Øfed i{k dks LohÑr djrs gq, fy[kk gS fd 
dsoyh dh Kkupsruk vuko`r gksrh gS] vr% og igys æO; ds ifjorZu vkSj mldh {kerk dks tkurk gS 
vkSj mlds ckn mldh ,drk dks tkurk gSA tgka ,d lkekU; O;fä dks æO; dh lkekU; lÙkk dks 
tkuus esa vla[;kr dky[k.M yx tkrs g® fQj og ,d&,d dj mldh foÓsÔrk dks tku ikrk gS ogka 
vlhe psruk esa igys æO; dh vuar Ófä;ksa dk i`Fkd~&i`Fkd~ vkdyu gksrk gS vkSj ckn esa mu&mu 
Ófä;ksa esa vuqL;wr ,drk dk Kku gksrk gS vFkkZr~ igys {k.k esa dsoyKku gksrk gS mlds ckn dsoynÓZu 
gksrk gSA 
9-5 loZKokn vkSj fofHké nÓZu 
 Kku ds nks foHkkx g®{kk;ksiÓfed vkSj {kkf;dA efr] Jqr] vof/k vkSj eu%i;Zo;s pkj 
Kkukoj.k deZ ds {k;ksiÓe ls gksrs g® blfy, {kk;ksiÓfed g®A dsoyKku Kkukoj.k ds loZFkk {k; ls 
mRié gksrk gS blfy, og {kkf;d gSA {kk;ksiÓfed Kku dk foÔ; gS ewÙkZ æO;] iqn~xyæO;A {kkf;d Kku 
dk foÔ; ewÙkZ vkSj vewÙkZnksuksa æO; g®A /keZ] v/keZ] vkdkÓ vkSj tho;s vewÙkZ æO; g®A {kk;ksiÓfed 
Kku ds }kjk budk çR;{k Kku ug° gks ldrkA vewÙkZ dk ijks{k :i ls Kku ÓkL= ls gksrk gSA 
 nkÓZfud ;qx esa dsoyKku dh foÔ;oLrq ds vk/kkj ij loZKokn dh foÓn ppkZ gqÃ gSA if.Mr 
lq[kykyth us ml ppkZ dk leorkj bl çdkj fd;k gS ----- ßU;k; oSÓsfÔd nÓZu tc loZ foÔ;d 
lk{kkRdkj dk o.kZu djrk gS rc og loZ ÓCn ls viuh ijEijk esa çfl) æO;] xq.k vkfn lkrksa inkFkks± 
dks laiw.kZ Hkko ls ysrk gSA osnkUr nÓZu loZ ÓCn ls viuh ijEijk esa ikjekfFkZd :i ls çfl) ,dek= 
iw.kZ czã dks gh ysrk gSA tSunÓZu Hkh loZ ÓCn ls viuh ijEijk esa çfl) ÔM~æO;ksa dks iw.kZ:is.k ysrk 
gSA bl rjg mi;qZä lHkh nÓZu viuh ijEijk esa ekU; inkFkks± ds lk{kkRdkj dks iw.kZ lk{kkRdkj ekurs g® 
vkSj rn~uqlkjh y{k.k Hkh djrs g®A vkpk;Z dqUndqUn us dsoy Kku dk y{k.k O;ogkj vkSj fu'p;nks 
n`f"V;ksa ls fd;k gSO;ogkj u; ls dsoyh Hkxoku~ lcdks tkurs g® vkSj ns[krs g®A fu'p; ls dsoyKkuh 
viuh vkRek dks tkurs g® vkSj ns[krs g®A tSunÓZu ds vuqlkj Kku Lo&ij çdkÓh gSA og LoçdkÓh gS 
bl vk/kkj ij dsoyKkuh fu'p; u; ls vkRek dks tkurk&ns[krk gS] ;g y{k.k laxr gSA og ij&çdkÓh 
gS] bl vk/kkj ij og lcdks tkurk&ns[krk gS] ;g y{k.k laxr gSA 
 dsoyKku vkRek dk LoHkko gSA og LoHkko gS blfy, eqä voLFkk esa Hkh fo|eku jgrk gSA 
çR;{k vFkok lk{kkRdkfjRo mldk LokHkkfod xq.k gSA Kkukoj.k deZ ls vkPNé gksus ds dkj.k mlds pkj 
Hksn fd, x, g®efr] Jqr] vof/k vkSj eu%i;ZoA Kku ds rkjrE; ds vk/kkj ij vla[; Hksn cu ldrs 
g®A Kkukoj.k dk loZfoy; gksus ij Kku ds rkjrE;tfur Hksn lekIr gks tkrs g® vkSj dsoyKku çdV gks 
tkrk gSA 
 dsoyKku dk vf/kdkjh loZK gksrk gSA loZK vkSj loZKrk U;k; ç/kku nÓZu ;qx dk ,d 
egÙoiw.kZ ppZuh; foÔ; jgk gSA tSunÓZu dks dsoyKku ekU; gS blfy, loZKokn mldk lgt LohÑr 
i{k gSA vkxe ;qx esa mlds Lo:i vkSj dk;Z dk o.kZu feyrk gS fdUrq mldh flf) ds fy, dksÃ 
ç;Ru ug° fd;k x;kA nkÓZfud ;qx esa ehekald] pkokZd vkfn us loZKRo dks vLohdkj fd;k rc tSu 
nkÓZfudksa us loZKRo dh flf) ds fy, dqN rdZ çLrqr fd,A Kku esa rkjrE; gksrk gS fdUrq dg° ogh 
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iw.kZrk dks Hkh çkIr djrk gSA tgka rkjrE; lekIr gks tkrk gSA og iw.kZrk dh fLFkfr gS dsoyKku gSA 
bl ;qfä dk mi;ksx eYyoknh gsepUæ] mik/;k; ;Óksfot; vkfn lHkh nkÓZfudksa us fd;k gSA 
 tSunÓZu ds vuqlkj Kku vkRek dk xq.k gSA og vuko`r voLFkk esa Hksn ;k foHkkx ÓwU; gksrk 
gSA vkoj.k ds dkj.k mlds foHkkx gksrs g® vkSj rkjrE; gksrk gSA Kku ds rkjrE; ds vk/kkj ij mldh 
ijkdk"Bk dks dsoyKku ekuuk ,d i{k gS fdUrq blls vf/kd laxr i{k ;g gS fd dsoyKku vkRek dk 
LoHkko vFkok xq.k gSA Kkukoj.k deZ ds dkj.k mlesa rkjrE; gksrk gSA Kkukoj.k ds {k; gksus ij 
LoHkko vius iw.kZ :i esa çxV gks tkrk gSA fdlh vU; nÓZu esa Kku vkRek dk LoHkko ;k xq.k :i esa 
LohÑr ug° gSA blfy, muesa loZKrk dk og fl)kUr ekU; ug° gS tks tSunÓZu esa gSA U;k; oSÓsfÔd 
vkfn nÓZuksa esa Kku vkRek ds xq.k ds :i esa lEer ug° gS blfy, mUgsa euq"; dh loZKrk dk fl)kUr 
ekU; ug° gks ldrkA ckS) nÓZu esa LFkkÃ vkRek ekU; ug° gS blfy, ckS) Hkh loZKokn dks Lohdkj 
ug° djrsA osnkUr ds vuqlkj dsoy czã gh loZK gks ldrk gS] dksÃ euq"; ug°A lka[; nÓZu esa 
dsoyKku vFkok dSoY; dh vo/kkj.kk Li"V gSA 
 tSunÓZu lEer loZKrk ds fojks/k esa ehekaldksa us çcy rdZ mifLFkr fd,A muds vuqlkj çR;{k] 
mieku] vuqeku] vkxe] vFkkZifÙk vkSj vuqiyfC/k fdlh Hkh çek.k ls loZKrk dh flf) ug° gks ldrhA 
U;k; vkSj oSÓsfÔd Ã'ojoknh nÓZu g®A os Ã'oj dks loZK ekurs g®A dkyØe ls muesa ;ksxh&çR;{k dh 
vo/kkj.kk çfo"V gqÃ gS ij tSunÓZu esa dsoyKku ;k loZKrk eks{k dh vfuok;Z ÓrZ gSA U;k; vkSj 
oSÓfÔd dk er gS fd Kku eqä voLFkk esa ug° jgrkA Ã'oj dk Kku fuR; gS vkSj ;ksxh&çR;{k 
vfuR;A Ókarjf{kr us dqekfjy ds rdks± dk mÙkj fn;kA fdUrq Ókarjf{kr ds mÙkj loZKRo dh flf) esa 
cgqr egÙoiw.kZ ug° gks ldrsA ckS) nÓZu loZKRo ds fojks/k esa vxz.kh jgk gSA mÙkjorhZ ckS)ksa us loZKRo 
dk tks Lohdkj fd;k gS] og vLohdkj vkSj Lohdkj ds e/; >wyrk fn[kkÃ nsrk gSA loZKRo dh flf) 
esa lokZf/kd ç;Ru tSu nkÓZfudksa dk gSA bl ç;Ru dh i`"BHkwfe esa nks gsrq g®1- loZKrk vkRek dk 
LoHkko gSA 2- eks{k ds fy, loZKrk çHkkpUæ vkfn us fn;k gSA ftldk lkjkaÓ ;gh gS fd Kku vkRek 
dk LoHkko gSA Kkukoj.k ds {kh.k gksus ij ldy Ks; dks tkuus dh mlesa {kerk gSA 
9-6 lkjka'k 
 if.Mr lq[kykyth us ^fujfrÓ;a loZKchte~* ;ksx nÓZu ds bl lw= dks loZK&flf) dk çFke lw= 
ekuk gSA tSu vkpk;ks± us Hkh bl ;qfä dk vuqlj.k fd;k gS fdUrq loZKrk dh flf) dk ewy lw= 
Hkxorh lw= esa fo|eku gSA og çkphu gS rFkk ;ksx nÓZu ds lw= ls loZFkk fHké gSA loZKrk dh flf) 
dk gsrq gS vrhfUæ;rkA bfUæ; Kku Li"V gSA mldk çfri{k vo'; gSA loZKrk bfUæ; vkSj eu ls loZFkk 
fujis{k gSA og vrhfUæ; Kku gSA 

9-7 vH;kl ç'ukoyh 
fucU/kkRed ç'u 

1- dsoyKku dks ifjHkkfÔr djrs gq, mlds Hksnksa dk o.kZu djsaA 
y?kwÙkjkRed ç'u 

1- loZKokn dh vo/kkj.kk dks Li"V djsaA  vFkok 
dsoyKku ,oa dsoynÓZu ds mi;ksx dh çfØ;k ds erksa dk mYys[k djsaA 

oLrqfu"B ç'u 

1- dsoyKku çR;{k gSd- {kkf;d  [k- {kk;ksiÓfed x- vkSnf;d ?k- vkSiÓfed 
2- dsoyKku ,oa dsoynÓZu ds mi;ksx ds lanHkZ esa fdrus er çpfyr g® 

d- nks   [k- ikap  x- rhu   ?k- vkBA 
3- fdrus dky rd dsoyh ÓSysÓh voLFkk esa jgrk gS 

d- nks nh?kZ Lojksa ds mPpkj.k rd  [k- nks âLo Loj ds mPpkj.k rd 
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x- nks nh?kZ ,oa ,d Loj ds mPpkj.k rd ?k- ikap âLok{kjksa ds mPpkj.k rdA 
4- dsoyh ds ;ksx fujks/k dh çfØ;k D;k gS 

d- ØeÓ% opu;ksx] eu;ksx ,oa dk;;ksx  [k- ØeÓ% eu;ksx] opu;ksx ,oa dk ;ksx 
x- ØeÓ% eu;ksx dk ;ksx ,oa opu;ksx  ?k- ØeÓ% dk; ;ksx] eu;ksx ,oa opu;ksxA 

5- dsoyKku gksrk gS 
d- tks ewÙkZ æO;ksa dks tkurk gSA    [k- tks ek= vewÙkZ æO;ksa dks tkurk gS 
x- tks ewÙkZ ,oa vewÙkZ lEiw.kZ æO; i;kZ; dks tkurk gS ?k- tks dsoy I;kZ; dks tkurk gSA 

6- rhFkZfl) fdls dgrs g® 
d- tks Je.k la?k esa çozftr gksdj eqä gksrk gSA  [k- tks rhFkZ dh LFkkiuk djds eqä gksrk gSA 
x- tks çozftr gq, fcuk gh eqä gks tkrk gSA   ?k- og la?k esa çozftr gks Hkh ldrk gS vkSj 

         ug° HkhA 
7- U;k; vkSj oSÓsfÔd nÓZu gSd- vuh'ojoknh [k- Ã'ojoknh x- deZoknh ?k- çÑfroknhA 
8- loZKrk gSd- vkRe dk LoHkko  [k- foHkko   x- tM+ dk LoHkko ?k- dsoy euq"; dk 

LoHkkoA 
9- loZ{ks= ds Kkrk dk vFkZd- lEiw.kZ vkdkÓ ¼yksdkdkÓ vkSj vyksdkdkÓ½ dks lk{kkr~ tkuus okykA

   [k- yksdkdkÓ dks tkuus okyk x- vyksdkdkÓ dks tkuus okyk   ?k- euq";yksd dks 
tkuus okykA 

10- HkoLFk dsoyKku ds nks Hksn dkSu&ls g®d- l;ksxh HkoLFk dsoyKku ,oa v;ksxh HkoLFk dsoyKku  
[k- l;ksxh ,oa fl) voLFkk dk dsoyKku x- v;ksxh ,oa eu;ksxh HkoLFk dsoyKku      
?k- v;ksxh ,oa opu;ksxh HkoLFk dsoyKkuA 
 

 
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laoxZ&4 % tSu U;k; ,oa izR;{k izek.k 

bdkÃ&10 % tSu&U;k; dk mn~Hko ,oa fodkl 
lajpuk 
10-0 izLrkouk 
10-1 mís'; 
10-2 tSu U;k; ds rhu ;qx 
10-3 vkxe;qx dk tSu U;k; 
10-4 Kku dk Lo:i 
10-5 Kku dk ewy lzksr vkSj mRifÙk 
10-6 Kku dh lhek 
10-7 bfUnz; Kku vkSj izek.k'kkL= 
10-8 n'kZu;qx dk tSu U;k; 
10-9 vkxe vkSj gsrq dk leUo; 
10-10 vgsrqxE; inkFkZ 
10-11 gsrqxE; inkFkZ 
10-12 Kku dk izek.khdj.k 
10-13 izR;{k izek.k dh laidZlw=h; ifjHkk"kk 
10-14 vusdkUr&O;oLFkk vkSj n'kZu leUo; 
10-15 leUo; ds vk;ke 
10-16 lkjka'k 
10-17 vH;kl iz'ukoyh 

10-0 izLrkouk 
ß‚ •äÿÊÿ ◊¥ ¡ÒŸ ãÿÊÿ ∑§ Áfl∑§Ê‚ ∑§Ù Œ‡ÊÊ¸ÿÊ ªÿÊ „ÒU– ¡ÒŸ ãÿÊÿ ∑§ Áfl∑§Ê‚ ∑§Ë øøÊ¸ ‚ ¬Ífl¸ ãÿÊÿ ∑§Ù ¬Á⁄U÷ÊÁ·Ã 

∑§⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– 

ãÿÊÿ ∑§Ë ¬Á⁄U÷Ê·Ê 

flSÃÈ ∑§Ê •ÁSÃàfl SflÃ— Á‚h „UÙÃÊ „ÒU– ôÊÊÃÊ ©U‚ ¡ÊŸ ÿÊ Ÿ ¡ÊŸ, ß‚‚ ©U‚∑§ •ÁSÃàfl ◊¥ ∑§Ùß¸ •ãÃ⁄U Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– fl„U 
ôÊÊÃÊ ∑§ mÊ⁄UÊ ¡ÊŸË ¡ÊÃË „ÒU Ã’ ¬˝◊ÿ ’Ÿ ¡ÊÃË „ÒU •ı⁄U ôÊÊÃÊ Á¡‚‚ ¡ÊŸÃÊ „ÒU fl„U ôÊÊŸ ÿÁŒ ‚ïÿ∑˜§ ÿÊ ÁŸáÊÊ¸ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ 
¬˝◊ÊáÊ ’Ÿ ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚Ë •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ãÿÊÿ‡ÊÊSòÊ ∑§Ë ¬Á⁄U÷Ê·Ê ÁŸœÊ¸Á⁄UÃ ∑§Ë ªß¸– ãÿÊÿ-÷Êcÿ∑§Ê⁄U flÊàSÿÊÿŸ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ¬˝◊ÊáÊ ∑§ 
mÊ⁄UÊ •Õ¸ ∑§Ê ¬⁄UËˇÊáÊ “ãÿÊÿ” ∑§„U‹ÊÃÊ „ÒU– ©U◊ÊSflÊÁÃ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U •Õ¸ ∑§Ê •Áœª◊ ¬˝◊ÊáÊ •ı⁄U Ÿÿ ∑§ mÊ⁄UÊ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚ Ãâÿ ∑§ 
•ÊœÊ⁄U ¬⁄U ¡ÒŸ Ã∑¸§ ¬⁄Uï¬⁄UÊ ◊¥ ãÿÊÿ ∑§Ë ¬Á⁄U÷Ê·Ê ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U „UÙªË- “¬˝◊ÊáÊŸÿÒ⁄UÕÊ¸Áœª◊Ù ãÿÊÿ—”-¬˝◊ÊáÊ •ı⁄U Ÿÿ ∑§ mÊ⁄UÊ •Õ¸ 
∑§Ê •Áœª◊ (ÁŸáÊ¸ÿ ÿÊ ¬⁄UËˇÊáÊ) ∑§⁄UŸÊ  “ãÿÊÿ” „ÒU– ©UlÙÃ∑§⁄U Ÿ ¬˝◊ÊáÊ-√ÿÊ¬Ê⁄U ∑§ mÊ⁄UÊ Á∑§ÿ ¡ÊŸ flÊ‹ •ÕÊ¸Áœª◊ ∑§Ù  “ãÿÊÿ” 
◊ÊŸÊ „ÒU– ¡ÒŸ ¬⁄Uï¬⁄UÊ ◊¥  “ãÿÊÿ” ∑§Ë •¬ˇÊÊ  “ÿÈÁQ§” ‡ÊéŒ •Áœ∑§ ¬˝øÁ‹Ã ⁄U„UÊ „ÒU– ÿÁÃ-flÎ·÷ ∑§Ê •Á÷◊Ã „ÒU Á∑§ ¡Ù √ÿÁQ§ 
¬˝◊ÊáÊ, Ÿÿ •ı⁄U ÁŸˇÊ¬ ∑§ mÊ⁄UÊ •Õ¸ ∑§Ê ÁŸ⁄UËˇÊáÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ, ©U‚ ÿÈÄÃ •ÿÈÄÃ •ı⁄U •ÿÈÄÃ ÿÈQ§ ¬˝ÃËÃ „UÙÃÊ „ÒU– 

¬˝◊ÊáÊ ∑§Ê •Õ¸ „ÒU-‚ïÿª˜ ôÊÊŸ– Ÿÿ ∑§Ê •Õ¸ „ÒU-flSÃÈ ∑§ ∞∑§ œ◊¸ ∑§Ù ¡ÊŸŸ flÊ‹Ê ôÊÊÃÊ ∑§Ê •Á÷¬˝Êÿ– ÁŸˇÊ¬ ∑§Ê •Õ¸ 
„ÒU-¬˝SÃÈÃ •Õ¸ ∑§Ù ¡ÊŸŸ ∑§Ê ©U¬Êÿ– ¬˝◊ÊáÊ, Ÿÿ •ı⁄U ÁŸˇÊ¬ ∑§Ë ÿÈÁQ§ ∑§ mÊ⁄UÊ „UÙŸ flÊ‹Ê •Õ¸ ∑§Ê •Áœª◊  “ãÿÊÿ” „ÒU– 
ÿÁÃflÎ·÷ ∑§ ‡ÊéŒÙ¥ ◊¥ ÿ„U ãÿÊÿ •ÊøÊÿ¸ ¬⁄Uï¬⁄UÊ ‚ ø‹Ê •Ê ⁄U„UÊ „ÒU– •ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝ ∑§ •Á÷◊Ã ◊¥ ¡ÒŸ ãÿÊÿ ∑§Ê ¬˝ÁÃÁŸÁœ 
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‡ÊéŒ  “SÿÊÃ˜” „ÒU– fl„U ‚fl¸ÕÊ ÁflÁœ •ı⁄U ‚fl¸ÕÊ ÁŸ·œ ∑§Ù SflË∑§Ê⁄U Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– ©UQ§ ÃâÿÙ¥ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ¡ÒŸ Ã∑¸§-¬⁄Uï¬⁄UÊ ∑§ 
•ŸÈ‚Ê⁄U ãÿÊÿ ∑§Ë ¬Á⁄U÷Ê·Ê ÿ„U „UÙªË-¬˝◊ÊáÊ, Ÿÿ •ı⁄U ÁŸˇÊ¬ ∑§ mÊ⁄UÊ Á∑§ÿÊ ¡ÊŸ flÊ‹Ê flSÃÈ ∑§Ê ‚Ê¬ˇÊ •Áœª◊  “ãÿÊÿ” „ÒU–  
10-1 mís';& blds v/;;u ls tSu U;k; ds mn~Hko ,oa fodkl dks le> ldsaxsA  

10-2 ¡ÒŸ ãÿÊÿ ∑§ ÃËŸ ÿÈª 

¡ÒŸ ãÿÊÿ ÃËŸ ÿÈªÙ¥ ◊¥ Áfl÷Q§ „UÙÃÊ „ÒU- 

v. •Êª◊ÿÈª ∑§Ê ¡ÒŸ-ãÿÊÿ–     w. Œ‡Ê¸ŸÿÈª ∑§Ê ¡ÒŸ-ãÿÊÿ–     x. ¬˝◊ÊáÊ-√ÿflSÕÊÿÈª ∑§Ê ¡ÒŸ-ãÿÊÿ– 

◊„UÊflË⁄U ∑§Ê •ÁSÃàfl ∑§Ê‹ ß¸. ¬Í. z~~-zw| „ÒU– ©U‚ ‚◊ÿ ‚ ß¸‚Ê ∑§Ë ¬„U‹Ë ‡ÊÃË Ã∑§ ∑§Ê ÿÈª •Êª◊ÿÈª „ÒU– ß¸‚Ê ∑§Ë 
ŒÍ‚⁄UË ‡ÊÃË ‚ Œ‡Ê¸ŸÿÈª ∑§Ê ¬˝Ê⁄Uï÷ „UÙÃÊ „ÒU– ß¸‚Ê ∑§Ë •ÊΔUflË¥-ŸıflË¥ ‡ÊÃË ‚ ¬˝◊ÊáÊ-√ÿflSÕÊÿÈª  ∑§Ê ¬˝Ê⁄Uï÷  
„UÙÃÊ „ÒU– 

10-3 •Êª◊ÿÈª ∑§Ê ¡ÒŸ ãÿÊÿ 

•Êª◊ÿÈª ∑§ ãÿÊÿ ◊¥ ôÊÊŸ •ı⁄U Œ‡Ê¸Ÿ ∑§Ë Áfl‡ÊŒ øøÊ¸ ¬˝ÊåÃ „ÒU– •ÊflÎÃ øÃŸÊ ∑§ ŒÙ M§¬ „Ò¥U-‹Áéœ •ı⁄U ©U¬ÿÙª– ôÊÿ ∑§Ù 
¡ÊŸŸ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ ∑§Ê Áfl∑§Ê‚ ‹Áéœ „ÒU •ı⁄U ¡ÊŸŸ ∑§Ë ¬˝flÎÁûÊ ∑§Ê ŸÊ◊ ©U¬ÿÙª „ÒU– ©U¬ÿÙª ŒÙ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê „UÙÃÊ „ÒU-‚Ê∑§Ê⁄U •ı⁄U 
•ŸÊ∑§Ê⁄U– •Ê∑§Ê⁄U ∑§Ê •Õ¸ „ÒU-Áfl∑§À¬– •Ê∑§Ê⁄U ‚Á„UÃ øÃŸÊ ∑§Ë ¬˝flÎÁûÊ “‚Ê∑§Ê⁄U” (‚Áfl∑§À¬) ©U¬ÿÙª ∑§„U‹ÊÃÊ „ÒU– ß‚ ôÊÊŸ 
∑§„UÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– •Ê∑§Ê⁄U ⁄U„UÁÃ øÃŸÊ ∑§Ë ¬˝flÎÁûÊ “•ŸÊ∑§Ê⁄U” ©U¬ÿÙª ∑§„U‹ÊÃË „ÒU– ß‚ Œ‡Ê¸Ÿ ∑§„UÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ¡ÒŸ •Êª◊Ù¥ ◊¥ ‚Áfl∑§À¬ 
•ı⁄U ÁŸÁfl¸∑§À¬ ‡ÊéŒÙ¥ ∑§Ê ¬˝ÿÙª Ÿ„UË¥ Á◊‹ÃÊ– ‚Ê∑§Ê⁄U •ı⁄U •ŸÊ∑§Ê⁄U ∑§Ê ¬˝ÿÙª ’„ÈUÃ ¬˝ÊøËŸ „ÒU– ‚Ê∑§Ê⁄U •ı⁄U ‚Áfl∑§À¬ ÃÕÊ 
•ŸÊ∑§Ê⁄U •ı⁄U ÁŸÁfl¸∑§À¬ ◊¥ •Õ¸-÷Œ Ÿ„UË¥ „ÒU– Œ‡Ê¸Ÿ øÃŸÊ ÁŸÁfl¸∑§À¬ •ı⁄U ôÊÊŸøÃŸÊ ‚Áfl∑§À¬ „ÙÃË „ÒU– 

Á¡‚∑§ mÊ⁄UÊ ¡ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU fl„U ôÊÊŸ „ÒU– •Êà◊Ê ôÊÊÃÊ „ÒU– fl„U ôÊÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ ôÊÿ ∑§Ù ¡ÊŸÃÊ „ÒU– ôÊÊŸ ©U‚∑§Ê ªÈáÊ „ÒU– •Êà◊Ê 
•ı⁄U ôÊÊŸ ◊¥ ªÈáÊË •ı⁄U ªÈáÊ ∑§Ê ‚ï’ãœ „ÒU– ªÈáÊ ªÈáÊË ‚ ‚fl¸ÕÊ •Á÷ãŸ Ÿ„UË¢ „UÙÃÊ •ı⁄U ‚fl¸ÕÊ Á÷ãŸ ÷Ë Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– •Êà◊Ê ªÈáÊË 
„ÒU •ı⁄U ôÊÊŸ ©U‚∑§Ê ªÈáÊ „ÒU-ß‚ ŒÎÁc≈U ‚ fl„U •Êà◊Ê ‚ ∑§Õ¢ÁøŒ˜ Á÷ãŸ „ÒU– ôÊÊŸ •Êà◊Ê „UË „UÙÃÊ „ÒU-ß‚ ŒÎÁc≈U ‚ fl„U •Êà◊Ê ‚ 
∑§Õ¢ÁøŒ˜ •Á÷ãŸ „ÒU– 

ôÊÊŸ ∑§ ¬Ê¢ø ¬˝∑§Ê⁄U „Ò¥U — - 

v. ◊ÁÃ  w. üÊÈÃ  x. •flÁœ y. ◊Ÿ— ¬ÿ¸fl  z. ∑§fl‹ 

◊ÁÃ •ı⁄U üÊÈÃ-ÿ ŒÙ ßÁãº˝ÿôÊÊŸ •ı⁄U ‡Ê· ÃËŸ •ÃËÁãº˝ÿôÊÊŸ „Ò¥U– øÊ⁄U ôÊÊŸ ∑§fl‹ SflÊÕ¸-Sfl’Ùœ ∑§ Á‹ÿ „Ò¥U– üÊÈÃôÊÊŸ 
SflÊÕ¸ •ı⁄U ¬⁄UÊÕ¸-ŒÙŸÙ¥ „ÒU– ôÊÊŸ Sfl-¬˝àÿÊÿ∑§ „UË „UÙÃÊ „ÒU– ¬⁄U-¬˝àÿÊÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU-‡ÊéŒ– üÊÈÃôÊÊŸ ÷Ë ¬⁄U-¬˝àÿÊÿ∑§ Ÿ„UË¥ „ÒU– ‡ÊéŒ 
∑§Ê ©U‚‚ ‚ï’ãœ „ÒU– ß‚ •¬̌ ÊÊ ‚ üÊÈÃôÊÊŸ ∑§Ù ¬⁄U-¬˝àÿÊÿ∑§ ◊ÊŸÊ ªÿÊ „ÒU– ôÊÊŸ ∑§ ß‚ flªË¸∑§⁄UáÊ ◊¥ ¬˝àÿˇÊ •ı⁄U ¬⁄UÙˇÊ ∑§Ê 
Áfl÷Êª ◊Èïÿ Ÿ„UË¥ „ÒU– ŒÍ‚⁄ flªË¸∑§⁄UáÊ ◊¥ ¬˝àÿˇÊ •ı⁄U ¬⁄UÙˇÊ ∑§Ê Áfl÷Êª ◊Èïÿ „ÒU-ßÁãº˝ÿôÊÊŸ ¬⁄UÙˇÊ •ı⁄U •ÃËÁãº˝ÿôÊÊŸ ¬˝àÿˇÊ– 

•ÊøÊÿ¸ ∑È§ã∑È§ãŒ ∑§Ê Ã∑¸§ „ÒU Á∑§ ßÁãº˝ÿÊ¢ •ÊÁà◊∑§ Ÿ„UË¥ „Ò¥U– fl ¬⁄U-º˝√ÿ „Ò¥U– ¡Ù ¬⁄U „ÒU fl„U •Êà◊Ê ∑§Ê Sfl÷Êfl ∑Ò§‚ „UÙ ‚∑§ÃÊ 
„ÒU? ¡Ù •Êà◊Ê ∑§Ê Sfl÷Êfl Ÿ„UË¥ „ÒU, ©U‚∑§ mÊ⁄UÊ ©U¬‹éœ ôÊÊŸ •Êà◊Ê ∑§ ¬˝àÿˇÊ ∑Ò§‚ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU? ß‚Á‹∞ ¬⁄U ∑§ mÊ⁄UÊ „UÙŸ flÊ‹Ê 
¡Ù ôÊÊŸ „ÒU, fl„U ¬⁄UÙˇÊ „ÒU– ¬˝àÿˇÊ ôÊÊŸ fl„UË „ÒU ¡Ù ∑§fl‹ •Êà◊Ê ‚ „UÙÃÊ „ÒU, Á¡‚◊¥ ßÁãº˝ÿ, ◊Ÿ •ı⁄U ¬˝ôÊÊ ∑§Ë ‚„UÊÿÃÊ •¬ÁˇÊÃ 
Ÿ„UË¥ „UÙÃË– Á¡‚ ôÊÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ •◊ÍûÊ¸ º˝√ÿ •ı⁄U •ÃËÁãº˝ÿ ◊ÍûÊ¸ º˝√ÿ ÃÕÊ ¬˝ë¿UÛÊ º˝√ÿ ¡ÊŸ ¡Ê ‚∑§Ã „Ò¥ fl„U ôÊÊŸ ¬˝àÿˇÊ ∑§„U‹ÊÃÊ 
„ÒU– •Áfll◊ÊŸ ¬ÿÊ¸ÿ ∑§Ù ßÁãº˝ÿ-ôÊÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ Á∑§ãÃÈ ¬˝àÿˇÊ ôÊÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ ¡ÊŸÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– SÕÍ‹ ¬ÿÊ¸ÿ ◊¥ 
•ãÃ‹Ë¸Ÿ ‚Íˇ◊ ¬ÿÊ¸ÿ ßÁãº˝ÿ-ôÊÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ Á∑§ãÃÈ ¬˝àÿˇÊ ôÊÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ ¡ÊŸÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– •Ã— ßÁãº˝ÿ •ı⁄U 
◊Ÿ ‚ „UÙŸ flÊ‹Ê ôÊÊŸ ¬⁄UÙˇÊ ÃÕÊ ∑§fl‹ •Êà◊Ê ∑§ mÊ⁄UÊ „UÙŸ flÊ‹Ê ôÊÊŸ ¬˝àÿˇÊ ∑§„U‹ÊÃÊ „ÒU– 

ßÁãº˝ÿ-ôÊÊŸ ∑§Ù ¬⁄UÙˇÊ ◊ÊŸŸ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ ÿ„U „ÒU Á∑§ ©U‚◊¥ ‚¢‡Êÿ •ı⁄U Áfl¬ÿ¸ÿ ∑§Ê •fl∑§Ê‡Ê ⁄U„UÃÊ „ÒU– Á¡Ÿ÷Œ˛ªáÊË Ÿ ß‚∑§ 
‚◊Õ¸Ÿ ◊¥ Á‹πÊ „ÒU-‚¢‡Êÿ •ı⁄U Áfl¬ÿ¸ÿ ∑§Ë ‚¢÷ÊflŸÊ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ßÁãº˝ÿ-ôÊÊŸ •ı⁄U ◊ŸÙôÊÊŸ ¬⁄UÙˇÊ „UÙÃÊ „ÒU– ¬˝àÿˇÊ ôÊÊŸ ◊¥ ‚¢‡Êÿ, 
Áfl¬ÿ¸ÿ •ı⁄U •Ÿäÿfl‚Êÿ-ÿ Ÿ„UË¥ „UÙÃ– 
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10-4 ôÊÊŸ ∑§Ê SflM§¬ 

•Êà◊Ê ∑§Ë øÃŸÊ ∞∑§ •ı⁄U •πá«U „ÒU– fl„U ‚Íÿ¸ ∑§Ë ÷Ê¢ÁÃ ‚„U¡ ¬˝ŒËåÃ „ÒU– ©U‚∑§ ŒÙ M§¬ „UÙÃ „Ò¥U-•ŸÊflÎûÊ •ı⁄U •ÊflÎÃ– 
¬ÍáÊ¸ÃÿÊ •ŸÊflÎÃ øÃŸÊ ∑§Ê ŸÊ◊ ∑§fl‹ ôÊÊŸ „ÒU– ÿ„U Sfl÷Êfl-ôÊÊŸ „ÒU– ß‚ ÁŸL§¬ÊÁœ∑§-ôÊÊŸ ÷Ë ∑§„UÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– •ŸÊflÎÃ øÃŸÊ ∑§Ë 
•flSÕÊ ◊¥ ¡ÊŸŸ ∑§Ê ¬˝ÿàŸ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ „UÙÃÊ, ß‚Á‹∞ fl„U ôÊÊŸ ‚„U¡ „UÙÃÊ „ÒU– •ÊflÎÃ •flSÕÊ ◊¥ ÷Ë øÃŸÊ ‚fl¸ÕÊ •ÊflÎÃ Ÿ„UË¥ 
„UÙÃË– fl„U ∑È§¿U Ÿ ∑È§¿U •ŸÊflÎÃ ⁄U„UÃË „UË „ÒU– ‚Íÿ¸ ∑§Ù •ÊflÎÃ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ’ÊŒ‹ ‚ÉÊŸ „UÙÃ „Ò¥U ÃÙ ¬˝∑§Ê‡Ê ◊¢ŒÃ⁄U „UÙÃÊ „ÒU– ¬⁄U ÁŒŸ-
⁄UÊÃ ∑§Ê Áfl÷Êª „UÙ ‚∑§ ßÃŸÊ ¬˝∑§Ê‡Ê •fl‡ÿ ⁄U„UÃÊ „ÒU– øÃŸÊ ¬⁄U •Êfl⁄UáÊ ‚ÉÊŸ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ ôÊÊŸ ◊¢Œ „UÙÃÊ „ÒU– fl„U ‚ÉÊŸÃ⁄U „UÙÃÊ 
„ÒU ÃÙ ôÊÊŸ ◊¢ŒÃ⁄U „UÙÃÊ– Á»§⁄U ÷Ë ¡Ëfl-•¡Ëfl ∑§Ê Áfl÷Êª „UÙ ‚∑§ ßÃŸÊ øÒÃãÿ ÁŸÁ‡øÃ „UË •ŸÊflÎÃ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ÿ„U ôÊÊŸ 
Áfl÷ÊflôÊÊŸ ÿÊ ‚Ù¬ÊÁœ∑§ôÊÊŸ „ÒU– ôÊÊŸ ∑§fl‹ ßÁãº˝ÿÊŸÈ÷fl ‚ „UÙŸ flÊ‹Ê ¬˝àÿÿ ÿÊ ÁflôÊÊŸ „UË Ÿ„UË¥ „ÒU, fl„U •Êà◊Ê ∑§Ê SflM§¬ „ÒU– 
fl„U •Êà◊Ê ∑§ ‚ÊÕ ÁŸ⁄UãÃ⁄U ⁄U„UÃÊ „ÒU– „U◊ ôÊÊŸ ∑§Ù ¡ã◊ ∑§ ‚ÊÕ ‹ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U ◊ÎàÿÈ ∑§ ‚ÊÕ ©U‚ ‹ ¡ÊÃ „Ò¥U– •Êà◊Ê ∑§ ‚ÊÕ 
©U‚∑§Ê ‚ï’ãœ ß‚ ¬ıŒ˜ªÁ‹∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ¡Ò‚Ê Ÿ„UË¥ „ÒU ¡Ù ¡ã◊ ∑§ ‚ÊÕ ’Ÿ •ı⁄U ◊ÎàÿÈ ∑§ ‚ÊÕ ¿ÍU≈U ¡Ê∞– •Êà◊Ê ©U‚ ∑§Ù⁄U ∑§Êª¡ 
¡Ò‚Ê Ÿ„UË¥ „ÒU Á¡‚ ¬⁄U •ŸÈ÷fl •¬Ÿ ‚¢flŒŸ •ı⁄U Sfl-‚¢flŒŸM§¬Ë •¢ªÈÁ‹ÿÙ¥ ‚ ôÊÊŸM§¬Ë •ˇÊ⁄U Á‹πÃÊ ⁄U„U– 

10-5 ôÊÊŸ ∑§Ê ◊Í‹ dÙÃ •ı⁄U ©Uà¬ÁûÊ 

ôÊÊŸ •Êà◊Ê ∑§Ê SflÊ÷ÊÁfl∑§ ªÈáÊ „ÒU •ı⁄U ÿ„U ãÿÍŸÊÁœ∑§ ◊ÊòÊÊ ◊¥ •ŸÊflÎÃ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ß‚ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ∑§„UÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ 
ôÊÊŸ ∑§Ê ◊Í‹ dÙÃ øÒÃãÿ ∑§Ë •ŸÊflÎÃ •flSÕÊ „ÒU– ß‚∑§ •ÁÃÁ⁄UÄÃ ÃËŸ dÙÃ •ı⁄U „Ò¥U-ßÁãº˝ÿ, ◊Ÿ •ı⁄U •Êà◊Ê– „U◊Ê⁄UÊ ßÁãº˝ÿ-
Áfl∑§Ê‚ øÒÃãÿ-Áfl∑§Ê‚ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U „UÙÃÊ „ÒU– ôÊÊŸ-Áfl∑§Ê‚ ∑§Ë Ã⁄UÃ◊ÃÊ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ßÁãº˝ÿÙ¥ ∑§Ë ⁄UøŸÊ ◊¥ ÷Ë 
Ã⁄UÃ◊ÃÊ „UÙÃË „ÒU– ◊ÊŸÁ‚∑§ Áfl∑§Ê‚ ÷Ë øÒÃãÿ-Áfl∑§Ê‚ ¬⁄U ÁŸ÷¸⁄U „ÒU– ßÁãº˝ÿ •ı⁄U ◊Ÿ ∑§Ë ‚„UÊÿÃÊ ∑§ Á’ŸÊ „UÙŸ flÊ‹Ê ôÊÊŸ 
∑§fl‹ •Êà◊Ê ¬⁄U ÁŸ÷¸⁄U „UÙÃÊ „ÒU– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U øÒÃãÿ-Áfl∑§Ê‚ ∑§Ë ŒÎÁc≈U ‚ ôÊÊŸ ∑§ ◊Í‹ dÙÃ ÃËŸ „Ò¥U-ßÁãº˝ÿ, ◊Ÿ •ı⁄U •Êà◊Ê– 

ôÊÊŸ ∑§Ë ©Uà¬ÁûÊ •ãÃ⁄¢Uª •ı⁄U ’Á„U⁄¢Uª-ŒÙŸÙ¥ ∑§Ê⁄UáÊÙ¥ ‚ „UÙÃË „ÒU– ’Ê„U⁄UË ¬ŒÊÕÙZ ∑§Ê ©UÁøÃ ‚Ê◊Ëåÿ „UÙŸ ¬⁄U ôÊÊŸ ©Uà¬ãŸ 
„UÙÃÊ „ÒU ÃÙ •ÊãÃÁ⁄U∑§ ◊ŸŸ ∑§ mÊ⁄UÊ ÷Ë ôÊÊŸ ©Uà¬ãŸ „UÙÃÊ „ÒU– 

10-6 ôÊÊŸ ∑§Ë ‚Ë◊Ê 

 ßÁãº˝ÿÊ¢ ¬Ê¢ø „Ò¥U-S¬‡Ê¸Ÿ, ⁄U‚Ÿ, ÉÊ˝ÊáÊ, øˇÊÈ •ı⁄U üÊÙòÊ– ¬˝àÿ∑§ ßÁãº˝ÿ ◊¥ ∞∑§-∞∑§ Áfl·ÿ ∑§Ù ¡ÊŸŸ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ „UÙÃË „ÒU– 

 ßÁãº˝ÿ  Áfl·ÿ 

v.  S¬‡Ê¸Ÿ    S¬‡Ê¸– 
w.  ⁄U‚Ÿ   ⁄U‚– 
x.  ÉÊ˝ÊáÊ   ªãœ– 
y.  øˇÊÈ   M§¬– 
z.  üÊÙòÊ   ‡ÊéŒ– 

ÿ Áfl·ÿ ßÁãº˝ÿ-ôÊÊŸ ∑§Ù ©Uà¬ãŸ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ Á∑§ãÃÈ ©UÁøÃ ‚Ê◊Ëåÿ „UÙŸ ¬⁄U ôÊÊÃÊ •¬Ÿ ¬˝ÿàŸ ‚ ßÁãº˝ÿÙ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ©Uã„¥U ¡ÊŸ 
‹ÃÊ „ÒU– ßÁãº˝ÿÊ¢ º˝√ÿ ∑§Ù ‚ÊˇÊÊÃ˜ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÃË– ∞∑§ ªÈáÊ ÿÊ ¬ÿÊ¸ÿ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ©U‚ ¡ÊŸ ‚∑§ÃË „Ò¥U, ß‚Á‹∞  ßÁãº˝ÿÙ¥ ∑§Ê ¬ÿÊ¸ÿ-
ôÊÊŸ ¬˝àÿˇÊ „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U º˝√ÿ-ôÊÊŸ ¬⁄UÙˇÊ– fl ∑§fl‹ flÃ¸◊ÊŸ ∑§Ù ¡ÊŸÃË „Ò¥U– •ÃËÃ •ı⁄U ÷Áflcÿ ∑§Ù ¡ÊŸŸ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ ©UŸ◊¥ Ÿ„UË¥ 
„ÒU– •ŸÈ÷flflÊŒË ŒÊ‡Ê¸ÁŸ∑§ ∑§fl‹ ßÁãº˝ÿÊŸÈ÷fl ∑§Ù „UË flÊSÃÁfl∑§ ôÊÊŸ ◊ÊŸÃ „Ò¥U, Á∑§ãÃÈ ßÁãº˝ÿÙ¥ ∑§ Á’π⁄U „ÈU∞ ôÊÊŸ ∑§Ê ‚¢∑§‹Ÿ 
∑§⁄UŸ flÊ‹Ê ∑§Ùß¸ ôÊÊŸ Ÿ „UÙ ÃÙ „U◊ Á∑§‚Ë ÷Ë ‚Ê◊Êãÿ ÁŸÿ◊ ∑§Ê ÁŸœÊ¸⁄UáÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã– ◊Ÿ S¬‡Ê¸ •ÊÁŒ Áfl·ÿÙ¥ ∑§Ù ‚ÊˇÊÊÃ˜ 
Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÃÊ, ßÁãº˝ÿÙ¥ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ „UË ¡ÊŸÃÊ „ÒU– •Ã— fl„U flSÃÈ-S¬‡ÊË¸ Ÿ„UË¥ „ÒU ¬⁄U ©U‚◊¥ ßÁãº˝ÿÙ¥ mÊ⁄UÊ ªÎ„UËÃ ‚’ Áfl·ÿÙ¥ ∑§Ê 
‚¢∑§‹Ÿ •ı⁄U òÊÒ∑§ÊÁ‹∑§ ¬ÿÊ¸‹ÙøŸ ∑§⁄UŸ  ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ „ÒU– ß‚ ŒÎÁc≈U ‚ ßÁãº˝ÿ-ôÊÊŸ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ◊ÊŸÁ‚∑§-ôÊÊŸ •Áœ∑§ Áfl∑§Á‚Ã „ÒU– 
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ßÁãº˝ÿÙ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ¡Ù •ŸÈ÷fl •Á¡¸Ã „UÙÃ „Ò¥U, fl ¬˝àÿˇÊ ÿÊ ÁflôÊÊŸ ∑§„U‹ÊÃ „Ò¥U– „U◊ ∑§fl‹ ÁflôÊÊŸÙ¥ ∑§Ù „UË Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÃ Á∑§ãÃÈ 
∞‚ ÁŸÿ◊Ù¥ •ı⁄U ‚¢’¢œÙ¥ ∑§Ù ÷Ë ¡ÊŸ ‹Ã „Ò¥U ¡Ù ¬„U‹ ôÊÊÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃ– ôÊÊŸ ∑§Ë ß‚ ˇÊ◊ÃÊ ∑§Ê ŸÊ◊ ¬˝ôÊÊ ÿÊ ’ÈÁh „ÒU– ßÁãº˝ÿ-ôÊÊŸ, 
◊ÊŸÁ‚∑§-ôÊÊŸ •ı⁄U ¬˝ôÊÊ-ÿ„U ◊ÁÃôÊÊŸ ∑§Ë ‚Ë◊Ê „ÒU– 

„U◊ ‚¢∑§ÃÙ¥ •ı⁄U ‡ÊéŒÙ¥ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ÷Ë ôÊÿ Áfl·ÿ ∑§Ù ¡ÊŸ ‹Ã „Ò¥U– „U◊ •ÁÇŸ ŸÊ◊∑§ ¬ŒÊÕ¸ ∑§Ù Œπ∑§⁄U ©U‚∑§ flÊø∑§ 
‡ÊéŒ ∑§Ù ¡ÊŸŸ ∑§Ê ¬˝ÿàŸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U, •ÕflÊ •ÁÇŸ ‡ÊéŒ ∑§Ê •Õ¸’Ùœ ∑§⁄U ©U‚∑§ flÊëÿ-•Õ¸ ∑§Ù ¡ÊŸŸ ∑§Ê ¬˝ÿàŸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ÿ„U 
¬˝ÖflÁ‹Ã ¬ŒÊÕ¸ •ÁÇŸ ‡ÊéŒ ∑§Ê flÊëÿ „ÒU, ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U flÊëÿ-flÊø∑§ ‚¢’¢œ ∑§Ë ÿÙ¡ŸÊ ‚ „UÙŸ flÊ‹ ôÊÊŸ, •äÿÿŸ ‚ ¬˝ÊåÃ ôÊÊŸ 
•ı⁄U ¬˝ÊÿÙÁª∑§ ôÊÊŸ ∑§Ë ÁŸ‡øÿ∑§ÃÊ üÊÈÃôÊÊŸ ∑§Ë ‚Ë◊Ê „ÒU– 

◊ÍûÊ¸ º˝√ÿÙ¥ ∑§Ê ‚ÊˇÊÊÃ˜ ôÊÊŸ ∑§⁄UŸÊ •flÁœ ôÊÊŸ ∑§Ë ‚Ë◊Ê „ÒU– 

◊Ÿ ∑§Ê ‚ÊˇÊÊÃ˜ ôÊÊŸ ∑§⁄UŸÊ ◊Ÿ— ¬ÿ¸fl ôÊÊŸ ∑§Ë ‚Ë◊Ê „ÒU– 

∑§fl‹ ôÊÊŸ ‚fl¸ÕÊ •ŸÊflÎûÊ ôÊÊŸ „ÒU, ß‚Á‹∞ ©U‚◊¥ ‚’ º˝√ÿÙ¥ •ı⁄U ¬ÿÊ¸ÿÙ¥ ∑§Ù ‚ÊˇÊÊÃ˜ ¡ÊŸŸ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ „ÒU– ÿ„UË  ©U‚∑§Ë 
‚Ë◊Ê „ÒU– 

10-7 ßÁãº˝ÿ-ôÊÊŸ •ı⁄U ¬˝◊ÊáÊ‡ÊÊSòÊ  

•ÃËÁãº˝ÿ ôÊÊŸ ∞∑§ ÁflÁ‡Êc≈U ©U¬‹Áéœ „ÒU– fl„U ‚Êfl¸¡ÁŸ∑§ Ÿ„UË¥ „ÒU, ß‚Á‹∞ fl„U ãÿÊÿ-‡ÊÊSòÊ ∑§Ê ’„ÈUøÁø¸Ã ÷Êª Ÿ„UË¥ „ÒU– 
©U‚∑§Ê ’„ÈUøÁø¸Ã ÷Êª ßÁãº˝ÿ-ôÊÊŸ (◊ÁÃ-üÊÈÃ ôÊÊŸ) „ÒU– ◊ÁÃôÊÊŸ ∑˝§Á◊∑§ „UÙÃÊ „ÒU– ©U‚∑§Ê ∑˝§◊ ÿ„U „ÒU- 

v. Áfl·ÿ •ı⁄U Áfl·ÿË ∑§Ê ‚ÁãŸ¬ÊÃ– 

w. Œ‡Ê¸Ÿ-ÁŸÁfl¸∑§À¬ ’Ùœ, ‚ûÊÊ◊ÊòÊ ∑§Ê ’Ùœ. 

x. •flª˝„U- “∑È§¿U „ÒU” ∑§Ë ¬˝ÃËÁÃ– 

y. ß¸„UÊ- “ÿ„U „UÙŸÊ øÊÁ„U∞”-ß‚ •Ê∑§Ê⁄U ∑§Ê ôÊÊŸ– 

z. •flÊÿ- “ÿ„UË „ÒU”-ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê ÁŸáÊ¸ÿ– 

{. œÊ⁄UáÊÊ-ÁŸáÊË¸Ã Áfl·ÿ ∑§Ë ÁSÕ⁄UÃÊ, flÊ‚ŸÊ, ‚¢S∑§Ê⁄U– 

|. S◊ÎÁÃ-‚¢S∑§Ê⁄U ∑§ ¡Êª⁄UáÊ ‚ „UÙŸ flÊ‹Ê “fl„U”-ß‚ •Ê∑§Ê⁄U ∑§Ê ’Ùœ– 

}. ‚¢ôÊÊ-S◊ÎÁÃ •ı⁄U ¬˝àÿˇÊ ‚ „UÙŸ flÊ‹Ê “ÿ„U fl„UË „ÒU”-ß‚ •Ê∑§Ê⁄U ∑§Ê ’Ùœ– 

~. ÁøãÃÊ- “ÁøãÃŸ ◊Ÿ ∑§ „UÙŸ ¬⁄U „UË „UÙÃÊ „ÒU”-ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ÁŸÿ◊Ù¥ ∑§Ê ÁŸáÊÊ¸ÿ∑§ ’Ùœ, Ã∑¸§ ÿÊ ™§„U– 

vÆ. •Á÷ÁŸ’Ùœ-„UÃÈ ‚ „UÙŸ flÊ‹Ê ‚Êäÿ ∑§Ê ôÊÊŸ, •ŸÈ◊ÊŸ– 

„UÃÈ øÊ⁄U ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê „UÙÃÊ „ÒU- 

v. ÁflÁœ-‚Êœ∑§ ÁflÁœ „UÃÈ 
w. ÁflÁœ-‚Êœ∑§ ÁŸ·œ „UÃÈ 
x. ÁŸ·œ ‚Êœ∑§ ÁflÁœ „UÃÈ 
y. ÁŸ·œ-‚Êœ∑§ ÁŸ·œ „UÃÈ 

Áfl·ÿ-Áfl·ÿË ∑§ ‚ÁãŸ¬ÊÃ •ı⁄U Œ‡Ê¸Ÿ ∑§ Á’ŸÊ •flª˝„U Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– •flª˝„U ∑§ Á’ŸÊ ß¸„UÊ, ß¸„UÊ ∑§ Á’ŸÊ •flÊÿ, •flÊÿ ∑§ 
Á’ŸÊ œÊ⁄UáÊÊ, œÊ⁄UáÊÊ ∑§ Á’ŸÊ S◊ÎÁÃ, S◊ÎÁÃ ∑§ Á’ŸÊ ‚¢ôÊÊ, ‚¢ôÊÊ ∑§ Á’ŸÊ ÁøãÃÊ •ı⁄U ÁøãÃÊ ∑§ Á’ŸÊ •Á÷ÁŸ’Ùœ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– 

üÊÈÃôÊÊŸ ∑§Ê ÁflSÃÊ⁄U ŒÙ M§¬Ù¥ ◊¥ „ÈU•Ê „ÒU-∞∑§ SÿÊŒ˜flÊŒ •ı⁄U ŒÍ‚⁄UÊ Ÿÿ– ¡ÒŸ ÃÊÁ∑¸§∑§Ù¥ Ÿ ¬˝◊ÿ ∑§Ë √ÿflSÕÊ üÊÈÃôÊÊŸ 
(•Êª◊) ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ∑§Ë, SÿÊŒ˜flÊŒ •ı⁄U Ÿÿ ∑§ mÊ⁄UÊ ∑§Ë– ¬˝Ê◊ÊÁáÊ∑§Ù¥ ∑§Ë ¬Á⁄U·Œ˜ ◊¥ üÊÈÃôÊÊŸ ∑§Ê „UË •Ê‹¢’Ÿ Á‹ÿÊ ªÿÊ •ı⁄U 
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©U‚Ë ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ãÿÊÿ ∑§Ê Áfl∑§Ê‚ „ÈU•Ê– ©U‚ ß‚ ÷Ê·Ê ◊¥ ¬˝SÃÈÃ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU- “¡ÊflßÿÊ flÿáÊ¬„UÊ ÃÊflßÿÊ „È¢UÁÃ 
‚ÈÿÁflªå¬Ê”-Á¡ÃŸ fløŸ ∑§ ¬˝∑§Ê⁄U „Ò¥U ©UÃŸ „UË üÊÈÃôÊÊŸ ∑§ Áfl∑§À¬ „Ò¥U– fl •‚¢ïÿ „Ò¥U– ¬˝◊ÊáÊ ÷Ë •‚¢ïÿ  „UÙ ‚∑§Ã „Ò¥– „U◊ ‚Íˇ◊ 
ŒÎÁc≈U ‚ Œπ¥ ÃÙ ÿ„U ¬˝ÊåÃ „UÙªÊ Á∑§ ŒπŸ, ‚ÙøŸ •ı⁄U ∑§„UŸ ∑§ Á¡ÃŸ ÁŸáÊÊ¸ÿ∑§ ¬˝∑§Ê⁄U „Ò¥U ©UÃŸ ¬˝◊ÊáÊ „Ò¥U– Ÿÿ ∑§ Áfl·ÿ ◊¥ ÿ„UË 
’ÊÃ ∑§„UË ªß¸ „Ò¥U- “¡ÊflßÿÊ flÿáÊ¬„UÊ ÃÊflßÿÊ „È¢UÁÃ áÊÿflÊÿÊ”-Á¡ÃŸ ’Ù‹Ÿ ∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ©UÃŸ „UË Ÿÿ– Á¡ÃŸ •Ê‡Êÿ, Á¡ÃŸË 
SflË∑Î§ÁÃÿÊ¢ ©UÃŸ „UË Ÿÿ– ß‚∑§Ê •Õ¸ ÿ„U „ÈU•Ê Á∑§ ¡ÒŸ ãÿÊÿ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ¬˝◊ÊáÊÙ¥ ∑§Ê ‚¢ïÿÊ-ÁŸœÊ¸⁄UáÊ ‚Ê¬ˇÊ „ÒU–   

10-8 Œ‡Ê¸Ÿ ÿÈª ∑§Ê ¡ÒŸ ãÿÊÿ 

¡ÒŸ ãÿÊÿ ∑§ Áfl∑§Ê‚ ∑§Ê ÁmÃËÿ ÿÈª ¬˝Õ◊ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ ∑˝§ÊÁãÃ∑§Ê⁄UË ∑§„UÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ß‚ ÿÈª ◊¥ •ãÿÊãÿ Œ‡Ê¸ŸÙ¥ ∑§ 
‚ÊÕ flÒøÊÁ⁄U∑§ ‚Ê◊Ü¡Sÿ SÕÊÁ¬Ã ∑§⁄UŸ ∑§Ë ŒÎÁc≈U ‚ ∑È§¿U Ÿß¸ ¬˝SÕÊ¬ŸÊ∞¢ •ı⁄U Ÿ∞ ¬˝ÿÊ‚ Á∑§ÿ ªÿ– 

Œ‡Ê¸Ÿ ∑§Ë ◊Ë◊Ê¢‚Ê ß¸‚Ê ¬Ífl¸ •ÊΔUflË¥ ‡ÊÃÊéŒË ◊¥ ¬˝Ê⁄Uï÷ „UÙ øÈ∑§Ë ÕË– ß¸‚Ê ∑§Ë ¬„U‹Ë ‡ÊÃÊéŒË Ã∑§ ©U‚◊¥ ÿÙªËôÊÊŸ ÿÊ ¬˝àÿˇÊ 
ôÊÊŸ ¬˝◊Èπ ÕÊ •ı⁄U Ã∑¸§ ªıáÊ–  ©U‚∑§ ’ÊŒ Œ‡Ê¸Ÿ ∑§ ˇÊòÊ ◊¥ ¬˝◊ÊáÊ-◊Ë◊Ê¢‚Ê ÿÊ ãÿÊÿ-‡ÊÊSòÊ ∑§Ê Áfl∑§Ê‚ „ÈU•Ê– Œ‡Ê¸Ÿ ◊¥ ¬˝◊ÊáÊ ∑§Ê 
◊„Uûfl¬ÍáÊ¸ SÕÊŸ „ÒU, ß‚Á‹∞ ¬˝◊ÊáÊ ∑§ mÊ⁄UÊ ‚◊ÁÕ¸Ã Œ‡Ê¸ŸÿÈª ∑§Ê ¬˝Ê⁄Uï÷ ß¸‚Ê ∑§Ë ŒÍ‚⁄UË ‡ÊÃÊéŒË ‚ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚ ÿÈª ◊¥ 
¬˝◊ÊáÊ‡ÊÊSòÊ ÿÊ ãÿÊÿ-‡ÊÊSòÊ ∑§Ê Œ‡Ê¸Ÿ‡ÊÊSòÊ ∑§ ‚ÊÕ ªΔU’¢œŸ „UÙ ªÿÊ– 

¬˝Ù. ¡∑§Ù’Ë ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ß¸. wÆÆ-yzÆ, ¬˝Ù. œ˝Èfl ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ß¸‚Ê ¬Ífl¸ ∑§Ë ‡ÊÃÊéŒË ◊¥ ªıÃ◊ ´§Á· Ÿ ãÿÊÿ‚ÍòÊ ∑§Ë ⁄UøŸÊ 
∑§Ë– ß¸‚Ê ∑§Ë ¬„U‹Ë ‡ÊÃË ◊¥ ∑§áÊÊŒ ´§Á· Ÿ flÒ‡ÊÁ·∑§‚ÍòÊ ∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ë–  ß¸‚Ê ∑§Ë øıÕË ‡ÊÃË ◊¥ ’ÊŒ⁄UÊÿáÊ Ÿ ’˝rÊÔ‚ÍòÊ ∑§Ë ⁄UøŸÊ 
∑§Ë– ß¸.¬Í. {-|flË¥ ‡ÊÃË ◊¥ ∑§Á¬‹◊ÈÁŸ Ÿ ‚Ê¢ïÿ‚ÍòÊ ∑§Ê ¬˝áÊÿŸ Á∑§ÿÊ– ß¸‚Ê ∑§Ë ŒÍ‚⁄UË ‚ øıÕË ‡ÊÃË ∑§ ’Ëø ß¸‡fl⁄U∑Î§cáÊ Ÿ 
‚Ê¢ïÿ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ë– 

ãÿÊÿ-‡ÊÊSòÊ ∑§ Áfl∑§Ê‚ ◊¥ ’ıhÙ¥ •ı⁄U ŸÒÿÊÁÿ∑§Ù¥ Ÿ ¬„U‹ ∑§Ë– ’ıh ŒÊ‡Ê¸ÁŸ∑§ ŸÊªÊ¡È¸Ÿ (ß¸. xÆÆ) Ÿ ªıÃ◊ ∑§ ãÿÊÿ‚ÍòÊ 
∑§Ë •Ê‹ÙøŸÊ ∑§Ë– flÊàSÿÊÿŸ (ß¸. yÆÆ) Ÿ “ãÿÊÿ‚ÍòÊ ÷Êcÿ” ‚ ©U‚ •Ê‹ÙøŸÊ ∑§Ê ©UûÊ⁄U ÁŒÿÊ– ’ıh •ÊøÊÿ¸ ÁŒæ˜UŸÊª (ß¸.zÆÆ) 
Ÿ flÊàSÿÊÿŸ ∑§ ÁfløÊ⁄UÙ¥ ∑§Ë ‚◊ËˇÊÊ ∑§Ë– ©UlÙûÊ∑§⁄U (ß¸. {ÆÆ) Ÿ  “ãÿÊÿflÊÁÃ¸∑§” ◊¥ ©UŸ∑§Ê ©UûÊ⁄U ÁŒÿÊ– ’ıh •ÊøÊÿ¸ œ◊¸∑§ËÁÃ¸ 
(ß¸. |ÆÆ) Ÿ  “ãÿÊÿÁ’ãŒÈ” ◊¥ ©UlÙÃ∑§⁄U ∑§Ë ‚◊ËˇÊÊ ∑§Ë ¬˝àÿÊ‹ÙøŸÊ ∑§Ë– ’ıh •ÊøÊÿ¸ œ◊Ù¸ûÊ⁄U (ß¸. }-~ ‡ÊÃË) Ÿ  “ãÿÊÿÁ’ãŒÈ” 
∑§Ë ≈UË∑§Ê ◊¥ ÁŒæU˜ŸÊª •ı⁄U œ◊¸∑§ËÁûÊ¸ ∑§Ë ◊ÊãÿÃÊ•Ù¥ ∑§Ë ¬ÈÁc≈U ∑§Ë– flÊøS¬ÁÃ Á◊üÊ (ß¸. }ÆÆ) Ÿ  “ãÿÊÿflÊÁÃ¸∑§ ∑§Ë ÃÊà¬ÿ¸ ≈UË∑§Ê” 
◊¥ ’ıhÙ¥ ∑§ •ÊˇÊ¬Ù¥ ∑§Ê ÁŸ⁄U‚Ÿ ∑§⁄U ©UlÙÃ∑§⁄U ∑§Ë ◊ÊãÿÃÊ•Ù¥ ∑§Ê ‚◊Õ¸Ÿ Á∑§ÿÊ– 

ß¸‚Ê ∑§Ë ÃË‚⁄UË ‡ÊÃÊéŒË ‚ •ÊΔUflË¥ ‡ÊÃÊéŒË Ã∑§ ’ıhÙ¥ •ı⁄U ŸÒÿÊÁÿ∑§Ù¥ ◊¥ πá«UŸ-◊¢«UŸ ∑§Ê ÃËfl˝ ‚¢ÉÊ·¸ ø‹Ê– ß‚ ‚¢ÉÊ·¸ ◊¥ 
ãÿÊÿ-‡ÊÊSòÊ ∑§ Ÿÿ ÿÈª ∑§Ê ‚ÍòÊ¬ÊÃ „ÈU•Ê– 

¡„UÊ¢ Œ‡Ê¸ŸÙ¥ ∑§Ê ¬⁄US¬⁄U ‚¢ÉÊ·¸ „UÙÃÊ „ÒU, ‚’ ŒÊ‡Ê¸ÁŸ∑§ •¬Ÿ-•¬Ÿ ◊ÃÙ¥ ∑§Ë SÕÊ¬ŸÊ •ı⁄U ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§ ◊ÃÙ¥ ∑§Ê ÁŸ⁄U‚Ÿ ∑§⁄UÃ „Ò¥U 
fl„UÊ¢ •Êª◊ ∑§Ê ªıáÊ •ı⁄U „UÃÈ ∑§Ê ◊Èïÿ „UÙŸÊ SflÊ÷ÊÁfl∑§ „ÒU– ŒÊ‡Ê¸ÁŸ∑§ ‚Êäÿ ∑§Ë Á‚Áh ∑§ Á‹∞ •Êª◊ ∑§Ê ‚◊Õ¸Ÿ Ÿ„UË¥ øÊ„UÃÊ, 
fl„U „UÃÈ øÊ„UÃÊ „ÒU– 

10-9 •Êª◊ •ı⁄U „UÃÈ ∑§Ê ‚◊ãflÿ 

Œ‡Ê¸ŸÿÈªËŸ ¡ÒŸ ãÿÊÿ ∑§Ë ∑È§¿U ÁflÁ‡Êc≈U ©U¬‹ÁéœÿÊ¢ „ÒU– ¬„U‹Ë ©U¬‹Áéœ „ÒU-•Êª◊ •ı⁄U „UÃÈ ∑§Ê ‚◊ãflÿ– •Êª◊  ÿÈª ◊¥ 
•¢ÁÃ◊ ¬˝Ê◊Êáÿ •Êª◊-ª˝ãÕ ÿÊ √ÿÁÄÃ ∑§Ê ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ ÕÊ– ◊Ë◊Ê¢‚∑§ •ÁãÃ◊ ¬˝Ê◊Êáÿ flŒÙ¥ ∑§Ê ◊ÊŸÃ „Ò¥U– ©UŸ∑§Ê •Á÷◊Ã „ÒU Á∑§ 
flŒ •¬ıL§·ÿ „Ò¥Uó¬ÈL§· ∑§ mÊ⁄UÊ ÁŸÁ◊¸Ã Ÿ„UË¥ „ÒU– ß¸‡fl⁄UËÿ ÁŸŒ¸‡Ê „ÒU¢ ß‚Á‹∞ •ÁãÃ◊ ¬˝Ê◊Êáÿ ©Uã„UË¥ ∑§Ê „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– ¡ÒŸ •ÊøÊÿ¸ 
flËÃ⁄UÊª ◊ŸÈcÿ ∑§Ù •ÁãÃ◊ ¬˝◊ÊáÊ ◊ÊŸÃ „Ò¥U– ¡ÒŸ ¬Á⁄U÷Ê·Ê ◊¥ •Êª◊ ∑§Ê •Õ¸ „UÙÃÊ „ÒU-¬ÈL§·– fl„U ¬ÈL§· Á¡‚∑§ ‚’ ŒÙ· ˇÊËáÊ „UÙ 
¡ÊÃ „Ò¥U, ¡Ù flËÃ⁄UÊª ÿÊ ∑§fl‹Ë ’Ÿ ¡ÊÃÊ „ÒU– SÕÊŸÊ¢ª ‚ÍòÊ ◊¥ ¬Ê¢ø √ÿfl„UÊ⁄U ÁŸÁŒ¸c≈U „ÒU-•Êª◊, üÊÈÃ, •ÊôÊÊ, œÊ⁄UáÊÊ •ı⁄U ¡ËÃ– 
∑§fl‹ôÊÊŸË, •flÁœôÊÊŸË, ◊Ÿ— ¬ÿÊÿ¸ôÊÊŸË, øÃÈŒ¸‡Ê¬ÍflË¸, Œ‡Ê¬ÍflË¸ •ı⁄U •Á÷ãŸŒ‡Ê¬ÍflË¸ (Ÿı ¬Ífl¸ ÃÕÊ Œ‚fl¥ ¬Ífl¸ ∑§Ë ÃË‚⁄UË •ÊøÊ⁄U 
øÍ‹Ê ∑§Ù ¡ÊŸŸ flÊ‹Ê)-ÿ ¿U„UÙ¥ ¬ÈL§· •Êª◊ „UÙÃ „Ò¥U– •Êª◊¬ÈL§· ∑§Ë ©U¬ÁSÕÁÃ ◊¥ fl „UË ‚flÙ¸¬Á⁄U ¬˝◊ÊáÊ „Ò¥– ©UŸ∑§Ë •ŸÈ¬ÁSÕÁÃ 
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◊¥ üÊÈÃ (•Êª◊ ¬ÈL§· ∑§Ê fløŸ-‚¢∑§‹Ÿ) ¬˝◊ÊáÊ „UÙÃÊ „ÒU– •Êª◊ÿÈª ◊¥ •Êª◊ ¬ÈL§· ∑§Ê •ı⁄U ©U‚∑§Ë •ŸÈ¬ÁSÕÁÃ ◊¥ üÊÈÃ ∑§Ê 
¬˝Ê◊Êáÿ ÕÊ– Œ‡Ê¸ŸÿÈª ◊¥ •Êª◊ ∑§Ê ¬˝Ê◊Êáÿ ªıáÊ, „UÃÈ ÿÊ Ã∑¸§ ∑§Ê ¬˝Ê◊Êáÿ ◊Èïÿ „UÙ ªÿÊ–  

¡ÒŸ •ÊøÊÿÙZ mÊ⁄UÊ •Êª◊ ÿÈª ◊¥ ÷Ë „UÃÈ •SflË∑Î§Ã Ÿ„UË¥ ÕÊ– “Ã∑§Ù¸˘¬˝ÁÃcΔU—”-Ã∑¸§ •-¬˝ÁÃcΔU „ÒU¢-ÿ„U ÁfløÊ⁄U 
¡ÒŸ ãÿÊÿ ◊¥ ∑§÷Ë ¬˝ÁÃÁcΔUÃ Ÿ„UË¥ „ÈU•Ê– ß‚∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ ‚◊¤ÊŸ ∑§ Á‹∞ ¬Ífl¸ øÁø¸Ã ¬Ê¢ø ôÊÊŸÙ¥ ∑§Ë Áfl·ÿ-flSÃÈ ∑§Ù 
‚◊¤ÊŸÊ „UÙªÊ– 

◊ÁÃ •ı⁄U üÊÈÃôÊÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ ‚’ º˝√ÿ ¡ÊŸ ¡Ê ‚∑§Ã „ÒU¢, Á∑§ãÃÈ ©UŸ∑§ ‚’ ¬ÿÊÿ¸ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ¡Ê ‚∑§Ã– º˝√ÿ ŒÙ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ „Ò¥U-
◊ÍûÊ¸ •ı⁄U •◊ÍûÊ¸– •◊ÍûÊ¸ º˝√ÿ ßÁãº˝ÿÙ¥  ∑§ mÊ⁄UÊ ôÊÿ Ÿ„UË¥ „ÒU, ◊Ÿ ∑§ mÊ⁄UÊ fl ¡ÊŸ ¡Ê ‚∑§Ã „Ò¥U– fl ¬⁄UÙ¬Œ‡Ê ∑§ mÊ⁄UÊ ÷Ë ¡ÊŸ ¡Ê 
‚∑§Ã „Ò¥U– ¡ÒŸ •Êª◊Ù¥ ◊¥ ·≈U˜º˝√ÿ ∑§Ë √ÿflSÕÊ „ÒU-œ◊Ê¸ÁSÃ∑§Êÿ, •œ◊Ê¸ÁSÃ∑§Êÿ, •Ê∑§Ê‡ÊÊÁSÃ∑§Êÿ, ¬ÈŒ˜ª‹ÊÁSÃ∑§Êÿ, ¡ËflÊÁSÃ∑§Êÿ 
•ı⁄U  ∑§Ê‹– ßŸ◊¥ ¬ÈŒ˜ª‹ÊÁSÃ∑§Êÿ ◊ÍûÊ¸ „ÒU •ı⁄U ‡Ê· ‚’ •◊ÍûÊ¸– •◊ÍÃ¸ º˝√ÿ ßÁãº˝ÿÙ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ªïÿ Ÿ„UË¥ „UÙÃ, ß‚∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ „ÒU Á∑§ 
©UŸ∑§Ë √ÿÊÁåÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË-•ÁflŸÊ÷Êfl ∑§ ÁŸÿ◊ ∑§Ê ÁŸœÊ¸⁄UáÊ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– Á¡Ÿ∑§Ë √ÿÊÁåÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË ©UŸ∑§Ê •ŸÈ◊ÊŸ 
Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– •Ã— •◊ÍûÊ¸ º˝√ÿ ∑§fl‹ ¬⁄UÙ¬Œ‡Ê (üÊÈÃôÊÊŸ) ∑§ mÊ⁄UÊ „UË ¡ÊŸ ¡Ê ‚∑§Ã „Ò¥U– •ÃËÁãº˝ÿ -º˝c≈UÊ ¬ÈL§·Ù¥ Ÿ •◊ÍûÊ¸ 
º˝√ÿÙ¥ ∑§Ê ‚ÊˇÊÊÃ˜ Á∑§ÿÊ •ı⁄U ©UŸ∑§Ê ¬˝ÁÃ¬ÊŒŸ Á∑§ÿÊ– ©U‚ ¬˝ÁÃ¬ÊŒŸ ∑§ •ÊœÊ⁄U „U◊ ¡ÊŸ ‚∑§Ã „Ò¥U Á∑§ •◊Í˜ûÊ¸  º˝√ÿ „Ò¥U– ◊ÍûÊ¸ º˝√ÿÙ¥ 
∑§Ù ßÁãº˝ÿÙ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ¡ÊŸ ‚∑§Ã „Ò¥U– ©Uã„¥U ∑È§¿U∑§ ¬ÿÊ¸ÿÙ¥ mÊ⁄UÊ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ‚∑§Ã „Ò¥U, ‚’ ¬ÿÊ¸ÿÙ¥ mÊ⁄UÊ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ‚∑§Ã– øˇÊÈ ∑§ mÊ⁄UÊ 
flSÃÈ ∑§ M§¬ ∑§Ù ¡ÊŸ ‚∑§Ã „Ò¥U, ‚’ ¬ÿÊ¸ÿÙ¥ mÊ⁄UÊ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ‚∑§Ã– øˇÊÈ ∑§ mÊ⁄UÊ flSÃÈ ∑§ M§¬ ∑§Ù ¡ÊŸ ‚∑§Ã „ÒU Á∑§ãÃÈ •ãÿ 
¬ÿÊ¸ÿÙ¥ ∑§Ù Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ‚∑§Ã– ¬⁄UÙ¬Œ‡Ê ‡ÊéŒ ∑§  ◊Êäÿ◊ ‚ „UÙÃÊ „ÒU– ‡ÊéŒ ‚¢ïÿÿ „ÒU– ¬ÿÊ¸ÿ ‚¢ïÿÿ, •‚¢ïÿÿ •ı⁄U •ŸãÃ „Ò¥U, 
ß‚Á‹∞ ¬⁄UÙ¬Œ‡Ê ∑§ mÊ⁄UÊ ÷Ë ‚’ ¬ÿÊÿ¸ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ¡Ê ‚∑§Ã– 

•flÁœ •ı⁄U ◊Ÿ—¬ÿ̧fl ∑§ mÊ⁄UÊ ◊ÍûȨ̂ º̋√ÿ „UË ¡ÊŸ ¡Ê ‚∑§Ã „Ò¥U–  ∑§fl‹ôÊÊŸ ‚ ◊ÍûȨ̂ •ı⁄U •◊ÍûȨ̂-ŒÙŸÙ¥ ‚Ê̌ ÊÊÃ̃ „UÙÃ „Ò¥U– 

∑§fl‹ôÊÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ ôÊÿ ∑§Ê ‚Ê̌ ÊÊÃ̃ „UÙÃÊ „ÒU, ß‚Á‹∞ ©U‚◊¥ „UÃÈ ∑§Ê ∑§Ùß̧ •fl∑§Ê‡Ê Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– üÊÈÃôÊÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ ¬ŒÊÕ̧ ∑§Ê ôÊÊŸ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ ß‚Á‹∞ ©U‚◊¥ 
„UÃÈ ∑§Ê •fl∑§Ê‡Ê „ÒU– Á‚hÊãÃ ø∑̋§flÃȨ̈ Ÿ◊Ëøãº̋ Ÿ üÊÈÃôÊÊŸ ∑§ ŒÙ ¬̋∑§Ê⁄U ’Ã‹Ê∞ „Ò¥U-‡ÊéŒ¡ •ı⁄U Á‹¢ª¡– ‡ÊéŒ ∑§ ‚„Ê⁄U „UÙŸ flÊ‹Ê üÊÈÃôÊÊŸ ‡ÊéŒ¡ „UÙÃÊ „ÒU 
•ı⁄U Á‹¢ª („UÃÈ) ‚ „UÙŸ flÊ‹Ê üÊÈÃôÊÊŸ Á‹¢ª¡ ∑§„U‹ÊÃÊ „ÒU– ∞∑§ •Õ̧ ∑§ mÊ⁄UÊ  ŒÍ‚⁄U •Õ̧ ∑§Ê ’Ùœ „UÙŸÊ üÊÈÃôÊÊŸ „ÒU– ¡’ „U◊ œÍ◊ ∑§ mÊ⁄UÊ •ÁÇŸ ∑§Ê ôÊÊŸ 
∑§⁄UÃ „Ò¥U Ã’ œÍ◊ ŸÊ◊∑§ •Õ̧ ‚ •ÁÇŸ ŸÊ◊∑§ •Õ̧ ∑§Ê ’Ùœ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚ ¬̋∑§Ê⁄U üÊÈÃôÊÊŸ ◊¥ „UÃÈ ∑§Ë SflË∑Î§ÁÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– ß‚∑§Ê ÃÊà¬ÿ̧ „ÒU Á∑§ •Êª◊ÿÈª ◊¥ ÷Ë 
„UÃÈ ◊Êãÿ ⁄U„UÊ „ÒU–  Á∑§ãÃÈ •Êª◊¬ÈL§· ∑§Ë ©U¬ÁSÕÁÃ ◊¥ ©U‚∑§Ë ©U¬ÿÙÁªÃÊ ∑§◊ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ¡’ Ã∑§ ∑§fl‹ôÊÊŸË •ı⁄U ÁflÁ‡Êc≈U ôÊÊŸ‚ï¬ãŸ (¬Ífļœ⁄U) •ÊøÊÿ̧ 
Õ Ã’ Ã∑§ ¡ÒŸ ¬⁄Uï¬⁄UÊ ◊¥ „UÃÈflÊŒ ÿÊ ¬̋◊ÊáÊ-◊Ë◊Ê¢‚Ê ∑§Ê Áfl∑§Ê‚ Ÿ„UË¥ „ÈU•Ê– ß̧‚Ê ∑§Ë ¬„U‹Ë ‡ÊÃÊéŒË ◊¥ •Êÿ̧ ⁄UÁ̌ ÊÃ Ÿ •ŸÈÿÙªmÊ⁄U ‚ÍòÊ ◊¥ ¬̋◊ÊáÊ ∑§Ë Áfl‡ÊŒ 
øøȨ̂ ∑§Ë „ÒU– ß‚‚ ¬ÍfļflÃȨ̈ ‚ÊÁ„Uàÿ ◊¥ ¬̋◊ÊáÊ ∑§Ë ßÃŸË Áfl‡ÊŒ øøȨ̂ ¬̋ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– Œ‡Ȩ̂ŸÿÈª ◊¥ ¡’ „UÃÈflÊŒ ∑§Ë ¬̋◊ÈπÃÊ „ÈUß̧ •ı⁄U Áfl‡Êc≈U üÊÈÃœ⁄U •ÊøÊÿÙZ 
∑§Ë ©U¬ÁSÕÁÃ Ÿ„UË¥ ⁄U„UË Ã’ ¡ÒŸ •ÊøÊÿ̧ ÷Ë „UÃÈflÊŒ ∑§Ë •Ù⁄U •Ê∑Î§c≈U „ÈU∞– ß‚∑§Ê ‚¢∑§Ã ÁŸÿȨ̀ÁQ§ ‚ÊÁ„Uàÿ ◊¥ Á◊‹ÃÊ „ÒU– ÁŸÿȨ̀ÁQ§∑§Ê⁄U ∑§Ê ÁŸŒ̧‡Ê „ÒU Á∑§ 
◊ãŒ’ÈÁh üÊÙÃÊ ∑§ Á‹∞ ©UŒÊ„U⁄UáÊ •ı⁄U ÃËfl̋ ’ÈÁh üÊÙÃÊ ∑§ Á‹∞ „UÃÈ ∑§Ê ¬̋ÿÙª ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– 

ÿÁÃflÎ·÷ Ÿ „UÃÈflÊŒ ∑§ ‚◊Õ¸Ÿ ◊¥ ∞∑§ ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ ©UÀ‹π Á∑§ÿÊ „ÒU– ©UŸ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U •ÃËÁãº˝ÿ ¬ŒÊÕÙZ ∑§ Áfl·ÿ ◊¥ ¿UŒ˜◊SÕ 
◊ŸÈcÿ (Á¡‚ ∑§fl‹ôÊÊŸ ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „ÒU) ∑§ Áfl∑§À¬ ÁŸÿ◊Ã— •Áfl‚¢flÊŒË Ÿ„UË¥ „UÙÃ– fl Áfl‚¢flÊŒË ÷Ë „UÙÃ „Ò¥U– ß‚Á‹∞ ¬ÍflÊ¸øÊÿÙZ 
∑§Ë √ÿÊïÿÊ•Ù¥ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ „UÃÈflÊŒ ∑§Ë ÁŒ‡ÊÊ ÷Ë SflË∑Î§Ã „UÙŸË øÊÁ„U∞– ©U‚‚ ŒÙ ‹Ê÷ „UÙ ‚∑§Ã „Ò¥U-√ÿÈà¬ãŸ Á‡ÊcÿÙ¥ ∑§Ë ’ÈÁh 
∑§Ë ‚¢ÃÈÁc≈U „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU •ı⁄U •√ÿÈà¬ãŸ Á‡ÊcÿÙ¥ ∑§Ù Ãûfl ∑§Ë •Ù⁄U •Ê∑Î§c≈U Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– „UÃÈflÊŒ ∑§ ¬˝ÿÙª ∑§Ë ŒÙ ŒÎÁc≈UÿÙ¥ 
‚ •¬ˇÊÊ „ÈUß¸– ŒÍ‚⁄U ŒÊ‡Ê¸ÁŸ∑§ ¡’ „UÃÈflÊŒ ∑§ mÊ⁄UÊ π¢«UŸ-◊¢«UŸ ∑§⁄UŸ ‹ª Ã’ •¬Ÿ Á‚hÊãÃÙ¥ ∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ ∑§ Á‹∞ „UÃÈflÊŒ ∑§Ê 
¬˝ÿÙª ∑§⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ ¬˝ÃËÃ „È•Ê– ¬˝ôÊÊflÊŸ˜ ¡ÒŸ ◊ÈÁŸ ÷Ë Áfl·ÿ ∑§ S¬c≈U ’Ùœ ∑§ Á‹∞ „UÃÈflÊŒ ∑§Ë ◊Ê¢ª ∑§⁄UŸ ‹ª– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U 
÷ËÃ⁄UË •ı⁄U ’Ê„U⁄UË ŒÙŸÙ¥ ∑§Ê⁄UáÊÙ¥ ‚ „UÃÈflÊŒ ∑§Ù Áfl∑§Á‚Ã ∑§⁄UŸÊ •¬ÁˇÊÃ „UÙ ªÿÊ– 

¡ÒŸ •ÊøÊÿÙZ ∑§ ¬Ë¿U •Êª◊¬ÈL§·Ù¥ ∑§ ÁŸM§¬áÊÙ¥ ∑§Ë ∞∑§ ¬Èc≈U ¬⁄Uï¬⁄UÊ ÕË– ©U‚◊¥ •Ÿ∑§ •ÃËÁãº˝ÿªïÿ Ãûfl ÁŸM§Á¬Ã Õ– fl 
„UÃÈªïÿ Ÿ„UË¥ Õ– ß‚ ÁSÕÃ ◊¥ „UÃÈ ∑§ ¬˝ÿÙª ∑§Ë ◊ÿÊ¸ŒÊ ∑§⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÈU•Ê– ß‚ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ∑§Ë ¬ÍÁÃ¸ •ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝ •ı⁄U 
Á‚h‚Ÿ Ÿ ∑§Ë– •ÊøÊÿ¸ Á‚h‚Ÿ Ÿ  “‚ã◊ÁÃ” ◊¥ •Êª◊ •ı⁄U „UÃÈflÊŒ-ßŸ ŒÙ ¬ˇÊÙ¥ ∑§Ë SflÃãòÊÃÊ SÕÊÁ¬Ã ∑§Ë •ı⁄U ÿ„U ’Ã‹ÊÿÊ 
Á∑§ •Êª◊flÊŒ ∑§ ¬ˇÊ ◊¥ •Êª◊ ∑§Ê •ı⁄U „UÃÈflÊŒ ∑§ ¬ˇÊ ◊¥ „UÃÈ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê Ãûfl ∑§Ê ‚ïÿ∑§˜ √ÿÊïÿÊÃÊ „UÙÃÊ „ÒU ÃÕÊ 
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•Êª◊flÊŒ ∑§ ¬ˇÊ ◊¥ „UÃÈ ∑§Ê •ı⁄U „UÃÈflÊŒ ∑§ ¬ˇÊ ◊¥ •Êª◊ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê Ãûfl ∑§Ê ‚ïÿ∑§˜ √ÿÊïÿÊÃÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– 
•Êª◊ª˝ãÕÙ¥ ◊¥ ∑§fl‹ôÊÊŸË ∑§ fløŸ ‚¢∑§Á‹Ã „UÙÃ „Ò¥U– ©UŸ◊¥ ¬˝Êÿ— •ÃËÁãº˝ÿ •Õ¸ ÁŸM§Á¬Ã „UÙÃ „Ò¥U– fl „UÃÈ ÿÊ Ã∑¸§ ‚ •ÃËÃ „UÙÃ 
„Ò¥U– ß‚Á‹∞ ©UŸ◊¥ „UÃÈ ∑§Ê ¬˝ÿÙª Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ– ßÁº˝ÿªïÿ Áfl·ÿ „UÃÈ ∑§ mÊ⁄UÊ ‚◊¤Ê ¡Ê ‚∑§Ã „Ò¥U •Ã— ©UŸ∑§Ë Á‚Áh „UÃÈ 
∑§ mÊ⁄UÊ ∑§Ë ¡ÊŸË øÊÁ„U∞– ©UŸ∑§Ë Á‚Áh ∑§ Á‹∞ •Êª◊ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UŸÊ ©U¬ÿÈÄÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ–  

10-10 •„UÃÈªïÿ ¬ŒÊÕ¸ 

‡Ê⁄UË⁄U◊ÈÄÃ •Êà◊Ê •ÃËÁãº̋ÿ „ÒU– ©U‚∑§Ë Á‚Áh ∑§ Á‹∞ ∑§Ùß̧ Ã∑̧§ Ÿ„UË¥ „ÒU– ◊ÁÃ ©U‚ ª̋„UáÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬ÊÃË– ÷Îª¬ÈòÊÙ¥ Ÿ •¬Ÿ Á¬ÃÊ ‚ ∑§„UÊ-•Êà◊Ê 
•◊ÍûȨ̂ „ÒU, •Ã— ßÁãº̋ÿÙ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ– flŸS¬ÁÃ ∑§ ¡Ëfl ‡flÊ‚ ‹Ã „Ò¥U– ©UŸ◊¥ •Ê„UÊ⁄U, ÷ÿ, ◊ÒÕÈŸ, ¬Á⁄Uª̋„U, ∑̋§Ùœ, ◊ÊŸ, ◊ÊÿÊ, ‹Ù÷- ÿ ‚Ê⁄UË 
‚¢ôÊÊ∞¢ „UÙÃË „Ò¥U– „U·̧ •ı⁄U ‡ÊÙ∑§ „UÙÃÊ „ÒU– ¬ÎâflË∑§Êÿ ∑§ ¡ËflÙ¥ ◊¥ ©Uã◊ÊŒ „UÙÃÊ „ÒU– ÿ •ÃËÁãº̋ÿ Áfl·ÿ „Ò¥U– „UÃÈ ∑§ mÊ⁄UÊ ßã„¥U ¬̋◊ÊÁáÊÃ Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ– 
•◊ÍûȨ̂ Ãûfl, ‚Í̌ ◊ ◊ÍûȨ̧̂ Ãûfl •ı⁄U ‚Í̌ ◊ ¬ÿȨ̂ÿ-ÿ ‚’ •Êª◊ ∑§ ¬̋Ê◊Êáÿ ‚ „UË Á‚h „UÙ ‚∑§Ã „Ò¥U– •ÃËÁãº̋ÿ ¬ŒÊÕ̧ •Êª◊-‚ÊÁœÃ ¬ŒÊÕ̧ „UÙÃ „Ò¥U– 

10-11 „UÃÈªïÿ ¬ŒÊÕ¸ 

‡Ê⁄UË⁄UÿÈÄÃ ¡Ëfl „UÃÈ ∑§ mÊ⁄UÊ Á‚h Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– Á¡‚◊¥ ‚¡ÊÃËÿ ‚ ©Uà¬ãŸ „UÙŸ •ı⁄U ‚¡ÊÃËÿ ∑§Ù ©Uà¬ãŸ ∑§⁄UŸ ∑§Ë 
ˇÊ◊ÃÊ „UÙÃË „ÒU fl„U ¡Ëfl „UÙÃÊ „ÒU– Á¡‚◊¥ ÿ ˇÊ◊ÃÊ∞¢ Ÿ„UË¥ „UÙÃË fl„U ¡Ëfl Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– Á¡‚◊¥ ‡flÊ‚ ∑§Ê S¬¢ŒŸ „UÙÃÊ „ÒU fl„U ¡Ëfl 
„UÙÃÊ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄UœÊ⁄UË •Êà◊Ê ∑§Ê ¡Ëflàfl „UÃÈ ∑§ mÊ⁄UÊ Á‚h Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– •Ã— „UÃÈ-‚ÊÁœÃ ¬ŒÊÕÙZ ∑§ Á‹∞ „UÃÈ ∑§Ê ¬˝ÿÙª 
•¬ÁˇÊÃ „ÒU– 

•ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝ Ÿ Á‹πÊ „ÒU-•ŸÊåÃ (¡Ù ‚àÿ ∑§Ê ‚ÊˇÊÊÃ˜ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ) flQ§Ê ∑§Ë ©U¬ÁSÕÁÃ ◊¥ Ãûfl ∑§Ë 
Á‚Áh „UÃÈ ‚ ∑§Ë ¡ÊÃË „ÒU– fl„U „UÃÈ-‚ÊÁœÃ Ãûfl „UÙÃÊ „ÒU– •ÊåÃ flÄÃÊ ∑§Ë ©U¬ÁSÕÁÃ ◊¥ Ãûfl ∑§Ë Á‚Áh ©U‚∑§ fløŸ ‚ ∑§Ë ¡ÊÃË 
„ÒU– fl„U •Êª◊-‚ÊÁœÃ Ãûfl „UÙÃÊ „ÒU– 

10-12 ôÊÊŸ ∑§Ê ¬˝◊ÊáÊË∑§⁄UáÊ 

ŒÍ‚⁄UË ©U¬‹Áéœ „ÒU-ôÊÊŸ ∑§Ê ¬◊̋ÊáÊ ∑§ M§¬ ◊¥ ¬˝SÃÈÃË∑§⁄UáÊ– •Êÿ¸⁄UÁˇÊÃ mÊ⁄UÊ •ŸÈÿÙªmÊ⁄U ‚ÍòÊ ◊¥ Á∑§ÿÊ „ÈU•Ê ¬˝◊ÊáÊ-ÁŸM§¬áÊ 
ãÿÊÿŒ‡Ê¸ŸÊfl‹ï’Ë „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ¡ÒŸ ãÿÊÿ ◊¥ ¬˝ÁÃÁcΔUÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§Ê– •ãÿ ŒÊ‡Ê¸ÁŸ∑§ ¬˝◊ÊáÊ ∑§Ë øøÊ¸ ¬˝SÃÈÃ ∑§⁄UÃ Õ, fl„UÊ¢ ¡ÒŸ 
Œ‡Ê¸Ÿ ◊¥ ôÊÊŸ ∑§Ë ¬˝ÁÃcΔUÊ ÕË– ¬˝◊ÊáÊ-‚◊ÁÕ¸Ã Œ‡Ê¸ŸÿÈª ◊¥ ¡’ ‚÷Ë ŒÊ‡Ê¸ÁŸ∑§ ¬˝◊ÊáÊ ∑§Ê Áfl∑§Ê‚ ∑§⁄U ⁄U„U Õ, ©U‚ ‚◊ÿ ‚◊ãflÿ 
∑§Ë ŒÎÁc≈U ‚ ¡ÒŸ •ÊøÊÿÙZ ∑§ ‚Ê◊Ÿ ÷Ë ¬˝◊ÊáÊ ∑§ Áfl∑§Ê‚ ∑§Ê ¬˝‡Ÿ ©U¬ÁSÕÃ „ÈU•Ê– ß‚ ¬˝‡Ÿ ∑§Ê ‚◊ÊœÊŸ ‚fl¸¬˝Õ◊ flÊø∑§ 
©U◊ÊSflÊÁÃ Ÿ Á∑§ÿÊ– ©Uã„UÙ¥Ÿ ôÊÊŸ •ı⁄U ¬˝◊ÊáÊ ∑§Ê ‚◊ãflÿ  ¬˝SÃÈÃ Á∑§ÿÊ– ÿ„U •Êª◊ÿÈªËŸ ôÊÊŸ-¬⁄Uï¬⁄UÊ •ı⁄U ¬˝◊ÊáÊ-√ÿflSÕÊ ∑§ 
’Ëø ‚◊ãflÿ-‚ÃÈ ’ŸÊ– Á‚h‚Ÿ •ı⁄U •∑§‹¢∑§ Ÿ ¬˝◊ÊáÊ ∑§Ù SflÃ¢òÊ M§¬ ◊¥ ¬˝ÁÃÁcΔUÃ ∑§⁄U ÁŒÿÊ– flÊø∑§ ©U◊ÊSflÊÁÃ ∑§Ê ‚◊ãflÿ 
ßŸ ‚ÍòÊÙ¥ ◊¥ ¬˝SÃÈÃ „ÒU- 

◊ÁÃüÊÈÃÊflÁœ◊Ÿ—¬ÿ¸ÿ∑§fl‹ÊÁŸ ôÊÊŸ◊˜– (ÃûflÊÕ¸ ‚ÍòÊ ; v/})  
ÃÃ˜ ¬˝◊ÊáÊ– (fl„UË ; v/~) 
•Êl ¬⁄UÙˇÊ◊˜– (fl„UË ; v/vÆ) 
¬˝àÿˇÊ◊ãÿÃ˜– (fl„UË ; v/vv) 
◊ÁÃ, üÊÈÃ, •flÁœ, ◊Ÿ— ¬ÿ¸fl •ı⁄U ∑§fl‹-ÿ ¬Ê¢ø ôÊÊŸ „Ò¥U– 
ÿ ôÊÊŸ „UË ¬˝◊ÊáÊ „Ò¥– 
◊ÁÃ •ı⁄U üÊÈÃ-ÿ ŒÙ ôÊÊŸ ¬⁄UÙˇÊ ¬˝◊ÊáÊ „Ò¥U– 
•flÁœ, ◊Ÿ—¬ÿ¸fl •ı⁄U ∑§fl‹-ÿ ÃËŸ ôÊÊŸ ¬˝àÿˇÊ ¬˝◊ÊáÊ „Ò¥– 

flÊø∑§ ©U◊ÊSflÊÁÃ mÊ⁄UÊ ¬˝SÃÈÃ ¬˝◊ÊáÊ-√ÿflSÕÊ ◊¥ ¬˝Õ◊ ŒÙ ôÊÊŸÙ¥ ∑§Ù ¬⁄UÙˇÊ ÃÕÊ ‡Ê· ÃËŸ ôÊÊŸÙ¥ ∑§Ù ¬˝àÿˇÊ ◊ÊŸŸ ∑§Ë 
•ÊªÁ◊∑§ ¬⁄Uï¬⁄UÊ ‚È⁄UÁˇÊÃ „ÒU– ß‚ √ÿflSÕÊ ◊¥ ∑§fl‹ ßÃŸÊ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ „ÒU Á∑§ ¬˝àÿˇÊ •ı⁄U ¬⁄UÙˇÊ ôÊÊŸ ¬˝àÿˇÊ •ı⁄U ¬⁄UÙˇÊ ¬˝◊ÊáÊ ∑§ 
M§¬ ◊¥ ¬˝SÕÊÁ¬Ã Á∑§∞ ª∞– 
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¬˝ÊøËŸ ¬⁄Uï¬⁄UÊ ◊¥ ôÊÊŸ ∑§Ê fl„UË •Õ¸ ÕÊ ¡Ù Œ‡Ê¸ŸÿÈª ◊¥ ¬˝◊ÊáÊ ∑§Ê Á∑§ÿÊ ªÿÊ– flÊø∑§ ©U◊ÊSflÊÁÃ Ÿ ¬˝◊ÊáÊ ∑§Ê ‹ˇÊáÊ 
‚ïÿª˜ôÊÊŸ Á∑§ÿÊ „ÒU– ¡Ù ôÊÊŸ ¬˝‡ÊSÃ, •√ÿÁ÷øÊ⁄UË ÿÊ ‚¢ªÃ „UÙÃÊ „ÒU fl„U ‚ïÿª˜ „ÒU– ©Uã„UÙ¥Ÿ •ŸÈ◊ÊŸ, ©U¬◊ÊŸ, •Êª◊, •ÕÊ¸¬ÁûÊ, 
‚ï÷fl •ı⁄U •÷Êfl-ÁflÁ÷ãŸ ÃÊÁ∑¸§∑§Ù¥ mÊ⁄UÊ ‚ï◊Ã ßŸ ¬˝◊ÊáÊÙ¥ ∑§Ê ◊ÁÃ •ı⁄U üÊÈÃôÊÊŸ ◊¥ ‚◊Êfl‡Ê Á∑§ÿÊ „ÒU– ßŸ ¬˝◊ÊáÊÙ¥ ◊¥ ßÁãº˝ÿ 
•ı⁄U •Õ¸ ∑§Ê ‚ÁãŸ∑§·¸ ÁŸÁ◊ûÊ „UÙÃÊ „ÒU, ß‚Á‹∞ ÿ ◊ÁÃ •ı⁄U üÊÈÃôÊÊŸ ∑§ •ãÃª¸Ã „UË „Ò¥U– 

Á‚h‚Ÿ ÁŒflÊ∑§⁄U Ÿ ãÿÊÿÊflÃÊ⁄U ∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ë– ¡ÒŸ ¬⁄Uï¬⁄UÊ ◊¥ ãÿÊÿ‡ÊÊSòÊ ∑§Ê ÿ„U ¬„U‹Ê ª˝ãÕ „ÒU– ß‚∑§Ë ∑È§‹ ’ûÊË‚ 
∑§ÊÁ⁄U∑§Ê∞¢ „Ò¥U– ß‚◊¥ ¬˝◊ÊáÊ ∑§ ‹ˇÊáÊ, ¬˝∑§Ê⁄U ÃÕÊ •ŸÈ◊ÊŸ ∑§ •¢ªÙ¥ ∑§Ë √ÿflSÕÊ ∑§Ë „ÒU– ß‚◊¥ ¬˝◊ÊáÊ-√ÿflSÕÊ ∑§Ê Áfl∑§Á‚Ã M§¬ 
©U¬‹éœ Ÿ„UË¥ „ÒU– Á»§⁄U ÷Ë ãÿÊÿ-‡ÊÊSòÊ ∑§Ê •ÊÁŒ-ª˝ãÕ „UÙŸ ∑§Ê ªı⁄Ufl ß‚ ¬˝ÊåÃ „ÒU– 

•ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝ Ÿ ãÿÊÿ‡ÊÊSòÊ ∑§Ê ∑§Ùß¸ SflÃ¢òÊ ª˝ãÕ Ÿ„UË¥ Á‹πÊ, Á∑§ãÃÈ •ÊåÃ◊Ë◊Ê¢‚Ê ÃÕÊ Sflÿ¢¢÷ÍSÃÙòÊ ◊¥ ©Uã„UÙ¥Ÿ 
ãÿÊÿ‡ÊÊSòÊËÿ Áfl·ÿÙ¥ ∑§Ë øøÊ¸ ∑§Ë– ©Uã„UÙ¥Ÿ ¬˝◊ÊáÊ ∑§Ê Sfl-¬⁄U-¬˝∑§Ê‡ÊË ∑§ M§¬ ◊¥ ¬˝ÿÙª Á∑§ÿÊ „ÒU– 

10-13 ¬˝àÿˇÊ ¬˝◊ÊáÊ ∑§Ë ‚¢¬∑¸§‚ÍòÊËÿ ¬Á⁄U÷Ê·Ê  

’ıh ŒÊ‡Ê¸ÁŸ∑§ ßÁãº˝ÿÊÁüÊÃ ôÊÊŸ ∑§Ù ¬˝àÿˇÊ ¬˝◊ÊáÊ ◊ÊŸÃ Õ– ßÁãº˝ÿÙ¥ ‚ flSÃÈ ∑§Ê ‚ÊˇÊÊà∑§Ê⁄U „UÙÃÊ „ÒU ß‚Á‹∞ ©U‚‚ „UÙŸ 
flÊ‹Ê ôÊÊŸ ¬˝àÿˇÊ „UÙÃÊ „Ò– fl„U ∑§À¬ŸÊà◊∑§ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ •ı⁄U ÷˝ÊãÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ-ÿ ©U‚∑§Ë ŒÙ Áfl‡Ê·ÃÊ∞¢ „Ò¥U–  

ŸÒÿÊÁÿ∑§ ßÁãº˝ÿ •ı⁄U •Õ¸ ∑§ ‚ÁãŸ∑§·¸ ‚ „UÙŸ flÊ‹ ôÊÊŸ ∑§Ù ¬˝àÿˇÊ ◊ÊŸÃ „Ò¥U– Ÿ√ÿ ŸÒÿÊÁÿ∑§Ù¥ Ÿ ¬˝àÿˇÊ ∑§ ŒÙ ÷Œ ◊ÊŸ 
„Ò¥U-‹ıÁ∑§∑§ •ı⁄U •‹ıÁ∑§∑§– ‹ıÁ∑§∑§ ¬˝àÿˇÊ ◊¥ ßÁãº˝ÿ ∑§Ê •Õ¸ ∑§ ‚ÊÕ ‚ÊœÊ⁄UáÊ ‚ÁãŸ∑§·¸ „UÙÃÊ „ÒU– •‹ıÁ∑§∑§ ¬˝àÿˇÊ ◊¥ ßÁãº˝ÿ 
∑§Ê ¬ŒÊÕ¸ ∑§ ‚ÊÕ •‚ÊœÊ⁄UáÊ ÿÊ •‹ıÁ∑§∑§ ‚ÁÛÊ∑§·¸ „UÙÃÊ „ÒU–  

¡ÒŸ ¬⁄Uï¬⁄UÊ ◊¥ ßÁãº˝ÿôÊÊŸ ¬⁄UÙˇÊ ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ ÕÊ– •ÊøÊÿ¸ ∑È§ãŒ∑È§ãŒ Ÿ ßÁãº˝ÿôÊÊŸ ∑§ ¬⁄UÙˇÊ „UÙŸ ∑§Ê Ã∑¸§¬ÍáÊ¸ ¬hÁÃ ‚ 
‚◊Õ¸Ÿ Á∑§ÿÊ– ©U◊ÊSflÊÁÃ Ÿ ÷Ë ◊ÁÃ-üÊÈÃ ∑§Ù ¬⁄UÙˇÊ ¬˝◊ÊáÊ ◊ÊŸ∑§⁄U ßÁãº˝ÿôÊÊŸ ∑§ ¬⁄UÙˇÊ „UÙŸ ∑§Ë ¬ÈÁc≈U ∑§Ë– 

ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ßÁãº˝ÿôÊÊŸ ∑§ Áfl·ÿ ◊¥ ¬˝Ê◊ÊÁáÊ∑§Ù¥ ◊¥ ŒÙ ¬⁄Uï¬⁄UÊ∞¥ ø‹ ⁄U„UË ÕË¥-∞∑§ ¬˝àÿˇÊflÊŒË •ı⁄U ŒÍ‚⁄UË ¬⁄UÙˇÊflÊŒË– ß‚ 
ÁSÕÁÃ ◊¥ ∑È§¿U ¡ÒŸ ŒÊ‡Ê¸ÁŸ∑§Ù¥ Ÿ ŒÙ ¬⁄Uï¬⁄UÊ•Ù¥ ∑§ ’Ëø ‚◊ãflÿ SÕÊÁ¬Ã ∑§⁄UŸ ∑§Ê ¬˝ÿàŸ ¬˝Ê⁄Uï÷ Á∑§ÿÊ–  

ßÁãº˝ÿ-¬˝àÿˇÊ ∑§Ê ¬„U‹Ê ©UÀ‹π •ŸÈÿÙªmÊ⁄U ‚ÍòÊ ◊¥ Á◊‹ÃÊ „ÒU– SÕÊŸÊ¢ª ‚ÍòÊªÃ ôÊÊŸ-◊Ë◊Ê¢‚Ê ◊¥ ¬˝àÿˇÊ ∑§   “∑§fl‹” 
(∑§fl‹ôÊÊŸ) •ı⁄U  “ŸÙ-∑§fl‹” (•flÁœ, ◊Ÿ— ¬ÿ¸fl) ÿ ŒÙ ¬˝∑§Ê⁄U Á◊‹Ã „Ò¥U– •ŸÈÿÙªmÊ⁄U  ‚ÍòÊ ◊¥ ¬˝àÿˇÊ ∑§ ŒÙ ¬˝∑§Ê⁄U Á∑§∞ ª∞ 
„Ò¥U-ßÁãº˝ÿ-¬˝àÿˇÊ •ı⁄U ŸÙßÁãº˝ÿ-¬˝àÿˇÊ– ßÁãº˝ÿ-¬˝àÿˇÊ ∑§ ¬Ê¢ø ¬˝∑§Ê⁄U „Ò¥U- 

v.  üÊÙòÊ-ßÁãº˝ÿ-¬˝àÿˇÊ– 
w.  øˇÊÈ-ßÁãº˝ÿ-¬˝àÿˇÊ– 
x.  ÉÊ˝ÊáÊ-ßÁãº˝ÿ-¬˝àÿˇÊ– 
y.  ⁄U‚-ßÁãº˝ÿ-¬˝àÿˇÊ– 
z.  S¬‡Ê¸-ßÁãº˝ÿ-¬˝àÿˇÊ– 
 ŸÙßÁãº˝ÿ-¬˝àÿˇÊ 
 ŸÙßÁãº˝ÿ-¬˝àÿˇÊ ∑§ ÃËŸ ¬˝∑§Ê⁄U „Ò¥U - 
v.  •flÁœôÊÊŸ– 
w.  ◊Ÿ—¬ÿ¸flôÊÊŸ– 
x.  ∑§fl‹ ôÊÊŸ–  

Ÿ¢ŒË ‚ÍòÊ ◊¥ ÷Ë •ŸÈÿÙªmÊ⁄UªÃ ¬̋àÿ Ê̌ Áfl·ÿ∑§ ¬⁄Uï¬⁄UÊ ∑§Ê •ŸÈ‚⁄UáÊ „ÈU•Ê „ÒU– ßŸ ŒÙ „UË •Êª◊Ù¥ ◊¥ ßÁãº̋ÿôÊÊŸ ∑§Ù ¬̋àÿ Ê̌ ∑§Ë ∑§ÙÁ≈U ◊¥ ⁄UπÊ ªÿÊ „ÒU– 
•ŸÈÿÙª-mÊ⁄U ∑§Ê ⁄UøŸÊ∑§Ê‹ ß̧‚Ê ∑§Ë ¬„U‹Ë ‡ÊÃÊéŒË •ı⁄U Ÿ¢ŒË ‚ÍòÊ ∑§Ê ⁄UøŸÊ∑§Ê‹ ß̧‚Ê ∑§Ë ¬Ê¢øflË¢ ‡ÊÃÊéŒË „ÒU– Á¡Ÿ÷º̋ªáÊË Ê̌◊ÊüÊ◊áÊ ∑§Ê •ÁSÃàfl ∑§Ê‹ 
ß̧‚Ê ∑§Ë ‚ÊÃflË¥ ‡ÊÃÊéŒË „ÒU– fl •ÊªÁ◊∑§ ¬⁄Uï¬⁄UÊ ∑§ ¬̋ÁÃÁŸÁœ •ÊøÊÿ̧ Õ– ©Uã„UÙ¥Ÿ ◊ÁÃ •ı⁄U üÊÈÃôÊÊŸ ∑§ ¬⁄UÙ̌ Ê „UÙŸ ∑§Ê ‚◊Õ̧Ÿ Á∑§ÿÊ „ÒU Á∑§ãÃÈ ‚ÊÕ-‚ÊÕ 
©U‚◊¥ ∞∑§ ŸÿÊ ©Uã◊· ÷Ë ¡Ù«∏UÊ „ÒU– ©Uã„UÙ¥Ÿ ¬̋ÁÃ¬ÊÁŒÃ Á∑§ÿÊ Á∑§ •ŸÈ◊ÊŸ ∞∑§ÊãÃÃ— ¬⁄UÙ̌ Ê „ÒU– ßÁãº̋ÿ ôÊÊŸ •ı⁄U ◊ÊŸ‚-ôÊÊŸ ‚¢√ÿfl„UÊ⁄U ¬̋àÿ Ê̌ „ÒU– 
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‚ÊœŸ ‚ „UÙŸ flÊ‹Ê ‚Êäÿ ∑§Ê ôÊÊŸ •ŸÈ◊ÊŸ „ÒU– flÎˇÊ-Œ‡Ê¸Ÿ ‚ ¡Ù ’Ë¡ ∑§Ê ôÊÊŸ „UÙÃÊ „ÒU, fl„U ßÁãº˝ÿÙ¥ ∑§ ÷Ë ‚ÊˇÊÊÃ˜ Ÿ„UË¥ 
„UÙÃÊ– ß‚Á‹∞ •ŸÈ◊ÊŸ ∞∑§ÊãÃÃ— ¬⁄UÙˇÊ „ÒU– •flÁœ •ÊÁŒ ‚ „UÙŸ flÊ‹Ê •Õ¸ ∑§Ê ôÊÊŸ ‚ÊˇÊÊÃ˜ „UÙÃÊ „ÒU, ©U‚◊¥ Á∑§‚Ë ◊Êäÿ◊ ∑§Ë 
•¬ˇÊÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË, ß‚Á‹∞  fl„U ∞∑§ÊãÃÃ— ¬˝àÿˇÊ „ÒU– ßÁãº˝ÿÙ¥ ‚ ¡Ù S¬‡Ê¸ •ÊÁŒ Áfl·ÿÙ¥ ∑§Ê ôÊÊŸ „UÙÃÊ „ÒU fl„U ßÁãº˝ÿ ‚ÊˇÊÊà∑§Ê⁄U „ÒU– 
•Ã— fl„U ßÁãº˝ÿ ∑§ Á‹∞ ¬˝àÿˇÊ „ÒU •ı⁄U •Êà◊Ê ∑§ Á‹∞ fl„U ¬⁄UÙˇÊ „ÒU– ßÁãº˝ÿÊ¢ Sflÿ¢ •øÃŸ „ÒU– ©Uã„¥U Áfl·ÿÙ¥ ∑§Ê ôÊÊŸ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– 
fl ôÊÊŸ ∑§ ◊Êäÿ◊◊ÊòÊ „ÒU¢– ß‚ ŒÎÁc≈U ‚ ÿ„U ∑§„UŸÊ •Áœ∑§ ©U¬ÿÈÄÃ „UÙªÊ Á∑§ ßÁãº˝ÿôÊÊŸ √ÿÊfl„UÊÁ⁄U∑§ ŒÎÁc≈U ‚ ¬˝àÿˇÊ „ÒU •ı⁄U 
¬Ê⁄U◊ÊÁÕ¸∑§ ŒÎÁc≈U ‚ ¬⁄UÙˇÊ „ÒU– 

ôÊÊÃÊ, ôÊÿ, ¬Ê⁄U◊ÊÁÕ¸∑§ ¬˝àÿˇÊ– 
ôÊÊÃÊ, ßÁãº̋ÿ, ôÊÿ- ‚Ê¢√ÿfl„UÊÁ⁄U∑§ ¬̋àÿ Ê̌– (ß‚ •Ê∑§Ê⁄U ◊¥ ôÊÿ ôÊÊÃÊ ∑§ Á‹∞ ¬⁄UÙ̌ Ê •ı⁄U ßÁãº̋ÿ ∑§ Á‹∞ ¬̋àÿ Ê̌ „UÙÃÊ „ÒU) 
ôÊÊÃÊ, ◊Ÿ, œÍ◊, •ÁÇŸ-∑§fl‹ ¬⁄UÙˇÊ– 
ßÁãº˝ÿôÊÊŸ ∑§Ù ‚Ê¢√ÿfl„UÊÁ⁄U∑§ ∑§ÙÁ≈U ∑§ ¬˝àÿˇÊ ∑§Ë SflË∑Î§ÁÃ Ÿ ‚¢¬∑¸§-‚ÍòÊ ∑§Ê ∑§Ê◊ Á∑§ÿÊ– ¡ÒŸ ¬˝Ê◊ÊÁáÊ∑§Ù¥ ÃÕÊ •ãÿ 

¬˝Ê◊ÊÁáÊ∑§Ù¥ ∑§ ’Ëø ¬˝àÿˇÊ Áfl·ÿ∑§ ¡Ù ‚◊SÿÊ ÕË ©U‚∑§Ê ‚◊ÊœÊŸ „UÙ ªÿÊ– ¬˝◊ÊáÊ-√ÿflSÕÊ ∑§ ÿÈª ◊¥ ÷Ë ‚Ê¢√ÿfl„UÊÁ⁄U∑§ •ı⁄U 
¬Ê⁄U◊ÊÁÕ¸∑§ ¬˝àÿˇÊ ∑§Ë ¬⁄Uï¬⁄UÊ ◊Êãÿ ⁄U„UË– ¬˝◊ÊáÊ-√ÿflSÕÊ ∑§ ◊Èïÿ ‚ÍòÊœÊ⁄U •ÊøÊÿ¸ •∑§‹¢∑§ Ÿ ß‚ ¬⁄Uï¬⁄UÊ ∑§Ù ◊ÊãÿÃÊ Œ∑§⁄U ß‚ 
SÕÊÁÿàfl Œ ÁŒÿÊ– 
10-14 •Ÿ∑§ÊãÃ-√ÿflSÕÊ •ı⁄U Œ‡Ê¸Ÿ-‚◊ãflÿ 

øıÕË ©U¬‹Áéœ „ÒU -Œ‡Ê¸Ÿ ‚◊ãflÿ •ı⁄U ©U‚∑§ Á‹∞ •Ÿ∑§ÊãÃ ∑§Ë √ÿflSÕÊ ∑§Ê Áfl∑§Ê‚ •ı⁄U ©U‚∑§Ê √ÿÊ¬∑§ ¬˝ÿÙª– 
©U¬ÁŸ·Œ˜ ∑§Ê‹ ‚ ŒÙ ¬˝‡Ÿ øÁø¸Ã „UÙÃ ⁄U„U „Ò¥U? 
v. ÄÿÊ ¬ÍáÊ¸ ‚àÿ ¡ÊŸÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU? 
w. ÄÿÊ ¬ÍáÊ¸ ‚àÿ ∑§Ë √ÿÊïÿÊ ∑§Ë ¡Ê ‚∑§ÃË „ÒU? 
ßŸ ¬⁄U ÁflÁ÷ãŸ Œ‡Ê¸ŸÙ¥ Ÿ ÁflÁ÷ãŸ ‚◊ÊœÊŸ ¬˝SÃÈÃ Á∑§∞ „Ò¥U– ¡ÒŸ Œ‡Ê¸Ÿ Ÿ ÷Ë ßŸ∑§Ê ‚◊ÊœÊŸ Á∑§ÿÊ „ÒU– ¬˝Õ◊ ¬˝‡Ÿ ∑§Ê 

‚◊ÊœÊŸ ôÊÊŸ-◊Ë◊Ê¢‚Ê ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ÁŒÿÊ •ı⁄U ŒÍ‚⁄U ∑§Ê ‚◊ÊœÊŸ •Ÿ∑§ÊãÃ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ÁŒÿÊ–  

v. ∑§fl‹ôÊÊŸË ¬ÍáÊ¸ ‚àÿ ∑§Ù ¡ÊŸ ‚∑§ÃÊ „ÒU– ©U‚∑§Ê ôÊÊŸ ‚fl¸ÕÊ •ŸÊflÎÃ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚Á‹∞ ©U‚∑§ ôÊÊŸ ◊¥ ∑§Ùß¸ •fl⁄UÙœ 
Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ, •ãÃ⁄UÊÿ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ¡Ù ∑§fl‹ôÊÊŸË Ÿ„UË¥ „ÒU fl„U ¬ÍáÊ¸ ‚àÿ ∑§Ù Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ‚∑§ÃÊ– ÄÿÙ¥Á∑§ fl„U ôÊÊŸË „UË Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ, 
•ôÊÊŸË ÷Ë „UÙÃÊ „ÒU– „U◊ •∑§fl‹Ë ∑§ ôÊÊŸ ∑§Ù SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃ „Ò¥U ÃÙ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ©U‚∑§ •ôÊÊŸ ∑§Ù ÷Ë SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃ „Ò¥U– øÃŸÊ ∑§Ë 
•ÊflÎÃ √ÿflSÕÊ ◊¥ ôÊÊŸ •ı⁄U •ôÊÊŸ-ŒÙŸÙ¥ ¡È«∏U ⁄U„UÃ „Ò¥U– ∑§fl‹ôÊÊŸË ∑§Ù „UË „U◊ ¬ÍáÊ¸ôÊÊŸË ∑§„U ‚∑§Ã „Ò¥U– ∑§fl‹ôÊÊŸË ∑§Ê ∞∑§ •Õ¸ 
ÿ„U ÷Ë Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU- “∑§Ù⁄UÊ-ôÊÊŸË”– fl„U ∑§fl‹ôÊÊŸË– fl„U ∑§fl‹ôÊÊŸË „ÒU, •ôÊÊŸË Ÿ„UË¥ „ÒU– ôÊÊŸ ∑§ SÃ⁄U ¬⁄U ∑§fl‹ôÊÊŸË ‚ 
ŸËø Á¡ÃŸ ÷Ë ‹Ùª „Ò¥U fl ‚’ ôÊÊŸË ÷Ë „Ò¥U •ı⁄U •ôÊÊŸË ÷Ë „Ò¥U– ôÊÊŸ •ı⁄U •ôÊÊŸ ∑§Ë ‚„U-SflË∑Î§ÁÃ ∑§Ê »§Á‹Ã „ÒU Á∑§ ¬ÍáÊ¸ ‚àÿ ∑§Ù 
∑§fl‹ôÊÊŸË „UË ¡ÊŸ ‚∑§ÃÊ „ÒU, ŒÍ‚⁄UÊ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ‚∑§ÃÊ–  

‚àÿ ∑§ ◊Èïÿ ¬„U‹Í ŒÙ „Ò¥U-º˝√ÿ •ı⁄U ¬ÿÊ¸ÿ– üÊÈÃôÊÊŸË ◊ÍûÊ¸ •ı⁄U •◊ÍûÊ¸-‚÷Ë º˝√ÿÙ¥ ∑§Ù ¡ÊŸ ‹ÃÊ „ÒU, ¬⁄U ‚’ ¬ÿÊ¸ÿÙ¥ ∑§Ù 
Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÃÊ– ∑§fl‹Ë ‚’ º˝√ÿÙ¥ •ı⁄U ‚’ ¬ÿÊ¸ÿÙ¥ ∑§Ù ¡ÊŸÃÊ „ÒU, ß‚Á‹∞ fl„U ¬ÍáÊ¸ ‚àÿ ∑§Ù ¡ÊŸÃÊ „ÒU– üÊÈÃôÊÊŸË üÊÈÃ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U 
‚’ º˝√ÿÙ¥ ∑§Ù ¡ÊŸÃÊ „ÒU– ∑§fl‹ôÊÊŸË ©Uã„¥U ‚ÊˇÊÊÃ˜ ¡ÊŸÃÊ „ÒU, ß‚Á‹∞ fl„U ¬ÍáÊ¸ ‚àÿ ∑§Ù ¡ÊŸÃÊ „ÒU– •ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝ ∑§ ‡ÊéŒÙ¥ ◊¥ 
SÿÊŒ˜flÊŒ •ı⁄U ∑§fl‹ôÊÊŸ-ŒÙŸÙ¥ ‚’ ÃûflÙ¥ ∑§Ù ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ ∑§⁄UŸ flÊ‹ „Ò¥U– ŒÙŸÙ¥ ◊¥ ßÃŸÊ •ãÃ⁄U „ÒU Á∑§ ∑§fl‹ôÊÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ fl ‚ÊˇÊÊÃ˜ 
¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ „UÙÃ „Ò¥U •ı⁄U SÿÊŒflÊŒ˜ ∑§ mÊ⁄UÊ fl ¬⁄UÙˇÊÃ— ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ „UÙÃ „Ò¥U– 

w. ¡ÒŸ Ãûfl-◊Ë◊Ê¢‚Ê ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ◊Í‹ º˝√ÿ ŒÙ „Ò¥U-øÃŸ •ı⁄U •øÃŸ– ¬˝àÿ∑§ º˝√ÿ •ŸãÃ-•ŸãÃ SflÃ¢òÊ ß∑§ÊßÿÙ¥ ◊¥ 
Áfl÷ÄÃ „ÒU– ¬˝àÿ∑§ ß∑§Êß¸ ◊¥ •ŸãÃ-•ŸãÃ ¬ÿÊ¸ÿ „Ò¥U– ßŸ ‚’ º˝√ÿÙ¥, ©UŸ∑§Ë SflÃ¢òÊ ß∑§ÊßÿÙ¥ •ı⁄U ©UŸ∑§ ¬ÿÊ¸ÿÙ¥ ∑§Ë ‚◊Ác≈U ∑§Ê 
ŸÊ◊ ¬ÍáÊ¸ ‚àÿ „ÒU– •mÒÃflÊŒË ÁŸ⁄U¬ˇÊ ‚àÿ ∑§Ù ◊ÊãÿÃÊ Œ ‚∑§Ã „Ò¥U Á∑§ãÃÈ mÒÃflÊŒË ©U‚ SflË∑Î§ÁÃ Ÿ„UË¥ Œ ‚∑§Ã– ß‚ËÁ‹∞ ¡ÒŸ Œ‡Ê¸Ÿ 
Ÿ •Ÿ∑§ÊãÃflÊŒ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ‚àÿ ∑§Ë √ÿÊïÿÊ ∑§Ë– ‚àÿ •ŸãÃ ¬ÿÊ¸ÿÊà◊∑§ „ÒU •ı⁄U ÷Ê·Ê ∑§Ë ‡ÊÁÄÃ ‚ËÁ◊Ã „ÒU– ∞∑§ ˇÊáÊ ◊¥ 
∞∑§ ‡ÊéŒ ∑§ mÊ⁄UÊ ∞∑§ „UË ¬ÿÊÿ¸ ∑§Ê ¬˝ÁÃ¬ÊŒŸ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ¬Í⁄U ¡ËflŸ ◊¥ ÷Ë ‚ËÁ◊Ã ¬ÿÊ¸ÿÙ¥ ∑§Ê „UË ¬˝ÁÃ¬ÊŒŸ Á∑§ÿÊ ¡Ê 
‚∑§ÃÊ „ÒU, •Ã— ¬ÍáÊ¸ ‚àÿ ∑§Ë √ÿÊïÿÊ Ÿ„UË¥ ∑§Ë ¡Ê ‚∑§ÃË, ‚àÿÊ¢‡Ê ∑§Ë √ÿÊïÿÊ ∑§Ë ¡Ê ‚∑§ÃË „ÒU– 
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ÁS¬ŸÙ¡Ê Ÿ º˝√ÿ ∑§Ù •ÁŸfl¸øŸËÿ ’Ã‹Ê∑§⁄U ß‚ ‚◊SÿÊ ‚ ◊ÈÁÄÃ ¬ÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿàŸ Á∑§ÿÊ „ÒU– 

•mÒÃflÊŒË ÷Ê⁄UÃËÿ Œ‡Ê¸ŸÙ¥ Ÿ ÷Ë ‚àÿ ∑§Ù •ÁŸfl¸øŸËÿ ◊ÊŸÊ „ÒU– ¡ÒŸ ÃÊÁ∑¸§∑§Ù¥ Ÿ º˝√ÿ ∑§Ë •ÁŸfl¸øŸËÿÃÊ ∑§Ù ◊ÊãÿÃÊ Ÿ„UË¥ 
ŒË– ©UŸ∑§Ê Ã∑¸§ „ÒU Á∑§ º˝√ÿ ÿÁŒ •ÁŸflø¸ŸËÿ „ÒU ÃÙ ©U‚∑§Ê ÁŸfl¸øŸ Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ •ı⁄U ©U‚∑§Ê ÁŸfl¸øŸ Á∑§∞ Á’ŸÊ 
•ÁŸfl¸øŸËÿÃÊ ÷Ë Á‚h Ÿ„UË¥ „UÙÃË– •Ã— º˝√ÿ ‚fl¸ÕÊ •ÁŸfl¸øŸËÿ Ÿ„UË¥ „ÒU •ı⁄U ‚fl¸ÕÊ ÁŸfl¸øŸËÿ ÷Ë Ÿ„UË¥ „ÒU– º˝√ÿ ∑§ •ŸãÃ 
¬ÿÊÿ¸ ÿÈª¬Ã˜ Ÿ„UË¥ ∑§„U ¡Ê ‚∑§Ã– ß‚ ŒÎÁc≈U ‚ fl„U •ÁŸfl¸øŸËÿ „ÒU, Á∑§ãÃÈ Á¡Ÿ œ◊ÊZ ∑§Ê ÁŸflø¸Ÿ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU, ©UŸ∑§Ë ŒÎÁc≈U ‚ 
fl„U ÁŸfl¸øŸËÿ ÷Ë „ÒU. ÿ„U √ÿÊïÿÊ ©Uã„UÙ¥Ÿ SÿÊŒ˜flÊŒ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ∑§Ë–  “•ÁSÃ ⁄UÄÃÙ ÉÊ≈U”-ÉÊ«∏UÊ ‹Ê‹ „ÒU-ß‚ flÊÄÿ ◊¥ fláÊ¸ ∑§ 
mÊ⁄UÊ ÉÊ≈U ∑§Ë √ÿÊïÿÊ ∑§Ë ªß¸ „ÒU– ÉÊ≈U ∑§fl‹ fláÊÊ¸à◊∑§ Ÿ„UË¥ „ÒU– ©U‚◊¥ ⁄U‚, ªãœ, S¬‡Ê¸ •ÊÁŒ •ãÿ •Ÿ∑§ œ◊¸ Áfll◊ÊŸ „ÒU– „U◊ 
∞∑§ œ◊¸ ∑§ mÊ⁄UÊ ©U‚∑§Ë √ÿÊïÿÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U Ã’ ‡Ê· œ◊ÙZ ∑§Ù ©U‚‚ ¬ÎÕ∑§ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã •ı⁄U ÿÈª¬Ã˜ ‚’ œ◊ÙZ ∑§Ù ∑§„U ‚∑¥§, 
∞‚Ê ∑§Ùß¸ ©U¬Êÿ Ÿ„UË¥ „ÒU– ß‚ ÁŸL§¬ÊÿÃÊ ∑§Ë ‚◊SÿÊ ∑§Ù ‚È‹¤ÊÊŸ ∑§ Á‹∞  “SÿÊÃ˜” ‡ÊéŒ ∑§Ê •ÊÁflc∑§Ê⁄U Á∑§ÿÊ ªÿÊ– SÿÊŒ˜flÊŒ ∑§ 
•ŸÈ‚Ê⁄U ÿ„U Ÿ„UË¥ ∑§„UÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ  “•ÁSÃ ⁄UQ§Ù ÉÊ≈U—”, Á∑§ãÃÈ ÿ„U ∑§„UŸÊ flÊSÃÁfl∑§ „UÙªÊ Á∑§  “SÿÊŒ˜ •ÁSÃ ⁄UÄÃÙ ÉÊ≈U—”-‚Ê¬ˇÊÃÊ 
∑§Ë ŒÎÁc≈U ‚ ÉÊ«∏UÊ ‹Ê‹ „ÒU–  “SÿÊÃ˜” ‡ÊéŒ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ß‚ flÊSÃÁfl∑§ÃÊ ∑§Ê ‚Íø∑§ „ÒU Á∑§ •Ê¬ ÉÊ≈U ∑§ ⁄UQ§fláÊ¸ ∑§Ù ◊Èïÿ ◊ÊŸ∑§⁄U ÉÊ≈U 
∑§Ê ÁŸfl¸øŸ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U •ı⁄U ‡Ê· œ◊ÙZ ∑§Ù ªıáÊ ’ŸÊ∑§⁄U ©U¬ÁˇÊÃ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U, Á∑§ãÃÈ ©Uã„¥U •SflË∑§Ê⁄U Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U– ⁄UQ§fláÊ¸ ∑§Ù 
ÉÊ≈U ∑§ ‡Ê· œ◊Ù¸ ‚ Áfl÷Q§ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ⁄U„U, Á∑§ãÃÈ ©U‚∑§Ê ÁŸfl¸øŸ ∑§⁄UÃ „ÈU∞ ÷Ë ÉÊ≈U ∑§Ë ‚◊ª˝ÃÊ ∑§Ê ’Ùœ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U–  “SÿÊŒ˜ •ÁSÃ 
ÉÊ≈U—”-ß‚◊¥  “•ÁSÃ” œ◊¸ ÉÊ≈U ∑§ ‡Ê· œ◊ÙZ ‚ ÁflÁë¿UãŸ Ÿ„UË¥ „ÒU ©U‚∑§ ÁflÁë¿UãŸ „UÙŸ ¬⁄U ÉÊ≈U ∑§Ê ÉÊ≈Uàfl ÷Ë ‚◊ÊåÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– 
∞∑§ œ◊¸ ∑§Ë ◊ÈïÿÃÊ ‚ flSÃÈ ∑§Ê ¬˝ÁÃ¬ÊŒŸ •ı⁄U ©U‚∑§ ‡Ê· œ◊ÙZ ∑§Ë ◊ıŸ SflË∑Î§ÁÃ-ÿ„UË  „U◊Ê⁄U ¬Ê‚ •πá«U flSÃÈ ∑§Ë √ÿÊïÿÊ 
∑§Ê ∞∑§ ©U¬Êÿ „ÒU Á¡‚∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U „U◊ flSÃÈ ∑§Ù •ÁŸfl¸øŸËÿ •ı⁄U ÁŸfl¸øŸËÿ-ŒÙŸÙ¥ ◊ÊŸ ‚∑§Ã „Ò¥U– „U◊ ’„ÈUÃ ’Ê⁄U ‚Ê¬̌ ÊÃÊ ∑§ 
•ÊœÊ⁄U ¬⁄U ∑§fl‹ ∞∑§ œ◊¸ ∑§Ê „UË ¬˝ÁÃ¬ÊŒŸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U, ∞∑§ œ◊¸ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ‡Ê· œ◊ÙZ ∑§ ¬˝ÁÃ¬ÊŒŸ ∑§Ê ¬˝ÿàŸ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ– ß‚ 
√ÿÊïÿÊ-¬hÁÃ ◊¥ •ÁŸfl¸øŸËÿ ¡Ò‚Ê ∑È§¿U Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ∞∑§ œ◊¸ ∑§Ë √ÿÊïÿÊ-¬hÁÃ ∑§Ù  “Ÿÿ” ÃÕÊ ∞∑§ œ◊¸ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ 
•πá«U flSÃÈ ∑§Ë √ÿÊïÿÊ-¬hÁÃ ∑§Ù SÿÊŒ˜flÊŒ ∑§„UÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– •πá«U •ı⁄U πá«U ∑§Ë √ÿÊïÿÊ ∑§Ë ßŸ ŒÙŸÙ¥ ¬hÁÃÿÙ¥ ∑§Ê Áfl∑§Ê‚ 
•Ÿ∑§ÊãÃ-√ÿflSÕÊ ∑§Ê ∞∑§ ◊„Uûfl¬ÍáÊ¸ ¬˝ÁÃ»§‹Ÿ „ÒU– 

10-15 ‚◊ãflÿ ∑§ •ÊÿÊ◊ 

’ıh, ŸÒÿÊÁÿ∑§ •ı⁄U ◊Ë◊Ê¢‚∑§-ÿ ‚’ •¬Ÿ-•¬Ÿ Á‚hÊãÃ ∑§Ê ‚◊Õ¸Ÿ •ı⁄U ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§ Á‚hÊãÃÙ¥ ∑§Ê ÁŸ⁄U‚Ÿ ∑§⁄U ⁄U„U Õ– 
ß‚ ¬hÁÃ ◊¥ ÃËfl˝ √ÿ¢Çÿ •ı⁄U ∑§≈ÍU •ÊˇÊ¬ ¬˝ÿÈÄÃ „UÙ ⁄U„ Õ– •Á„¢U‚Ê Á¬˝ÿ ¡ÒŸÙ¥ ∑§Ù ÿ„U ¬hÁÃ L§Áø∑§⁄U Ÿ„UË¥ ‹ª ⁄U„UË ÕË– fl ß‚ 
•Êª◊-flÊáÊË ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ Õ-¡Ù •¬Ÿ Á‚hÊãÃ ∑§Ë ¬˝‡Ê¢‚Ê •ı⁄U ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§ Á‚hÊãÃÙ¥ ∑§Ë ÁŸãŒÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U fl ‚◊SÿÊ ∑§Ê ‚◊ÊœÊŸ 
Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã– ‹ï’Ë •flÁœ Ã∑§ ¡ÒŸ ÁflmÊŸ ß‚ Ã∑¸§-◊Ë◊Ê¢‚Ê ∑§Ë ‚Ë◊Ê ◊¥ ¬˝Áflc≈U „UË Ÿ„UË¥ „ÈU∞– fl •¬ŸË ‚Ë◊Ê ◊¥ ⁄U„U •ı⁄U 
ÁflÁ÷ãŸ flÊŒË-¬˝ÁÃflÊÁŒÿÙ¥ ∑§ ’Ëø ¡Ù ∑È§¿U ø‹ ⁄U„UÊ ÕÊ ©U‚ ◊ıŸ ÷Êfl ‚ ŒπÃ ⁄U„U– ‚Êï¬˝ŒÊÁÿ∑§, ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ •ı⁄U ⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§ 
¬Á⁄UÁSÕÁÃÿÙ¥ Ÿ ∞‚Ë Áflfl‡ÊÃÊ ©û¬ãŸ ∑§⁄U ŒË Á∑§ ÃÊÁ∑¸§∑§Ù¥ ∑§Ë ¬Á⁄U·Œ˜ ◊¥ ©U¬ÁSÕÃ „UÙ∑§⁄U •¬Ÿ Á‚hÊãÃÙ¥ ∑§Ù Ã∑¸§-‚◊ÁÕ¸Ã Á∑§∞ 
Á’ŸÊ •ÁSÃàfl ∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ ⁄U„UË– ©U‚ ÁSÕÁÃ ◊¥ ¡ÒŸ ÁflmÊŸÙ¥ Ÿ •¬Ÿ Á‚hÊãÃÙ¥ ∑§Ê ‚◊Õ¸Ÿ •ı⁄U ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§ Á‚hÊãÃÙ¥ ∑§Ê 
ÁŸ⁄U‚Ÿ ‡ÊÈM§ Á∑§ÿÊ– Á∑§ãÃÈ ©UŸ∑§Ë ÁŸ⁄U‚Ÿ-¬hÁÃ •ÊˇÊ¬¬˝œÊŸ Ÿ„UË¥ ÕË– ©Uã„UÙ¥Ÿ •Á„¢U‚Ê ∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ •ı⁄U ‚àÿ ∑§Ë ‚¢¬ÈÁc≈U ∑§ Á‹∞ 
ÁŸ⁄U‚Ÿ ∑§Ù ‚◊ãflÿ ‚ ¡Ù«∏U ÁŒÿÊ– ©UŸ∑§Ë ÁøãÃŸœÊ⁄UÊ ∑§Ê ¬˝ÁÃÁ’ï’ „UÁ⁄U÷º˝‚Í⁄UË ∑§Ë ß‚ ©UÁÄÃ ◊¥ Á◊‹ÃÊ „ÒU– 

““‡ÊÊSòÊ∑§Ê⁄UÊ  ◊„UÊà◊ÊŸ—, ¬˝ÊÿÙ  flËÃS¬Î„UÊ ÷fl– 
‚ûflÊÕ¸‚ï¬˝flÎûÊÊ‡ø, ∑§Õ¢ Ã˘ÿÈÄÃ÷ÊÁ·áÊ—?”” 

- “Á¡ÃŸ ‡ÊÊSòÊ∑§Ê⁄U „Ò¥U fl ‚’ ◊„UÊà◊Ê „Ò¥U, ¬⁄U◊ÊÕ¸ŒÎÁc≈U flÊ‹ „Ò¥U– fl Á◊âÿÊ ’ÊÃ ∑Ò§‚ ∑§„¥Uª?” ¬˝‡Ÿ ©UΔUÊ, Á»§⁄U ©UŸ∑§ Œ‡Ê¸ŸÙ¥ 
◊¥ ßÃŸÊ •ãÃ⁄U ÄÿÙ¥? ÃÙ „UÁ⁄U÷º˝ Ÿ ∑§„UÊ-  “©UŸ∑§ •Á÷¬˝Êÿ ∑§Ë πÙ¡ ∑§⁄UŸË øÊÁ„U∞ Á∑§ ©Uã„UÙ¥Ÿ ÿ„U Á∑§‚ •Ê‡Êÿ ‚ ∑§„UÊ „ÒU– „U◊ 
ÃÊà¬ÿ¸ ∑§Ù ‚◊¤Ê Á’ŸÊ Áfl⁄UÙœ ¬˝ŒÁ‡Ê¸Ã ∑§⁄UÃ „Ò¥U, ¡ÙU ‚àÿÙã◊ÈπË ¬˝ÿàŸ Ÿ„UË¥ „ÒU–”  

ÁŸ⁄U‚Ÿ ∑§Ë ¬hÁÃ ∑§Ù ‚◊ãflÿ ∑§Ë ÁŒ‡ÊÊ ŒŸ ∑§Ê ◊„UÊŸ˜ üÊÿ •ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝ •ı⁄U Á‚h‚Ÿ ∑§Ù „ÒU– fl •Ÿ∑§ÊãÃ-
√ÿflSÕÊ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ‚◊ãflÿ ∑§ ÷Ë ‚ÍòÊœÊ⁄U „Ò¥– •ÊøÊÿ¸ Á‚h‚Ÿ Ÿ ‚Ê¢ïÿ, ’ıh, flÒ‡ÊÁ·∑§ •ÊÁŒ Œ‡Ê¸ŸÙ¥ ∑§Ë ‚◊ËˇÊÊà◊∑§ 
‚◊ãflÿ-¬hÁÃ ◊¥ •Œ˜÷ÈÃ ∑§ı‡Ê‹ ¬˝ŒÁ‡Ê¸Ã Á∑§ÿÊ „ÒU– ©Uã„UÙ¥Ÿ Á‹πÊ „ÒU-‚Ê¢ïÿ Œ‡Ê¸Ÿ º˝√ÿÊÁÕ¸∑§ Ÿÿ ∑§Ë flQ§√ÿÃÊ „ÒU– fl„U 
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∑Í§≈USÕÁŸàÿ ∑§Ë SflË∑Î§ÁÃ „ÒU– ∞∑§ ∑Í§≈USÕÁŸàÿflÊŒ •ı⁄U ŒÍ‚⁄UÊ ˇÊÁáÊ∑§flÊŒ– ŒÙŸÙ¥ ◊¥ ‚ ∞∑§ Á◊âÿÊ „UÙªÊ– ÿÊ ÃÙ ’ıhÙ¥ ∑§ 
ˇÊÁáÊ∑§flÊŒ ∑§Ù Á◊âÿÊ ◊ÊŸŸÊ „UÙªÊ ÿÊ ‚Ê¢ïÿÙ¥ ∑§ ∑Í§≈USÕÁŸàÿflÊŒ ∑§Ù– ŒÙŸÙ¥ ‚„UË Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§Ã– flÒ‡ÊÁ·∑§ Œ‡Ê¸Ÿ ‚Ê◊Êãÿ •ı⁄U 
Áfl‡Ê·-ŒÙŸÙ¥ ∑§Ù ◊Êãÿ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– •Ã— fl„U º˝√ÿÊÁÕ¸∑§ •ı⁄U ¬ÿÊ¸ÿÊÁÕ¸∑§-ŒÙŸÙ¥ ŸÿÙ¥ ∑§Ù SflË∑Î§ÁÃ ŒÃÊ „ÒU– Á∑§ãÃÈ fl„U ‚Ê◊Êãÿ •ı⁄U 
Áfl‡Ê·-ŒÙŸÙ¥ ∑§Ù ¬⁄US¬⁄U ÁŸ⁄U¬ˇÊ •ı⁄U SflÃ¢òÊ ◊ÊŸÃÊ „ÒU– ß‚Á‹∞ ÿ ‚’ flQ§√ÿÃÊ∞¢ ∞∑§Ê¢ªË „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ Á◊âÿÊ „ÒU– ’ıh •ı⁄U 
flÒ‡ÊÁ·∑§ ‚Ê¢ïÿÙ¥ ∑§ ‚à∑§Êÿ¸flÊŒ ∑§Ù Á◊âÿÊ ◊ÊŸÃ „Ò¥U •ı⁄U ‚Ê¢ïÿ ©UŸ∑§ •‚à∑§Êÿ¸flÊŒ ∑§Ù Á◊âÿÊ ◊ÊŸÃ „Ò¥U– ©UÄÃ ‚’ flQ§√ÿÃÊ∞¢ ‚àÿ „Ò¥U– 
©UŸ◊¥ ∑§Ùß̧ ÷Ë flQ§√ÿÃÊ Á◊âÿÊ Ÿ„UË¥ „ÒU– fl ÁŸ⁄U¬̌ Ê „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ Á◊âÿÊ „ÒU¢– fl ÿÁŒ ‚Ê¬̌ Ê „UÙ¥ ÃÙ ∑§Ùß̧ ÷Ë flQ§√ÿÃÊ Á◊âÿÊ Ÿ„UË¥ „ÒU– ÉÊ≈U Á◊≈̃U≈UË ‚ ¬ÎÕ∑§̃ Ÿ„UË¥ 
„ÒU, ß‚Á‹∞ fl„U ©U‚‚ •Á÷ãŸ „ÒU– ÉÊ≈UÊflSÕÊ ‚ ¬„U‹ Á◊≈̃U≈UË ◊¥ ÉÊ≈U Ÿ„UË¥ ÕÊ– ÉÊ≈UÊ∑§Ê⁄U ¬Á⁄UáÊÁÃ „UÙŸ ¬⁄U ÉÊ≈U ’ŸÊ „ÒU, ß‚Á‹∞ fl„U Á◊≈̃U≈UË ‚ Á÷ãŸ „ÒU– ß‚ ¬̋∑§Ê⁄U 
•÷Œ •ı⁄U ÷Œ ÿÊ ‚Ê◊Êãÿ •ı⁄U Áfl‡Ê· ∑§Ù ‚Ê¬̌ Ê ŒÎÁc≈U ‚ ŒπŸ ¬⁄U ∑§Ùß̧ ÷Ë flQ§√ÿÃÊ Á◊âÿÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË–  

Á¡ÃŸ fløŸ-¬Õ „Ò¥U ©UÃŸ „UË ŸÿflÊŒ „Ò¥U– Á¡ÃŸ ŸÿflÊŒ „Ò¥U ©UÃŸ „UË ¬⁄U‚◊ÿ „Ò¥U-•ãÿ Œ‡Ê¸Ÿ „ÒU¢– ¬˝àÿ∑§ ÁfløÊ⁄U ∞∑§ Ÿÿ „ÒU– 
fl„U Á∑§‚Ë ŒÎÁc≈U∑§ÙáÊ ‚ ÁŸM§Á¬Ã „ÒU– ∑§Ùß¸ ÷Ë ÁfløÊ⁄U ¬ÍáÊ¸ Ÿ„UË¥ „ÒU– fl„U ‡Ê· ‚’ ÁfløÊ⁄UÙ¥ ‚ ‚¢’h „UÙ∑§⁄U ¬ÍáÊ¸ „UÙÃÊ „ÒU, ß‚Á‹∞ 
∑§Ùß¸ ÷Ë ÁŸ⁄U¬ˇÊ ÁfløÊ⁄U ‚àÿ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ •ı⁄U ∑§Ùß¸ ÷Ë ‚Ê¬ˇÊ ÁfløÊ⁄U Á◊âÿÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ¬˝‡Ÿ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ ÿÁŒ ÁŸ⁄U¬ˇÊ ÁfløÊ⁄U 
Á◊âÿÊ „Ò¥U ÃÙ fl ‚◊ÈÁŒÃ „UÙ∑§⁄U ‚àÿ ∑Ò§‚ „UÙ¥ª? Á◊âÿÊ ∑§Ê ‚◊Í„U Á◊âÿÊ  „UË „UÙªÊ– fl„U ‚ïÿ∑§˜ ∑Ò§‚ „UÙªÊ? ß‚ ¬˝‡Ÿ ∑§Ê •ÊøÊÿ¸ 
‚◊ãÃ÷º˝ Ÿ ‚◊ÊœÊŸ ÁŒÿÊ Á∑§ ÁfløÊ⁄U Á◊âÿÊ Ÿ„UË¥ „ÒU– fl ÁŸ⁄U¬ˇÊ „Ò¥U ß‚Á‹∞ Á◊âÿÊ „Ò¥U– fl ‚Ê¬ˇÊ ÿÊ ‚◊ÈÁŒÃ „UÙÃ „UË flÊSÃÁfl∑§ 
„UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– 

Á¡Ÿ÷º̋ªáÊË Ê̌◊ÊüÊ◊áÊ Ÿ ‚◊ãflÿ ∑§Ë œÊ⁄UÊ ∑§Ù ßÃŸÊ Áfl‡ÊÊ‹ ’ŸÊ ÁŒÿÊ Á∑§ ©U‚◊¥ Sfl-Œ‡Ȩ̂Ÿ •ı⁄U ¬⁄U-Œ‡Ȩ̂Ÿ ∑§Ê ÷Œ ¬Á⁄U‹Á̌ ÊÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ©UŸ∑§Ê 
Ã∑̧§ „ÒU Á∑§ Á◊âÿÊàflÙ¥ (•‚àÿÙ¥) ∑§Ê ‚◊Í„U ‚ïÿÄàfl (‚àÿ) „ÒU– •ãÿU-Œ‡Ȩ̂Ÿ ‚ïÿª̃ ŒÎÁc≈U ∑§ Á‹∞ ©U¬∑§Ê⁄U∑§ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ flSÃÈÃ— fl„U Sfl-Œ‡Ȩ̂Ÿ „UË „ÒU– 
‚Ê◊ÊãÿflÊŒ, Áfl‡Ê·flÊŒ, ÁŸàÿflÊŒ, Ê̌ÁáÊ∑§flÊŒ-ÿ ‚’ ‚ïÿÄàfl ∑§Ë ◊„UÊœÊ⁄UÊ ∑§ ∑§áÊ „Ò¥U–  ßŸ ‚’∑§Ê ‚◊ÈÁŒÃ „UÙŸÊ „UË ‚ïÿÄàfl „ÒU •ı⁄U fl„UË ¡ÒŸ Œ‡Ȩ̂Ÿ „ÒU– 
fl„U Á∑§‚Ë ∞∑§ Ÿÿ ∑§ πá«UŸ ÿÊ ◊¢«UŸ ◊¥ Áfl‡flÊ‚ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ, Á∑§ãÃÈ ‚’ ŸÿÙ¥ ∑§Ù ‚◊ÈÁŒÃ ∑§⁄U ‚àÿ ∑§Ë •πá«UÃÊ ¬̋ŒÁ‡Ȩ̂Ã ∑§⁄UÃÊ „ÒU– 
10-16 lkjka'k 

ß‚ •äÿÊÿ ◊¥ „U◊Ÿ  “¬˝◊ÊáÊ-√ÿflSÕÊ ÿÈª ∑§ ¡ÒŸ ãÿÊÿ ∑§Ë øøÊ¸ Ÿ„UË¥ ∑§Ë „UÒ– ß‚∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ ß‚∑§ ¬‡øÊàÊ˜flÃË¸ ‚÷Ë 
•äÿÊÿ ÃÎÃËÿ ÿÈª ‚ ‚ï’ÁãœÃ ãÿÊÿ ∑§ Áfl∑§Ê‚ ∑§Ë „UË øøÊ¸ ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ „ÒU¢– •Ã— ÁfllÊÕË¸ ©Uã„UË¥ •äÿÊÿÙ¥ ‚ ©U‚ ÿÈª ∑§Ù 
¡ÊŸŸ ∑§Ê ¬˝ÿàŸ ∑§⁄U¢ª–” 

10-17 vH;kl iz'ukoyh 

ÁŸ’ãœÊà◊∑§ ¬˝‡Ÿ — 
 v. ¡ÒŸ ãÿÊÿ ∑§ Áfl∑§Ê‚ ¬⁄U ¬˝∑§Ê‡Ê «UÊ‹¥– 
‹ÉÊÈûÊ⁄UÊà◊∑§ ¬˝‡Ÿ — 
 v. ãÿÊÿ ÄÿÊ „ÒU ? 
 w. •Êª◊ ÿÈª ∑§ ¡ÒŸ ãÿÊÿ ∑§Ë ÁflÁ‡Êc≈UÃÊ•Ù¥ ¬⁄U ¬˝∑§Ê‡Ê «UÊ‹¥– 
flSÃÈÁŸcΔU ¬˝‡Ÿ — ∞∑§ ‡ÊéŒ ◊¥ ©UûÊ⁄U Œ¥ — 
 v.  ôÊÊŸ •ı⁄U ¬˝÷Êfl ◊¥ ÄÿÊ •ãÃ⁄U „Ò¥U– 
 w.  ¡ÒŸ ãÿÊÿ ¬⁄U ¬˝Õ◊ ¬ÈSÃ∑§ ∑§ıŸ‚Ë „Ò¥U– 
 x.  ’ıhÙ¥ ∑§Ë ŒÎÁc≈U ◊¥ ¬˝àÿˇÊ Á∑§‚ ∑§„UÃ „Ò¥? 
 y.  Á∑§Ÿ ŒÙ •Êª◊Ù¥ ◊¥ ßÁãº˝ÿ-ôÊÊŸ ∑§Ù ¬˝àÿˇÊ ∑§ •ãÃª¸Ã ⁄UπÊ ªÿÊ– 
 z.  ©U¬ÁŸ·Œ˜ ∑§Ê‹ Ã∑§ ∑§ıŸ ‚ ŒÙ ¬˝‡Ÿ ŒÊ‡Ê¸ÁŸ∑§ øøÊ¸ ∑§ Áfl·ÿ Õ? 

‹π∑§-•ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ¬˝ôÊ 

¬˝SÃÙòÊË-«UÊÚ. ‚◊áÊË øÒÃãÿ ¬˝ôÊÊ 



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

M.A. J (P)/IV/93 
 

bdkbZ&11 % Hkkjrh; U;k; ds fodkl esa tSu vkpk;ks± dk ;ksxnku 
 

lajpuk 
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11-3 izek.k y{k.k 
11-4 izek.k foHkkx 
11-5 iq#"k dk Lor% izkek.; 
11-6 izR;{k dk rkfÙodRo 
11-7 ijks{k ds izdkj 
11-8 gsrq dk Lo:i 
11-9 vo;oksa dh izk;ksfxd O;oLFkk 
11-10 fuxzg LFkku ;k t;&ijkt; O;oLFkk 
11-11 izes; vkSj izekrk dk Lo:i 
11-12 vkpk;Z gsepUnz 
11-13 izek.k ehekalk  
11-14 lkjka'k 
11-15 vH;kl iz'ukoyh  
 

11-0 izLrkouk 
Hkkjrh; U;k;'kkL= ;k çek.k'kkL= ds fodkl esa tSukpk;ks± dk egÙoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA tSu 

ijEijk esa Hkxoku~ egkohj ds i'pkr~ muds rFkk muds iwoZorË rhFk±djksa ds fopkjksa dks ladfyr djus ds 
fy;s çkÑr Hkk"kk esa fofHké vkxeksa] ;FkkHkxorh] lw=Ñrkax] uanh] vuq;ksx}kj] "kV~[k.Mkxe vkfn xzUFkksa 
dh ltZuk gqÃA fofHké vkxeksa dks lw=c) djrs gq;s vkpk;Z mekLokfr us loZçFke laLÑr Hkk"kk esa 
rÙokFkZlw= dh jpuk dhA ftlesa mUgksaus loZçFke çek.k dh ppkZ dhA ;|fi tSuksa dk i×pKku dk 
fl)kUr çkphu gS] fQj Hkh tgka rd çek.k'kkL= dk {ks= gS] tSuksa dk ços'k uS;kf;dksa] ehekaldksa vkSj 
ckS)ksa ds i'pkr~ gh gqvk gSA U;k; ;k çek.k ppkZ ds çlax esa tSuksa dk ços'k Hkys gh ijorË gks] fdUrq 
bl dkj.k os bl {ks= esa dqN fof'k"V vonku ns lds g®A 
11-1 mís';& blds v/;;u ls tSu U;k; ds fodkl esa tSu vkpk;ksZa dk ;ksxnku dk Kku gks ldsxkA  
11-2 tSu U;k; 
 bl {ks= esa ijorË gksus dk ykHk ;g gqvk fd tSuksa us i{k vkSj çfri{k ds fl)kUrksa ds 
xq.k&nks"kksa dk lE;d~ ewY;kadu djds fQj vius eUrO; dks bl :i esa çLrqr fd;k fd og i{k vkSj 
çfri{k dh rk£dd dfe;ksa dk ifjektZu djrs gq;s ,d O;kid vkSj leUo;kRed fl)kUr cu ldsA 
if.Mr lq[kykyth ds vuqlkj tSu Kku ehekalk us eq[;r% rhu ;qxksa esa vius Øfed fodkl dks iwjk 
fd;k gS1- vkxe ;qx] 2- vusdkUr LFkkiuk ;qx vkSj 3- U;k;çek.k LFkkiuk ;qxA ;gka ge bu ;qxksa 
dh fof'k"Vrkvksa dh ppkZ u djrs gq;s dsoy bruk dguk pkgsaxs fd tSuksa us vius vusdkUr fl)kUr dks 
fLFkj djds fQj çek.k fopkj ds {ks= esa dne j[kkA muds bl ijorË ços'k dk ,d ykHk rks ;g gqvk 
fd i{k vkSj çfri{k dk v/;;u dj os mu nksuksa dh dfe;ksa vkSj rk£dd vlaxfr;ksa dks le> ldsa 
rFkk nwljs iwoZ&fodflr mudh vusdkUr nf̀"V dk ykHk ;g gqvk fd os mu nksuksa ds e/; leUo; LFkkfir 
dj ldsA mUgksaus i{k vkSj çfri{k ds chp leUo; LFkkfir djus dk tks ç;kl fd;k] mlh esa mudk 
fl)kUr Hkh fLFkj gks x;k vkSj ;gh mudk bl {ks= esa fof'k"V vonku dgyk;kA bl lanHkZ esa if.Mr 
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lq[kykyth us vius çek.kehekalk xzUFk dh çLrkouk esa dqN fcUnqvksa ij ppkZ dh gS] ftudk fooj.k bl 
çdkj gS 
1- vusdkUr 
 lcls igyh vkSj lcls Js"B lc nsuksa dh pkch:i tSukpk;ks± dh eq[; nsu gS vusdkUrokn rFkk 
u;okn dk 'kkL=h; fu:i.kA çek.k'kkL= esa vusdkUrokn dks tks LFkku tSun'kZu esa fn;k x;k gS] vU;= 
dg° ug° miyC/k gksrk gSA tc fo'o Lo:i ds lanHkZ esa fopkj pyk rc fofHké fopkjdksa ds 
fHké&fHké fopkj lkeus vk;sA muesa eq[;r% nks n`f"V;ka lkeus vkb±] ,d vHksnxkfeuh vkSj nwljh 
HksnxkfeuhA vHksnxkfeuh nf̀"V dk vk/kkj lekurk jgkA mudk >qdko vHksn dh vksj jgkA os inkFkZ dk 
la'ys"k djrs&djrs bl fu"d"kZ ij igqaps fd rÙo okLro esa ,d gh gSA czãk}Sroknh blds vUrxZr vkrs 
g®A blh nf̀"Vdks.k dk ifj.kke ;g mfä gS^czã lR;a txfUeF;kA* vFkkZr~ ,dek= czã dh gh lÙkk gS] 
;g n`';eku~ txr~ feF;k gSA os mldh dsoy O;kogkfjd lÙkk Lohdkj djrs g®A nwljh Hksnxkfeuh n`f"V 
dk >qdko Hksn dh vksj jgkA os inkFkZ dk fo'ys"k.k djrs&djrs Hksn dh bruh ijkdk"Bk ij igqap x;s 
fd mudh n`f"V esa ;g txr~ vR;Ur fHké ijek.kqvksa dk lewgek= gSA ckS) n`f"V dk lekos'k blesa gksrk 
gSA ;s nksuksa n`f"V;ka nks fojks/kh n'kk esa pyus okyh nks ijEijk;sa g®A ;s nksuksa gh vius vafre rÙo dks 
vuqHkoxE; crkrs g®A bu fopkj/kkjkvksa ls çHkkfor gksdj vusd fopkj/kkjk;sa çkjEHk gqb±A  
 osnkUr ds vHksnewyd nf̀"Vdks.k dk çHkko lka[; ij iM+k rFkk lRdk;Zokn dk tUe gqvkA blesa 
dk;Z&dkj.k ds vHksn dks Lohdkj fd;k x;kA Hksnijd n`f"Vdks.k dk çHkko U;k;&oS'ksf"kd ij iM+k rFkk 
vlRdk;Zokn dk tUe gqvk rFkk bl er esa dkj.k&dk;Z] xq.k&xq.kh vkfn esa fHkérk Lohdkj dh xÃA tc 
dk;Z&dkj.k dk fl)kUr vk;k rks ç'u gqvk fd dk;Z fuR; gS ;k vfuR;\ ftUgksaus inkFkZ dks rhuksa dky 
esa v[k.M:i ls ns[kk os fuR;oknh dgyk;sA mudh nf̀"V vukfn vuUrrk dh FkhA muds vuqlkj lr~ 
dsoy czã gS vkSj og fuR; gSA ftUgksaus dky[k.M dks va'k:iksa esa foHkkftr dj oLrq dks ns[kk] mUgksaus 
vfuR;okn dks Lohdkj fd;kA 
 vHksnoknh vkSj Hksnoknh nksuksa us gh vius ikjek£Fkd rÙo dks ok.kh dk fo"k; ug° ekukA muds 
erkuqlkj ije rÙo rdZ vkSj ok.kh ls ijs gS] fuoZpu dk fo"k; ug° gS] bl çdkj vfuoZpuh;okn dk 
çknqHkkZo gqvkA blds çfri{k ds :i esa y{k.koknh oS'ksf"kd vk;s ftuds vuqlkj oLrq dk y{k.k crk;k 
tk ldrk gS vkSj og okLrfod Hkh gSA bl çdkj mUgksaus fuoZpu dks çeq[krk nhA 
 bl çdkj fojks/kh oknksa ds çknqHkkZo ds lkFk n'kZu ;qx esa [k.Mu&e.Mu dk dky vk;kA lHkh 
vius fopkj dks ;FkkFkZ vkSj nwljs ds fl)kUr dks v;FkkFkZ fl) djus esa yx x;sA ml le; ,d ,sls 
n`f"Vdks.k dh vko';drk Fkh tks bl Ågkiksg dks feVkdj Hkkjrh; çek.k'kkL= esa viuk ,d fof'k"V 
LFkku cuk lds vkSj ;g dke vusdkUrokn ds }kjk gqvkA 
 vusdkUrokn tSun'kZu dk vk/kkjHkwr fl)kUr jgk gSA vkxe;qx esa vusdkUr dk mi;ksx æO;ehekalk 
ds fy;s gksrk Fkk] fdUrq tc le; cnyk] [k.Mu&e.Mu dk ;qx vk;k rc vusdkUr dk mi;ksx {ks= Hkh 
cny x;kA n'kZu ;qx esa vusdkUr dk mi;ksx fofHké nk'kZfud leL;kvksa dks lqy>kus ,oa ,dkUroknh 
nk'kZfud fl)kUrksa ds e/; leUo; LFkkfir djus esa gksus yxkA çek.k O;oLFkk dk fodkl gksus ij ogka 
Hkh vusdkUr dk O;kid mi;ksx gqvkA tSu uS;kf;dksa us U;k; ds çeq[k vaxçek.k] çes;] çfefr vkSj 
çekrk dh O;k[;k esa vusdkUr dk Hkjiwj mi;ksx fd;k vr% tSu U;k; Hkh vusdkUrokn ij gh vk/kkfjr 
gSA blds fy, mUgksaus L;k}kn dh Hkk"kk&'kSyh dks viuk;kA L;k}kn dh 'kSyh ds nks çeq[k ?kVd ;k rÙo 
g®lkis{krk vkSj leUo;A lkis{krk dks O;k[;kf;r djrs gq;s nsolsukpk;Z us fy[kk gS 

vojksIij lkosD[ka .k;fol;a vg iek.kfol;a okA 
ra lkosD[ka rÙka f.kjosD[ka rk.k foijh;a« 

 vFkkZr~ çek.k vkSj u; ds fo"k; ijLij rFkk u; vkSj u; ds fo"k; ijLij vis{kk djrs g®] ;gh 
lkis{k gS vkSj rfnrj fujis{k gSA L;k}kn esa ç;qä L;kr~ 'kCn lkis{krk dh flf) djrk gSA vkpk;Z 
egkçK us ^tSu U;k; dk fodkl* uked viuh Ñfr esa fy[kk gSßlkis{krk dk fl)kUr lexzrk dk 
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fl)kUr gSA og lexzrk ds lanHkZ esa gh çfrikfnr gksrk gSA vuUr /kekZRed æO; ds ,d /keZ dk tc 
çfriknu fd;k tkrk gS rc mlds lkFk ^L;kr~* 'kCn tqM+k jgrk gSA og bl rF; dk lwpu djrk gS 
fd ftl /keZ dk çfriknu fd;k tk jgk gS og lexz ug° gSA ge lexzrk dks ,d lkFk ug° tku 
ldrs] D;ksafd gekjk Kku bruk fodflr ug° gsSA ge mls [k.Mksa esa tkurs gS] fdUrq lkis{krk dk 
fl)kUr [k.M dh i"̀BHkwfe esa jgh gqÃ v[k.Mrk ls gesa vufHkK ug° gksus nsrkA fujis{k lR; dh ckr 
djus okys bl okLrfodrk dks Hkqyk nsrs g® fd çR;sd æO; vius LoRo esa fujis{k gS] fdUrq lEcU/kksa ds 
ifjçs{; esa dksÃ Hkh fujis{k ug° gSAÞ 
 O;kfIr ;k vfoukHkko ds fu;eksa dk fu/kkZj.k lkis{krk ds fl)kUr ij gh gksrk gSA LFkwy txr~ ds 
fu;e lw{e txr~ esa [kf.Mr gks tkrs g®A blhfy, fo'o dh O;k[;k nks u;ksa ls dh xÃA okLrfod ;k 
lw{e lR; dh O;k[;k fu'p; u; ls vkSj LFkwy txr~ ;k n'̀; lR; dh O;k[;k O;ogkj u; ls dh 
xÃA 
 ge fdlh dks gYdk ekurs g® vkSj fdlh dks Hkkjh] fdUrq gYdkiu vkSj Hkkjhiu ns'k&lkis{k g®A 
xq#Rokd"kZ.k dh lhek esa ,d oLrq nwljh oLrq dh vis{kk gYdh&Hkkjh gksrh gSA xq#Rokd"kZ.k dh lhek dk 
vfrØe.k djus ij oLrq Hkkjghu gks tkrh gSA 
 ge oLrq dh O;k[;k yEckÃ vkSj pkSM+kÃ ds :i esa djrs g®A ewÙkZ oLrq ds fy;s ;g O;k[;k 
Bhd gS] fdUrq vewÙkZ dh ;g O;k[;k ug° gks ldrh] D;ksafd mlesa yEckÃ pkSM+kÃ gS gh ug°A og 
vkdk'k&ns'k dk voxkgu djrh gS ij LFkku ug° jksdrhA vr% yEckÃ vkSj pkSM+kÃ ewÙkZ&æO; lkis{k g®A 
bu dqN mnkgj.kksa ls ge le> ldrs g® fd fof'k"V ns'k vkSj dky dh O;kfIr;ka loZ= ykxw ug° gksrhA 
blfy;s mudk fu/kkZj.k lkis{krk ds fl)kUr ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA 
 L;k}kn dh nwljh fu"ifÙk gSleUo;A tSu euhf"k;ksa us fojks/kh /keks± dk ,d lkFk gksuk vlaHko 
ug° ekukA mUgksaus vuqHkofl) vfuR;rk vkfn /keks± dks dsoy Lohdkj gh ug° fd;k vfirq fuR;rk vkfn ds 
lkFk mudk leUo; LFkkfir fd;kA ;Fkk,d rdZ ijEijk dk vH;qixe gS fd 'kCn vfuR; gS] D;ksafd 
og Ñrd gSA tks&tks Ñrd gksrk gS og vfuR; gksrk gS] tSls?kM+kA nwljh rdZ ijEijk us bldk 
fujkdj.k rdZ ds }kjk djrs gq, dgk fd 'kCn fuR; gS] D;ksafd og vÑrd gSA tks&tks vÑrd gksrk gS 
og&og fuR; gksrk gS] tSls&vkdk'kA vusdkUr ds vuqlkj bu nks fojks/kh rdks± esa Hkh leUo; [kkstk tk 
ldrk gS] D;ksafd fojks/k leUo; dk tud gksrk gSA ^'kCn vfuR; gS* ;g vH;qixe blfy;s lR; gS fd 
,d {k.k esa 'kCn Jks=sfUæ; dk fo"k; curk gS vkSj vxys {k.k esa og vrhr gks pqdk gksrk gSA bl 
ifjorZu dh ǹf"V ls 'kCn dks vfuR; ekuuk vuqfpr ug° gSA ehekaldksa us 'kCn ds miknkuHkwr LQksV dks 
fuR; ekuk] og Hkh vuqfpr ug° gS] D;ksafd Hkk"kk oxZ.kk ds iqn~xy 'kCn :i esa ifj.kr gksrs g®A fdUrq os 
iqn~xy dHkh Hkh viqn~xy ug° curs g®A bl vis{kk ls mudh fuR;rk Hkh LFkkfir dh tk ldrh gSA lkis{k 
fl)kUr ds vuqlkj oLrq dk fujis{k /keZ lR; ug° gksrkA os lefUor gksdj gh lR; gksrs g®A  
 tSu rk£ddksa us u; ds ek/;e ls lHkh n'kZuksa dk leUo; LFkkfir fd;kA ;Fkk 
ßckS)kuke`tqlw=rks ereHkwn~ osnkfUruka laxzgkr~] lka[;kuka rr ,o uSxeu;kn~ ;ksx'p oS'ksf"kd%A 

'kCnk}Srfonks·fi 'kCnu;r% loSZuZ;SxqZfEQrk] tSuh n`f"Vfjrhg lkjrjrk çR;{keqn~oh{;rs«Þ 
 vFkkZr~ ckS)&vfHker _tqlw= u; esa osnkUr vkSj lka[;&vfHker laxzg u; esa uS;kf;d vkSj 

oS'ksf"kd&vfHker uSxe u; esa rFkk 'kCnk}Sr&vfHker 'kCn u; esa lefUor gksrs g®A tSun'kZu lc u;ksa dks 
lkis{k nf̀"V ls Lohdkj djrk gS blfy;s og loZlaxzkgh n'kZu gS] tcfd vU; n'kZu ,slk ug° dj ikrsA 
 tSu rk£ddksa us rÙofpUru esa vusdkUr n`f"V dk O;kid mi;ksx djds vius vkxfed çes;ksa rFkk 
loZlk/kkj.k U;k; ds çes;ksa esa ls tks&tks eUrO; rk£dd ǹf"V ls fLFkj fd;s vkSj çek.k 'kkL= esa ftudk 
fu:i.k fd;k muesa ls dqN eUrO;ksa dk funsZ'k iafMr lq[kykyth us çek.kehekalk dh çLrkouk esa fd;k gS 
tks fd tSu rk£ddksa dh fo'ks"krk fn[kykus okys g® ,oa Hkkjrh; U;k; ds fodkl esa viuk egÙoiw.kZ 
;ksxnku nsus okys g®A çek.k y{k.k] çek.k foHkkx] iq#"k dk Lor% çkek.; vo;oksa dh çk;ksfxd O;oLFkk] 
fuxzg LFkku] çes; vkSj çekrk dk Lo:i bR;kfnA 
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11-3 çek.k y{k.k 
 tSu vkxe Kku ehekalk ç/kku jgs g® fdUrq vkxeksÙkj ;qx esa tSls&tSls U;k;&fo|k dk fodkl 
gqvk oSls&oSls çek.kehekalk dh vko';drk eglwl gksus yxhA tSu vkpk;ks± us viuh Kku ehekalk dks gh 
çek.k ehekalk ds :i esa fodflr fd;k vkSj Kku dks gh çek.k :i esa çfrf"Br fd;kA pwafd çek.k ds 
{ks= esa tSuksa dk ços'k uS;kf;dksa] ehekaldksa ,oa ckS)ksa ds i'pkr~ gqvk vr% tSukpk;ks± us i{k vkSj çfri{k 
ds fl)kUrksa ds xq.k&nks"kksa dk lE;d~ ewY;kadu djds viuh vusdkUr n`f"V ds vk/kkj ij ,d O;kid 
ifjHkk"kk dhA mUgksaus ns[kk fd uS;kf;d Kku dks Lolaosnh u ekudj KkukUrjos| eku jgs g®] og° 
foKkuoknh ckS) Kku dks Lolaosnh Lohdkj dj jgs g®A tSu vkpk;ks± us bu nks fojks/kksa ds chp vusdkUr 
ds vk/kkj ij leUo; LFkkfir djrs gq;s Kku dks LoijkoHkklh ekuk] tks fd vuqHkofl) gS D;ksafd tks 
Kku Lo ¼vius½ dks ug° tku ldrk og ij ¼inkFkZ½ dks Hkh ug° tku ldrkA bl çdkj tSu vkpk;ks± 
us Kku dks gh çek.k dgdj vKku:i bfUæ;lféd"kZ] dkjdlkdY;] bfUæ;òfÙk vkfn ds çek.k dk fu"ks/k 
fd;kA 
 çek.k Lo:i ds lkFk&lkFk çek.k ds çkek.; dh ppkZ esa Hkh mUgksaus ^çkek.; fu'p;% Lor% ijrks 
ok* dgdj ,dkfUrd erksa ds chp leUo; LFkkfir fd;kA 
11-4 çek.k foHkkx 
 tSun'kZu dk çek.k&foHkkx lEcU/kh fopkj Hkh viuk ,d fof'k"V LFkku j[krk gSA tSu ijEijk esa 
çek.k ds nks Hksn Lohdkj fd;s x;sçR;{k vkSj ijks{kA ge inkFkZ dks ;k rks lk{kkr~ tkurs g® ;k fQj 
fdlh ek/;e ls tkurs g®A tkuus dh ;s nks gh i)fr;ka g® vkSj bUg° ds vk/kkj ij çek.k ds nks foHkkx 
çR;{k vkSj ijks{k fd;s x;s g®A ;g foHkkx nks n`f"V;ksa ls vU; ijEijkvksa dh vis{kk fo'ks"k egÙo j[krk 
gSA ,d rks ;g gS fd ;g foHkkx ,d ,sls lokZuqHkofl) oSy{k.; ij voyfEcr gS fd blesa ,d 
foHkkx esa vkus okys çek.k nwljs foHkkx ds çek.kksa ls vladh.kZ:i ls vyx gks tkrs g®] tSlkfd brj 
ijEijkvksa ds çek.k foHkkx esa ug° gks ikrkA nwljh n`f"V ;g gS fd nwljs n'kZuksa dh U;wu ;k vf/kd 
çek.k la[;k fcuk fdlh [k°prku ds bl foHkkx esa lekfgr gks tkrh gSA ;FkkU;k;n'kZu esa ekU; 
mieku çek.k dk lekos'k ijks{k ds ,d Hksn çR;fHkKku esa] çHkkdj ¼ehekald½ ds vFkkZifÙk çek.k dk 
lekos'k vuqeku çek.k esa rFkk dqekfjy Hkê ¼ehekald½ ds vHkko çek.k dk lekos'k fcuk fdlh O;o/kku 
ds çR;{k çek.k esa gks tkrk gSA blesa u rks pkokZd dh rjg ijks{kkuqHko dk viyki gS vkSj u ckS)] 
oS'ksf"kd dh rjg vkxe çek.k dk viyki gS vfirq mi;ksxh le> ij vk/kkkfjr gksus ds dkj.k ;g tSu 
çek.k'kkL= dh egÙoiw.kZ miyfC/k gS vkSj vU; çek.k'kkL=ksa esa viuk fo'ks"k egÙo j[krh gSA 
11-5 iq#"k dk Lor% çkek.; 
 rdZ'kkL= esa Lor% çkek.; dk ç'u cgqr p£pr jgk gSA tSu rdZ&ijEijk esa Lor% çek.k euq"; dk 
LohÑr gSA euq"; gh Lor% çek.k gksrk gS] xzUFk Lor% çek.k ug° gksrkA xzUFk ds Lor% çkek.; dh 
vLohÑfr vkSj euq"; ds Lor% çkek.; dh LohÑfr ,d cgqr foy{k.k fl)kUr gSA iwoZ ehekalk xzUFk dk 
Lor% çkek.; ekurh gS] euq"; ohrjkx ug° gks ldrk vkSj ohrjkx gq;s fcuk dksÃ loZK ug° gks ldrk 
vkSj vloZK Lor% çek.k ug° gks ldrkA tSu fpUru ds vuqlkj euq"; ohrjkx gks ldrk gS vkSj og 
dsoyKku dks çkIr dj loZK gks ldrk gSA blfy;s Lor% çek.k euq"; gh gksrk gSA mldk opukRed 
ç;ksx] xzUFk ;k okM~-e; Hkh çek.k gksrk gS] fdUrq og euq"; dh çkekf.kdrk ds dkj.k çek.k gksrk gS 
blfy;s og Lor% çek.k ug° gks ldrkA iq#"k ds Lor% çkek.; dk fl)kUr tSu rdZ'kkL= dh ekSfyd nsu 
gSA lewph Hkkjrh; rdZ&ijEijk esa loZKRo dk leFkZu djus okyh tSu ijEijk gh ç/kku gSA ckS)ksa us cq) 
dks Lor% çek.k ekudj xzUFk dk ijr% çkek.; ekuk gS] fdUrq os cq) dks /keZK ekurs g® loZK ug° 
ekurs g®A iwoZehekalk ds vuqlkj euq"; /keZK Hkh ug° gks ldrkA ckS)ksa us blls vkxs çLFkku fd;k vkSj 
dgk fd euq"; /keZK gks ldrk gSA tSuksa dk çLFkku blls Hkh vkxs g®A mUgksaus dgkeuq"; loZK Hkh gks 
ldrk gSA 
 



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

M.A. J (P)/IV/97 
 

11-6 çR;{k dk rkfÙodRo 
 tSu nk'kZfudksa us çR;{k dks Lohdkj djus esa Hkh vusdkUr nf̀"V viukÃA tgka lHkh Hkkjrh; 
nk'kZfud bfUæ; vkSj eu ls gksus okys Kku dks çR;{k eku jgs Fks ogka tSu n`f"V ds vuqlkj bfUæ; vkSj 
eu ls gksus okyk Kku ijks{k gS rFkk vkRek ls lh/kk gksus okyk Kku çR;{k gSA ^lac)a orZekua p x`árs 
p{kqjkfnuk* bfUæ;ka vius fo"k; dks xzg.k djus esa fdruh gh iVq D;ksa u gksa ij os vUrr% ijra= gh g® 
vr% mlls mRié gksus okys Kku dks çR;{k ekuus dh vis{kk vkRek ls gksus okys Kku dks gh çR;{k 
ekuuk pkfg;sA rÙofpUru esa tSuksa dk ;g fopkj ekSfyd gSA fdUrq dkykUrj esa lHkh nk'kZfudksa ds lkFk 
leUo; LFkkfir djus dh ǹf"V ls vkpk;Z ftuHkæx.kh vkSj vdyad us vkxfed vkSj nk'kZfud ;qx dk 
leUo; fd;k vkSj bfUæ; vkSj eu ls gksus okys Kku dks lkaO;ogkfjd çR;{k ds :i esa Lohdkj dj 
vusdkUr nf̀"V dk mi;ksx fd;kA 
11-7 ijks{k ds çdkj 
 ijks{k dks çek.k :i esa Lohdkjuk Hkh tSun'kZu ds ekSfyd fopkj dk gh ifjpk;d gSA lkFk gh 
vU; ftrus Hkh çek.k Lèfr] çR;fHkKku] rdZ] vkxe vkfn ftudk vU; 'kkL=ksa esa dg° [k.Mu fd;k 
x;k dg° e.MuA mu lHkh çek.kksa dk lekos'k ijks{k çek.k esa djds tSu vkpk;ks± us viuh leUo; n`f"V 
dk ifjp; fn;k gSA 
11-8 gsrq dk Lo:i 
 ftl çdkj ijks{k çek.k dks Lohdkj dj vU; lHkh çek.kksa dks Hkh ,d gh çek.k ds vUrxZr 
Lohdkj dj fy;k x;kA mlh çdkj gsrq ds fo"k; esa Hkh tSu rk£ddksa dk ;g fpUru pyk fd D;k gsrq 
dk Hkh dksÃ ,d ,slk y{k.k gks ldrk gS] ftlds vUrxZr vU; lHkh y{k.k x£Hkr gks tk;sA bl 
Ågkiksg ls mUgksaus ,d ,slk y{k.k Lohdkjk tks funksZ"k lkfcr gksrk gSA og gS^vU;FkkuqiifÙk* ;k 
^vfoukHkko*A bl çdkj gsrq dh ,d:irk dks Lohdkj djus dk Js; tSu rk£ddksa dks gh tkrk gSA 
11-9 vo;oksa dh çk;ksfxd O;oLFkk 
 ijkFkkZuqeku ds ç;ksx esa fdrus vo;oksa dk ç;ksx djuk pkfg;s] bl fo"k; esa çfr}U}hHkko 
çek.k{ks= esa dk;e gks x;k FkkA tSu rk£ddksa us bl fo"k; ds i{k Hksn dh ;FkkFkZrk&v;FkkFkZrk dk fu.kZ; 
Jksrk dh ;ksX;rk ds vk/kkj ij gh fd;k] tks oLrqr% lPph dlkSVh gks ldrh gSA bl dlkSVh esa ls mUgsa 
vo;o ç;ksx dh O;oLFkk Bhd&Bhd lw> xÃ] tks oLrqr% vusdkUrn`f"V ewyd gksdj loZlaxzkfg.kh gS vkSj 
oSlh Li"V O;oLFkk vU; ijEijkvksa esa 'kk;n gh ns[kh tkrh gSA 
11-10 fuxzg LFkku ;k t;&ijkt; O;oLFkk 
 fuxzg LFkku dh ppkZ vU; ijEijkvksa esa igys ls gh dkQh p£pr FkhA tSu rk£ddksa us bl fo"k; esa 
Hkh viuh fpUru dh ekSfydrk çnku dhA mUgksaus dgk t;&ijkt; fuxzg LFkku ij vk/kkfjr ug° vfirq vius 
i{k dh flf) vkSj vflf) ij fVdh gqÃ gSA ;g fpUru vkt Hkh rdZ'kkL= esa viuh çfr"Bk ik;s gq, gSA 
11-11 çes; vkSj çekrk dk Lo:i 
 çes; tM+ gks ;k psru] ij lcdk Lo:i tSu rk£ddksa us vusdkUr&n`f"V dk mi;ksx djds gh 
LFkkfir fd;k vkSj loZO;kid :i ls dg fn;k fd oLrq&ek= ifj.kkeh fuR; gSA fuR;rk ds ,sdkfUrd 
vkxzg dh /kqu esa vuqHko&fl) vfuR;rk dk budkj djus dh v'kD;rk ns[kdj dqN rÙo&fpUrd xq.k] 
/keZ vkfn esa vfuR;rk ?kVkdj mldk tks esy fuR;&æO; ds lkFk [k°pkrkuh ls fcBk jgs Fks vkSj dqN 
rÙo&fpUrd vfuR;rk ds ,sdkfUrd vkxzg dh /kqu esa vuqHkofl) fuR;rk dks Hkh dYiuk ek= cryk jgs 
Fks mu nksuksa esa tSu rk£ddksa us Li"Vr;k vuqHko dh vkaf'kd vlaxfr ns[kh vkSj iwjs fo'okl ds lkFk 
cyiwoZd çfriknu dj fn;k fd tc vuqHko u dsoy fuR;rk dk gS vkSj u dsoy vfuR;rk dk rc 
fdlh ,d va'k dks eku dj nwljs va'k dk cykr~ esy cSBkus dh vis{kk nksuksa va'kksa dks rqY; lR;:i esa 
Lohdkj djuk gh U;k;laxr gSA bl çfriknu esa fn[kkÃ nsus okys fojks/k dk ifjgkj mUgksaus æO; vkSj 
i;kZ; ;k lkekU; vkSj fo'ks"k xzkfg.kh nks nf̀"V;ksa ds Li"V i`FkDdj.k ls dj fn;kA æO;&i;kZ; dh O;kid 
n`f"V dk ;g fodkl tSu ijEijk dh gh nsu gSA 
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 çekrk ds Lo:i ds lanHkZ esa Hkh tSukpk;ks± us vusdkUrokn dk lgkjk ysdj ,dkUroknh eUrO;ksa ds 
chp leUo; LFkkfir fd;kA tgka foKkuoknh ckS) vkRek ds LokoHkkflRo dks Lohdkj dj jgs Fks ogka 
ijks{kKkuoknh dqekfjy vkfn ehekald vkRek dk ijkoHkkflRo fl) dj jgs FksA osnkUr] lka[; vkfn tgka 
vkRek dks dwVLFk fuR; eku jgs Fks ogka ckS) vkRek dks {kf.kd eku jgs FksA tSu nk'kZfudksa us vkRek dks 
LoijkoHkklh ,oa ifj.kkeh fuR; ekudj bu ,sdkfUrd erksa ds chp leUo; dj bl {ks= esa Hkh viuk 
egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;kA bl {ks= esa tSu rk£ddksa dh Hkwfedk lnSo ,d rVLFk U;k;k/kh'k dh jghA mUgksaus 
vius iwoZorË fl)kUrksa dh leh{kk ds ek/;e ls lnSo vius vkidks lè) fd;k vkSj tgka vko';d yxk] 
ogka viuh iwoZ ekU;rkvksa dks Hkh la'kksf/kr vkSj ifjek£tr fd;kA pkgs fl)lsu gks ;k leUrHkæ] vdyad 
gks ;k gsepUæ lHkh us vius xzUFkksa ds fuekZ.k esa tgka viuh ijEijk ds iwokZpk;ks± ds xzUFkksa dk v/;;u 
fd;k]og° vU; ijEijk ds i{k vkSj çfri{k dk Hkh xaHkhj v/;;u fd;kA vr% tSu U;k; ;k çek.k fopkj 
fLFkj u gksdj lrr~ xfr'khy cuk jgk vkSj og ;qx&;qx esa ifj"Ñr] fodflr vkSj lè) gksrk jgkA  
 vkpk;Z fl)lsu ls ysdj vkpk;Z ;'kksfot; th rd vusd ,sls tSu rk£dd gq;s ftUgksaus tSu U;k; 
ds fodkl esa viuk egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA ;gka ge lcdh ppkZ u djds ek= vkpk;Z gsepUæ vkSj 
mudh Ñfr çek.kehekalk tks fd tSuU;k; ds fodkl dk ,d pj.k gS mldh laf{kIr ppkZ djsaxsA 
11-12 vkpk;Z gsepUæ 
 tSukpk;ks± dh çHkko'kkyh ijEijk esa vkpk;Z gsepUæ dk viuk fof'k"V LFkku gSA blhfy, ijEijk 
mUgsa dfydkyloZK ekurh vk;h gSA Hkkjr ds çkphu vkpk;ks± ds lEcU/k esa gesa tks FkksM+h cgqr lkexzh 
miyC/k gksrh gS og mu vkpk;ks± ds thou ls tqM+h gqÃ peRdkjiw.kZ ?kVukvksa ls bruh vf/kd vko`r gS 
fd mlesa ls bfrgkl ds rF;ksa dks fudkyuk dfBu gks tkrk gSA vkpk;Z gsepUæ ds lEcU/k esa tks 
,sfrgkfld rF; gesa miyC/k gksrs g® os la{ksi esa bl çdkj g® 
 vkpk;Z çHkkpUælwfj Ñr ^çHkkod pfj=* ds vuqlkj vkpk;Z gsepUæ dk tUe dk£Ùkd iw£.kek fo-
la- 1145 esa gqvkA mudk tUeuke paxnso FkkA mUgksaus ckY;dky esa gh nh{kk Lohdkj dj yhA ,der ds 
vuqlkj nh{kk ds le; mudh vk;q ikap o"kZ dh Fkh vkSj nwljs erkuqlkj vkB o"kZA buesa nwljk er 'kkL= 
lEer gksus ds dkj.k mfpr çrhr gksrk gSA 21 o"kZ dh voLFkk esa bUgsa lwfjin feyk vkSj blh le; 
budk gsepUæ uke çfl) gqvkA buds nh{kk xq# nsopUælwfj dh LFkkukaxlw= ij Vhdk çfl) gSA bl çdkj 
oSnq"; bUgsa viuh lkEçnkf;d ijEijk dh /kjksgj ds :i esa çkIr gqvk FkkA fo|k dh nf̀"V ls budk 
lEcU/k dk'ehjh iafMrksa ls jgk çrhr gksrk gS D;ksafd fl)gse fy[kus ds fy;s mUgksaus mRlkg uked 
dk'ehjh iafMr dks dk'ehj Hkstk Fkk tks ogka ls vkB O;kdj.k yk;k FkkA  
 fo-la- 1181 esa os t;¯lg fl)jkt dh lHkk esa mifLFkr FksA buds mins'k ls t;¯lg dh #fp 
tSu/keZ esa gks xÃA dqy&ijEijk ls t;¯lg dêj 'kSo FksA vtSu jktk dh jktlHkk esa jgus ds dkj.k 
vkpk;Z gsepUæ us vusdkUr nf̀"V dk vuqlj.k djrs gq;s tSusrj n'kZuksa ds çfr mnkj n`f"V viuk;h tSlkfd 
^v;ksxO;oPNsn* uked xzUFk ds fuEu 'yksd ls Li"V gksrk gS 
  ß;= r= le;s ;Fkk rFkk ;ks·fl lks·fl vfHk/k;k ;;k r;kA 
   l ohrnks"kdyq"k% l psn~ Hkokusd ,o Hkxou~ ueks·Lrqrs «Þ 
 t;¯lg ds vkJ; esa jgrs gq, vkpk;Z gsepUæ us 54 o"kZ dh voLFkk rd foiqy lkfgR; jpuk 
dhA vkpk;Z gsepUæ ds mins'kksa dk t;¯lg dh vis{kk dqekjiky ij vf/kd çHkko iM+k ftlls mlus 
vius jkT; esa |wr vkSj e| dk lsou fuf"k) dj fn;k rFkk ;K esa i'kq̄ glk Hkh çfrcaf/kr dj nhA 
dqekjiky ds le; esa vkpk;Z gsepUæ us vusd xzUFk fy[ks ftlesa ^fl)gse'kCnkuq'kklu] çkÑr};kJ;] 
;ksx'kkL=] f="k"Bh'kykdkiq#"kpfjr* çfl) g®A blds vfrfjä }k¯=f'kdk,a] ohrjkxLrqfr] egkohjLrks=] 
vfHk/kkufpUrkef.k] vusdkFkZlaxzg fu?kq.Vq rFkk ns'khukeekyk tSls dks'k vkSj ;ksx'kkL= tSls lk/kuk ds xzUFkksa 
dk Hkh fuekZ.k fd;kA çek.k ehekalk uked U;k;&xzUFk budh vafre Ñfr çrhr gksrh gSA budh bu lc 
Ñfr;ksa dk o.kZu MkW- fo-Hkk-eqlyxkaodj dh Ñfr ^vkpk;Z gsepUæ* esa foLrkj ls miyC/k gksrk gSA 
vkpk;Z gsepUæ 84 o"kZ dh voLFkk esa fo-la- 1229 esa fnoaxr gq,A 
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11-13 çek.k ehekalk 
 vkpk;Z gsepUæ dk çek.kehekalk uked ;g xzUFk Hkh tSu U;k; ds fodkl dk ,d pj.k gSA çek.k 
ehekalk ,d viw.kZ xzUFk gSA u rks ewy xzUFk gh vkSj u mldh òfÙk gh iw.kZ gSA miyC/k ewy lw= 100 g® 
vkSj bUg° ij òfÙk Hkh miyC/k gSA bldk rkRi;Z ;gh gS fd ;g xzUFk vkpk;Z gsepUæ vius thoudky esa 
iw.kZ ug° dj lds FksA bldk Qfyr ;g gS fd mUgksaus vius thou dss vafre pj.k esa gh bl Ñfr dk 
ys[ku çkjEHk fd;k gksxkA ;g xzUFk Hkh d.kknlw= ;k oS'ksf"kdlw=] czãlw= ,oa rÙokFkZlw= dh rjg lw='kSyh 
dk xzUFk gS] fQj Hkh bl xzUFk dk oxËdj.k 'kSyh fHké gh gSA vkpk;Z dh ;kstuk bls ikap v/;k;ksa esa 
lekIr djus dh Fkh vkSj os çR;sd v/;k; dks nks&nks vkfÐdksa esa foHkä djuk pkgrs Fks] fdUrq vkt ek= 
mlds nks v/;k; viw.kZ gh miyC/k g®A viw.kZ gksus ij Hkh bl xzUFk dh ewY;oÙkk v{kq..k cuh gqÃ gSA 
 vkpk;Z gsepUæ us bl xzUFk ds ys[ku esa viuh ijEijk vkSj vU; nk'kZfud ijEijkvksa ds U;k; 
lEcU/kh xzUFkksa dk iwjk voyksdu fd;k gSA iafMr lq[kykyth ds 'kCnksa esa ßvkxfed lkfgR; ds 
vfrfo'kky [ktkus ds mijkUr ^rÙokFkZ* ls ysdj ^L;k}knjRukdj* rd ds laLÑr rk£dd tSu lkfgR; dh 
Hkh cgqr cM+h jkf'k gsepUæ ds ifj'khyu&iFk esa vkÃ] ftlls gsepUæ dk lokZ›-h.k ltZd O;fäRo larq"V 
gksus ds ctk; ,d ,sls u;s ltZu dh vksj çòÙk gqvk] tks vc rd ds tSu ok³~e; esa viwoZ LFkku j[k 
ldsAÞoLrqr% fu;Zqfä] fo'ks"kko';dHkk";] rÙokFkZ vkSj mldk Hkk"; tSls vkxfed xzUFk rFkk fl)lsu fnokdj] 
leUrHkæ] vdyad] ekf.kD;uanh vkSj fo|kuUn dh çk;% lexz Ñfr;ka bldh miknku lkexzh cuh g®A 
 blh çdkj ckS) vkSj oSfnd ijEijk ds os lHkh xzUFk ftudk mi;ksx mudh Ñfr dh vk/kkjHkwr] 
iwokZpk;ks± dh tSu U;k; dh Ñfr;ksa esa gqvk gS] LokHkkfod :i ls mudh Ñfr ds vk/kkj cus g®A iafMr 
lq[kykyth Li"V :i ls dgrs g® fd ßckS) ijEijk ds fn³~ukx] /keZdh£r] /keksZÙkj] vpZV vkSj 'kkarjf{kr 
rFkk oSfnd ijEijk ds d.kkn~] HkkloZK] Jh/kj] v{kikn] okRL;k;u] m|ksrdj] t;Ur] okpLifrfeJ] 'kcj] 
çHkkdj vkSj dqekfjy dh Ñfr;ka muds v/;;u dk fo"k; jgh g®AÞ oLrqr% viuh ijEijk ds vkSj 
çfri{kh ckS) ,oa oSfnd ijEijk ds bu fofo/k xzUFkksa ds v/;;u ds ifj.kkeLo:i gh gsepUæ tSu&U;k; 
ds {ks= esa ,d fof'k"V Ñfr çnku dj ldsA ç'u gks ldrk gS fd gsepUæ dks bl Ñfr dh 
vko';drk D;ksa vuqHkwr gqÃ\ tc muds lkeus vHk;nso dk ^oknk.kZo* vkSj okfnnso ds ^L;k}knjRukdj* 
tSls viuh ijEijk ds loZlaxzkgd xzUFk mifLFkr Fks] fQj mUgksaus ;g xzUFk D;ksa jpk\ bl lEcU/k esa 
iafMr lq[kyky th dgrs g® fd ß;g lc gsepUæ ds lkeus Fkk] ij mUgsa ekywe gqvk fd U;k;&çek.k 
fo"k;d bl lkfgR; esa dqN Hkkx rks ,slk gS] tks vfr egÙo dk gksrs gq, Hkh ,d&,d fo"k; dh gh 
ppkZ djrk gS ;k cgqr laf{kIr gSA nwljk dqN Hkkx ,slk gS tks loZfo"k; laxzkgh rks gS ij og mÙkjksÙkj 
bruk vf/kd foLr`r rFkk 'kCnfDy"V gS fd loZlk/kkj.k ds vH;kl dk fo"k; ug° cu ldrkA bl 
fopkj ls vkpk;Z gsepUæ us ,d ,slk çek.k fo"k;d xzUFk cukuk pkgk tks muds le; rd p£pr ,d 
Hkh nk'kZfud fo"k; dh ppkZ ls [kkyh u jgs rFkk ikB~;Øe ;ksX; e/;e dn dk gks] lkekU; cqf) ds 
ikBd Hkh ftls le> ldsaA blh n`f"V esa ls ^çek.k ehekalk* dk tUe gqvkA 
 ;g Bhd gS fd çek.k ehekalk lkekU; ckSf)d Lrj ds ikBdksa ds fy, e/;e vkdkj dk 
ikB~;Øe ;ksX; xzUFk gS] fdUrq blls mlds oSnq";iw.kZ vkSj fof'k"V gksus esa dksÃ vkap ug° vkrh gSA ;|fi 
gsepUæ us bl xzUFk dh jpuk esa vius ,oa brj ijEijk ds iwokZpk;ks± dk mi;ksx fd;k gS] fQj Hkh bl 
xzUFk esa ;=&r= vius Lora= fpUru vkSj çfrHkk dk mi;ksx Hkh mUgksaus fd;k gSA vr% bldh ekSfydrk 
dks udkjk ug° tk ldrk gSA bl xzUFk dh jpuk esa vusd LFkyksa ij gsepUæ us fo"k; dks vius 
iwokZpk;ks± dh vis{kk vf/kd lqlaxr <ax ls çLrqr djus dk ç;Ru fd;k gS vkSj blh dkj.k xzUFk esa 
;=&r= muds oSnq"; vkSj Lora= fpUru ds n'kZu gksrs g®A iafMr lq[kykyth us vkpk;Z gsepUæ ds 
oSf'k"V~; dh ppkZ vius Hkk"kk&fVIi.kksa esa dh gS] ftKklq ikBd ogka ns[k ldrs g®A 
 iafMr lq[kyky fla?koh us çek.k&ehekalk dh viuh fgUnh Hkwfedk esa ;g Li"V fd;k gS fd 
çek.k&ehekalk esa tSuksa ds ewy fl)kUr vusdkUr dk vuqlj.k djrs gq, mu lHkh fo"k;ksa ij çdk'k Mkyk 
x;k gS tks tSu çek.k ehekalk dk oSf'k"V~; FkkA ;gka çek.k&ehekalk ds fo"k;ksa dk ge ,d ¯lgkoyksdu 
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ek= bl nf̀"V ls djsaxs fd gsepUækpk;Z ds tSu U;k; fo"k;d foospu dh ,d LFkwy :ijs[kk vkids 
lkeus vk ldsA  
 LokHkkfod gS fd vkpk;Z gsepUæ viuh Ñfr dk çkjEHk çek.k ds y{k.k dks nsus ds lkFk djrs 
g®A muds vuqlkj çek.k ehekalk dk y{; dsoy 'kCn&tky esa my>kuk u gksdj eks{k ekxZ dk çfriknu 
djuk gSA çek.k dk dk;Z gS inkFkZ dk lE;d~ fu.kZ; djukA tSu nf̀"V ls çek.k Kku:i gSA nhid ds 
leku Kku ij&çdk'kd gksus ds lkFk Lo&çdk'kd Hkh gksrk gSA fdUrq Kku dh ;g Loçdk'krk çek.k 
vkSj vçek.k nksuksa esa gksrh gS] vr% vusd tSukpk;ks± }kjk Lofu.kZ; dks çek.k ds y{k.k esa fn, tkus ij 
Hkh vkpk;Z gsepUæ us mls çek.k ds y{k.k dk vax ug° cuk;k gS] tks fd muds Lora=fpUrd gksus dk 
çek.k gSA Li"V gS fd vkpk;Z gsepUæ tSukpk;ks± dk vuqdj.k Hkh vka[k ewandj ug° djrsA blhfy, os 
tSukpk;ks± }kjk fn, x, ^viwokZFkZ* fo'ks"k.k dks Hkh çek.k ds y{k.k esa ug° nsrs vkSj ^x`ghrxzkgh* dks 
x`gh";ekuxzkgh ds leku gh çek.k ekurs g®A bl LFky ij os fnxEcj vkpk;ks± ls lger ug° gS fdUrq 
/kkj.kk dk y{k.k nsrs le; os vdyad vkSj fo|kuUn tSls fnxEcj vkpk;ks± dk Hkh vuqlj.k djrs g®A 
blls Li"V gS fd os lkEçnkf;d vfHkfuos'k ls Åij mBs gq, g®A 
 çek.k ds y{k.k dh leh{kk djrs le; ckS) uS;kf;dksa dk tks er mn~/k`r fd;k gS og orZeku esa 
fdlh xzUFk esa miyC/k ug° gksrkA Li"V gS fd vkpk;Z gsepUæ us vius le; esa miyC/k tSu rFkk tSusrj 
lHkh lkexzh dk mi;ksx çek.k ehekalk fy[krs le; iwjh rjg fd;k FkkA  
 çek.k dh la[;k lEcU/kh fookn mifLFkr djrs le; vkpk;Z gsepUæ dgrs g® fd pkokZd ,d 
çR;{k çek.k dks] ckS) çR;{k vkSj vuqeku nks çek.kksa dks] oS'ksf"kd rFkk lka[; çR;{k vuqeku vkSj vkxe 
bu rhu çek.kksa dks] uS;kf;d mieku lfgr pkj çek.kksa dks] çHkkdj vFkkZifÙk lfgr ikap çek.kksa dks vkSj 
Hkkê vHkko lfgr N% çek.kksa dks ekurs g®A ;s dqN bl çdkj ds çlax g® ftudks i<+dj ikBd u 
dsoy tSun'kZu esa vfirq lEiw.kZ Hkkjrh; n'kZu esa rqyukRed vkSj O;kid n`f"V çkIr dj ysrk gSA çek.kksa 
dh bu la[;kvksa ds lanHkZ esa pkokZd vkSj ehekald ds erksa dk [k.Mu çLrqr djus okys va'k vkpk;Z 
gsepUæ ds ç[kj rk£dd çfrHkk ds ifjpk;d g®A 
 loZK dh flf) ds lEcU/k esa vkpk;Z gsepUæ us foLrkj ls ppkZ dh gS D;ksafd os tkurs Fks fd 
loZK dh flf) ij gh tSu vkxeksa dh çkekf.kdrk fVdh gqÃ gSA mUgksaus bl fo"k; dk Hkh foospu fd;k 
gS fd D;k loZK tSls cqf)fl) /keË dks vFkok "k"BHkwr tSls cqf)fl) /keË dks Hkh Øe'k% vfLrRo 
vkSj ukfLrRo lk/; cukdj vuqeku dk fo"k; cuk;k tk ldrk gSA bl lanHkZ esa iwoZi{k ds :i esa os 
çek.k&ok£rd ds er dks iwjh Ãekunkjh ls çLrqr djrs gq, mldk mÙkj nsrs g®A ,sls çlaxksa esa os ,d 
rVLFk U;k;k/kh'k dh Hkkafr nk'kZfud ç'uksa ij lR;klR; dk fu.kZ; djrs gq, fn[kkÃ nsrs g®A  
 vkpk;Z gsepUæ dk bfUæ;ksa dk fo'kn foospu orZeku oSKkfudksa ds fy, Hkh mi;ksxh fl) gks ldrk 
gSA çR;{k dh çfØ;k ds fofo/k lksiku euksoSKkfudksa ds fy, vkd"kZ.k dk fo"k; cu ldrk gSA 
rÙo&ehekalk ds {ks= esa mUgksaus vusdkUr ds vk/kkj ij oLrq dk dFkafpr~ fuR;Ro vkSj dFkafpr~ vfuR;Ro 
cgqr foLrkj ls çfrikfnr fd;k gSA mudk dguk gS fd oLrq dks fuR;kfuR; ekus fcuk mldk 
vFkZfØ;kdkfjRo gh fl) ug° gks ldrkA ,dkUrr% fuR; inkFkZ ;k rks dHkh Hkh vFkZfØ;k ug° djsxk ;k 
loZnk gh vFkZfØ;k djrk jgsxk vkSj ,dkUrr% vfuR; inkFkZ dks vFkZfØ;k esa dksÃ Øfedrk gksuk laHko ug° 
gS] D;ksafd ,slk inkFkZ nwljs {k.k esa jgsxk gh ug°A vr% inkFkZ dks fuR;kfuR; gh ekuuk gksxkA mUgksaus Li"V 
fd;k gS fd inkFkZ dks fuR;kfuR; ekuus ij mlesa fuR;rk vkSj vfuR;rk ds i{k esa vkus okys nks"k blfy, 
ug° vk,axs fd os fuR; vkSj vfuR; dk leqPp; ug° vfirq vfuR; ds leUo; ls mRié gksus okyk ,d 
tkR;Urj gSA blh çdkj çek.k vkSj çek.k&Qy esa HksnkHksn LFkkfir djus esa gsepUæ dh dq'kyrk ǹf"Vxkspj 
gksrh gSA os dgrs g® fd deks±Ueq[k Kku dk O;kikj çek.k dk Qy gS vkSj dÙkkZ ds O;kikj ds :i esa 
gksus okyk Kku çek.k gSA ftl çdkj oLrq ifj.keu'khy gS] çekrk Hkh ifj.keu'khy gSA ;fn mls ,dkUr 
fuR; ekusa rks mlesa lq[k&nq%[k vkfn inkFkZ i;kZ;ksa dk vHkko gks tk,xk vkSj ;fn mls ,dkUr vfuR; ekusa 
rks deZQy dh O;oLFkk ug° cu ik,xh] D;ksafd deZ djus okys deZQy fu"ié gksus rd jgsaxs gh ug°A 
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bl çdkj deZ dk dÙkkZ dksÃ vkSj gksxk vkSj deZ ds Qy dk Hkksäk dksÃ vksjA çR;fHkKku esa uS;kf;dksa 
ds mieku dks x£Hkr djrs gq, ftu lksnkgj.k rdks± ls vkpk;Z gsepUæ us çR;fHkKku dks Lora= çek.k ds 
:i esa çfrf"Br fd;k gS] og fdlh Hkh e/;LFk ikBd dks vkd£"kr fd;s fcuk ug° jg ldrkA ;gh 
fLFkfr Åg dks Lora= çek.k ds :i esa çfrf"Br djrs le; fn, tkus okys rdks± dh gSA 
 vkpk;Z gsepUæ dh xq.kxzkgdrk vusd LFkyksa ij çdV gksrh gSA O;kfIrlk/ku vkSj lk/; ds chp 
dk lEcU/k lk/ku ds lkFk fdl çdkj dk gS vkSj lk/; ds lkFk fdl çdkj dk lEcU/k gS\ bl ç'u ds 
mÙkj esa tks dqN ckS)xzUFk ^gsrqfcUnq Vhdk fyf[kr* esa dgk x;k Fkk mls FkksM+s ls ifjorZu ds lkFk 
gsepUækpk;Z us T;ksa dk R;ksa xzg.k dj fy;k gSA bl çdkj mUgksaus tSu U;k; dks vU; n'kZuksa ls lkexzh ysdj 
lè) cuk;k gSA blh çdkj eks{kkdkjh; rdZHkk"kk ls gsrq ds HksnksiHksn T;ksa ds R;ksa vkpk;Z gsepUæ us ys fy, 
g®A 

 vkpk;Z gsepUæ dks cgqr&lh ekU;rk,a tSu ijEijk ls çkIr gqÃ FkhA mUgksaus mu ekU;rkvksa dks vius 
Lora= fpUru ls ifjiq"V djrs gq, çLrqr fd;k gSA mnkgj.kr% vuqeku okD; ds vo;oksa dh la[;k ds 
lanHkZ esa tSu n`f"V dksÃ fo'ks"k vkxzg ug° j[krhA vkpk;Z gsepUæ us Hkh mlh yphysiu dks çek.k&ehekalk 
esa çfrikfnr fd;k gSA gsRokHkkl rFkk n`"VkUrkHkklksa ds mnkgj.k nsus esa mUgksaus cgqr dqN U;k; ijEijk ls 
fy;k gS fdUrq vusd LFkkuksa ij viuh ekSfydrk Hkh çn£'kr dh gSA mUgksaus vuUo; vkSj vO;frjsd 
n`"VkUrkHkkl dks vyx u ekudj 'ks"k vkB&vkB Hksnksa ds vUnj gh lekos'k fd;k gSA mUgksaus ;g Hkh 
Li"V fd;k gS fd ,d in dh nks ckj vko`fÙk vFkkZr~ ohIlk] loZin dk ç;ksx vkSj vo/kkj.kk lwpd ,o 
in dk ç;ksx O;kfIr dks çn£'kr djus ds mik; g®A mudk ekuuk gS fd nw"k.kkHkklksa dh la[;k fu/kkZfjr 
djuk laHko ug° rFkkfi xkSre }kjk çn£'kr 24 tkR;qÙkjksa dk mUgksaus foLrkj ls o.kZu fd;k gSA ,slk 
laHkor% mUgksaus vius f'k";ksa dh cqf) c<+kus ds fy, fd;k gSA ;gka mudh nf̀"V esa ikBd dk Kkuo/kZu 
eq[; gS u fd lkEçnkf;d çfriknuA gsepUækpk;Z viuh ohrjkxo`fÙk ds dkj.k okn ds leFkZd g®] tYi 
;k Ny ds ug°A fuxzgLFkkuksa ds lEcU/k esa Hkh vkpk;Z gsepUæ uS;kf;dksa ds er ls lger ug° gS rFkkfi 
fuxzgLFkku dk Kku mi;ksxh ekudj mldk fo'kn o.kZu djrs g®A /keZdh£r us _"kHk vkSj o/kZeku ij 
dVk{k fd;k FkkA okfnnso us cnys esa lqxr ij dVk{k fd;kA vkpk;Z gsepUæ us ,sls lkEçnkf;d çlaxksa 
dks vius xzUFkksa esa ug° j[kk tks muds lw{e lw>&cw> dk lwpd g®A bl çdkj fu"d"kZ ds :i esa ge dg 
ldrs g® 
1- vkpk;Z gsepUæ dh çek.k&ehekalk tSu U;k; dk ,d vkn'kZ ikB~;xzUFk gS tks u vfr foLr̀r gS u vfr 

laf{kIrA 
2- çek.k&ehekalk esa ijEijk dk vuqdj.k gS fdUrq vU/kkuqdj.k ug°A vkpk;Z gsepUæ viuh Lora= foosd 

cqf) dk loZ= mi;ksx djrs g®A 
3- gsepUækpk;Z ehekald] ckS) vkfn tSusrj vkpk;ks± dh Hkh ;qfä;qä O;k[;kvksa dks çek.kehekalk esa 

fu%ladksp Hkko ls vaxhdkj dj ysrs g®A 
4- uS;kf;dksa dh vusd LFkkiukvksa dks ;qfälaxr u ekurs gq, Hkh gsepUækpk;Z mu LFkkiukvksa dks blfy;s 

foLr̀r :i esa ns nsrs g® fd ikBdksa dk Kkuo/kZu gksA 
5- vkpk;Z gsepUæ lkEçnkf;d vfHkfuos'kksa ls eqä gksdj rdZlaxrrk dks loksZifj ekurs g®A 
6- vkpk;Z gsepUæ dh Hkk"kk 'kSyh vR;Ur ifjfuf"Br] fo"k;kuq:i rFkk o`Fkk 'kCnkMEcj ls jfgr gSA 
7- gsepUækpk;Z viuh ;qfä;ksa dks ljy Hkk"kk esa gh çLrqr djrs g® fdUrq tgka dg° vU; vkpk;ks± ds 

va'kksa dks ys fy;k gS ogka tfVyrk Hkh vk x;h gS]fdUrq ;g tfVyrk vkpk;Z gsepUæ&fu£er ug° gSA 
11-14 lkjka'k 
 bl çdkj vU;kU; fo/kkvksa esa vius ;ksxnku ds leku tSu çek.k ds {ks= esa Hkh vius ;ksxnku ds 
fy;s gsepUækpk;Z tSun'kZu ds bfrgkl esa lnk ;kn fd;s tkrs jgsaxsA 
çek.k&ehekalk ds çFke v/;k; ds nks vkfÐdksa ds vUrxZr vk;s gq, lw= 

çek.kehekalk;k% lw=ikB% 1 
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vFk çek.kehekalk «1« 
lE;xFkZfu.kZ;% çek.ke~ «2« 
Lofu.kZ;% léI;y{k.ke~] vçek.ks·fiHkkokr~ «3« 
xzgh";ek.kxzfg.k bo xg̀hrxzfg.kks·fi ukçkek.;e~ «4« 
vuqHk;=ksHk;dksfVLi'kË çR;;% la'k;% «5« 
fo'ks"kkuqYys[;u/;olk;% «6« 
vr¯LeLrnsosfr foi;Z;% «7« 
çkek.;fuÜp;% Lor% ijrks ok «8«  
çek.ka f}/kk «9« 
çR;{ka ijks{ka p «10« 
O;oLFkkU;/khfu"ks/kkuka fl)s% çR;{ksrjçek.kflf)% «11« 
HkkokHkkokRedRok}Lrquks fu£o"k;ks·Hkko% «12« 
fo'kn% çR;{ke~ «13« 
çek.kkUrjkuis{ksnUr;k çfrHkklks ok oS'k|e~ «14« 
rr~ loZFkkoj.kfoy;s psruL; Lo:ikfoHkkZokseq[;a 
dsoye~ «15« 
çKkfr'k;foJkUR;kfnfl)sLrfRlf)% «16« 
ck/kdkHkkokPp «17« 
rÙkkjrE;s·of/keu%i;kZ;kS p «18« 
fo'kqf){ks=Lokfefo"k;Hksnkr~ rn~Hksn% «19« 
bfUæ;euksfufeÙkks·oxzgsgkok;/kkj.kkRek lkaO;ogkfjde~ «20« 
Li'kZjlxU/k:i'kCnxzg.ky{k.kkfu Li'kZujlu?kzk.kp{kq%  
Jks=k.khfUæ;kf.k æO;HkkoHksnkfu «21« 

æO;sfUæ;a fu;rkdkjk% iqn~xyk% «22« 
HkkosfUæ;a yC/;qi;ksxkS «23« 
lokZFkZxzg.ka eu% «24« 
ukFkkZyksdkS KkuL; fufeÙkeO;frjsdkr~ «25« 
v{kkFkZ;ksxs n'kZukuUrjeFkZxzg.keoxzg% «26« 
vox`ghrfo'ks"kkdk³~{k.kehgk «27« 
Ãfgrfo'ks"kfu.kZ;ks·ok;% «28« 
Le`frgsrq/kkZj.kk «29« 
çek.kL; fo"k;ks æO;i;kZ;kReda oLrq «30« 
vFkZfØ;klkeF;kZr~ «31« 
rYy{k.kRok}Lrqu% «32« 
iwoksZÙkjkdkjifjgkjLohdkjfLFkfry{k.kifj.kkes 
ukL;kFkZfØ;ksiifÙk% «33« 
QyeFkZçdk'k% «34« 
deZLFkk fØ;k% «35« 
drZ̀LFkk çek.ke~ «36« 
rL;ka lR;keFkZçdk'kfl)s% «37« 
vKkufuo`fÙkokZ «38« 
voxzgknhuka ok Øeksitu/kekZ.kka iwo± iwo±  
çek.keqÙkjeqÙkja Qye~ «39« 
gkukfncq);ks ok «40« 
çek.kkn~fHkUukfHkée~ «41« 
LoijkHkklh ifj.kkE;kRek çekrk «42«

bR;kpk;ZJhgsepUæfojfprk;ka çek.kehekalk;ka çFkeL;k/;k;L; çFkeekfÐde~r- «
vfo'kn% ijks{ke~ «1« 
Le`frçR;fHkKkuksgkuqekukxekLrf}/k;% «2« 
okluksn~cks/kgsrqdk rfnR;kdkjk Le`fr% «3« 
n'kZuLej.klaHkoa rnsosna rRln`'ka rf}y{k.ka  
rRçfr;ksxhR;kfnlšyua çR;fHkKkue~ «4« 
miyEHkkuqiyEHkfufeÙka O;kfIrKkue~ Åg% «5« 
O;kfIrO;kZidL; O;kI;s lfr Hkko ,o  
O;kI;L; ok r=So Hkko% «6« 
lk/kukRlk/;foKkue~ vuqekue~ «7« 
rr~ f}/kk LokFk± ijkFk± p «8« 
LokFk± LofufÜprlk/;kfoukHkkoSdy{k.kkr~  
lk/kukr~ lk/;Kkue~ «9« 
lgØeHkkfouks% lgØeHkkofu;eks·foukHkko% «10« 
Ågkr~ rféÜp;% «11« 

LoHkko% dkj.ka dk;ZesdkFkZleokf;  
fojksf/k psfr i×p/kk lk/kue~ «12« 
fl"kk/kf;f"krefl)eck/;a lk/;a i{k% «13« 
çR;{kkuqekukxeyksdLoopuçrhr;ks ck/kk% «14« 
lk/;a lk/;/keZfof'k"Vks /keË] DofpÙkq /keZ% «15« 
/keË çek.kfl)% «16« 
cqf)fl)ks·fi «17« 
u n"̀VkUrks·uqekuk›-e~ «18« 
lk/kuek=kr~ rfRl)s% «19« 
l O;kfIrn'kZuHkwfe% «20« 
l lk/kE;ZoS/kE;kZH;ka }s/kk «21« 
lk/ku/keZç;qälk/;/keZ;ksxh lk/kE;Zn`"VkUr% «22« 
lk/;/keZfuo`fÙkç;qälk/ku/keZfuo`fÙk;ksxh oS/kE;Zn`"VkUr% «23«
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  bR;kpk;ZJhgsepUæfojfprk;ka çek.kehekalk;ka çFkeL;k/;k;L; f}rh;ekfÐde~A  
 vc ge bu leLr lw=ksa ds vk/kkj ij fuEukafdr 'kh"kZdksa ds vUrxZr Øe'k% ikap ikBksa esa 
foospu djsaxs1- çek.kLo:i    ¼lw= 1 ls 8 rd½ 
  2- çR;{k çek.k ¼1½   ¼lw= 9 ls 19 rd½ 
    çR;{k çek.k ¼2½   ¼lw= 20 ls 29 rd½ 
  3- çes;] çfefr] çekrk Lo:i  ¼lw= 30 ls 42 rd½ 
  4- ijks{k çek.k    ¼lw= 1 ls 6 rd½ 
  5- vuqeku çek.k    ¼lw= 7 ls 23 rd½ 
 

11-15 ç'ukoyh 
1- fuca/kkRed ç'u 

1- Hkkjrh; U;k; ds fodkl esa tSukpk;ks± dk D;k ;ksxnku jgk gS\ 
2- y?kwÙkjkRed ç'u 

1- vkpk;Z gsepUæ dk ifjp; fy[ksa\ 
2- fl) djsa fd vusdkUr leUo; ,oa lkis{krk dk fl)kUr gS\ 

3- oLrqfu"B ç'u 
1- vkpk;Z gsepUæ dk tUe dc gqvk\ 
2- gsepUækpk;Z }kjk jfpr xzUFk dkSu&dkSu ls g®\ 
3- tSu ds vuqlkj gsrq dk y{k.k D;k gS\ 
4- t;&ijkt; dk vk/kkj D;k gS\ 
5- çek.k&ehekalk dks fdrus v/;k;ksa esa jpus dh vkpk;Z gsepUæ dh ;kstuk Fkh\ 
6- tSu rdZ ijEijk esa vkxe dk Lor% çkek.; LohÑr gS ;k iq#"k dk\ 
7- ckS) vfHker dk leUo; fdl u; esa gksrk gS\ 
8- dkfydky loZK fdls dgk x;k gS\ 
9- ;K esa i'kq̄ glk dk çfrca/k fdl jktk us fd;k\ 
10- çR;{k dk lkaO;ogkfjd çR;{k Hksn loZçFke fdlus fd;k\ 

 
 

 
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bdkbZ&12 % çek.k dk y{k.k 
lajpuk 
12-0 izLrkouk 
12-1 mís'; 
12-2 tSu n'kZu esa izek.k Lo:i 
12-3 vkxeksÙkj ;qx esa izek.k dk Øfed fodkl  
12-4 Lor% izkek.; fu'p;  
12-5 ijr% izkek.; fu'p; 
12-6 lkjka'k 
12-7 vH;kl iz'ukoyh 
 

12-0 izLrkouk 
 vkpk;Z gsepUæ çek.k ds Lo:i dk foospu çkjEHk djus ds vfHkçk; ls çFke lw= esa dgrs 
g® 

vFkçek.kehekalk «1« 
;gk¡ ls çek.k dh ehekalk çkjEHk gksrh gSA 

 Hkkjrh; 'kkL= jpuk esa ;g ç.kkyh cgqr igys ls pyh vk jgh gS fd lw= jpuk esa igyk lw= 
,slk cuk;k tk;s ftlls xzUFk dk fo"k; lwfpr gks vkSj ftlesa xzUFk dk ukedj.k Hkh vk tk;sA 
tSlsikr×ty ;ksx'kkL= dk çFke lw= gS ^vFk ;ksxkuq'kklue~*] fo|kuUn dh çek.kijh{kk dk çFke lw= 
gS ^vFk çek.kijh{kkA* vkpk;Z gsepUæ us Hkh mlh ç.kkyh dk vuqlj.k djds ;g lw= jpk gSA blls tks 
O;fä çek.k'kkL= esa #fp j[krk gS og mls i<+us ds fy;s ço`Ùk gks ldrk gSA ;gka ^vFk* 'kCn ds rhu 
vFkZ g®1- vf/kdkj vFkZ 2- vkuUr;Z vFkZ vkSj 3- eaxylwpd vFkZA 
 ^vFk* 'kCn dk ^vf/kdkj* vFkZ çkphu le; ls gh çfl) gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd bl xzUFk 
esa vUr rd çek.k dk vf/kdkj pysxkA vf/kdkj vFkZ ds lkFk&lkFk ^vFk* dk vkuUr;Z vFkZ Hkh çfl) 
jgk gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd vkpk;Z gsepUæ us ;g xzUFk dkO;kuq'kklu] NUnks·uq'kklu vkfn ds 
vuUrj vFkkZr~ i'pkr~ fy[kk gS vkSj bldk rhljk vFkZ ;g ekuk x;k gS fd ^vFk* 'kCn dk Jo.k Hkh 
eaxy dk lwpd gSA eaxy gksus ij fu£o?u :i ls 'kh?kz gh 'kkL= dh iw.kZrk gksrh gS vkSj Jksrk ;k 
ikBd dh ijEijk Hkh pyrh gSA lw= ds çkjEHk esa ç;qä ^vFk* bu rhuksa vFkks± dks çdV djrk gSA 
 çek.kla'k;] foi;Z; vkfn ls jfgr oLrq rÙo dk ftlls Kku fd;k tkrk gS] og çek.k gSA 
ehekalk^iwftrfopkjopu'p ehekalk'kCn%* vFkkZr~ çek.k ehekalk dk y{; dsoy rdZ tky esa my>uk u 
gksdj eks{kekxZ dk çfriknu djuk gSA 

lE;xFkZfu.kZ;% çek.ke~ «2« 
inkFkZ dk lE;d~ Kku çek.k dgykrk gSA 

 n'kZu txr~ dk çeq[k fo"k; gS çek.kA Kku ekuo thou dk loksZPp y{; gS vkSj Kku ds lk/ku 
dks çek.k dgrs g® ^;FkkFkkZuqHko% çekA rRlk/kua çek.ke~A* çek.k ds bl lkekU; y{k.k ds fo"k; esa lHkh 
nk'kZfud ,der g®A ij mlds yk{kf.kd Lo:i ,oa foHkkx O;oLFkk ds fo"k; esa fofHké nk'kZfud 
ijEijkvksa esa erHksn ns[kk tkrk gSA dqN uS;kf;dksa ds erkuqlkj çek dk lk/kdre lk/ku gSbfUæ;lféd"kZA 
vr% ogh çek.k gS] tcfd dqN çkphu uS;kf;dksa ds vuqlkj og KkukRed vkSj vKkukRed lkexzh tks çek 
dk lk/ku gS] ogh çek.k gS vr% bfUæ;] eu] inkFkZ] çdk'k vkfn lHkh çek.k g®A lka[; bfUæ;òfÙk ls( 
ehekald bfUæ; ls] ckS) lk#I; ,oa ;ksX;rk ls ;FkkFkZ Kku Lohdkj djrs g®] vr% muds ;gka Øe'k% 
bfUæ;òfÙk] bfUæ;] lk#I; ,oa ;ksX;rk dks çek.k ekuk x;k gS] D;ksafd ;s gh çek ds lk/ku curs g®A 
12-1 mís';& blds v/;;uls izek.k ds y{k.k dks le>k tk ldsxkA 
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12-2 tSu n'kZu esa çek.k Lo:i 
 tSu n'kZu ds vuqlkj Kku gh çek dk lokZf/kd fudV dk lk/ku curk gS] D;ksafd tkuuk 
psru&fØ;k gS vr% mldk lk/ku Hkh psru gksuk pkfg;sA tSls va/kdkj dh fuo`fÙk çdk'k ls gksrh gS oSls 
gh vKku dh fuo`fÙk Kku ls gksrh gSA lféd"kZ] bfUæ;ka] inkFkZ] çdk'k vkfn vpsru g®] vKku:i g® 
vr% vKkufuo`fÙk esa lk/kdre lk/ku ug° cu ldrsA çek.k] fgr&çkfIr vkSj vfgr&ifjgkj esa l{ke 
gksrk gS vr% og Kku gh gksxk] vKku ug°A vkxe;qxhu tSu n'kZu esa çek.kehekalk dk fodkl ug° 
gqvk FkkA vkxeksa esa loZ= iap Kku dh ppkZ miyC/k gksrh gSA Hkxorh] Bk.ka] vuq;ksx}kj esa miyC/k 
gksus okys çek.k lEcfU/kr rF; çf{kIr gksus ls mÙkjorË g®A 
12-3 vkxeksÙkj ;qx esa çek.k dk Øfed fodkl 
 vkxeksÙkj ;qx esa tSls&tSls U;k;fo|k dk fodkl gqvk oSls&oSls çek.kehekalk dh vko';drk 
eglwl gksus yxhA loZçFke Kku dks çek.k :i esa çfrf"Br djus dk Js; okpd mekLokfr dks gSA 
mUgksaus rÙokFkZlw= esa igys ikap Kkuksa dk mYys[k dj mUg° dks çek.k dh laKk nhA ;Fkk 

  efrJqrkof/keu%i;kZ;dsoykfu Kkue~A 
  rr~ çek.ksA 
  vk|s ijks{ke~A çR;{keU;r~A   rÙokFkZlw= 1@9&11 

 vFkkZr~ efr] Jqr vkfn ikap Kku gh çek.k g®A buesa çFke nks Kku bfUæ; vkSj eu dh lgk;rk 
ls gksus ds dkj.k ijks{k çek.k rFkk vafre rhu Kku vkRek dh lgk;rk ls gksus ds dkj.k çR;{k çek.k 
g®A vkpk;Z mekLokfr us Kku dks çek.k dgk fdUrq ^Kku gh çek.k gS* bruk dgus ek= ls os U;k;fonksa 
dks larq"V ug° dj ldsA vr% nk'kZfud n`f"V ls çek.k ds Lo:i dks O;k[;kf;r djus dk Js; feyrk 
gS vkpk;Z fl)lsu vkSj vkpk;Z leUrHkæ dksA vkpk;Z fl)lsu us çek.k dh ifjHkk"kk ;g fuf'pr 
dh^çek.ka LoijkoHkkfl Kkua ck/kfoo£tre~A* vFkkZr~ tks Lo&ij&çdk'kh vkSj funksZÔ Kku gS og çek.k 
gSA çek.k ds {ks= esa tSuksa dk ços'k uS;kf;dksa] ehekaldksa ,oa ckS)ksa ds i'pkr~ gqvk vr% tSukpk;ks± us 
i{k vkSj çfri{k ds fl)kUrksa ds xq.k&nks"kksa dk lE;d~ ewY;kadu djds viuh vusdkUr n`f"V ds vk/kkj 
ij ,d O;kid ifjHkk"kk dhA mUgksaus ns[kk fd uS;kf;d Kku dks Lolaosnh ug° ekurs] KkukUrjos| ekurs 
g®A KkukUrjos| ls rkRi;Z Kku Lo;a vius vkidks ug° tkurk] nwljs Kku ls tkuk tkrk gSA ehekald Hkh 
ijks{kKkuoknh FksA muds vuqlkj Kku vius vkidks oSls gh ug° tku ldrk tSls fd lqrh{.k ryokj 
vius vkidks ug° dkV ldrh] lqf'kf{kr uV cVq vius dU/kksa ij p<+dj ug° ukp ldrkA nwljh vksj 
foKkuoknh ckS) Kku dks Lolaosnh gh eku jgs FksA cká inkFkks± dks feF;k dgdj Kku ds ijkoHkkflRo 
dk fu"ks/k dj jgs FksA vkpk;Z fl)lsu us bu nksuksa ds chp leUo; LFkkfir djrs gq;s vius çek.k 
y{k.k esa LoijkoHkklh vkSj ck/kfoo£tr bu nks fo'ks"k.kksa dk ç;ksx fd;kA fl)lsu dh bl ifjHkk"kk esa 
ck/kfoo£tr in ckS)&ijEijk ds çHkko ls x`ghr gqvk gS] D;ksafd çek.kok£rd] 2@11 esa çek.k dk 
y{k.k ^çek.kefolaokfn KkueFkZfØ;kfLFkfr%* fd;k gS vkSj ck/kfoo£tr vfolaokfnRo dk gh i;kZ; gSA 
la'k;Kku vkSj foi;Z;Kku Kku gksus ij Hkh çek.k ug° gksrsA bl n`f"V ls çek.k ds y{k.k esa 
^ck/kfoo£tr* fo'ks"k.k dk ç;ksx fd;k x;kA Kku vFkZ dks çdkf'kr djrk gSA ;fn og Lo&çdk'kh u 
gks rks vFkZ dks çdkf'kr ug° dj ldrkA og Lo&çdk'kh vkSj vFkZ&çdk'kh nksuksa gSA bl vk'k; dks 
Li"V djus ds fy;s ^LoijkHkkfl* fo'ks"k.k dk ç;ksx fd;k x;kA vkpk;Z leUrHkæ us çek.k dk tks 
y{k.k fuc) fd;k og bl çdkj gS^LoijkoHkklda ;Fkk çek.ka Hkqfo cqf)y{k.ke~A* tks Kku viuk vkSj 
ij dk cks/k djk;s og çek.k gSA tks dsoy viuk ;k dsoy ij dk cks/k djkrk gS og Kku 
çek.kdksfV esa lfEefyr ug° gks ldrkA çek.kdksfV esa ogh Kku lekfo"V gks ldrk gS tks vius dks 
tkuus ds lkFk ij dks vkSj ij dks tkuus ds lkFk vius dks Hkh cks/k djkrk gSA 
 vkpk;Z vdyad us fl)lsu ,oa leUrHkæ ds mä y{k.kksa dks ekU; fd;k gSA ij fl)lsu }kjk 
çek.ky{k.k esa fn;k x;k ^ck/kfoo£tr* fo'ks"k.k mUgsa Lohdk;Z ug° gSA mlds LFkkku ij mUgksaus ,d nwljk 
gh fo'ks"k.k fn;k gS tks U;k;n'kZu ds çR;{ky{k.k esa fufgr gSA og fo'ks"k.k gSO;olk;kRedA 
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^O;olk;kReda KkuekRekFkZxzkgda ere~A* vdyad dk er gS fd pkgs çR;{k gks ;k vU; çek.kA çek.kek= 
dks O;olk;kRed gksuk pkfg;sA dksÃ Hkh Kku gks og fu£odYid] dYiuktU; ;k vO;ins'; ug° gks 
ldrkA ;g laHko gh ug° fd vFkZ dk Kku gks vkSj fodYi u mBsA Kku rks fodYikRed gh gksrk gSS 
bl çdkj bl fo'ks"k.k ds }kjk vdyad us tgka ckS) n'kZu ds fu£odYid çR;{k dh ehekalk dh gS 
ogka U;k;n'kZu esa ekU; vO;ins'; ¼vfodYid½ çR;{k Kku dh Hkh leh{kk dh gSA vdyad us vius 
çek.k y{k.k esa Lo vkSj ij ds LFkku ij ^vkRek* vkSj ^vFkZ* inksa dk lekos'k fd;k gS rFkk 
voHkkld ds LFkku ij ^xzkgd* in j[kk gSA ij okLro esa vFkZ dh n`f"V ls bl ifjorZu esa dksÃ 
vUrj ug°ek= 'kCnksa dk Hksn gSA 
 vdyadnso us çek.k ds vU; y{k.k Hkh fHké&fHké LFkyksa ij fn;s g®A ^v"V'krh* esa mUgksaus 
çek.k dk y{k.k fd;k ^çek.kefolaokfnKkueuf/kxrkFkZy{k.kRokr~* vFkkZr~ vfolaokfn ,oa vKkr vFkZ dks 
tkuus okyk Kku çek.k gSA Kkr vFkZ dks iqu% tkuuk çek.k ug°A ,slk çrhr gksrk gS vkpk;Z vdyad 
us ;g in dqekfjy rFkk /keZdh£r ls fy;s g® D;ksafd muds çek.k y{k.kksa esa ;s in igys ls fufgr g®A 
;Fkk 

r=kiwokZFkZfoKkua fuf'pra ck/ko£tre~A 
vnq"Vdkj.kkjC/ka çek.ka yksdlEere~« 

 vkpk;Z ekf.kD;ufUn us vkpk;Z vdyad dk gh vuqdj.k djrs gq;s vius xzUFk ijh{kkeq[k esa 
çek.k dks ifjHkkf"kr djrs gq;s fy[kk^LokiwokZFkZO;olk;kReda Kkua çek.ke~A* bUgksaus ^vuf/kxr* ds LFkku 
ij ^viwoZ* 'kCn dk ç;ksx fd;kA mÙkjorË ijEijk esa ;g fo'ks"k.k cgqr lekn`r ug° gqvkA vkpk;Z 
fo|kuUn us çek.k dk y{k.k viwoZ vFkZ dk xzkgd ug° ekukA muds vuqlkj ogh Kku çek.k gS tks 
Lo&ij&O;olk;kRed gks^LoijO;olkf;Kkua çek.ke~A* vkpk;Z vHk;nso us Hkh fo|kuUn dk leFkZu fd;kA 
çek.ku;rÙokyksd ds dÙkkZ okfnnso lwfj us Hkh çek.k dks ^LoijO;olkf;Kkue~* dgk gSA 
 çek.kehekalk esa vkpk;Z gsepUæ us çek.k dk y{k.k ^lE;xFkZfu.kZ;%* fd;k gSA ;fn ge gsepUæ 
}kjk fu:fir bl çek.k y{k.k ij fopkj djrs g® rks ikrs g® fd ;g çek.ky{k.k iwoZ esa fn;s x;s çek.k 
y{k.kksa ls 'kkfCnd ǹf"V ls rks furkUr fHké gh gSA oLrqr% 'kkfCnd ǹf"V ls blesa u rks 
^Lo&ij&çdk'kdRo* dh ppkZ gS] u ck/kfoo£tRo ;k vfolaokfnRo dh ppkZ gS vkSj u gh ^viwoZrk* dks 
çek.k y{k.k esa fu:fir fd;k gSA tcfd iwoZ esa lHkh tSukpk;ks± us vius çek.ky{k.k fu:i.k esa 
Lo&ij&çdk'kdRo dh ppkZ vo'; dh gS rFkk dqN fnxEcj tSukpk;ks± us viwoZrk dks Hkh çek.ky{k.k esa 
fu:fir fd;k gSA 
 tSu ijEijk esa vkpk;Z gsepUæ rd çek.k dh tks ifjHkk"kk,a nh xÃ g®] mUgsa ia- lq[kykyth us 
pkj oxks± esa foHkkftr fd;k gS 
1- çFke oxZ esa Loij voHkkl okyk vkpk;Z fl)lsu vkSj leUrHkæ dk y{k.k vkrk gSA Lej.k jgs fd 

;s nksuksa y{k.k ckS)ksa ,oa uS;kf;dksa ds n`f"Vdks.kksa ds leUo; dk Qy gSA 
2- nwljs oxZ esa vdyad vkSj ekf.kD;uUnh dh vuf/kxr vkSj viwoZ y{k.k okyh ifjHkk"kk,a vkrh g®A ;s 

y{k.k Li"V :i ls ckS) ,oa ehekaldksa ds çHkko dk Qy gSA 
3- rhljs oxZ esa fo|kuUn] vHk;nso vkSj okfnnsolwfj ds y{k.k okyh ifjHkk"kk,a vkrh g® tks oLrqr% 

fl)lsu vkSj leUrHkæ ds y{k.kksa dk 'kCnkUrj ek= gSA ftuesa voHkkl in ds LFkku ij O;olk; 
;k fu.kËr in j[k fn;k x;k gSA 

4- prqFkZ oxZ esa vkpk;Z gsepUæ dh çek.k&foÔ;d ifjHkk"kk vkrh gS] ftlesa ^Lo*] ^ck/kfoo£tr*] 
^vuf/kxr* ;k viwoZ vkfn lHkh in gVkdj ifj"dkj fd;k x;k gSA 

 tc vkpk;Z gsepUæ us vius y{k.k esa ^Lo* in tks iwoZorË lHkh tSukpk;ks± ds y{k.k esa Fkk] 
ug° Lohdkj fd;k rks muds lkeus ç'u mifLFkr gqvk fd çkphu vkpk;ks± ds }kjk lEer ^Lo 
çdk'kdRo* b"V u gksus ls ^Lo* in dks ug° Lohdkjk ;k fdlh vU; dkj.k ls ug° Lohdkj fd;kA 
bldk mÙkj nsrs gq, vkpk;Z gsepUæ vxys lw= esa fy[krs g® 
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Lofu.kZ;% léI;y{k.ke~ vçek.ks·fi Hkkokr~ «3« 
çek.k esa Lofu.kZ; gksus ij Hkh og çek.k dk y{k.k ug° gS] D;ksafd og vçek.k 

esa Hkh gksrk gSA 
 vkpk;Z gsepUæ us y{k.klw= dk ifj"dkj gh ug° fd;k vfirq ,d ,slh ckr lq>kÃ tks mudh 
lw{e n`f"V dh ifjpk;d gSA muds vuqlkj çek.k Loçdk'kh gksrk vo'; gS ij fQj Hkh og çek.k dk 
y{k.k ug° curk D;ksafd çek.k ds leku vçek.kla'k;] foi;Z; vkfn v;FkkFkZ Kku Hkh Lolafofnr 
gksrs g®A ^O;oPNsndks /keksZ y{k.ke~* vFkkZr~ oLrq esa vusd /keZ gksrs g®] fdUrq os lHkh y{k.k ug° cursA 
y{k.k ogh curk gS tks lk/; ;k y{; dks foi{k ls i`Fkd djrk gSA vr% ^Lo* in çek.k dks 
vçek.k ls iF̀kd djus okyk u gksus ls y{k.k ug° cu ldrkA ,slk dgdj mUgksaus viuk fopkj 
LokrU=~; crk;k gS rFkk iwokZpk;ks± us ^Lo fu.kZ;* dks çek.k ds y{k.k esa j[kk gS] og ijh{kk ds fy, 
gS,slk dgdj bUgksaus muds çfr vknj lwfpr fd;k gSA bl çdkj Lofu.kZ; vçek.k esa Hkh gksus ds 
dkj.k mls çek.k y{k.k esa ug° Lohdkj fd;kA 
 vkpk;Z gsepUæ us vius çek.k y{k.k esa ^viwoZ* in dk Hkh ç;ksx ug° fd;kA tSu ijEijk ds 
vUrxZr dqN fnxEcj vkpk;Z viwoZ Kku dks çek.k eku jgs Fks ,oa /kkjkokfgd Kku ds çkek.; dk 
fu"ks/k dj jgs FksA /kkjkokfgd Kku dk rkRi;Z gS fd ,d gh oLrq dk ckj&ckj Kku gksukA tSls?kV 
dks tkuk mlds ckn ß;g ?kV gS] ;g ?kV gS] ;g ?kV gS --- AÞ bl çdkj dh vkof̀Ùk okyk Kku 
/kkjkokfgd dgykrk gSA vdyad] ekf.kD;ufUn ds vuqlkj viwoZ Kku gh çek.k gSA /kkjkokfgd Kku 
çek.k ug° gSA x̀ghrxzkgh ¼xzg.k fd;s gq;s Kku dks gh iqu% xzg.k djus okyk½ Kku çek.k ug° gSA 
vkpk;Z gsepUæ us vius çek.ky{k.k esa viwoZ in dk lekos'k vfuok;Z ug° ekukA muds vuqlkj ;FkkFkZ 
Kku çek.k gS] og pkgs x`ghrxzkgh gks ;k vx̀ghrxzkghA tSlk fd os Lo;a fy[krs g® 

xzgh";ek.kxzkfg.k bo x`ghrxzkfg.kks·fi ukçkek.;e~ «4« 
tSls Hkfo"; esa xzg.k fd;s tkusokys inkFkZ dks orZeku esa xzg.k djus okyk Kku çek.k ekuk tkrk gS] 
blh çdkj iwoZx`ghr inkFkZ dks orZeku esa xzg.k djus okyk Kku Hkh çek.k gh gSA 
 'osrkEcj ijEijk ds lHkh vkpk;ks± us /kkjkokfgd Kku ds çkek.; dk leFkZu fd;k vkSj vius 
çek.k y{k.k esa vuf/kxr] viwoZ vkfn inksa dk lekos'k ug° fd;kA vkpk;Z gsepUæ us cM+h gh lw{erk 
,oa ljyrk ds lkFk vx̀ghrxzkgh ;k viwokZFkZ dks gh çek.k ekuus okyksa dk fujkdj.k fd;k vkSj x̀ghrxzkgh 
¼vrhr dk xzkgd½ ,oa xzgh";ek.kxzkgh ¼Hkfo"; esa xzg.k djus okyk½ nksuksa Kkuksa dks gh çek.k ekukA tks 
yksx x̀ghrxzkfgRo ds çkek.; dk fu"ks/k djrs g® muls mudk dguk gS fd ;g fu"ks/k æO; dh vis{kk ls 
gS ;k i;kZ; dh vis{kk ls\ i;kZ; dh vis{kk ls /kkjkokfgd Kku x̀ghrxzkgh ug° gks ldrk D;ksafd i;kZ; 
{kf.kd gksrh g®A os u;h&u;h mRié gksrh jgrh g®A çfr{k.k u;h i;kZ; dk gh xzg.k gksrk gS vr,o i;kZ; 
dh ǹf"V ls x̀ghr xkfgRo ds fujkdj.k djus ds fy;s çek.k&y{k.k esa viwoZin j[kuk O;FkZ gS vkSj ;fn 
æO; dh vis{kk x̀ghrxzkgh ds çkek.; dk fu"ks/k djrs g® rks ;g Hkh ;qfälaxr ug° gS D;ksafd æO; 
=Sdkfyd gS] fuR; gS] ,d gSA vr% æO; dh vis{kk x̀ghrxzkgh vkSj xzgh";ek.kxzkgh ;s nks voLFkk,a cu gh 
ug° ldrhA ,slh fLFkfr esa x̀ghrxzkgh dks vçek.k ,oa xzgh";ek.kxzkgh dks çek.k ekuuk rdZ laxr çrhr 
ug° gksrkA 
 fnxEcj&'osrkEcj lHkh tSukpk;ks± us x`ghrxzkgh gksus ij Hkh voxzg] Ãgk] vok; vkfn dks çek.k 
ekuk gS] tcfd buds fo"k; fHké&fHké ug° gSA voxzg esa tks fo"k; xzg.k fd;k tkrk gS] Ãgk] vok; 
vkfn dk Hkh ogh fo"k; jgrk gSA ;fn buds fo"k; fHké&fHké ekus tk;sa rks voxzg ls Kkr fo"k; dks 
Ãgk xzg.k ug° dj ldrh vkSj Ãgk ls Kkr inkFkZ dk vok; fu.kZ; ug° dj ldrkA ;fn ,slk dgk 
tk;s voxzg Ãgk vkfn Øe'k% oLrq dh viwoZ&viwoZ i;kZ; dks çdkf'kr djrs g® vr% vuf/kxrxzkgh g®] 
rks bl dFku ds vk/kkj ij rks fdlh Hkh Kku dks x`ghrxzkgh dgk gh ug° tk ldrkA vr% ;g 
lqLi"V gS fd /kkjkokfgd Kku Hkh fu%lansg çek.k gSA çek.k dh dlkSVh viwoZrk ug° vfirq vfolaokfnrk 
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gS vkSj vfolaokfnrk og° gksrh gS tgka Kku esa la'k;] vu/;olk; ,oa foi;Z; u gksaA vr% vc Øe'k% 
vkpk;Z gsepUæ la'k;] vu/;olk; ,oa foi;Z; dk y{k.k dj jgs g® 

vuqHk;=ksHk;dksfVLi'kË çR;;% la'k;% «5« 
mHk; LoHkko ls jfgr oLrq esa mHk; /keks± dk Li'kZ djus okyk Kku la'k; dgykrk gSA 

 ftl Kku esa dksÃ fu'p; ug° gks ikrk og la'k; dgykrk gSA tSls fdlh inkFkZ dks ns[kus ij 
;g inkFkZ LFkk.kq gS ;k iq#"kbl çdkj vusd vFkks± dk vkyacu ysus okyk vfuf'pr Kku la'k; gSA 
xzká oLrq dh nwjh] va/kdkj] çekn vkfn la'k; ds dkj.k curs g®A la'k; Kku dh ,d nksyk;eku 
voLFkk gSA blesa fdlh fu.kZ; rd ug° igqapk tkrkA mlds lkjs fodYi vfu.kkZ;d gksrs g®A 
 vkpk;Z gsepUæ us lw= esa ^vuqHk;=* in dk ç;ksx fd;k gSA ftldk rkRi;Z gS fd ;fn oLrq esa 
nksuksa gh /keZ fo|eku gksa vkSj mu nksuksa gh /keks± dk cks/k gks jgk gks rks og la'k; ug° gSA mnkgj.kr% 
vkRek fuR; Hkh gS vkSj vfuR; Hkh gSA vkRek esa ;s nksuksa /keZ jgrs g® vr% bu nksuksa /keks± dk cks/k 
la'k; ug° gS] fdUrq LFkk.kq esa LFkk.kqRo vkSj iq#"kRo ;s nksuksa /keZ ug° jg ldrs vr% LFkk.kq esa ;g 
LFkk.kq gS ;k iq#"k gS ,slk cks/k gksuk la'k; gSA 

fo'ks"kkuqYys[;u/;olk;% «6« 
fo'ks"k dk mYys[k u djus okyk Kku vu/;olk; dgykrk gSA 

 vu/;olk; vkykspu ek= gksrk gSA blesa fo"k; dk Li'kZ ek= gksrk gS] mldk ukeksYys[k ug° 
gksrkA vu/;olk; okLro esa v;FkkFkZ ug° gS] viw.kZ gSA ;g oLrq tSlh gS mlls foijhr ug° tkurk 
fdUrq oLrq tSlh gS ml :i esa tkuus esa v{ke gSA blfy, bls v;FkkFkZ Kku dh dksfV esa j[kk gSA ;g 
v;FkkFkZ dh dksfV esa rHkh rd gS tc rd fd ;g vfu.kkZ;d vFkok vfu'pk;d gSA vxj ;g vkxs 
c<+s rks voxzg ds vUrxZr vk ldrk gSA 

vr¯LeLrnsosfr foi;;Z% «7« 
vrn~:i oLrq esa rn~:irk dk fu'p; gks tkuk foi;Z; Kku dgykrk gSA 

foi;Z; vFkkZr~ foijhr KkuA Kku esa tks oLrq çrhr gks jgh gS] og okLro esa u gks] mlls foijhr gks 
ogka foi;Z; gksrk gSA mnkgj.kr% va/kdkj esa jLlh dks ns[kdj mlesa liZ dk fu.kZ; dj ysuk foi;Z; gSA 
 la'k; vkSj foi;Z; ds dkj.k ,d gh g®A fQj Hkh nksuksa ds Lo:i esa cM+k vUrj g®A foi;Z; esa 
tgka tks gS mlls foijhr fu.kZ; gksrk gS ogka la'k; esa fdlh çdkj dk fu.kZ; gh ug° gksrkA 
 la'k;] vu/;olk; ,oa foi;Z; ls jfgr Kku gh çek.k gSA ;s rhuksa v;FkkFkZ gksus ds dkj.k 
vçek.k g®A ,d jLlh ds ckjs esa pkj O;fä;ksa ds Kku ds pkj :i g® 
  igyk;g jLlh gS;g ;FkkFkZ Kku gSA 
  nwljk;g lkai gS;g foi;Z; Kku gSA 
  rhljk;g jLlh gS ;k lkai gSla'k;kRed Kku gSA 
  pkSFkk jLlh dks ns[kdj Hkh irk ug° pyrk fd ;g D;k gS] ;g vu/;olk; Kku gSA 
 mi;qZä foospu ls ge bl fu"d"kZ ij igqaprs g® fd tSu ijEijk esa lE;d~ Kku dks çek.k ekuk 
gS vkSj mls Loij&O;olk;kRed cryk;k x;k gSA  
 ;FkkFkZ Kku çek.k gSA fdUrq ç'u gksrk gS fd Kku dh ;FkkFkZrk dk cks/k dSls gksrk gS\ Kku 
Lolaosnh gksrk gS vr% Kku dks viuk Kku rks gks tkrk gS ij eSa lE;d~ gw¡ ;k vlE;d~ gw¡ bldh 
vuqHkwfr Kku dks fdl ek/;e ls gksrh gSA Lor% gksrh gS ;k ijr%A bldk lek/kku nsrs gq, vkpk;Z 
gsepUæ fy[krs g®     

çkek.;fu'p;% Lor% ijrks ok «8« 
Kku dh çekf.kdrk dk fu'p; dHkh Lor% vkSj dHkh ijr% gksrk gSA 
 çkek.;okn dh ppkZ nk'kZfud {ks= dh çeq[k ppkZ jgh gS çkek.; dk rkRi;Z gSçek.k ds }kjk 
ftl inkFkZ dks ftl :i esa tkuk x;k gS mldk mlh :i esa çkIr gksuk] mlesa O;fHkpkj dk u gksukA 
,sfrgkfld nf̀"V ls çkek.;&vçkek.; dh ppkZ dk çkjEHk osnksa dks çek.k ekuus vkSj u ekuus okys nks 
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i{kksa ls gksrk gSA tc tSu] ckS) vkfn fo}kuksa us osnksa ds çkek.; dk fu"ks/k fd;k rc osn çkek.;oknh 
U;k;&oS'ksf"kd] ehekald fo}kuksa us osnksa ds çkek.; dk leFkZu djuk 'kq: fd;kA 
 çkjEHk esa çkek.; ds Lor% ijr% dh ppkZ 'kCn ¼vkxe½ çek.k rd gh lhfer Fkh] fdUrq ,d 
ckj nk'kZfud {ks= esa ços'k djus ds ckn ;g ppkZ lHkh çek.kksa ds lanHkZ esa gksus yxhA 
çkek.;&vçkek.; dks ysdj nk'kZfud {ks= esa pkj fopkj/kkjk;sa çfl) jgh g®A 

1- lka[; n'kZuKku dk çkek.; rFkk vçkek.; Lor% gksrk gSA 
2- U;k; n'kZuKku dk çkek.; rFkk vçkek.; ijr% gksrk gSA 
3- ckS) n'kZuKku dk çkek.; ijr% rFkk vçkek.; Lor% gksrk gSA 
4- ehekalk n'kZuKku dk çkek.; Lor% rFkk vçkek.; ijr% gksrk gSA 

 osnksa ds çkek.; dks Lohdkj djus okys fo}kuksa us Hkh osnksa ds çkek.; dk leFkZu fHké çdkj ls 
fd;k gSA U;k;&oS'ksf"kd Ã'oj dh lÙkk dks Lohdkj djrs g® vr% mUgksaus osnksa dk çkek.; Ã'oj ewyd 
LFkkfir fd;k vkSj dsoy osnksa dk gh ug° vfirq lHkh çek.kksa dk çkek.; ijr% Lohdkj fd;kA uS;kf;d 
Kku dk Lor% çkek.; Lohdkj ug° djrsA os ijr% çkek.;oknh g®A mudk eUrO; gS fd Kku ;fn Lo;a 
vius vki esa çek.k gks rks fQj fdlh ds Kku esa dksÃ fookn ;k fojks/k ;k erHksn ug° gksuk pkfg;s 
rFkk gesa vius Kku ds çfr la'k; Hkh ug° gksuk pkfg;s ij gekjs Kku esa fookn ;k fojks/k Hkh gksrk gS] 
la'k; Hkh gksrk gS vkSj ,slh fLFkfr esa ço`fÙk lkQY; ls çek.k ds çkek.; dk fu'p; gksrk gS vr% 
çek.k dk çkek.; ço`fÙk lkQY; ls gksus ds dkj.k ijr% gSA ço`fÙk lkQY; ls rkRi;Z Kkukuqlkj fØ;k 
djus ij ml fØ;k dk lQyu gksukA 
 ehekald osnksa ds çkek.; dk leFkZu rks djrs g®] fdUrq mudh fopkj/kkjk uS;kf;dksa ls foijhr gSA 
os Ã'ojoknh ug° g®] vr,o osnksa dk çkek.; Ã'ojewyd u dgdj Lor% Lohdkj djrs g®A muds vuqlkj 
osn esa dfFkr okD; Lor% çek.k g® muds çkek.; ds fy;s fdlh vU; dh vis{kk ug° gksrhA blfy, 
mUgksaus osnksa dks vikS#"ks; Lohdkj fd;k gSA ikS#"ks; Lohdkj djus ij mudk çkek.; iq#"kkfJr gksus ls ijr% 
gks tkrkA u dsoy osnksa dk vfirq çR;{kkfn lHkh çek.kksa dk çkek.; mUgksaus Lor% Lohdkj fd;k gS 

^Lor% loZçek.kkuka çkek.;fefr xE;rke~A 
u fg Lorks·lrh 'kfä% drqZeU;suik;Zrs «* 

 vFkkZr~ lkjs çek.kksa dk çkek.; Lor% gh Kkr gks tkrk gS D;ksafd tks 'kfä Lo;a esa vfo|eku 
gS] mls dksÃ nwljk mRié djus esa leFkZ ug° gks ldrkA mudk dguk gS fd çkek.; ;fn Lor% ug° 
ekuk tk;sxk rks çkek.; dk Kku dHkh gks gh ug° ldsxkA iwoZ Kku dks çekf.kr djus ds fy;s vU; 
Kku dh vis{kk gksxh] fQj mls vU; dhA bl çdkj vuoLFkk dh fLFkfr mRié gks tkus ls dHkh Hkh 
çkek.; fu'p; ug° gksxk] vr,o çkek.; Lor% gh gksrk gSA 
 çkek.; vçkek.; dh ppkZ esa lka[; dk D;k fpUru gS\ bldk mYys[k mlds orZeku esa miyC/k 
xzUFkksa ls Kkr ug° gksrk fQj Hkh dqekfjy] ek/kokpk;Z] 'kkUrjf{kr vkfn ds dFkuksa ls Kkr gksrk gS fd 
lka[; çkek.; ,oa vçkek.; dks Lor% ekurs Fksçek.kRokçek.kRos Lor% lka[;k% lekfJrk%A 
 loZn'kZu laxzg esa ^lkSxrk'pjea Lor%* bl i{k dks ckS) i{k ds :i esa o£.kr fd;k gS fdUrq 
rÙolaxzg esa 'kkUrjf{kr us tks ckS) i{k LFkkfir fd;k gS og blls loZFkk fHké gSA laHkor% 
loZn'kZulaxzg esa fu£n"V ckS) i{k fdlh vU; ckS) fo'ks"k dk jgk gksA 'kkUrjf{kr us ckS) i{k dks çdV 
djrs gq, dgk1- çkek.; vçkek.; nksuksa Lor% 2- nksuksa ijr% 3- nksuksa esa ls çkek.; Lor% vçkek.; 
ijr% vkSj 4- vçkek.; Lor% çkek.; ijr%A bu pkjksa esa ls dksÃ Hkh ckS) i{k ug° gS D;ksafd ;s pkjksa 
i{k fu;eokys g®A ckS) i{k vfu;eoknh gSA mlds vuqlkj çkek.; vkSj vçkek.; nksuksa vH;kl n'kk esa 
Lor% ,oa vuH;kl n'kk esa ijr% gksrs g®A 
 tSu ekU;rk 'kkUrjf{kr dfFkr ckS) i{k ds leku gSA vkpk;Z gsepUæ us Hkh fy[kk 
gS^çkek.;fu'p;% Lor% ijrks okA* çkek.; dk fu'p; vH;kl n'kk esa Lor% rFkk vuH;kl n'kk esa 
ijr% gksrk gSA 
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12-4 Lor% çkek.;&fu'p; 
 fo"k; dh ifjfpr n'kk esa Kku dh Lor% çkekf.kdrk gksrh gSA blesa çFke Kku dh lpkÃ tkuus 

ds fy, fo'ks"k dkj.kksa dh vko';drk ug° gksrhA ifjfpr oLrqvksa ds Kku dh lR;rk ,oa vlR;rk dk 
cks/k rRdky gks tkrk gSA tSls gFksyh dk Kku] Luku&iku vkfn vFkZfØ;k dk KkuA ikuh ls I;kl cq>rh 
gS] Luku ls nkg 'kkUr gksrk gS bR;kfn Kkuksa ds çkek.; dh ijh{kk djus dh vko';drk ug° gksrh 
D;ksafd budh çkekf.kdrk çfrfnu ds vH;kl ls Lor% Kkr gks tkrh gSA 
12-5 ijr% çkek.; fu'p; 
 fo"k; dh vifjfpr n'kk esa çkek.; dk fu'p; ijr% gksrk gSA Kku dh dkj.k lkexzh ls mldh 
lpkÃ dk irk ug° yxrk rc vU; lk/kuksa dh lgk;rk ls mldh çkekf.kdrk tkuh tkrh gS] ;gh ijr% 
çkek.; gSA mnkgj.kr% dksÃ igys lqus gq, fpÐksa ds vk/kkj ij vius fe= ds ?kj ds ikl igqap tkrk 
gS] fQj Hkh mls ;g lansg gks ldrk gS fd ;g ?kj esjs fe= dk gS ;k fdlh nwljs dk\ ml le; 
fdlh tkudkj O;fä ls iwNus ij çFke Kku dh lpkÃ ekywe gks tkrh gSA ;gka Kku dh lpkÃ dk 
irk nwljs dh lgk;rk ls gqvk] blfy, ;g ijr% çkek.; gSA 
 vuqeku dk çkek.; Lor% gksrk gS] ijr% ug° gksrk] D;ksafd vuqeku dk mRFkku lqfuf'pr lk/ku 
ls gksus ds dkj.k mlesa nksÔ dh laHkkouk gh ug° jgrh vr% vuqeku dk çkek.; Lor% gksrk gSA 
 vkxe çek.k dk çkek.; Lor% Hkh gksrk gS vkSj ijr% Hkh gksrk gSA vkxe esa dfFkr os ckrsa 
ftudh çkekf.kdrk çR;{k ls tkuh tk ldrh gS fdUrq nqKsZ; gksus ds dkj.k laoknh çek.k ds v/khu gksus 
ls ijr% g® rFkk dqN ckrksa dh laoknh çek.k ds fcuk Hkh vkIrdfFkr gksus ek= ls gh çkekf.kdrk 
Lohdkj dj yh tkrh gS] vr% ogka vkxe dk çkek.; Lor% gSA 
12-6 lkjka'k 

 tSu dks ,dkUrr% çkek.; u Lor% b"V gS vkSj u ijr%A blfy, og ,dkUr :i ls çkek.; 
dks Lor% ekuus okys ehekaldksa dk rFkk ,dkUr :i ls ijr% ekuus okys U;k;&oS'ksf"kdksa dk leFkZu u 
dj vusdkUr dk voyEcu ysdj çek.k ds çkek.; dks vH;kl n'kk esa Lor% ,oa vuH;kl n'kk esa 
ijr% Lohdkj djrs g®A 
12-7 ç'ukoyh 
fuca/kkRed ç'u 
1- tSu n'kZu esa çek.k y{k.k ds Øfed fodkl dk çfriknu djsa\ 
y?kwÙkjkRed ç'u 
1- ^çkek.;fu'p;% Lor% ijrks ok* lw= dh O;k[;k djsa\ 
2- /kkjkokfgd Kku çek.k gS ;k vçek.k Li"V djsa\ 
oLrqfu"B ç'u 
1- loZçFke Kku dks çek.k fdlus ekuk\ 
2- çek.k y{k.k esa viwoZ 'kCn dk ç;ksx fdlus fd;k\ 
3- U;k; n'kZu ds vuqlkj çek dk lk/kdre lk/ku D;k gS\ 
4- ^vFk* 'kCn dk D;k ç;kstu gS\ 
5- y{k.k fdls dgrs g®\ 
6- ehekald ds vuqlkj osnksa dk çkek.; -------- gksrk gS\ 
7- tSu n'kZu ds vuqlkj vuqeku çek.k dk çkek.; ------- gh gksrk gS\ 
8- vrn~:i oLrq esa rn~:irk dk fu'p; gks tkuk --------- dgykrk gS\ 
9- tSu n'kZu ds vuqlkj vkRek --------- gS\ 
10- tSu n'kZu ds vuqlkj Kku ------ gksrk gSA 
 

 
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bdkbZ&13 % çR;{k çek.k ¼1½ 
lajpuk 
13-0 izLrkouk 
13-1 mís'; 
13-2 fofHkUu n'kZuksa esa izek.k  
13-3 izek.k ,oa vizek.k 
13-4 izR;{k izek.k 
13-5 izR;{k izek.k ¼2½ 
13-6 lkjka'k 
13-7 vH;kl iz'ukoyh 
 

13-0 izLrkouk 
 bdkÃ pkj ikB ckjg esa ^çek.k Lo:i* bl fo"k; dh ppkZ djus ds mijkUr vc bl ikB esa 
çek.k ds Hksnksa dk fu:i.k dj jgs g®A n'kZu txr~ esa çek.k&Lo:i dh Hkkafr çek.k ds Hksnksa esa Hkh 
erHksn ik;k tkrk gSA tSu n'kZu çek.k ds nks Hksn çR;{k vkSj ijks{k Lohdkj djrk gSA çR;{k çek.k Hkh 
eq[; çR;{k vkSj lkaO;ogkfjd çR;{k ds Hksn ls nks çdkj dk gSA çLrqr ikB esa ge eq[; çR;{k çek.k 
dh ppkZ djsaxsA ;g bfUæ; vkSj eu dh lgk;rk ds fcuk lh/kk vkRek ls gksus okyk Kku gSA bls 
vrhfUæ; çR;{k Hkh dgk tkrk gSA blds rhu Hksn g®vof/k] eu%i;Zo vkSj dsoyA 

çek.ka f}/kk «9« 
çek.k nks çdkj dk gSA 
çR;{ka ijks{ka p «10« 
çR;{k vkSj ijks{kA 

13-1 mís';& blds v/;;u ls izR;{k izek.k dk Kku gks ldsxkA  
13-2 fofHkUu n'kZuksa esa izek.k 
 çek.k ds Lo:i ds leku gh çek.k dh la[;k ds fo"k; esa Hkh fofHké nk'kZfud ,der ug° 
g®A muds vuqlkj çek.kksa dh rkfydk fuEukafdr gS   
 pkokZd ,d çek.k ekurk gSçR;{kA 

1- ckS) vkSj oS'ksf"kd nks çek.k ekurs g®çR;{k vkSj vuqekuA 
2- lka[; rhu çek.k ekurs g®çR;{k] vuqeku vkSj vkxeA 
3- uS;kf;d pkj çek.k ekurs g®çR;{k] vuqeku] vkxe vkSj miekuA 
4- ehekalk çHkkdj ikap çek.k ekurs g®çR;{k] vuqeku] vkxe] mieku vkSj vFkkZifÙkA 
5- Hkkê ehekald Ng çek.k ekurs g®çR;{k] vuqeku] vkxe] mieku] vFkkZifÙk rFkk vHkkoA 
6- ikSjkf.kd bu Ngksa çek.kksa ds vfrfjä laHko] ,frá rFkk çkfrHk bu rhu çek.kksa dks vksj 

ekurk gSA 
7-  tSu nks çek.k ekurs g®çR;{k vkSj ijks{kA 

 tSu ijEijk dk çek.k fo"k;d foHkkx nks n`f"V;ksa ls vU; ijEijkvksa dh vis{kk fo'ks"k egÙo 
j[krk gSA  
1- ;g foHkkx ,d ,sls lokZuqHkofl) oSy{k.; ij voyfEcr gS fd blesa ,d foHkkx esa vkus okys 

çek.k nwljs foHkkx esa vkus okys çek.kksa ls loZFkk vyx gks tkrs g®] tSlk fd brj ijEijkvksa ds 
çek.k foHkkx esa ug° gks ikrkA 

2- pkgs fdlh n'kZu dh U;wu ;k vf/kd çek.k la[;k gks ij og lc fcuk fdlh [k°pkrku ds bl 
foHkkx esa lek tkrh gSA ;Fkk uS;kf;dksa }kjk LohÑr mieku çek.k ijks{k ds ,d Hksn çR;fHkKku esa 
rFkk ehekald lEer vFkkZifÙk dk lekos'k vuqeku çek.k esa gks tkrk gSA 
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 çR;{k vkSj ijks{kbl çek.k foHkkx dh ,d vU; eq[; fo'ks"krk ;g gS fd blesa u rks 
pkokZd dh rjg ijks{kkuqHko dk viyki gS vkSj u ckS) n'kZu dh rjg vkxe vkfn vU; çek.kksa dk 
viykiA tSu n'kZu dks viuh çek.k la[;k dks fLFkj cuk;s j[kus ds fy, vU; ijEijkvksa ds leku 
vU;kU; çek.kksa dks [k°prku iwoZd ;k rksM+ejksM+ dj lekos'k djus dh Hkh vis{kk ug° gSA bl çdkj 
;g çek.k foHkkx lqfuf'pr dgk tk ldrk gSA 

 pkokZd ,dek= çR;{k dks gh çek.k Lohdkj djrk gSA vkRek] eks{k] LoxZ&ujd vkfn dk bfUæ;ksa 
ls çR;{k u gksus ds dkj.k mudk fu"ks/k djrk gSA mlds vuqlkj vFkZfu'pk;d Kku dks çek.k dgrs g® 
vkSj vFkZ dk fu'p; çR;{k ls gh gks ldrk gS vr% ,dek= çR;{k gh çek.k gSA vkpk;Z gsepUæ 
mi;qZä fl)kUr dh leh{kk djrs gq, dgrs g® fd ek= çR;{k dks gh çek.k ekuuk ;qfälaxr ug° gS 
D;ksafd ek= çR;{k çek.k ls gekjk O;ogkj ug° py ldrk vr% vuqeku] vkxe vkfn dks ekuuk gh 
gksxk vkSj vk/kkj ij ijks{k çek.k dh flf) Lor% gks tkrh gSA 

13-3 izek.k ,oa vizek.k& 
O;oLFkkU;/khfu"ks/kkuka fl)s% çR;{ksrjçek.kflf)% «11« 

çek.k vkSj vçek.k dh O;oLFkk] nwljksa dh cqf) dk Kku vkSj vrhfUæ; inkFkks± ds fu"ks/k 
ls çR;{k ls fHké ijks{k çek.k dh flf) gksrh gSA 
 vkpk;Z gsepUæ us ijks{k çek.k dh flf) ds fy;s bl lw= esa rhu gsrqvksa dk ç;ksx fd;k gS 
 1- vuqeku çek.k dks ekus fcuk iwokZij dkyorË Kku ds çkek.;&vçkek.; dk fu/kkZj.k vlaHkoA 
 2- vuqeku çek.k dks ekus fcuk nwljksa ds euksxr Hkkoksa dk Kku vlaHkoA 
 3- vuqeku çek.k dks ekus fcuk vrhfUæ; inkFkks± dk fu"ks/k vlaHkoA 
 çR;{k çek.k ls iwokZij dkyorË Kku ds çkek.;&vçkek.; dk fu/kkZj.k ug° gks ldrkA pkokZd 
orZeku dky lEcU/kh Kku ds laoknh ¼oLrq ds vuq:i½ gksus ds dkj.k vO;fHkpkjh ¼funksZÔ@;FkkFkZ½ rFkk 
folaoknh gksus ij O;fHkpkjh dg ldrs g®] ijUrq dkykUrj esa mlh çdkj ds Kku esa çkek.; ;k 
vçkek.; dk fu/kkZj.k çR;{k çek.k ls ug° vfirq iwokZuqHko ls rqyuk djds gh fd;k tkrk gSA 
mnkgj.kkFkZ nwj LFkku ij ty fn[kkÃ fn;kA ikl esa tkus ij ty ug° feykA vr% tyKku vfolaoknh 
gksus ls vçek.k fl) gqvkA nwljs fnu ;k dqN le; i'pkr~ oSlk gh vuqHko gqvkA bl vuqHko dks 
iwokZuqHko djds ;g Lor% tku fy;k fd ;g tyKku vçkekf.kd gSA blh çdkj gal] esa<d dh vkokt 
lqudj vkSj dey dh lkSjHk ds vk/kkj ij vkl&ikl esa dg° ty gS ,slk Kku gqvkA ikl esa tkus ij 
ty Hkh çkIr gks x;kA dkykUrj esa iqu% ,slk vuqHko gqvk vkSj ikl esa tk;s fcuk gh geus vius Kku 
dh çkekf.kdrk dk fu'p; dj fy;kA bl çdkj rqyuk djds fu'p; djuk vuqeku dgykrk gSA blls 
;g fl) gksrk gS fd pkokZd dks iwoZdky esa tkus gq, Kku dh lekurk vFkok vlekurk ns[kdj 
orZekudky ds Kku dks çek.k ;k vçek.k fl) djus okyk çR;{k ds vfrfjä vuqeku çek.k vo'; 
ekuuk pkfg;sA 
 nwljh ckr çR;{k ds }kjk nwljksa ds vfHkçk; dks] euksxr Hkkoksa dks ug° le>k tk ldrkA veqd 
O;fä eq>s lquus dk bPNqd gS ;k ug°A ;g mldh ps"Vkvksa ls gh tkuk tk ldrk gSA eq[keqæk dh 
çlérk vkfn ps"Vk;sa nwljksa ds vfHkçk; dks le>us esa fy›- gSA bl ps"Vk :ih fy›- ¼lk/ku½ ls veqd 
O;fä eq>s lquus dk bPNqd gS] bl lk/; dk Kku gksrk gS rFkk lk/ku ls lk/; dk Kku djuk gh 
vuqeku gSA bl çdkj pkokZd dks viuk fl)kUr nwljksa dks le>kus ds fy, vuqeku çek.k v›-hdkj 
djuk gksxkA vr% bl gsrq ls Hkh ijks{k çek.k dh flf) gksrh gSA 
 ,d vkSj rdZ çLrqr djrs gq, vkpk;Z gsepUæ dgrs g® fd çR;{k dsoy fudVorË oLrqvksa dks 
gh tkurk gS vFkkZr~ ftu oLrqvksa dk bfUæ; ls lféd"kZ gksrk gS mUg° dk çR;{k gksrk gS] ,slk ekuus 
okys pkokZd çR;{k çek.k ds vk/kkj ij vrhfUæ; inkFkZ eks{k] vkRek] LoxZ&ujd vkfn dk fu"ks/k ;k 
fojks/k dSls dj ldrs g®] ;fn os bl çdkj orZeku ls vlEc) ijyksdkfn dk fu"ks/k djrs g®] ftudk 
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fd bfUæ; çR;{k ug° gksrk rks mUgsa çR;{k ds vfrfjä fdlh nwljs çek.k dks ekuuk gh gksxkA çR;{k ls 
mudk fu"ks/k laHko ug°A 

HkkokHkkokRedRokn~ oLrquks fu£o"k;ks·Hkko% «12« 
oLrq HkkokRed&vHkkokRed gS] vr% vHkko çek.k fu£o"k; gSA 

 nlosa lw= ds vUrxZr dkSu n'kZu fdrus çek.k Lohdkj djrk gS] ;g vki i<+ pqds g®A Hkkê 
ehekald Ng çek.kksa ds vUrxZr ^vHkko* dks Hkh Lora= çek.k Lohdkj djrs g®A mudk eUrO; gS fd 
Hkko :i çes; dks tkuus ds fy;s tSls HkkokRed çek.k gksrk gS mlh çdkj vHkko :i çes; dks tkuus 
ds fy;s vHkko çek.k dh vko';drk gksrh gSA çR;sd oLrq HkkokHkko :i gSA gekjh bfUæ;ka oLrq ds 
Hkko va'k dks xzg.k djrh g®A vHkko va'k bfUæ;ksa dk foÔ; ug° gS blfy;s vHkko va'k dk xzg.k 
vHkko çek.k ls gksrk gSA tSlk fd 'yksdok£rd esa fy[kk gS 

ßu rkofnfUæ;s.kS"kk ukLrhR;qRik|rs efr% A 
Hkkoka'ksuSo la;ksxks ;ksX;RokfnfUæ;L; fg « 
x`ghRok oLrqln~Hkkoa Le`Rok p çfr;ksfxue~ A 
ekula ukfLrrkKkua tk;rs·{kkuis{k;k «Þ 

 bl lanHkZ esa vkpk;Z gsepUæ dk dguk gS fd vHkko fu£o"k; gksus ds dkj.k Lora= çek.k ug° gks 
ldrk D;ksafd çR;sd oLrq HkkokHkko :i gksus ls vHkko çek.k fu£o"k; gSA tSu vkSj ehekald bl fo"k; 
esa lger g® fd oLrq esa Hkko vkSj vHkko nksuksa va'k gksrs g® rFkkfi fookn dk fo"k; ;g gS fd Hkko 
vkSj vHkko va'k xzg.k fdu çek.kksa ls gksrk gSA tSu nk'kZfud ehekaldksa dh bl ckr ls lger ug° gS 
fd Hkko va'k dk xzg.k çR;{k vkfn çek.k ls vkSj vHkko va'k dk xzg.k vHkko çek.k ls gksrk gS 
vfirq tSu nk'kZfudksa dk eUrO; gS fd çR;{k vkfn çek.kksa ds }kjk  oLrq ds Hkkoka'k dh Hkkafr vHkkoka'k 
Hkh tku fy;k tkrk gS tSls^;g Hkwry gh gS] ?kVkfn ug° gSA* bl okD; esa tSls çR;{k ls Hkwry dk 
Hkko xzg.k gks jgk gS mlh çdkj çR;{k ls gh ?kVkfn ds vHkko dk Hkh Kku gks jgk gS vr% çR;{k 
HkkokHkkokRed oLrq dks gh xzg.k djrk gSA u dsoy çR;{k vfirq ijks{k Hkh HkkokHkkokRed oLrq dks gh 
xzg.k djrk gS vr% vHkko çek.k dk dksÃ Lora= fo"k; u gksus ls og fu£o"k; gksus ds dkj.k vçek.k 
gSA 
13-4 izR;{k izek.k 

fo'kn% çR;{ke~ «13« 
fo'kn&Li"Vrk çR;{k çek.k gSA 

çek.kkUrjkuis{ksnUr;k çfrHkklks ok oS'k|e~ «14« 
vU; çek.k dh vis{kk u gksuk vFkok ^;g* bl rjg dh çrhfr gksuk oS"k| ;k fo'knrk gSA 
 çR;{k 'kCn çfr milxZiwoZd v{k /kkrq ls cuk gSA tSu ijEijk esa v{k 'kCn dk ^vkRek* vFkZ 
ekudj O;qRifÙk dh xÃ gS^v{.kksfr O;kIuksfr tkukrhR;{k vkRek*A vr% vkxfed ifjHkk"kk ds vuqlkj 
vkRek ls gksus okys Kku dks çR;{k dgrs g® vkSj ftu Kkuksa esa bfUæ; vkSj eu dh vko';drk jgrh 
gS] os ijks{k dgykrs g®A 
 çR;{k 'kCn dh O;qRifÙk esa ^v{k* in dk bfUæ; vFkZ ekuus dh ijEijk lHkh oSfnd n'kZuksa rFkk 
ckS) n'kZu esa ,dlh gSA muesa ls fdlh n'kZu esa Hkh ^v{k* 'kCn dk vkRek vFkZ ekudj O;qRifÙk ug° 
dh xÃ gSA vr% U;k;&oS'ksf"kd] lka[;&;ksx] ckS)] ehekalk vkfn n'kZuksa ds vuqlkj bfUæ; vkSj vFkZ ds 
lféd"kZ ls mRié gksus okyk Kku çR;{k gSA tSusrsj n'kZuksa esa çfl) çR;{k çek.k tSu vkxfed ijEijk 
esa ijks{k çek.k dgykrk FkkA tSu rk£ddksa ds lkeus blls dqN dfBukÃ vkÃ vkSj mUgksaus yksd&O;ogkj 
dh vis{kk dks /;ku esa j[krs gq,] nk'kZfud ppkZ ifjppkZvksa esa laHkkfxrk ds fy, bfUæ; çR;{k dks 
laO;ogkj çR;{k dh laKk çnku dhA loZçFke ftuHkæx.kh {kekJe.k rFkk vdyad us laO;ogkj çR;{k ds 
:i esa bfUæ; çR;{k dks çfr"Bkfir dj vkxfed vkSj nk'kZfud ;qx dk leUo; fd;kA çR;{k ds bl 
foHkktu ls mldh ifjHkk"kk esa Hkh ifjorZu visf{kr gqvk D;ksafd tSun'kZu ds vuqlkj vkRek ls gksus 
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okyk Kku çR;{k ekuk tkrk Fkk fdUrq tc lkaO;ogkfjd çR;{k dks Lohdkj fd;k tks fd bfUæ; vkSj 
eu dh lgk;rk ls gksrk Fkk rc vkxfed ifjHkk"kk lkaO;ogkfjd çR;{k ij ykxw u gksus ls çR;{k dh 
ifjHkk"kk esa ifjorZu dh vis{kk eglwl gqÃ vkSj loZçFke vkpk;Z vdyad us çR;{k dks ifjHkkf"kr 
fd;k^çR;{ka fo'kna Kkue~* vkpk;Z fo|kuUnh] ekf.kD;uanh] okfnnso vkfn us vkpk;Z vdyad dk gh 
vuqdj.k djrs gq, fo'kn Kku dks gh çR;{k dgk] fdUrq mUgksaus fo'knrk dk rkRi;Z D;k gS ;g Li"V 
ug° fd;kA fo'knrk dks Li"V djrs gq, vkpk;Z gsepUæ us fy[kk^çek.kkUrjkuis{ksnUrr;k çfrHkklks ok 
oS'k|e~* bl lw= esa mUgksaus fo'knrk ds nks vFkZ fd;s 
1- ftl Kku esa vuqeku vkfn çek.kksa dh vko';drk u gksA 
2- tks bnUr;k vFkkZr~ ^;g gS* bl rjg ls Li"V çfrHkkflr gksrk gksA 
 çR;{k ds nks çdkj g®1- eq[; çR;{k vkSj 2- lkaO;ogkfjd çR;{kA 
 eq[; çR;{k dks ifjHkkf"kr djrs gq, vkpk;Z gsepUæ fy[krs g® 

 rr~ loZFkkoj.kfoy;s psruL; Lo:ikfoHkkZoks eq[;a dsoye~ «15« 
vkoj.kksa dk loZFkk {k; gks tkus ij psru&vkRek ds Lo:i dk çdV gks tkuk eq[; çR;{k gSA 
 tSu n'kZu ds vuqlkj vkRek LoHkkor% loZK gSA Kku mldk LoHkko gS] Lo:i gSA fdUrq lEiw.kZ 
inkFkks± dks tkuus dh LokHkkfod {kerk vukfndky ls pys vk jgs jkx }S"k vkfn oSHkkfod ifj.kkeksa ds 
dkj.k vkPNé gks x;h gSA mTToyrk] dkfUr] cgqewY;rk vkfn lksus ds LokHkkfod xq.k tSls vukfndkyhu 
feêh vkfn ls feyk gqvk gksus ds dkj.k çdV ug° gksrs] Bhd mlh çdkj Kkukoj.k] n'kZukoj.k] eksguh; 
vkfn deks± ls vkojf.kr gksus ds dkj.k vkRek ds dsoyKku] dsoyn'kZu] vfer vkuUn vkfn LokHkkfod 
xq.kksa dh vfHkO;fä ug° gks ikrhA [kku ls fudyus ds ckn tc {kkj] e`r] iqVikd vkfn fofHké 
jklk;fud fØ;kvksa vFkok vU; oSKkfud fof/k;ksa ds }kjk tc og ey nwj gks tkrk gS] fQj ml Lo:i 
dks çdV djus ds fy;s fdlh vU; lk/ku dh vis{kk ug° gksrhA oSls gh Lok/;k; ,oa /;ku vkfn 
vkReLi'kË çfØ;kvksa ls tc vkRek dk vkoj.k ey nwj gks tkrk gS rc mlds loZKRo dh flf) ;k 
çfriknu dh vis{kk ug° jgrhA Kku dk vkoj.k tc lewy {k; gks tkrk gS rc vkRek loZK ;k 
dsoyh dgykrh gSA bl voLFkk esa dkyxr vkSj ns'kxr lhek,a lekIr gks tkrh g® vr% og 
f=dkyorË] f=yksdorË leLr lw{e&LFkwy inkFkks± dks mudh v'ks"k i;kZ;ksa ds lkFk ;qxir~ tkuus dh 
vgZrk miyC/k dj ysrk gSA og loZK dgykrk gSA  
 loZKrk dh ppkZ nk'kZfud {ks= dh çeq[k ppkZ jgh gSA pkokZd vkSj ehekalk ds vfrfjä çk;% 
lHkh Hkkjrh; nk'kZfudksa us loZKrk dks Lohdkj fd;k gSA Hkys gh og loZKrk fdlh esa Hkh D;ksa u jgsA 
U;k;&oS'ksf"kd n'kZu Ã'oj ds Kku dks mRikn&fouk'k ls jfgr =Sdkfyd vkSj ;qxir~ lc inkFkks± dks 
tkuus okyk ekurs g® vr% muds vuqlkj Ã'oj loZK gSA 
 lka[;&;ksx vkSj osnkUr lEer loZKRo dk Lo:i Hkh oSlk gh gS tSlk U;k;&oS'ksf"kd ekurs g®A 
lka[; vkSj ;ksx n'kZu Ã'oj dks Lohdkj djrs g® rFkk mlh dks loZK Hkh ekurs g®] fdUrq eqfä ds fy, 
loZKrk dks vfuok;Z 'krZ ug° ekursA  
 tSu n'kZu tks loZKrk dk çcy leFkZd gS mlus eks{k ds fy, loZKrk dks vfuok;Z :i ls Lohdkj fd;k gS vkSj 
tks loZKrk dk fu"ks/k djrs g® mUgsa le>kus ds fy;s vusd lcy ,oa ;qfälaxr rdks± ds ek/;e ls loZK dh flf) Hkh 
dh gSA loZKrk ds fo"k; esa Hkkjrh; n'kZuksa ds nks foHkkx gks tkrs g®1- vfLr i{kdkj 2- ukfLr i{kdkjA ukfLr i{kdkj 
esa eq[; nks n'kZuksa dk mYys[k fd;k tk ldrk gS 
1- pkokZd n'kZupkokZd n'kZu bfUæ; çR;{koknh gSA mlds vuqlkj bfUæ;ksa ds }kjk leLr inkFkks± dk 
;qxir~ cks/k vlaHko gSA loZKrk vrhfUæ; gS vr% pkokZd n'kZu esa loZKrk dh dksÃ laHkkouk gh ug° 
gSA 
2- ehekalk n'kZuehekalk n'kZu ds vuqlkj /keZ ds fo"k; esa osn gh çek.k gSA ¼/kesZ pksnuSo 
çek.ke~½ euq"; jkxh] }S"kh ,oa vYiK gksrk gS] vr% og lw{e] O;ofgr ,oa foçÑ"V vFkZ dk =Sdkfyd 
Kku ug° dj ldrkA ;fn os fdlh iq#"k esa loZKrk dks Lohdkj dj ysrs g® rks loZK gksus ds dkj.k 
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ml iq#"k ds opu çek.k gks tk;saxs ,oa blls osnksa dh çkekf.kdrk ij ç'ufpœ yx tk;sxkA loZKrk ds 
fo#) dqekfjy vkfn ehekaldksa ds dqN eq[; rdZ bl çdkj g® 
1- ns[kus vkSj tkuus dh {kerk lhfer gksrh gSA lhek dk fodkl fd;k tk ldrk gS ij mldk 

vfrØe.k ug° fd;k tk ldrkA tSls dksÃ O;fä vkdk'k esa mNyus ds vH;kl }kjk n'k ;k chl 
gkFk rks mNy ldrk gS ij mNydj ,d ;kstu pyk tk;s ;g laHko ug°A 

2- fofHké n'kZu fHké&fHké O;fä;ksa esa loZKrk dks Lohdkj djrs g®A ;fn lqxr loZK gS] egkohj loZK 
g® rks dfiy loZK D;ksa ug° gks ldrs g®\ vkSj ;fn os lc loZK g® rks muesa ijLij folaokfnrk 
D;ksa\ ,d:irk D;ksa ug°\ 

3- ;fn loZK ds Kku esa vukfn&vuUr inkFkZ çfrHkkflr gksrs g® rks mudh vukfn&vuUrrk lekIr gks 
tk,xh vkSj ;fn og vukfn&vuUr inkFkks± dks ug° tkurk rks Lo;a viw.kZ gksus ds dkj.k loZK ug° 
dgyk ldrkA  

4- fdlh Hkh rF; ds fof/k lk/kd çek.k ikap g®çR;{k] vuqeku] vkxe] mieku vkSj vFkkZifÙkA bu 
ikapksa ds }kjk loZK dh lÙkk çekf.kr ug° gksrh] Qyr% vHkko çek.k ls mldk ukfLrRo fl) gks 
tkrk gSA 

 blh çdkj mUgksaus loZKrk vkSj oDr`Ro esa fojks/k fn[kykdj ,oa vU; vusd LFkwy rdks± ds }kjk 
loZKkHkko dks fl) djus dk ç;Ru fd;k gSA 
 tSu n'kZu esa çkjEHk ls gh loZKrk vkSj /keZKrk ds fo"k; esa dksÃ erHksn ug° jgk gSA muds 
vuqlkj çR;sd vkRek loZK gks ldrh gS] D;ksafd loZKrk mldk LoHkko gSA LoHkko vuqHkwfr dk fo"k; 
gksrk gS] rdZ ;k ;qfä dk fo"k; ug°^LoHkkoks·rdZxkspj%* fdUrq foHkkoKku ls vfHkHkwr psruk okyksa ds 
fy, vgsrqxE; rF;ksa dk cks/k nq"dj gksrk gS vr% çfri{kh 'kadkvksa dk lek/kku djus ds fy;s loZKrk 
dks Hkh gsrqokn dk fo"k; cuk;k x;kA vkpk;Z gsepUæ us fy[kk 

çKkfr'k;foJkUR;kfnfl)sLrfRlf)% «16« 
çKk ds rkjrE; dh foJkfUr vkfn dh flf) ls loZKrk dh flf) gksrh gSA 

ck/kdkHkkokPp «17« 
ck/kd çek.k ds vHkko ls Hkh loZKrk dh flf) gksrh gSA 

 vkpk;Z leUrHkæ us loZçFke vkxeekU; loZKrk dks ;qfä vkSj rdZ }kjk fl) djus dk ç;Ru 
djds n'kZu'kkL= esa loZK dh ppkZ dk 'kqHkkjEHk fd;kA mUgksaus dgk vkIr ogh gks ldrk gS tks funksZ"k 
vkSj loZK gks rFkk ftlds opu ;qfä vkSj vkxe ds fo#) u gksA loZKrk ds fu"ks/k esa eq[kfjr Loj 
dks çfrgr djrs gq, mUgksaus dgk   nks"kkoj.k;ksgkZfu£u'ks"kkfr'kk;ukr~A 

   Dofp|Fkk LogsrqH;ks cfgjkUreZy{k;%« 
 vFkkZr~ nks"k vkSj vkoj.k dk loZFkk uk'k laHko gS D;ksafd muesa rkjrE; ns[kk tkrk gS vkSj tgka 
rkjrE; gksrk gS ogka mldh ijkdk"Bk Hkh vo'; gksrh gS vr% ml rkjrE; dh tgka foJkfUr gks tkrh 
gS ogh loZKrk gSA vkpk;Z gsepUæ us Hkh loZKflf) esa ;gh ;qfä nh gSA 
^çKkfr'k;foJkUR;kfnfl)sLrfRlf)%* çKk ds rkjrE; dh foJkfUr vkfn dh flf) ls loZKrk dh flf) 
gksrh gSA ikr×ty ;ksxHkk"; esa loZçFke ;g ;qfä çkIr gksrh gS^r= fujfr'k;a loZK chte~A* tc 
vkRek nks"k vkSj vkoj.k ls eqä gks tkrh gS rc og loZK cu tkrh gSA 
 ck/kd çek.kksa dk vHkko gksus ls ,oa lk/kd çek.kksa dk ln~Hkko gksus ls çek.k ds }kjk Hkh 
loZK dh flf) gks tkrh gSA 
1- fof/klk/kd çek.k iapd loZK ds ck/kd ug° gSA ,d O;fä ds çR;{k ds vk/kkj ij ;fn 

loZKkHkko ekuk tk;s rks vU; lw{e] vUrfjr ,oa nwjLFk inkFkZ ftudk bfUæ; ls çR;{k ug° gks 
ldrk] muds vfLrRo ds vHkko dk Hkh çlax vk tk;sxkA vkSj ;fn dksÃ O;fä lcds çR;{k ls 
loZKkHkko fl) djrk gS rks og loZKkHkko fl) djus okyk Lo;a loZK gks tk;sxkA  
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2- vuqeku ds fy, dksÃ Hkh ,slh funqZ"V O;kfIr miyC/k ug° tks loZKkHkko fl) dj ldsA vikS#"ks; 
vkxe dk vHkko ,oa ikS#"ks; vkxe loZK dr`Zd gksus ds dkj.k vkxe Hkh loZK dk ck/kd ug°A 
blh çdkj mieku vkSj vFkkZifÙk ds vk/kkj ij Hkh loZK dk lkoZnsf'kd&lkoZdkfyd vHkko fl) ug° 
fd;k tk ldrkA 

3- ns[kus] tkuus dh {kerk ds fo"k; esa tks mNyus vkfn dk n`"VkUr fn;k tkrk gS og Hkh ;qä ug°] 
D;ksafd loZKrk bfUæ; çd"kZ ug°A og çKkfr'k; gS] vrhfUæ; {kerk gSA dwnus dh {kerk foHkkotU; 
gS] mldk pje fcUnq laHko ug° ij LoHkko dh ijkdk"Bk esa dksÃ foçfrifÙk ug°] fojks/k ug°A 

4- lw{e ¼LoHkko foçÑ"V½] vUrfjr ¼dky foçÑ"V½ ,oa nwjLFk ¼ns'k foçÑ"V½ inkFkZ vuqes; g®] vr% 
os fdlh u fdlh ds çR;{k gksus pkfg, D;ksafd tks vuqes; gksrk gS] og fdlh u fdlh ds çR;{k 
gksrk gSA bl çdkj vuqes;Ro gsrq ds vk/kkj ij Hkh loZK dh flf) gksrh gSA  

5- ehekaldksa us loZKrk ds lkFk oDr̀Ro dk fojks/k fn[kkrs gq, ;g rdZ fn;k fd tks oäk gksrk gS 
og loZK ug° gksrk] tSls jkgxhjA mä rdZ Hkh fujk/kkj gS D;ksafd oDr`Ro vkSj loZKRo esa dksÃ 
fojks/k ug° gSA ns[kk tkrk gS fd Kkuòf) ds lkFk&lkFk oDr̀Ro esa çd"kZrk mRié gksrh gS u fd 
oDr`Ro dk vHkkoA 

6- loZK ds ck/kd çek.kksa dk vHkko Hkh mldh lÙkk dks fl) djrk gSA 
7- ,d vo;o ds çR;{k ls lexz vo;oh dh çR;{krk fl) gksrh gSA efr vkfn Kku dsoyKku ds 

vo;o g®] mudh çR;{k vuqHkwfr dsoyKku dh flf) esa lk/kd gSA 
8- vkRek Kku LoHkko gS] vr% çfrcU/kd dkj.kksa ds u"V gks tkus ij loZKrk LokHkkfod gSA 
 bl çdkj tSukpk;ks± us loZKrk dh flf) esa vusd rdZ çLrqr fd;sA tSu n'kZu ds vuqlkj ek= 

dsoyKku gh eq[; çR;{k ug° gS vfirq vof/kKku vkSj eu%i;Zo Kku Hkh eq[; çR;{k dgykrs g®A 
tSlkfd vkpk;Z gsepUæ us fy[kk gS 

rÙkkjrE;s·of/keu%i;kZ;kS p «18« 
vkoj.k ds iw.kZ foy; esa rkjrE;rk gksus ij vof/k vkSj eu%i;ZoKku gksrs g®A os Hkh eq[; 

çR;{k g®A 
 eq[; çR;{k esa vof/kKku dk igyk LFkku gSA tc dksÃ tho bfUæ; vkSj eu dh lgk;rk ds 

fcuk lw{e vkSj LFkwy] O;ofgr vkSj vO;ofgr] nwjLFk vkSj fudVLFk inkFkks± dks lk{kkr~ tkuus dk lkeF;Z 
fodflr dj ysrk gS rc og Kku 'kfä vof/kKku ds uke ls tkuh tkrh gSA vof/kKku e;kZnk;qä Kku 
gS] D;ksafd blesa Kku dks vko`Ùk djus okys iqn~xyksa dk iw.kZ foy; ug° gksrkA blesa æO;&{ks=&dky&Hkko 
dh fofo/k lhek,a gksrh g®A vof/k dk fo"k; dsoy ewÙkZ inkFkZ g® vr% vof/kKku /keZ] v/keZ vkfn N% 
æO;ksa esa ls dsoy ,d iqn~xy æO; dks tkurk gSA 
vof/kKku ds Hksn  
 vof/kKku ds eq[; nks Hksn crk;s x;s g®1- HkoçR;f;d vkSj 2- xq.kçR;f;dA 
1- HkoçR;f;dftl vof/kKku ds çkfIr esa Hko vFkkZr~ tUe fufeÙk curk gS] og HkoçR;f;d 
vof/kKku gSA tSls nso vkSj ukjd ds :i esa tUe ysus okys çkf.k;ksa dks çkIr gksus okyk vof/kKkuA 
2- xq.kçR;f;dlE;DRo ls vf/kf"Br ozr ¼v.kqozr] egkozr½ vkfn xq.kksa ds fufeÙk ls vof/kKkukoj.k 
ds foy; ls ftl vof/kKku dh çkfIr gksrh gS og xq.kçR;f;d ;k {kk;ksif'ke vof/kKku dgykrk gSA 
 uanhlw= esa vof/kKku ds vkuqxkfed] vuuqxkfed] o/kZeku] gh;eku] çfrikfr ,oa vçfrikfr ;s N% 
Hksn Hkh crk;s x;s g®A 
vof/kKku dk fo"k; 
 vof/kKku dk fo"k; la{ksi esa æO;] {ks=] dky ,oa Hkko ds vk/kkj ij pkj çdkj ls çfrikfnr 
fd;k x;k gS 
1- æO; dh vis{kkU;wure vuUr:ih æO;ksa dks tkurk&ns[krk gSA vf/kdre leLr :ih æO;ksa dks 

tkurk ns[krk gSA 
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2- {ks= dh vis{kkt?kU; de ls de vaxqy dk vla[;kroka HkkxA mRÑ"V :i ls vla[; {ks= rFkk 
lkeF;Z dh n`f"V ls yksdkdk'k tSls vla[; [k.M blds fo"k; cu ldrs g®A 

3- dky dh vis{kkt?kU; vkofydk dk vla[;kroka HkkxA mRÑ"V vla[; dky ¼vla[; mRl£i.kh 
vol£i.kh dky[k.M½ 

4- Hkko dh vis{kkt?kU; vuUr i;kZ; rFkk mRÑ"V lHkh :ih i;kZ; vof/kKku dk fo"k; g®A 
eu%i;ZoKku 
 eq[; çR;{k ds rhu Hksnksa esa nwljk Hksn gSeu%i;ZoKkuA ;g Kku oSpkfjd vkÑfr;ka ds ek/;e ls 
ekufld Hkkoksa dks tkuus okyk Kku gSA O;fä tks lksprk gS mlh ds vuq:i fpUru çorZd iqn~xy æO;ksa 
ds i;kZ;&vkdkj fu£er gks tkrs g®] eu ds mu i;kZ;ksa dk lk{kkr~ djus okyk Kku eu%i;ZoKku gSA dqN 
vkpk;Z fpUru dh oLrq dk Kku vuqekutU; ekurs g®A muds vuqlkj ^bl çdkj ds inkFkZ dk fpUru 
fd;s fcuk ,sls i;kZ; ug° gks ldrs* ,slk vfoukHkko dk fopkj djus ls cká fpfUrr inkFkZ dk Kku 
gksrk gS vkSj ;g Kku vuqeku gSA vfHkçk; ;g gS fd tSl&tSls inkFkZ dk fpUru fd;k tkrk gS] oSls&oSls 
eu ds vkdkj curs jgrs g®A eu%i;ZoKku mUg° i;kZ;ksa dks tkurk gS fQj mu i;kZ;ksa ds vk/kkj ij 
vuqeku ls dqlhZ vkfn cká inkFkks± dk cks/k gksrk gS vr% cká inkFkks± ds bl Kku dks eu%i;ZoKku ug° 
le>uk pkfg;sA Hkk"; esa Hkh dgk^tk.kÃ cT>s.kqek.ks.ka* vFkkZr~ eu%i;ZoKkuh cká inkFkks± dks vuqeku ls 
tkurk gSA 
eu%i;ZoKku ds Hksn  
 _tqefr vkSj foiqyefr ds Hksn ls eu%i;ZoKku nks çdkj dk gksrk gSA ;g Kku pkjksa xfr;ksa esa 
ls dsoy euq"; xfr esa] euq"; esa Hkh la;eh esa] la;eh esa Hkh vçeÙk ,oa _f) çkIr dks gksrk gSA 
lcdks ug° gksrkA 
eu%i;ZoKku dk fo"k; 
 eu%i;ZoKku dk fo"k; Hkh la{ksi esa æO;] {ks=] dky] Hkko dh vis{kk pkj çdkj ls çfrikfnr 
fd;k tkrk gS 
1- æO; dh vis{kkeu :i esa ifj.kr iqn~xy æO; dks tkurk gSA 
2- {ks= dh vis{kkeuq"; {ks= esa tkurk gSA 
3- dky dh vis{kkvla[; dky rd dk vrhr vkSj Hkfo"; tkurk gSA 
4- Hkko dh vis{kkeuq :i esa ifj.kr iqn~xy æO;ksa dks vuUr voLFkkvksa dks tkurk gSA 
 ç'u gksrk gS fd vof/kKku vkSj eu%i;ZoKku nksuksa gh {kk;ksi'kfed Kku g® vkSj nksuksa gh :ih 
æO;ksa dks tkurs g® fQj buesa Hksn D;k gS\ budk vyx&vyx çfriknu D;ksa gS\ vkpk;Z gsepUæ nksuksa 
esa Hksn crkrs gq, fy[krs g® 

fo'kqf){ks=Lokfefo"k;Hksnkr~ rn~Hksn% «19« 
fo'kqf)] {ks=] Lokeh vkSj fo"k; ds Hksn ls nksuksa esa Hksn gSA 

 vof/kKku vkSj eu% i;ZoKku nksuksa gh Kku {kk;ksi'kfed gS] :ih æO; dks viuk fo"k; cukrs g® 
vr% eu%i;ZoKku vof/kKku dk gh ,d vokUrj Hksn tSlk çrhr gksrk gSA blhfy, vkpk;Z fl)lsu us 
vof/kKku vkSj eu%i;ZoKku dks ,d gh ekuk gSA mudh ijEijk dks fl)kUroknh vkpk;ks± us ekU; ug° 
fd;k gSA mekLokfr us laHkor% igyh ckj vof/kKku vkSj eu%i;ZoKku ds Hksn crkus okys gsrqvksa dk 
funsZ'k fd;k gSfo'kqf)] {ks=] Lokeh vkSj fo"k;A vkpk;Z gsepUæ us Hkh çLrqr lw= esa bu pkj Hksnksa dk 
funsZ'k fd;k gS 
1- fo'kqf)Ñr Hksnvof/kKku ftu euksæO;ksa dks tkurk gS] mUg° dks eu% i;ZoKkuh T;knk Li"Vrk ds 

lkFk tkurk gSA 
2- {ks=Ñr Hksnvof/kKku vaxqy ds vla[;krosa Hkkx ls ysdj lexz yksd esa fLFkr ewÙkZ æO;ksa dks 

tkurk gSA eu%i;ZoKku euq"; {ks= rd gh lhfer gSA 
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3- LokehÑr Hksnvof/kKku la;r] vla;r vkSj la;rkla;r lHkh ds gksrk gSA eu%i;ZoKku dsoy la;r 
euq"; ds gh gksrk gSA 

4- fo"k;Ñr Hksnvof/kKku dk fo"k; :ih æO; vkSj muds dqN i;kZ; g®A eu%i;ZoKku dk fo"k; 
vof/kKku ds foÔ; dh rqyuk esa vuUroka HkkxA 

 ftl çdkj ,d fQftf'k;u vka[k] ukd] dku vkfn 'kjhj ds lHkh vo;oksa dh tkap djrk gS 
vkSj budh tkap budk fo'ks"kK MkWDVj Hkh djrk gS fdUrq nksuksa dh tkap vkSj fpfdRlk esa vUrj jgrk 
gSA fo'ks"kK dh rqyuk esa lkekU; MkWDVj ug° vk ldrkA blh çdkj eu%i;ZoKku dh rqyuk esa lk/kkj.k 
vof/kKku ug° vk ldrkA çR;{k ds nks Hksnksa esa ls eq[; çR;{k dh ppkZ ;gka lekIr gksrh gSA vxys 
ikB esa ge çR;{k ds nwljs Hksn lkaO;ogkfjd çR;{k dh ppkZ djsaxsA 
13-5 çR;{k çek.k ¼2½ 
 çR;{k ds nks Hksnksa esa ls eq[; çR;{k dh ppkZ ge fiNys ikB esa i<+ pqds g®A vc bl ikB esa 
ge çR;{k ds nwljs Hksn lkaO;ogkfjd çR;{k dh ppkZ djsaxs 

bfUæ;euksfufeÙkks·oxzgsgkok;/kkj.kkRek lkaO;ogkfjde~ «20« 
bfUæ; vkSj eu ds fufeÙk ls gksus okyk rFkk voxzg] Ãgk] vok; vkSj /kkj.kk :i Kku 

lkaO;ogkfjd çR;{k dgykrk gSA 
 tSu vkxeksa esa lkaO;ogkfjd çR;{k ds fy;s ^vkfHkfucksf/kd Kku* vkSj ^efrKku* 'kCn dk ç;ksx 
gqvk gSA ckn esa tc tSu U;k; dk fodkl gqvk rc tSu uS;kf;dksa us vU; n'kZuksa ds lkFk] tks fd 
bfUæ; vkSj eu ls gksus okys Kku dks çR;{k eku jgs Fks muds lkFk leUo; LFkkfir djus dh n`f"V ls 
çR;{k ds nks Hksn fd;seq[; çR;{k vkSj lkaO;ogkfjd çR;{kA ;g Hksn loZçFke vkpk;Z ftuHkæx.kh us 
vius fo'ks"kko';d Hkk"; esa fd;k^bafn;e.kks Hkoa ra laoogkj iPpD[ka* bl çdkj mUgksaus bfUæ; vkSj 
eu dh lgk;rk ls gksus okys efrKku dks ijks{k dh ifjf/k ls fudkydj rFkk lkaO;ogkfjd çR;{k uke 
nsdj çR;{k dh ifjf/k esa lfEefyr dj fn;kA bl ifjorZu ls çkphu tSu ijEijk tks lh/ks vkRek ls 
gksus okys Kku dks çR;{k eku jgh Fkh mldh Hkh {kfr ug° gqÃ vkSj foi{kh nk'kZfudksa ds lkFk lgt 
leUo; LFkkfir gks x;kA 
 lkaO;ogkfjd dks Li"V djrs gq;s dgk x;k^lehphu çof̀ÙkfuòfÙk:iks O;ogkj% laO;ogkj% 
rRç;kstua lkaO;ogkfjde~*A vkpk;Z ekf.kD;uanh us lkaO;ogkfjd çR;{k dk y{k.k bl çdkj fd;k 
^bfUæ;kfufUæ;fufeÙka ns'kr% lkaO;ogkfjde~* vFkkZr~ bfUæ; vkSj eu ls gksus okys ,d ns'k Li"V Kku dks 
lkaO;ogkfjd çR;{k dgrs g®A vkpk;Z gsepUæ us bldk y{k.k fd;k^bfUæ;euksfufeÙkks·oxzgsgkok; 
/kkj.kkRek lkaO;ogkfjde~* vFkkZr~ tks bfUæ; vkSj eu dh lgk;rk ls mRié gksrk gS rFkk tks voxzg] Ãgk] 
vok; vkSj /kkj.kk Lo:i okyk gksrk gS og lkaO;ogkfjd çR;{k gSA laO;ogkj ls rkRi;Z ;g gS fd 
ftlds }kjk ge lE;d~ çdkj ls ço`fÙk vkSj fuo`fÙk :i O;ogkj djrs g®A 
 lkaO;ogkfjd çR;{k bfUæ; vkSj eu dh lgk;rk ls gksrk gS vr% loZçFke bfUæ; dk y{k.k djrs 
gq, fy[krs g® 

Li'kZjlxU/k:i'kCnxzg.ky{k.kkfu Li'kZujlu?kzk.kp{kqJks=k.khfUæ;kf.k æO;HkkoHksnkfu «21« 
Li'kZ] jl] xU/k] :i vkSj 'kCn dks xzg.k djuk ftudk y{k.k gS os Øe'k% Li'kZu] jlu] 

?kzk.k] p{kq vkSj Jks= bfUæ;ka æO; Hkko Hksn okyh g®A vFkkZr~ bfUæ;ksa ds nks çdkj 
g®æO;sfUæ; vkSj HkkosfUæ;A 
 çk.kh vkSj vçk.kh esa Li"V Hksn js[kk [k°pus okyk fpÐ gSbfUæ;A çR;sd tho rhu yksd ds 
,s'o;Z ls lEié gksrk gS] blfy, mls bUæ dgrs g® vkSj og ftl fpÐ ls igpkuk tk;s mls bfUæ; 
dgrs g®A ^çfrfu;rfo"k;xzkfgbfUæ;e~* ftuds }kjk vius&vius fu;r fo"k;'kCn vkfn dk Kku gksrk gS] 
mls bfUæ; dgrs g®A os ikap g®1- Li'kZusfUæ; 2- jlusfUæ; 3- ?kzk.ksfUæ; 4- p{kqfjfUæ; 5- Jks=sfUæ;A 

1- Li'kZusfUæ;ftl bfUæ; ls Li'kZ dk Kku gksrk gS] og gS Li'kZu bfUæ;RopkA 
2- jlusfUæ;ftl bfUæ; ls jl dk Kku gksrk gS] og gS jlu bfUæ;ftàkA 



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 

3- ?kzk.ksfUæ;ftl bfUæ; ls xU/k dk Kku gksrk gS] og gS ?kzk.k bfUæ;ukdA 
4- p{kqfjfUæ;ftl bfUæ; ls :i dk Kku gksrk gS] og gS p{kq bfUæ;vka[kA 
5- Jks=sfUæ;ftl bfUæ; ls 'kCn ¼/ofu½ dk Kku gksrk gS og gS Jks= bfUæ;dkuA 

 ,sfrgkfld nf̀"V ls ns[kk tk;s rks laHkor% Kku ds lk/ku ds :i esa bfUæ; 'kCn dk çFke ç;ksx 
dkSf"krdh mifu"kn~ esa gqvk gSA ç'uksifu"kn~] eS=;ksifu"kn~] 'osrk'orj mifu"kn~ vkfn esa Hkh bfUæ;ksa dh 
la[;k] KkusfUæ;ksa] desZfUæ;ksa ds n`"VkUr vkfn ds fo"k; esa foospu feyrk gSA pjd] ckS)] U;k;] oS'ksf"kd] 
lka[;] ;ksx] ehekalk vkSj osnkUr lHkh n'kZuksa esa bfUæ;ksa] muds fo"k;] LokfeRo] la[;k] muds miknku 
dkj.k vkfn ds fo"k; esa foospu miyC/k gksrk gSA 
 if.Mr lq[kykyth us Hkk"kk fVIi.kksa ds ifjçs{; esa n'kZu'kkL= esa miyC/k bfUæ; lEcU/kh fofo/k 
fo"k;ksa dk lqUnj foospu fd;k gSA if.Mr th ds vuqlkj bfUæ; in dh fu#fä dk Js; ikf.kuh; lw= 
dks tkrk gSA ftlesa bUæ ds ¯yx] n"̀V] tq"V vkSj nÙk vFkZ esa bfUæ; 'kCn dk fuoZpu fd;k x;k gSA 
muds vuqlkj ikf.kuh; lw= dk vuqdj.k djrs gq, fo'kqf) ekxZ tSls çfrf"Br ckS) xzUFk rFkk rÙokFkZHkk"; 
tSls tSu xzUFk esa tc bls viuk fy;k x;k rHkh ls ;g mu n'kZu xzUFkksa dk fo"k; cu xÃA bfUæ; in 
dk fuoZpu dj mls vius n'kZu esa çfr"Bkfir djus ds fy, tgka cq)?kks"k us bUæ dk vFkZ lqxr fd;k 
ogka tSu xzUFkksa esa bldk vFkZ rhFk±dj ;k egkohj ug° fd;k x;k vfirq tho vFkok vkRek fd;k x;kA 
ik¡p bfUæ;ksa dh 'kfä 
 ikapksa bfUæ;ksa esa p{kq bfUæ; dh Kku'kfä lcls vf/kd gSA og :i ds iqn~xyksa dk Li'kZ fd;s 
fcuk gh :i dk Kku dj ysrh gSA Jks=sfUæ; dh Kku'kfä p{kq ls de gS] D;ksafd og 'kCn ds 
iqn~xyksa dk Li'kZ djds tkurh gSA 'ks"k rhu bfUæ;ksa dh Kku'kfä Jks= ls Hkh de gS D;ksafd ;s rhuksa 
xU/k vkfn ds iqn~xyksa dks Li'kZek= ls ug° tku ldrh] fdUrq Li'kZ gksus ds ckn mudk xzg.k gksrk gS 
vkSj mlds ckn ?kzk.kkfn bfUæ;ksa dks mudk Kku gksrk gSA 
ik¡p bfUæ;ksa esa çkI;dkjh vkSj vçkI;dkjh 
 bfUæ; çR;{k esa fo"k; vkSj bfUæ; dk lEidZ gksrk gS] fQj Kku gksrk gS blesa dksÃ erHksn ug°A 
erHksn blesa gS fd muds lEidZ dk Lo:i D;k gS\ ;g vuqHkwfrxE; gS fd lHkh bfUæ;ksa dk fo"k; 
lEidZ ,d leku ug° gksrkA vka[k tgka cgqr nwj ls gh fo"k; dks xzg.k dj ysrh gS ogka thHk vkSj 
Ropk fo"k; ds lk{kkr~ lEcU/k dh vis{kk j[krh gSA blh lEidZ dh fHkérk ij vk/kkfjr 
gSçkI;dkjh&vçkI;dkjh dh ppkZA fofHké n'kZuksa esa çkI;dkjh&vçkI;dkjh dh ppkZ ds Lo:i dks 
leklr% fuEukafdr rkfydk ls le>k tk ldrk gS 
  bfUæ;ka   çkI;dkjh    vçkI;dkjh 
  1- Jks=sfUæ;  ckS) ds vfrfjä lHkh n'kZu  ckS) 
  2- p{kqjhfUæ;  lka[;] U;k;] oS'ksf"kd] ehekald  tSu] ckS) 
  3- ?kzk.ksfUæ;  lHkh n'kZu       
  4- jlusfUæ;  lHkh n'kZu       
  5- Li'kZusfUæ;  lHkh n'kZu       
  6- uksbfUæ;  lka[; vkSj osnkUr   'ks"k lHkh n'kZu 
 tSu n'kZu ds vuqlkj p{kq vçkI;dkjh gS rFkk 'ks"k pkjksa çkI;dkjh g®A tks 'kCnkfn ds iqn~xyksa 
dks çkIr djds Kku djrh gS mUgsa çkI;dkjh dgrs g® vkSj tks nwj ls gh fudV ls lEidZ fd;s fcuk 
gh Kku dj ysrh gS] mls vçkI;dkjh dgrs g®A p{kq :i ds iqn~xyksa dk Li'kZ u djds nwj ls gh :i 
dk Kku djrh gS vr% og vçkI;dkjh gS rFkk 'ks"k pkjksa bfUæ;ka 'kCnkfn iqn~xyksa dks çkIr djds 'kCn] 
xa/k] jl] Li'kZ dk Kku djrh g® vr% os çkI;dkjh g®A 
bfUæ;ksa esa ijLij HksnkHksn 
 ikapksa bfUæ;ka æO;k£Fkd u; dh vis{kk ls vfHké g® vkSj i;kZ;k£Fkd u; dh vis{kk ls fHké g®A 
muesa ;fn ,dkUr Hksn ekuk tk;s rks tSls Li'kZusfUæ; ls Li'kZ dk xzg.k gksrk gS mlh çdkj mlls jl 
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vkfn dk Hkh xzg.k gksuk pkfg;s] ij ,slk gksrk ug°A blds vfrfjä ,d bfUæ; dh iw.kZrk gksus ij 
lcdh iw.kZrk vkSj ,d dh fodyrk ls lHkh dh fodyrk gks tkuh pkfg;s] ij ,slk Hkh gksrk ug° vr% 
,dkUr vHksn ekuuk mfpr ug°A ;fn bfUæ;ksa esa ,dkUr Hksn ekuk tk;s rks og Hkh mfpr ug° D;ksafd 
tSls fHké&fHké iq#"k dh bfUæ;ka fdlh ,d fo"k; esa ladyu Kku mRié ug° dj ldrh] mlh çdkj ,d 
iq#"k dh bfUæ;ka Hkh ladyukRed Kku ug° dj ldsaxhA ij gesa ikapksa bfUæ;ksa dk ladyukRed Kku ¼eSaus 
ns[kk Hkh gS] lwa?kk Hkh gS] p[kk Hkh gS] Nqvk Hkh gS½ gksrk gS vr% muesa dFkafpr~ vfHkérk Hkh fl) 
gksrh gSA 
 tSu n'kZu ds vuqlkj bfUæ; ds nks çdkj g®æO;sfUæ; vkSj HkkosfUæ;A æO;sfUæ; tM+:i rFkk 
HkkosfUæ; pSrfld gksrh g®A budk foospu vxys lw=ksa esa fd;k tk jgk gSA 

æO;sfUæ;a fu;rkdkjk% iqn~xyk% «22« 
fof'k"V vkdkj okys iqn~xy æO;sfUæ; g®A 

 bfUæ; ds nks Hksnksa esa ls igyk Hksn gSæO;sfUæ;A ukd] dku vkfn bfUæ;ksa dh ckgjh vkSj 
Hkhrjh ikSn~xfyd jpuk ¼vkdkj fo'ks"k½ dks æO;sfUæ; dgrs g®A blds nks Hksn g®1- fuo`ZfÙk æO;sfUæ; 2- 
midj.k æO;sfUæ;A 
1- fuo`ZfÙk æO;sfUæ;bfUæ; dh vkdkj&jpuk dks fuoZ̀fÙk æO;sfUæ; dgrs g®A vkdkj nks çdkj ds gksrs 
g®cká vkSj vkH;UrjA cká vkdkj jpuk çfrçk.kh fHké gksrh gS] lcdh ,d lh ug° gksrhA vkH;Urj 
vkdkj&jpuk lHkh thoksa dh leku gksrh gSA tSu n'kZu esa ikapksa bfUæ;ksa dh vkH;Urj vkdkj&jpuk dks 
fuEukafdr :i ls le>k tk ldrk gS 

¼1½ Jks=sfUæ; dk vkH;Urj vkdkjdnEc ds Qwy tSlkA 
¼2½ p{kqjhfUæ; dk vkH;Urj vkdkjelwj dh nky tSlkA 
¼3½ ?kzk.ksfUæ; dk vkH;Urj vkdkjvfreqä iq"i dh pafædk tSlkA 
¼4½ jlusfUæ; dk vkH;Urj vkdkj v/kZpUæ ;k [kqjis tSlkA 
¼5½ Li'kZusfUæ; dk vkH;Urj vkdkjvius&vius 'kjhj ds vkdkj tSlkA 

2- midj.k&æO;sfUæ;vkH;Urj&fuoZ̀fÙk ds Hkhrj vius&vius fo"k; dks xzg.k djus esa leFkZ tks 
ikSn~xfyd 'kfä gksrh gS] mls midj.k æO;sfUæ; dgrs g®A mnkgj.kr% cká fuoZ̀fÙk gS ryokj] vkH;Urj 
fuo`ZfÙk gS ryokj dh /kkj vkSj midj.k gS ryokj dh Nsnu&Hksnu 'kfäA 
 æO;sfUæ; dh mRifÙk dk eq[; dkj.k ukedeZ gSA ukedeZ ds mn; ds dkj.k gh tho ds 'kjhj] 
'kjhj dh lajpuk] vaxksikax vkfn fofo/k 'kkjhfjd fLFkfr;ksa dk fuekZ.k ,oa fu/kkZj.k gksrk gSA ;s æO;sfUæ;ka 
Kku dk miknku dkj.k ug° g®] os Kku esa lg;ksxh g®A lgk;d vFkok xkS.k gksus ds dkj.k bUgsa tSu 
fl)kUr esa æO; bfUæ; dgk tkrk gSA ;s 'kjhjkf/kf"Br g®A tM+ æO; ls fu£er g® vr% vtho g®A 

HkkosfUæ;a yC/;qi;ksxkS «23« 
yfC/k vkSj mi;ksx HkkosfUæ; g®A 

bfUæ;ksa dk pSrfld Hkkx tSu n'kZu esa HkkosfUæ; dgykrk gSA HkkosfUæ; ds nks çdkj g®1- 
yfC/k HkkosfUæ; vkSj 2- mi;ksx HkkosfUæ;A 
yfC/k HkkosfUæ; 

 Kkukoj.kh; vkSj n'kZukoj.kh; deZ dk {k;ksi'ke gksus ij Li'kZ vkfn fo"k;ksa dks tkuus dh tks 
'kfä çkIr gksrh gS mls yfC/k HkkosfUæ; dgrs g®A tSu n'kZu ds vuqlkj bfUæ; psruk ds vk/kkj ij 
çkf.k;ksa ds ,dsfUæ; vkfn ikap çdkj gksrs g®A lkekU;r% ftl çk.kh ds 'kjhj esa ftrus Kku lk/kuksa 
¼dj.kksa½ dk fodkl gksrk gS og mruh bfUæ; okyk dgykrk gSA ç'u gksrk gS fd tc lkjs çk.kh vuUr 
'kfä lEié g® rks os vius 'kjhj esa lkjh bfUæ;ksa dk fuekZ.k D;ksa ug° dj ldrs\ tSu n'kZu ds vuqlkj 
bldk fu;ked gS yfC/k bfUæ;A ;|fi vO;ä psruka'k dh ǹf"V ls çR;sd çk.kh esa ;¯Rdfpr :i esa ikapksa 
bfUæ;&fo"k;ksa dks xzg.k djus dk lkeF;Z gksrk gS fQj Hkh ml vO;ä va'k ds vk/kkj ij mUgsa iapsfUæ; 
ug° dgk tk ldrkA ftl çk.kh esa ftruh bfUæ;ksa dh yfC/k vFkkZr~ Kku {kerk gksrh gS og mruh gh 
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bfUæ;ksa dk vkdkj vius 'kjhj esa cuk ldrk gSA bl çdkj fuòZfÙk bfUæ; dk eq[; vk/kkj yfC/k bfUæ; 
gh gSA 
mi;ksx HkkosfUæ; 

Kkukoj.kh; vkSj n'kZukoj.kh; deZ ds {k;ksi'ke ls çkIr 'kfä dh ç;ksx dks mi;ksx HkkosfUæ; 
dgrs g®A ;gh gekjs vuqHko vkSj O;ogkj dh fu;ked gSA ,d O;fä dh ikapksa bfUæ;ka dk;Z{ke gSA 
mlds lEeq[k çR;sd bfUæ; ds xzg.k ;ksX; fo"k; Hkh mifLFkr g®] fQj Hkh og ftl {k.k :i dks ns[krk 
gS ml {k.k iq"i dks ug° lwa?krkA bruk gh ug° ftl {k.k iqLrd dks ns[krk gS ml {k.k vU; oLrqvksa 
dks ug° ns[krkA gekjs Kku esa ;g foIyo u gks] bldh fu;kedrk dk eq[; lw=/kkj gSmi;ksxA 
blfy, ikapksa yfC/k bfUæ;ka gksus ij çR;sd çk.kh mi;ksx dh vis{kk lnSo ,dsfUæ; gh gksrk gSA 
 bl çdkj tSun'kZu esa bfUæ; çkfIr dk ,d O;ofLFkr Øe feyrk gSA bl Øe esa yfC/k dk 
LFkku igyk gS fQj Øe'k% fuo`ZfÙk] midj.k] mi;ksx dk LFkku gSA mi;ksx ds fcuk midj.k] midj.k ds 
fcuk fuoZ̀fr] fuoZ̀fr ds fcuk yfC/k gks ldrh gS fdUrq yfC/k ds fcuk fuoZ̀fr] fuoZ̀fr ds fcuk midj.k 
vkSj midj.k ds fcuk mi;ksx ug° gks ldrkA 

lokZFkZxzg.ka eu% «24« 
loZ vFkZ ¼inkFkZ½ ftlds }kjk xzg.k fd;s tk,a] og eu gSA 

 lkaO;ogkfjd çR;{k ds fy;s u dsoy bfUæ;ksa dh vfirq eu dh Hkh vko';drk gksrh gSA cká 
inkFkZ ds vkykspu esa tSls bfUæ;ksa dh vko';drk gksrh gS oSls gh ml inkFkZ ds fo"k; esa 
fopkj.kkÃgk] viksg vkfn fo'ks"k foe'kZ rFkk okP;&okpd lEcU/k dk Kku djus ds fy;s eu dh 
vko';drk gksrh gSA 
 ^euua eU;rs vusu ok eu%* bl O;qRifÙk ds vk/kkj ij eu dk eq[; dk;Z gSfpUru] euuA 
euu djuk eu gS vFkok ftlds }kjk euu fd;k tkrk gS og eu gSA tSu lkfgR; esa eu ds fy;s 
dkfydh laKk] nh?kZdkfydh laKk] laç/kkj.k laKk] uksbfUæ;] vfufUæ;] NBh bfUæ; vkfn 'kCnksa dk ç;ksx 
feyrk gSA 
eu dk fo"k; 
 bfUæ;ksa dh xfr vius çfrfu;r fo"k; rd gh gksrh gS tcfd eu lokZFkZxzkgh gksrk gSA bfUæ;ka 
dsoy orZekuxzkgh gksrh g® tcfd eu =Sdkfyd laKku gSA bfUæ;ksa dh xfr dsoy inkFkZ rd gS tcfd 
eu dh xfr bfUæ;ksa vkSj inkFkZ nksuksa rd gSA vr% oLrqr% ns[kk tk;s rks voxzg gh bfUæ;ksa dk dk;Z 
gSA Ãgk] vok; vkfn eu ds vHkko esa ug° gksrs D;ksafd Ãgk esa i;kZykspu ug° gksrk ij fpUru çkjEHk 
gks tkrk gS vr% ;g ekuuk pkfg;s fd tgka ls fpUru] fodYi] vUrtZYi çkjEHk gks tkrk gS ogka ls 
eu dk fo"k; çkjEHk gks tkrk gS vr% Ãgk] vok;] /kkj.kk Le`fr] çR;fHkKk] rdZ] vuqeku vkSj vkxe 
vkfn lHkh ekufld fodkl ds fofo/k igyq g®A 
 tSu n'kZu ds vuqlkj JqrKku Hkh eu dk fo"k; gSA Jqr dk vFkZ gS'kCn] ladsr vkfn ls gksus 
okyk KkuA ^dqlhZ* 'kCn lquuk dku dk dke gSA ^dqlhZ* vFkZ dks ns[kuk vka[k dk dke gS ij ^dqlhZ* 
okpd dk lEcU/k veqd vFkZ ls gS vFkok veqd inkFkZ ^dqlhZ* 'kCn ds }kjk okP; gS] ;g Kku eu 
ds fcuk ug° gks ldrkA blfy;s lkjk 'kCnkJ;h KkuJqrKku eq[;r% eu dk fo"k; gSA  
eu ds çdkj 
 bfUæ;ksa dh rjg eu ds Hkh nks çdkj gS1- æO;eu vkSj 2- HkkoeuA 
 æO;eu euksoxZ.kk ds iqn~xyksa ls curk gS vr% tM+ gS] vfuR; gSA æO;eu lw{e gS vr% og 
lkekU; peZ p{kqvksa dk fo"k; ug° curk fQj Hkh fof'k"V vrhfUæ;Kkuh&vof/kKkuh] eu%i;ZoKkuh vkfn 
mls lk{kkr~ ns[k ldrs g®A 
 Hkkoeu laKkukRed gksrk gSA og vkRe&ifj.kfr gksus ls psru gSA vkRek ds leku gh ifj.kkeh 
fuR; ,oa vewÙkZ gS] vr% dsoyKku ds vfrfjä fdlh Hkh Kku ds çR;{k ;ksX; ug° gSA 
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 Hkkjrh; n'kZu esa eu ds Lo:i] ifjek.k] dkj.k] LFkku vkfn dh Hkh fo'kn ppkZ miyC/k gksrh 
gSA ge ;gka mlds foLrkj esa u tkdj la{ksi esa pkVZ ds ek/;e ls bUgsa le>us dk ç;Ru djsaxsA 
 n'kZu  Lo:i  ifjek.k  dkj.k    LFkku 

1- U;k; n'kZu fuR;  ijek.kq  dkj.k jfgr  ân; 
2- oS'ksf"kd  fuR;  ijek.kq  dkj.k jfgr  ân; 
3- ehekald  fuR;  ijek.kq  dkj.k jfgr  ân; 
4- lka[;  vfuR;  v.kq  çÑfr ¼vgadkj½  lw{e 'kjhj 
5- ;ksx  vfuR;  v.kq  çÑfr ¼vgadkj½  lw{e 'kjhj 
6- osnkUr  vfuR;  v.kq  vfo|k   lw{e 'kjhj 
7- ckS)  {kf.kd  e/;e ifjek.k foKku   ân; 
8- tSu  ifj.kkeh fuR; e/;e ifjek.k æO;eu&iqn~xy  ân; ¼fnxEcj½ 
       Hkkoeu&vkRek    lEiw.kZ 'kjhj ¼'osrkEcj½ 

ukFkkZyksdkS KkuL; fufeÙkeO;frjsdkr~ «25« 
vFkZ vkSj vkyksd Kku ds dkj.k ug° gS] D;ksafd O;frjsd ?kfVr ug° gksrkA 

 lHkh Hkkjrh; nk'kZfudksa us Kku dh mRifÙk dk fopkj djrs le; Kku dh mRifÙk ds dkj.kksa ij 
Hkh vius&vius <ax ls fopkj fd;k gSA tSu n'kZu ds vuqlkj eq[; çR;{k vkRek ds }kjk gksrk gS vkSj 
lkaO;ogkfjd çR;{k bfUæ; vkSj eu dh lgk;rk ls gksrk gS] fdUrq lkS=kfUrd ckS)ksa ds vuqlkj dsoy 
bfUæ; vkSj eu gh ug° vfirq vFkZ ¼inkFkZ½ vkSj vkyksd ¼çdk'k½ Hkh Kku ds dkj.k curs g® tSlk fd 
dgk x;k gS       ß:ikyksdeuLdkjp{kqH;Z% lEçtk;rsA 

foKkua ef.klw;k±'kqxks'kÑn~H;% bokuy«Þ 
 ftl çdkj ef.k] lw;Z] fdj.k vkSj Nkus :i vusd dkj.kksa ls vfXu mRié gksrh gS mlh çdkj 
:i ¼inkFkZ½] vkyksd] eu vkSj us= ls Kku dh mRifÙk gksrh gSA vr% Kku ds fy, bfUæ; vkSj eu ds 
lkFk&lkFk inkFkZ vkSj çdk'k dk gksuk Hkh vko';d gSA  
 ckS)ksa ds vuqlkj Kku&mRifÙk dh ,d çfØ;k gSftls ^rnqRifÙk rnkdkjrk* dgk tkrk gSA 
rnqRifÙk vFkkZr~ Kku inkFkZ ls mRié gksrk gS vkSj rnkdkj vFkkZr~ Kku inkFkZ ds vkdkj dks xzg.k djrk 
gSA ßrnqRifÙkrnkdkjrkH;keFkZifjPNsn%Þ vFkkZr~ Kku inkFkZ ls mRié gksdj rFkk inkFkZ ds vkdkj dks /kkj.k 
djds gh inkFkZ dk Kku djrk gSA vr% inkFkZ vkSj vkyksd Hkh KkuksRifÙk esa dkj.k g®A 
 ;fn inkFkks± dks KkuksRifÙk dk dkj.k ug° ekusaxs rks vdkj.k gh Kku gksus dk çlax mifLFkr gksxk 
vkSj blls çfrfu;r deZ O;oLFkk ug° cu ldsxhA vFkkZr~ uhy ls uhy Kku gksrk gS vkSj ihr ls ihr 
Kku gksrk gS bl çdkj dh çfrfu;r O;oLFkk rHkh cu ldrh gS tcfd inkFkks± dks KkuksRifÙk dk dkj.k 
ekuk tk;sA  
 vkpk;Z gsepUæ us vius bl lw= esa lkS=kfUrd ckS)ksa ds mi;qZä eUrO;ksa dh leh{kk dh gSA muds 
vuqlkj ckS)ksa dk ;g dFku fd fcuk inkFkZ ¼fo"k;½ ds Kku ug° gksrk] Bhd ug° gS D;ksafd gsrq 
fu/kkZj.k ds fy;s dsoy vUo; O;kfIr dh gh vis{kk ug° gksrh vfirq O;frjsd O;kfIr dh Hkh 
vko';drk gksrh gS vFkkZr~ ^tgka tgka inkFkZ u gks ogka&ogka Kku Hkh u gks* bl çdkj dh O;frjsd 
O;kfIr Hkh cus rHkh ge inkFkks± dks KkuksRifÙk esa dkj.k eku ldrs g®A ijUrq ge ns[krs g® fd èxr̀".kk 
esa euq";ksa dks ty dk Kku gksrk gS] tcfd ogka ty :i dksÃ fo"k; ug° gksrkA ;fn inkFkZ dks Kku 
dk dkj.k ekusa rks fQj çR;sd Kku ds le; inkFkZ dks mifLFkr jguk vfuok;Z gksxk vkSj ,slh fLFkfr esa 
vrhr ,oa Hkfo"; lEcU/kh tks Kku gksrk gS og gks gh ug° ldrkA blh çdkj çdk'k ds fcuk Hkh 
mYyw] fcYyh vkfn dks va/kdkj esa Hkh Kku gksrk gh gS vr% inkFkZ vkSj vkyksd dks Kku dk vfuok;Z 
dkj.k ekuuk mfpr ug°A  
 ;fn ;g ftKklk dh tk;s fd fQj fu'p;kRed Kku dSls gksrk gS\ bldk lek/kku ;g gS fd 
ftl le; Kku dks vo:) djus okys Kkukoj.kh; deZ dk {k;ksi'ke gksrk gS mlls vkRek tks ;ksX;rk 
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çdV gksrh gS] mlh ls çfrfu;r inkFkks± dk Kku gksrk gSA ;fn {k;ksi'ke:i ;ksX;rk dks u ekusa rks 
vusd inkFkks± dk lkfé/; gksus ij Hkh Kku dh mRifÙk laHko ug° gSA vuUr inkFkks± dk lkfé/; gksus ls 
vuUr Kku Hkh gks tk;sxk] ogka fcuk vis{kk ds Hkh Kku gks tkus ls dkSulk Kku fdl inkFkZ ls gqvk 
;g fu.kZ; dj ikuk dfBu gks tk;sxk vr% inkFkZ ls Kku gksrk gS ;g u ekudj ;g ekuuk pkfg;s fd 
{k;ksi'ke :i ;ksX;rk ds çdV gksus ij gh fof'k"V vFkZ ls fof'k"V Kku dh mRifÙk gksrh gSA 
 KkuksRifÙk esa dsoy inkFkZ gh ug° vfirq {k;ksi'ke :i ;ksX;rk dkj.k gSA blds fcuk Kku dk 
çdVhdj.k vkSj mi;ksx laHko ug° gSA ftl çdkj rsy] cÙkh] vfXu vkfn vusd dkj.kksa ls mRié gksus 
okyk çdk'k] feêh] dqEgkj vkfn vius dkj.kksa ls mRié gq;s ?kM+s dks çdkf'kr djrk gS mlh rjg deZ 
{k;ksi'ke vkSj bfUæ;kfn dkj.kksa ls mi;ksx voLFkk dks çkIr gqvk Kku vius&vius dkj.kksa ls mRié gksus 
okys txr~ ds inkFkks± dks tkurk gSA tSls nhid u rks ?kV ls mRié gksrk gS vkSj u ?kV ds vkdkj 
dk gksrk gS fQj Hkh og ?kV dk çdk'kd gS] mlh rjg Kku Hkh ?kVkfn inkFkks± ls mRié u gksdj vkSj 
muds vkdkj dk u gksdj Hkh mu inkFkks± dks tkuus okyk gksrk gSA vr% inkFkZ] vkyksd vkfn Kku ds 
vuUrj ¼direct½ dkj.k ug° cursA ijEij ¼indirect½ dkj.k cu ldrs g®A lkaO;ogkfjd çR;{k bfUæ; 
vkSj eu ds }kjk gksrk gS rFkk og voxzg] Ãgk] vok; ,oa /kkj.kk Lo:i okyk gSA bfUæ; vkSj eu dh 
ppkZ djus ds i'pkr~ vc Øe'k% voxzg] Ãgk vkfn dks Li"V djrs gq, fy[k jgs g®  

v{kkFkZ;ksxs n'kZukuUrjeFkZxzg.keoxzg%«26« 
bfUæ; vkSj inkFkZ dk lEcU/k gksus ij] n'kZu ds i'pkr~ gksus okyk inkFkZ dk Kku voxzg dgykrk gSA 
 lkaO;ogkfjd çR;{k dk igyk Hksn gSvoxzgA voxzg dk lkekU; vFkZ gSKkuA tc dksÃ 
bfUæ; fo"k; KkusfUæ; ds mfpr lkehI; dks çkIr djrk gS rc çFke {k.k esa ek= mldh lÙkk dk 
vocks/k gksrk gS ftls tSu ikfjHkkf"kdh esa ^n'kZu* dgrs g®A bl n'kZu ds i'pkr~ Kkrk fo"k; ds fo'ks"k 
/keks± ds Kku esa ço`Ùk gksrk gSA fo'ks"k /keks± dh çfrifÙk dk çFke pj.k voxzg gSA voxzg dks 
ikfjHkkf"kr djrs gq;s rÙokFkZHkk"; esa crk;k x;k gS fd bfUæ;ksa }kjk vius fo"k; ds lkekU; /keks± dk 
vfu'p;kRed vO;ä Kku voxzg gSA blesa fo"k; ds fo'ks"k /keks± dh vksj vfHkeq[krk jgrh gS ij Kku 
ug° ds cjkcj gksrk gSA lkekU; /keks± dk Kku Hkh bruk vO;ä gksrk gS fd mldk uke] tkfr vkfn ds 
}kjk dFku ug° gks ldrk vr% dFku ;ksX; u gksus ls ;g fo'ks"k Hkh lkekU;or~ gh gSA 
voxzg ds çdkj 
 uanhlw= esa voxzg ds nks çdkj miyC/k gksrs g®1- O;atukoxzg] 2- vFkkZoxzgA 
O;atukoxzgmidj.k bfUæ;ksa }kjk 'kCn vkfn esa ifj.kr iqn~xyksa dk xzg.k] vO;ä Kku O;atukoxzg 
dgykrk gSA bldh fLFkfr vUrewZgwÙkZ dh gSA  
vFkkZoxzgO;atukoxzg dh vis{kk dqN O;ä fdUrq tkfr] æO;] xq.k dYiuk ls jfgr tks vFkZ dk xzg.k 
gksrk gS og vFkkZoxzg gSA vFkkZoxzg dk dkyeku ,d le; dk ekuk x;k gSA çek.kehekalk lw= la[;k 
29 esa voxzg dk dkyeku vUrewZgwÙkZ crk;k x;k gS og O;atukoxzg dh vis{kk ls tkuuk pkfg;sA 
vFkkZoxzg dk dkyeku rks ,d le; gh gSA 
 n'kZu txr~ esa voxzg çek.k gS ;k vçek.k] bl fo"k; ij Hkh cM+k foe'kZ gqvkA vkpk;Z 
fl)lsu us voxzg dks vfu.kkZ;h ekurs gq, mldh çek.krk dks vLohdkj dj fn;kA vkpk;Z gsepUæ us 
vdyad] okfnnso vkfn vkpk;ks± ds leku voxzg dks KkuksUeq[k gksus ls mls fu'p;kRed ?kksf"kr dj 
iwT;ikn dh ijEijk dk vuqlj.k fd;kA 

vox`ghrfo'ks"kkdk³~{k.kehgk «27« 
voxzg }kjk x`ghr inkFkZ esa fo'ks"k tkuus dh bPNk gksuk Ãgk gSA 

 lkaO;ogkfjd çR;{k dk nwljk Hksn gSÃgkA lkekU;r% ,slk vuqHko gksrk gS fd tSls gh vka[k ds 
lkFk :i dk] 'kCn ds lkFk Jks=sfUæ; dk ;k fdlh vU; bfUæ; dk vius fo"k; ds lkFk lféd"kZ gksrk 
gS rks rRdky gh Kku gks tkrk gS ij lw{e fopkj djus ij ;g Li"V gS fd :i] jl vkfn dk 
bfUæ;kuqHko ,d {k.k esa ?kfVr gksus okyh ?kVuk ug° gSA çFke {k.k esa rks mldk vO;ä lk voxzg.k 
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ek= gksrk gSA rnqijkUr voxzg ds }kjk x`ghr Kku dh Li"Vrk ds fy;s ps"Vk fo'ks"k dh tkrh gS ftls 
Ãgk dgrs g®A Ãgk 'kCn dk lkekU; vFkZ gSps"Vk ;k bPNkA 
 Ãgk dk vFkZ gSfordZA inkFkZ ;k O;fä ds foÔ; esa fu.kZ;kRed Kku rd igqapus ls iwoZ mlds 
Lo:i fu/kkZj.k esa mRié lansgksa dk fujkdj.k djuk Ãgk gSA tSls dksÃ xgjh u°n esa lks;k gqvk gS 
vpkud dksÃ vkokt lqudj og tkx tkrk gSA tkx`fr ds lkFk gh mls ;g vuqHko rks gks tkrk gS fd 
mlds dku esa dqN /ofu iqn~xyksa dk ços'k gqvk gS ij og ;g ug° tku ikrk fd og D;k gS\ ^'kCn 
gksuk pkfg;s* bl Kku ds fy;s mls ,d ftKklkRed çfØ;k ls xqtjuk iM+rk gSA bl çdkj ^dqN gS* ls 
^'kCn gksuk pkfg;s* rd dh Kku çfØ;k Ãgk dgykrh gSA le; dh lw{erk ds dkj.k gesa Ãgk vkfn 
dk Li"V vuqHko u gks] ijUrq inkFkZ Kku ds bl Øe dks vLohdkj Hkh ug° fd;k tk ldrkA vkpk;Z 
fl)lsux.kh ds vuqlkj voxzg dh Hkkafr Ãgk Hkh vfu'p;kRed gksus ls vçek.k gSA fdUrq vkpk;Z 
gsepUæ us Ãgk dks çek.k ekuk gS D;ksafd vkaf'kd :i ls blesa Hkh fu.kZ; gksrk gh gSA  
 vkpk;Z egkçKth us Ãgk dh çek.krk dk leFkZu djrs gq;s fy[kk gS fd tSls ty dh çFke  cwan 
;fn fldksjs dks xhyk ug° djrh gks rks vafre cwan Hkh xhyk ug° dj ldrh vr% ek= fu"ifÙk dky dks 
gh xhyk gksus dk {k.k ug° ekuuk pkfg;s oSls gh voxzg ds çFke {k.k esa ;fn fu.kZ; ug° gksrk rks vok; 
dk vafre {k.k Hkh fu.kZ;kRed ug° gks ldrkA LFkwy Hkk"kk esa vok; esa fu.kZ; gksrk gS fdUrq lw{e Hkk"kk 
dk ç;ksx djsa rks voxzg vkSj Ãgk Hkh vius&vius Ks; i;kZ;ksa ds fu.kkZ;d g®A Ãgk dk dkyeku vUreqZgwÙkZ 
gSA 

Ãfgrfo'ks"kfu.kZ;ks·ok;% «28« 
Ãgk ds }kjk tkus gq, inkFkZ ds fo'ks"k Lo:i ds fu'p; dks vok; dgrs g®A 
 lkaO;ogkfjd çR;{k dk r̀rh; pj.k gSvok;A ;g fu'p;kRed Kku gSA blesa u la'k; jgrk gS 
u laHkkoukA ^;g 'kCn gh gS*] ^;g :i gh gS*] bl vkdkj okyk çR;; tSu çek.kehekalk esa vok; 
uke ls tkuk tkrk gSA 
 vok; efrKkuka'k gSA vkxe;qxhu tSu n'kZu esa efr ,oa JqrKku dks ijks{k çek.k ekuk x;kA vr% 
efrKku ds lHkh mÙkj Hksnvoxzg] Ãgk] vok; vkSj /kkj.kk lE;DRo ifjx̀ghr voLFkk esa ijks{k çek.k gh 
ekus x;sA nk'kZfud ;qx esa çek.k dk fu;ked rÙo fu.kkZ;dRo dks ekuk x;k vr% vfu'p;kRed gksus ds 
dkj.k voxzg vkSj Ãgk dh çek.krk ij ç'ufpœ yx x;kA ijUrq vok; dh çek.krk dks Lohdkj djrs 
gq, ml le; Hkh ;gh dgk x;k^efrKkuL;koxzgkfnHksnL; e/;s ;ks·ik;ksa·'kLrUefrKkua ijks{kçek.ke~* çek.k 
O;oLFkk ;qx esa bfUæ; çR;{k dks lkaO;ogkfjd çR;{k ekuk x;kA bl vis{kk ls vok; Hkh lkaO;ogkfjd 
çR;{k dh lhek esa vk x;kA vok; dk dkyeku Hkh voxzg] Ãgk dh Hkkafr vUreqZgwÙkZ dk gSA  

Le`frgsrq/kkZj.kk «29« 
tks Kku Le`fr dk dkj.k gksrk gS] og /kkj.kk gSA 

 /kkj.kk bfUæ; çR;{k dh çfØ;k dk prqFkZ ,oa vafre vax gSA vok; }kjk fu.kËr vFkZ dks bl çdkj 
/kkj.k djuk fd og dkykUrj esa Hkh ;kn fd;k tk lds] /kkj.kk gSA gekjk Lèfr dks"k mruk gh lè) curk gS 
ftruk gekjk /kkj.kk cy iq"V gksrk gSA /kkj.kk leuLd çkf.k;ksa esa ikÃ tkrh gS D;ksafd lkekU;r% eu% i;kZfIr 
ds vHkko esa eujfgr çkf.k;ksa dk bfUæ; çR;{k vok; rd vkrs&vkrs vo#) gks tkrk gSA 
 vusd vkpk;ks± us /kkj.kk dks vusd rjg ls ifjHkkf"kr fd;k gSA mu lc ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj 
ij /kkj.kk ds fuEukafdr y{k.k çdV gksrs g® 
1- /kkj.kk bfUæ; çR;{k dk vafre pj.k gSA 
2- blesa oLrqr% dksÃ u;k Kku ug° gkrk] cfYd Kkr ;k fu.kËr va'k dk vo/kkj.k fd;k tkrk gSA 
3- /kkj.kk esa bfUæ;ksa dh Hkwfedk xkS.k vkSj efLr"d dh Hkwfedk çeq[k gksrh gSA 
 /kkj.kk dk dkyeku la[;s;] vla[;s; dky ekuk x;k gSA bfUæ; çR;{k ds ;s pkj pj.k bl ckr 
ds Li"Vr% lwpd g® fd Kku ,d ,slh ç.kkyh gS ftlesa fofHké çdkj ds fu.kZ;ksa dk la;kstu] lek;kstu 
gksrk gSA ifj.kkeLo:i tc dksÃ u;k Kkuka'k xzg.k djuk gksrk gS rks mldh çfØ;k esa ,d fodkj iSnk 
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gksrk gS] pSrfld txr~ esa ,d gypy gksrh gS vkSj iwoZ lax`ghr Kku ds çdk'k esa mldh igpku 
lr~&vlr~ /keks± dk ijh{k.k çkjEHk gksrk gSA ijh{k.k ds ckn gqvk fu.kZ; iqu% ml dks"k esa lax`ghr gks 
tkrk gS bl çdkj bl dks"k dk vkxkeh Kku dh fodkl ;k=k esa rFkk Le`fr] çR;fHkKku vkfn mÙkjorË 
Kkuka'kksa esa mHk;eq[kh mi;ksx gSA 
 tSu nk'kZfudksa us ekuo efLr"d ds Lo:i ,oa mldh {kerkvksa dk lw{erk ,oa xgurk ls fopkj 
fd;k gSA vk/kqfud foKku vkSj euksfoKku ds lkFk mldk rqyukRed vkSj fo'ys"k.kkRed v/;;u fd;k 
tk;s rks Le`fr fodkl ds {ks= esa uohu laHkkoukvksa dk vkfoHkkZo gks ldrk gSA  
çR;{k çek.k dh mi;ksfxrk 
 çR;{k çek.k dk egÙo vU; çek.kksa dh rqyuk esa gh Hkyh&Hkkafr le>k tk ldrk gS D;ksafd 
vU; çek.k vius vfLrRo ds fy;s dÃ nf̀"V;ksa ls çR;{k ij vkfJr g®] tcfd çR;{k fdlh vU; çek.k 
ij fuHkZj ug° gSA vU; çek.kksa dh lR;rk ds lEcU/k esa lansg mRié gksus ij mldk fuokj.k Hkh çR;{k 
ls gh gksrk gSA mlds vfrfjä dÃ voljksa ij yksxksa dks tks Hkze ;k lansg gqvk djrk gS mlds 
fuokj.k dk ,dek= mik; Hkh çR;{k gh gSA 
 ekuo dh leLr Kku çfØ;k,a fdlh&u&fdlh va'k esa çR;{k ij gh vk/kkfjr g®A nk'kZfud txr~ 
esa çR;{k gh ,dek= ,slk çek.k gS] ftls lHkh us ,der ls Lohdkj fd;k gSA fopkj dh çkjfEHkd 
csyk esa çR;{k ek= dk gh vfLrRo Lohdkj fd;k tkrk FkkA v{kikn us inkFkks± ds rÙoKku ls fu%Js;l 
çkfIr dk mYys[k fd;k vkSj rÙoksa esa çek.k dk loZçFke mYys[k fd;k gSA U;k;'kkL= esa çek.k lEcU/kh 
ppkZ Hkh çR;{k ds fo'ys"k.k ls gh vkjEHk gksrh gSA  

13-6 lkjka'k 
vr% çek.kehekalk dk vkjEHk fulansg çR;{k ds foospu ls gh çkjEHk gksrk gSA lkFk gh ;g 

dguk Hkh vuqfpr ug° gS fd vU; çek.kksa ds çkek.; dh iqf"V gsrq Hkh çR;{k dh vko';drk iM+rh 
gSA blfy, dgk tk ldrk gS fd çek.kehekalk dk vkjEHk fcUnq ,oa vafre fcUnq çR;{k gh gSA 

ç'ukoyh& 
fuca/kkRed ç'u 
1- eq[; çR;{k dks O;k[;kf;r djrs gq, loZKrk dh flf) djsa\ 
y?kwÙkjkRed ç'u 
1- ^HkkokHkkokRedRokr~ oLrquks fu£o"k;ks·Hkko%* lw= dh O;k[;k djsa\ 
2- vof/kKku vkSj eu%i;ZoKku esa D;k vUrj gS\ 
oLrqfu"B ç'u 
1- tSu n'kZu ds vuqlkj çek.k ds ------- Hksn g®A 
2- vof/kKku -------- inkFkks± dks tkurk gSA 
3- eu%i;ZoKku ------- rd lhfer gSA 
4- tSun'kZu ds vuqlkj eks{k ds fy, ------- vfuok;Z gSA 
5- pkokZd ,dek= -------- dks çek.k ekurk gSA 
6- ijks{k çek.k dh flf) ds eq[; gsrq dkSu ls g®\ 
7- loZK ds vfLr i{kdkj dkSu ls n'kZu gS\ 
8- vof/kKku ds eq[; Hksn dkSu ls g®\ 
9- foiqyefr fdldk Hksn gS\ 
10-Hko çR;f;d vof/kKku fdls gksrk gS\ 
lUnHkZ xzUFk 
1- çek.k ehekalk] ia- lq[kyky la?koh] ljLorh iqLrd HkaMkj] vgenkckn 
2- uanhlw= dk leh{kkRed v/;;u] lk/oh Jqr;'kk] vçdkf'kr 
 

 
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laoxZ&5 % tSu ijks{k izek.k 

bdkbZ&14 % ijks{k çek.k ¼Le`fr] çR;fHkKku] rdZ] vkxe½ 
lajpuk 
14-0 izLrkouk 
14-1 mís'; 
14-2 ijks{k izek.k 
14-3 Le`fr izek.k 
14-4 izR;fHkKk 
14-5 rdZ 
14-6 vkxe izek.k 
14-7 lkjka'k 
14-8 vH;kl iz'ukoyh 
 

14-0 izLrkouk 
 çes; dk Kku çek.k ls gksrk gSA çes; dk vfLrRo LoHkko fl) gS] fdUrq mlds vfLrRo dk cks/k çek.k ds 
}kjk gh laHko gSA ^ekuk/khuk fg es;flf)%* ;g U;k;'kkL= dk lkoZHkkSe fu;e gSA tc rd çek.k dk fu.kZ; ug° gksrk 
rc rd çes; dh Hkh LFkkiuk ug° dh tk ldrhA blfy, n'kZu txr~ esa loZçFke çek.k dh ppkZ dh tkrh gSA  
14-1 mís';& blds v/;;u ls ijks{k izek.k dh tkudkjh gks ldsxhA  
14-2 ijks{k izek.k&vki i<+ pqds g® fd tSun'kZu çR;{k vkSj ijks{k bu nks çek.kksa dks Lohdkj djrk gSA çR;{k 
dks pkokZd lfgr lHkh Hkkjrh; fpUrdksa us çek.k:i esa ekU; fd;k gSA ;|fi pkokZd ek= bfUæ;&çR;{k dks gh Lohdkj 
djrk gS] tcfd vU; nk'kZfud vrhfUæ; çR;{k dks Hkh LohÑfr nsrs g®A çR;{k çek.k dh ppkZ vki fiNys ikBksa esa i<+ gh 
pqds g®A çLrqr ikB esa ge çek.k ds nwljs Hksn ijks{k dh ifjHkk"kk ,oa mlds Hksnksa dh ppkZ djsaxsA ijks{k çek.k dks ifjHkkf"kr 
djrs gq;s vkpk;Z gsepUæ fy[krs g® 

vfo'kn% ijks{ke~«1« 
vfo'kn~ Kku ijks{k çek.k gSA 

 çek.k ds {ks= esa ^çR;{k* loZn'kZu lEer 'kCn gS] fdUrq ijks{k 'kCn dk ç;ksx ek= tSu rk£ddksa 
us fd;k gSA çR;{k çek.k fo'kn gksrk gSA çR;{k çek.k dh fo'knrk dk rkRi;Z gS bnUr;k çfrHkkl ,oa 
çek.kkarj dh vuis{kkA blds foijhr ijks{k çek.k esa bnUr;k çfrHkkl ug° gksrk rFkk vU; çek.k dh Hkh 
vko';drk gksrh gSA This bnUr;k gS] That rn~r;k çfrHkkl gSA 
 vkxfed ijEijk ds vuqlkj bfUæ; ,oa eu dh lgk;rk ls vkRek dks tks Kku gksrk gS] og 
ijks{k gS vr% vkxe ijEijk esa laO;ogkj çR;{k oLrqr% ijks{k gh gSA tSlkfd vki fiNys ikBksa esa i<+ 
pqds g® fd n'kZu txr~ esa bfUæ; ls gksus okys Kku dks tc lHkh nk'kZfudksa us çR;{k Lohdkj fd;k rc 
tSu nk'kZfudksa us viuh lS)kfUrd vo/kkj.kk dks lqjf{kr j[krs gq, Hkh bfUæ; ,oa ekul Kku dks 
laO;ogkj çR;{k dgdj çR;{k esa ifjxf.kr dj lcds lkFk leUo; LFkkfir fd;kA fdUrq vkxe ijEijk 
ds vuqlkj bfUæ;tU; vkSj eukstU; Kku] ftUgsa brj n'kZuksa esa bfUæ; çR;{k vkSj ekul çR;{k dgk x;k 
gS oLrqr% ijks{k gh g®A Lef̀r] çR;fHkKk] rdZ] vuqeku] mieku] vFkkZifÙk vkSj vkxe ;s lHkh Kku Hkh 
ijlkis{k gksus ls ijks{k esa ifjxf.kr g®A bl çdkj ijks{k dk {ks= cgqr foLr`r vkSj O;kid gSA ijks{k 
çek.k ds Hksnksa dk mYys[k djrs gq;s vkpk;Z gsepUæ fy[krs g®Le`frçR;fHkKkuksgkuqekukxekLrn~fo/k;%«2« 

Le`fr] çR;fHkKku] Åg ¼rdZ½ vuqeku vkSj vkxe] ;g ijks{k çek.k ds ikap Hksn g®A 
 tSun'kZu ds vuqlkj ijks{k çek.k ds eq[;r;k ikap çdkj ekus x;s g®1- Le`fr] 2- çR;fHkKku]    
3- rdZ] 4- vuqeku vkSj 5- vkxeA Lèfr /kkj.kkewyd] çR;fHkKku Lèfr ,oa vuqHkoewyd] rdZ 
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çR;kfHkKkewyd rFkk vuqeku rdZ fu.kËr lk/kuewyd gksrs g®] blfy, ;s ijks{k g®A vkxe opuewyd gksrk 
gS] blfy, ijks{k gSA 
 Le`fr] çR;fHkKku ,oa rdZ ds çkek.; ds lEcU/k esa nk'kZfudksa esa ijLij erSD; ug° gS] fdUrq 
vuqeku dks pkokZd brj lHkh nk'kZfudksa us çek.k Lohdkj fd;k gSA ijks{k çek.k ds bu ikap Hksnksa esa ls 
pkj Hksnksa dh ppkZ ge bl ikB esa djsaxs vkSj vuqeku çek.k tks fd pkokZd brj lHkh nk'kZfudksa us 
Lohdkj fd;k gS mldh ppkZ ,d Lora= ikB esa djsaxsA  
 

14-3 Le`fr izek.k&çLrqr lw= esa ijks{k çek.k ds Hksnksa dk mYys[k djus ds i'pkr~ loZçFke mä 
Hksnksa esa ls Le`fr dk y{k.k djrs g® 

okluksn~cks/kgsrqdk rfnR;kdkjk Le`fr%«3« 
okluk ds tkxj.k ds fufeÙk ls gksus okyh ^og* bl vkdkj okyh çrhfr Le`fr dgykrh gSA 
  voxzg] Ãgk] vok; vkSj /kkj.kk;g çR;{k dk Øe foHkkx gSA bldk mÙkjorË Le`fr] 
çR;fHkKku vkfn Øe foHkkx ijks{k dk gSA ;g foHkktu oS'k| vkSj voS'k| ds vk/kkj ij gS] fdUrq 
dk;Z&dkj.kHkko ds vk/kkj ij ;s lc ,d gh lw= ls vkc) g®A voxzg dkj.k gS] Ãgk dk;Z gSA Ãgk 
dkj.k gS] vok; dk;Z gSA vok; dkj.k gS] /kkj.kk dk;Z gSA /kkj.kk dkj.k gS] Le`fr dk;Z gSA tSlh 
/kkj.kk gksrh gS] oSls gh gekjs efLr"dh; çdks"Bksa esa laLdkj fu£er gks tkrs g® vkSj ogh laLdkj fufeÙk 
ikdj tc tkx`r gksrs g® rc ml oLrq dh Le`fr gksrh gSA 
 Le`fr dk nSufUnu thou esa mi;ksfxrkiw.kZ LFkku gSA bldh mi;ksfxrk çkphu vkSj vokZphu lHkh 
fopkj/kkjkvksa esa ,der ls ekU; jgh gSA n'kZu vkSj euksfoKku esa bls ifjHkkf"kr dj Lo:i ,oa lhek 
Li"V djus dk ç;Ru fd;k x;k gSA 
 lHkh rk£dd fo}ku~ Le`fr dh ifjHkk"kk ¼y{k.k½ fdlh ,d vk/kkj ij ug° djrsA d.kkn us 
vkH;Urj dkj.k laLdkj ds vk/kkj ij gh Lej.k dk y{k.k fd;k gS^vkReu% la;ksxfo'ks"kkr~ laLdkjkPp 
Le`fr%* ir×tfy us fo"k;Lo:i ds funsZ'k }kjk gh Lèfr dks yf{kr fd;k gS^vuqHkwrfo"k;k·lEçeks"k% 
Le`fr%* d.kkn ds vuqxkeh ç'kLrikn us vius Hkk"; esa dkj.k] fo"k; vkSj dk;Z bu rhu ds }kjk Le`fr 
dk fu:i.k fd;k gSA 
 tSu ijEijk esa Lej.k vkSj mlds dkj.k ij rk£dd 'kSyh ls fopkj djus dk çkjEHk vkpk;Z 
iwT;ikn vkSj ftuHkæx.kh {kekJe.k }kjk gqvkA vkpk;Z fo|kuUn us ir×tfy dh rjg fo"k;funsZ'k }kjk gh 
Lèfr dk y{k.k fd;k fdUrq mlesa mUgksaus vkdkj dk funsZ'k crk;kA ekf.kD;uanh us d.kkn dh rjg 
laLdkjkRed dkj.k ds }kjk gh Lèfr dk y{k.k fd;k fQj Hkh mlesa vkdkjfunsZ'k c<+k;kA oknhnso us 
fo|kuUn vkSj ekf.kD;uanh bu nksuksa dk vuqlj.k djrs gq;s Lèfry{k.k esa dkj.k] fo"k; vkSj vkdkj rhuksa 
dk funsZ'k fd;kA çLrqr lw= esa vkpk;Z gsepUæ us ekf.kD;uanh dk gh vuqlj.k dj y{k.k esa Lèfr ds 
vkdkj vkSj dkj.k dks gh LFkku fn;kA Lèfr dk dkj.k laLdkjksa dk tkxj.k gS vkSj mldk vkdkj rr~ 
¼og½ gSA 
 y{k.k ds i'pkr~ Le`fr çek.k gS ;k ug° bl fo"k; ij fopkj djuk vko';d gSA Le`fr dks 
çek.k ekuus ds ckjs esa nks ijEijk,a g®tSu vkSj tSusrjA tSu ijEijk esa Le`fr çek.k:i ls LohÑr gS 
rFkk mldk ijks{k çek.k ds vUrxZr foLr̀r foospu çkIr gksrk gSA tSusrj ijEijk esa oSfnd] ckS) vkfn 
lHkh n'kZu Le`fr dks çek.k ug° ekursA Lèfr dks çek.k u ekuus okyh ;s fopkj/kkjk;sa Hkh bls vçek.k 
;k feF;kKku ug° dgrh ij os çek.k 'kCn ls dsoy mldk O;ogkj ug° djrsA Le`fr ds 
çkek.;&vçkek.; dh ppkZ euqLe`fr vkfn xzUFkksa ds lanHkZ esa 'kq: gksrh gS vkSj dkykUrj esa ;g ppkZ 
Lèfr ¼Memory½ çek.k ;k vçek.k ds :i esa n'kZu'kkL=ksa esa fodflr gksrh gSA tSusrj n'kZuksa esa Le`fr 
dks çek.k u ekuus ds fHké&fHké gsrq fn;s x;s g® 
0 oSfnd ijEijk esa ,dek= osnksa dk gh çkek.; ekuk x;k gS vkSj osnksa dks vikS#"ks; ekuk x;k gSA 

muds vuqlkj euqLef̀r vkfn og° rd çek.k gS tgak rd os Jqfrewyd g® vr% Lef̀r dk çkek.; 
Jqfrçkek.; ra= gS] Lora= ug°A ;fn os Le`fr vkfn ds Lora= çek.k dks Lohdkj djrs rks muds 
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osnksa ds çkek.; ij ,d ç'ufpÐ yxrk vr% mUgksaus Le`fr ds Lora= çkek.; dk gh fu"ks/k dj 
fn;kA 

0 dqekfjy vkfn ehekald ds vuqlkj Le`fr çek.k ug° gS D;ksafd og xg̀hrxzkgh Kku gSA Kkr vFkZ dks 
gh iqu% tkuus ds dkj.k viwoZ vFkZ dk çdk'kd ug° gS vr% Le`fr çek.k ug° gSA 

0 ckS)ksa dk Hkh ;gh rdZ Fkk fd Le`fr iwokZuqHko ijra= gS] blfy, og çek.k ug° gks ldrhA çek.k 
og Kku gksrk gS tks viwoZ&vFkZ dks tkurk gSA Le`fr dk fo"k; gSiwokZuqHko dk KkuA og çek.k 
dSls gks ldrh gSA 

0 uS;kf;d euh"kh t;Ur us Le`fr ds çkek.; dk blfy;s fujlu fd;k fd og vFkZ ls mRié ug° gksrh 
tcfd Kku dks vFkZt~&inkFkZ ls mRié gksuk pkfg;sA vr% Le`fr x`ghrxzkgh gksus ds dkj.k ;k viwoZ 
vFkZ dk çdk'kd u gksus ds dkj.k vçek.k ug° gS vfirq vFkksZRié u gksus ds dkj.k vçek.k gSA 
tSlkfd U;k;eatjh esa fy[kk gS 

^u Le`rsjçek.kRoa x`ghrxzkfgrkÑre~A 
 vfiRouFkZtU;Roa rnçkek.;dkj.ke~«* 

 vFkkZr~ x`ghrxzkgh gksus ds dkj.k Le`fr vçek.k gS] ,slh ckr ug° gS vfirq inkFkZ ls 
mRié u gksus ds dkj.k og vçek.k gSA 
0 v{kikn ds gh vuqxkeh okpLifr feJ us Lèfr dks çek.k u ekuus ds fy;s ,d vU; ;qfä nh gSA 

muds vuqlkj yksdO;ogkj Le`fr dks çek.k ekuus ds i{k esa ug° gS vr% mls çek.k dguk mfpr 
ug°A  

 bl çdkj ge ns[krs g® fd tSusrj nk'kZfudksa us Le`fr dks çek.k u ekuus ds fy;s fHké&fHké 
;qfä;ksa dk ç;ksx fd;k ;Fkkx`ghrxzkgh] vuFkZtU;] yksdO;ogkj dk vHkko bR;kfnA 
 tSu rk£dd Le`fr dks çek.k ekurs g® vkSj ijks{k çek.k ds Hksn:i ls mldh O;k[;k djrs g® 
rFkk Le`fr dks çek.k u ekuus okys nk'kZfudksa }kjk nh xÃ mi;qZä ;qfä;ksa dk fujkdj.k Hkh djrs g®A 
muds vuqlkj ftl çdkj laoknh ¼;FkkFkZ½ gksus ls çR;{k vkfn çek.k g® oSls gh Le`fr Hkh laoknh gksus ls 
çek.k gSA Lèfr ds çkek.; dh dlkSVh O;ogkj&çorZu gSA ikuh ih;k] I;kl cq> xÃA ekxZ ls pyk] 
y{; rd igqap x;kA ikuh ls I;kl cq>rh gS bl iwokZuqHko dh Lef̀r ds vk/kkj ij gh euq"; ikuh 
ihrk gSA veqd ekxZ uxj dks tkrk gSbl iwoZcks/k dh Lèfr ds vk/kkj ij gh euq"; fuf'pr ekxZ ij 
pyrk gSA O;ogkj dh flf) laokfnrk fl) djrh gS rc fQj Le`fr dk çkek.; dSls fujLr fd;k tk 
ldrk gS] Hkys gh fQj og iwokZuqHko&ijra= Kku gks ;k x`ghrxzkgh Kku gksA 
 Le`fr dks çek.k u ekuus okys tSusrj rk£ddksa us tks ;qfä;ka nh ;k vk{ksi yxk;s] tSu rk£ddksa 
us mä vk{ksiksa dh leh{kk dhA  
 oSfnd ijEijk ,dek= osnksa dks gh çek.k ekurh gS vkSj osnksa dks vikS#"ks; ekurh gSA tSuksa ds 
vuqlkj osnksa dh vikS#"ks;rk gh çek.k fl) ug° gS D;ksafd osn 'kCn g® vkSj 'kCn iq#"k ds d.B] rkyq 
vkfn v"V LFkkuksa ls mPpkfjr gksrs g®A vr% osnksa dh vikS#"ks;rk gh lafnX/k gksus ls mlesa dfFkr ckrsa 
dSls vlafnX/k gks ldrh g®A 
 ehekald] ckS) vkfn ds vuqlkj Lèfr x̀ghrxzkgh gksus ds dkj.k viwoZ vFkZ dk çdk'kd ug° gS 
vr% vçek.k gSA bl ij tSuksa dk dguk gS fd ;fn x̀ghr oLrq dks xzg.k djus ds dkj.k Lèfr dks 
vçek.k dgrs g® rc rks fQj ;fn fdlh us igys mBrs gq;s /kq;sa dks ns[kdj vfXu dks vuqeku ls tkuk 
vkSj fQj ml LFkku ij tkdj vfXu dk çR;{k fd;k rks vuqeku ls tkuh gqÃ vfXu dks ihNs ls çR;{k 
ls tkuus ij og çR;{k Hkh vçek.k dgk tk;sxk] D;ksafd og Hkh vuqeku }kjk x̀ghr oLrq dks gh xzg.k 
djrk gSA ;fn ,slk dgk tk;s fd vuqeku ls tkuh gqÃ vfXu dks çR;{k ls tkuus ij mlesa dqN viwoZrk 
jgrh gS vr% çR;{k çek.k gS rks fQj Lèfr D;ksa vçek.k gS] D;ksafd Lèfr Hkh tks oLrq igys orZeku 
:i ls tkuh x;h Fkh mls gh vrhr :i ls tkurk gS vr% Lèfr esa Hkh dqN viwoZrk gS ghA vr% 
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x̀ghrxzkgh Kku Hkh vçek.k ug° gSA bldh ppkZ çek.k Lo:i uked ikB esa foLrkj ls vki i<+ gh pqds 
g®A  
 Lèfr vFkksZRié ug° gS] blfy;s ;fn mls vçek.k ekuk tk;s rks vuqeku ds çkek.; esa Hkh 
dfBukÃ mifLFkr gksxhA iq"; u{k= dk mn; gksxk] D;ksafd bl le; iquoZlq u{k= mfnr gSA iq"; dk 
mn; gksxk] orZeku esa og mfnr ug° gS fQj iwoZpj gsrq dSls cusxk\ mÙkjpj gsrq Hkh dSls cu ldrk 
gS\ unh esa ck<+ ns[kdj o"kkZ dk vuqeku ¼uS;kf;d lEer 'ks"kor~ vuqeku½ dSls gksxk\ blfy;s LèfrKku 
vFkksZRié ug° gS;g rdZ egÙoiw.kZ ug° gSA LèfrKku çek.k gS D;ksafd bldk viuk Lo:i gS] dkj.k] 
fo"k; rFkk ç;kstu Hkh gSA iwoZKku dk çcy laLdkj Le`fr dk dkj.k gSA ^og nsonÙk* ;g Le`fr dk 
Lo:i gS vkSj Le`fr dk fo"k; vuqHkwr inkFkZ gSA tcfd çR;{kkfn Kku p{kq vkfn dkj.kksa ls mRié gksrs 
g®] ^;g nsonÙk* vkfn çR;{kkfn dk Lo:i gS rFkk orZeku inkFkZ çR;{k dk fo"k; gSA bl çdkj 
dkj.kHksn] Lo:iHksn] fo"k;Hksn ls Le`fr çR;{kkfn çek.kksa ls fHké çek.k gSA 
 Le`fr ls dksÃ ç;kstu ug° l/krk blfy;s og vçek.k gS] ,slk dguk Hkh Bhd ug° gS] Le`fr 
dk viuk ç;kstu Hkh gS D;ksafd vuqeku çek.k dh ço`fÙk Le`fr çek.k ij gh fuHkZj gSA tks euq"; igys 
lk/; vkSj lk/ku dk lEcU/k fu.kËr dj ysrk gS fd tgka&tgka /kwe gksrk gS ogka&ogka vfXu gksrh gSA 
fQj og euq"; tc dg° /kwe ns[krk gS rks rRdky mls /kwe vkSj vfXu ds iwoZ fu.kËr lEcU/k dk 
Lej.k gksrk gS vkSj mlds ckn og vuqeku ls vfXu dks tku ysrk gSA vr% vuqeku çek.k dh çòfÙk 
esa dkj.k gksus ls Lèfr ds çkek.; dk fu"ks/k dSls fd;k tk ldrk gS\ ;fn Le`fr dks çek.k u ekus rks 
vuqeku çek.k gh ug° cu ldrk vr% Le`fr dks ,d Lora= çek.k ekuuk pkfg;sA D;ksafd çek.k dk 
vk/kkj viwoZrk ;k vx̀ghrxzkfgrk ;k vFkZtU;rk ug° vfirq çek.k dh dlkSVh vfolaokfnrk gS vkSj og 
vfolaokfnrk Le`fr esa ik;h tkrh gS vr% og çek.k gSA  
 

14-4 izR;fHkKk&vc ijks{k çek.k ds nwljs Hksn çR;fHkKku dk y{k.k djrs g® 
n'kZuLej.klEHkoa rnsosna rRln`'ka rn~foy{k.ke~ rRçfr;ksxhR;kfnladyua çR;fHkKkue~«4« 

çR;{k vkSj Lej.k ls mRié gksus okyk ^;g ogh gS] ;g mlds ln`'k gS] ;g mlls foy{k.k 
gS] ;g mlls FkksM+k] cgqr] fudV ;k nwj gS* bR;kfn tksM+:i Kku çR;fHkKku gSA 

 Le`fr dk gsrq dsoy /kkj.kk gSA /kkj.kk ftruh xgjh gksrh gS Le`fr mruh gh vPNh jgrh gSA 
çR;fHkKku ds nks gsrq g®çR;{k vkSj Lej.kA blfy;s ;g ladyukRed Kku gSA Le`frKku dk vkdkj 
^og euq";* gS vkSj çR;fHkKk dk vkdkj ^;g ogh euq"; gS*A ^;g ogh euq"; gS* bl okD; esa ^;g 
euq";* bfUæ; çR;{k gS vkSj ^ogh* Le`fr esa gSA bu nksuksa dk ;ksx gksus ij tks Kku gksrk gS og 
çR;fHkKku gSA 
 çR;fHkKku esa nks vFkks± dk ladyu gksrk gSA mlds rhu :i curs g® 
1- çR;{k vkSj Le`fr dk ladyu 
 ¼d½ ;g ogh fuxzZUFk gSA   ¼[k½ ;g mlds ln`'k gSA 
 ¼x½ ;g mlls foy{k.k gSA   ¼?k½ ;g mlls NksVk gSA 
 igys vkdkj esafuxzZUFk dh orZeku voLFkk dk vrhr dh voLFkk ds lkFk ladyu gS] blfy;s 
;g ^,dRo çR;fHkKku* gSA  
 nwljs vkdkj esan`"V oLrq dh iwoZ&n`"V oLrq ls rqyuk gSA blfy;s ;g ^lkn`'; çR;fHkKku* gSA 
 rhljs vkdkj esan`"V oLrq dh iwoZ n"̀V oLrq ls foy{k.krk gS] blfy, ;g ^oSln'̀; çR;fHkKku* 
gSA 
 pkSFks vkdkj esan`"V oLrq iwoZ&n`"V oLrq dh çfr;ksxh gS] blfy;s ;g ^çfr;ksxh çR;fHkKku* gSA  
2- nks çR;{kksa dk ladyu 
 ¼d½ ;g blds ln`'k gSA ¼[k½ ;g blls foy{k.k gSA ¼x½ ;g blls NksVk gSA 
  blesa nksuksa çR;{k g®A 
3- nks Le`fr;ksa dk ladyu 
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 ¼d½ og mlds ln`'k gSA  ¼[k½ og mlls foy{k.k gSA ¼x½ og mlls NksVk gSA 
  blesa nksuksa ijks{k g®A 
 'kkdkgkjh i'kq xk; dh Hkkafr ikuh ihrs g®A ekalkgkjh i'kq xk; dh Hkkafr ikuh ug° ihrsA os 
thHk ls ikuh dk ysgu djrs g®A buesa çFke lkn'̀;&çR;fHkKk vkSj nwljk oSln'̀;&çR;fHkKk gSA ^;g 
mlls NksVk gS]* ^;g mlls Åapk gS]* ^;g mlls uhpk gS*;g lkis{k çR;fHkKk gSA 
 laKk vkSj laKh ds lEcU/k dk Kku Hkh çR;fHkKk ls gksrk gSA tSlsfdlh us crk;k fd tks nw/k 
vkSj ikuh dks vyx djs og gal gksrk gSA ftlds rhu&rhu iÙks gksrs g® og iyk'k gksrk gSA Jksrk u 
gal dks tkurk gS vkSj u iyk'k dksA mlus oäk ls lquk vkSj mlds eu esa ,d laLdkj fu£er gks 
x;kA ,d fnu mlus ns[kk fd i{kh dh pksap nw/k dh I;kyh esa iM+h vkSj nw/k QV x;kA çR;{k vkSj 
Le`fr nksuksa dk ;ksx gqvk vkSj mls laKk vkSj laKh ¼gal 'kCn vkSj gal 'kCn okP; i{kh½ ds lEcU/k 
dk Kku gks x;kA blh çdkj mlus taxy esa rhu&rhu iÙks okys isM+ dks ns[kkA çR;{k vkSj Lèfrnksuksa 
dk ;ksx gqvk vkSj mls laKk&laKh ¼iyk'k 'kCn vkSj iyk'k 'kCnokP; isM+½ ds lEcU/k dk Kku gks 
x;kA nks vkfn la[;k dk cks/k Hkh çR;fHkKku ls gksrk gSA Le`fr vkSj çR;{k ds fufeÙk ls gksus okys 
ftrus Hkh ladyukRed ekul&fodYi g®A ;s lc çR;fHkKku ds gh çdkj g®A 
 çR;fHkKku ds fo"k; esa nks ckrsa ,slh g® ftuesa nk'kZfudksa dk erHksn jgk gSigyh çkek.; dh 
vkSj nwljh Lo:i dhA ckS) ijEijk çR;fHkKk dks çek.k ug° ekurh] D;ksafd og {kf.kdoknh gS vr% 
çR;fHkKk dk fo"k; tks Le`fr vkSj çR;{k ds chp jgk ,dRo gS mls okLrfod ug° ekurhA ckS)ksa ds 
vfrfjä tSu] oSfnd nksuksa ijEijk ds lHkh nk'kZfud çR;fHkKk dks çek.k ekurs g®A os çR;fHkKk ds 
çkek.; ds vk/kkj ij gh ckS) lEer {k.kHkax dk fujkl vkSj fuR;Ro dk leFkZu djrs g®A tSu ijEijk 
U;k;] oS'ksf"kd vkfn oSfnd n'kZuksa dh rjg ,dkUr fuR;Ro ug° ekurh rFkkfi og fofHké iwok±ij 
voLFkkvksa esa /kzqoRo dks okLrfod :i ls ekurh gS vr% og Hkh çR;fHkKk ds çkek.; dks Lohdkj djrs 
g®A 
 çR;fHkKk ds Lo:i ds lEcU/k esa eq[;r;k rhu i{k g®ckS)] oSfnd vkSj tSuA 
 {kf.kdoknh ckS)ksa ds vuqlkj çR;fHkKk uked dksÃ ,d Kku ug° gS] D;ksafd tc ge ;g dgrs 
g® fd ^;g ogh euq"; gS* rc blesa ^ogh* ;g Kku Lej.k:i gksus ls vLi"V gS vkSj ^;g* Kku çR;{k 
:i ls Li"V gS vr% vLi"V vkSj Li"V:i nks fojks/kh /keks± dk vk/kkj ,d Kku ug° gks ldrk blfy;s 
;g çR;{k vkSj ijks{k bu nks Kkuksa dk leqPp; gS] ,d Lora= Kku ug° gSA  
 tSu rk£dd bl rdZ dks Lohdkj ug° djrsA os dgrs g® fd çR;{k vkSj ijks{k Kku çR;fHkKk 
ds dkj.k g®A mu nksuksa dkj.kksa ls ,d Lora= Kku mRié gksrk gSA mlh ds }kjk ge ^;g* vkSj ^og* 
ds chp esa jgs gq;s ,dRo dks tkurs g®A og nks voLFkkvksa ds chp jgk gqvk ,dRo çR;{k ug° gksrk] 
blfy;s ,dRo&cks/k dks ijks{k dksfV esa çR;fHkKku ds :i esa LFkku fn;k x;k gSA ckS) erkuqlkj ,d gh 
Kku fu£odYi vkSj lfodYinks fojks/kh /keks± dk vk/kkj gks ldrk gS rc çR;fHkKku nks fojks/kh /keks± 
dk vk/kkj D;ksa ug° gks ldrkA 
 uS;kf;d çR;fHkKk dks çR;{kKku ekurs g®A muds vuqlkj lk/kkj.k çR;{k dsoy orZekuxzkgh gksrk 
gS vkSj çR;fHkKk esa orZeku laosnu vrhr dh Lèfr ls çHkkfor gksrk gSA vrhrkoLFkkofPNé orZeku dks 
eq[;rk nsus ds dkj.k bls os orZeku dh dksfV esa lfEefyr djrs g®A  
 tSu rdZ ds vuqlkj çR;fHkKku çR;{k ug° gks ldrkA D;ksafd çR;fHkKku esa gesa çR;{k O;fä dk 
Kku djuk ug° gksrk] vfirq çR;{k ;k ijks{kbu nksuksa dkyksa esa fo|eku O;fä ds ,dRo dks tkuuk 
gksrk gSA tSlsfdlh O;fä us vkxjk esa rktegy dks ns[kk vkSj ikap o"kZ ckn iqu% mlus rktegy 
ns[kk rks og dgrk gS ;g ogh rktegy gSA mlds bl dFku esa ikap o"kZ iwoZ ns[kk gqvk rktegy 
Le`fr esa gS vkSj orZeku esa rktegy dks ns[k jgk gS rc ;g dg jgk gS fd ;g ogh rktegy gSA 
çR;{k dk dk;Z orZeku va'k dks tku ysus ds ckn lEié gks tkrk gS] blfy;s çR;{k ds }kjk nks 
voLFkkvksa ds chp jgs ,dRo dks ug° tkuk tk ldrkA ,dRo dk Kku çR;fHkKku ls gh gksrk gSA  
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 U;k; n'kZu esa mieku dks Hkh ,d Lora= çek.k ekuk x;k gSA mieku ds fo"k; esa U;k;'kkL=h; 
/kkj.kk ,d ug° gSA ckS) mieku dks çR;{k ls fHké ug° ekursA oS'ksf"kd mls vuqeku ds vUrxZr 
Lohdkj djrs g®A tSu ijEijk esa og çR;fHkKk dk ,d çdkj gSA os bldk leFkZu bl vk/kkj ij djrs 
g®^xo; xk; ds leku gksrk gS*bl vkdkj esa xk; vkSj xo; dk Kku eq[; ug° gS] fdUrq muesa 
jgk gqvk lkn`';&cks/k eq[; gSA blfy;s ;g Kku çR;fHkKk ls fHké ug° gSA 
 tSun'kZu ds vuqlkj mieku dks Lora= çek.k ekuus esa dksÃ vkifÙk ug° gSA fdUrq bldk 
çR;fHkKk esa lekos'k gks ldrk gS vkSj çek.kksa dh la[;k vuar u gks] bl nf̀"V ls çek.k&O;oLFkk ;qx 
esa bldk çR;fHkKk esa lekos'k fd;k x;kA  
14-5 rdZ& vc Øe'k% ijks{k ds rhljs Hksn Åg ¼rdZ½ dk y{k.k djrs g® 

miyEHkkuqiyEHkfufeÙka O;kfIrKkue~ Åg%«5« 
miyEHk ¼vUo;½ vkSj vuqiyEHk ¼O;frjsd½ ds fufeÙk ls gksus okyk O;kfIrKku Åg ¼rdZ½ gSA 

O;kfIrO;kZidL; O;kI;s lfr Hkko ,o O;kI;L; ok r=So Hkko%«6« 
O;kid dk O;kI; ds gksus ij gksuk gh vFkok O;kI; dk O;kid ds gksus ij gh gksuk O;kfIr gSA 
 rdZ Hkkjrh; n'kZu dk lqifjfpr 'kCn gSA fpUru ds {ks= esa bldk egÙo cgqr igys ls jgk 
gSA U;k;'kkL= esa bldk fo'ks"k vFkZ gSA vuqeku ds fy;s O;kfIr dh vfuok;Zrk gS vkSj O;kfIr ds fy;s 
rdZ dh vfuok;Zrk gS] D;ksafd blds fcuk O;kfIr dh lR;rk dk fu.kZ; ug° fd;k tk ldrkA çk;% 
lHkh rdZ'kkL=h; ijEijk;sa rdZ ds bl egÙo dks Lohdkj djrh gSA muesa ;fn dksÃ erHksn gS rks og 
blds çkek.; ds fo"k; esa gSA uS;kf;d vkfn bls çek.k ;k vçek.k dh dksfV esa ug° fxurs] çek.k dk 
vuqxzkgd ekurs g®A tSu ijEijk esa ;g çek.k:i ls LohÑr gSA bldk Lora= dk;Z gS] blfy;s ;g 
ijks{k çek.k dk rhljk çdkj gSA tgka&tgka /kwe gksrk gS ogka&ogka vfXu gksrh gS;g O;kfIr gSA bl 
O;kfIr dk Kku rdZ çek.k ds }kjk gksrk gS vr% ;g çek.k gSA 
 uS;kf;dksa ds vuqlkj O;kfIr dk Kku çR;{k ls gh gks tkrk gS D;ksafd çFke çR;{k ds le; esa 
tks Hkh /kwe dh çrhfr gksrh gS og vfXu ds lEcU/kh :i ls gh gksrh gS vr% /kwe vkSj vfXu ds 
fu;e dh çrhfr Hkh rHkh gks tkrh gSA çFke çR;{k ds le; /kwe dks ns[kus ij ;g la'k; ug° gksrk 
fd ;g /kwe vfXu ls mRié gqvk gS ;k fdlh vU; dkj.k ls mRié gqvk gSA vr% çR;{k ls gh O;kfIr 
dh çrhfr gks tkrh gS vkSj mlds i'pkr~ tks vfXu vkSj /kwe dk ckj&ckj miyEHk vkSj vuqiyEHk gksrk 
gS og mlh Kku dks n`<+ djrk gSA blfy, O;kfIr dk xzg.k çR;{k ls gh gks tkrk gSA blds fy;s rdZ 
dks vyx ls çek.k ekuus dh vko';drk ug°A  
 tSu rk£ddksa ds vuqlkj uS;kf;dksa dk ;g eUrO; ^çR;{k ls gh O;kfIr dk xzg.k gks tkrk gSA* 
mfpr ug° gSA O;kfIr dk xzg.k rdZ ds }kjk gh laHko gS] çR;{k ds }kjk ug°A fQj Hkh ;fn ekuysa 
fd çR;{k ds }kjk O;kfIr dk xzg.k gksrk gS rks uS;kf;d ;g crk;sa fd os bfUæ; çR;{k ls O;kfIr dk 
xzg.k Lohdkj djrs g® ;k ekul çR;{k ls O;kfIr dk xzg.k Lohdkj djrs g®A bfUæ; çR;{k ls rks 
O;kfIr dk xzg.k ug° gks ldrk] D;ksafd bfUæ;ka çfrfu;r ns'k vkSj çfrfu;r dky esa fLFkr oLrqvksa ds 
lkFk gh lEcU/k LFkkfir djrh gS] mUg° dk Kku djrh gS tcfd O;kfIr rks leLr ns'k vkSj leLr 
dkyorË vFkZ dks ysdj gksrh gS blfy, bfUæ; çR;{k ls O;kfIr dk Kku laHko ug° gSA 
 ekul çR;{k Hkh O;kfIr dks ug° tku ldrk] D;ksafd cká bfUæ; dh lgk;rk ds fcuk cká 
inkFkks± esa eu dh ço`fÙk ug° gksrh vkSj O;kfIr cká inkFkks± dk /keZ gksus ls cká inkFkZ gSA blds 
vfrfjä U;k;n'kZu esa eu dks v.kq:i ekuk gS vr% v.kq:i eu dk ,d lkFk leLr inkFkks± ds lkFk 
lEcU/k gh ug° gks ldrk rc og O;kfIr dk xzkgd dSls gks ldrk gSA  
 dqN nk'kZfudksa dk eUrO; gS fd O;kfIr dk xzg.k vuqeku ls gks tkrk gS vr% rdZ dks vyx 
ls çek.k ekuus dh vko';drk ug° gSA fdUrq tSu uS;kf;dksa ds vuqlkj vuqeku ls Hkh O;kfIr dk xzg.k 
ug° gks ldrk D;ksafd vuqeku Lo;a O;kfIr ij vk/kkfjr gSA vrhr esa xzg.k fd;s x;s O;kfIr lEcU/k 
dh Le`fr ds vk/kkj ij gh vuqeku dk mRFkku gksrk gSA ;fn O;kfIr dk fu'p; vuqeku ls fd;k tk;s 
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rks ¼O;kfIr ds fu'p; ds fy;s vuqeku dh½ O;kfIr ds fu'p; ds fy;s fQj vuqeku dh vko';drk 
gksxh] D;ksafd vuqeku O;kfIr dk Lej.k gksus ij gksrk gSA igys vuqeku dh O;kfIr Bhd gS ;k ug° 
bldk fu'p; djus ds fy;s nwljk vuqeku ekusa rks nwljs vuqeku dh O;kfIr Bhd gS ;k ug°] bldk 
fu'p; djus ds fy;s rhljs vuqeku dh vko';drk gksxh vkSj rhljs vuqeku dh O;kfIr ds fy;s pkSFks 
vuqeku dh vko';drk gksxhA bl çdkj vuoLFkk uked nks"k dk vfu"V çlax mifLFkr gksxkA nwljh 
ckr] ;fn O;kfIr vius fu'p; ds fy;s vuqeku dk lgkjk ys vkSj vuqeku vius fu'p; ds fy;s O;kfIr 
dk vkJ; ys rks blls vU;ksU;kJ; nks"k dk Hkh çlax mifLFkr gksrk gSA vr% O;kfIr dk xzg.k djus ds 
fy;s rdZ dks çek.k ekuuk vko';d gSA  
 rdZ dk dk;Z O;kfIr dk fu.kZ; djuk gSA tks /kwe gS og vfXutU; gS] vfXu&fHké&inkFkZ ls 
tU; ug° gSA vfXu ds ln~Hkko esa /kwe dk gksuk miyEHk gS vkSj vfXu ds vHkko esa /kwe dk u gksuk 
vuqiyEHk gSA bl miyEHk vkSj vuqiyEHk ls rdZ mRié gksrk gS vkSj og /kwe vkSj vfXu ds lEcU/k 
dk fu.kZ; djrk gS mlds }kjk loZdky] loZns'k vkSj loZO;fä esa çkIr gksus okys vfoukHkko lEcU/k dks 
O;kfIr ds :i esa LohÑfr feyrh gSA tks lEcU/k lkoZdkfyd] lkoZnsf'kd vkSj lkoZoS;fäd ug° gksrk] 
mls O;kfIr ds :i esa rdZ dk leFkZu ug° feyrk vkSj ftls rdZ dk leFkZu ug° feyrk] og O;kfIr 
vuqeku ds fy;s mi;ksxh ug° gksrhA rdZ ds }kjk vfoukHkko&lEcU/k dk fu'p; gks tkus ij gh lk/ku 
ds }kjk lk/; dk Kku vFkkZr~ vuqeku fd;k tk ldrk gSA vr% tSu ijEijk esa Lèfr] çR;fHkKku dh 
Hkkafr rdZ ds çkek.; dk Hkh leFkZu fd;k x;k vkSj mls ijks{k çek.k dk rhljk Hksn ekuk x;k gSA 
 ijks{k çek.k dk pkSFkk Hksn vuqeku gS] ftldh ppkZ ge foLrkj ls vxys ikB esa i<+saxsA ijks{k 
çek.k dk ikapoka Hksn gSvkxeA 
14-6 vkxe çek.k 
 ijks{k çek.k dk vafre Hksn vkxe çek.k gSA tSu vkxfed ijEijk esa bldk çkphu uke Jqr gSA 
tSls tSu vkxfed ijEijk dk efrKku tSu rk£dd ijEijk esa laO;ogkfjd çR;{k ds uke ls vfHkfgr 
gqvk oSls gh Jqr Hkh vkxe ds uke ls vfHkfgr gqvkA tSu vkxe ;k Jqr çek.k ,d rjg ls 
n'kZukUrjksa ds 'kCn çek.k dk gh LFkkukié gSA vkxe JqrKku ;k 'kCnKku gSA mipkj ls vkIr opu ;k 
æO;Jqr dks Hkh vkxe dgk tkrk gS fdUrq okLro esa vkxe og Kku gS tks Jksrk ;k ikBd dks vkIr 
dh ekSf[kd ;k fyf[kr ok.kh ls gksrk gSA 
 tSun'kZu lEer JqrKku dk {ks= dkQh O;kid gSA ;g lHkh vloZK çkf.k;ksa esa gksus okyk 
okP;okpdlEcU/kkRed Kku gS] tks 'kCn] ladsr vkfn ek/;eksa ls gksrk gSA vU; n'kZuksa esa ifjxf.kr 
vkxeçek.k ;k 'kCnçek.k bldk ,d vo;o dgk tk ldrk gSA 
 pkokZd n'kZu ds vuqlkj dksÃ vkIr ug°] voapd ug° vr% fdlh ds opu çek.k ug°A oS'ksf"kd 
n'kZu vkSj ckS) n'kZu ds vuqlkj 'kCn çek.k vuqeku dk gh :i gSA tSun'kZu dks ;s nksuksa gh er ekU; 
ug°A iwoZ vH;kl dh fLFkfr esa 'kCnKku O;kfIr fujis{k gksrk gSA mls Ågkiksg dh vko';drk ug° 
gksrhA ;gh ckr 'kCnKku ds fy, gSA 'kCn lqurs gh Jksrk mldk vFkZ le> tkrk gSA mls ^?kV* 'kCn 
lquus ds ckn ^?kV* 'kCn vkSj ^?kV* inkFkZ esa O;kfIr lEcU/k ug° tksM+uk iM+rk vr% 'kCn Lora= çek.k 
gS] vuqeku ds vk/khu ug°A 'kCn lquus ij ;fn vFkZcks/k u gks] mlds fy, O;kfIr dk lgkjk ysuk iM+s 
rks 'kCnçek.k dguk gh mfpr ug° og rks oLrqr% vuqeku çek.k gh gSA bl çdkj O;kfIr fujis{k gksus 
ls vkxe çek.k dks vuqeku ds vUrxZr ug° fxuk tk ldrkA 
 tSuǹf"V ds vuqlkj vkxe Lor% çek.k] ikS#"ks; rFkk vkIrç.khr gksrk gSA vkIr nks çdkj ds gksrs 
g®1- ykSfdd 2- yksdksÙkjA 
 ykSfdd n`f"V ls tks ftl le; ftl fo"k; dk ;FkkFkZKku ,oa ;FkkFkZ oäk gksrk gS og vkIr 
gSA mlds opu ykSfdd vkxe gSA  
 yksdksÙkj fo"k;ksavkRek] deZ] iqutZUe dk ;FkkFkZ Kku j[kus okyk rFkk ;FkkFkZoknh egkiq#"k 
yksdksÙkj vkIr dgykrk gSA mlds }kjk çfrikfnr lR; yksdksÙkj vkxe ds fo"k; g®A oLrqr% tSu ǹf"V 
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ls iqLrd] xzUFk vkfn ml Kku ds lk/ku gksus ls mipkjr% vkxe g®] eq[; vkxe rks og vkIr Lo;a 
gSA vr% vkxe iq#"k gS] xzUFk ug°A 
 ftu xzUFkksa esa çR;{k] ;qfä rFkk rdZ ug° py ldrs mu ijks{k vkSj vgsrqxE; fo"k;ksa esa vkxe 
gh ,dek= Kku dk lk/ku gSA vr% vkxe çek.k dks u ekuus okys nk'kZfud çLFkkuksa ds le{k mu 
fo"k;ksa dks tkuus dk dksÃ vk/kkj ug°A 
14-7 lkjka'k&bl çdkj ijks{kçek.k ds Le`fr] çR;fHkKku] rdZ] vuqeku vkSj vkxe ;s ikap Hksn gksrs 
g®A bu lc esa ijks{k dk lkekU; y{k.k ^vfo'knRo* leku :i ls ik;k tkrk gSA vr% vokUrj lkexzh 
fHké&fHké gksrs gq, Hkh ;s lc ijks{k çek.k ds vUrxZr vkrs g®A 
 
14-8 ç'ukoyh 
fuca/kkRed ç'u 
1- ijks{k çek.k ij ,d lkjx£Hkr fucU/k fy[ksaA 
 

y?kwÙkjkRed ç'u 
1- ^okluksCnks/kgsrqdk rfnR;kdkjk Le`fr%* bl lw= dh O;k[;k djsaA 
2- fofHké nk'kZfudksa ds vuqlkj O;kfIr dk xzg.k fdlls gksrk gS\ 
 

oLrqfu"B ç'u 
1- ijks{k çek.k ds fdrus Hksn g®\ 
2- Lèfr dk gsrq D;k curk gS\ 
3- D;k tSusrj n'kZuksa ds vuqlkj Le`fr çek.k gS\ 
4- tSun'kZu ds vuqlkj O;kfIr dk xzg.k fdlls gksrk gS\ 
5- vgsrqxE; fo"k;ksa dk Kku fdlls gksrk gS\ 
6- çR;fHkKk ------ Kku gSA 
7- tSu nk'kZfud mieku çek.k dk lekos'k ------- esa djrs g®A 
8- vkxe ------- gksrk gSA 
9- ;g ogh fuxzZUFk gS bl okD; esa ------ dk ladyu gSA 
10-u Le`rsjçek.kRoa dkfjdk fdl xzUFk dh gS\ 
 

 
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bdkbZ&15 % çes;] çfefr] çekrk 
lajpuk 
15-0 izLrkouk 
15-1 mís'; 
15-2 izes; ¼inkFkZ½ dk Lo:i 
15-3 tSu izes; dk Lo:i 
15-4 ,dkUr nzO;er dk fujkdj.k 
15-5 ,dkUr i;kZ;er dk fujkdj.k 
15-6 izfefr&izek.k dk Qy 
15-7 izek.k vkSj izfefr ¼izek.k Qy½ dk HksnkHksn 
15-8 izekrk dk Lo:i 
15-9 lkjka'k 
15-10 vH;kl iz'ukoyh 
 
15-0 izLrkouk 
 U;k; i)fr dh f'k{kk nsus okyk 'kkL= ^U;k;'kkL=* dgykrk gSA blds eq[; pkj vax g® 

1- çekrk ¼vkRek½rÙo dh ehekalk djus okykA 
2- çek.k ¼;FkkFkZ Kku½ehekalk dk ekun.MA 
3- çes; ¼inkFkZ½ftldh ehekalk dh tk;sA 
4- çfefr ¼çek.k dk Qy½ehekalk dk QyA 

 bu pkj vaxksa esa ls ^çek.k* dh ppkZ vki fiNys ikBksa esa i<+ pqds g®A 

15-1 mís'; & çLrqr  ikB esa ^çek.kehekalk* ds lw=ksa ds vk/kkj ij ^çes;* vFkkZr~ çek.k dk fo"k;] 
^çfefr* vFkkZr~ çek.k dk Qy ,oa ^çekrk* vFkkZr~ vkRek ds Lo:i ij foe'kZ djsaxsA 
15-2 çes; ¼inkFkZ½ dk Lo:i 

çek.kL; fo"k;ks æO;i;kZ;kReda oLrq «30« 
çek.k dk fo"k; æO; i;kZ;kRed oLrq gSA 

vFkZfØ;klkeF;kZr~ «31« 
æO; i;kZ; :i oLrq gh vFkZfØ;k ds lkeF;Z ls çek.k dk fo"k; gSA 

rYy{k.kRokn~oLrqu% «32« 
vFkZfØ;k gh oLrq dk y{k.k gSA 

iwoksZÙkjkdkjifjgkjLohdkjfLFkfry{k.kifj.kkesukL;kFkZfØ;ksiifÙk% «33« 
iwoZ i;kZ; dk ifjR;kx] mÙkj i;kZ; dk mRikn vkSj fLFkfr vFkkZr~ /kzkSO; Lo:i ifj.kke ls 

æO;&i;kZ;kRed inkFkZ esa gh vFkZfØ;k laxr gksrh gSA 
 ^çes;flf) çek.kkf)%* çes; dh flf) çek.k ds v/khu gksrh gSA tc rd çek.k dk fu.kZ; ug° 
gksrk rc rd çes; dh LFkkiuk ug° dh tk ldrhA blfy, n'kZu ds vkjEHk esa çek.k&fo|k 
¼rdZ&fo|k] vkUohf{kdh fo|k ;k U;k;&fo|k½ dh ppkZ dh tkrh gSA pwafd çek.k ds }kjk çes; dk Kku 
gksrk gS blfy, çek.k ds i'pkr~ çes; dh ppkZ dh tkrh gSA çes; ds fo"k; esa nks er g®A dqN n'kZu 
çes; dh okLrfodrk dks Lohdkj djrs g® vkSj dqN udkjrs g®A tks çes; dks okLrfod ekurs g® os 
oLrqoknh ;k ;FkkFkZoknh n'kZu dgykrs g® vkSj tks çes; dks okLrfod ug° ekurs os çR;;oknh n'kZu 
dgykrs g®A Hkkjrh; n'kZu esa ckS) ,oa osnkUr çR;;oknh n'kZu ,oa 'ks"k oLrqoknh n'kZu g®A çes; ds 
Lo:i esa ukukRo nf̀"Vxkspj gksrk gS bldk dkj.k gS çek.k&Lo:i esa ukukRo dk gksukA ;fn lHkh n'kZuksa 
ds çek.kLo:i esa ,sdeR; gksrk] rks çes; ds fo"k; esa Hkh ,d:irk gksrh] fdUrq ,slk ug° gSA ;g 
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ukukRo eq[; :i ls pkj çdkj dk g®1- çes; fuR; gSA 2- çes; vfuR; gSA 3- dqN çes; fuR; 
o dqN vfuR; gSA 4- çes; fuR;kfuR; gSA 

 tgk¡ osnkUr] lka[; vkfn n'kZu çes; dks dwVLFk fuR; ekurs g® ogka ckS) n'kZu esa inkFkZ dks 
mRikn vkSj O;;'khy] vfuR;] fujUo; fouk'kh ekuk gSA U;k; n'kZu dqN inkFkks± tSls vkRek] vkdk'k 
vkfn dks fuR; ekurk gS rFkk nhif'k[kk vkfn dqN dks vfuR; ekurk gSA 
15-3 tSu çes; dk Lo:i 
 tSu n'kZu fuR;kfuR;oknh gSA mlds vuqlkj vkdk'k ls ysdj nhif'k[kk rd ds lHkh inkFkZ 
fuR;kfuR; g®A vkdk'k esa LoHkkoxr ifj.keu gksrk gS blfy, og vfuR; Hkh gS vkSj nhif'k[kk ds 
ijek.kq /kzqo g®] vr% og fuR; Hkh gSA L;k}kn dh e;kZnk ds vuqlkj dksÃ Hkh æO; dsoy fuR; ;k 
dsoy vfuR; ug° gks ldrk tSlk fd vkpk;Z gsepUæ us vU;;ksxO;oPNsfndk esa fy[kk gS 

ßvknhiekO;kseleLoHkkoa] L;k}kneqækufrHksfnoLrq A 
rféR;esoSdefuR;eU;fnfr RonkKkf}"krka çykik% «Þ 

 vFkkZr~ nhid ls ysdj vkdk'k rd lHkh inkFkZ fuR;kfuR;kRed g®A dksÃ Hkh inkFkZ L;k}kn dh 
bl e;kZnk dk vfrØe.k ug° djrkA rkRi;Z ;g gS fd tSu n'kZu ds vuqlkj tks lr~ ¼oLrq½ gS og 
iw.kZ :i ls dwVLFk fuR;] fujUo; fouk'kh ;k mldk veqd Hkkx fuR; vkSj veqd Hkkx vfuR; ug° gks 
ldrkA psru vkSj tM+] ewÙkZ vkSj vewÙkZ] lw{e vkSj LFkwy lHkh lr~ inkFkZ mRikn O;; vkSj /kzkSO; :i 
g®] æO; i;kZ; :i g®A dsoy æO;kRed ;k dsoy i;kZ;kRed oLrq dk vkdk'kdqlqe dh Hkkafr vfLrRo 
gh ug° gksrkA vr% dgk x;k 

ßæO;a i;kZ; fo;qra i;kZ;k æO;o£trk A 
Do dnk dsu :ik n`"Vk ekusu dsu ok «Þ 

 vFkkZr~ æO; ls jfgr i;kZ;] i;kZ; ls jfgr æO; dks dgka] dc] fdlds }kjk] fdl çek.k ls 
tkuk x;k vFkkZr~ ug° tkuk x;kA vr% vkpk;Z gsepUæ çek.k dk fo"k; æO;i;kZ;kRed oLrq dks crkrs 
gq, fy[krs g®^çek.kL;fo"k;ks æO;i;kZ;kReda oLrqA* æO;i;kZ;kRed oLrq gh çek.k dk fo"k; gSA ^æofr 
rku~ rku~ i;kZ;ku~ xPNfr bfr æO;e~* tks fHké&fHké i;kZ;ksa ds çfr æfor gksrk gS mls æO; dgrs g®A 
nwljs 'kCnksa esa iwoZ i;kZ;ksa ds uk'k ,oa mÙkj i;kZ;ksa ds mRikn gksus ij Hkh ftlds dkj.k oLrq esa 
,dkdkjrk dh çrhfr gksrh gS mls æO; vFkok /kzkSO; dgrs g®A ftldk fujUrj mRikn ,oa fouk'k gksrk 
jgrk gS mls i;kZ; dgrs g®A i;kZ; dk gh vij uke foorZ gSA bl çdkj tks oLrq mRikn O;; 
/kzkSO;kRed ;k æO;i;kZ;kRed gks ogh lr~ dgykrk gS vkSj ogh çek.k dk fo"k; curk gSA 
 tSukpk;ks± ds le{k tc ;g ç'u vk;k fd ,d gh oLrq esa mRifÙk] fouk'k vkSj /kzqork tSls 
ijLij fojks/kh xq.k/keZ dSls Bgj ldrs g®\ rks lek/kku esa L;k}knh vkpk;ks± us dgk 

ß?kVekSyh lqo.kkZFkË uk'kksRiknfLFkfr"o;e A 
'kksd çeksnek/;LFka tuks ;kfr lgsrqde~ «Þ 

 ,d Lo.kZdkj Lo.kZdy'k rksM+dj Lo.kZeqdqV cuk jgk gSA mlds ikl rhu xzkgd vk;sA ,d dks 
Lo.kZ dy'k pkfg;s Fkk] nwljs dks Lo.kZeqdqV vkSj rhljs dks dsoy Lo.kZ pkfg;s FkkA Lo.kZdkj dh çòfÙk 
dks ns[kdj igys dks nq%[k gqvk] nwljs dks g"kZ gqvk vkSj rhljk ek/;LFk Hkkouk esa jgkA rkRi;Z ;g 
gqvk fd ,d gh Lo.kZ esa] ,d gh le; esa ,d fouk'k ns[k jgk gS] ,d mRikn ns[k jgk gS vkSj ,d 
/kqzork ns[k jgk gSA blh çdkj çR;sd oLrq vius LoHkko ls f=xq.kkRed gSA  
 ;fn dksÃ 'kadk djs fd æO; i;kZ;kRed oLrq gh çek.k dk fo"k; D;ksa cu ldrh gS\ æO; ;k 
i;kZ; D;ksa ug°\ bldk lek/kku gS^vFkZfØ;klkeF;kZr~A* ^rYy{k.kRokn~ oLrqu%A* vFkkZr~ æO;i;kZ;kRed 
oLrq esa gh vFkZfØ;k djus dk lkeF;Z gS vkSj vFkZfØ;kdkfjRo gh oLrq dk y{k.k gSA ,dkUr fuR; ;k 
,dkUr {kf.kd inkFkZ esa vFkZfØ;k ug° gks ldrh] tSlkfd dgk gS 

ßvFkZfØ;k u ;qT;srs fuR;{kf.kd i{k;ks%A 

ØekØekH;ka Hkkokuka lk y{k.kr;k er«Þ 
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 vFkkZr~ ,dkUr fuR; ,oa {kf.kd inkFkZ esa Øe vkSj vØe nksuksa çdkj ls gh vFkZfØ;k ?kfVr u 
gksus ds dkj.k os oLrq gh fl) ug° gksrhA 
15-4 ,dkUr æO;er dk fujkdj.k 
 vFkZfØ;k nks çdkj ls gksrh gS Øe ls vFkkZr~ ,d ds ckn ,d fØ;k dk gksukA vdeZ ls vFkkZr~ 
,dlkFk lkjh fØ;k dk gks tkukA fuR; inkFkZ u Øe ls vFkZfØ;k dj ldrk gS vkSj u vØe ¼;qxir~½ 
ls dj ldrk gSA fQj Hkh ;fn eku ysa fd og Øe ls vFkZfØ;k djrk gS rks ,slk ekuuk Bhd ug°] 
D;ksafd fuR; inkFkZ leFkZ gksrk gSA og dky{ksi ug° djrkA dkykUrj esa gksus okyh fØ;kvksa dks çFke 
{k.k esa gh dj ldrk gSA ;fn og dky{ksi djrk gS rks og vleFkZrk dks çkIr gksrk gS vkSj ;fn og 
vFkZfØ;k djus esa fdlh nwljs lgdkjh dkj.kksa dh vis{kk j[krk gS rks Hkh og vleFkZrk dks çkIr gksrk 
gSA tSlk fd dgk gS^lkis{keleFkZe~* vFkkZr~ tks fdlh dh vis{kk j[krk gS og vleFkZ gksrk gSA vr% 
fuR; inkFkZ esa Øe ls vFkZfØ;k ekuuk mfpr ug°A  
 ;fn dgsa fuR; inkFkZ vØe ls vFkZfØ;k djrk gS rks ,slk dguk Hkh mfpr ug°] D;ksafd rhuksa 
dkyksa esa gksus okyh leLr fØ;kvksa dks dksÃ inkFkZ ,d lkFk dj ysrk gks] ;g ckr çrhfr ds ;ksX; 
ug°A fQj Hkh ;fn eku ysa fd og lHkh fØ;k;sa ,dlkFk ,d le; esa dj ysrk gS rks ç'u gksrk gS 
fd og vxys {k.k D;k djsxk\ ;fn dqN ug° djsxk rks vFkZfØ;k ds vHkko esa og voLrq gh gks 
tk;sxk] D;ksafd oLrq dk y{k.k gS gj {k.k vFkZfØ;k djrs jgukA ;fn vxys {k.k og vFkZfØ;k djrk 
gS rks Øe i{k okys nks"k ;gka vk tkrs g® vr% fuR; inkFkZ Øe ,oa vØe nksuksa çdkj ls vFkZfØ;k u 
dj ldus ds dkj.k voLrq gh fl) gks tkrk gSA 
15-5 ,dkUr i;kZ;er dk fujkdj.k 
 fuR; inkFkZ dh Hkkafr vfuR; inkFkZ Hkh Øe vkSj vØe ls vFkZfØ;k ug° dj ldrkA D;skafd 
{k.k&{k.k esa u"V gksus okys vfuR; inkFkZ esa ns'kÑr ;k dkyÑr Øe gh ug° cu ldrs vkSj ns'kÑr 
,oa dkyÑr Øe ds vHkko esa Øe ls vFkZfØ;k Hkh laHko ug° gks ldrhA blh çdkj {kf.kd inkFkks± esa 
;qxir~ vFkZfØ;k Hkh laHko ug° yxrh] D;ksafd ,d gh le; rd fLFkj jgus okyk :i ;fn ,d gh 
lkFk jl] xU/kkfn vusd inkFkks± dks mRié djsxk rks ,d LoHkko tU; gksus ls :i] jlkfn lHkh ,d gks 
tk;saxs ;k vusd LoHkkotU; gksus ls inkFkZ dks vusd ekuuk iM+sxk] tks fd çrhfr fo#) gSA vr% 
{kf.kd inkFkZ Hkh Øe vkSj vØe ls vFkZfØ;k ug° dj ldrsA æO;i;kZ;kRed oLrq gh vFkZfØ;kdkjh gksus 
ls ogh çek.k dk fo"k; cu ldrk gSA 
 çek.k dk fo"k; æO;i;kZ;kRed oLrq gh gksrh gSA tSuksa dh mä ekU;rk dk fujkdj.k djrs gq;s 
ij erkoyfEc;ksa dk dguk gS fd æO; ,oa i;kZ; esa dFkafpr~ HksnkHksn Lohdkj djus ij fojks/k] 
oS;f/kdj.;] vuoLFkk] ladj] O;frdj] la'k;] vçfrifÙk] fo"k;O;oLFkk gkfu vkfn vkB nks"k mifLFkr gksrs 
g®A vkpk;Z gsepUæ us bu vkBksa nks"kksa dk ifjgkj dj ;g fl) fd;k fd æO;i;kZ;kRed oLrq esa bl 
çdkj ds nks"kksa dks vodk'k ug° jgrkA tSuksa ds vuqlkj inkFkks± esa vFkZfØ;kdkfjRo dh çfØ;k esa dksÃ 
ck/kk ug° gS tSlk fd vkpk;Z gsepUæ fy[krs g®ßiwoksZÙkjkdkjifjgkjLohdkjfLFkfry{k.k 
ifj.kkesukL;kFkZfØ;ksiifÙk%AÞ vFkkZr~ iwoZ vkdkj dk ifjR;kx] mÙkj vkdkj dk xzg.k vkSj bu nksuksa voLFkkvksa 
esa /kzqo jgus ds dkj.k inkFkks± esa vFkZfØ;k ekuus esa dksÃ fojks/k ug° vkrkA ,d gh inkFkZ esa ijLij fHké 
nks /keks± dks ekuus ls Hkh nks"k ug° vkrk D;ksafd L;k}kn esa oLrq fdlh vis{kk ls fuR; vkSj fdlh vis{kk 
ls vfuR; Lohdkj dh xÃ gSA tSu n'kZu oLrq dks u dsoy æO;:i ekurk vkSj u dsoy i;kZ;:i ekurk 
gS vfirq tkR;Urj æO;i;kZ;:i ekurk gSA tSlkfd dgk gS 

ßHkkxs ¯lgks ujks Hkkxs ;ks·FkksZ Hkkx};kRed%A 
reHkkxa foHkkxsu uj¯lg çp{krs«Þ 

 vFkkZr~ ftl çdkj u`̄ lgkorkj ,d Hkkx esa uj gS vkSj nwljs esa euq"; gS] og uj vkSj ¯lg nks 
fo#) vkÑfr;ksa dks /kkj.k djrk gS vkSj fQj Hkh u`̄ lg uke ls dgk tkrk gS] mlh rjg fuR;&vfuR; 
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nks fo#) /keks± ds jgus ij Hkh L;k}kn ds fl)kUr esa dksÃ fojks/k ug° vkrk gS vr% çes; dk Lo:i 
u dsoy æO;:i gS vkSj u dsoy i;kZ;:i gS vfirq æO;i;kZ;:i gSA 
15-6 çfefrçek.k dk Qy 

QyeFkZçdk'k% «34« 
çek.k dk Qy vFkZ dk çdk'k gSA 

deZLFkk fØ;k «35« 
deZ esa fLFkr fØ;k dgykrh gSA 

dr`ZLFkk çek.ke~ «36« 
dÙkkZ esa fLFkr fØ;k çek.k gSA 

rL;ka lR;keFkZçdk'kfl)s% «37« 
dr`ZLFk fØ;k ds gksus ij vFkZçdk'k dh flf) gksrh gSA 

vKkufuo`fÙkokZ «38« 
vFkok ¼çek.k dk Qy½ vKku dh fuo`fÙk gSA 

voxzgknhuka ok Øeksitu /kekZ.kka iwo± iwo± çek.keqÙkjeqÙkja Qye~ «39« 
Øe ls mRié gksus okys voxzg vkfn esa ls iwoZ&iwoZ ds çek.k vkSj mÙkj&mÙkj ds Qy g®A 

gkukfncq);ks ok «40« 
vFkok ¼çek.k dk Qy½ gku vkfn cqf) gSA 

çek.kkn~fHkékfHkée~ «41« 
çke.k dk Qy çek.k ls fHké vkSj vfHké gSA 

 n'kZu txr~ esa çek.k vkSj çes; dh Hkkafr çfefr ¼çek.k&Qy½ dh ppkZ Hkh viuk ,d egÙoiw.kZ 
LFkku j[krh gSA tSu n'kZu vkReoknh gksus ds dkj.k vkRek dks çekrk ekurk gSA Kku vkRek dk xq.k gS 
vkSj og çek dk lk/kdre midj.k gS] blfy, Kku dks çek.k ekurk gSA vKku dh fuo`fÙk Kku ls 
gksrh gS blfy, Kku dks gh çek.k dk Qy ¼çfefr½ ekurk gSA vr% tSu n'kZu ds vuqlkj Kku gh 
çek.k ,oa Kku gh çek.k dk Qy gSA 
 ;gka çfroknh uS;kf;d }kjk mifLFkr ;g rdZ gS fd Kku dks çek.k vkSj Qy nksuksa ug° ekuk 
tk ldrk D;ksafd ;fn Kku gh çek.k vkSj ogh Qy gks rks] ;k rks Kku gks x;k QyA nksuksa ,d lkFk 
dSls gks ldrs g®\ bl leL;k ds lek/kku esa mudk ijke'kZ gS fd Kkrk vkSj fo"k; ds e/; lEcU/k 
LFkkfir djus okyk bfUæ; O;kikj] lféd"kZ vkfn lk/kdre dj.k çek.k gS vkSj mlls gksus okyk 
fo"k;&Kku ;k çek çek.k dk Qy gSA 
 çek dk tks lk/kdre dj.k gS og çek.k gSbl fo"k; esa tSu vkSj uS;kf;d rdZ ijEijk esa 
erHksn ug° gS fdUrq erHksn bl fo"k; esa gS fd uS;kf;d bfUæ;&O;kikj] lféd"kZ vkfn vpsru rÙoksa dks 
çek dk lk/kdre dj.k ekurk gS tcfd tSu n'kZu vpsru lkexzh dks çek dk lk/kdre dj.k ug° 
ekurk] Kku dks gh mldk lk/kdre dj.k ekurk gSA uS;kf;d ekU;rk dk Qfyr ;g gS fd ftl 
dkj.k ls Kku mRié gksrk gS] og çek.k gS vkSj Kku mldk ¼çek.k dk½ Qy gSA tSu ekU;rk dk 
Qfyr blls fHké gSA mlds vuqlkj iwoZ {k.k dk Kku ¼lk/ku Kku½ çek.k gS vkSj mÙkj{k.k dk Kku 
¼lk/;Kku½ mldk Qy gSA çek.k :i esa ifj.kr vkRek gh Qy :i esa ifj.kr gksrh gS] blfy, 
uS;kf;dksa dh rjg çek.k dks vKkukRed vkSj Qy dks KkukRed ug° ekuk tk ldrk vr% tSun'kZu esa 
Kku dks gh çek.k vkSj Kku dks gh mldk Qy ekuk x;k gSA vkpk;Z gsepUæ us mi;qZä lw=ksa esa çek.k 
ds nks Qyksa dh ppkZ dh gS1- çek.k dk lk{kkr~ Qy vkSj 2- çek.k dk ijEij QyA 
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 ^QyeFkZçdk'k%* ^vKkufuòfÙkokZ* bR;kfn lw= çek.k ds lk{kkr~ Qy dks çdV djus okys g®A 
çek.k dk lk{kkr~ Qy vKku fuo`fÙk gSA tSls çdk'k va/kdkj dks gVkdj inkFkks± dks çdkf'kr djrk gS 
oSls gh Kku vKku dks nwjdj inkFkks± dk cks/k djkrk gS blfy, çek.k dk eq[; Qy Kku gSA 
 çek.k dk ijEij Qy gku] miknku] mis{kk cqf) gS D;ksafd oLrq dk Kku gksus ds i'pkr~ ;fn 
oLrq vfgrdkjh çrhr gksrh gS rks Kkrk mls NksM+ nsrk gS vkSj ;fn fgrdkjh çrhr gksrh gS rks mls 
xzg.k dj ysrk gS rFkk ;fn ml tkuh gqÃ oLrq ls dksÃ ç;kstu ug° gksrk rks mldh mis{kk dj nsrk gSA 
efr Jqr vkfn Kkuksa esa gku] miknku vkSj mis{kk rhuksa cqf);ka Qy gksrh g® ijUrq dsoy Kku dk Qy 
ek= mis{kk cqf) gS D;ksafd dsoyKkuh ohrjkxh gksrs g® vr% muds jkx&}s"kewyd gku miknku cqf) ug° 
gksrhA tSlkfd U;k;korkj esa fy[kk gS 

^çek.kL; Qya lk{kknKkufofuorZue~ A 
dsoyL; lq[kksis{ks 'ks"kL;knkugku /kh%«* 

 bl çdkj çek.k dk Qy nks çdkj dk gS,d lk{kkr~ Qy vFkkZr~ çek.k ls vfHké Qy vkSj 
nwljk ijEij Qy vFkkZr~ çek.k ls fHké QyA çek.k dk lk{kkr~ Qy vKkufuo`fÙk gS vkSj ijEij Qy 
gku] miknku] mis{kk cqf) gSA 

15-7 çek.k vkSj çfefr ¼çek.k Qy½ dk HksnkHksn 
 çek.k vkSj çek.k&Qy dh fHkékfHkérk dks ysdj Hkh nk'kZfudksa esa fookn ik;k tkrk gS ckS) 
erkuqlkj çek.k vkSj çek.kQy ,dkUr vfHké gSA mudk er gS fd Kku ¼çek.k½ vkSj KkuQy 
¼fo"k;kf/kxe½ nksuksa ,d gh Kku dh lUrku esa gS] blfy, mUgsa vfHké gh ekuuk pkfg;sA 
 uS;kf;dksa ds vuqlkj çek.k vkSj çek.kQy esa loZFkk Hksn gS D;ksafd çek.k dj.k gS vkSj tks 
dj.k gksrk gS og vius ls fHké inkFkks± esa fØ;k djrk gS] tSls dqBkj vius ls fHké ydM+h dks phj 
Mkyrk gSA ydM+h vkSj dqBkj nksuksa loZFkk fHké g®] mlh çdkj çek.k ,oa çek.kQy Hkh fHké g®A 
 tSun'kZu viuh vusdkUr çÑfr ds vuqlkj çek.k ,oa çek.kQy dk HksnkHksn crykrk gSA tSlk 
fd vkpk;Z gsepUæ us fy[kk gS^çek.kkn~fHkékfHkée~A* vFkkZr~ çek.k dk Qy çek.k ls fHké Hkh gS vkSj 
vfHké Hkh gSA ^lk/; lk/ku Hkkosu r;ksHksZn%* vFkkZr~ lk/; vkSj lk/ku Hkko dh vis{kk ls çek.k vkSj 
çek.k Qy fHké gksrs g®A çek.k lk/ku gksrk gS vkSj Qy lk/; gksrk gSA vr% nksuksa esa dFkafpr~ Hksn gSA 
,dkUr vHksn ekuus ij ;k rks lk/ku gksrk ;k lk/;A nksuksa dk LorU= vfLrRo laHko ug° gksrkA 
 çek.k vkSj çek.kQy esa dFkafpr~ vHksn Hkh gS ^,d çekr` rknkRE;su pkHksn%* vFkkZr~ ,d gh 
çekrk çek.k vkSj Qy nksuksa :i esa ifj.kfr djrk gSA tks vkRek Ks; inkFkZ dks ;FkkFkZ :i esa tkurh 
gS ogh vkRek ml inkFkZ dk xzg.k djrh gS] mldk R;kx djrh gS vkSj mldh mis{kk djrh gS vr% 
çek.k vkSj çek.kQy dk ,d çekrk ds lkFk rknkRE; gksus ls dFkafpr~ vHksn dh flf) gksrh gSA ;fn 
çek.k vkSj Qy dks loZFkk fHké vFkok loZFkk vfHké ekuk tk;sxk rks muesa çek.k vkSj Qy dk 
O;ogkj  gh ug° cu ldrkA vr% mlesa HksnkHksn ekuuk gh mfpr gSA 

voxzgknhuka ok Øeksitu /kekZ.kka iwo± iwo± çek.keqÙkjeqÙkja Qye~A 
 vFkkZr~ Øe ls mRié gksus okys voxzg] Ãgk] vok;] /kkj.kk] Le`fr] çR;fHkKku] rdZ vkSj vuqeku 

esa ls iwoZ&iwoZ dk Kku çek.k gS vkSj mÙkj&mÙkj dk Kku mldk Qy gSA tSlsvoxzgKku çek.k gS 
vkSj Ãgk Kku mldk Qy gS( D;ksafd ÃgkKku ds gksus esa voxzg Kku lk/kdre gS vkSj Ãgk Kku mldk 
lk/; gSA blh rjg vok;Kku dh mRifÙk esa lk/kdre gksus ls ÃgkKku çek.k gS vkSj vok;Kku mldk 
Qy gSA blh rjg /kkj.kk] Lèfr] çR;fHkKku] rdZ] vuqHkko vkfn esa iwoZ&iwoZ esa gksus okyk Kku çek.k 
vkSj mÙkj&mÙkj dk Kku mldk Qy gS] ,slk le> ysuk pkfg;sA bl çdkj çR;sd Kku çek.k Hkh gS 
vkSj Qy Hkh gSA ;|fi çek.k vkSj Qy ØeHkkoh gksrs g®] fQj Hkh muesa ijLij dFkafpr~ ,dRo gksrk 
gSA 
 bl çdkj çek.k dk lk{kkr~ Qy vKku fuo`fÙk o xkS.k Qy gku] miknku] mis{kk cqf) gS vkSj 
çek.k ,oa çek.k Qy esa u ,dkUr Hksn vkSj u ,dkUr vHksn vfirq dFkafpr~ HksnkHksn gSA 
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15-8 çekrk dk Lo:i 
LoijkHkklh ifj.kkE;kRek çekrk «42« 

Lo vkSj ij dks tkuus okyk rFkk ifj.keu'khy vkRek çekrk gSA 

 Hkkjrh; nk'kZfudksa ds fpUru dk dsUæ fcUnq vkRek gh jgk gSA vkRe Lo:i ds fo"k; esa ijLij 
fojks/kh vusd er n'kZu 'kkL=ksa esa ik;s tkrs jgs g®A osnkUr] lka[; vkfn nk'kZfud tgka vkRek dks dwVLFk 
fuR; Lohdkj dj jgs Fks og° ckS) nk'kZfud vkRek dks loZFkk {kf.kd eku jgs FksA ;ksxkpkj ckS) tgka 
foKku cká fdlh pht dk vfLrRo u gksus ls vkSj foKku Lolafofnr gksus ls vkRek dks LokoHkklh 
eku jgs Fks og° ijks{k Kkuoknh dqekfjy vkfn ehekald vkRek dk ijkoHkkflRo fl) dj jgs FksA tSu 
vkpk;ks± us vkRe Lo:i ds fo"k; esa çpfyr fofo/k fopkjksa esa leUo; LFkkfir fd;k ,oa vkRek dks 
fuR;kfuR; ,oa LoijkoHkklh ekukA vkpk;Z gsepUæ us çekrk ds Lo:i dks ifjHkkf"kr djrs gq;s 
fy[kk^LoijkHkklh ifj.kkE;kRek çekrk* bl lw= esa çekrk ds nks y{k.k crk;s x;s g®1- vkRek dk 
Lo&ij&çdk'kh gksuk]  2- vkRek dk ifj.keu'khy gksukA 
 ehekald vkRek dks Loçdk'kh ug° ekursA muds vuqlkj ^LokRefu fØ;k fojks/k%* vFkkZr~ ftl 
çdkj ryokj vius vkidks ug° dkV ldrh] uV vius da/kksa ij p<+dj ug° ukp ldrk] mlh çdkj 
vkRek vius vkidks ug° tku ldrhA nwljh ckr ;fn vkRek dks LokoHkklh ekusa rks vkRek Ks; cu 
tk;sxh D;ksafd ftldks tkuk tkrk gS og Ks; dgykrk gSA vkRek dks LokoHkklh ekuus ls og Ks; cu 
tk;sxh fQj mls Kkrk ug° dgk tk ldrk vr% ehekaldksa dks vkRek dk LokoHkkflRo b"V ug° FkkA 
nwljh vksj ;ksxkpkj ckS) foKku cká fdlh pht dk vfLrRo u Lohdkj djus ds dkj.k vkRek dks 
LokoHkklh eku jgs Fks mUgsa vkRek dk ijkoHkkflRo b"V ug° FkkA  
 tSun'kZu us bu nksuksa ds chp leUo; LFkkfir fd;kA muds vuqlkj LokRefu fØ;k esa fojks/k ug° 
gksrk D;ksafd ^vuqHkofl)s·FksZ fojks/kkfl)s%* vFkkZr~ tks ckr vuqHko ls fl) gS mlesa fojks/k ug° gksrkA 
vkRek Loçdk'kd gS D;ksafd og inkFkks± dks tkurk gS] tks Loçdk'kd ug° gksrk og ij çdk'kd Hkh 
ug° gks ldrk tSls?kVA Loçdk'kdRo ds lkFk ijçdk'kdRo dk dksÃ fojks/k Hkh ug° gSA tSls nhid 
Lo;a çdkf'kr gksrk gS mls çdkf'kr djus ds fy;s fdlh nwljs nhid dh vko';drk ug° gksrh rFkk 
lkFk&lkFk nhid inkFkks± dks Hkh çdkf'kr djrk gh gSA vkRek dks Loçdk'kh ekuus ls og Ks; cu 
tk;sxh] Kkrk ug° jgsxh] ,slh 'kadk djuk Hkh mfpr ug°A vkRek Kkrk vkSj Ks; nksuksa gks ldrh gSA 
vkRek Lo;a dks tkurh gS bl vis{kk ls Ks; rFkk inkFkks± dks tkurh gS bl vis{kk ls Kkrk Hkh gSA 
ftl çdkj ,d firk vius iq= dh vis{kk firk gksrk gS vkSj vius firk dh vis{kk iq= gksrk gh gS 
bl çdkj vkRek ,dkUrr% LokoHkklh ;k ijkoHkklh gh gS] bu nksuksa ,dkfUrd erksa dk fujlu vkSj 
vkRek ds LoijkoHkklh er dk leFkZu Lor% gks tkrk gSA 

 çekrk dk nwljk y{k.k gSifj.kkfeRoA tks oLrq mRikn] O;; vkSj /kzkSO; ;qä gks og ifj.kkeh 
dgykrh gSA vkRek ifj.kkeh gSA bl rF; dks Lohdkj djus ls dwVLFk fuR;rk ,oa ,dkUr fou'ojrk ls 
lEc) nksuksa i{kksa dk fujkdj.k gks tkrk gSA dwVLFk fuR; ls rkRi;Z gS fd mlesa fdlh Hkh çdkj dk 
ifjorZu laHko ug° gSA ;fn vkRek dks dwVLFk fuR; eku ysa rks lq[k&nq%[k] iq.;&iki] ca/k&eks{k vkfn 
laHko ug° gks ldrs vkSj ;fn ckS)ksa dh rjg ,dkUrr% {kf.kd eku ysa rks fQj ,slk Hkh ekuuk gksxk 
fd O;fä dks vius Ñr deks± dk Qy ug° feyrk] vÑr deks± dk Qy feyrk gS D;ksafd deZ djus 
okyh vkRek u"V gks pqdh gSA blds vfrfjä Le`fr] çR;fHkKku vkfn Kku Hkh vçek.k gks tk;saxsA  

15-9 lkjka'k&vkRek dks ifj.kkeh fuR; vFkkZr~ mRikn] O;;] /kzkSO; ;qä ekuus ls lHkh ckrksa dk 
leUo; lgt fd;k tk ldrk gSA 
15-10 ç'ukoyh 
1- fuca/kkRed ç'u 
1- U;k;'kkL= ds çeq[k vax dkSu ls g®] fo'ys"k.k djsa\ 
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2- y?kwÙkjkRed ç'u 
d- tSu n'kZu ds vuqlkj çekrk dk Lo:i D;k gS\ 
[k- çek.k ls çek.k dk Qy fHké gksrk gS ;k vfHké] Li"V djsa\ 
3- oLrqfu"B ç'u 
1- çek.k dk fo"k; D;k gS\ 
2- osnkUr ds vuqlkj çes; dk Lo:i dSlk gS\ 
3- oLrq dk y{k.k D;k gS\ 
4- çek.k dk lk{kkr~ Qy D;k gS\ 
5- çekrk dk Lo:i D;k gS\ 
6- tSu n'kZu ds vuqlkj çR;sd oLrq -------- gSA 
7- uS;kf;d çek.k vkSj çek.kQy dks -------- ekurs g®A 
8- voxzg çek.k dk Qy ------ gSA 
9- tSun'kZu ds vuqlkj çek.k vkSj çek.k Qy esa ----- gSA 
10-vU;;ksxO;oPNsfndk ds jpukdkj ----- g®A 
 
 

  
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bdkbZ&16 % vuqeku çek.k] O;kfIr] gsrq Lo:i 
 

lajpuk 
16-0 izLrkouk 
16-1 mís'; 
16-2 vuqeku izek.k  
16-3 vuqeku ds Hksn 
16-4 vuqeku ds vo;o 
16-5 gsrq dk Lo:i 
16-6 gsRokHkkl 
16-7 gsrq y{k.k 
16-8 lk/; y{k.k  
16-9 i{k dk Lo:i 
16-10 lkjka'k 
16-11 vH;kl iz'ukoyh  
 

16-0 izLrkouk 
 ijks{k çek.k ds ikap Hksnksa esa ls Le`fr] çR;fHkKku] rdZ vkSj vkxe dh ppkZ vki fiNys ikB esa 
i<+ pqds g®A çLrqr ikB esa ge ijks{k çek.k dk eq[; Hksn vuqeku] ftls pkokZd dks NksM+dj lHkh 
n'kZuksa us ,d Loj ls Lohdkj fd;k gS] mldh ppkZ djsaxsA 
16-1 mís';& blds v/;;u ls vuqeku izek.k dk Kku dj ldsaxsaA   
16-2 vuqeku izek.k& vkpk;Z gsepUæ us çek.k dk y{k.k djrs gq;s fy[kk   
      lk/kukr~ lk/; foKkue~ vuqekue~ «7« 

lk/ku ls lk/; dk Kku djuk vuqeku dgykrk gSA 
 vuqeku U;k;'kkL= dk lcls egÙoiw.kZ vax gSA vuqeku 'kCn vuq vkSj eku bu nks 'kCnksa ds ;ksx 
ls fu"ié gqvk gSA ^vuq* vFkkZr~ i'pkr~ vkSj ^eku* vFkkZr~ KkuA vuqeku esa ç;qä ^vuq* in çfr;ksxh 
dh vis{kk j[krk gSA tks Kku viuh mRifÙk ls iwoZ vU; Kku dh vis{kk j[krk gS] og vuqeku gSA 
iwoZKku ls ;gka O;kfIr;qä i{k/keZrk :i ,d fof'k"V Kku vfHkçsr gSA vr% bl fof'k"V Kku ds i'pkr~ 
gksus okyk Kku vuqeku gSA U;k;lw= esa Hkh vuqeku dks çR;{kiwoZd Lohdkj fd;k gSA 
 vuqeku esa eq[; nks vax gksrs g®lk/ku vkSj lk/;A lk/ku çk;% çR;{k gksrk gS vkSj lk/; 
ijks{k gksrk gSA ge igys lk/ku dks çR;{k ns[krs g®] fQj O;kfIr dh Le`fr djrs g® vkSj mlds ckn 
lk/; dk Kku djrs g®A mnkgj.kkFkZ^ioZrks ofÐeku~ /kwekr~* bl mnkgj.k esa /kwe lk/ku gS vkSj vfXu 
lk/; gSA ftls fl) djuk gksrk gS og lk/; dgykrk gS vkSj ftl gsrq ls fl) djrs g® og lk/ku 
dgykrk gSA ioZr ij mBrk gqvk /kqvka  tks fd lk/ku gS] og gesa çR;{k fn[kkÃ nsrk gS vkSj ml /kq,a 
dks ns[kdj ge ioZr ij vfXu ds gksus dk vuqeku dj ysrs g®A tSu ijEijk esa vuqeku dk y{k.k 
loZçFke vkpk;Z fl)lsu us fd;kA lk/; ds vfoukHkkoh lk/ku ls lk/; dk fu'p;kRed Kku vuqeku 
gSA vuqeku dh bl ifjHkk"kk dk 'kCnkUrj ls mÙkjorË lHkh tSu rk£ddksa us vuqxeu fd;k gSA vkpk;Z 
gsepUæ us Hkh ^lk/kukr~ lk/;foKkue~ vuqekue~* dgdj lk/ku ls lk/; ds Kku dks vuqeku dgk gSA  
16-3 vuqeku ds Hksnvkpk;Z gsepUæ us vuqeku ds Hksnksa dk mYys[k djrs gq, fy[kk 

rr~ f}/kk LokFk± ijkFk± p «8« 
og vuqeku LokFkkZuqeku vkSj ijkFkkZuqeku ds Hksn ls nks çdkj dk gSA 

LokFk± Lofuf'prlk/;kfoukHkkoSdy{k.kkr~ lk/kukr~ lk/;Kkue~«9« 
vius }kjk fuf'pr fd;s gq;s vfoukHkko:i ,d y{k.k okys lk/ku ls lk/; dk Kku LokFkkZuqeku 
gSA 
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 U;k;&oS'ksf"kd] ckS)] tSu vkfn lHkh uS;kf;dksa us vuqeku ds nks Hksn fd;s g®LokFkkZuqeku ,oa 
ijkFkkZuqekuA ^LoO;keksg fuorZu{kee~ LokFkZe~* ^ij O;keksgfuorZu{kee~ ijkFkZe~* vFkkZr~ tks vius vKku dh 
fuo`fÙk djus esa leFkZ gks og LokFkkZuqeku dgykrk gS vkSj tks nwljksa ds vKku dh fuòfÙk djus esa leFkZ 
gks og ijkFkkZuqeku dgykrk gS vFkok vuqeku ds ekufld Øe dks LokFkkZuqeku rFkk 'kkfCnd Øe dks 
ijkFkkZuqeku dgk tkrk gSA LokFkkZuqeku esa vuqekrk Lo;a vius la'k; dh fuòfÙk djrk gS rFkk ijkFkkZuqeku 
esa nwljksa dh la'k; fuo`fÙk ds fy;s okD; ç;ksx ds }kjk vuqeku dh çfØ;k fu"ié djrk gSA lk/ku ls 
gksus okyk lk/; dk Kku LokFkkZuqeku gS] tSlsfdlh us /kwe ns[kk vkSj nwj ns'k esa fLFkr vfXu dk Kku 
gks x;kA bl Kku esa i{k vkSj n`"VkUr dh vko';drk ug° gSA nwljs dks le>kus ds fy;s i{k vkSj gsrq 
dk opukRed ç;ksx djuk ijkFkkZuqeku gS] tSlsdksÃ O;fä nwljs ls dgrk gS fd ns[kks ml unh ds 
fdukjs vfXu gS] D;ksafd ogka /kqvka fn[kk;h ns jgk gSA 
 bl çdkj vkRexr Kku LokFkZ vkSj opukRed Kku ijkFkZ gksrk gSA oLrqr% Kku ijkFkZ ug° gksrkA 
opu esa Kku dk vkjksi.k dj mls ijkFkZ ekuk tkrk gSA mipkj ls opu dks Kku ekudj ijkFkZ dgk 
tkrk gSA oLrqr% opu gh ijkFkZ gksrk gS] Kku ug°A bl ij dqN yksxksa dks ;g vkifÙk gS fd çek.k 
KkukRed gksrk gS vkSj ijkFkkZuqeku 'kCnkRed gksrk gSA 'kCn tM+ gksrs g® vr% 'kCnkRed gksus ds dkj.k 
ijkFkkZuqeku çek.k ug° gks ldrkA blds lek/kku esa ;g dgk x;k fd ;|fi ijkFkkZuqeku 'kCnkRed gksrk gS 
vkSj 'kCn tM+ gksrs g® vr% 'kCnkRed gksus ds dkj.k ijkFkkZuqeku çek.k ug° gks ldrkA fQj Hkh 
'kCnkRed ijkFkkZuqeku LokFkkZuqeku dk dkj.k gS vr% dkj.k dks mipkj ls dk;Z ekudj ijkFkkZuqeku dks 
çek.k ekuk tkrk gSA 
 Kku ds fo"k; esa LokFkZ vkSj ijkFkZ dh /kkj.kk tSuksa esa çkphu dky ls gSA lw=Ñrkax esa Kku ds 
nks lk/ku cryk;s x;s g®vkRer% vkSj ijr%A vkRexr Kku LokFkZ vkSj opukRed Kku ijkFkZ gksrk gSA 
efr vkfn pkj Kku LokFkZ gksrs g®] JqrKku LokFkZ vkSj ijkFkZ nksuksa gksrk gSA oLrqr% Kku ijkFkZ ug° 
gksrkA opu esa Kku dk vkjksi.k dj mls ijkFkZ ekuk tkrk gSA Kku vkSj opu esa rknkRE; vkSj rnqRifÙk 
lEcU/k ug° gSA opu ,d O;fä ds Kku dks nwljs O;fä rd laçsf"kr djrk gS] blfy;s mipkj ls mls 
Kku ekudj ijkFkZ dgk tkrk gSA oLrqr% opu gh ijkFkZ gksrk gS] u fd KkuA bl çdkj ge ns[krs g® 
fd Kku ds fo"k; esa LokFkZ vkSj ijkFkZ dh /kkj.kk tSu ijEijk esa çkphu dky ls gh gS] fdUrq vuqeku 
ds LokFkZ vkSj ijkFkZ ;s nks çdkj uS;kf;d vkSj ckS)&ijEijk ls x̀ghr g®] ,slk egkçKth dk eUrO; gSA  
16-4 vuqeku ds vo;o 
 vuqeku çek.k dk mi;ksx dksÃ O;fä vius fy;s Hkh dj ldrk gS vkSj nwljksa dks crkus ds 
fy;s Hkh dj ldrk gSA nwljksa dks le>kus ds fy;s tc vuqeku dk vkJ; fy;k tkrk gS rc 
LokHkkfod gS fd mlesa dqN okD;ksa dk ç;ksx djuk gksrk gSA bUg° okD;ksa dks U;k;&vo;o ;k 
vuqeku&okD; dgk tkrk gSA pkokZd ds vfrfjä lHkh nk'kZfud bl ckr ij rks lger g® fd vuqeku 
okD; esa vo;oksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS] fdUrq fdrus vo;oksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS blesa erSD; 
ug° gSA lka[; n'kZu ds vuqlkj çfrKk] gsrq vkSj mnkgj.k vkSj miu; bu pkj vo;oksa dk uS;kf;d ds 
vuqlkj çfrKk] gsrq] miu; vkSj fuxeu bu ikapksa vo;oksa dk ç;ksx djuk pkfg;sA 
 tSu vkpk;ks± us çR;sd fo"k; ij vusdkUr n`f"V ls fopkj fd;k gSA vo;o&ç;ksx ds lanHkZ esa 
Hkh mudk ;gh nf̀"Vdks.k jgk gSA muds vuqlkj Jksrk ;fn O;qRié efr okyk gS rks mlds fy;s çfrKk 
vkSj gsrq dk ç;ksx gh dkQh gS vkSj ;fn Jksrk eUnefr okyk gS rks mlds fy;s çfrKk] gsrq vkfn ikapksa 
vo;oksa dk ç;ksx fd;k tk ldrk gSA vkpk;Z gsepUæ us Hkh çek.k ehekalk xzUFk esa fy[kk 
gS^cks/;kuqjks/kkr~ çfrKk gsrwnkgj.kksiu;fuxeukfu i×pkfiA* vFkkZr~ f'k"; ds vuqjks/k ls çfrKk] gsrq] 
mnkgj.k] miu; vkSj fuxeu bu ikapksa dk ç;ksx djuk pkfg;sA fu;qZfädkj us ikap rFkk nl vo;oksa ds 
ç;ksx dk funsZ'k Hkh fd;k gS ;Fkk^dRFkb i×pko;oa nlgk ok lOogk .k ifMdqëa fr* vFkkZr~ 
dg°&dg° ikap vo;o okyk vFkok nl vo;o okyk Hkh ijkFkkZuqeku gksrk gSA la{ksi esa iapko;o dk 
Lo:i bl çdkj gS 
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1- çfrKk 
 ^lk/;funsZ'k% çfrKk* lk/; dh flf) ds fy;s ml ¼lk/;½ dk funsZ'k djuk çfrKk gSA 
;Fkk^ioZrks ofÐeku~*ioZr vfXueku gSA 
2- gsrq  
 ^lk/kuopua gsrq* tks fuf'pr :i ls lk/; dk vfoukHkkoh ¼lk/; ds fcuk ug° gksus okyk½ 
gksrk gS] mls lk/ku dgrs g® vkSj lk/; dh flf) ds fy;s lk/ku dk funsZ'k ¼dFku½ djuk gsrq gSA 
tSls^/kwekr~* D;ksafd ogka /kwe gSA 
3- mnkgj.k  
 ^n`"VkUropueqnkgj.ke~* ftl LFkku ij O;kfIr dks fn[kk;k tkrk gS] og n`"VkUr gS vkSj mldk 
dFku djuk mnkgj.k gSA ;Fkk^;=&;= /kwe% r= r= ofÐ% ;Fkkegkule~* tgka&tgka /kwe gksrk gS 
ogka&ogka vfXu gksrh gS] tSlsjlksÃ?kjA 
4- miu; 
 ^/k£ef.k lk/kuL;ksilagkj miu;%A* lk/ku&/keZ dk lk/;&/keË esa milagkj djuk miu; gSA ;Fkk 
ioZr /kwe;qä gSA 
5- fuxeu 
 ^lk/;L; fuxeue~* lk/; /keZ dk /keË esa milagkj djus dk uke fuxeu gSA ;Fkkblfy;s ioZr 
vfXueku~ gSA 
 bl çdkj ijkFkkZuqeku esa bu ikap vo;oksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA 
 

16-5 gsrq dk Lo:i 
 vuqeku esa lk/ku dks ns[kdj lk/; dk Kku fd;k tkrk gSA ^lk/kuopua gsrq* lk/ku dk dFku 
gh gsrq dgykrk gS vr% vuqeku okD; dk eq[; vk/kkj gsrq gSA gsrq dk Lo:i dSlk gks\ bl fo"k; 
esa nk'kZfudksa esa erHksn ik;k tkrk gSA tSu rk£ddksa us gsrq dk ,dek= y{k.k vfoukHkko ekuk gSA 
vuqeku dh çkekf.kdrk ds fy;s mlesa ç;qä gsrq dk funksZ"k gksuk vko';d gSA funksZ"k gsrq ds vHkko esa 
og gsrq fQj gsrq ug° jgrk] gsRokHkkl cu tkrk gS vr% funksZ"k gsrq dks le>us ds lkFk&lkFk gsRokHkkl 
dks Hkh le>uk vko';d gSA D;ksafd fdlh Hkh ckr dks Hkyh çdkj le>us ds fy;s mldh vPNkb;ksa 
ds Kku ds lkFk&lkFk mlds nks"kksa dks Hkh tkuuk vko';d gS] blfy;s nksuksa ijLij lkis{k g®A tSls fnu 
dks le>us ds fy;s jkr vkSj jkr dks le>us ds fy;s fnu dk Kku gksuk vko';d gS mlh çdkj ln~ 
gsrq dks le>us ds fy;s vln~gsrq dk Kku Hkh vko';d gSA çk;% ge lHkh O;ogkj esa nksuksa çdkj ds 
gsrqvksa dk ç;ksx djrs g®A ln~gsrq ds ç;ksx ls nq:g ckr Hkh lqxerk ls le>h tk ldrh gS fdUrq 
vln~gsrq dk ç;ksx djus ij ljy ckr Hkh tfVy gks tkrh gSA mnkgj.kr%fo|k ls vKku frfej dk 
uk'k gksrk gSA ;gka fo|k ln~gsrq gS vr% blds ç;ksx }kjk vKku :ih va/kdkj dk fou"V gksuk 
ljyrkiwoZd le>k tk ldrk gSA blds foijhr ;fn ;g dgk tk;s fd fo|k ls vKku dh òf) gksrh 
gS rks ;gka fo|k vlr~gsrq gksxkA bl çdkj ln~gsrq vksj vlr~gsrq dk ç;ksx l`f"V ds vukfndky ls pyk 
vk jgk gSA lk/kkj.k O;fä blds y{k.k vkfn ls Hkys gh ifjfpr u gks] ij muds O;ogkj esa Hkh budk 
ç;ksx vo'; gksrk gSA lk/kkj.k O;ogkj esa vln~gsrq ,oa y{k.k ds çdkjksa dks u tkuus ij Hkh dk;Z 
fuokZg gks ldrk gS] fdUrq vuqeku ds çlax esa ,slh ckr ug° gS D;ksafd vln~gsrq ds }kjk vuqeku 
fu"ié ug° gks ldrkA lE;d~ vuqeku ds fy;s ln~gsrq dk Kku vko';d gS rFkk 'kkL=kFkZ esa rÙofu.kZ; 
vkSj fot; ds fy;s Hkh vln~gsrqvksa dk Kku vko';d gSA vlr~gsrq dks gh gsRokHkkl dgrs g®A 
16-6 gsRokHkkl 
 ,sfrgkfld n`f"V ls gsRokHkkl dk foospu loZçFke oS'ksf"kd lw= esa miyC/k gksrk gSA eg£"k d.kkn 
us Li"Vr% vçfl)] vlr~ ,oa lafnX/k bu rhu gsRokHkklksa dk mYys[k fd;k gSA tSu ijEijk esa gsRokHkklksa 
dk Li"V foospu fl)lsu fnokdj ds U;k;korkj xzUFk esa loZçFke miyC/k gksrk gSA gsRokHkkl lkekU; 
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dk y{k.k nsrs gq;s mUgksaus fy[kk gS fd vU;Fkkuqiié gh ln~gsrq dk ,dek= y{k.k gS] ftl gsrq esa bl 
y{k.k dh vçrhfr] la'k; ;k foijhrrk çfrHkkflr gksrh gS] mls gsRokHkkl dgk tkrk gSA 
 gsRokHkkl dh O;qRifÙk nks çdkj ls dh tk ldrh gSA ^gsrksjkHkklk gsRokHkklk%* vFkkZr~ gsrq ds 
vkHkkkl dk uke gsRokHkkl gS rFkk ^gsrqon~ vkHkklUrs bfr gsRokHkklk%* vFkkZr~ tks vkikrr% gsrq dh rjg 
çrhr gksrs g® fdUrq oLrqr% gsrqy{k.k ls 'kwU; gksrs g®] mudks gsRokHkkl dgk tkrk gSA gsRokHkklksa dh 
la[;k esa nk'kZfudksa esa erSD; ug° gS] ij de&ls&de rhu gsRokHkklksa dh ppkZ lHkh us dh gSA vkpk;Z 
gsepUæ us Hkh çek.k ehekalk esa rhu gsrqvksa dh ppkZ dh gSA ^vfl)fo#)kuSdkfUrdkL=;ks gsRokHkklk%* 
vFkkZr~ vfl)] fo#) vkSj vuSdkfUrd ;s rhu gsRokHkkl g®A 
1- vfl) gsRokHkkl 
 ^vçrh;ekuLo:iks·fl)%* ftl gsrq esa vius lk/; ds lkFk vU;FkkuqiifÙk vfuf'pr jgrh gS] og 
vfl) gsRokHkkl dgykrk gSA ftl gsrq dk i{k esa loZFkk vHkko ik;k tk;s vFkok ftldk lk/; ds 
lkFk loZFkk vfoukHkko u gks mls vfl) dgk tk ldrk gS ;Fkk^vfuR;% 'kCn% pk{kq"kRokr~* vFkkZr~ 
'kCn vfuR; gS D;ksafd og pk{kq"k gSA bl vuqeku esa pk{kq"k gsrq vfl) gS] D;ksafd p{kq dk fo"k; :i 
gS u fd 'kCnA 
2- fo#) gsRokHkkl 
 ^lk/;foijhrO;kIrks fo#)%* ftldk vfoukHkko lk/; ls foijhr ds lkFk gks vFkkZr~ tks 

lk/; ds fcuk gh gksrk gks og fo#) gsRokHkkl gS ;Fkk^fuR; 'kCn% dk;ZRokr~* vFkkZr~ 'kCn 
fuR; gS D;ksafd og Ñrd gSA bl vuqeku esa dk;ZRokr~ gsrq fo#) gsRokHkkl gS D;ksafd 
dk;ZRokr~ gsrq fuR;Ro lk/; ls foijhr vfuR;Ro ds gksus ij gks ldrk gSA 

3- vuSdkfUrd gsRokHkkl 
 ^vU;Fkk·I;qii|ekuks·uSdkfUrd%* tks gsrq vU;Fkk Hkh mii|eku gksrk gS vFkkZr~ lk/; ds 

vfrfjä nwljs lk/; esa Hkh ?kfVr gksrk gS] og vuSdkfUrd gsRokHkkl gS ;Fkk^vfuR; 'kCn% 
çes;Rokr~* 'kCn vfuR; gS D;ksafd çes; gSA bl vuqeku esa çes;Ro gsrq vuSdkfUrd gsRokHkkl 
gS ;gka çes;Ro gsrq dk vfoukHkko vfuR;rk lk/; ds lkFk fl) ug° gS] D;ksafd çes;Ro 
vkdk'k vkfn fuR; inkFkks± esa Hkh ik;k tkrk gSA 

 bl çdkj gsRokHkkl ds Lo:i dks le> ysus ij gsrq ds Lo:i dks le> ysuk lqxe gks tkrk 
gSA tSu rk£ddksa us gsrq dk ,dek= y{k.k vfoukHkko ekuk gSA ^lk/;kfoukHkkokfHkfucks/kSd y{k.k* vFkkZr~ 
lk/; ¼vfXu½ ds fcuk lk/ku ¼/kwe½ dk u gksuk gh gsrq dk y{k.k gSA blh dks vU;FkkuqiifÙk Hkh dgrs 
g®A ^vU;Fkk* vFkkZr~ lk/; ds vHkko esa lk/ku dh vuqiifÙk ¼vHkko½ dks vU;FkkuqiifÙk dgrs g®A 
 

16-7 gsrq y{k.k 
gsrq y{k.k ds fo"k; esa ckS)ksa dk dguk gS fd gsrq dk tks y{k.k ^lk/;kfoukHkko* dgk gS og 

Bhd ug° gS] muds vuqlkj gsrq =S:I; 1- i{k /keZRo] 2- li{klRo vkSj 3- foi{kklRo ls ;qä gksuk 
pkfg,A vFkkZr~ gsrq dks i{k esa jguk pkfg;s] li{k esa jguk pkfg;s vkSj foi{k esa ug° jguk pkfg,A 
ftlesa ;s rhuksa y{k.k ik;s tkrs g® ogh lE;d~ gsrq gSA tSlsbl ioZr esa vkx gS] D;ksafd ;g 
/kweokyk gSA tgka&tgka /kwe gksrk gS ogka&ogka vkx vo'; gksrh gS] tSls jlksÃ?kjA vkSj tgka vkx ug° 
gksrh ogka /kwe Hkh ug° gksrk] tSls rkykcA bl vuqeku esa ^ioZr* i{k gS vkSj vkx ^lk/;* gS] 
^/kweokyk* gsrq gS] ^jlksÃ?kj* li{k gS vkSj ^rkykc* foi{k gSA tgka lk/; dh flf) dh tkrh gS mls 
i{k dgrs g®A tSls bl vuqeku esa ioZr esa vkx fl) djuk gS vr% ioZr i{k gS tgka lk/ku ds 
ln~Hkko ls lk/; dk ln~Hkko fn[kk;k tkrk gS mls li{k dgrs g® tSls jlksÃ?kj ¼;gka /kq,a vkSj vfXu 
dk ,d lkFk ln~Hkko ns[kk tkrk gSA½ tgka lk/; ds vHkko esa lk/ku dk vHkko fn[kk;k tk;s mls 
foi{k dgrs g® tSls rkykc ¼;gka vfXu ds vHkko esa /kq,a dk Hkh vHkko gksrk gSA½ Åij ds vuqeku esa 
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/kweRo gsrq ioZr :i i{k esa jgrk gS] li{k ¼jlksÃ?kj½ esa Hkh jgrk gS fdUrq foi{k ¼rkykc½ esa ug° 
jgrkA vr% og funksZ"k gsrq gSA  
 tSu rk£ddksa us gsrq ds bl =S:I; y{k.k dk fujlu fd;k vkSj vU;FkkuqiifÙk ;k ^vfoukHkko* 
dks gh ,dek= gsrq dk y{k.k ekukA muds vuqlkj vfoukHkko ds vHkko esa gsrq dk =S:I; gksus ij Hkh 
og funksZ"k gsrq ug° gks ldrk vkSj vfoukHkko gksus ij =S:I; ds fcuk Hkh gsrq xed gks ldrk gSA 
;Fkk^jksfg.kh u{k= dk mn; gksxk] D;ksafd Ñfrdk u{k= dk mn; gks pqdk gS* bl vuqeku esa i{k 
/keZrk ug° gS D;ksafd ;gka jksfg.kh u{k= i{k gS vkSj og vHkh mfnr ug° gqvk gS] mldk Hkfo"; esa 
mn; gksuk lk/; gS rFkk Ñfrdk dk mn; gsrq gSA ^Ñfrdk dk mn;* gsrq jksfg.kh i{k esa ug° jgrkA 
vr% ;gka i{k /keZrk laHko ug° gksus ij Hkh ;g gsrq vfoukHkko ds cy ls lk/; dks fl) djrk gSA 
 blh rjg li{klÙo Hkh gsrq dk y{k.k ug° gSA D;ksafd ,sls cgqr ls gsrq g® tks li{k esa ug° 
jgrs] fQj Hkh lk/; dks fl) djus esa leFkZ g® tSls^lc txr~ {kf.kd gS] D;ksafd lr~ gSA bl 
vuqeku esa dksÃ li{k ug° gSA* D;ksafd leLr txr~ dks tc i{k cuk fy;k rks dqN cpk gh ug° ftls 
li{k cuk;k tk lds vr% lr~ gsrq li{k esa ug° jgrk fQj Hkh ;g vius lk/; dks fl) djrk gSA 
;fn dksÃ ,slk dgs fd ;g lr~ gsrq foi{k esa ug° jgrk] vr% lk/; ds lkFk vfoukHkko fu;e ls c) 
gksus ds dkj.k gh xed gksrs g® rks fQj mlh vfoukHkko dks gh gsrq dk ç/kku y{k.k ekuuk pkfg;sA 
i{k /keZRo] li{k lRo vkfn dks ug°A vkpk;Z ik=dsljh us fy[kk Hkh gS 

vU;FkkuqiiéRoa] ;= r= =;s.k fde~\ 
ukU;FkkuqiiéRoa] ;= r= =;s.k fde~\ 

vFkkZr~ tgka vU;FkkuqiifÙk gS ogka gsrq dk =S:I;y{k.k ekuus ls D;k ykHk\ 
tgka vU;Fkk&vuqiifÙk ug° gS ogka gsrq dk =S:I;y{k.k ekuus ls D;k ykHk\ 

 uS;kf;dksa us ckS)ksa ds =S:I; dh rjg iap:I; dks gsrq dk y{k.k ekuk gSA i{k/keZRo] li{klÙo] 
foi{kklÙo] vckf/kr fo"k;Ro vkSj vlRçfri{kA fdUrq ;g y{k.k Hkh Bhd ug° gSA i{k/keZRo vkfn rhu 
gsrqvksa dh vlehphurk ge i<+ pqds g®A vckf/kr fo"k;Ro o vlRçfri{k Hkh vfoukHkko ds vHkko esa 
mUg° ds leku gsrq ds y{k.k ug° cu ldrsA vr% tSu n'kZu esa gsrq dk ,d :i gh ekuk 
gSvfoukHkko fu;eA D;ksafd tc rhu vkSj ikap :iksa ds ug° gksus ij Hkh dqN gsrq xed gks ldrs g® 
vkSj vfoukHkko ds vHkko esa ug° gks ldrs rks mlh dks gh gsrq dk y{k.k ekuuk pkfg,A 
 vfoukHkko dk y{k.k djrs gq;s vkpk;Z gsepUæ fy[krs g® 

lgØeHkkfouks% lgØeHkkofu;eks·foukHkko%«10« 
lgHkkfo;ksa dk lgHkko fu;e vkSj ØeHkkfo;ksa dk ØeHkkofu;e vfoukHkko dgykrk gSA 

Ågkr~ rfé'p;%«11« 
Åg çek.k ls vfoukHkko&O;kfIr dk fu'p; gksrk gSA 

 vuqeku gsrqewyd gksrk gS vkSj gsrq vfoukHkkoewyd blfy;s vuqeku dk ç/kku vax gsrq gS vkSj 
gsrq dk ç/kku vax vfoukHkko gSA bl vfoukHkko dks O;kfIr Hkh dgrs g®A O;kfIr dk lkekU; vFkZ 
gSfo'ks"k lEcU/kA fo'ks"k dk vFkZ gS fu;rA lk/ku vkSj lk/; ds chp vfuok;Z lEcU/k dks O;kfIr 
dgrs g®A lEcU/k nks oLrqvksa esa gksrk gS vkSj ftu nks oLrqvksa esa O;kfIr gksrh gS] muesa ls ,d O;kid 
rFkk nwljk O;kIr gksrk gSA ftldh O;kfIr gksrh gS og O;kid vkSj ftlesa O;kfIr jgrh gS og O;kI; 
dgykrk gSA O;kid dk {ks= cM+k vkSj O;kI; dk {ks= NksVk gksrk gSA tSls vkx vkSj /kwe esa vkx 
O;kid vkSj /kwe O;kI; gSA O;kI; dHkh Hkh O;kid ds fcuk ug° jg ldrk tcfd O;kid ds fy;s 
,slk çfrca/k ug° gSA 
 O;kfIr nks çdkj dh gksrh gS^leO;kfIr vkSj 2- fo"ke O;kfIrA* tgka O;kI; vkSj O;kid dk 
{ks= cjkcj gksrk gS ogka le O;kfIr gksrh gS] tSlstks çes; gS og vfHk/ks; Hkh gSA ;gka nksuksa dk {ks= 
cjkcj gS vr% nksuksa esa ls fdlh dks Hkh O;kI; ;k O;kid ekuk tk ldrk gSA le O;kfIr ds mnkgj.k 
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de çkIr gksrs g®A tgka O;kI;&O;kid dk {ks= cjkcj ug° gksrk] O;kI; dk de gksrk gS ogka fo"ke 
O;kfIr gksrh gS] tSls tgka&tgka /kwe gS ogka&ogka vfXu gSA 
 tgka vfoukHkko ug° gksrk ogka O;kfIr dk fuekZ.k ug° gks ldrkA ;g vfoukHkko lgHkko vkSj 
ØeHkko nksuksa çdkj ls gks ldrk gSA  
lgHkko 
 nks lgpjksa vkSj O;kI; O;kid dk lgHkko gksrk gSA lgpjksa dk lgHkko] tSlsQy esa :i vkSj 
jl lgpkjh g®A O;kI;O;kid dk lgHkko] tSlso`{kRo O;kid gS vkSj pUnuRo O;kI; gSA 
ØeHkko 
 iwoZpj vkSj mÙkjpj rFkk dkj.k vkSj dk;Z esa ØeHkko gksrk gSA iwoZpj vkSj mÙkjpj dk ØeHkko] 
tSlsjfookj ds i'pkr~ lkseokj vkrk gSA dkj.k vkSj dk;Z dk ØeHkko] tSlsvfXu dkj.k gS] /kwe 
mldk dk;Z gSA 
 O;kfIr dk xzg.k fdl çek.k ls gksrk gS bl fo"k; esa nk'kZfudksa esa erSD; ug° gSA dksÃ çR;{k 
ls rks dksÃ vuqeku ls rks dksÃ fdlh vU; çek.k ls O;kfIr dk xzg.k Lohdkj djrs g® fdUrq tSu 
nk'Zfud rdZ dks gh O;kfIr dk xzkgd ekurs g®A bldh ppkZ foLrkj ls vki fiNys ikB esa i<+ pqds 
g®A 
 bl çdkj tSun'kZu esa gsrq dk ,dek= y{k.k vU;Fkkuqiié ;k vfoukHkko ekU; gSA vkpk;Z 
fl)lsu us bls ç;ksx Hksn ls nks çdkj dk dgk gS 
1- rFkksiifÙk vkSj 2- vU;FkkuqiifÙkA vkxe xzUFkksa ¼LFkkukaxlw=] uanhlw= ,oa vuq;ksx}kj½ rFkk vdyad Hkê 
,oa ekf.kD;uanh us nks Hksn fd;s g®1- miyfC/k vkSj 2- vuqiyfC/kA 
 gsrqHksn ds ftrus mifoHksn tSu uS;kf;dksa us fd;s g® mrus ckS) ,oa oSfnd uS;kf;dksa us ug° fd;s 
g® çek.kehekalk xzUFk esa vkpk;Z gsepUæ gsrq ds ikap Hksnksa dk mYys[k djrs gq;s fy[krs g® 

LoHkko% dkj.ka dk;ZesdkFkZleokf; fojksf/k psfr i×p/kk lk/kue~«12« 
LoHkko] dkj.k] dk;Z] ,dkFkZleokf; vkSj fojks/kh ;s ikap çdkj ds lk/ku g®A 

 bu ikap gsrqvksa esa LoHkko] dkj.k] dk;Z vkSj ,dkFkZleokf; ;s pkj fof/k ds lk/kd rFkk fojks/kh 
gsrq fu"ks/k dk lk/kd gksrk gSA ikapksa gsrqvksa dk laf{kIr o.kZu Øe'k% bl çdkj gS 
 
1- LoHkko gsrq 
 tks gsrq LoHkko vFkkZr~ viuh lÙkk ls fHké fdlh vU; gsrq dh vis{kk ug° j[krk] og LoHkko 
gsrq dgykrk gSA tSls;g vfXu gS] D;ksafd m".k gSA ;gka lk/; ¼vfXu½ viuh flf) ds fy;s vius gh 
LoHkko ¼m".kRo½ dh vis{kk j[krh gS] vU; fdlh dh ug°] D;ksafd vfXu dk LoHkko gh m".kRo gSA 
2- dkj.k gsrq 
 dg°&dg° dkj.k Hkh gsrq curk gSA tSlso"kkZ ds vuqeku esa fof'k"V es?k dkj.k gsrq curs g®A 
fof'k"V es?kksa dks ns[kdj vkckyxksiky lHkh o"kkZ dk vuqeku dj ysrs g®A 
3- dk;Z gsrq 
 tks gsrq lk/; ls mRié gks] og dk;Z gsrq dgykrk gSA mnkgj.kr% ioZr ij vfXu gS] D;ksafd 
ogka /kqvka gSA bl vuqeku esa gsrq ¼/kwe½ dk;Z gsrq gS] D;ksafd og vfXu ls mRié gksrk gSA vr% vfXu 
dk dk;Z gSA /kwe :ih dk;Z dks ns[kdj ge vfXu dk vuqeku dj ysrs g® vr% ;g dk;Z gsrq gSA blh 
çdkj o"kkZ ds vuqeku esa fof'k"V unhiwj] pSrU; ds vfLrRo esa çk.kkfn gsrq dk;Z gsrq g®A 
4- ,dkFkZ leokf; 
 n"̀V ;k vn`"V ,d gh inkFkZ esa leok; ls tks lk/ku lk/; ds lkFk jgrk gks og ,dkFkZ 
leokf; dgykrk gSA og ,dkFkZ leokf; ,d gh Qy esa jgs gq;s :i vkSj jl esa] 'kdVksn; vkSj 
Ñfrdksn; esa] pUæksn; vkSj leqæof̀) esa tkuuk pkfg;sA bu mnkgj.kksa esa ;s ijLij ,d&nwljs ds ,dkFkZ 
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leokf; g®A mnkgj.kr% :i jl dk vkSj jl :i dk ,dkFkZ leokf; gS] D;ksafd ledkyHkkoh oLrqvksa 
esa dk;Z&dkj.k Hkko ug° gksrkA  
5- fojks/kh gsrq 
 Åij crk;s x;s LoHkkokfn pkj gsrq fof/k ds lk/kd g®] fdUrq fojks/kh gsrq fu"ks/k dk lk/kd gksrk 
gSA og viuh fo|ekurk esa nwljs dk fu"ks/k fl) djrk gS] vU;Fkk fojks/k gh fl) ug° gks ldrkA 
mnkgj.kr% ;gka 'khrLi'kZ ug° gS] D;ksafd vfXu gSA tgka vfXu gksrh gS ogka m".k Li'kZ gksrk gS 'khr 
Li'kZ ug°] vr% vfXu 'khr Li'kZ dk fojks/kh gsrq gSA bl çdkj ukuk çdkj ls gsrqvksa dk ç;ksx gksrk 
gSA 
 ikB ds çkjEHk esa vkius i<+k fd lk/ku ls lk/; ds Kku dks vuqeku dgrs g®A  
 

16-8 lk/; y{k.k& vuqeku esa lk/ku  dk ftruk egÙo gS mruk gh egÙo lk/; dk Hkh gS vr% 
lk/ku dk y{k.k djus ds i'pkr~ vc lk/; dk y{k.k djrs gq;s vkpk;Z gsepUæ fy[krs g® 

fl"kk/kf;f"krefl)eck/;a lk/;a i{k%«13« 
oknh ftls fl) djuk pkgrk gks] tks çfroknh dks fl) u gks vkSj tks çR;{k vkfn çek.k ls 

ckf/kr u gks og lk/; dgykrk gSA lk/; dks i{k Hkh dgrs g®A 
 çLrqr lw= esa lk/; ds rhu fo'ks"k.k fn;s g®fl"kk/kf;f"kr] vfl) vkSj vck/;A lk/; dks fl) 
djus dh bPNk fl"kk/kf;f"kr dgykrh gSA bl fo'ks"k.k ls ;g Qfyr gksrk gS fd oknh ftls fl) djuk 
ug° pkgrk] mldk dFku dj nsus ij Hkh og lk/; ug° dgykrk vkSj oknh ftls fl) djuk pkgrk gS 
mldk dFku u djus ij Hkh og lk/; dgykrk gSA mnkgj.kr% oS'ksf"kd ds er esa 'kkL= esa 'kCn fuR; 
gS] ,slk dgk x;k gSA ij ;fn os 'kCn dh fuR;rk fl) djuk ug° pkgrs rks og mudk lk/; ug° 
cu ldrk rFkk u dgus ij Hkh ;fn fl) djus dh bPNk gks rks og lk/; cu tkrk gS] ;FkkU;k; 
er esa ìFoh vkfn cqf)eku~ dÙkkZ }kjk cuk;s x;s g®] D;ksafd os dk;Z g®A bl vuqeku okD; esa ;|fi 
cqf)eku~dÙkkZ dks lk/; 'kCn ls dgk x;k gS fdUrq fQj Hkh ;gka ij ewy Ã'oj dk v'kjhjh dÙk`ZR; 
fl) djuk gS vkSj mlh dks lk/; ekuk x;k gSA 
 lk/; igys ls vfl) gksuk pkfg;sA bl fo'ks"k.k ds }kjk ;g lwfpr fd;k x;k gS fd ftlesa 
la'k;] foi;Z;] vu/;olk; vkfn gksa] ogh lk/; gksrk gSA tks çfroknh dks igys ls gh fl) gS] og 
lk/; ug° gks ldrk] ;Fkk'kCn Jko.kRo gSA ;gka 'kCn dk Jko.kRo gksuk oknh vkSj çfroknh nksuksa 
dks fl) gS] vr% ;g lk/; ug° cu ldrkA vck/; fo'ks"k.k ls vkpk;Z gsepUæ dk D;k rkRi;Z gS 
bls Li"V djrs gq;s vxys lw= esa fy[krs g® 

çR;{kkuqekukxeyksdLoopuçrhr;ksck/kk%«14« 
çR;{k ck/kk] vuqeku ck/kk] vkxe ck/kk] yksd ck/kk] Loopu ck/kk vkSj çrhfr ck/kk] 

;s lc lk/; lEcU/kh ck/kk;sa g®A 
 tc çR;{k vkfn lk/; ls foijhr vFkZ ds lk/kd gksrs g®] rc os ck/kk dgykrs g®A bUgsa 
mnkgj.k ls vklkuh ls le>k tk ldrk gSA 
1- çR;{k ck/kk 
 ;fn dksÃ ;g dgs fd vfXu m".k ug° gS] e/kq e/kqj ug° gS rks ;gka vfXu esa vuq".krk vkSj e/kq 
dh ve/kqjrk çR;{k ls ckf/kr g®] D;ksafd çR;{k ls vfXu m".k ,oa e/kq&e/kqj çrhr gksrk gSA 
2- vuqeku ck/kk 
 ;fn dksÃ ;g dgs fd 'kCn fuR; gS D;ksafd Ñrd gS rks bl vuqeku esa fuR;Ro lk/; 
ÑrdRokr~ gsrq ls ckf/kr gS D;ksafd 'kCn Ñrd gS vkSj tks&tks Ñrd gksrk gS og&og vfuR; gksrk gS 
vr% 'kCn dh fuR;rk vuqeku ls ckf/kr gSA 
3- vkxe ck/kk 
 ;fn dksÃ ;g dgs fd /keZ ijyksd esa nq%[knk;h gS rks ;g dFku vkxe ls ckf/kr gS] D;ksafd 
vkxe esa /keZ dks lq[k dk dkj.k ekuk x;k gSA 
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4- yksd ck/kk 
 ;fn dksÃ ;g dgs fd euq"; ds flj dh [kksiM+h ifo= gksrh gS rks ;g yksd ck/kk gS D;ksafd 
yksd esa euq"; dh [kksiM+h dks vifo= ekuk x;k gSA 
5- Loopu ck/kk 
 ;fn dksÃ ;g dgs fd esjh ekrk cU/;k gS rks ;gka Loopu ck/kk gS D;ksafd cU/;k ls iq= mRié 
ug° gks ldrk gSA ;fn ekrk gS rks og cU/;k ug° gks ldrhA 
6- çrhfr ck/kk  
 ;fn dksÃ ;g dgs fd pUæek 'k'kh ug° gS rks ;g çrhfr ck/kk gS] D;ksafd pUæek dk 'k'kh 
'kCn }kjk okP; gksuk çfl) gSA bl çdkj vkpk;Z gsepUæ us dgk fd tks fl"kk/kf;f"kr~] vfl) ,oa 
vckf/kr gksrk gS og lk/; gksrk gS fdUrq fQj ftKklk gks ldrh gS fd mUgksaus /keZ ¼vfXu½ dks lk/; 
ekuk gS ;k /keZ /keË ds leqnk; vFkkZr~ vfXu /keZ ls ;qä ioZZr dks lk/; ekuk gSA blds lek/kku esa 
vkpk;Z gsepUæ fy[krs g® 

lk/;a lk/;/keZfof'k"Vks /keË] DofpÙkq /keZ% «15« 
lk/; /keZ ls ;qä /keË lk/; gksrk gS] fdUrq dg° /keZ Hkh lk/; gksrk gSA 

 çLrqr lw= esa vkpk;Z gsepUæ ;g Li"V djuk pkgrs g® fd /keZ ¼vfXu½ Hkh lk/; curk gS vkSj 
/keZ fof'k"V /keË ¼ioZr vfXueku~ gS½ Hkh lk/; curk gSA tc ^ioZrks ofÐeku~* bl çdkj ls vuqeku 
okD; dk ç;ksx fd;k tkrk gS rc lk/; /keZ ls ;qä /keË lk/; gksrk gS] tSlsioZr vfXueku~ gS] bl 
okD; esa vfXueku~ /keZ ls ;qä ioZr i{k ;k lk/; gS fdUrq O;kfIr dk xzg.k djrs le; dsoy /keZ 
gh lk/; gksrk gSA ml le; ;fn /keZ dks gh lk/; u cukdj ;fn /keË dks lk/; cuk fy;k tkrk gS 
rks tgka&tgka /kwe gS ogka&ogka vfXu gS ,slh O;kfIr gh ug° cu ldsxh fdUrq fQj rks tgka&tgka /kwe gS 
ogak&ogka ioZr esa vfXu gS ,slh O;kfIr cuus yxsxh tks fd laHko ug° gS] D;ksafd egkul vkfn LFkyksa 
esa /kwe ds dgus ij Hkh ogka ioZrRo ug° gSA 
 bl çdkj uS;kf;d vkSj ckS)ksa ds vuqlkj tgka dsoy /keZ ls ;qä /keË i{k gS ogka vkpk;Z 
gsepUæ ds vuqlkj ,slk i{k dsoy vuqeku dky esa gksrk gS] O;kfIr dky esa ug°A  
 

16-9 i{k dk Lo:i& lk/; ds Lo:i ij foe'kZ djus ds i'pkr~ vc /keË ds Lo:i ij fopkj 
djrs gq;s vkpk;Z gsepUæ fy[krs g® 

/keË çek.kfl)% «16« 
/keË çek.k ls fl) gksrk gSA 

cqf)fl)ks·fi «17« 
/keË cqf)fl) Hkh gksrk gSA 

 /keË vFkkZr~ i{kA ftl LFkku ij lk/; dks fl) fd;k tkrk gS og LFkku i{k dgykrk gSA tSls 
tc ioZr ij vfXu dks fl) djrs g® rks vfXu lk/; vkSj ioZr i{k dgykrk gSA bl lw= esa vkpk;Z 
gsepUæ ;g crkuk pkgrs g® fd /keË vFkkZr~ i{k çR;{k vkfn çek.kksa ls fl) gksrk gSA i{k dks fl) 
ug° djuk iM+rk gSA tSls ioZr ij vfXu dks fl) djrs le; ioZr igys ls çR;{k vkfn çek.kksa ls 
fl) gSA ioZr dks fl) djus ds fy;s gsrq nsus dh vko';drk ug° gksrhA D;ksafd ;fn ioZr gh vfl) 
gks rks ge vfXu:i lk/; dgka fl) djsaxs vr% /keË çek.kfl) gksrk gSA 
 ^cqf)fl)ks·fi* lw= esa vkpk;Z gsepUæ bl fo"k; esa viokn dk funsZ'k djrs gq;s dgrs g® fd 
/keË ,dkUrr% çek.k ls gh fl) gks] ,slh ckr ug° gS] dg°&dg° ij og fodYi cqf) ls Hkh fl) 
gksrk gSA tSls loZK gS] "k"B Hkwr ug° gS bR;kfnA loZK vkSj "k"BHkwr dk vfLrRo ;k ukfLrRo çR;{k 
vkfn çek.kksa ls fl) ug° gS fdUrq bUgsa cqf)fl) ekudj buds vfLrRo vksj ukfLrRo dks fl) fd;k 
tkrk gSA 
 dHkh&dHkh /keË çek.kfl) vkSj cqf)fl) nksuksa gksrs g® ;Fkk^'kCn vfuR; gS* ;gka orZeku 'kCn 
çR;{k çek.k ls xE; gS vr% çek.kfl) gS vkSj Hkwr Hkfo"; dkfyd 'kCn cqf)xE; gSA vuqeku esa 
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lk/; lk/ku ds vfrfjä n"̀VkUr dk Hkh egÙoiw.kZ LFkku gSA fQj lk/; vkSj lk/ku dks gh vuqeku ds 
vax :i ls D;ksa Lohdkj fd;k gSA blds lek/kku esa vkpk;Z gsepUæ fy[krs g® 

u n`"VkUrks·uqekuk›-e~ «18« 
n`"VkUr vuqeku dk vax ug° gSA 

lk/kuek=kr~ rfRl)s% «19« 
lk/ku ek= ls lk/; dh flf) gks tkrh gSA 

l O;kfIrn'kZuHkwfe «20« 
n`"VkUr O;kfIr dks fn[kykus dk LFkku gksrk gSA 

l lk/kE;ZoS/kE;kZH;ka }s/kk «21« 

lk/;E;Z vkSj oS/kE;Z ds Hksn ls n`"VkUr nks çdkj dk gksrk gSA 

lk/ku/keZ ç;qälk/;/keZ;ksxh lk/;E;Z n`"VkUr% «22« 

lk/ku /keZ dh cnkSyr tks lk/; /keZ okyk gks vFkkZr~ tgka lk/ku gksus ls lk/; ik;k tk;s 
og lk/kE;Z n`"VkUr dgykrk gSA 

lk/;/keZfuo`fÙkç;qälk/ku/keZfuo`fÙk;ksxh oS/kE;Zn`"VkUr% «23« 

lk/; /keZ ds vHkko ds dkj.k tgka lk/ku /keZ dk vHkko gks og oS/kE;Z n`"VkUr dgykrk gSA 

n`"VkUr  
 yksd O;ogkj dks tkuus okys rFkk 'kkL= esa fuiq.k yksx ftl fo"k; esa ,der gks] og n`"VkUr 
dgykrk gSA tSlkfd U;k;lw= esa dgk gS^ykSfdd ijh{kdk.kka ;kfLeéFksZ cqf)lkE;a l n`"VkUr%* vFkkZr~ 
ykSfdd iq#"k ftl vFkZ dks ftl :i esa tkurs g®] ijh{kd iq#"k Hkh ;fn mls oSlk gh Lohdkj djrs g® 
rks og n`"VkUr ekuk tkrk gSA loZn'kZu laxzg ds vuqlkj ftlds vk/kkj ij O;kfIr lEcU/k dk Kku gksrk 
gS og n`"VkUr gS ;k ftl LFkku fo'ks"k ij lk/; vkSj lk/ku dks ,d LFkku ij fn[kk;k tkrk gS og 
n"̀VkUr gSA n`"VkUr ds nks Hksn g®lk/kE;Z n`"VkUr vkSj oS/kE;Z n"̀VkUrA 
1- lk/kE;Z n`"VkUr 
 tgka lk/ku ds ln~Hkko ls lk/; dk ln~Hkko fn[kk;k tkrk gS og lk/kE;Z n"̀VkUr dgykrk gS] 
tSlstgka&tgka /kwe gksrk gS ogka&ogka vfXu gksrh gS tSlsjlksÃ?kjA ;gka jlksÃ?kj lk/kE;Z n"̀VkUr gSA 
;gka lk/ku /kq,a vkSj lk/; vfXu dk ,dlkFk ln~Hkko ns[kk tkrk gSA 
2- oS/kE;Z n`"VkUr 
 tgka lk/; ds vHkko esa lk/ku dk vHkko fn[kk;k tkrk gS] og oS/kE;Z n`"VkUr dgykrk gSA 
tSlstgka&tgka vfXu ug° gksrh ogka&ogka /kqvka Hkh ug° gksrk] tSlsrkykcA ;gka rkykc oS/kE;Z ǹ"VkUr 
gSA ;gka lk/; vfXu vkSj lk/ku /kwe nksuksa dk vHkko ik;k tkrk gSA 
 

16-10 lkjka'k& bl çdkj ge ns[krs g® fd pkokZd ds vfrfjä vU; lHkh nk'kZfudksa us vuqeku dks 
,d i`Fkd~ çek.k ds :i esa Lohdkj fd;k gSA çR;{k çek.k tgak lEc) orZeku dks gh xzg.k djrk gS 
ogka vuqeku dk {ks= fo'kky gSA vuqeku lEc)] vlEc)] lw{e] vrhfUæ; rFkk Hkwr] Hkfo"; vkSj 
orZeku lHkh inkFkks± dk cks/k djus dk lkeF;Z j[krk gSA gekjs dk;Zdyki ;k O;ogkj ek= çR;{k ij gh 
fuHkZj ug° gksrs] vf/kdka'k dk;ks± esa ge vuqeku dk lgkjk ysrs g® vr% pkokZd dh rjg ,dek= çR;{k 
dks gh çek.k ekuuk leqfpr ug° gSA 
 

16-11 vH;kl ç'ukoyh 
1- fuca/kkRed ç'u 
1- vuqeku çek.k ij ,d lkjx£Hkr fucU/k fy[ksaA  
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2- y?kwÙkjkRed ç'u 
d- ^rn~f}/kk LokFk± ijkFk± p* lw= dh O;k[;k djsaA 
[k- gsRokHkkl fdls dgrs g®\ 
3-oLrqfu"B ç'u 
1- vuqeku ds fdrus çdkj g®\ 
2- U;k;&vo;o fdls dgrs g®\ 
3- çfrKk fdls dgrs g®\ 
4- tSu n'kZu ds vuqlkj gsrq dk Lo:i D;k gS\ 
5- O;kfIr dk fu'p; fdlls gksrk gS\ 
6- fl"kk/kf;f"kr ls D;k rkRi;Z gS\ 
7- ^esjh ekrk cU/;k gS* bl okD; esa dkSu&lh ck/kk gS\ 
8- cqf)fl) /keË dk mnkgj.k D;k gS\ 
9- ǹ"VkUr fdrus çdkj ds gksrs g®\ 
10- vuqeku dk vk/kkj LrEHk D;k gS\ 
 

 
 

lUnHkZ xzUFk 
1- tSu nÓZu euu vkSj ehekalk% vkpk;ZJh egkçK 
2- tSu /keZ vkSj nÓZu% MkW- eksguyky esgrk 
3- Kku fcUnq çdj.k% ia- lq[kykyth la?koh 
4- uanhlw=% O;k[;kdkj vkpk;ZJh egkçK 
5- uanhlw=O;k[;kdkjvkpk;Z egkçK] tS-fo-Hkk-] ykMuwaa 
6- Jh fHk{kq vkxe fo"k; dks'k] ok-ç- x.kkf/kifr rqylh] vk- egkçK] tSu fo'o Hkkjrh laLFkku] ykMuwa& 

341306 ¼jkt-½  
7- uUnhok-ç- x.kkf/kifr rqylh] vkpk;Z egkçK] tSu fo'o Hkkjrh laLFkku] ykMuwa&341306 ¼jkt-½ 
8- xq# lksiku ojS;k Le`frxzaFk] çdkÓdHkkjroÔhZ; fnxEcj tSu fo}r~ ifjÔn~ o.khZHkou] lkxj JqrKku o 

mldk o.;Z foÔ;] ia= dSykÓ pUæ ÓkL=hA 
9- uanh lÒk"; vkpk;Z egkizK] tSu fo'o Òkjrh] ykMuwa 
10- uanh lHkk"; ¼lw- 26&33½ vkpk;Z egkçK] çdkÓdtSu fo'o Hkkjrh] ykMuwa ¼jkt-½ 
11- çek.kehekalk dh çLrkoukia lq[kykyth fla?koh] ç-ljLorh iqLrd Hk.Mkj] vgenkckn 

12- tSu U;k; dk fodklvkpk;Z egkçK] ç- vkn'kZ lkfgR; la?k] pw: 

13- lkxj tSu fo|k HkkjrhMkW- lkxjey tSu] ç- ik'oZukFk fo|kihB] okjk.klh 
14- tSu U;k; dk fodkl] vkpk;Z egkçK] çdk- vkn'kZ lkfgR; la?k] pw: ¼jkt-½ 
15- tSu U;k;] ia- dSyk'kpUæ 'kkL=h] Hkkjrh; KkuihB çdk'ku] fnYyh 
16- uanhlw= dk leh{kkRed v/;;u] lk/oh Jqr;'kk] vçdkf'kr 
17- L;k}kneatjh ,d leh{kkRed v/;;u] fdj.kckyk tSu] çdk'kdfnYyh 
18- tSu U;k; dk fodkl] vkpk;Z egkçK] çdk- vkn'kZ lkfgR; la?k] pq: 
19- L;k}kneatjh ,d leh{kkRed v/;;u] fdj.k ckyk tSu] çdk'kdfnYyh 
20- tSu U;k;] dSyk'kpUæ 'kkL=h] Hkkjrh; KkuihB çdk'kuA 
21- tSu U;k; dk fodkl] vkpk;Z egkçK] ç- vkn'kZ lkfgR; la?k] pw: 
22- vkgZrh n`f"V] le.kh eaxyçKk] ç- vkn'kZ lkfgR; la?k] pw: 
 


	MA Jainology Cover P-IV
	Complete Lessons _i_

