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2- izkÑfrd lalk/kuksa dk ‘kks”k.k ,oa mudk i;kZoj.k rFkk vFkZO;oLFkk ij izHkko

3- i;kZoj.k izcU/ku

4- ikfjLFkSfrdh larqyu

5- mnkjhdj.k] futhdj.k ,oa oS”ohdj.k



MA NVP (F)/V-II/1 
 

bdkbZ & 1 

oSf'od i;kZoj.k % ,d ifjp; 

 

mís'; 

1- ikfjkfLFkfrdh ra= ds gzkl dks tkuukA 

2- tSo fofo/krk dh gkfu ds Lo:i dks tkuukA 

3- oSf'od Lrj ij O;kIr Ik;kZoj.kh; lek/kku dks le>ukA 

lajpuk 

1- tula[;k&o`f) vkSj c<+rk miHkksx 

1-1 lalk/kuksa dh fjDrrk 

1-2 o`{kksa dh dVkbZ 

1-3 iznw"k.k 

1-4 tyok;q esa ifjorZu 

2- thou j{kd ikfjfLFkfrdh ra= dk gzkl 

3- oSf'od i;kZoj.k 

3-1 tula[;k o`f) o izfrO;fDr c<+rk miHkksx 

3-2 thou ra= ij izHkko    

3-3 oSf'od okrkoj.k ifjorZu    

4- tSo fofo/krk ,oa laj{k.k 

4-1 Hkkjr dk tSo HkkSxksfyd oxhZdj.k 

4-1-1 nf{k.kh iBkj ds ou 

4-1-2 xaxk ds eSnku 

4-1-3 ekykckj ds rVh; ou 

4-1-4 iwohZ fgeky; 

4-1-5 if’peh fgeky;  

4-1-6 flU/kq ds eSnku 

4-2 Hkkjr ds tho HkkSxksfyd izns’k 

4-2-1- fgeky; izns’k 

4-2-2- mÙkj ds eSnkuh {ks= 

4-2-3- jsfxLrku dk e:{ks= 
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4-2-4- iBkjh {ks= 

4-2-5- ekykckj {ks= 

4-2-6- uhyfxjh {ks= 

4-3 tSo fofo/krk dk egÙo 

4-4 oSf’od] jk"Vªh; ,oa LFkkuh; tSo fofo/krk;sa 

4-4-1- oSf’od tSo fofo/krk,¡ 

4-4-1-1 vkfj,UVy {ks= esa ik;s tkus okyh tSo fofo/krk 

4-4-1-2- bFkksfi;u {ks= 

4-4-1-3- vkLVªsfy;u {ks= 

4-4-1-4- fuvksVªksfid {ks= 

4-4-1-5- uhvkdZfVd {ks= 

4-4-2 {ks=h; tSo fofo/krk 

4-4-3 Hkkjr esa o`gn~ fofo/krk 

4-4-3-1- lkaLÑfrd fofo/krk 

4-4-3-2- vkoklh; fofo/krk 

4-4-3-3- oU; laink esa fofo/krk 

4-4-3-4- [kkuiku dh fofo/krk 

4-4-3-5- HkkSxksfyd fofo/krk 

4-4-3-6- tSo fofo/krk 

4-4-4 tSo fofo/krk ds laosnu’khy {ks= 

4-4-5 tSo fofo/krk dks [krjs 

4-4-5-1- ouksa dk fouk’k 

4-4-5-2- voS/k f’kdkj 

4-4-5-3- ekuo rFkk oU; thoksa esa izfrLi/kkZ 

4-4-6 Hkkjr dh ladVxzLr ,oa {ks= lhfer iztkfr;ka  

4-4-6-1 Hkkjr esa ladVxzLr izkf.k&Hkkjr esa ladVxzLr izkf.k fuEu gSa& 

4-4-6-2 Hkkjr dh {ks= lhfer  iztkfr;ka 

4-4-7 tSo fofo/krk dk laj{k.k 

4-4-7-1 Ñf=e vkoklh; laj{k.k  

4-4-7-2 Lo&vkoklh; laj{k.k 
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4-4-7-3 ou o oU; tho laj{k.k 

4-4-8 tSo fofo/krk dh vko’;drk&  

4-4-8-1- ikfjfLFkfr dkj.k 

4-4-8-2- oa’kkuqxr dkj.k 

4-4-8-3- lkSUn;Z lEcU/kh dkj.k 

4-4-8-4- vkfFkZd dkj.k 

5- i;kZoj.kh; leL;k,a vkSj r`rh; fo’o 

5-1 Hkkjr esa i;kZoj.kh; pqukSfr;k¡ 

5-2 Hkkjr vkSj fo’o@HkweaMyh; eqís 

5-3 i;kZoj.k lqj{kk ds iz;kl 

5-3-1 i;kZoj.k vkSj fodkl ij la;qDr jk"Vª cSBd ¼vFkZ lfEeV] 1992½ 

5-3-1-1 1972 ¼LVkWdgkse½ vkSj 1992 ¼jhvks Mh tsuhjks½ dk varjky 

5-3-1-2 ns[kHkky fpark vkSj lk>snkjh 

5-3-1-3 thou dk vk/kkjHkwr vf/kdkj 

5-3-1-4 vFkZ lfEeV ij gLrk{kfjr ?kks"k.kk,¡ i= rFkk vf/kos’ku 

5-3-2 okfudh ij vf/kos’ku 

5-3-3 ,tsUMk&21 ¼dk;Z ;kstuk½ 

5-3-4   SACEP VªLV QaM  

6- vH;kl iz'u 

 

     i;kZoj.k voØe.k dh leL;k vkt fodV :i /kkj.k dj pqdh gSaA ekuo lfgr leLr tho/kkjh 
ikfjLFkSfrdh ds vlarqyu ds dkj.k fouk'k ds jkg ij py jgs gSaA bu leL;kvksa dh tM+ esa ekuo izxfr 
ds uke ij dh xbZ izkÑfrd voekuuk crkbZ tkrh gSA vkt dk ekuo lekt bl ckr ij xoZ djrk gS 
fd vkfFkZd&lkekftd izxfr rhu&pkj gtkj o"kksZa esa ekuo lekt u dj ldk mls vk/kqfud dky esa 
dsoy rhu lkS o"kksZa esa dj fn;k x;k gSA fopkj.kh; gS fd vkfFkZd&lkekftd izxfr ds uke ij fd;k 
x;k rhoz fodkl fdl lhek rd viuh lkFkZdrk fl) djus esa lQy gSA loZ Kkr gS fd rhoz vkfFkZd 
fodkl dk vk/kkj rduhdh fodkl vkSj oSKkfud vuqla/kku tfur vkS|ksfxd izxfr] uxjhdj.k] tuo`f)] 
vf/kdkf/kd ÅtkZ iz;ksx] Ñf"k vkSj i'kqikyu dk fodkl vkSj vf/kdkf/kd izkÑfrd lalk/kuksa dk nksgu gSA 
HkkSfrd lq[k ij vk/kkfjr mPp thou&Lrj vk/kqfudrk dk izrhd cu x;k gSA izxfr ds nkSM+ esa euq"; 
;g Hkwy x;k gS fd i;kZoj.k Hkh mlds thou dk vfHkUu vax gSA vfu;af=r lalk/ku nksgu] vkS|ksfxd 
fodkl ds uke ij fd;k x;k iznw"k.k] uxjhdj.k] tuo`f)] gfjr Økafr vkfn ds dkj.k ,slh ikfjLFkSfrd 
leL;k;sa izdV gksus yxh gSa ftudk funku <wa<uk ekuo ds fy, vfuok;Z gksrk tk jgk gSA ;g loZfofnr 
gS fd vkfFkZd&lkekftd izxfr esa ÅtkZ dh egÙoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA dks;yk] rsy vkSj izkÑfrd xSl 
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foxr <kbZ lkS lkyksa esa ftl xfr ls mi;ksx esa yk;s x;s gSa muds ?kVrs Hk.Mkj ls fpark c<+us yxh gSA 
ÅtkZ ladV ds lkFk vf/kd dks;yk] rsy vkfn ds iz;ksx ls ok;qeaMy iznwf"kr gks x;k gS ftlls ekuo 
lfgr vU; thoksa ds fy;s ladV dh fLFkfr izdV gksus yxh gSA ok;qeaMy esa dkcZu MkbvkWDlkbM xSl 
i`Foh ds ikS/k?kj izHkko dks gh u"V djus yxh gS vkSj fudV Hkfo"; esa izkÑfrd izdksiksa dks c<+k ldrh gSA 
vr% ekuoh; fØ;kdykiksa dk ikfjLFkSfrdh ds lanHkZ esa fo'ys"k.k vkt dh vko';drk cu x;h gSA m|ksx 
izxfr ds fy, vko';d gS ysfdu muls gksus okyh gkfu;ksa dk fujkdj.k Hkh mruk gh t:jh gSA blh 
izdkj fctyh vkSj flapkbZ ds fy, unh ?kkVh ;kstuk cukuk vko';d gS ysfdu ;g Hkh ns[kuk t:jh gS 
fd bldk i;kZoj.k ij D;k dqizHkko gks ldrk gSA blh rjg isM+ dkVuk t:jh gS rks o`{kkjksi.k Hkh mruk 
gh t:jh gSA ÅtkZ ladV nwj djus ds fy, ijek.kq ÅtkZ dk fodkl t:jh gS rks mlls Hkh t:jh ;g 
ns[kuk gS fd fofdj.k ls fdruh gkfu gks ldrh gSA Hkkjr ds uxj vkSj xzke vc Hkh nks izdkj ds 
i;kZoj.k esa th jgs gSaA mPp thou Lrj ds izrhd egkuxjksa esa fofo/k izdkj ds iznw"k.k] izkÑfrd izdksi 
vkSj lkaLÑfrd leL;kvksa ds dkj.k thou d"Ve; curk tk jgk gSA ;wjksi ds vusd vkS|ksfxd ns'kksa ds 
egkuxjksa ls ekuo iyk;u 'kq: gks x;k gS D;ksafd ogka iznw"k.k ladV dh fLFkfr rd igqap x;k gSA bl 
izdkj lkaLÑfrd fodkl ds lkFk vusd i;kZoj.kh; leL;k;sa iz'u fpUg curh tk jgh gSa ftudh vksj 
/;ku nsuk vko';d gks x;k gSA 

1- tula[;k&o`f) vkSj c<+rk miHkksx 

orZeku esa tula[;k&foLQksV fo’o dh lcls Toyar leL;k gSA gekjh tks vusdkusd leL;k,a 
tula[;k&o`f) ds QyLo:i mRiUu gqbZ gSa] muesa i;kZoj.k ij nq"izHkko Hkh izeq[k gSA ekuo thou dh 
n`f"V ls i;kZoj.k dh leL;k orZeku esa lcls Toyar leL;k gSA blds Hkfo"; esa vkSj Hkh xaHkhj gksus dh 
izcy laHkkouk,a gSaA Hkkjr esa gh ugha] cfYd lewps fo’o esa] fodflr jk"Vªksa esa blds fu;a=.k gsrq fujarj 
dk;Z gks jgk gS( ijarq ftl vuqikr esa lQyrk feyuh pkfg,] ugha fey ikbZ gSA ekuo lekt dh 
[kq’kgkyh i;kZoj.k dh j{kk ij gh fuHkZj gSA bl n`f"V ls le; jgrs jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; Lrj ij] ,d 
vfHk;ku ds :i esa] izHkkoh] laxfBr ,oa larqfyr dk;ZØe cukdj ykxw djus dh vkt lokZf/kd 
vko’;drk gSA bl gsrq vkus okyh ih<+h dks Hkh oSKkfud n`f"V ls lkspus ds fy, Kku iznku djuk 
vfuok;Z cu x;k gSA 

c<+rh gqbZ tula[;k ds dkj.k NksVs&cM+s dLcs o uxj vfu;ksftr <ax ls fujarj c<+rs gh tk jgs 
gSaA budk izÑfr ds izR;sd {ks= ij izfrdwy izHkko iM+ jgk gSA izÑfr ds fu;eksa dh Hkh vuns[kh djus esa 
ge ihNs ugha gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd vius O;fDrxr fgrksa ,oa LokFkksZa dh iwfrZ gsrq viuh jk"Vªh; 
/kjksgj&izkÑfrd i;kZoj.k dks cuk, j[kus ds fy, ge i;kZIr vuq’kkflr ugha gSaA ge izÑfr ds lkSan;Ze; 
i;kZoj.k dks ân; ls I;kj ugha djrs] ,slk izrhr gksrk gSA D;k izÑfr lcds fy, vko’;d ugha gS\ D;k 
izÑfr dks gekjs I;kj dh yyd ugha gS\ ftl izdkj ifjokj ds ,d cstqcku lnL; dks I;kj o 
j[k&j[kko dh vko’;drk gksrh gS] mlh izdkj i;kZoj.k dks Hkh laj{k.k ,oa ns[kHkky ds :i esa I;kj 
pkfg,A 

ge Hkkjrh; lnk ls gh isM+&ikS/kksa] ioZr&ekykvksa] unh&ukyksa ,oa leqnz dks J)k dh n`f"V ls 
ns[krs vk, gSaA izkphu Hkkjr esa jkT;kfHk"ksd ds volj ij rFkk i;kZoj.k ds jatu dk ok;nk djrk FkkA 
ijarq vk’p;Z gS fd vk/kqfud izxfrdkeh ekuo us le; vkSj nwjh ij rks fot; ik yh gS] fdarq og Lo;a 
tgka jg jgk gS] mlds vkl&ikl ds i;kZoj.k dks lqjf{kr j[kus ds dÙkZO; ds izfr og rfud Hkh xaHkhj 
ugha gSA 
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izkÑfrd i;kZoj.k dk funZ;rk ls fo/oal fd;k tk jgk gSA bl fo/oal dk ifj.kke dkykarj esa 
Bhd oSlk gh fl) gksxk] tSlk vius iSjksa ij dqYgkM+h ekjus dk gksrk gSA vkusokyh ihf<+;ka bl LokFkZe; 
ÑR; ds fy, gesa dHkh ekQ ugha djsxhA vkt pkgs geus lEiUurk dk eq[kkSVk yxk fy;k gks] ysfdu 
c<+rh gqbZ tula[;k ij fu;a=.k u djus vkSj i;kZoj.k dks cckZn djus dh dkfy[k gekjs bu eq[kkSVksa ij 
Lor% iqr tk,xhA vr% tula[;k&fu;kstu dk;ZØe rFkk i;kZoj.k dh j{kk ds fy, tu&tkx`fr ds 
ek/;e ls turk esa bl vfHko`fÙk ds fodkl dh vko’;drk gSA nksuksa dk;ZØeksa dks lQy cukuk ge 
Hkkjrh;ksa ds fy, ijeko’;d] ikjekfFkZd] ifo= ,oa uSfrd&mÙkjnkf;Roiw.kZ gksus ds lkFk&lkFk lafo/kku esa 
of.kZr gekjs dÙkZO;ksa ds fuokZg esa Hkh lgk;d gSA 

ns’k esa lu~ 1979 esa ^jk"Vªh; tula[;k&f’k{kk vk;kstu* dk lw=ikr fd;k x;kA fuEukafdr rF; 
jk"Vª esa c<+rh tula[;k ds fofHkUu {ks=ksa esa gksus okys nq"ifj.kke izdV djrs gSa& 

 Hkkjr fo’o esa tula[;k dh n`f"V ls f}rh; jk"Vª gSA Hkkjr esa izfr O;fDr izfr o"kZ vk; 719-
9 #- gS] tcfd vesfjdk esa 2679 MkWyj izfr O;fDr izfro"kZ vk; gSA 

 Hkkjr esa izfr lsds.M esa ,d cPps dk tUe gksrk gSA 
 1971&81 ds nl o"kksZa esa izfr o"kZ ,d gfj;k.kk rFkk 1981&91 ds nl o"kksZa esa izfr o"kZ ,d 

iatkc izkar ds cjkcj tula[;k esa o`f) gks jgh gSA 
 orZeku o`f)&nj 2-28 izfr o"kZ ds fglkc ls lu~ 2015 bZ- rd gekjh tula[;k nqxquh gks 

tk,xhA 
 Lok/khurk ds ckn lk{kjrk dh nj 16-67 izfr’kr ls c<+dj 1981 rd 36-17 izfr’kr gks xbZ 

gS] tcfd fuj{kjksa dh dqy la[;k 30 djksM+ ls c<+dj 48-60 djksM+ rd igqap xbZ gSA 
 Hkkjrh; tula[;k dh e/;eku vk;q] efgykvksa dh 50-00 o"kZ ,oa iq#"kksa dh Hkh 50-00 o"kZ gSA 
 Hkkjr esa tUenj izfr gtkj 37-1 gS rFkk èR;qnj 14-00 izfr’kr gS] tcfd baXyS.M esa 16] 

Ýkal esa 18 o teZuh esa 17 izfr’kr gSA 
 tula[;k dh n`f"V ls jktLFkku Hkkjr dk uoka izns’k gS] tgka jk"Vª dh tula[;k dk 4-99 

izfr’kr Hkkx fuokl djrk gSA 
 ns’k dh tula[;k dk 48-13 izfr’kr Hkkx xjhch&js[kk ls uhps thou&;kiu dj jgk gS] 

ftlesa xzkeh.k {ks=ksa ds 50-82 rFkk 'kgjh {ks= esa 38-19 izfr’kr yksx lfEefyr gSaA jktLFkku 
izns’k esa 33-86 izfr’kr yksx xjhch&js[kk ls uhps thou&fuokZg dj jgs gSaA 

 Hkkjro"kZ esa 5 ls 9 o"kZ ds 36-9 izfr’kr ckyd v/;;ujr gSaA 10&14 vk;q&lewg ds 52-9 
izfr’kr ckyd o ckfydk,a v/;;ujr gSaA 

 fo’o dh 2-5 izfr’kr Hkwfe Hkkjr esa gS] tcfd fo’o dh tula[;k dk 15 izfr’kr ;gka gSA 
 fo’o dh dqy vk; dk 1-5 izfr’kr Hkkx gh Hkkjr dekrk gSA 
 Hkkjr fo’o esa lcls cM+k turkaf=d jk"Vª gS] ysfdu Lora=rk&izkfIr ds 44 o"kZ ckn Hkh 

xjhch] va/k&fo’okl] izkarh;rk] cky&fookg] /keZ ds izfr va/kkuqdj.k] LokFkhZ ,oa ladqfpr 
n`f"Vdks.k tSlh leL;kvksa ls f?kjk gqvk gS] tks jk"Vª dks lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd o 
uSfrd ewY;ksa dh n`f"V ls ihNs dh vksj /kdsy jgs gSaA pkgs ge HkkSfrd :i ls fdruk gh 
fodkl D;ksa u dj ysa] ;s izfrxkeh dne lekt dks ihNs dh vksj [khapus dk gj laHko iz;kl 
djrs jgsaxsA 

mi;qZDr rF;ksa ls ge fufoZokn :i ls bl fu"d"kZ ij igqaprs gSa fd fujarj nzqr xfr ls 
tula[;k&o`f) ds dkj.k gesa vf/kd vukt] ouLifr] edku] diM+s] lfCt;ka] ekal] eNyh] vaMk] jlksbZ ds 
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fy, bZa/ku] dy&dkj[kkus] okgu] n¶rj] Hkou vkfn ds fy, QuhZpj rFkk nkg&laLdkj vkfn ds fy, 
tykus dh ydM+h dh vko’;drk gksxhA bldh iwfrZ izkÑfrd i;kZoj.k ij fu’p; gh izfrdwy izHkko 
MkysxhA QyLo:i izÑfr vkSj i;kZoj.k ij nq"izHkko iM+uk vo’;aHkkoh gSA ;|fi Lora=rk ds i'pkr~ 
iapo"khZ; ;kstuk&i)fr dks viukdj ns’k dks izxfr dh vksj vxzlj djus esa dksbZ ykijokgh ugha cjrh 
tk jgh gS] Qyr% ge ^r`rh; fo’o* esa vxz.kh Hkh ekus tk jgs gSa( ijarq fQj vHkh vc rd fd, x, iz;klksa 
dk ykHk okafNr vuqikr esa izkIr ugha gks jgk gSA ftldk dkj.k gS c<+rh gqbZ tula[;kA bls jksdus ds 
fy, turk esa O;kogkfjd ,oa oSKkfud n`f"Vdks.k dk fodkl vko’;d gSA ns’k dh cky&tula[;k tkMZu 
tSls jk"Vªksa ds cjkcj] vFkkZr~ 50 izfr’kr gksrh tk jgh gSA blls gesa vkfFkZd le`f) gsrq fd, x, iz;Ruksa 
dk ykHk izkIr ugha gksrkA ekYFkl dh i)fr ds vuqlkj tula[;k dh o`f) T;kfefrd <ax ls gksrh gS] 
tcfd [kk| lkexzh vFkZesfVd <ax ls c<+rh gSA ;gh dkj.k gS fd [kk| lkexzh dh fujarj o`f) gksus ds 
ckotwn Hkkjr esa dsoy 153 fdyks izfr O;fDr [kk| lkexzh izfr o"kZ miyC/k gks ikrh gS] tcfd fodflr 
ns’kksa esa 800 fdyks izfr O;fDr ds fglkc ls Hkkstu lkexzh miyC/k gksrh gSA ge ns’k dh vkenuh dk 9 
izfr’kr gh cpk ikrs gSa] tcfd tkiku o dukM+k Øe’k% 32 o 33 izfr’kr jk"Vªh; cpr izfro"kZ djrs gSaA 
tula[;k&fodkl ds QyLo:i e/;e Js.kh ds yksxksa ds fy, edku cukuk oSHko’kkyh dk;ksZa dh Js.kh esa 
vkus yxk gSA blhfy, xjhc xzkeh.k yksx jksVh&jksth ds fy, uxjksa o egkuxjksa dh vksj c<+ jgs gSaA ogka 
os vkerkSj ij >qXxh&>ksaifM+;ksa esa jSu&clsjk djrs gSaA blls muds O;fDrxr ,oa lkoZtfud LokLF; ij 
izfrdwy izHkko iM+rk gS vkSj os i;kZoj.k dks Hkh nwf"kr djrs jgrs gSaA 

gekjs }kjk ^vkfFkZd fu;kstu* ij fd, x, [kpZ dk ykHk] ^tula[;k&fu;kstu* ls gh laHko gS( 
D;ksafd tula[;k&izlkj ls vko’;drkvksa esa o`f) gksrh gS vkSj mu vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy, 
izÑfr ls cykr~ nksgu dh ek=k esa Hkh o`f) gksrh gSA izkÑfrd laink ds bl vlarqfyr nksgu ls 
i;kZoj.k ij izfrdwy izHkko iM+sxkA tula[;k&o`f) o if’peh lH;rk dk yqHkkouk Lo:i] HkkSfrd 
lq[k&lqfo/kkvksa rFkk laiUurk dh Hkw[k ,oa O;fDrxr LokFkksZa ds le{k jk"Vªh; fgr xkS.k gksrs utj vk jgs 
gSa] ftuls izkÑfrd larqyu esa mÙkjksÙkj fo?kVu gksrk tk jgk gSA fiNys n’kd ls i;kZoj.k&larqyu ds 
izfr yksxksa esa lapsruk c<+h gS vkSj dqN dne Hkh mBk, x, gSaA lafo/kku esa Hkh i;kZoj.k&larqyu cuk, 
j[kus ds fy, ekSfyd dÙkZO;ksa dks tksM+k x;k gSA ysfdu i;kZoj.k&fodkl esa vHkh visf{kr izxfr ugha 
gks ikbZ gSA vr% tu&vkanksyu ds :i esa tulk/kkj.k rd bl dk;ZØe dks igqapkuk vfuok;Z gS( vU;Fkk 
dkykarj esa c<+rh gqbZ tula[;k ds QyLo:i i;kZoj.k ij gksus okys xaHkhj nq"ifj.kke vkxkeh ih<+h dks 
Hkqxrus iM+saxsA ge i;kZoj.k dks nwf"kr gksus ls dSls jksd ldrs gSa bl ckr ij izdk’k Mkyuk vko’;d 
gSA bl mís’; dh iwfrZ gsrq fuEu fcUnq fpfUgr fd, tk jgs gSa& 

1-1 lalk/kuksa dh fjDrrk 

nksgu dh n`f"V ls izkÑfrd lalk/ku dbZ o"kksZa rd vNwrs jgs FksA Hkkjr esa laink o izkÑfrd 
lk/kuksa dk O;ofLFkr :i ls nksgu blh 'krkCnh esa 'kq: gqvk gSA nksgu dh ek=k esa o`f)] tula[;k dh 
o`f) ds vuqlkj gks jgh gSA f}rh; fo’o;q) ds mijkar ^vkfFkZd&fodkl* dk ;qx vkjaHk gqvkA 
izfrLi/kkZo’k vkfFkZd fodkl dh nkSM+ esa vkxs fudyus gsrq vkS|ksxhdj.k dk izknqHkkZo gqvkA fodkl dh bl 
nkSM+ ds Øe esa izkÑfrd laink dk tks larqfyr nksgu 'kq: gqvk] og fujarj pyrk gh tk jgk gSA 
vkS|ksxhdj.k dk vfu;af=r izlkj gksus ls vkt i;kZoj.kh; leL;k ns’k ds lEeq[k ,d pqukSrh ds :i esa 
[kM+h gSA m|ksxksa ds fy, dPpk eky( tSls yksgk] rkack vkfn [kfutksa rFkk rsy] xSl o dks;ys tSls 
ÅtkZ&lzksrksa dh [kir tula[;k&o`f) ls dgha vf/kd jgh gSA ifj.kke ;g gS fd lalk/ku lekIr gksrs tk 
jgs gSaA 
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1-2 o{̀kksa dh dVkbZ 

o`{k ge lcds ftank jgus ds fy, vko’;d gSaA ;s cknyksa dks fuea=.k nsrs gSa tks gekjs ns’k ds 
fdlkuksa dks jkgr fnykrs gSaA o`{k euq";ksa vkSj i'kq&if{k;ksa dks Nk;k vkSj Qy&Qwy nsrs gSaA os tho ek= 
ds lq[k o lqfo/kk gsrq vius vkidks viZ.k dj nsrs gSaA gekjk Ñf"k&iz/kku ns’k ekulwu ij fuHkZj gS] vr% 
gekjs fy, o`{kksa dk vR;Ur egÙo gSA ;s o`{k gh rks ckny ykrs gSa vkSj /kjrh dh I;kl cq>kdj iqu% mls 
iYyfor&iqf"ir gksus dh lkeF;Z iznku djrs gSaA ewy :i ls o`{k gh gekjs fy, [kk| lkexzh dh iwfrZ 
djrs gSaA cnys esa dsoy gels ysrs gSa gekjs }kjk NksM+h xbZ xanh xSlA ;fn ;g Hkh ge  nsa] rks Hkh os gesa 
fujarj nsrs jgus dk Øe ugha NksM+saxsA ihiy vkSj rqylh tSls isM+ gesa izpqj ek=k esa izk.k&ok;q iznku djrs 
gSaA vkt ds izkIr Kku dks vkusokyh ihf<+;ksa ds fy, fyfic) djus gsrq Hkksti= vkSj dkxt ds fuekZ.k 
ds fy, vko’;d ydM+h rFkk Nky vkfn Hkh rks gesa isM+ksa ls gh feyrh gSA bUgha xq.kksa ds QyLo:i gekjs 
ns’k esa o`{kksa dh iwtk&vpZuk dh tkrh jgh gS vkSj vkt Hkh dbZ o`{kksa dks fofHkUu nsorkvksa ds :i esa ekuk 
tkrk gSA Hkxoku~ fo".kq euq"; dks laj{k.k nsrs gSa( mlh izdkj ihiy dks fo".kq dk :i blfy, ekuk tkrk 
gS fd og lcls vf/kd izk.kok;q nsrk gSA uhe dks czkã.k ds :i esa ekuk tkrk gS] blfy, fd czkã.k dk 
dk;Z Lo;a 'kq) jgdj nwljksa dks Hkh 'kq) vkSj LoLFk ijaijk iznku djuk gSA Bhd blh rjg uhe vkt Hkh 
LokLF; gsrq mruk gh mi;ksxh gSA 

Hkxoku~ /kUoarfj viuh vkS"kf/k;ka vkSj tM+h&cwfV;ka o`{kksa ls gh izkIr djrs Fks] vr% mUgksaus /kUoarfj 
vkS"kf/k 'kkL= ds lkFk&lkFk o`{kksa ds 'kkL= dh jpuk Hkh dhA Hkkjr dh le)̀ lkaLÑfrd ijaijkvksa esa 
fo’okl j[kus okys izÑfr&izseh ,oa dfo&ân; iafMr usg: i;kZoj.k dks 'kq) cuk, j[kus ds lnk i{k/kj 
jgsA mUgksaus ,d ckj ;gka rd dg fn;k fd ^^isM+ dkVusokys dks tsy esa Mky nks] rkfd os rFkk mudh 
vka[ksa gfj;kyh ns[kus dks rjl tk,aA** ysfdu nqHkkZX; gS fd tSls&tSls tula[;k esa o`f) gqbZ gS] bZa/ku vkSj 
QuhZpj tSls mi;ksx gsrq ouksa dh va/kk/kqa/k dVkbZ gqbZ gS vkSj fujarj gksrh gh tk jgh gSA ^egkHkkjr* esa 
o`{kksa dks dkVuk oftZr crk;k x;k gSA ysfdu izkphu ewY;ksa] ijaijkvksa] lkekftd ekU;rkvksa vkSj /kkfeZd 
fo’oklksa rFkk laLdkjksa esa fxjkoV vk xbZ gS vkSj gekjh laLÑfr ij if’peh lH;rk us jax tek fy;k gSA 

^Hkkjrh; ou fu;e* ds vuqlkj de&ls&de ,d frgkbZ Hkw&Hkkx ij ouksa dk laj{k.k vko’;d gS( 
ysfdu okLrfodrk ;g gS fd ns’k esa dsoy 23 izfr’kr ou gh lajf{kr gSaA euq"; vius O;fDrxr LokFkksZa 
esa va/kk gksdj vius orZeku dks laokjus gsrq o`{kksa dks fujarj dkVus esa yxk gS] pkgs mldk Hkfo"; Hkys gh 
fcxM+ tk,A QyLo:i vkt ns’k ds fo’kky ou&o`{k&jfgr gksrs tk jgs gSaA o`{kksa dh funZ;rkiw.kZ dVkbZ 
ds ifj.kkeLo:i Hkwfe esa ikuh dks lks[kus vkSj mitkÅ cukus dh {kerk nzqrxfr ls de gksrh pyh tk 
jgh gSA vkt ns’k esa 14 djksM+ ,dM+ tehu ij Hkw&L[kyu gks x;k gS] ftls jksdk ugha tk ldrkA o`{kksa 
dh dVkbZ ls vkt vusd {ks=ksa esa tykHkko dh leL;k dk Hkh tUe gqvk gSA bruk gh ugha] ns’k ds izgjh 
fgeky; dh rjkbZ ds ou Hkh cM+h funZ;rk ls dkVs tk jgs gSaA ;fn bUgsa iwoZor~ I;kj vkSj J)k feys rks 
fu’p; gh ;s lfn;ksa rd gekjs fy, mi;ksxh fl) gks ldrs gSaA ;g ioZr dHkh ty dk Liat :ih lzksr 
gqvk djrk Fkk] tks ekulwuh o"kkZ dks vius esa lks[k ysrk Fkk vkSj fQj /khjs&/khjs NksM+rk jgrk FkkA ijarq 
vc ;s uaxh igkfM+;ka] o`{kksa ds u gksus ls] vkusokyh ck<+ksa dks jksd ugha ikrhaA ifj.kkeLo:i ;s ck<+sa izfr 
o"kZ vla[; tu&/ku dh gkfu dk dkjd cudj ,d xaHkhj leL;k dk :i /kkj.k djrh tk jgh gSA 

1-3 iznw"k.k 

Lora=rk ds ckn geus vkfFkZd :i ls Lora= gksus dh vkdka{kk dh vkSj iapo"khZ; ;kstukvksa ds 
ek/;e ls vkS|ksxhdj.k ds pØ dks nzqr xfr iznku dhA ns’k dks vkRefuHkZj cukus dh n`f"V ls bu 
;kstukvksa dks Hkys gh jktuhfrd] lkekftd vkSj vkfFkZd leFkZu feyk gks] ijarq i;kZoj.k dh n`f"V ls ;s 
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;kstuk,a izfrxkeh gh fl) gqbZ gSaA vkS|ksxhdj.k us 'kgjhdj.k vkSj tula[;k&o`f) ds ek/;e ls iznw"k.k 
dks dkQh gn rd izHkkfor fd;k gSA tula[;k&o`f) dk ncko iznw"k.k ls lh/kk lEcU/k j[krk gSA ;g 
iznw"k.k ds tyok;q] vUuksRikndrk] euq"; ds LokLF; vkSj ;gka rd fd thou dks cpkus dh {kerk dks Hkh 
izHkkfor fd, cxSj ugha jg ldrkA ok;q&iznw"k.k dk eq[; dkj.k c<+rs gq, okguksa o dy&dkj[kkuksa esa 
[kiusokyk bZa/ku gh rks gSA ;g ckr ugha gS fd vkS|ksfxd {ks= o mlls iznwf"kr gksusokyh ok;q dh 
tkudkjh yksxksa dks ugha gS( ysfdu tula[;k dh t:jrksa dh iwfrZ gsrq iznw"k.k mRiUu djusokys la;a=ksa dh 
LFkkiuk etcwju dh tkrh gSA 

ns'k esa tula[;k ds cgqr cM+s Hkkx dks ihus ds fy, 'kq) ikuh ugha fey ikrkA ufn;ksa o ugjksa ds 
lehi LFkkfir dy&dkj[kkuksa }kjk fd, x, v’kq) ty dks iqu% 'kq) djus gsrq izpqj la[;k esa ;a= 
miyC/k ugha gSa vkSj u gh yksxksa esa ,slh LokLF;&psruk iSnk djus gsrq izHkko’kkyh f’k{k.k O;oLFkk gh gSA 
egkuxjksa dh vkS|ksfxd bdkb;ksa us leqnz ,oa ufn;ksa dks vius dkj[kkuksa dk lkekU; dpjk&ik= le> 
fy;k gSA fo"kSys vo’ks"kksa dks Qsadus dk tc mUgsa dksbZ LFkku ugha feyrk] rks og bu ufn;ksa&ukyksa vkSj 
leqnz esa cgk fn;k tkrk gSA bl izdkj vius fdafpr~ LokFkZ ds eqdkcys mUgsa vke ukxfjdksa ds lkoZtfud 
LokLF; dk tjk Hkh /;ku ugha jgrkA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd tukf/kD;] vkS|ksfxd izxfr o 
i;ZVu dh nsu us jRukdj leqnz dks e`r&leqnz cuk fn;k gS( D;ksafd tc ÅtkZ dks vuqi;qDr LFkku ij 
LFkkukarfjr dj fn;k tkrk gS rks ÅtkZ Hkh iznw"k.k ds :i esa ifjofrZr gks tkrh gSA 

1-4 tyok;q esa ifjorZu 

tyok;q&ifjorZu euq"; ds O;fDrxr ,oa lkoZtfud LokLF; dks fuf’pr :i ls izHkkfor fd, 
fcuk ugha NksM+rkA thou thus ds rkSj&rjhds o vukt&mRiknu Hkh blls izHkkfor gks jgs gSaA ok;qeaMy 
esa vko’;drk ls vf/kd dkcZu MkbvkWDlkbM dh ek=k gksus] ydM+h ds tykus ,oa ok;q esa vuqikr ls 
vf/kd feêh c<+us ls o"kkZ ,oa rkieku Hkh izHkkfor gq, fcuk ugha jgrkA vUos"kdksa dh n`f"V esa] bl 'krkCnh 
ds vkjaHk ls vc rd ok;qeaMy esa dkcZu&MkbvkWDlkbM dh ek=k esa 10 ls 15 izfr’kr dh o`f) gqbZ gSA 
dkcZu&eqDr bZa/ku ds viw.kZ ngu ls ,d jaxghu] xa/kghu] ysfdu tgjhyh xSl dkcZu eksuksvkWDlkbM 
fufeZr gksrh gS] ftldk eq[; lzksr eksVjxkfM+;ksa dk isVªksy bZa/ku gSA ok;q esa dkcZu&MkbvkWDlkbM dh bl 
rjg c<+rh ek=k ls i`Foh ds vkSlr rkiØe esa of̀) gksrh gSA 

c<+rh tula[;k ls Hkkjr fpafrr rks gS ysfdu mls fu;af=r djus dk iz;kl vHkh ykHkdkjh 
izekf.kr ugha gks jgk gSA dgk tk ldrk gS fd fo’o O;kih i;kZoj.kh; leL;kvksa ds fy;s lcls cM+k 
dkj.k tukf/kD; gSA bls ^^miHkksx dk ladV** Hkh dgk tk ldrk gS D;ksafd ekuo viuh vko’;drk ds 
fy;s izÑfr ij izgkj dj jgk gSA blh ladV ls cpus ds fy, Hkkjr ds euhf"k;ksa us miHkksx laLÑfr dks 
dHkh izksRlkfgr ugha fd;kA lknk thou mPp fopkj dks vc HkkSfrd laLÑfr us vius yisV esa ys fy;k 
gSA Hkkjr Hkh mlh jkg ij pyus dk iz;kl dj jgk gS ftl jkg ij if’peh ns’k py jgs gSaA ysfdu 
Hkkjr tSls tula[;k cksf>y ns’k ds fy;s HkkSfrdoknh izo`fÙk vf/kd [krjukd izekf.kr gks ldrh gSA 
lalk/ku laj{k.k ls vufHkK Hkkjroklh vius lalk/kuksa dk fu;kZr vkSj va/kk/kqa/k iz;ksx dj Hkfo"; ds izfr 
cs[kcj gSaA vr% tuo`f) dks rHkh fu;a=.k ds lkFk lalk/ku laj{k.k dh egÙoiw.kZ vko’;drk gSA tuo`f) 
dks rHkh fu;af=r fd;k tk ldrk gS tc jktuSfrd vkSj lkekftd iz;kl lgHkkxh Lrj ij pyk;s tk;saA 
blds fy;s lkekftd psruk ykuk vko’;d gSA ljdkjh ek/;eksa ls izpkj ds ckotwn tula[;k fu;a=.k 
dk y?kq izHkko fiNys n’kd ls ns[kk tk pqdk gSA c<+rh gqbZ tula[;k ls gksusokys dqizHkkoksa ls ge 
vifjfpr ugha gSa] fQj Hkh geesa ls dqN tkudkj Hkh vutku cu vius LokFkZ esa va/ks gksrs tk jgs gSaA 
blls nwf"kr i;kZoj.k dk izHkko vFkZO;oLFkk] lkekftd O;oLFkk vkSj lkekftd ewY;ksa ij iM+ jgk gSA vr% 
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cgqr cM+h la[;k esa gjs isM+&ikS/ks yxk, tkus pkfg, rkfd lHkh lthoksa dks buls jkgr fey ldsA bl 
{ks= esa i;kZoj.k foHkkx vkSj ekSle foHkkx ds la;qDr iz;Ru okaNuh; gSa] rkfd tyok;q dks 'kq) j[kk tk 
ldsA 

2- thou j{kd ikfjfLFkfrdh ra= dk gzkl 

      izÑfr ds fu;e vfr laosnu’khy gSaA bu fu;eksa dh vKkurk i;kZoj.k dks gzkleku cukrh gSA 
vkfnoklh lekt vKkurk ds dkj.k ou fouk’k ifjorZu’khy Ñf"k ds fy, djrk gS] [kku ls [kfut 
fudkyus okyk Jfed /kjkry vkSj ouLifr;ksa dks fou"V djrk gS] i'kqikyd i'kqvksa ls vf/kd pjkbZ dj 
i;kZoj.k dks uqdlku igqapkrk gSA ysfdu Kkuh yksx Hkh i;kZoj.k dks uqdlku igqapkus esa ihNs ugha gSaA 
budh izÑfr ds izfr mnklhurk bruh c<+ xbZ gS fd vkdk’k esa vk.kqfod ijh{k.k dj ok;qe.My dks 
iznwf"kr dj jgs gSaA leqnzh ty esa [kfut rsy] dpjk vkSj vU; iznw"kd Mkydj leqnzh thoksa dk fouk’k 
dj jgs gSa] taxy fouk’k djrs le; ugha lksp ikrs fd isM+ thou lapkj ds fy;s vk/kkjh ?kVd gSaA vusd 
ns’kksa esa i;ZVu ds uke ij i;kZoj.k dk gzkl fd;k tk jgk gSA Hkkjr dk fgeky;h {ks= Hkh ,slh ?kVukvksa 
ls vkØkar gks jgk gSA vius i;kZoj.k dks dkQh gkfu igqapkus ds ckn la;qDr jkT; vesfjdk ds yksx vc 
i;kZoj.k ds izfr laosnu’khy gksus yxs gSaA if’peh teZuh ds vkS|ksfxd uxjksa esa i;kZoj.k lq/kkj ds fy;s 
uxj ds vanj vkSj ckgj o`{kkjksi.k dks vfuok;Z vax cuk;k tk jgk gSA Hkkjr esa gtkjksa lky igys ls 
miou uxj dh jpuk iqu% lkdkj gksus yxh gSA Li"V gS fd vk/kqfudrk ds uke ij izÑfr ds izfr dh 
xbZ mis{kk i;kZoj.kh; ladV dk ,d iz/kku dkj.k gSaA 

      izkÑfrd O;oLFkk ds vuqlkj lHkh tSo&vtSo la?kVd viuh vkuqikfrd lhekvksa esa dk;Z djrs gSaA 
buds e/; larqyu cuk;s j[kus ds fy;s izÑfr us ikfjfLFkfrdh fijkfeM cuk j[kk gS vFkkZr~ 
mRiknd&miHkksDrk dh la[;k ikfjLFkSfrdh ds vuqlkj ?kVrh&c<+rh gSA la[;k fijkfeM esa isM+ksa dh la[;k 
lcls vf/kd] mu ij iyus okys thoksa dh la[;k de vkSj mu thoksa ij iyus okys ekalkgkjh thoksa dh 
la[;k lcls de gksuh pkfg,A ysfdu ou lalk/ku ds vR;f/kd nksgu ds dkj.k la[;k fijkfeM myV 
x;k gSA vFkkZr~ thoksa dh rqyuk esa isM+ de gks x;s gSaA ,slk gh vfoosdiw.kZ nksgu vU; izkÑfrd lalk/kuksa 
dk Hkh gks jgk gSA e`nk ds vfoosdiw.kZ mi;ksx ls og cka> gksrh tk jgh gSA ÅtkZ lalk/ku ij c<+rk 
ncko tgka ,d vksj ÅtkZ ladV dks c<+k jgk gS ogha ÅtkZ mi;ksx ls iznw"k.k c<+ jgk gSA lalk/ku ds 
nksgu dh j¶rkj bruh rst gks xbZ gS fd yxrk gS ekuo lekt viuh vxyh ih<+h ds fy;s dqN Hkh ugha 
cpk ik;sxkA 

vkS|ksfxd fodkl us tgka ,d vksj nqfu;k dh vkfFkZd&lkekftd O;oLFkk dks u;k vk;ke fn;k gS 
ogha ,slh dfBukb;ka Hkh nh gSa ftldk fuokj.k vkt fodjky :i ys pqdk gSA foxr Ms<+ lkS o"kksZa esa 
vkS|ksfxd ns’kksa esa c<+rk mRiknu fo’o ds fy, izyksHku cu x;k gSA lHkh ns’k lkspus yxs gSa fd 
vkfFkZd&lkekftd fodkl ds fy;s vkS|ksfxd mUufr vfr vko’;d gSA vkS|ksfxd fodkl vk/kqfudrk dk 
ekin.M cu x;k gSA vkt fo’o fodflr] fodkl’khy vkSj vfodflr oxksZa esa blfy, ckaVk tk jgk gS 
D;ksafd fodflr ns’kksa dk vFkZ ra= vkS|ksfxd gksus ds dkj.k lqfo/kk lEiUu gS tcfd vfodflr ns’k 
ifjos’k ds vuqdwy thou&;kiu dj jgs gSaA foKku vkSj rduhdh fodkl ds dkj.k mUuhloha lnh ds 
e/; ls vkS|ksfxd fodkl us tksj idM+kA ,d lkS lky chrrs&chrrs vkS|ksfxd jk"Vªksa dks vkHkkl gksus 
yxk fd mudk i;kZoj.k gzklksUeq[k gks jgk gS D;ksafd vkS|ksfxd bdkb;ksa ls fudyus okyk dpjk] nwf"kr 
ty] fo"kSyh xSl] gok] ty] e`nk vkSj thoksa dks iznwf"kr dj ikfjfLFkfrdh dks vlarqfyr cuk jgs gSaA vkt 
fLFkfr ladV fcUnq rd igqap xbZ gSA vkS|ksfxd fodkl ds uke ij fodflr ns’kksa esa u lkal ysus ds fy, 
lkQ gok miyC/k gS vkSj u ihus ds fy, 'kq) tyA nwf"kr ty ,oa vkS|ksfxd dpjk ls ènk dh xq.koÙkk 
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lekIr gksrh tk jgh gSA vkdk’k ls vEy o"kkZ ouLifr;ksa dks u"V dj jgh gSA vkS|ksfxd dPpk eky dh 
vkiwfrZ ds fy, izkÑfrd lalk/kuksa dk cM+s iSekus ij nksgu fd;k tk jgk gSA uxj ;krk;kr] x`g fuekZ.k 
vkSj dPpk eky ds fy, ouksa dk fouk’k Hkh cM+s iSekus ij fd;k tk jgk gSA vkS|ksfxd fodkl dh va/kh 
nkSM+ esa ;g Hkwyk fn;k x;k gS fd Lo;a euq"; izÑfr dk miknku gSA mls uSlfxZd lqfo/kkvksa dh Hkh 
vko’;drk iM+rh gSA ;gh dkj.k gS fd vkS|ksfxd ns’k vkt i;kZoj.kh; dfBukb;ksa esa f?kj x;s gSaA fo’o 
ds vusd eapksa ls muds }kjk i;kZoj.k lq/kkj dh ckr dh tk jgh gSA vr% dgk tk ldrk gS fd 
vkS|ksfxd fodkl ls i;kZoj.k gzkl ftruk gqvk gS 'kk;n vU; dkj.kksa ls ugha gqvk gSA 

rduhdh fodkl ekuo lH;rk ds vk/kkj jgs gSaA izLrj ;qx ls ysdj vk/kqfud ;qx rd vius 
dkS’ky ls ekuo lekt us fujUrj rduhdh lq/kkj ls vius dks Js"B tho izekf.kr fd;k gSA ysfdu 
vk/kqfud dky ea rduhdh mUufr] foKku vkSj ÅtkZ iz;ksx ls] nSR;kdkj :i xzg.k dj yh gSA dks;yk] 
isVªksy vkSj xSl ds iz;ksx ls ubZ rduhdh us mRikndrk dks bruk c<+k fn;k fd dsoy ,d lkS lky dh 
vof/k esa lalk/kuksa dk Hk.Mkj [kkyh gksus yxk gSA vkt ÅtkZ ladV] [kfut ladV] ;krk;kr ladV thou 
dh xq.koÙkk dks u"V djus yxs gSaA ;krk;kr ls eky vkSj lokjh dk ifjogu lqxe gks x;k gS ysfdu 
fofo/k izdkj ds iznw"k.k] nq?kZVuk vkSj ekufld ruko ls ekuo thou dh lgtrk lekIr gksus yxh gSA 
ubZ rduhdksa dk izyksHku c<+rk tk jgk gS tks vkus okys dy ds fy;s ubZ pqukSfr;ksa dks tUe ns jgh gSA 
dEI;wVj cgqmi;ksxh ;a= gS ysfud irk pyk gS fd mlesa ,sls fo"kk.kq iui jgs gSa tks ekuo LokLF; ds 
fy, [krjukd gSA blh izdkj ubZ rduhdh ls fufeZr Hkkstu lkexzh] nok;sa vkSj ,slh gh miHkksDrk lkexzh 
ekuo LokLF; dks pkSiV dj jgh gSaA Vsjhyhu /kkxs ls cuk oL= m".kdfVca/kh; ns’kksa esa peZ jksx QSyk jgk 
gSA ;g Hkh mYys[kuh; gS fd rduhdh fodkl ds fy, lqyHk ÅtkZ lzksrksa dk Hk.Mkj rsth ls [kkyh gks 
jgk gS tks va/kdkje; Hkfo"; dk izrhd gSA vr% rduhdksa dk iz;ksx vkSj fodkl i;kZoj.k ds ifjizs{; esa 
fd;k tkuk pkfg;sA 

3-oSf'od i;kZoj.k 

bDdhloha lnh ds vkxeu ls vc ;g t:jh gks x;k gS fd ge mu fo'ks’k fo’k;ksa dk vkdyu 
djsa tks [kkldj ekuo o oSf'od okrkoj.k ls lEcU/k j[krs gSaA dbZ losZ o losZ{k.k ds tks ifj.kke vk, 
muds vuqlkj i`Foh tSls xzgksa dh fLFkfr cgqr gh Hk;kud o d’Vnk;h gSA fo'o ds 4 eqís fo'ks’kr% fpark 
ds fo’k; cus gSaA tula[;k o`f)] izfr O;fDr c<+rk ra= ij izHkko] oSf'od okrkoj.k esa ifjorZu o tSfod 
fofo/krk] ;s ,sls orZeku ds Toyu'khy eqís gSa tks oSf'od i;kZoj.k dk ,d ltho fp= izLrqr djrs gSaA 
bu pkjksa fcanqvksa dk foLr`r o.kZu vxzfyf[kr gS& 

3-1 tula[;k o`f) o izfrO;fDr c<+rk miHkksx 

       fo'o dh tula[;k lu~ 2001 esa 6-1 fcfy;u ls vf/kd gks pqdh FkhA yxHkx 2 fcfy;u yksx 
dsoy fiNys 25 lkyksa esa ogh gSa o ;g yxkrkj c<+rh tk jgh gSA 78 fefy;u yksx izfro’kZ tula[;k ds 
[kkrs esa tqM+rs gh tk jgs gSaA ;fn fo'o tula[;k dk :i fxjkoV dh rjQ gS fQj Hkh ;g vuqeku gS fd 
2058 rd fo'o tula[;k 8-9 fcfy;u gks tk,xhA tula[;k o`f) ls lalk/kuksa dh ekax fujarj c<+rh gh 
tk jgh gS o thou “kSyh fujarj cnyrh tk jgh gSA ;fn ge ,d vesfjdu ;k dSusfM;u dh thou 
“kSyh cuk, j[kus ds fy, okafNr lalk/kuksa o ,f'k;k o vÝhdk ds vke vkneh dh thou “kSyh dks cuk, 
j[kus okys lalk/kuksa dh ;fn rqyuk dh tk, rks ,d Hk;kud fLFkfr mRiUu gksxhA 3 fcfy;u yksx 2050 
rd tula[;k ds [kkrs esa vkSj tek gks tk,axsA budh jksVh] diM+k o edku d gh ugha oju~ mUgsa ewyHkwr 
t:jh lsok,a tSls f'k{kk] LokLF; o jkstxkj Hkh nsuk gksxkA ;g tula[;k o`f) fodkl'khy ns'k tSls 
Hkkjr] phu] ikfdLrku] usiky] eysf'k;k] ckaXykns'k esa gksxh tgka tUe nj] èR;q nj ls vf/kd gSA bu ns'kksa 
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esa yxHkx 1-2 fcfy;u yksx vR;Ur gh n;uh; n'kk esa gS] xjhc gS] bu jk’Vªksa ds ikl /ku dh deh gS o 
ewyHkwr vko';drk dh iwfrZ esa os vlQy gSA fo'o esa yxHkx 800 fefy;u dks iks’k.k ugha feyrk gS] os 
Hkw[ks gh lksrs gSaA nwljh rjQ fo'o dk mRiknu 1980 ds ckn 3 xquk c<+k gSA blds ckn Hkh vehj o 
xjhc ds chp vk; dh vlekurk c<+rh x;h gSA vk; dk Lrj 1990 esa 60 izfr'kr o 1999 esa 74 
izfr'kr gks x;kA tula[;k o`f) ds fy, ,d egÙoiw.kZ fo’k; gS fodkl'khy o fodflr ns'kksa ds chp 
vk; dh vlekurk ftls nwj djuk ije vko';d gSA 

3-2 thou ra= ij izHkko    

    i`Foh dk thou vk/kkj ra= nks dkj.kksa ls ncko esa gS& tula[;k dh o`f) o miHkksx esa o`f)A ge 
vc fo'o ds lHkh jk’Vªksa dks ns[krs gSa rks Kkr gksrk gS fd gekjs Hkwfexr ty dk Lrj ?kVrk tk jgk gSA 
e`nk dk vijnu o iznw’k.k rhoz xfr ls gks jgk gSA lkxj o egklkxjksa esa eNyh idM+us dh izo`fÙk fnu 
izfrfnu cy idM+rh tk jgh gSA ouksa dh va/kk/kqa/k dVkbZ bl xfr ls gks jgh gS fd mUgsa nqckjk mxus dk 
ekSdk gh ugha fn;k tk jgk gSA ,d ;w-,u- ,tsUlh PAGE Pilat Analysis of Global Ethics tks gesa fo'o 
ds eq[; ikfjfLFkfrdh ra=ksa ds ckjs esa lwpuk,a iznku djrs gSaA bl ,tsUlh us Costal & Marine Eco 

System, Fresh water System, Agriculture land, Grass lavel, forest vkfn Eco System dk v/;;u 
fd;k o ;g crk;k fd ;s ra= ekuo dks mudh thfodk cuk, j[kus o vkfFkZd O;oLFkk pyk, j[kus esa 
lgk;d gSA PAGE us bu ra=ksa ij ekuo xfrfof/k;ksa dk v/;;u dj ;g fu’d’kZ fudkyk fd& 

 ge vius Eco System ls brus T;knk lalk/kuksa dk nksgu dj jgs gSa ftlds dkj.k ;s ra= cgqr 
vf/kd rhoz xfr ls iru dh vksj tk jgs gSaA 

 lcls T;knk fparuh; fo’k; ;g gS fd ekuo dh xfrfof/k;ksa ds dkj.k gekjs izkÑfrd] jklk;fud 
pØ ;Fkk& ty] dkcZu] ukbVªkstu] QkWLQksjl ftl ij gekjk Eco System iks’k.k ds fy, fuHkZj 
gS] cqjh rjg iznwf’kr gks x, gSaA  

 geus i`Foh ds bu vk/kkj ra=ksa dh ns[kHkky ugha fd ftl dkj.k ge rhoz xfr ls Hkwfe }kjk fn, 
tkus okys mRikn o lsokvksa dks [kks jgs gSaA 

3-3 oSf'od okrkoj.k ifjorZu    

     ,sfrgkfld rkSj ij iznw’k.k ,d LFkkuh; leL;k jgh gS tks fdlh {ks= ds unh] >hy ;k fdlh “kgj 
dh ok;q gks ldrh gSA ij vkt ds vkS|ksfxd ;qx esa oSKkfud iznw’k.k dh fo'o Lrj ij tkap dj jgs gSaA 
fo'o esa tyok;q ifjorZu dh leL;k xaHkhj :i ys pqdh gS ftl dkj.k gekjs ok;qe.My esa CO2 dh 
ek=k c<+rh tk jgh gSA ;g CO2 thok'e] bZa/ku tSls dPpk rsy] dks;yk o izkÑr xSlksa ds mi;ksx ls 
mRiUu gksrh gSA ok;qe.My esa CO2 dh ek=k 280 ihih,e c<+ x;h gSA  

     CO2, O2, N2 ds lkFk ok;q dk ,d izkÑfrd xBu gksrk gS ftldh ikS/kksa dks t:jr gksrh gS D;ksafd 
og izdk'k la'ys’k.k }kjk bu xSlksa ls Hkkstu dk fuekZ.k djrs gSaA vr% ;s i`Foh ds ÅtkZ ctV dk 
egÙoiw.kZ vax gSA CO2 ,d ikjn'khZ xSl gSA;g i`Foh ds rki dks cuk, j[kus esa lgk;d gksrh gS o 
Å’ek dks O;FkZ esa ok;qe.My esa ugha tkus nsrh gSA bl izfØ;k ls i`Foh dk fupyk ok;qe.My xeZ gks 
tkrk gS ftls xzhu gkml bQsDV dgrs gSaA ;|fi CO2 dh ek=k ok;qe.My esa dsoy -03 izfr'kr gS ij 
bldh ek=k esa FkksM+h lh Hkh o`f) ls rkieku ij Hkkjh izHkko iM+rk gSA IPCC (Inter Governmet Penal 

Code for Climate Change) dh 2002 dh fjiksVZ ds vuqlkj fiNys 50 lkyksa esa i`Foh ds rkieku esa tks 
Hkh o`f) gqbZ gS og lc ekuoÑr xfrfof/k;ksa dk ifj.kke gSA bl fparktud n'kk ls fuiVus ds fy, 
fo'o ds 155 jk’Vªksa us D;wVks ¼tkiku½ esa fnlEcj 1997 esa ,d lEesyu cqyk;k ftldk mís'; G.H.G. ds 
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mRltZu esa deh ykus ds mik; <wa<uk FkkA bl lEesyu esa vkS|ksfxd txr ds ns'kksa us G.H.G. ds Lrj 
dks iqu% 1990 rd ys tkus gsrq lu~ 2012 rd dk le; fu/kkZfjr fd;k ij ;g le>kSrk Hkh dkxtksa rd 
gh fleV dj jg x;k vkSj G.H.G. esa o`f) vkt Hkh tkjh gSA bldh vlQyrk dk dkj.k ;g Hkh gS 
D;ksafd ;g jk’Vªksa ds vius LokFkZ ds eqíksa ij vVdh o dksbZ Hkh jk’Vª vius fodkl dh xfr dks /khek ugha 
djuk pkgrkA nwljh vksj fpark dk fo’k; ;g Hkh gS ftuds ifj.kke tSls tyok;q ifjorZu o bldk 
ekuo tkfr o vU; thoksa ij izHkkoA ok;qe.My esa CO2 dh l?kurk dks de djuk vfr vko';d gS 
D;ksafd rHkh tyok;q ifjorZu ij fu;a=.k gks ldsxkA ;g lc rHkh laHko gS tc ge bZa/ku [kkrs esa deh 
djrs gSaA 

4- tSo fofo/krk ,oa laj{k.k 

       tSo fofo/krk Lo;a vius uke ls gh Li"V gSA tSo dk eryc tho ls gS rFkk fofo/krk] vFkkZr~ 
Hkwe.My] tye.My rFkk ok;qe.My esa ikbZ tkus okyh thoksa dh fofHkUu tkfr;ksa ,oa iztkfr;ksa esa ikbZ 
tkus okyh fofo/krkA egÙoiw.kZ thoksa dk laj{k.k vfr vko’;d gS vr% fofo/k thoksa dk muds 
ikfjfLFkfrdh ra= esa laj{k.k Hkh egÙoiw.kZ gSA 

tSo fofo/krk ,oa mudk laj{k.k ekuo tkfr ds fy;s vfr egÙoiw.kZ gS D;ksafd ekuo buls izkIr 
gksus okys Hkkstu] nokb;ka vkfn ij fuHkZj djrk gS ;gka rd fd cgqr gh lw{e thoksa dk vfLrRo Hkh gekjs 
fy;s o lEiw.kZ tho txr ds fy;s vfregÙoiw.kZ gksrk gSA ,d v/;;u ds nkSjku ik;k x;k gS fd foxr 
70 o"kksZa esa yxHkx ,d yk[k tho rFkk yxHkx 76 izfr’kr ouksa dks ekuo us vfu;af=r miHkksx ls u"V 
dj fn;k gSA 

tSo fofo/krk dk v/;;u eq[;r% rhu izdkj ls fd;k tkrk gS& 

 vkuqokaf’kdrk fofo/krk& vkuqokaf’kdh fofo/krk esa thoksa dh dksf’kdkvksa esa mifLFkr thuksa tks fd 
tho dh tkfr] iztkfr xq.k izÑfr ,oa lajpuk dk fu/kkZj.k djrs gSa] esa fofo/krk dk v/;;u fd;k 
tkrk gSA 

 iztkfr fofo/krk& Lihlht~ fofo/krk ds varxZr iztkfr;ksa dh fofo/krk dk v/;;u fd;k tkrk gSA 
fo’o esa thoksa dh vusd iztkfr;ka gSaA buesa vius&vius okrkoj.k ds vuqdwy thfor jgus dh 
{kerk gSA ;s lHkh izÑfr esa vyx&vyx Hkwfedk,a fuHkkrh gSa rFkk dksbZ tkfr Bhd nwljh tkfr 
tSlh ugha gS ;k Qkyrw ugha gS ftls foyqIr gksus fn;k tk ldsA lHkh tkfr;ka izÑfr ds jgL;ksa 
dks ;k vkuqokaf’kd jgL;ksa dks fNik, gSaA buds v/;;u ls gesa bu jgL;ksa dh tkudkjh fey 
ldrh gSA buds u"V gksus ls budh Hkwfedk dksbZ vU; tkfr mi;qDrrk ls ugha fuHkk ldrh gSA 

 ikfjfLFkfrdh fofo/krk& tkfr;ksa dh rjg iF̀oh ij vusd izdkj ds ikfjfLFkfrdh ra= Hkh ik, tkrs 
gSaA bu ikfjfLFkfrdh ra=ksa dh igpku o laj{k.k Hkh egÙoiw.kZ gS D;ksafd thoksa dh fofo/krk bUgha 
fofo/k ifjra=ksa ds dkj.k gSA 

ikfjfLFkfrdh ra= dh fofo/krk ds lEcU/k esa] unh esa ,d vyx ikfjfLFkfrdh ra= gS] >hy esa fHkUu 
ikfjfLFkfrdh ra= gS] leqnz esa fHkUu ikfjfLFkfrdh ra= gSA fdarq ;s lHkh tyh; ikfjfLFkfrdh; ra= gSa] blh 
izdkj ls ou ikfjfLFkfrdh r= esa Hkh o"kkZou dk ikfjfLFkfrdh ra=] dks.k/kkjh ou ls fHkUu gSA ;s lHkh 
Fkyh; ikfjfLFkfrdh ra= gksrs gSa fdarq buesa cgqr fofo/krk ikbZ tkrh gSA tks tho [kkjs ikuh esa jgrs gSa os 
LoPN unh ty ds thoksa ls vyx gksrs gSaA 

4-1 Hkkjr dk tSo HkkSxksfyd oxhZdj.k 
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MkW- pVthZ ds vuqlkj Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa dks ouLifr ds vk/kkj ij fHkUu Hkkxksa esa foHkDr 
fd;k x;k gS D;ksafd ouLifr esa LFkkf;Ro vf/kd gksrk gS vr% ;s oxhZÑr viuh igpku cuk;s j[krs gSaA 

4-1-1 nf{k.kh iBkj ds ou 

ouLifr ds vk/kkj ij fofHkUu iBkj ds ouksa dks iqu% nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gS&  

 e/; Hkkjr ds ou& blesa e/;izns’k] mÙkjkapy esa xaxk ds csflu] if’peh mM+hlk] 
ukxiqj ds iBkj dks lfEefyr fd;k x;k gSA bl {ks= esa ir>M+ ekulwuh ou gSaA blesa 
lky rFkk lkxoku ds ou ik;s tkrs gSaA ;gka ds eq[; o`{k 'kh’ke] Vhd] cgksfu;k vkfn 
gSaA 

 eq[; nf{k.kh iBkj ds ou& bl {ks= esa eq[; mÙkjh {ks= esa lky] lkVu oqM rFkk 
lkxoku vkfn o`{k gksrs gSa rFkk nf{k.kh Hkkx esa pUnu] ccwy vkfn ik;s tkrs gSaA jkspd 
ckr ;g gS fd bl Hkw&Hkkx esa >kfM+;ksa dh cgqrk;r gSA 

4-1-2 xaxk ds eSnku 

;g Hkw&Hkkx xaxk dh ?kkVh gSA ;gka ij o"kkZ dh ek=k ds vuqlkj Hkw&Hkkx gSA 

v- if’peh HkwHkkx& if’peh Hkkx ds ir>M+ ou tks xaxk ds fdukjs vkrs gSa] bl Hkkx esa tkequ] 
vke] 'kh’ke] lky] 'kgrwr vkfn ds o`{k ik;s tkrs gSaA 

c- iwohZ HkwHkkx&  iwohZ Hkkx esa caxky vkSj vle dh ?kkVh rFkk fcgkj vkrs gSaA ;gka ij ou 
?kus gksrs tkrs gSaA ;gka lnkcgkj ou ik;s tkrs gSaA ;gka ds eq[; ouLifr 
dVgy] vke] rkM+] lqikjh] lky] ukxdslj] vathj] xqjtu vkfn gksrs gSaA 

l- MsYVk HkwHkkx& MsYVk Hkkx esa xaxklkxj ,oa lqanj ou vFkkZr~ xaxk ds nf{k.kh Hkkx esa Hkkjr o 
caxky ds l?ku ou vkrs gSaA ;gka ij lqUnjh] eq[; o`{k gSA vU; o`{k ckal] 
lqikjh dsoM+k jksthQksjk vkfn gSaA 

4-1-3 ekykckj ds rVh; ou 

Hkkjr ds if’peh rV ij xaxk ls nf{k.kh dsjy rd dk Hkw&Hkkx blesa oxhZÑr fd;k x;k gSA ;gka 
ij vR;f/kd cM+s o ?kus o`{k gksrs gSaA ;gka ij vR;f/kd o"kkZ gksrh gSA ;gka egksxuh] flUdksuk] jcM+] 
ukxdslj] ukfj;y] rkM+] dsyk] lqikjh vkfn ds o`{k cgqrk;r ls ik;s tkrs gSaA buesa vf/kdka’k o`{kksa dh 
ydM+h cgqr dBksj gksrh gSA bUgsa dBksj dk"B ou Hkh dgrs gSaA 

4-1-4 iwohZ fgeky; 

iwohZ fgeky; izns’k ds if’pe esa usiky gS bl HkwHkkx esa HkwVku] flfDde] es?kky; v:.kkpy izns’k 
rFkk ukxkyS.M vkrs gSaA ;gka ij vf/kd o"kkZ gksrh gSA vr% bl Hkkx dks rj izns’k Hkh dgrs gSaA budks 
iqu% rhu vU; Hkkxksa esa ckaVk x;k gS& 

m".k dfVca/kh; iêh& ;g iêh eSnkuksa ls 'kq: gksdj yxHkx 1800 ehVj rd ÅapkbZ rd QSyh 
gqbZ gSA ;gka ij 'kgrwr] fMysfu;k] lky] f’kuksyh] pUnu] flusee] [kSj] lsey vkfn o`{k gksrs gSaA 
;gka ij lokuk Hkh ikbZ tkrh gS tks ,d izdkj dh ?kkl gSA bls gkFkh ?kkl Hkh dgrs gSaA o`{k] 
yrk,a] ckal] >kfM+;ka vkfn feydj bu ouksa dks nqxZe cuk nsrh gSA bUgsa nqxZe ou Hkh dgrs gSaA 
'khrks".k dfVca/kh; iêh& bl ou dh iêh 1800 ls 3600 ehVj rd QSyh gSA ;gka ij 'khr 
'khrks".k rFkk 'khrks".k nksuksa izdkj dh tyok;q o mlds vuqlkj ouLifr ikbZ tkrh gSaA bl HkwHkkx 
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esa uhps dh vksj <ykuksa ij phM+] vksd] ipZ] esiy] ykWjsy] exuksfy;k] Liwdl vkfn o`{k ik;s tkrs 
gSa rFkk Åij dh vksj ik;s tkus okyh ouLifr esa foYyks] nsonkj] phM+ o Qj dh fofHkUu 
iztkfr;ka ik;h tkrh gSaA 
vYikbZu ou [k.M& bl HkwHkkx esa 3600 ehVj ls 4]800 ehVj dh ÅapkbZ rd dk {ks= vkrk gSA 
buesa dks.k/kkjh o`{k okys ou ik;s tkrs gSa bUgsa dks.k/kkjh ou Hkh dgrs gSaA blls Åij fge dk 
lkezkT; gksrk gSA bl {ks= esa Qj] flYoj Qj] twuhQj] Hkksti=] ikbZu vkfn o`{k feyrs gSaA 

4-1-5 if’peh fgeky;  

if’peh fgeky; esa dqek;q ,oa d’ehj ds {ks= rFkk ikl dh ioZr Jsf.k;ka tSls ihj iatky] 
dkjkdksje] tksLdj Ük`a[kyk vkfn vkrh gSA blesa d’ehj ,oa mÙkjkapy Hkh lfEefyr gSA ;gka dh ouLifr 
HkwHkkx dh ÅapkbZ ds vuqlkj ifjorZuh; gS bls Hkh rhu miHkkxksa esa ckaVk x;k gSA  

 mi m".k ou& bu ouksa esa o"kkZ de gksrh gS rFkk ;s 1]500 ehVj dh ÅapkbZ rd gSa ;gka 
ij <kd] 'kh’ke] tkequ] vke] csj] dVgy] v’kksd] 'kgrwr] lky] lsey] dnEc vkfn ds 
o`{k ik;s tkrs gSaA 

 'khrks".k ou [k.M& ;s ou 1500 ls 3500 ehVj dh ÅapkbZ rd ik;s tkrs gSaA ;gka o"kkZ 
iwohZ fgeky; {ks= dh rqyuk esa de gksrh gSA ;gka ij uhps dh vksj pkSM+h ifÙk;ksa okys 
rFkk Åij dh vksj dks.k/kkjh] nksuksa izdkj ds ou ik;s tkrs gSaA ;gka ij eq[;r% ipZ] 
dks.kh; ikbZu] Qj nsonkj vkfn o`{k ik;s tkrs gSaA 

 vYikbZu ou& ;s ou 3]500 ls 4500 ehVj dh ÅapkbZ rd gksrs gSaA ;gka ij Hkh dks.kh; 
ou feyrs gSaA 4000 ehVj ds i'pkr~ o`{k NksVs&NksVs gksus yxrs gSa rFkk blls Åij rks 
flQZ ,YikbZu ?kkl gh feyrh gSA ;gka dh eq[; ou laink ipZ] flYoj Qj] Hkksti=] 
ikbZu vkfn gksrs gSaA 

4-1-6 flU/kq ds eSnku 

;s ou lryt ds csflu gSaA budk foLrkj gfj;k.kk] iatkc] jktLFkku dk dqN {ks= ,oa xqtjkr 
dk dPN izns’k gSA ;gka ij v/kZ e:LFkyh; ouLifr ikbZ tkrh gS ccwy] dhdj] [kstM+h] Fkwgj] dSj] 
vkaoyk] jksfgM+k vkfn ouLifr;ka ;gka dh eq[; ouLifr gSA bu ouLifr dh ifÙk;ka eksVh rFkk xwnsnkj 
gksrh gSA ty dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh ;s thfor jgrh gSA 

blh izdkj vU; oSKkfud us Hkkjr dks ouLifr laink ds vk/kkj ij fofHkUu Hkkxksa esa foHkDr fd;k 
gSA gqdj }kjk 1855 esa bl {ks= dks 9 Hkkxksa esa ckaVk x;k gSA iwohZ fgeky;] if’peh fgeky;] flU/k dk 
eSnku] xaxk dk eSnku] ekykckj igkfM+;ka] nf{k.k dk iBkj] lhyksu ,oa eky}hi] cekZ ,oa eyk;k izk;}hiA 

 ouksa dh n`f"V ls Hkkjr dks 5 eq[; Hkkxksa esa ckaVk x;k gS bu lHkh eq[; Hkkxksa esa mifoHkkx Hkh 
gksrs gSaA 

 vYikbZu >kfM+;ka& bl ou ds nks eq[; izHkkx gSa vknzZ >kM+h ou rFkk 'kq"d >kM+h ouA 
 mi vYikbZu ou& ;g Lo;a esa ,d cM+k HkwHkkx gSA 
 'khrks".k dfVca/k ou& bldk nks izeq[k izHkkxksa esa ckaVk x;k gSA 'khrks".k vknzZ ou rFkk 

'khrks".k fgeky; 'kq"d ouA 
 miks".k dfVca/k ou& bl HkwHkkx dks iqu% rhu eq[; izHkkxksa esa ckaVk x;k gS miks".k pkSM+h iÙkh 

ou] miks".k phM+ ou rFkk miks".k lnkcgkj ouA 
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 m".k dfVca/k ou& bl Hkkx dks ouLifr ds vk/kkj ij iqu% ikap izHkkxksa esa ckaVk x;k gS] m".k 
vknzZ lnkcgkj ou] m".k vknzZ ir>M+ ou] m".k 'kq"d ir>M+ ou] leqnz rVh; ,oa nyny 
ou rFkk m".k dkaVsnkj ouA 

4-2 Hkkjr ds tho HkkSxksfyd izns’k 

tSo fofo/krk ds varxZr ouLifr ds vk/kkj ij fofHkUu oxhZdj.k dks iwoZ esa n’kkZ;k x;k gSA tSo 
fofo/krk esa tho tUrq Hkh vkrs gSaA budh fofo/krk rFkk ik;s tkus ds HkwHkkxksa ds vuqlkj Hkkjr dks dbZ 
tho Hkwxksyh; {ks=ksa esa ckaVk x;k gSA 

Hkkjr esa ik;s tkus okyh thoksa esa HkwHkkx ds vuqlkj ,d fof’k"V thoksa dk lewg gS tSls if’peh 
jsfxLrku esa feyus okys tho nf{k.k ds iBkj esa ik;s tkus okys thoksa ls fHkUu gksrs gSaA fgeky; {ks= esa 
ik;s tkus okys tUrq leqnzrVh; izkf.k;ksa ls fcYdqy fHkUu gksrs gSa D;ksafd tUrq oU; tho pyk;eku gksrs gSa 
vr% ,d egk}hi esa forfjr ,d tkfr ds vU; tho dh iztkfr dh cM+s Hkkxksa esa Hkh ikbZ tk ldrh gSA 
eq[; :i ls oU; thoksa ds forj.k ds vk/kkj ij Hkkjr dks pkj izeq[k Hkkxksa esa ckaVk x;k gS fdUrq bu 
lHkh Hkkxksa ds vU; miHkkx Hkh gSaA oU; thoksa dh miyC/krk rFkk muds izkÑfrd vkokl ds vk/kkj ij 
foHkktu fuEu gS& 

 bfFk;ksfi;u tho& bl izdkj ds oU; tho 'kq"d rFkk foijhr ifjfLFkfr;ksa okys HkwHkkx esa ik;s 
tkrs gSaA ;s oU; tho de] ikuh] rhoz lnhZ rFkk rh{.k xehZ dh voLFkk esa Hkh thfor jgrs gSa 
buds 'kjhj esa ikuh laxzg.k rFkk de ty ls vius thou ;kiu djus dh {kerk gksrh gSA 
bl HkwHkkx esa jktLFkku] xqtjkr dk dqN Hkkx vkrk gS ;g Hkw&Hkkx rqyukRed :i ls NksVk 
gSA 

 eyk;u tho& bl izdkj ds ou eq[;r% ueh ;qDr ?kus taxy esa ik;s tkrs gSaA ;s {ks= iwohZ 
fgeky; rFkk leqnz rVh; {ks= gSaA 

 ;wjksfi;u tho& ;wjksfi;u tkfr ds tho eq[;r% fgeky;h {ks=ksa esa feyrs gSaA 
 Hkkjrh; tho& bl tkfr ds tho izeq[kr% Hkkjrh; izk;}hi esa ik;s tkrs gSaA 

mijksDr foHkktu ds vfrfjDr Hkw oSKkfud izsVj us vius v/;;u }kjk 1934 esa Hkkjr dks vusd 
tho Hkwxksfyx Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS tks mÙkj esa fgeky; ls izkjaHk gksdj nf{k.k esa uhyfxjh ou rd 
gSA 

4-2-1- fgeky; izns’k 

fgeky; izns’k dks HkwHkkx ,oa tyok;q ds vuqlkj rhu Hkkxksa esa ckaVk x;k gS& 

 yík[k dk 'khr 'kq"d izns’k& Hkkjr ds mÙkj if’pe esa 'kq"d ioZrh; {ks= gSA ;gka rhoz lnhZ 
gksrh gSA ;gka dk HkwHkkx vleryh; ;k ioZrh; gSA ;gka izeq[kr% ik;s tkus okys tho&;kd] 
xqjy] gaxy] taxyh cdjh fof’k"V izdkj ds gfj.k gSaA 

 fgeky; ds fuEu ou HkwHkkx& ;g vR;f/kd tho lEink rFkk fofo/krk okyk izns’k gS blesa 
ik;s tkus okys izeq[k tho] 'ksj] c?ksjk] lkEHkj] HkkfjYy] xqfjy] ckjgfla?kk] phry] Hkkyw] canj 
vkfn gSaA bl HkwHkkx esa tEew d’ehj izkar] fgeky; izns’k rFkk if’pe caxky ds uhps ds HkwHkkx 
gSaA bu Hkkxksa esa ouksa dh cgqrk;r gSA nwu o f’kokfyd dh ioZr ekyk Hkh blh HkwHkkx esa ik;h 
tkrh gSA 

 fgeky; dk o`{kfoghu {ks=& bl HkwHkkx esa ÅapkbZ okyk {ks= vkrk gS ;gka ij o`{k dh 
miyC/krk vR;f/kd de gksrh gSA ,YikbZu ?kkl {ks= gksrs gSaA vR;f/kd 'khr ds dkj.k ;g 
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vf/kdrj fgekPNkfnr jgrk gS ;gka ik;h tkus okyh vU; tho lEink esa dLrwjh e`x] eksuky 
i{kh] fge rsUnqvk] Hkkyw] taxyh cdjk vkfn gSaA 

4-2-2- mÙkj ds eSnkuh {ks= 

tc bl HkwHkkx dk foHkktu fd;k x;k Fkk] rc ogka cgqr ou Fks fdarq vkt ugha ds cjkcj gSaA 
;gka ij ik;s tkus okys tho 'ksj] gkFkh] rsUnqvk] uhy xk;] HksfM+;k] ydM+cX?kk] phry vkfn gSaA ;g izns’k 
cgqr gh lqanj gSA 

4-2-3- jsfxLrku dk e:{ks= 

bl {ks= esa jktLFkku] dqN gfj;k.kk] dqN Hkkx xqtjkr] dPN vkfn vkrs gSaA ;gka ij izeq[k tho] 
gfj.k] phry] lkEHkj] uhy xk;] fofHkUu tkfr ds liZ] fNidfy;ka vkfn gSaA 

4-2-4- iBkjh {ks= 

Hkkjr ds fupys izk;f}ih; HkwHkkx dks bl {ks= esa j[kk x;k gSA ;g Hkkjr dk nf{k.k if’pe iBkjh {ks= 
gSA bl HkwHkkx ij gkFkh] 'ksj] canj] yaxwj] gfj.k] dkdM] dqN iztkfr;ksa ds liZ vkfn gksrs gSaA 

4-2-5- ekykckj {ks= 

bl HkwHkkx esa ekykckj dh igkfM+;ka ftuesa if’peh ?kkV dh igkfM+;ka rFkk rVh; HkwHkkx Hkh 
lfEefyr gS ;gka dh tyok;q le gS vr% ;gka ij fcYdqy fHkUu xq.kksa okys tho feyrs gSa] ftuesa izeq[k 
canj dh tkfr;ka] gkFkh] usoyk] fof’k"V tkfr ds okuj] fgj.k gksrs gSaA 

4-2-6- uhyfxjh {ks= 

;g Hkkjr dk fuEu ioZrekyk okyk {ks= gS ;gka ij uhyfxjh ioZrekyk gSA ;gka ij m".k vknzZ 
ifjfLFkfr;ka gSaA ;gka ij gfj.k ds vfrfjDr fofHkUu iztkfr;ksa ds i{kh feyrs gSa rFkk dqN LFkkuksa ij gkFkh 
Hkh ik;s tkrs gSa fdarq 'ksj vkfn ugha ik;s tkrs gSaA 

4-3 tSo fofo/krk dk egÙo 

tSo fofo/krk dk gksuk leLr Hkwe.My ,oa ty e.My okfl;ksa ds fy, vR;Ur egÙoiw.kZ gSA lHkh 
tho fdlh u fdlh :i esa vius ikfjfLFkfrdh ra= dks izHkkfor djrs gSaA miHkksDrk ,oa mRiknd dk 
larqyu vko’;d gS ;fn mRiknu de gksxk rks miHkksDrk dks vU;= fopj.k djuk iM+sxk rFkk 
ikfjfLFkfrdh ra= esa ifjorZu vk;sxkA tgka rd vpy tSo laink dk egÙo gS bldks ewY;kafdr djuk 
vklku gS fdarq lpy tSo ftuesa eq[; miHkksDrk 'kkdkgkjh rFkk ekalkgkjh nksuksa gh gksrs gSa] dks ewY;kafdr 
djuk dfBu dk;Z gSA 

lHkh mRiknd ekuo ds fy, [kk|] Ñf"k ,oa vkokxeu ds lk/ku miyC/k djkrs gSaA ,d egÙoiw.kZ 
mnkgj.k }kjk tSo fofo/krk dk ewY; ,oa egÙo dks le>k tk ldrk gSA tSls fd ouLifr txr 
dkcZuMkbZ vkWDlkbM dks ok;qeaMy ls vo’kksf"kr djrs gSa rFkk izkf.ktxr ds fy, 'kq) vkWDlhtu miyC/k 
djkrs gSa ;gka ouLifr txr mRiknd gS rFkk tSo txr miHkksDrk gqvkA bu ouLifr dh la[;k ;fn 
de gksrh gS rks miHkksDrk vU;= foLFkkfir gksaxs budh la[;k esa Hkh deh gks tkosxhA ;fn i{kh chtksa dks 
vius ey }kjk nwljh txg ij ugha fxjk;saxs rks vU; LFkkuksa ij og ouLifr mRiUu ugha gks ik;sxh 
ftlls ml iztkfr fd ouLifr dk mRiknu de gks tk;sxkA 

blh izdkj okrkoj.k esa mifLFkr lw{e tho mi;ksxh Hkh gksrs gSa rFkk gkfudkjd Hkh mi;ksxh 
thok.kq ekuo o vU; thoksa dks iksf"kr djrs gSa rFkk gkfudkjd thok.kq jksx QSykdj tho la[;k dks 
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fu;ksftr djrs gSaAcM+s ekalkgkjh tho NksVs dks [kkrs gSa ftlls mudh la[;k fu;af=r jgrh gS rFkk cM+s 
ekalkgkjh tho thfor jgrs gSaA vr% tSo fofo/krk vfr egÙoiw.kZ gSA blds fcuk iF̀oh ij thoksa dk 
vfLrRo [krjs esa iM+ tk;sxkA;g O;oLFkk lqpk: :i ls pyrh jgs blfy, le;&le; ij izkÑfrd 
miHkksDrk ,oa mRikndksa dk vkadyu djuk vko’;d gSA budks ewY;kafdr dj buds chp lkeatL; 
LFkkfir djuk vfrvko’;d gSA 

tSo fofo/krk ij vk;s ladV dk eq[; dkj.k ekuotfur gS tks izeq[kr;k fuEu gS& 

 vkokl cukus ds fy,] jsy] lM+d ekxZ cukus ds fy,] cka/k fuekZ.k ds fy,] ?kjsyw lkt lkeku 
cukus ds fy, ouksa dks dkVuk 'kq: fd;k x;kA ftlls izkÑfrd thoksa ds vkokl esa gkfu 
gksus yxh rFkk mudk thou ladV esa iM+ x;k ,oa mudk Hkh fouk’k gksus yxk vr% vkokl 
dh gkfu ls tSo fofo/krk dks eq[; [krjk mRiUu gks x;kA 

 ou ,oa thoksa dks O;olk; ds fy, vR;f/kd ek=k esa lekIr fd;k tkus yxkA ydM+h dkVh 
tkus yxh vr% vR;f/kd ou fou"Vhdj.k rFkk fofHkUu lkekftd dkj.kksa ls thoksa dks ekjk 
tkus yxkA vr% O;olk; esa Hkh tSo fofo/krk dks ladV mRiUu gks x;kA 

 ekuo }kjk mi;ksx esa yk;s tkus okys dhVuk’kd ,oa ouLifr uk’kdksa ds vR;f/kd iz;ksx ls 
Hkh tSo fofo/krk ds fy, ladV mRiUu gks x;k gSA 

 ty laink dk vR;f/kd nksgu Hkh gksus yxk D;ksafd tula[;k esa vR;f/kd of̀) gksus tk jgh 
gS tks fd tyh; tSo fofo/krk ds fy, cM+k ladV cu x;kA 

 ekuo }kjk fofHkUu mi;ksx dk Lo:i Hkh cny x;k gS tSls ydM+h igys flQZ bZa/ku vkfn ds 
fy, dke esa yh tkrh Fkh fdarq tula[;k o`f) o le; ds lkFk ltkoVh lkeku cukus] cM+s 
m|ksxksa ds fy, bZa/ku ds :i esa jsy ekxZ esa ifjogu ds fy,] mi;ksx dh tkus yxhA izlk/ku 
esa fofHkUu ouLifr;ksa dks dke esa fy;k tkus yxkA 

 mRiknu esa o`f) djus ds fy, ekuo dPps eky ds :i esa ouLifr rFkk tSo thoksa }kjk 
mRiUu mRiknksa ds vfoosdiw.kZ mi;kwx ls] fofHkUu iztkfr dk foyksiu gksus yxkA 

 ouksa dh vR;f/kd dkVus ls thoksa ds vkokl dh leL;k vk xbZA ftlls iztuu de gks x;k 
rFkk tSo fofo/krk ij lh/kk ladV vk x;kA 

4-4 oSf’od] jk"Vªh; ,oa LFkkuh; tSo fofo/krk;sa 

4-4-1- oSf’od tSo fofo/krk,¡ 

tSo fofo/krk ds dkj.k laiw.kZ fo’o dks fofHkUu Hkkxksa esa ckaVk x;k gSA izR;sd Hkkx esa ik;s tkus 
okys tho rFkk ouLifr;ka vyx&vyx izdkj dh gks ldrh gSaA lpy thoksa dh rqyuk esa vpy tho 
vf/kd O;ofLFkr {ks= dh jpuk djrs gSaA 

MkW- vkj-,y- LySVj ¼1857½ us fofHkUu izdkj ds if{k;ksa ds ik;s tkus ds LFkkuksa ds vk/kkj ij 
lEiw.kZ fo’o dks 6 Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gSA 

 isfyvkdZfVd {ks= 
 bfFkvksfi;u {ks= 
 bafM;u {ks= 
 vkWLVªsfy;u {ks= 
 uhvkdZfVd {ks= 
 uhehVªks {ks= 
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MkW- ,u-vkj- okWysl ds vuqlkj tSo fofo/krk ij fuEu oxhZdj.k fd;k x;k gSA 

 isfyvkdZfVd {ks=& bl {ks= esa ;wjksfi;u] esfMVsfj;u lkbZcsfj;u rFkk eUpwfj;k {ks= vkrs gSaA 
 bFkksfi;u {ks=& bl {ks= esa iwohZ vÝhdk] if’peh vÝhdk] mÙkjh vÝhdk rFkk ekykxklh {ks= 

vkrs gSaA 
 vksfj,UVy {ks= ;k bafM;u {ks=& bl {ks= esa Hkkjr] Jhyadk] fgUnphu] bUMkseysf’k;k {ks= vkrs 

gSaA 
 vkLVªsfy;u {ks=& bl {ks= esa vkLVªsfy;k] vkWLVªkseyk;k] iksfyusf’k;k rFkk U;wthyS.M vkrs gSaA 
 uh;ksVªksfid {ks=& bl {ks= esa czkthy] fpyh esfDldks {ks= vkrs gSaA 
 uhvkdZfVd {ks=& bl {ks= esa dsfyQksfuZ;k] dukMk rFkk ,fyuxkZo dh igkfM+;ka vkrh gSaA 

4-4-1-1 vkfj,UVy {ks= esa ik;s tkus okyh tSo fofo/krk 

bl {ks= esa Hkkjr cekZ] Jhyadk] fQyhQhUl] cksfuZvks] lqek=k] tkok] ckyh rFkk phu dk dqN Hkkx 
vkrs gSaA bu {ks=ksa esa lery eSnku gS ,oa taxy gSA mPp LFky esa yxHkx 2400&3000 ehVj ds fgekY;u 
{ks= vkrs gSa budk vf/kdrj {ks= ekulwuh gSA 

bl {ks= esa ik;s tkus okys tho& 

 Lruik;h& rkfj;l] fxCcu] mM+u yhewj 
 i{kh& pkSM+h pksap okyh fpfM+;k 
 ljhl`i& ?kfM;ky] ;wjks isfYVl] vksfijFkksXykbZ;k] lkai] tehuh dNqvk vkfn 
 eNfy;k& ywfl;kflQsyl] ekLrklsEcsyl 

vU; thoksa esa jsfl;l canj] yaxwj] gkFkh] ck?k] vkjkaxÅVkou] phVha[kksjk] uhyxk;] ydMcX?kk] 
Hkkyw] >kÅpwgk] lk/kkj.k pwgk] fxygjh] lkgh] ikUMk] mMu ykseM+h] dqÙkk rFkk xSUMk gSaA 

cqycqy] dkSvk] eSuk] cqudj fpfM+;k] jksfcu] eksj] dks;y] rksrs] dBQksM+ok vkfn i{kh gSaA djSr 
lkai] fNidyh] o`d liZ mM+u fNidyh vkfn ljhl`i gSaA 

lsykesUMj] gkMZyk] cwQks es<+d] jkuk es<ad vkfn mHk;pkjh gSaA 

bl {ks= dh fo’ks"krk,a fuEu gSa& 

 ;g {ks= ouksa dk {ks= gSA 
 ;g bFkksfi;u {ks= ls lekurk j[krk gSA 
 blesa eNfy;ksa dh mUur iztkfr ikbZ tkrh gSA 
 blesa mHk;pkjh thoksa rFkk ljhl`i esa vf/kd varj ugha ik;k tkrk gSA 
 i{kh bFkksfi;u {ks= ls lekurk j[krs gSaA 

4-4-1-2- bFkksfi;u {ks= 

bl {ks= esa yxHkx laiw.kZ vÝhdk rFkk ekykoklh {ks= vkrs gSaA 

 Lruik;h& lqugjh eksy] vkbZ&vkbZ] HksfM;k] [kqjnjh peM+h okys pwgs] mM+u fNidyh] ftjkQ 
rFkk vksdkfi] fgIiksiksVsel vkfnA 

 i{kh& gsyesV i{kh] fiysfV:] fdjkEiksl] gSej gSM~l] 'kwfcy 
 ljhl`i& v.Ms nsus okys lkai] xhdksl] fxzMYMfytkMZ 
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 fof’k"V tho& QsQM+ksa okyh eNyh] fo|qr js eNyh] uksVksfIVjl] mMu eNyh] fpEikath] 
xksfjYyk] thcjk] ,UVhyksi] ydM+cX?kk] rsUnqvk] flag] oScwu canj] isUFkj] fl;kj] vkWfLVªp 
fpfM;k] fdaxfQ’kj] xksMko.k] fx) vkfnA 

4-4-1-3- vkLVªsfy;u {ks= 

bl {ks= esa laiw.kZ vÝhdk] rLekfu;ka] U;wthyS.M ,d cM+k }hi gS ikuh dh deh gS de ouLifr 
okys {ks= gS fdarq rLekfu;k taxyh okyk {ks= gSA U;wfxfu esa ?kkl ds eSnku rFkk ou gSA blesa ik;h tkus 
okyh iztkfr;ka fuEu gSa& 

 Lruik;h& dkaVsnkj phaVh[kksjk] Mdfcy daxk:] vksiksle] fpexknM+ ekjlwfi;y NNwUnjA 
 i{kh& bel] cqudj fpfM+;k] c;k] mYyw] rksrk] eqdqV/kkjh dcwrj] fdoh vkfnA 
 ljhl`i& LQsuksMksu] iiM+hnkj iSj okyh fNidyh] unh dPNi vkfnA 
 fof’k"V tho& phaVh [kksjk] dqN lw[ks {ks= okys pwgs] daxk: vkfnA ,sls tho tks bl {ks= 

esa ugha ik;s tkrs gS os gSa pje ekalkgkjh yaxwj] canj] fQUpst] dBQksMok] iwaN okys 
mHk;pkjh iw.kZ rFkk vuqifLFkr gksrs gSaA 

4-4-1-4- fuvksVªksfid {ks= 

bl {ks= esa nf{k.kh vesfjdk] fpufpykl] fxuhfix] phaVh[kksjk vkfnA 

 Lruik;h& vesfjdu canj] fpufpykl] fxuhfix] phaVh[kksjk vkfnA 
 i{kh& eksukfdXl] vesfjdu fØij rSfy; fpfM+;k] lhM+ LikbZu vkfnA 
 ljhl`i& ysljVsfy;k] dhyksfu;k vkfnA 

fof’k"V tho tks vU;= dgha ugha ik;s tkrs gSa os gjs vesfjdu vk;ksle] vkekZfMyks] fidsfj;l] 
oSEik;j fpexknM+] tsch pwgsA 

4-4-1-5- uhvkdZfVd {ks= 

bl {ks= esa laiw.kZ mÙkjh vesfjdk vkrk gSA fdarq eSfDldks ,oa xzhuyS.M ugha vkrs gSaA bl {ks= esa 
ik;s tkus okys tho fuEu gSa& 

 Lruik;h& vkfeZfMyksl] mMu fxygjh] dSfuM vksiksle] NNwUnj] fidkl] Hkkyw] izs;jh dqÙks] 
igkMh cdjk] vesfjdu folu] ,sUVhyksiA 

 i{kh& VdhZ] ckt] fx)] dokfyl] cÙk[ksa] dks;y mYyw] xy] gfeaxcMZ] dBQksM+ok] LVkdZ] 
¶ysfexks] rksrs vkfnA 

 ljhl`i& jsVy liZ] ?kfM+;ky] ykseM+h] exjePN] dksjy lkai] fiV okbZij vkfnA 

MkW- fyMsdj }kjk ,d vU; foHkktu fd;k x;k gS ftlesa dbZ NksVs {ks=ksa dks lfEefyr fd;k x;k 
gS& 

 vkdZVksfd;k {ks=&uhvkdZfVd {ks=]  isfyvkdZfVd {ks=]  bFkksfi;u {ks=]  vkWfj,UVy {ks= 
 uhvksftZ;k {ks=& uh;ksVªksfidy {ks= 
 uksVksftZ;k {ks= 

4-4-2 {ks=h; tSo fofo/krk 

jktLFkku izns’k esa ik;s tkus okyh tSo fofo/krk fuEu izdkj gS& 
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jktLFkku esa fofHkUu HkkSxksfyd fLFkfr;ka gSa if’pe esa e:LFky gS] nf{k.k if’pe esa igkM+h {ks= gS 
rFkk iwoZ o nf{k.k iwoZ esa eSnku gSaA jktLFkku izns’k dks fuEu {ks=ksa esa foHkkftr fd;k x;k gS& 

 nf{k.kh iwohZ eSnkuh {ks=& ;g {ks= vjkoyh Ük`a[kyk ds iwoZ o nf{k.k iwoZ Hkkx esa eSnkuh Hkkx gS 
;gka dk {ks= dkQh mitkÅ gS bl {ks= esa ck.k xaxk rFkk xaHkhjh unh gS cukl unh o pEcy 
unh gSA ;gka bl {ks= esa vf/kdka’kr% ckal] lkxoku] lQsnk] rsUnq] egqvk vkfn o`{k feyrs gSaA 
;gka dh tho laink esa ydM+cX?kk] lkaHkj] rsUnqvk] taxyh lwvj] pkSflaxk rFkk mM+u fxygfj;ka 
gSaA 

 igkM+h {ks=& izns’k ds iwoZ ls nf{k.k if’pe rFkk vjkoyh ioZr Ük`a[kyk gS tks foa/;kpy ls 
feydj lokbZek/kksiqj esa nksuksa dh laf/k cukrh gSA igkM+h {ks= esa ck?k] tj[k] fl;kj] lkaHkj] 
Hkkyw] phry] uhyxk;] taxyhlwvj izeq[k gSaA 

 e:LFkyh; {ks=& ;g {ks= cgqr de o"kkZ okyk {ks= gS ;gka ij o"kkZ ux.; gksrh gSA bl {ks= 
esa yo.kh; ty ik;k tkrk gSA ;gka ij vR;Ur fof’k"V iztkfr;ksa dh ouLifr ik;h tkrh gS 
ftuds iÙks eksVs gksrs gSa ;k ruksa esa fofHkUu :ikUrj.k ik;s tkrs gSaA ;gka lso.k ?kkl] [kstM+h] 
QksxM+k] dSj] vkadMk] csj] Fkwgj] jksfgMk vkfn ouLifr;ka feyrh gSaA tSo fofo/krk esa fpadkjk] 
dkyk fgj.k] xksMko.k i{kh] phy vkfn vkrs gSaA 

4-4-3 Hkkjr esa o`gn~ fofo/krk 

Hkkjr ,d o`gn~ fofo/krk okyk {ks= gS fo’o ds cM+s tSo fofo/krk okys {ks=ksa esa ,d gSaA ;gka gj 
{ks= esa fofo/krk gSA 

4-4-3-1- lkaLÑfrd fofo/krk 

ns’k esa tEew d’ehj ls ysdj nf{k.k Hkkjr {ks= rFkk ia- caxky ls ysdj xqtjkr ds rVksa rd 
fofHkUu laLÑfr;ka gSaA iqjkru dky esa Hkh ;gka fodflr lH;rkvksa ds vo’ks"k ik;s tkrs gSaA fla/kq ?kkVh ,oa 
eksgutksnM+ks blds mnkgj.k gSaA ;gka ij nf{k.k Hkkjr esa HkjrukV~;e rFkk iatkc ds fxík u`R; izfl) gSA 
jktLFkku esa Hkhy rFkk cLrj esa vkfnokfl;ksa dh gSA gekjs ns’k esa fofHkUu /keksZa dks ekuus okys yksx tSls 
fgUnw] eqfLye] flD[k] blkbZ] ikjlh] tSu /keZ] ckS) /keZ laLÑfr vkfn dks ekuus okys yksx gSa tks viuh 
lkaLÑfrd fo’ks"krkvksa ds lkFk Hkkjro"kZ esa ,d lkFk fuokl djrs gSaA 

4-4-3-2- vkoklh; fofo/krk 

ns’k esa vkoklh; fofo/krk Hkh ik;h tkrh gS izxfr’khy ns’k gksus ds dkj.k ;gka cM+s esVªks 'kgj gSa 
rFkk vHkh Hkh taxyksa esa jgus okys vkfn ckgqY; ds {ks= Hkh gSaA ns’k esa 'kgjh lH;rk rsth ls c<+ jgh gS 
cM+h&cM+h xxupqEch bekjrs gSa ogha xzkeh.k {ks= esa] ;gka ds fuoklh >ksifM+;ksa esa Hkh jgrs gSaA vkfFkZd dkj.k 
Hkh blds fy, ftEesokj gSaA ns’k esa vksVkseksckbZy vkSj esVªks jsy Hkh gSa ogha ij cSyxkM+h rFkk nqxZe {ks=ksa esas 
?kksM+k] VV~Vw] ;kd vkfn lokjh ds dke esa fy, tkrs gSaA oufe= yksx Hkh gSa rFkk 'kgjhdj.k Hkh vR;f/kd 
rsth ls gks jgk gSA 

4-4-3-3- oU; laink esa fofo/krk 

ns’k esa vfr’khr izns’k Hkh gS] vfrxeZ izns’k Hkh gS le tyok;q rFkk 'khrks".k izns’k Hkh gSa 
vyx&vyx tyok;q esa fHkUu&fHkUu tSo laink ik;h tkrh gSA m".kdfVca/kh; dks ukfj;y ds o`{k ik;s 
tkrs gSa rFkk fgeky; {ks= esa dks.k/kkjh o`{kA rjkbZ ds {ks= esa uhe] vke] ihiy] dnEc] vukj] vathj 
lkxoku vkfn gksrs gSaA yxHkx 1500 izdkj dh cM+s o`{kksa ,oa >kfM+;ksa dh tkfr;ka ikbZ tkrh gSa rFkk 
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vufxur tSo Iyod rFkk 'kSoky dh iztkfr;ka Hkh feyrh gSaA e:LFkyh; {ks= esa fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa 
ik;s tkus okyh ouLifr tSls dhdj] Qksx] jksfgMk] gksgksck] dSj] csj vkfn ds o`{k ,oa >kfM+;ka gSaA ÅapkbZ 
okys {ks=ksa esa vYikbZu ?kkl gksrh gSA bl izdkj ls Hkkjr esa ,d ouLifr fofo/krk okyk {ks= gSA 

4-4-3-4- [kkuiku dh fofo/krk 

Hkkjr ns’k esa jgus okys lHkh yksxksa esa [kkuiku dh fofo/krk ikbZ tkrh gSA ;gka iw.kZ ekalkgkjh ,oa 
iw.kZ 'kk[kkgkjh yksx jgrs gSaA xqtjkr esa ewaxQyh dh vPNh iSnkokj gksrh gSA ;gka ij ewaxQyh ds rsy ,oa 
ewaxQyh ds O;atu rS;kj fd;s tkrs gSaA nf{k.k esa ukfj;y o dsys cgqrk;r ls gksrs gSa ogka ij ukfj;y ds 
mRikn cuk;s tkrs gSa rFkk Hkkstu ,oa O;atu ukfj;y ds rsy esa idk;s tkrs gSaA tgka frygu ds :i esa 
ljlksa gksrh gSa ogka ljlksa ds rsy esa O;atu cuk;s tkrs gSaA iatkc esa 'kkd vkfn ij fuHkZjrk vf/kd gS rks 
d’ehj esa Qyksa dh izpqjrk gSA rVorhZ; {ks=ksa esa dktw vkfn dh vf/kdrk gSA xeZ izns’kksa esa elkys tSls 
byk;ph] dkyh fepZ vkfn cgqrk;r esa iz;ksx dh tkrh gSA fofHkUu elkyksa ds fy, Hkkjr fo’o izfl) gSA 
izkphu lH;rk esa Hkh feJ rFkk vjc ns’kksa esa [kkus ds dke vkus okys fofHkUu elkyksa dk Hkkjr ls O;kikj 
fd;s tkus ds cgqr ls izek.k feys gSaA 

4-4-3-5- HkkSxksfyd fofo/krk 

HkkSxksfyd {ks=ksa ds vuqlkj Hkkkjr esa Li"V HkkSxksfyd fofo/krk ikbZ tkrh gS ;gka ij yEcs pkSM+s 
likV eSnkuksa esa xaxk ds {ks=ksa esa vkrs gSa rFkk 'khr izns’kksa esa fgeky; {ks=A fgeky; ds {ks= esa vf/kd 
ÅapkbZ okys fgekPNkfnr {ks= gSa tks o"kZ Hkj fge ls <ds jgrs gSaA fgeky; dh rjkbZ ds {ks= vleryh; 
{ks= gSaA nf{k.k esa iBkj gSaA leqnzrVh; {ks= Hkh cgqr cM+s {ks= gSaA fo"ke ifjfLFkfr ds 'kq"d de o"kkZ okys 
m".k jsfxLrku Hkkjr ds mÙkj if’pe {ks= gS rFkk 'khr e:LFkyh; izns’k flfDde rFkk yík[k esa gSA ;gka 
o"kkZ ou Hkh gSa vr% fo’o esa ikbZ tkus okyh yxHkx lHkh izdkj dh tyok;q rFkk HkkSxksfyd fofo/krk Hkkjr 
esa ikbZ tkrh gSA 

4-4-3-6- tSo fofo/krk 

Hkkjr ns’k esa tSo fofo/krk vR;f/kd gSA ;gka ij ;wjksfi;u tho Hkh gSa rFkk bFkksfi;u tho Hkh gSaA 
vR;f/kd tSo fofo/krk gksus ds dkj.k Hkkjr dks tSo fofo/krk ds vk/kkj ij Li"V {ks=ksa esa ckaVk x;k gS 
ftldk o.kZu iwoZ esa Hkkjr ds tho HkkSxksfyd {ks= esa fd;k x;k gSA 

ns’k essa tythoksa esa exjePN] ?kfM+;ky Hkkafr&Hkkafr dh eNfy;ka] LoPN ty ds tho] lkxjh; 
tho] mHk;pkjh thoksa esa esa<d dh fofHkUu iztkfr;kaA dNq,] fNidyh rFkk ohoj vkfn tho ik;s tkrs gSaA 
ljhl`iksa esa Hkkjr esa vR;f/kd izdkj ds liZ] ftuesa ty liZ Hkh vkrs gSa ukx] djsr tkfr dh lokZf/kd 
iztkfr;ka Hkkjr esa ik;h tkrh gSaALru/kkjh thoksa esa Hkkjr esa HksM+ cdjh] dqÙks] xk;] HkSal] fcYyh] 'ksj] ck?k] 
gfj.k] lkEHkj] phry vkSj Hkh cgqr lh tho iztkfr;ka ik;h tkrh gSaAHkkjr esa tyh;] Fkyh;] leqnzh] ènk 
'kq"d o 'khr] e:LFkyh; lHkh izdkj ds ikfjfLFkfrdh ra= ik;s tkrs gSaA 

mijksDr lHkh dkj.kksa ls ;g Li"V gS fd Hkkjr ,d o`gn~ fofo/krk okyk {ks= gSA 

4-4-4 tSo fofo/krk ds laosnu’khy {ks= 

tSo fofo/krk ds laosnu’khy {ks= ftuesa fd fdlh izkf.k vFkok ouLifr dh vf/kdrk gks] lhfer 
{ks=h; gks rFkk foyqIr izk;% gksA ;s lkekU;r% nks izdkj ds gksrs gSa& 

 nqyZHkrk ds laosnu’khy {ks=] 
 lhfer {ks=h; ckgqY; ds laosnu’khy {ks=A 
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fo’o ds 25 tSo fofo/krk ds laosnu’khy {ks= 

1- Vªksfidy ,UMhl 
2- ehlksvesfjdk 
3- dSfjfc;u 
4- ,VyksfVd ou {ks= 
5- if’peh ,DosMksj 
6- czkthfy;u dsjksM+ks 
7- e/; fpyh 
8- dSfyQksfuZ;k ¶yksfjMk {ks= 
9- esMkxkLdj ,oa bafM;u vkslf;u {ks= 
10- iwohZ igkfM+;ka rFkk leqnz rVh; ou 
11- if’peh vÝhdk esa fxfj ds taxy 
12- dsi ¶yksfjfLVd {ks= 
13- ldqysUV dk: 
14- esfMVsfj;u csflu 
15- dk¡dsll 
16- lUMksySUMl~ 
17- okysf’k;k 
18- fQyhihUl 
19- bUMks cekZ 
20- e/; mÙkjh phu 
21- Jhyadk ds if’peh ?kkV 
22- mÙkj if’pe vkLVªsfy;k 
23- U;wdsyksMksfu;ka 
24- U;wthyS.M 
25- ekbZØksusf’k;kA 

4-4-5 tSo fofo/krk dks [krjs 

i`Foh ij thouksRifÙk ds i'pkr~ djksM+ksa o"kZ igys fofHkUu ikfjfLFkfrdh ra= mRiUu gq, ftlesa 
Hkkafr&Hkkafr ds tho viuk vkokl LFkku cukus ds i'pkr~ vius vuqdwy dks fodflr dj ik;s ,oa larqyu 
dk;e j[k ik;sA fdarq fiNys dqN gtkj o"kksZa esa ekuo us vR;f/kd izxfr dh rFkk fofHkUu izdkj ds 
mRikn cukus yxk rFkk fofo/k ouLifr txr dks u"V gksus yxk ftlls tSo fofo/krk dks [krjs c<+rs pys 
x;s ,oa tSo fofo/krk dh gkfu gksus yxhA tSo fofo/krk dks eq[; [krjksa dks eksVs :i esa fuEu Hkkxksa esa 
ckaVk tk ldrk gS ftuesa vfrlw{e vU; dkj.k Hkh gSa& 

4-4-5-1- ouksa dk fouk’k 

;g ,d vfregÙoiw.kZ dkj.k gS ou cgqr ls thoksa dks izJ; nsrs gSa buesa mifLFkr ?kkl esa fVM~Ms 
,oa NksVs tho fuokl djrs gSaA o`{kksa ij i{kh ,oa o`{k izk.kh jgrs gSaA mfpr ek=k esa vkWDlhtu izkIr gksrh 
jgrh gSA o"kkZ ds fy, mfpr ueh dh voLFkk izkIr gksrh gSA ekuo us vius mi;ksx ds fy, bUgsa u"V 
djuk 'kq: dj fn;k blds vykok izkÑfrd dkj.k tSls vuko`f"V ,oa vfro`f"VA vdky vkfn izkÑfrd 
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dkj.k gS tks fd tSo fofo/krk ds fy, ladV mRiUu djrs gSa fdarq bldk eq[; dkj.k vfoosdiw.kZ mi;ksx 
gh gSA 

4-4-5-2- voS/k f’kdkj 

Hkkjr rFkk fo’o esa voS/k f’kdkj ,d cM+h leL;k cu pqdk gSA flQZ euksjatu ds fy, ltkoVh 
lkeku ds :i esa vFkok nok vkfn cukus ds fy, i’kqvksa dk f’kdkj vuko’;d :i lss] lEiw.kZ fo’o esa 
gksrk gSA ckjgfla?ks dk f’kdkj ltkoVh lkeku cukus esa fd;k tkrk gSA gkFkh dk gkFkh nkar ds fy,] 
dkWMeNyh dk dkWMyhoj vk;y cukus ds fy,] Ogsy dk f’kdkj gfM~M;ksa ,oa olk ds fy,] 'ksj ,oa ck?kksa 
dk f’kdkj [kkyksa ds fy,] vtxj rFkk vU; liksZa dk f’kdkj ilZ vkfn cukus ds fy, fd;k tkrk 
gSAtula[;k o`f) ds dkj.k bu mRiknksa dh ekax Hkh c<+rh tk jgh gS vr% pksjh fNis fd;s tk jgs thoksa 
ds f’kdkj ds dkj.k oU; thoksa dks vR;f/kd [krjk mRiUu gks x;k gSAvfoosdiw.kZ f’kdkj ls fdlh 
fof’k"V oU; iztkfr dks [krjk mRiUu gks tkrk gSA oYMZ okbYMykbZQ QUM ds }kjk voS/k f’kdkj dh 
jksdFkke ds fy, fo’ks"k ny xfBr fd;k x;k gS tks le; ij Nkik ekjdj voS/k f’kdkfj;ksa dh idM+ 
djrk gSA voS/k f’kdkj ls Hkkjrh; 'ksj dks foyqfIr dk [krjk mRiUu gks x;k gSA Hkkjrh; gkfFk;ksa dh 
la[;k esa vR;f/kd deh vk xbZ gS vr% voS/k f’kdkj tSo fofo/krk ds fy, ,d cM+k ladV gSA 

4-4-5-3- ekuo rFkk oU; thoksa esa izfrLi/kkZ 

c<+rh tula[;k ,d vkokl dh c<+rh leL;k ds dkj.k ekuo ,oa oU; thoksa esa izfrLi/kkZ gksus 
yxh gSA oU;thoksa dks vius fy, vkokl] Hkkstu dh vko’;drk gksrh gS lkFk gh ekuo dks vius vkokl] 
dkj[kkus] Hkkstu ds fy, Ñf"k {ks=ksa dh vko’;drk gksrh gSA LFkku gh ryk’k esa ou [kRe gksrs tk jgs gSaA 
oU; thoksa dks vius thou ds fy, la?k"kZ djuk iM+rk gS blfy, mUgsa vius izkÑfrd vkoklksa ls ckgj 
fudyuk iM+rk gS tgka os ekuo }kjk ekj fn;s tkrs gSaA tehu ij lQkbZ djrs le; vusd ljhl`iksa dk 
fouk’k gks tkrk gSA pwgksa dks [kRe djus ij liksZa esa o`f) gksrh gS tc os vkcknh {ks=ksa esa vk tkrs gSa rc 
ekuo }kjk ekj fn;s tkrs gSaA ouksa esa ekuo }kjk vR;f/kd 'kksj mRiUu gksus ds dkj.k thoksa esa mn~foXurk 
vk tkrh gS rFkk os ekuo ij geyk djus yxrs gSaA ;fn lHkh taxyh lwvjksa dks ekuo }kjk ekjdj [kk 
fy;s tk;sxk rks ou esa 'ksj ds fy, f’kdkj ugha cpsxk rFkk os vkne[kksj Hkh gks ldrs gSa rFkk izkÑfrd 
vknrksa dks NksM+us ds fy, ck/; gks tkosaxs rFkk ekuo ,oa oU; thoksa esa vkokl ,oa Hkkstu ds fy, Li/kkZ 
c<+rh tk;sxhA varrksxRok] oU; thoksa ds thou dks [krjk gks tk;sxk rFkk tSo fofo/krk dks Hkkjh ladV 
mRiUu gks tk;sxkA 

4-4-6 Hkkjr dh ladVxzLr ,oa {ks= lhfer iztkfr;ka  

Hkkjr ns’k esa ,slh cgqr&lh oU;tho iztkfr;ka gSa tks fd ekuotfur vFkok izkÑfrd dkj.kksa ls 
foyqfIr ds dxkj ij gSA foyqfIr ds eq[; dkj.k fuEu gSa& 

 vfu;af=r vk[ksV 
 izkÑfrd foink 
 egkekjhA 

       vfu;af=r vk[ksV ls 'ksj ck?k ,oa ?kfM+;kyksa dh la[;k esa fujarj deh vk x;h gSA ,sls cgqr ls 
i{kh gSa ftUgsa ekjdj [kk;k tkrk jgk gS tSls e:LFkyh; i{kh xksM+kouA izkÑfrd foink esa nqfHkZ{k] 
mYdkikr vkfn dkj.k gSaA MkbukslkSj ds [kkRes ds fy, vk/kqfud 'kks/k ds vuqlkj buds u"V gksus dk 
dkj.k Hkh"k.k mYdkikr gks ldrk gSA egkekjh Hkh ,d ,slk dkj.k gS tks fdlh Hkh izkf.k;ksa dh iztkfr dks 
ladVxzLr iztkfr dh Js.kh esa yk ldrk gSA gky gh esa fdlh vKkr chekjh ls uUnudkuu esa lQsn ck?k 
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cM+h la[;k esa ej x;sA ;s izk.kh igys ls gh lekfIr dh dxkj ij gSaA xk;] HkSal] cdjh tks [kqj okys 
izkf.k gSa] Hkh [kqj idk] eqag idk] chekjh vpkud egkekjh dh rjg QSyrh gS ;g chekjh taxyksa ds tkuoj 
rd igqaprh gS rFkk buls ,d iwjh iztkfr dk] ,d {ks=] ls fouk’k gks ldrk gSA 

4-4-6-1 Hkkjr esa ladVxzLr izkf.k 

Hkkjr esa ladVxzLr izkf.k fuEu gSa& 

 'ksj] ck?k] lQsn rsUnqvk 
 flag] iwN canj] y?kq iqPN canj] uhyxhj yaxwj 
 Lyksyksfjl] ouekuq"k] fpEiSath] vksjkax ÅVku 
 exjePN] ?kfM+;ky] tyfNidyh] lQsniwaN cr[k] xqykch flj okyh cr[k 
 lksu fpjS;k] igkM+h cVsj] rhrj] 
 taxyh HkSal] MkfYQu] yky ikUMk] dLrwjh fgj.k] pkSflaxk 
 ckgjfla?kk] taxyh x/kk] NksVs lwvj] xksYMu dSV 
 vtxj] iho.k liZ] nqEch vkfn 
 dNqvk iSxksfyu] mn~cykoA 

4-4-6-2 Hkkjr dh {ks= lhfer  iztkfr;ka 

ouLifr dh ,slh iztkfr;ka tks fd ,d cgqr gh lhfer {ks= esa ik;h tkrh gSA lhfer {ks=h; 
dgykrh gSaA ,slh cgqr lh ouLifr;ka gSa tks fd cgqr gh de rFkk cgqr gh lhfer {ks= esa ik;h tkrh gS 
mnkgj.kkFkZ ,slh cgqr lh ouLifr;ka gSa tks fd fdlh }hi ij ikbZ tkrh gS] vU;= ughaA dqN vfreq[; 
lhfer {ks=h; ouLifr;ka tks fd Hkkjr ds e:LFkyh; {ks= esa ik;h tkrh gSa fuEu gSa& 

1- ,EQhde 
2- fMVkslhjl 
3- xsMsdsfy;k 
4- vYVsfj;k 
5- dw:nsfl;k 
6- gsysfUM;k 
7- ysxsusUMªk 
8- tkbZysfUM;e 
9- fgpsfu;k 
10- CysQkfjLVsek 
11- QkbZdl 
12- fjfyftvkslk 
13- QkbZdl cSUxkysafll 
14- bfUMxksQsjk 
15- vjsVkdkiZl 
16- lhlsee bfUMde 
17- eheklkbZye 
18- Qsjksfu;k xSUMh¶yksjk 
19- 'khfj;k jkscLVk 
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20- dSfj;ksVk vuZl 
 iqjk lhfer {ks=h; & ;s os lhfer {ks= iztkfr;ka gSa tks gtkjksa o"kksZa igys cgqrk;r ls ik;h tkrh 

Fkha rFkk vc vfrlhfer  {ks=ksa esa ik;h tkrh gSaA buds izeq[k mnkgj.k&ftUdksokbZyksck] lSDoksbZ;k 
lsehiohZ:l rFkk Vªkik usVul gSA 

 uo lhfer {ks=h; & bls ekbØksbUMsfed Hkh dgrs gSaA;s og ouLifr iztkfr;ka gSa tks fd vHkh 
dqN le; iwoZ fodflr gqbZ gSA ,oa mUgsa iwjh rjg ls HkweaMy ij QSyus dk ekSdk ugha fey ik;k 
gSA 

4-4-7 tSo fofo/krk dk laj{k.k 

tSo fofo/krk ds laj{k.k ls rkRi;Z gS fd oU;tho ,oa ouLifr dks cpkus ds rFkk mUgsa muds 
izkÑfrd vkoklksa esa lajf{kr djus ds iz;klA ftlls fd fofHkUu iztkfr;ka fou"V vFkok foyqIr ugha gks 
tk;saA ekuo vius mi;ksx ds fy, izÑfr dks vfoosdiw.kZ rjhdksa ls mi;ksx dj jgk gSA viuh cqf)eÙkk 
ls ekuo HkweaMy ij viuh bPNkuqlkj oU;thoksa rFkk ouLifr dk mi;ksx dj jgk gSA ftlls 
ikfjfLFkfrdh ra= esa vlarqyu mRiUu gks jgk gSA blh dkj.k cgqr ls oU; tho ,oa ouLifr foyqIr gks 
jgh gSa rFkk cgqr lh foyqfIr dh dxkj ij gSA bUVjus’kuy ;wfu;u QkWj dUtjos’ku vkWQ uspj ,.M 
uspqjy fjlkslsZt ds }kjk izdkf’kr jsM MkVk cqd ds vuqlkj yxHkx 5000 izdkj dh ouLifr fiNys 30 
o"kksZa esa foyqIr gks pqdh gSaA 139 i{kh iztkfr;ka foyqIr gks pqdh gSa rFkk yxHkx 600 ls vf/kd izk.kh 
iztkfr;ka foyqfIr ds dxkj ij gSaA blls gekjs ikfjfLFkfrdh ra= ij lh/kk izHkko iM+k gS rFkk [kk| 
Ük`a[kyk esa ifjorZu gksus ls ra= foÑr gks tkrk gSA 

lEiw.kZ tSfod {ks= ,d cgqr cM+k ikfjfLFkfrdh ra= gS vc oSKkfudksa rFkk vU; lk/kkj.k ekuoksa 
}kjk ;g ckr Lohdkj dj yh xbZ gS fd tSo fofo/krk dks u"V gksus ls cpkuk vfr vko’;d gSAizk;ksfxd 
ikfjfLFkfrdhra= dh vo/kkj.kk ,oa mi;ksfxrk laiw.kZ ikfjfLFkfrdh ra= ds laj{k.k ,oa la/kkj.k ds fy, vfr 
vko’;d gSA 

oS;fDrd Lrj ij nks eq[; dk;ZØe pyk;s tk jgs gSa tks fd tSo e.My ds fy, vfr vko’;d 
gS& 

 bUVjus’kuy ck;ksyksthdy izksxzke 
 eSu ,.M ck;ksLQh;j 

tSo fofo/krk dk laj{k.k rFkk oU;tho laj{k.k] bu nksuksa dk;ZØeksa dk eq[; /;s; gSA blds 
lnL; ns’kksa esa Hkh blh izdkj dh laLFkk;sa cuh gqbZ gSaA blds vykok ,slh cgqr lh laLFkk,a gSa tks fd 
la;qDr jk"Vª la?k dh vksj ls pykbZ tk jgh gSa tks fd oU; tho ,oa ouLifr la[;k ds fy, vkfFkZd 
lgk;rk iznku djrh gSa buesa izeq[k oYMZ okbYM ykbZQ QaM gSA 

oU; tho ,oa ouLifr dh tSo fofo/krk ds laj{k.k ds fy, iz;kl fuEu gSa& 

 oU; thoksa ,oa ouLifr;ksa dh mRifÙk dh fujUrjrk vfuok;Z :i ls jgsA 
 foyqIr izk;%] ladVxzLr tho ,oa ouLifr dks cpkus ds fy, fo’ks"k iz;kl djukA 
 oU; thoksa dh la[;k dk fu/kkZj.k djus ds iz;klA 
 ,slh iztkfr;ksa dk irk yxkuk ftudk vkfFkZd dkj.kksa ls [kkRek ,oa 'kks"k.k] ekuo }kjk fd;k 

tk jgk gSA 



MA NVP (F)/V-II/26 
 

 ns’k esa rFkk fo’o esa bl izdkj dh fu;a=.k O;oLFkk cuuk ftlls ;g tkudkjh izkIr gks lds 
fd fdlh fof’k"V iztkfr dk 'kks"k.k] vko’;drk ls vf/kd rks ugha jgk vFkkZr~ mldh o`f) 
dh nj ls muds 'kks"k.k dh nj vf/kd rks ughaA 

 iztkfr;ksa ,oa muds vkokl O;oLFkk dks lqpk: djus ds fy, fn’kk funsZ’k dk fu/kkZj.k djukA 
gekjs ns’k esa Hkh tSo fofo/krk dks lajf{kr djus ds fy, cgqr ls mik;s fd;s tk  jgs gSaA 

tSo fofo/krk ds laj{k.k ds eq[; rjhds nks izdkj ds gSa& 

4-4-7-1 Ñf=e vkoklh; laj{k.k  

bl izdkj ds laj{k.k esa tSo fofo/krk dh igpku dj mudh la[;k dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gS 
rRi’pkr~ ftu thoksa ,oa ouLifr;ksa dh la[;k de gks jgh gS vFkok tks ladV esa gSa mu tSo laink ds 
fy, mi;qDr vkokl dh jpuk dh tkrh gS rFkk ladVxzLr iztkfr;ksa dks mlds izkÑfrd vkokl ds gh 
leku Ñf=e :i ls jfpr vkokl esa LFkkukUrfjr fd;k tkrk gS ,oa muds lao)Zu ds mik; fd;s tkrs 
gSaA gekjs ns'k esa fpfM+;k?kjksa ,oa tUrqvky;ksa dk fuekZ.k fd;k tkr jgk gSA mnkgj.kkFkZ exjePN dh 
la[;k fujarj de gksrh tk jgh gS blds fy, exjePN iztuu {ks= dk t;iqj ¼jktLFkku½ esa fuekZ.k 
fd;k x;k gS ;gka ij exjePNksa dk iztuu djk dj mUgsa fodflr gksus ij muds izkÑfrd vkokl esa 
igqapk fn;k tkrk gSAblh izdkj jsfxLrkuh tho Å¡V dh vkcknh ds lao)Zu ds fy;s chdkusj ¼jktLFkku½ 
esa m"Vª iztuu dsUnz dh LFkkiuk dh xbZ gSA fpfM+;k?kjksa esa Ñf=e :i ls fofHkUu if{k;ksa dk laj{k.k o 
lao)Zu fd;k tkrk gSA Hkkjr ljdkj dh uhfr;ksa ds vuqlkj tUrqvky; dk fuekZ.k fd;k tk jgk gSA 

tSo fofo/krk ds laj{k.k ds fy;s laiw.kZ ikfjfLFkfrdh ra= dk Kku gksuk vko';d gSA blds 
fuekZ.k ds fy;s fuEukuqlkj dk;Z iz.kkyh viukbZ tkrh gS& 

 loZizFke ladVxzLr tho ,oa ouLifr dh losZ{k.k }kjk igpku dh tkrh gSA 
 laj{k.k ;ksX; izkf.k dh [kk| Ük`a[kyk esa D;k fLFkfr gS ,oa mlds fy;s mi;qDr LFkku dh 

ryk’k dh tkrh gS rkfd mfpr tyok;q dh fLFkfr izkIr gks ldsA 
 laj{k.k ;ksX; iztkfr ds fy;s de ls de fdrus LFkku dh vko’;drk gksxh rFkk mlds 

nSfud thoup;kZ esa fdl izdkj dh izkÑfrd oLrqvksa dh vko’;drk gksxh] mldk fu/kkZj.k 
,oa mudk Ñf=e :i ls fuekZ.k fd;k tkrk gSA 

 laj{k.k ;ksX; iztkfr ds lkgp;Z ds fy;s fdl izkf.k ,oa ijthoh vFkok mRiknd dh 
vko’;drk gksxh og ml izkf.k dks miyC/k djkbZ tkrh gSA tSls 'kkdkgkjh izkf.k dks mlds 
izkÑfrd vkokl esa izkIr gksus okyh 'kkd o ouLifr miyC/k djkrs gSa rFkk ekalkgkjh izkf.k 
dks mlds }kjk lkekU;r% [kk;s tkus okys ekal dh vkiwrZ dh tkrh gSA 

 ouLifr txr ds foyqIr izk;% ouLifr;ksa ds fy;s mfpr tyok;q izcU/k dh vko’;drk gksrh 
gS rFkk Ñf=e xzhu gkml cuk;s tkrs gSaA tgka izdk’k dh mfpr O;oLFkk dh tkrh gSA ueh 
dh O;oLFkk ds fy;s fLizadyj yxk;s tkrs gSaA jsfxLrkuh ouLifr dks muds vuqlkj 'kq"d 
okrkoj.k fn;k tkrk gSA Hkkjr esa bl izdkj ds vusd vkokl cuk;s x;s gSa buds cgqr ls 
us’kuy ikdZ gSaA 

 
foyqIr gks jgs thoksa dh la[;k 

 
iztkfr;ka  foyqIr  ladVxzLr 
Lru/kkjh  104  499 
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i{kh   144  1046 
ljhl`i   32  205 
eNfy;ka   42  423 
ouLifr;ka  396  19773    

 
gekjs ns'k esa twyksftdy losZ vkWQ bf.M;k rFkk cksVuhdy losZ vkWQ bf.M;k ladVxzLr rFkk 

foyqIr izkf.k;ksa ds ckjs esa lwpuk rFkk lwph rS;kj djrs gSaA 
Hkkjr ljdkj ,oa jkT; ljdkj }kjk oU; thoksa dks laj{k.k iznku djus ds mís’; ls oU;tho 

lIrkg dk vk;kstu fd;k tkrk gS tks fd ,d vDVwcj ls lkr vDVwcj rd fu/kkZfjr fd;k x;k gSA 

4-4-7-2 Lo&vkoklh; laj{k.k 

Ñf=e vkoklh; laj{k.k ds foijhr Lovkoklh; laj{k.k dks vf/kd egÙo fn;k tkrk gS D;ksafd 
bl izdkj dh O;oLFkk esa mi;qDr LFky dk p;u fd;k tkrk gS tks izkÑfrd :i ls miyC/k gS vFkok 
vU; thoksa ds izeq[kr% ik;s tkus okys LFkku gksrs gSa ogka ij vH;kj.; cuk;s tkrs gSa rFkk ,d lkFk iwjs 
[kk|&tky ,oa [kk|&Ük`a[kyk ds vuqlkj lHkh thoksa o ouLifr;ksa dk laj{k.k fd; tkrk gS rFkk bu 
vH;kj.;ksa dks izeq[k oU;tho ftldks fd lajf{kr djuk gS ds vk/kkj ij lqfo/kktud ifjfLFkfr;ka nh 
tkrh gSa ftlls oU; tho izkÑfrd ifjfLFkfr;ksa esa viuh lqj{kk rFkk oa’k o`f) dj ldsA 

 oU; thoksa rFkk ouLifr;ksa dks laj{k.k nsus ds /;s; ls gekjs ns’k esa vH;kj.; rFkk jk"Vªh; m|ku 
dk fuekZ.k fd;k x;k gSA 

 oU; izkf.k vf/kfu;e 1972 cuk;k x;k gSA 
 oU;izkf.k;ksa ls lacaf/kr ifj;kstukvksa dks c<+kok fn;k tk jgk gSA 
 ou uhfr 1998 Hkh cukbZ xbZ gSA 

4-4-7-3 ou o oU; tho laj{k.k 

ou leLr tho ?kkfV;ksa ds fy;s vkWDlhtu dk lzksr gSA okLro esa ouksa dks i`Foh ds QsQM+s dgk 
tk; rks vfr’;ksfDr ugha gksxhA la;qDr jk"Vª ds [kk| vkSj Ñf"k laxBu ds vuqlkj izfro"kZ yxHkx 6000 
oxZ ehy ds taxy lekIr gks jgs gSaA ;fn ou lajf{kr jgsaxs rks oU; tho Hkh lqjf{kr jgsaxsA 

jktLFkku ds dqN vHk;kj.; rFkk m|ku fuEufyf[kr gSa& 

1- ?kuk i{kh fogkj] Hkjriqj 
2- rky Nkij] pw: 
3- njk vHk;kj.;] dksVk 
4- teokjkex<+] t;iqj 
5- ukgjx<+] t;iqj 
6- jk"Vªh; e: m|ku] tSlyesj 
7- t;leUn vHk;kj.;] mn;iqj 
8- lhrkekrk vHk;kj.;] fpÙkkSM+x<+ o mn;iqj 
9- jk"Vªh; pEcy vHk;kj.;] dksVk 
10- dsyknsoh vHk;kj.;] djksyh 
11- ekfN;k lQkjh ikdZ] tks/kiqj 
12- j.kFkEHkksj vHk;kj.;] lokbZek/kksiqj 
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13- lfjLdk oU;tho vHk;kj.;] vyoj 
14- Qqyokjh uky] mn;iqj 
15- jkoyh VkVx<+] vtesj 
16- cU/kckjsBk] Hkjriqj 
17- oufogkj] /kksyiqj 
18- jkex<+] cwUnh 
19- tokgj lkxj] dksVk 

jktLFkku esa 25 oU;tho vHk;kj.; 31 fuf"k) {ks= rFkk 3 jk"Vªh; m|ku gSaA 

Hkkjr ds izeq[k m|ku vkSj vHk;kj.; fuEufyf[kr gSa& 

1- dkthjaxk m|ku] vklke % ;g xS.Mk rFkk gkFkh ds fy;s gSA 
2- fte dkcsZV jk"Vªh; m|ku uSuhrky % ck?k o gkFkh ds fy;s gSA 
3- dkUgk jk"Vªh; m|ku] ckyk?kkV] e/; izns’k % ck?k rFkk taxyh dqÙkksa ds fy;sA 
4- vUukeykbZ vHk;kj.;] rfeyukMw % flag] cUnj] taxyh lkaM ds fy;sA 
5- Mkphxzke jk"Vªh; m|ku] Jhuxj tEew ,oa d’ehj % dk’ehjh fgj.k ds fy;sA 
6- Dsoyknso] Hkjriqj jktLFkku % lkbZcsfj;u i{kh ds fy;sA 
7- ckUnhiqj jk"Vªh; m|ku] eSlwj dukZVd % ck?k o gkFkh ds fy;sA 
8- fxj jk"Vªh; m|ku] twukx<+ xqtjkr % flag rFkk taxyh x/kksa ds fy;sA 
9- fpYdk >hy] mM+hlk % [kkjs ikuh ds izoklh if{k;ksa ds fy;sA 
10- dkpsaxtaxk jk"Vªh; m|ku] xaxVksd flfDde % oQkrh rsUnqvksa ds fy;sA 
11- dsykes: i{kh vHk;kj.;] vkU/kzizns’k % isfydu o leqnzh i{kh ds fy;sA 
12- lyhevyh jk"Vªh; m|ku] tEew d’ehj % i{kh rFkk Mhiksa ds fy;sA 
13- uUnu dkuu mM+hlk % lQsn ck?k o iSaxksfyu ds fy;sA 
14- taxyh x/kk vHk;kj.;] dPN dk ju % taxyh x/kk] HksfM+;k] uhy xk;A 
15- foØef’kyk m|ku] fcgkj % xaxk MkfYQu ds fy;sA 
16- isfj;kj vHk;kj.;] dsjy % ck?k] gkFkh] lwvj] rsUnqvkA 
17- iykew vHk;kj.;] >kj[kaM % ck?k] gkFkh] phrk] rsUnqvkA 
18- pUnzizHkk vHk;kj.;] mÙkj izns’k % ck?k] rsUnqvk] Hkkyw ds fy;sA 
19- nw/kok jk"Vªh; m|ku] mÙkj izns’k % ck?k] rsUnqvk] HkkywA 
20- gtkjh ckx jk"Vªh; m|ku] >kj[kaM % ck?k] rsUnqvk] lkaHkj ds fy;sA 

4-4-8 tSo fofo/krk dh vko’;drk 

       Hkkjr esa yxHkx lHkh rjg dh tyok;q ik;h tkrh gS rFkk vfr lqUnj ouLifr rFkk tho ik;s 
tkrs gSaA budk vkfFkZd egÙo Hkh vR;f/kd gSA eq[; mi;ksxh {ks= ftuesa tSo fofo/krk vfr vko’;d gS 
fuEu gSa& 

4-4-8-1- ikfjfLFkfr dkj.k 

oU; tho 'ksj] HksfM+;k] rsUnqvk [kk| Ükà[kyk ds loksZPp ;k pje miHkksDrk gksrs gSaA ;fn budh 
la[;k esa deh vkrh gS rks fuf’pr :i ls 'kkdkgkjh izkf.k;ksa dh la[;k dks c<+us dh laHkkouk izcy gks 
tk;sxh tks fd dkykarj esa vf/kd ouLifr dk [kk| ds :i esa miHkksx djus yxsxha ftlesa ikfjfLFkfrdh 
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ra= esa vlarqyu dh fLFkfr gks ldrh gSA vr% fofHkUu ikfjfLFkfrdh ra= dks lqpk: j[kus ds fy, tSo 
fofo/krk vfr egÙoiw.kZ gSA 

4-4-8-2- oa’kkuqxr dkj.k 

dqN iztkfr;ksa esa fdlh jksx ls yM+us dh fof’k"V {kerk ikbZ tkrh gSA dqN rki dh fo"ke 
ifjfLFkfr dks lgu dj ldrh gS fdarq dqN mRiknu ugha nsrh gSa ,sls izkf.k;ksa] ouLifr;ksa dh iztkfr;ksa ls 
thu dh izkfIr dj vPNs mRiknu nsus okyh iztkfr;ksa esa lq/kkj fd;k tk ldrk gS rFkk ,d vPNh jksx 
izfrjks/kd ,oa mPp mRiknu nsus okyh iztkfr izkIr dh tk ldrh gSA mnkgj.kkFkZ vkyw dh fdLesa] rFkk 
eqxhZ ikyu blds fy, tSo fofo/krk dk laj{k.k fd;k tkuk vko’;d gSA 

4-4-8-3- lkSUn;Z lEcU/kh dkj.k 

ekuo LoHkko dks e/kqj j[kus ds fy, euksjatu rFkk 'kkafr dh vko’;drk gksrh gSA dqN iyksa ds 
fy, ijs’kkfu;ksa ls gVdj 'kkafr ds lkFk euksjatu ds fy, ekuo gSA dqN iyksa ds fy, ijs’kkfu;ksa ls gV 
dj 'kkafr ds lkFk euksjatu ds fy, ekuo ,Dosfj;e cukrk gS] lqUnj if{k;ksa ds dyjo dks ,oa muds 
fØ;kdykiksa dks ns[krk gS rFkk izlUu gksrk gSA blds fy, Hkh tSo&fofo/krk dk laj{k.k vko’;d gSA 

4-4-8-4- vkfFkZd dkj.k 

ouLifr;ka gekjs ns’k dh vkfFkZd vk; ds cM+s lk/ku gSaA vQhe ls cgqr lh vkS"kf/k curh gSA ,sls 
vU; vkS"k/k ouLifr gSa ftuls ns’k dks vk; gksrh gSA bldks foosdiw.kZ rjhds ls mi;ksx djsa rks ;s gekjs 
ns’k ds fy, vU; vk; ds lzksr cu ldrs gSaA  

5- i;kZoj.kh; leL;k,a vkSj r`rh; fo’o 

izfrfnu i=&if=dkvksa ,oa lapkj&ek/;eksa ls izdkf’kr ,oa izlkfjr gks jgs lekpkjksa esa fo’oO;kih 
ikfjfLFkfrdh&larqyu dh leL;k dks ekuo ds fy, xaHkhj ,oa pkSdkusokyh crk;k tk jgk gSA r`rh; fo’o 
ds jk"Vª rks bl xaHkhj leL;k dh fxj¶r esa tdM+ gh x, gSaA leL;k ds funku ,oa lek/kku esa ftruk 
/;ku vkdf"kZr djus dh ps"Vk dh tkrh gS] mruh gh xaHkhj ,oa ykbykt curh tk jgh gS ;g leL;kA 
ftl izdkj nyny esa Qalk euq"; ckgj fudyus ds fy, ftruk tksj yxkrk gS mruk gh xgjk Qalrk 
pyk tkrk gS] Bhd ;gh fLFkfr i;kZoj.k&leL;k ds ckjs esa Hkh cuh gqbZ gSA 

      ;|fi r`rh; fo’o ds jk"Vªksa dh rqyuk esa fodflr jk"Vªksa ls i;kZoj.k leL;k vis{kkÑr vf/kd 
xaHkhj gS] fQj Hkh fodkl’khy ns’kksa esa bl leL;k ds izfr psruk u gksus ds dkj.k blus xaHkhj :i /kkj.k 
dj fy;k gSA Hkkjr tSls ns’k dks mnkgj.k ds :i esa ysa] rks ik,axs fd tgka vesfjdk dk {ks=Qy gekjs 
ns’k ls rhu xquk vf/kd gS] ogka tula[;k vesfjdk ls rhu xquk vf/kd gekjs ns’k esa gSA fodflr ns’k 
i;kZoj.k 'kq) j[kus rFkk tula[;k&o`f) u gksus nsus ds izfr lpsr gSa( tcfd Hkkjr tSls fodkl’khy ns’kksa 
esa vHkh bl psruk dks tkxzr djus dh vko’;drk cuh gqbZ gSA ;gka dk vke ukxfjd vHkh Hkh u rks 
tula[;k dks lhfer djus ds izfr dfVc) gS vkSj u mls i;kZoj.k ls gksus okys ykHk&gkfu;ksa dk 
iw.kZr;k Kku gh gSA 

5-1 Hkkjr esa i;kZoj.kh; pqukSfr;k¡ 

Hkkjr HkkSfrd] ikfjfLFkfrdh] lkekftd] lkaLÑfrd vkSj Hkk"kkRed fofo/krk dh Hkwfe gSA ;gk¡ 15 
eq[; Hkk"kk,¡ vkSj 1652 LFkkuh; Hkk"kk,¡ gSa tks bldh lkaLÑfrd] lkekftd vkSj vkfFkZd Lrj dh fofo/krk 
dks fHkUu bUnz/kuq"kh jax iznku djrh gSA c<+rh tula[;k rd ,d cgqr cM+h pqukSrh gSA 844 fefy;u 
tula[;k izR;sd o"kZ 2-11% ij c<+ jgh gSA izR;sd o"kZ 17 fefy;u yksxksa dh c<+rh tula[;k bldh 
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izkÑfrd lEinkvksa ij ncko Mkyrh gS vkSj fodkl ds ykHksa dks de djrh gSA gekjs lkeus lcls cM+h 
pqukSrh tula[;k o`f) dks lhfer djuk gSA ;g ugha gS fd tula[;k fu;a=.k Lor% fodkl djsxk] ijUrq 
fodkl tula[;k o`f) njksa esa gzkl djsxkA blds fy, efgykvksa ds fodkl dh vko’;drk gSA mnkgj.k 
ds fy,] efgykvksa esa lk{kjrk tula[;k fu;a=.k esa cgqr mi;ksxh gSA tula[;k] xjhch vkSj i;kZoj.k 
ijLij lEcfU/kr gSaA Hkkjr izk;% xjhc yksxksa ls le`) Hkwfe gSA xjhch vkSj i;kZoj.k fuEuhdj.k ds chp 
laf/k dfBurk ls vfr&n`<+ gks ldrh gSA ;g eq[; eqík vkSj lcls cM+h pqukSrh gSA gekjs ns’k esa vf/kd 
yksx vHkh vf/kdre ns’k dh izkÑfrd lEinkvksa& [kk|] bZa/ku] vkokl vkSj pkjs dh eq[; vko’;drkvksa 
ds fy, fuHkZj djrs gSaA ;gk¡ yksx yxHkx 40% vHkh Hkh xjhch js[kk ds uhps gSaA i;kZoj.kh; fuEuhdj.k us 
xjhcksa dks cqjh rjg izHkkfor fd;k tks mudh rkRdkfyd ifjos’k dh lEinkvksa ij fuHkZj djrs gSaA bl 
izdkj xjhch dh pqukSrh vkSj i;kZoj.kh; fuEuhdj.k dh pqukSrh nks vyx&vyx pqukSfr;k¡ ugha gSa] cfYd 
,d gh pqukSrh ds nks igyw gSaA xjhch vkSj vko’;drk lcls cM+s nwf"kr djus okys gSaA xjhch vkSj 
tula[;k o`f) ds chp dk lEcU/k vc vPNh rjg ls le> ldrs gSaA ;g foLr`r :i ls igpku fy;k 
gS fd tula[;k o`f) vfuok;Zrk ls xjhch dk Qyu gSA vR;f/kd xjhc ds fy, izR;sd cPpk dekÅ¡ vkSj 
lgk;d gS vkSj fo’o lEcU/k muds fy, FkksM+h vuq:irk gsrq j[krs gSaA 

       vU; pqukSrh gS i;kZoj.k dks {kfr igq¡pk, fcuk Ñf"k o`f) izfrikfyr djuk vkSj o`f)r djukA 
mPp&mRikfnt tkfr;ksa ds ifj.kkeLo:i e`nk LokLF; dfBukb;k¡ gksrh gSa tSls iks"kd ghurk] tSfod 
inkFkksZa dh deh] e`nk yo.krk] vkSj eǹk ds HkkSfrd lajpuk dh {kfrA ènk dh jklk;fud fuos’k ds fy, 
vko’;drk 1960 esa 1-9 fdxzk izfr gSDVs;j ls e/; 80 rd 50 fdxzk izfr gSDVs;j ls T;knk rd o`f)r 
gqbZA Hkwfe fuEuhdj.k Hkkjr ds lkeus cM+h pqukSrh gSA Hkwfe ds dqy 329 fefy;u gSDVs;j dk] ;g 
vkdfyr gS fd dsoy 266 fefy;u gSDVs;j mRiknu ds fy, foHkork j[krk gSA blesa ls] 143 fefy;u 
gSDVs;j Ñf"k Hkwfe gS vkSj ;g vkdfyr gS fd 85 fefy;u gSDVs;j dk] 40 iwjh rjg vmRikfnr gSA 'ks"k 
83 fefy;u gSDVs;j oU; Hkwfe dh rjg oxhZÑr gS ftldk vk/ks ls T;knk fHkUu dksfV;ksa ds fy, 
vukPNkfnr gSA Hkkjr esa fo’o dh lcls T;knk i'kq tula[;k gSA ;s i'kq/ku dk 406 fefy;u O;fDr ;k 
i'kq dh bdkbZ 13 fefy;u gSDVs;j] ;k izfr’kr ls de Hkwfe ij vk/kkfjr gksus pkfg, tks pjkxkg dh rjg 
oxhZÑr gSa] ftldk vf/kdre vfr pkfjr gksrk gSA bl izdkj] 266 fefy;u gSDV;j esa ls yxHkx 175 
fefy;u gSDVs;j ;k 66% fHkUu dksfV;ksa rd fuEuhÑr gSA Hkkjr dh Hkwfe lEinkvksa dk vijnu ls cpkuk 
vkSj iqu% LFkkiu tfVyrk ls Hkwfe] ty vkSj ouLifr vkoj.k ds izca/ku ds fy, ;qfDr;k¡ ls lacaf/kr gSA 
ou vkSj Ñf"k eSnkuksa esa xgjs laca/k gSaA ou vkerkSj ij ufn;ksa ds fy, ty xzg.k dh rjg dk;Z djrs gSaA 
ty dh c<+rh ek¡x ds lkFk] cM+h ty flapkbZ ifj;kstukvksa }kjk rkdroj ufn;ksa dks gkusZl dh ;kstuk,¡ 
cukbZ xbZ gSaA fuf’prr% ;s ouksa dks fueXu dj nsaxs] LFkkuh; yksxksa dk foLFkkfir] ouLifrtkr vkSj 
izkf.ktkr dks {kfrxzLr djsaxs vkSj eSnkuksa esa Ñf"k ykHk djsasxsA vkt] ueZnk] HkkxhjFkh vkSj vU; fdlh unh 
ij bl izdkj ds ck¡/k jktuSfrd vkSj oSKkfud cgl ds {ks= cu x, gSaA ;g og eqík gS tks i;kZoj.k vkSj 
fodkl ds chp laca/kksa ds ckjs esa cgqr dfBu iz’u mRiUu djrk gS vkSj budk mÙkj fudkyuk Hkkjr ds 
lEeq[k pqukSrh gSA 

Hkkjr esa ou dbZ 'krkCnh ls Ñf"k vkSj vU; mi;ksxksa ds ncko ds dkj.k fldqM+rs tk jgs gSaA ;g 
Lora=rk ds ckn tkjh gqvkA cgqr cM+s {ks=Qy tks dHkh gjs [kM+s Fks vkt O;FkZ Hkwfe cu pqds gSaA bUgsa fQj 
ls ouLifr vkoj.k ds varxZr ykuk ,d cM+h pqukSrh gSA ns’kt yksxksa dh rjg iwjh fo’o esa] tutkrh; 
leqnk; tks ou esa jgrs gSa os isM+ksa vkSj if{k;ksa vkSj izkf.k;ksa dk vknj djrs gSa ;s budk fuokZg djrs gSaA 
ouksa ds izR;ku;u vkSj laj{k.k esa bu yksxksa ds jksy vc T;knk igpkus x, gSaA pqukSrh ;g gS fd oU; 
foHkkx dk u;k Kku vkSj gquj LFkkuh; leqnk;ksa ds ijEijkxr Kku vkSj vuqHko dk lkFk lekdyu djus 
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dh dksf’k’k dh tk, vkSj ouksa ds ,d lkFk izca/ku ds fy, ;qfDr;k¡ fudkyh tk,¡aA vU; pqukSrh iqu% 
vfHkfoU;klh laLFkkvksa] vfHko`fÙk vkSj volajpuk dh gS tks mifuos’kh dky ds nkSjku oLrqr% vkt dh 
vko’;drkvksa vkSj ifjfLFkfr;ksa ds lkFk esy [kkus ds fy, fufeZr fd, x, FksA ;g leink mi;ksx 
izcU/k] f’k{kk bR;kfn ds fy, ;g cnyko Hkkjr dh ijEijkvksa dks /;ku esa j[krs gq, ykuk pkfg,A cnyko 
vkuk pkfg, f’k{kk esa] vfHko`fÙk esa iz’kklfud dk;Zokfg;ksa esa vkSj laLFkkvksa esa] ;g yksxksa dks izkS|ksfxdh] 
lEinkvksa vkSj Lo;a fodkl ds ns[kus ds utfj, dks izHkkfor djsxkA 

ekuo cfLr;k¡ vU; eq[; dfBukbZ gSA c<+rh gqbZ tula[;k vkSj rhoz uxjhdj.k ekuo cfLr;ksa ij 
vR;f/kd cks> Mky ldrk gSA ;|fi Hkkjr xzkeh.k vkSj Ñf"k iz/kku gS] 27% Hkkjrh; uxjh; {ks=ksa esa jgrs 
gSa tks fLFkj in esa cM+h la[;k xzg.k djrs gSaA buesa ls cM+h la[;k uxjh; xjhc dh gS tks fuEuhÑr xanh 
cfLr;ksa esa jgrs gSaA uxjhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k i;kZoj.kh; leL;kvksa dk estcku djrs gSa ftls 'kh?kz gh 
/;ku nsus dh vko’;drk gSA uxjh; Hkkjrh;ksa dh 30% ls vf/kd xanh cfLr;ksa esa jgrs gSaA Hkkjr ds 
3]245 dLcksa vkSj 'kgjksa esa ls] dsoy 21 esa v/kZ ;k iw.kZ ey O;oLFkk vkSj ey O;oLFkk mipkj dh 
lqxerk,¡ gSaA rhoz uxjhdj.k ds lkFk yM+uk vkt cgqr cM+h pqukSrh gSA dbZ Hkkjrh; 'kgjksa us Ñf"k {ks=ksa 
esa O;kikj uxj dsfUnzr djus 'kq: dj fn, gSaA tSls&tSls ;g izo`fÙk c<+h gS oSls&oSls iznw"k.kdkjh 
izkS|ksfxfd;ksa vkSj dkepykÅ lqxerkvksa dk iz;ksx c<+k gS vkSj muds vif’k"V dh vfHkfØ;k dh dksbZ 
O;oLFkk ugha gSaA ftlds ifj.kkeLo:i] dbZ 'kgj vkSj vkS|ksfxd {ks=ksa dh igpku dh xbZ gS tks ok;q vkSj 
ty iznw"k.k ds laca/k esa lcls [kjkc gSaA ;|fi ns’k esa fu;e pkyw fd, gSa mudk ykxw djuk bruk 
vklku ugha gSA bu fu;eksa dks ykxw djus ds fy, vko’;d gS etcwr lEinkvksa] rduhdh fo’ks"kKksa 
jktuSfrd vkSj lkekftd bPNk] yksxksa esa tkx:drk vkSj lgk;rk dhA vif’k"V ls fuiVus ds fy, 
m|ksxksa dks u, midj.k dh vko’;drk gSA iqjkuh okyh dh txg foLRkkfir djus gsrq ubZ] lkQ 
izkS|ksfxdh dh vko’;drk gSA eq[;r% fodkl’khy ns’kksa esa ;g dfBu fodYi gSA 

       ÅtkZ ladV Hkh ,d eq[; iz’u gSA :<+ ÅtkZ lzksrksa] rkih; vkSj tyfo|qr 'kfDr dk izlkj djus 
gsrq dkQh dqN fd;k tk ldrk gSA ijarq vc Hkh gesa i;kZoj.kh; lkQ :i esa ns’k dh ÅtkZ 
vko’;drkvksa dks iwjk djuk gSAtSfofo/krk Hkh vfr’kks"k.k vkSj vkokl fouk’k ds dkj.k xaHkhj Hk; dk 
lkeuk dj jgh gS vkSj ;g Hkh gekjs fy, cM+h pqukSrh cu xbZ gSA Hkkjr og ns’k gS tks tSofofo/krk ds 
lHkh :iksa& ikfjfLFkfrd ra=] iztkfr;ka vkSj vkuqokaf’kdh esa vf}rh;r% le`) gSaA Hkkjr fo’o dh 
egkfofo/krk tksu esa ls ,d gS vkSj fo’o dh yxHkx lHkh tho&HkkSxksfyd tksu ;gk¡ fu:fir gSA ;g 
vkdfyr gS fd izkf.k;ksa dh 75]000 iztkfr;ka ls vf/kd vkSj ikniksa dh 45]000 Hkkjr esa ikbZ tkrh gSA 

;g dnkfpr i{kikrghurk gS fd fo’o dk igyk vfHkfyf[kr laj{k.k eki Hkkjr esa eq[;r% 
oU;thou ds fy,] rhljh 'krkCnh bZlk iwoZ esa dkuwu cuk;k x;kA 'kga’kkg v’kksdk us viuh ijksidkfjrk 
lHkh thfor tUrqvksa rd foLr`r dh] mUgksaus oU; izkf.k;ksa vkSj if{k;ksa ds fy, vLirky vkSj vkjf{kr 
LFkkfir fd, vkSj viuk j{k.k dbZ iztkfr;ka rd foLr`r fd;kA flQZ 'kkld gh ugha] cfYd Hkkjr ds 
lkekU; yksx Hkh bl cikSrh ds j{k.k esa tqVs gSaA bldk mnkgj.k gS fo’uksbZ lEiznk;] dk ftls 15oha 
'krkCnh ds var esa jktiwr _f"k }kjk LFkkfir fd;k x;kA fo’uksb;ksa us tksj fn;k lHkh thou ds fy, 
vfgalk vkSj vknj gksuk pkfg,A mUgksaus vius {ks=ksa esa f’kdkj ;k isM+ksa dks fxjkus dh vkKk ugha nhA 1730 
esa] [kstM+h xkao ds fo’uksb;ksa us vius fo’okl dh cM+h dher pqdkbZ tc tks/kiqj ds egkjktk us vius 
vknfe;ksa dks muds xk¡o ls fVEcj ykus dh vkKk nhA xk¡o okyksa us isM+ksa dks ydMgkjs ls cpkus ds fy, 
xys yxk;k] vkSj muesa ls 363 vf/kdrj vkSjrsa vkSj cPps tc rd jktk ds vkneh NksM+rs mUgsa VqdM+s 
djds ekj nsrs FksA ;g ijEijk pyrh jghA lkekU; yksxksa ls oU;thou j{k.k ds fy, 1973 dk fpidks 
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vkanksyu] vihdks vkanksyu vkSj vU; leku vkanksyu gSaA ifo= miou og {ks= gS tks egÙoiw.kZ ouLifr 
lEink,¡ gSa tks LFkku ;k {ks= dh ekSfyd ouLifr iztkfr dks iznf’kZr djrh gS] tks izkÑfrd :i esa fcuk 
ckgjh ck/kk ds jf{kr dh tkrh gSaA tkfr fofo/krk Hkh xaHkhj ladV dk lkeuk dj jgh gSA twykftdy 
losZ vkWQ bf.M;k] ckWVuhdy losZ vkWQ bafM;k vkSj QkWjsLV losZ vkWQ bafM;k Hkkjr dh ikni vkSj izkf.k 
fofo/krk dk ys[ku dj jgs gSaA vkdfyr 45]000 ikni tkfr;ksa esa ls 15]000 iq"ih ikniksa dh yxHkx 
15]000 tkfr;k¡ mYysf[kr gSaA vU; oxZ n’kkZrs gSa] 'kSoky 5000( ykbdsu 1600( dod 20]000( czk;ksQkbV 
2700 vkSj VsjhMksQkbV 600A izkf.k;ksa dh yxHkx 75]000 tkfr;k¡ gSa] ftlds varxZr 50]000 dhV] 4000 
eksyLdk] 2000 eNfy;k¡] 140 ,EQhfc;u] 420 jsIVkby] 1200 i{kh vkSj 340 Lru/kkjh gSa] vkSj 'ks"k 
vd’ks#dh gSaA ;g vkdfyr gS fd vkxs [kkst yxHkx 200]000 tkfr;ksa dk ?kj gSA dqy of.kZr tkfr;ksa esa 
ls dbZ] Hkkjr rd LFkkfud gSaA cM+s izkf.k;ksa esa 79 Lru/kkjh] 44 i{kh] 15 jsIVkby vkSj 3 ,EQhfc;u vkt 
vk’kafdr gSa vkSj 1500 ikni tkfr;k¡ ladVkiUu ekuh tkrh gSaA tkfr ds laj{k.k ds fy, eq[; ;qfDr gS& 
fu:id ikfjfLFkfrd ra= esa thou{ke vkoklksa dk j{k.kA 

vkuqoaf’kd fofo/krk ds laj{k.k dks Hkh xaHkhjrk ls ysuk pkfg, D;ksafd cgqr taxyh vkuqoaf’kd 
i'kq/ku izÑfr ls foyqIr gksrs tk jgs gSaA oU;thou lkFk gh ,f’k;kbZ 'ksj] vkuqokaf’kd fofo/krk ds guu 
dh leL;kvksa dk leuk dj jgs gSaA jf{kr {ks=ksa ds tky dk fodkl tula[;k dks ikFkZD; dj jgk gS 
vkSj bl rjg ,d lewg iztuu ds nwljs ds lkFk dh laHkkouk,¡ de gks jgh gSaA bl izdkj] ;g dksf’k’ksa 
dh tkuh pkfg, fd NksVh tula[;k ds vanj gh ?kVrh vkuqoaf’kd fofo/krk dh jksdFkke djus ds fy, 
ladj.k dks Vkyuk pkfg,Agekjs ;gka iz/kku fo’ks"kdksa ds fy, ?kjsyw iz.kh uLy ikyus dh iqjkuh ijEijk gSA 
blds varxZr vkrs gSa& i'kq nqX/k mRiknu c<+kus ij tksj nsus ls] dqN ekSfyd i'kq uLysa foyqIr ds dxkj 
ij gSaA blh izdkj] mPp mRikfnr ladj ikni mitkfr;k¡ dks LFkkuh; yh xbZ ?kjsyw mitkfr;ksa ls iqu% 
LFkkfir djuk pkfg,A ;g gekjh Ñf"k ds fy, okLrfod pqukSrh gSA Hkkjr ikni vkSj izk.kh tkfr ds 
vf/kdrj vkuqoaf’kd i'kq/ku ds mn~xe ds fy, dsUnz gSA bls lajf{kr vkSj iqu% LFkkfir djuk pkfg,A 

5-2 Hkkjr vkSj fo’o@HkweaMyh; eqís 

Hkkjr us 'kq#vkrh lÙkj ls] i;kZoj.kh; leL;kvksa ls fuiVus ds fy, HkweaMyh; iz;Ruksa esa lfØ;rk 
ls Hkkx fy;kA Jherh bafnjk xka/kh gh ,d ,slh ns’k dh v/;{kk Fkha ftUgksaus 1972 esa LVkdgkse esa ekuoh; 
i;kZoj.k ij gqbZ la;qDr jk"Vª lHkk esa Hkkx fy;kA geus bl lHkk ds fl)kUrksa dks iwjk c<+kok fn;kA 
Jherh xka/kh }kjk bl lHkk esa bl ckr ij Hkh tksj fn;k fd fo’o ds fy, i;kZoj.kh; ;qfDr ds y{; dk 
,dhÑr Hkkx gS xjhch dks gVkukA x`g dk HkweaMyh; ukxfjdrk eqíksa rd gh izfrcaf/kr ugha jg ldrh] 
cfYd i;kZoj.k vkSj fodkl dh lk>snkjh vkSj varjkcaf/kr ftEesnkjh ij iz;qDr gSaA fo’o leqnk; dks 
HkweaMyh; fodkl ds eqís dks bl rjg lacksf/kr djuk gksxk fd ge i;kZoj.kh; LoLFk ;g cuk,A ijarq 
xjhch dh leL;k vkt Hkh mruh gh xaHkhj gS ftruh rc FkhA vHkh gky gh esa dksyafc;k esa UNCTAD 
dh eqDr lHkk esa] ;w-,u- lsØsVjh tujy] cksVjksl /kkyh us tksj nsdj dgk xjhch ,d lcls t:jh eqík gS 
ftldk varjkZ"Vªh; leqnk; lkeuk dj jgk gSA fo’o Lrj ij fodkl ds fy, xjhch gVko dk y{; gS 
ftls iwjk djuk gksxk ;fn i;kZoj.kh; leL;kvksa ls fuiVuk gSA 

le;kuqlkj Hkkjr us vuqHko fd;k fd i;kZoj.k vkSj fodkl ds eqíksa ls O;ogkj esa varjkZ"Vªh; 
leUo;] f}i{kh vkSj cgqi{kh dk;ZØeksa vkSj izknsf’kd izkjafHkd dne dk;Zokgh djus dh vko’;drk gSA 
ljdkj Lrj ij] i;kZoj.k vkSj ou eaf=e.My uksMy ,tsUlht dh rjg dk;Z djrk gS varjkZ"Vªh; 
,tsfUl;ksa tSls UNEP, SACEP, IUCN, fo’o cSad& FAO, UNDP SAARC vkSj EEC ls laca/kksa ds 
fy,A Lora= :i ls] Hkkjr esa NGOs us Hkwe.Myh; leUo; vkSj fopkjksa ds vknku&iznku dh vksj dbZ 



MA NVP (F)/V-II/33 
 

igy fd;s gSaAvarjkZ"Vªh; Lrj ij bl izdkj ds eqíksa ds gekjs laca/kksa ds mnkgj.k fuEufyf[kr gSa tgka 
Hkkjr& 

 fo,uk lHkk ij vkstksu ijr ds j{k.k ds fy,] lgefr ekpZ 1985A bl <kapk ds varxZr vkstksu 
ijr dks vo{kf;r djus okys rRoksa ij ekWufVª;y izksVksdkWy dks viuk;k flrEcj 1987 esaA CFC 
dh jksdFkke ds fy, izksVksdkWy dks 1-1-1989 esa dk;Z esa yk;k x;kA Hkkjr dks vHkh bl ij 
gLrk{kj djus ckdh gSa] dsoy yanu la’kks/ku ds i'pkr~A 

 oU; izkf.k;ksa dh izoklh tkfr;ksa ds laj{k.k dh izfrKk ij 1979 esa gLrk{kj fd,A ;g 1-11-1983 
esa dk;Z esa yk;k x;kA Hkkjr vkSj igys okyk ;w-,l-,l-vkj- ds chp izoklh if{k;ksa ds j{kk dh 
lHkk ij nksuksa ns’kksa }kjk lgefr gqbZ vkSj ;g 1986 esa dk;Z esa vk;kA 

 rsy }kjk leqnz ds iznw"k.k dh jksdFkke ds fy, varjkZ"Vªh; ifjikVh gLrk{kfjr 1954 ¼yanu½] rsy 
iznw"k.k {kfr tSlkfd ’kksf/kr gS] ds fy, flfoy mÙkjnkf;Ro] ij jk"Vªh; ifjikVh 1969 ¼czwlYl½] 
iksrksa ls iznw"k.k dh jksd ds fy, varjkZ"Vªh; ifjikVh ij 1978 dk izksVksgsdksy( leqnz ds dkuwu ij 
;w-,u- ifjikVh] 1982 ¼ekWuVst [kkM+h½( vkSj ewyHkwr vf/kos’ku vkifÙktud vif’k"Vksa vkSj muds 
izca/ku dk ,d nwljs dh lhek ls tkus ij ds fu;a=.k ij FkkA 

 vaVkdZfVdk dh ifjikVh gLrk{kfjr( vkSj vaVkdZfVdk le>kSrs ds varxZr vaVkdZfVdk dks 
i;kZoj.kh; j{kk ij izksVksdky ij /;ku fn;kA 

 cgqi{kh; laLFkkvksa tSls& fo’o cSad] FAO, UNDP, UNIDO vkSj EEC ls vkSj f}i{kh; vk/kkj 
ij la;qDr jkT; vesfjdk] iwoZ lksfo;r la?k] tkiku] dukMk] LohMu] teZuh] uhnjyS.M] Ýkal] 
ukosZ] vkLVªsfy;k vkSj vU; ls vkfFkZd vkSj rduhdh lgk;rk izkIr dhA 

 Hkwe.Myh; i;kZoj.kh; eqíksa dks djus ds fy, fodkl’khy ns’kksa dh nf{k.k lkoZtfudj.k dkS’ky 
fodflr djus ds fy;s iz;RuA 

fodkl’khy ns’kksa ds lkeus ,d dfBu leL;k gSA bldks vius i;kZoj.k dks U;wure {kfr 
igqapkdj viuk vkfFkZd fodkl izkIr djuk gksxk] dsoy bl rjhds ls ;s fodkl izfrikfyr dj ldrs 
gSaA ge vius vkfFkZd fodkl ds fy, izfrikfyr ,oa i;kZoj.kh; ferO;; fodkl ds fy, xans m|ksxh; 
jkLrksa dks R;kx dj ns[k jgs gSaA gekjs dsUnz fcUnq bl izdkj gSa& 

 gekjk lkekU; Hkfo"; dsoy gekjh lk>h ftEesnkjh orZeku vkSj Hkwrdky ds fy, vPNh le> 
ls izkIr fd;k tk ldrk gSA 

 lkekU; Hkfo"; gS izkÑfrd lEinkvksa ds izfrikfyr mi;ksx ij fuHkZj djrk vr% mÙkj dks 
vfr miHkksDrk dh iqjkuh xyfr;ksa dks le>uk gksxkA 

 lk>h ftEesnkjh dk vFkZ gS lk>h ykxr ctk; nku ;k enn dsA dks"k ck/;dkjh cu x;kA 
 fodkl’khy ns’k fdlh Hkh izØe esa cjkcj ds Hkkxhnkj gSa i;kZoj.kh; eqíksa tSls i;kZoj.k vkSj 

fodklA 
 i;kZoj.kh; ekudksa vkSj fØ;kfof/k dks i;kZoj.kh; eqíksa ls O;ogkj djuk pkfg,] bUgsa ns’k 

vk/kkj ij ns’k }kjk fØ;kfUor djus dh vko’;drk gSA 
 nf{k.k tSofofo/krk esa lè) gSA vR;f/kd vkuqoaf’kd lEink,¡ tks nf{k.k ls bdës fd, x, gSa 

os mÙkj ds isVsUV gks x, gSa] tgka vkS"kf/k vkSj Ñf"k esa mRiknksa dh Js.kh mRiUu dh tkrh gSA 
;s mRikn vc nf{k.k dks fodflr fo’o dh dEifu;ksa }kjk csp fn, tkrs gSaA D;ksa /ku mu 
ns’kksa dks ugha fn;k tk jgk gS tgka ls ekSfyd vkuqoaf’kd lEink izkIr dh tkrh gSA 
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 tSofofo/krk ds eqíksa dks tSo izkS|ksfxdh ds lgHkktu] vkSj R & D ds ifj.kkeksa dk lgHkktu 
vkSj tSo mRiknksa ls O;qRiUu O;olkf;d ykHkksa ds lkFk le>uk pkfg,A orZeku izcy ra= 
ftls ckSf)d lEifÙk vf/kdkj ds tks fd Mady Mªk¶V esa mYysf[kr gS fØ;kfof/k vko’;d gSA 
vuqla/kk;dksa dks mi;ksx dh jksd ds fcuk izksRLkfgr djuk pkfg, tSlkfd IPR esa mYysf[kr 
gSA 

 i;kZoj.kh; ferO;; izkS|ksfxdh dks c<+kok vkSj mUgsa vf/kd foLr`r] lLrk vkSj vklku djus 
dh vko’;drk gSA 

 Hkkjr vkstksu vo{k; ds laca/kksa esa lk>snkj gSA ijarq leL;k fodflr fo’o }kjk mRiUu gqbZ 
gSA ge izHkkolhek Lrj ls cgqr uhps gSaA nf{k.k esa CFCs dks can djus ds oSdfYid rjhds de 
egaxs gksus pkfg, varjkZ"Vªh; dks"k HkaMkj ds lg;ksx lsA 

 Hkkjr varjkZ"Vªh; leqnk; ds lkFk Hkwe.Myh; dks".krk esa cjkcj dh lk>snkjh djrk gSA fdarq] 
fodflr fo’o }kjk] dqy mRltZu nf{k.k ds eqdkcys vR;f/kd gS vkSj blfy, mÙkj dks 
mRltZu de djus dk iz/kku Hkkj vo’; mBkuk pkfg,A 

5-3 i;kZoj.k lqj{kk ds iz;kl 

bu iz;Ruksa dks leUo; ds vkxs c<+kus ds fy, vkSj Hkwe.Myh i;kZoj.k eqíksa ls O;ogkj djus gsrq] 
fodkl’khy ns’kksa esa ,d lkekU; ;qfDr mRiUu djus ds fy, 21 fodkl’khy ns’kksa dh varjkZ"Vªh; cSBd dk 
vk;kstu Hkkjr }kjk ubZ fnYyh esa vizSy] 1990 esa gqvkA blh dks vkxs c<+kus ds fy,] fodkl’khy ns’kksa 
dh eaf=e.Myh Lrjh; cSBd x.kra= phu esa chftax esa twu] 1991 esa gqbZ] ;g vius izdkj dk fodkl’khy 
fo’o dk izFke vf/kos’ku FkkA bl cSBd esa 41 Hkkx ysus okys ns’kksa us ?kks"k.kk dks viuk;k tks bu ns’kksa 
dh fparkvksa dks Li"V djrh gSA Hkkjr us 77 ns’kksa ds lewgksa ds le{k fpark izdV djus esa lfØ;rk ls 
Hkkx fy;kA 1991 esa tsusok esa gqbZ izkjafHkd lfefr cSBd ij G77 dh igy ij i;kZoj.k vkSj fodkl 
la;qDr jk"Vª cSBd] 1992 ds ,tsUMs esa dqN fodkl ds fparu dh dsfUnz;rk ij tksj fn;kA usjksch esa 
Qjojh] 1992 esa UNEP xofuZax lHkk dh fo’ks"k l= ij i;kZoj.k vkSj oU; jkT; ea=h deyukFk }kjk 
UNCED ls igys Hkkjr dk er izLrqr fd;kA mlus bl rjhds ls lkajka’k fd;k ^^;g lg;ksx ;k enn 
dk iz’u ugha gS cfYd fo’o Hkkfxrk dk gS fd og gekjs xzg dks LoLFk] lqjf{kr vkSj vf/kd mRiknd 
cukus dh vksj dk;Z djsa** ;g og i`"BHkwfe gS ftlds lkFk Hkkjr us gky gh esa lekIr gqbZ i;kZoj.k vkSj 
fodkl ij la;qDr jk"Vªksa dh cSBd ;k vFkZ lfEeV oks jhvks fM tsuh,jks] 2&14 twu] 1992 esa gqbZ gS ml 
rd igqapk gSA vR;f/kd vH;kl djus ds i'pkr~] Hkkjr us i;kZoj.k vkSj fodkl ds eqís ij izek.k rS;kj 
fd, tks fd ns’k ds }kjk lkeuk fd, tkus okyh pqukSfr;ksa vkSj ljdkj rFkk NGOs }kjk mUgsa iwjk djus 
ds fy, fd, tk jgs iz;Ruksa dk izdk’k gSA UNCED-92 ij Hkkjr ds er dks 'kkfey djus okys fyf[kr 
izek.k] laf{kIr esa uhps fn, x, gSa& 

 UNCED ij cgl esa ;s eqís 'kkfey fd, tkus pkfg,] varjkZ"Vªh; vkfFkZd fLFkjrk dh izÑfr] 
O;kikj <kaps] lgk;d eqís] varjkZ"Vªh; dks"kh; laLFkkvksa dh dk;Ziz.kkyh vkSj la;qDr jk"Vª ra= dks 
HkhA 

 cSBd fuEu ls lacaf/kr eqíksa ij /;ku dsfUnzr djsxh& 
 Hkwfe lEinkvksa dh j{kk ^ouksUewyu* e`nk guu( e#LFkyhdj.k( lw[kkA 
 tSofofo/krk dk laj{k.kA 
 okrkoj.k dh j{kk& tyok;q ifjorZu( vkstksu ijr dk vo{k;( Hkwe.Myh; dks".krk] ,d 

nwljs dh lhek ij ok;q iznw"k.kA 
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 vyo.ktyh; lainkvksa dk j{k.kA 
 egklkxjksa] leqnzksa vkSj rVh; {ks=ksa dh j{kk vkSj mfpr mi;ksx vkSj mudh thfor 

lEinkvksa dk fodklA 
 tSo izkS|ksfxdh vkSj vkifÙktud vif’k"Vksa fo"kSys jlk;uksa dk i;kZoj.kh; LoLFk izca/kuA 
 fo"kSys rRoksa vkSj vif’k"Vksa esa xSjdkuwuh okguksa dh jksdA 
 thou vkSj LokLF; dh xq.koÙkk esa lq/kkjA 
 xjhcksa dh thou’kSyh vkSj xjhch gVkdj i;kZoj.k fuEuhdj.k jksddj dk;Ziz.kkyh esa 

lq/kkjA 
 fodkl’khy ns’kksa }kjk Hkksxh tk jgh dks"k vkSj rduhdh LFkkukUrj.k dh leL;kvksa ds 

mÙkj <aw<us gsrqA 
 vFkZ pkVZj cukuk& ftlesa fd ewy fl)kUr gksa] O;fDr;ksa vkSj jk"Vªksa ds vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; 

LoHkko ds fy, ,d ^lkekU; Hkfo";* gsrqAbls lHkh jk"Vªksa vkSj lHkh yksxksa ds fy, ,d lk/kkj.k 
dk;Z djus dh 'kSyh dh fu;ekoyh dh rjg ns[kk x;kA Hkkjr ;g ekurk gS fd vFkZ pkVZj dks 
izfrikfyr fodkl ds fl)kUrksa ij tksj nsuk pkfg,A bls lekurk ds fpUru dks igpkuuk 
pkfg,A ge ;g ekurs gSa fd iqjkuh ;k fiNyh xyfr;ksa dks orZeku esa lq/kkjuk pkfg,] ge ;g Hkh 
ekurs gSa fd ;g Hkfo"; dh vko’;drkvksa ds ckjs esa lkspus dh ftEesnkjh gekjh gSA jkti= dks 
ubZ izfrcU/krk ds foU;lu ds fo#) O;kikj i)fr;ksa bR;kfn }kjk lqj{kk djuh pkfg,A ;g Hkh 
igpkuuk tkuk pkfg, fd fodflr vkSj fodkl’khy ns’kksa dh fHkUu&fHkUu i;kZoj.kh; izca/k 
fodYi vkSj izkFkfedrk,¡ gSaA jkti= dks mu eqíksa rd foLr`r gksuk pkfg, tSls varjkZ"Vªh; O;kikj 
laca/k] izkS|ksfxdh rd igqap vkSj thou’kSyh esa vlekurk,¡ ty iznw"k.k] Hkwfe fuEuhdj.k vkSj 
e#LFkyhdj.k] lkFk gh lkFk xjhch dks tM+ ls m[kkM+ukA 

 ,tsUMk 21& vxys dqN n’kdksa ds nkSjku i;kZoj.k vkSj vFkZO;oLFkk ds laca/kksa ij tks izHkko iM+sxk 
mu lHkh eq[; {ks=ksa esa dk;Z dh ;kstuk dh vafre :i js[kkA,ts.Mk esa i;kZoj.k vkSj fodkl 
fØ;kvksa ds fy, y{; vkSj ewY; vkdyu ds lkFk dk;Ziz.kkyh dk;ZØe fn;k x;k gSA y{; 
lEinkvksa dh miyC/krk vkSj fodkl’khy ns’kksa dh izkS|ksfxfd;ksa dks nwljh txg miyC/k djkus ls 
tqM+k gksuk pkfg,A dfBu iz’u gksxk fd fdruh iw¡th nh tk, vkSj fdlds }kjk nh tk,\ vHkh 
rd bl eqís ij dksbZ le>kSrk ugha gqvk gSA Hkkjr etcwrh ls ;g ekurk gS fd dks.k nsus okyh 
laLFkk,a ;k fØ;kfof/k;ksa x.kra=rk ls iz’kkflr fd;k tk, vkSj dqN O;fDr;ksa dks izeq[krk u nh 
tk,A gesa u rks fuogrk u gh nku dh t:jr gSA fodflr ns’kksa dks ck/;dkjh :i ls 'kkfey 
gksus dh vko’;drk gS u fd ,sfPNd vk/kkj ijA 

Hkkjr ;g ekurk gS fd i)fr;ksa ;k fl)kUrksa dks ykxw djus dk dke jk"Vªh; Lrj ij gksuk 
pkfg,A mnkgj.k ds fy,] lEink,¡ tSls ouksa dk O;f"V ns’k dh jk"Vªh; lEink ekuk tkuk pkfg, vkSj 
mudk mi;ksx flQZ ml ns’k ds laca/k esa gksuk pkfg,A ènk vkSj ty fuEuhdj.k fu;a=.k] ikfjfLFkfrdh 
iqu#nHkou blesa 'kkfey gS oujksi.k vkSj O;olk; mRiUu djus ds vU; dk;ZØeksa dks T;knk lkoZf=d 
c<+kok nsus dh vko’;drk gSA  

5-3-1 i;kZoj.k vkSj fodkl ij la;qDr jk"Vª cSBd ¼vFkZ lfEeV] 1992½ 

      o"kZ 1992 varjkZ"Vªh; laca/kksa vkSj vkfFkZd fodkl esa Xykscy ,tsUMk fu/kkZj.k djus esa vR;Ur 
egÙoiw.kZ jgk gSA ;g UNCED ;k vFkZ lfEeV czkthy dh jkt/kkuh] jhvks Mh tsuh,jks esa 3&14 twu] 
1992 ds chp esa fo’o lk>snkjh Lrj ij i;kZoj.k vkSj fodkl ds chp laca/k lqfuf’pr djus ds fy, gqbZA 
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;g fo’o usrkvksa dh ,sfrgkfld lcls cM+h cSBd Fkh ftlesa 170 ns’kksa ls vf/kd ds izfrfuf/k;ksa lkFk gh 
jkT; vkSj ljdkj ds 115 iz/kkuksa us Hkkx fy;kA 3 vkSj 11 twu] 1992 ds chp eaf=e.Myh; vkSj 
dk;kZy; Lrj ij cgl gqbZ] jkT; vkSj ljdkj ds iz/kkuksa us erksa dk vknku iznku fd;k rFkk ?kks"k.kkvksa 
vkSj izfrKkvksa ij 12 ls 14 twu 1992 ds chp gLrk{kj fd, vafre fnu] 14 twu] czkthfy;kbZ jk"Vªifr] 
;w-,u- lsØsVjh tujy vkSj UNCED lsØsVjh tujy] eksjhl ,Q LVªkax us jhvks ij Hkk"k.k fn,A;w-,u- dh 
Ük`a[kykc) okrkZvksa dk jhvks okLro esa pje lhekij igqapuk gSA ;s cSBdsa varjkZ"Vªh; leUo;] Xykscy 
lk>snkjh mRiUu djus ds fy, ftEesnkjh gS vkSj ifo= fo’o esa i;kZoj.kh; vkinkvksa vkSj vlarqyu rFkk 
vlekurkvksa ls O;ogkj djus ds fy, O;ofLFkr dh xbZaA 

;g lksfo;r la?k] la;qDr jkT; vesfjdk vkSj tkiku esaipkl vkSj lkB ds n’kdksa ds nkSjku gqbZA 
og i;kZoj.kh; vkink,¡ gSa ftUgksaus i;kZoj.kh; iznw"k.k ds [krjksa ds ckjs esa tkx:drk foLr`r dhA 
i;kZoj.kh; fuEuhdj.k fcuk jksdFkke ds yxkrkj bl rd c<+rk jgk dh vc thou ds fy, dsoy 
,dfrgkbZ i`Foh lqjf{kr gSA ok;q ftlesa ge lkal ysrs gSa og fo"kSyh xSlksa ls iznwf"kr gSA ty ftldh gesa 
t:jr gS ;k rks cgqr de gS ,f’k;k vkSj vÝhdk dh cM+h tula[;k ds fy, ;k lanwf"kr ;s xjhcksa esa tks 
fo’o tula[;k dk 80% gS esa ekjd chekfj;k¡ mRiUu djrk gSA i`Foh fLFkjrk ls c<+rh gqbZ tula[;k dk 
Hkkj c<+ jgk gSA ;g 5-4 fefy;u dks Nw x;k gS ftlesa 93 fefy;u izfr o"kZ tqM+rs gSaA 

Hkwe.Myh; i;kZoj.k ds c<+rs fuEuhdj.k ds ckjs esa fo’o esa tkx:drk vkSj lkekU; fpark c<+ jgh 
gSA vf/kdrj voufr vkS|ksfxd ns’kksa esa mRiknu vkSj miHkksDrk ds izfr:iksa }kjk gksrh gSA fodkl’khy 
ns’k] ftuesa fo’o dh tula[;k dk 80% gS] i;kZoj.k ij nq"izHkkoksa ls cksf>y gSA fo’o esa vlarqyu vkSj 
vlekurk,a cgqr Hk;kud gSaA fo’o esa 41 lcls xjhc ns’kksa esa izfr O;fDr vk; US$300 ls de gS] tks 
rh{.k foi;kZl ds $14500 if’pe esa fodflr cktkj eqDr vFkZO;oLFkk esa gSA tcfd fo’o dh vk; dk 
70% mRikfnr vkSj miHkksfxrk i`Foh ij 15% O;fDr;ksa }kjk gksrh gS] ,f’k;k vÝhdk vkSj ysfVu vesfjdk esa 
vjc yksx iwjh rjg xjhch vkSj Hkw[k esa jgrs gSaA dqN lè) ns’kksa esa cgq pSuy Vhoh dk;ZØe 24 ?kaVs 
pyrs gSa ijarq 31 fodkl’khy ns’kksa esa Vhoh lsok ugha gSa] vkSj 34 xjhc ns’kksa esa] vHkh Hkh ,d nSfud 
lekpkj i= ugha gSA Hkwfe lEink,a dsoy 20% dh fo’o tula[;k }kjk [kk yh xbZ gS] tcfd i`Foh dsoy 
,d gSA;g ,d ubZ fo’o lgHkkfxrk cukrk gS vkS|ksfxd fodflr vkSj fodkl’khy ns’kksa esa thou dh 
vko’;drkvka dh iwfrZ ds fodkl ds fy,A fdarq] fodkl ds n`f"Vdks.k fHkUu gSaA fodkl’khy ns’kksa us 
i;kZoj.kh; eqíksa dks if’pe vkSj le`) dk foykl le>k] vkSj mUgksaus xjhch dks eq[; egÙo fn;kA 
fodflr fo’o ds fy, iznw"k.k vkSj vkuqokaf’kd vkSj izkÑfrd lEinkvksa ds laj{k.k ds {ks= vf/kd fparu 
ds gSaA 

;g bl i`"BHkwfe esa Fkk fd igyh UN Conference on Human Environment LVkWdgkse ds ou esa 
lEinkvksa ds gzkl] [kfut lEifÙk] leqnzh thou vkSj vU; izkÑfrd lEifÙk ij fpark tkfgj djus gsrq] 
vkSj lkFk gh ok;q vkSj ty iznw"k.k dh fpark ij er O;Dr djus gsrq 5&10 twu] 1972 esa gqbZA Jherh 
bafnjk xka/kh us bl cSBd esa Hkk"k.k nsrs gq, HkweaMyh; Lrj ij i;kZoj.k dks fodkl ds lkFk tksM+us dh 
vko’;drk ij cy fn;kA mUgksaus xjhch dks gekjs i;kZoj.k dk lcls egÙoiw.kZ iznw"kd ekukA bl cSBd 
ij la;qDr jk"Vªksa dk i;kZoj.k dk;ZØe dh Hkh LFkkiuk gqbZA ;g ,sfrgkfld lHkk Fkh LVkWdgkse ij 1972 
esa tgk¡ fo’o leqnk; ,d cSuj flQZ ,d i`Foh ds varxZr bdëk gqvk vkSj Hkfo";ok.kh dh xbZ fd bl 
vk’kk ds lkFk gh gel c Hkkxhnkj gSa vkSj ;g varjkZ"Vªh; leUo; dk u;k ;qxA lkoZf=d lgdkfjrk 
ijLij lEcU/k mRiknu esa fu"i{krk vkSj i;kZoj.k j{k.k 'kq: gks pqdk gSA bl izdkj dh vk’kk,¡ LVkWdgkse 



MA NVP (F)/V-II/37 
 

?kks"k.kk esa izfrfcfEcr gqbZ ftldh 'kq:vkr lHkh yksxksa ds lg;ksx ls gqbZ ^orZeku rFkk Hkkoh ihf<+;ksa ds 
fy, i;kZoj.k dh j{kk vkSj lq/kkj dh ftEesnkjh laHkkyukA* 

5-3-1-1 1972 ¼LVkWdgkse½ vkSj 1992 ¼jhvks Mh tsuhjks½ dk varjky 

1983 esa] UN General Assembly i;kZoj.k ij fo’o deh’ku] uksosZ iz/kkuea=h Jherh xzksgkjyse 
czaMysV ds izfrfuf/kRo esa 2000 ds ckn fo’o i;kZoj.k vkSj fodl dh voLFkk ijh{k.k ds fy, ,d 
deh’ku cuk;kA gekjk lkekU; Hkfo"; deh’ku dh fjiksVZ us ;g fy[kk fd ;fn ge blh rjg vfu;ksftr 
fodkl dks larr j[ksaxs rks ekuo Hkfo"; [krjs esa gSA deh’ku us i;kZoj.k dks fodkl ds lkFk ,dhÑr 
djus dh vko’;drk ij tksj fn;kA  

fo’o i;kZoj.k fnol dhV esa] UNEP dh 1972&1992 i;kZoj.k dh voLFkk* ds lkjka’k dks 
,df=r fd;k] blesa fuEufyf[kr i;kZoj.kh; eqís 'kkfey gSa& 

 vkstksu ijr vo{k; [kjkc gks x;k gS] ftlls Ropk dSalj] vk¡[k eksfr;kfcUn fdlh detksj 
chekjh ls VDdj ysus dh {kerk euq"; esa detksj gks tkuk] vkSj fuEu ikni mRikndrk ds 
[krjs gks x, gSaA 

 Hkwe.My dk xeZ gksuk] fo’o ds leqnz Lrj dks c<+k jgk gS] fuEu {ks=ksa esa caxykns’k ls ;w-,l- 
iwohZ lhcksMZ rd esa ck<+ vk tk,xh] dbZ izns’kksa esa o`f"V izfr:iksa dks ifjofrZr djus vkSj de 
Ñf"k mRiknu gksukA dsoy 1991 esa] 5-7 fefy;u Vu CO2 dk okrkoj.k esa fudkl gqvkA 

 ekuoh; fØ;k,a tSls ouksa dk lQk;k] vEy o"kkZ] leqnzh iznw"k.k] Ñf"k jlk;u vkSj uxjh; 
foLrkjhdj.k us gekjh izkÑfrd lEinkvksa dks u"V dj fn;k gSA tSofofo/krk vc lewg 
foyqIrrk dh cqjh ygj dk eq[k ns[k jgh gSA 

5-3-1-2 ns[kHkky fpark vkSj lk>snkjh 

       fo’o i;kZoj.k fnol 5 twu] 1992 ij MkW- eqLrQk ds rksyck] ,DthD;wfVo Mk;jsDVj] UNEP us 
dgk fd fpark vkSj lk>snkjh 1992 dk lh/kk fo"k; gSA blds vuqlkj] ge vc rd i;kZoj.k vkSj fodkl 
ij gq, lokZf/kd iz;Ruksa esa dsoy vk/ks jkLrs rd igqaps gSaA O;fDr;ksa us ;g lkfcr dj fn;k gS os 
i;kZoj.kh; eqíksa ds ckjs esa xaHkhjrk ls fpark djrs gSaA fo’o vlekurk dh gky dh ijs’kkuh esa fodkl’khy 
fo’o esa rhljk fo’o m/kkj eqís] phtksa ds ewY; Lrj vkSj {kerk fuekZ.k esa cM+k :ikUrj.k gks jgk gS] gekjs 
,d gh Hkfo"; ds fy, vko’;drk gS T;knk ftEesnkfj;ksa dh lk>snkjh dhA lk>snkjh dk vFkZ gS& 

1- py jgh fo’o voLFkk dk ifjorZu ftlesa vkS|ksfxd fo’o esa cgqr de fo’o dh vR;f/kd 
lEinkvksa dk miHkksx djrs vkSj blls iznw"k.k mRiUu djrs gSa] tcfd vf/kdre dqN Hkh miHkksx 
ugha djrs]  

2- ubZ vkSj vfrfjDr vkfFkZd lEink,¡ iznku djukA Hkwe.Myh; leL;kvksa dk lkeuk djus ds fy, 
vkSj ,d LoLFk rFkk ,dleku Hkfo"; ds fy, ,d ekxZ rS;kj djuk] vkSj  

3- ubZ ^gfjr* izkS|ksfxfd;k¡ lqfuf’pr djuk] tks fodflr fo’o esa vkdkj ys jgh gSa mUgsa lgh] 
[kjhnus ;ksX; rjhds ls fodkl’khy ns’kksa esa eqgS;k djk,¡A 

fiNys 20 o"kksZa esa geus] i;kZoj.k dk;Z ;kstukvksa] daØhV ,tsUMk] le; lkfj.kh fu/kkZj.k vko’;d 
Lrj laj{k.k ;qfDr;k¡ vkSj fodkl’khy izkFkfedrkvksa dks vey esa ykus gsrq ,d lkFk feydj dk;Z fd;k 
gSA ijarq lQyrk ds fy, gesa fopkjksa] uSfrdrkvksa vkSj thou ds fy, lHkh ewy vkn’kksZa dks ckaVuk gksxkA 
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geus fpark vkSj lk>snkjh dks lqfuf’pr djus ds fy, flQZ yM+kbZ 'kq: dh gSA 21oha 'krkCnh ds fy;s ;g 
larjh dk ladsr okD; gSA 

5-3-1-3 thou dk vk/kkjHkwr vf/kdkj 

fodflr vkSj fodkl’khy jk"Vª thus ds vf/kdkj dk n’kZu 'kkL= ,d nwljs ls fHkUu gSA fodflr 
fo’o ds fy,] iwjh rjg ifjdYiukRed fopkj] thus ds vf/kdkj dk vFkZ gS ;q) ds vf/kdkj dh xSjgktjh 
tSls fd vfgalk dk vFkZ gS fgalk dh xSjgkftjhA fodkl’khy ns’kksa ds fy,] thus ds vf/kdkj dk vFkZ u 
dsoy ;q) dh xSj gktjh gS vfirq blds vkxs Hkh gSA muds fy,] thus dk vf/kdkj 'kkafr ds vf/kdkj ls 
tqM+k gSA fodkl’khy jk"Vªksa dh jk; esa tks bl leL;k dk iz;ksxkRed utfj;k ysrs gSa] tUe vkSj e`R;q 
vFkkZr~ l`f"V vkSj fouk’k izkÑfrd pØ ds Hkkx gSaA lf̀"V vkSj fouk’k ds chp esa vkrk gS thou dk 
ijh{k.kA ;fn yk[kksa euq"; Hkw[ks isV] xans diM+s vkSj jksx ls xzLr gksdj ft,axs rks bu yksxksa ds fy, thus 
ds vf/kdkj dk dksbZ vFkZ ugha gSA tc rd xjhch vkSj dqiks"k.krk jgsxh] cM+h la[;k esa yksxksa rd dh 
t:jrsa iwjh ugha gksaxh tSls lkQ ihus dk ikuh] Hkkstu bR;kfn] buds fy, thus ds vf/kdkj dks Nhuuk 
gSA blfy, fdlh Hkh jk"Vªh; ra= ;k Hkwe.Myh; pyu ;k fo/kku ds vuqlkj thus ds vf/kdkj dk vFkZ 
flQZ ;q) }kjk fouk’k dh xSjgktjh ugha gS bldk vFkZ ;g Hkh gS fd thou ds vijnu dh xSjgktjh 
thou izfrikyu phtksa ds badkj }kjk Hkh gSA thou ds vf/kdkj esa 'kkfey gS lHkh thou vkSj lHkh tho 
:iksa] euq";] izk.kh] ikni vkSj vU; :iksa ds vf/kdkjA bl izdkj thus ds vf/kdkj dk lkdY;oknh fopkj 
fy;k tkuk pkfg;sA thus ds vf/kdkj dk ;g rhljk jgL; flQZ rhljs fo’o }kjk igpkuk x;k ftlds 
fy, fodflr yksx eqf’dy ls thou dh xq.koÙkk ds ckjs esa lksprs gSa vkSj fpafrr gksrs gSa& thou ds 
if’peh jhfr dk ,d vU; ukeA thus ds <ax ds Lrj esa m)kj i`Foh ij vU; thou ds ewY; dh dher 
ij ugha gksuk pkfg,A iwathoknh] lkE;oknh vkSj fefJr vkfFkZd ra= lHkh vFkZO;oLFkk dh vf/kdre o`f) 
vkSj mPp miHkksDrk lekt ds leku vkn’kksZa dh vksj c<+rs tk jgs gSaA 

UN General Assembly us fnlEcj 1989 esa czaVyS.M deh’ku dh fjiksVZ dk tokc nsrs gq, jhvks 
Mh tsusjks esa twu 1992 esa i;kZoj.k vkSj fodkl ls lacaf/kr eqíksa ij varjkZ"Vªh; cSBd cqykus dk fu’p; 
fd;k i`Foh xzg dh j{kk vkSj Hkfo"; ds fy, thou dh vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy, fodkl ds fy, 
ubZ lkoZf=d lk>snkjh ds fo"k; ds lkFkA ;g fu’p; fd;k x;k fd UNCED jkT; vkSj ljdkj ds usrR̀o 
ij gksxhA blus vc rd dh igyh ^vFkZ f’k[kj okrkZ* cukbZA 

5-3-1-4 vFkZ lfEeV ij gLrk{kfjr ?kks"k.kk,¡ i= rFkk vf/kos’ku 

jhvks vFkZ lfEeV 20oha okf"kZdksRlo LVkWdgkse cSBd vkSj UNEP dh LFkkiuk dk FkkA ifj?kVukvksa 
tSls tyok;q ifjorZu] tSofofo/krk vkSj izkÑfrd ikfjfLFkfrd ra=ksa dk laj{k.k tSls ou dh oSKkfud 
le> dh vko’;drk bl f’k[kj okrkZ dk eq[; fo"k; Fkk] bl izdkj dk igyk ftlesa fo’o usrk 'kkfey 
Fks i;kZoj.k vkSj fodkl ijA jkT; vkSj ljdkj ds eq[; usrk jhvks us ,df=r gq, vk[kjh ekSdk ikdj 
dk;Z ;kstuk rS;kj djus ds fy,] tks Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, i`Foh xzg lqjf{kr djus gsrq fo’o lk>snkjh ij 
vk/kkfjr gksA  

?kks"k.kk,a esa fufnZ"V fl)kar tks i`Foh ds ikfjfLFkfrd ra= ds LokLF; vkSj lekdyu ds laj{k.k] 
ifjj{k.k vkSj iqu% LFkkiu ls tqM+s gSaA lHkh ns’kksa us ;g le>k fd ;g ,d eq[; ftEesnkjh gS vkSj 
blfy,] jkT; vkSj ljdkj ds lHkh izeq[kksa }kjk gLrk{kj fd, x,A izys[k us ;g Hkh igpkuk fd 
^iznw"k.kdkjh dh dher pqdkuh gksxhA* rhljs fo’o us ;g vuqHko fd;k fd vR;f/kd i;kZoj.kh; {kfr 
fodflr ns’kksa }kjk gksrh gS mUgsa i;kZoj.k lkQ djus ds fy, vius Ñfr dks lgu djuk gksxkA ;g 
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vkdfyr gS fd vc rd gqbZ {kfr ls fuiVus ds fy, yxHkx 625 vjc Mkyj ewY; yxsxk vkSj 
fodkl’khy ns’kksa dks iSlk nsus ds fy, ugha dgk tk,xk D;ksafd og ;g ugha >sy ldrsA fodflr fo’o 
ftldk la;qDr jkT; vesfjdk izfrfuf/k gS leku ftEesnkjh dh ckr dj jgk gSA blds vykok] ^varjkRed 
ftEesnkjh* 'kCn dk izys[k esa lekos’ku fodkl’khy ns’kksa ds fy, dke;kch gSA Mªk¶V dk vafre eq[; 
okD;ka’k gS fd i`Foh ds ikfjfLFkfrd ra= dh j{kk gsrq ns’kksa dh ,d lkekU; ijarq foHksfnr ftEesnkjh gksuh 
pkfg,A 

       vFkZ f’k[kj okrkZ ij eq[; vojks/k Fks la;qDr jkT; vesfjdk vkSj rhljs fo’o ds chp ou ifjj{kk 
vkSj /ku eqíksa ij fHkUurk,¡ % dkSu i;kZoj.k lkQ djus dk ewY; pqdk,xk vkSj fdu n’kkvksa ds varxZr\ 
tyok;q ifjorZu vkSj tSofofo/krk rFkk okfudh ds fl)karksa dh ifjikfV;ksa ij vR;f/kd fHkUurk gS 
fodflr fo’o eq[;r% la;qDr jkT; vesfjdk vkSj fodkl’khy ns’kksa] izfrfuf/k Hkkjr ds chp esaA ;g 42 
ys[kksa okyh lHkk eq[;r% Hkwe.Myh; Å".krk] vkstksu vo{k; vkSj tSofofo/krk ds laj{k.k ls tqM+rh gSA 
VªkUl ckmUMªh ty iznw"k.k ds fu;a=.k dk Hkh fo/kku gSA fo’o esa 200 ls vf/kd ufn;k¡ ;k >hysa nks ;k 
vf/kd ns’kksa }kjk fgLlsnkj gSaA bu ukS dh nzksf.k;k¡ vestu] ysd pn] MsU;wc] esDdksax] uhxj] uhy] jhu] 
tk,js vkSj ukEcsth N% ;k vf/kd ns’kksa }kjk lk>snkjh gSA ;s ufn;k¡ eq[;r% okfgr ey] vkS|ksfxd 
cfg%lzko vkSj Ñf"k okg ys tkrh gS ftlesa jklk;fud moZjd vkSj dhVuk’kd Hkh 'kkfey gSaA 

vkS|ksfxd ns’kksa dh cgqjk"Vªh; dEifu;ksa }kjk fudyus okyh fo"kSyh xSlsa xzhu gkÅl izHkko dk 
dkj.k gSA ;s CFC Hkwe.Myh; Å".krk] vEy o"kkZ] ty iznw"k.k] vkstksu vo{k; vkSj jklk;fud moZjdksa ds 
fy, ftEesnkj gSaA fo"kSyh xSlksa tSls CO2 CFCs vkSj gSyksu dk yxHkx 25% mRltZu la;qDr jkT;ksa esa 
gksrk gS] 14% EEC ns’kksa] 11% tkiku esa vkSj flQZ 3% Hkkjr esaA tkiku vkSj teZuh fiNys dqN o"kksZa ls 
bu Lrjksa dks fLFkj djus ds fy, izHkkoh dne mBk, gSaAokLro esa fo’o vc ,d /kzqo gks x;k gS] tyok;q 
ifjorZu vkSj tSofofo/krk dh ifjikVh ij ns’k rhu dsEiksa esa foHkkftr gS& 

 la;qDr jkT; vesfjdk LisDVªe ds ,d vksj gS ;s tyok;q ifjorZu ij lgh gS ijarq tSofofo/krk 
izfrKk ij gLrk{kj djus ls bUdkj]  

 teZuh }kjk izfrfuf/kRo EEC dk vU; dSEi fodflr ns’kksa dh ewy nkf;Ro ij fodkl’khy jk"Vªksa 
}kjk c<+kok vkSj leFkZu fn;k x;kA fodkl’khy fo’o dks i;kZoj.kh; vuqdwy izkS|ksfxdh vkSj /ku 
iznku djus dh vko’;drk ij fdlh nku ;k lgk;rk dh rjg ugha] vfirq fo"kSyh xSlksa ds 
mRltZu ds mPp Lrjksa }kjk i;kZoj.k iznw"k.k djus dk _.k pqdkus ds fy;s dqN ;wjksih; ns’kksa esa 
etcwr ^gfjr* vkanksyu pykA blesa teZuh vkSj uksosZ Hkh 'kkfey gSa mRltZu Lrjksa dk de djus 
ds fy,A bl ny ds vuqlkj varjkZ"Vªh; dkuwu fo"kSyh xSlksa tSls CO2 ds mRltZu Lrjksa dk de 
rFkk lhfer djus gsrq cuuk pkfg,A 

 rhljh 'kfDr] rhljs fo’o ns’k] la[;kr% etcwr lewg vius vf/kdkjksa ij cy ns jgk gS fd fo’o 
ds Hkkoh fodkl esa cjkcj lk>snkjh dh vkSj izeq[k lEiUu vf/kdkj viuh izkÑfrd lEinkvksa] 
lkFk gh ou dks O;ofLFkr djus ds fy, fcuk varjkZ"Vªh; rduhdh i;Zos{k.k ds ;k ou ij 
Hkwe.Myh; ifjikVh ds gksuk pkfg,A fodflr ns’kksa esa fo"kSyh xSlksa ds mRltZu dh mRifÙk vkSj 
lzksr gSa vkSj ;s blds fy, 'ks"k fo’o dk _.kh gSA fodflr jk"Vªksa dks fodkl’khy fo’o dks bl 
foifÙk ls yM+us ds fy, mlh le; vfrfjDr rFkk ubZ vkfFkZd lEink,¡ iznku djuh gksxhA bl 
lewg us u, fodflr ns’kksa dh ubZ ikfjfLFkfrdh foLrkjokn dk Hkh izfrjks/k fd;k vkSj Hkfo"; esa 
i`Foh xzg cpkus ds okLrs m|ksxksa dk ikfjfLFkfrdhdj.k djus dk fl)kUr izsfjr fd;kA bu ns’kksa 
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us ouksa ds :i esa cukus ls badkj dj fn;k gS tks leqfpr i;kZoj.kh; iznw"kdksa dks vo’kksf"kr 
djrk gSA 

Hkkjr us fodkl’khy jk"Vªksa ds jf{kr djus ds fy, uhfr fu/kkZj.k esa lnL;ksa ij izHkko Mkyus ds 
fy;s etcwr izfrfuf/k dk dk;Z fd;kA lkdZ ns’kksa dh cSBd vizSy esa ubZ fnYyh esa gqbZ] blds i'pkr~ 
Dokykykeiqj esas 77 ns’kksa dh cSBd gqbZ bl vH;kl dk ,d Hkkx gSA tyok;q ifjorZu vkSj tSofofo/krk 
ij nksuksa vf/kos’ku us nh ewy ek¡xksa dks igpkuk tks Hkkjr vkSj oU; fodkl’khy ns’kksa }kjk vkxs j[kh 
xbZ&  

1- jk"Vªksa dk mudh izkÑfrd lEinkvksa ij loZ&lÙkk/kkjh vf/kdkj gS] vkSj  

2- bdlkj fodkl ds fy, Hkw&fo’o lk>snkjh ds fl)kar dk vknj gksuk pkfg,A blds vfrfjDr 
iznw"k.kdkjh bruh ljyrk ls ugha tk ldrs gSaA mRiknu vkSj miHkksx dk fQtwy [kpZ djus 
okys thou 'kSyh ds lkFk ugha jg ldrs tks fodkl’khy ns’kksa esa yk[kksa O;fDr;ksa dh [kk|] 
ty vkSj LokLF; dh vko’;drkvksa ij VªsEifyax djrs gSaAtyok;q ifjorZu ij vf/kos’ku dk 
ey;sf’k;k dks NksM+dj lHkh ns’kksa }kjk gLrk{kfjr gq, ftlesa ;g ik;k fd ;g vf/kd vLi"V 
gS fd xzhu gkÅl xSlksa dks de djus esa vf/kd izHkko MkysxkA vf/kos’ku dk dksbZ fu/kkZfjr 
y{; ugha gSA 

tSofofo/krk ij vf/kos’ku esa Lohdk;Z ewyikB ij lgefr ls Lohdkj fd;k oxZ lHkh ns’kksa dk 
lksojsu vf/kdkj gS mldh tSofofo/krk ij loZ&lÙkk/kkjh vf/kdkj gS vkSj blds ifjj{k.k rFkk laj{k.k ds 
fy,] dne mBkus dk nkf;Ro gSA ;g Hkh fn;k x;k gS fd fodflr ns’kksa dk nkf;Ro gS fd ubZ vkSj 
vfrfjDr /ku fodkl’khy ns’kksa dks iznku djs rkfd laj{k.k ;kstuk,¡ pykbZ tk ldsaA ijarq vkuqoaf’kdh 
lEinkvksa vkSj izkS|ksfxdh ds LFkkukUrj.k dh fodflr ns’kksa ls fodkl’khy ns’kksa esa eqgS;k djkus dks fo/kku 
us vf/kd fookn mRiUu fd;k vkSj ;g og eq[; dkj.k gS ftlls la;qDr jkT; vesfjdk bl izys[k ij 
gLrk{kj djus dks jkth ugha gSA lHkh ns’kksa us lkFk gh fodflr fo’o us flok;] la;qDr jkT; vesfjdk dks 
NksM+dj bl vf/kos’ku ij gLrk{kj fd,A la;qDr jkT; vesfjdk us u dsoy gLrk{kj djus ls badkj fd;k 
vfirq ;g Hkh pkgrk gS fd rhljs fo’o ns’kksa dks muds ouksa dks fodflr vkSj miHkksx lg&flad dh rjg 
djsa tks vesfjdh fof’k"V 'kCnkoyh esa muds }kjk mRikfnr vR;f/kd fo"kSyh xSlksa dk mRltZu vkSj 
xzhugkÅl izHkko vo’kksf"kr djus gsrqA jlsy feVj fe;j v/;{k] laj{k.k varjkZ"Vªh; okf’kaxVu fMlh us Hkh 
dgk ^tSofofo/krk vf/kos’ku vf/kd egÙoiw.kZ gS ctk; vU; izys[k dh f’k[kjokrkZ Hkwe.Myh; Å".krk 
le>kSrk] D;ksafd tSofofo/krk dk gzkl ,d vifjorZuh; izØe gSA gekjs ikl vU; i;kZoj.k vkinkvksa ls 
yM+us ds fy;s izkS|ksfxfd;k¡ gSa ijarq ,d ckj ikni ;k izk.kh dh tkfr dk guu gksxk rks og lnSo ds 
fy, yqIr gksxkA* la;qDr jkT; vesfjdk us bl vf/kos’ku ij isVsUV dkuwuksa ds fy, fufeZr MUdy Mªk¶V 
ds dkj.k vkSj ckSf)d lEifÙk vf/kdkj ds dkj.k gLrk{kj ugha fd,A 

MUdy Mªk¶V tks xSV dk Hkkx gS ftlesa ,d eq’r lkSnk izLrkfor fd;k ls fu"d"kZ fudyrk gS 
fd ftlesa mÙkj ds vkS|ksfxd laxBu ns’kksa us ikni tkfr;ksa dks Hkh isVsUV djus dk nkok fd;k gSA ;g 
gkfu jfgr ekax lsD’ku 5 ds ys[k esa gS] ;s isVsUV ls lEcU/k j[krk gS] ;fn bls viuk;k tk, rks Hkkjr 
vkSj vU; fodkl’khy ns’kksa ds fy, cqjs urhts gksaxsA ;fn bl izdkj ds ikni tkfr;ksa vkSj ikni thu dks 
isVsUV djus dh vkKk nh tk,xh] rks gekjh vewY; vkuqoaf’kd lEinkvksa dk vf/kdkj isVsUV /kkjdksa ds 
gkFkksa esa pyk tk,xk] eq[;r% mÙkj dh cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ds gkFkksa esaA ;g blds ifj.kkeLo:i Hkkjrh; 
foKku vkSj vuqla/kku dk ne ?kqV tk,xk vkSj LFkkuh; izkS|ksfxdh dk fuekZ.k #d tk,xkA blls Hkh cqjk 
;g gksxk] fd ;g gekjh Ñf"k dh uhao gh fgyk nsxkAbl Mªk¶V ds tfj, fodflr ns’k bu vkuqoaf’kd 
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vlEinkvksa ls u dsoy vR;f/kd ykHk mBk,axs vfirq isVsUV }kjk mu ij ,dkf/kdkj LFkkfir djsaxsA Mªk¶V 
ds vuqlkj] ;fn ubZ iztkfr dk fodkl cgqjk"Vªh; dEiuh ds fy, dk;Z dj jgs tSo izkS|ksfxfd;ksa ls gksrh 
gSA fuEu mRiknd xsgw¡ tkfr ls jksx fu;a=d ds fy, thu dk LFkkukUrj.k vU; tkfr esa mPp mRiknd 
vkSj jksx lqxzkgh esa fd;k] fQj cgqjk"Vªh; dEiuh bl ubZ tkfr dks isVsUV djus esa l{ke gksxhA bldk 
vFkZ gS ubZ xsgw¡ iztkfr cgqjk"Vªh; dEiuh dk ,dek= vkSj vyx lEifÙk gksxhA dsoy bruk gh ugha] 
isVsUV iztkfr dh vxyh ih<+h vFkkZr~ cht Hkh isVsUV ifjj{k.k dk fo"k; gksxkA ;fn ;g mPp mRiknd xsgw¡ 
iztkfr fdlh vU; }kjk mxkbZ tk,xh tSls fd dukMk esa] vkSj IARI esa oSKkfud ubZ fnYyh] Hkkjr bls 
Hkkjrh; jksx fu;a=d xsgw¡ ls ladj djs bldh mRikndrk c<+kus gsrq] rks og fcuk ,d iq"V 'kqYd vnk 
fd,] ,slk ugha dj ldrsA ;g lc djus ds i'pkr~ Hkh ubZ iztkfr Lor% dukMk dh lEifÙk gks tk,xhA 

vkuqokaf’kd lEink,¡ tks vkS|ksfxd ns’kksa esa cgqjk"Vªksa }kjk mi;qDr ,Dl flV~ laj{k.k }kjk vkSj 
isVsUV gSa oks okLro esa fodkl’khy ns’kksa ds fdlkuksa dh vf/kÑr lEifÙk gSA ;s oks gSa ftUgksaus yxHkx ouksa 
esa oU; ikniksa ls [kk| vkSj udnh Qly dh lHkh Kkr iztkfr;ksa dk irk yxk;k] /;ku ls fujh{k.k tuu 
vkSj ihf<+;ksa rd oj.k djds fd;kA ikni iztkfr;ksa vkSj vkuqoaf’kd lEinkvksa ij vf/kdkj izkIr djus ds 
fy, tks vly esa fdlh vkSj dh lEifÙk gS] rhljs fo’o dh tks fd mÙkstu ds dkj.k cSysVsUV ,DV ,DV 
gS vkSj ;g rhljs fo’o ds fdlkuksa ds dk;ksZa ds ewY; ij vkØe.k] iw.kZr;k Nhuk&>iVk gqvk eky gSA vc 
rd vkuqoaf’kdh lEink,¡ tks m".kdfVca/kh; vkSj miks".k {ks=ksa esa gS] vFkkZr~ fodkl’khy ns’kksa ds loZ 
lÙkk/kkjh izns’kksa ds Hkhrj] ftls lqfo/kk ls euq"; tkfr dk ,d lkekU; cikSrh dh rjg ekuk tkrk Fkk 
vkSj blfy, lHkh ds fy, eqDr :i ls izkIr gSA tc ;s mudh #fp ij [kjk mrjk] fo’o us gekjh 
vkuqoaf’kd lEinkvksa dks lkekU; cikSrh ?kksf"kr dj fn;k] ftlls fd oks gekjh thu dks mudh viuh 
thu ihfM+r ns’kksa esa ykHkdkjh Ñf"k LFkkfir djus ds fy, gesa blds fy, fcuk dksbZ iSlk fn,A vc cM+h 
Ñf"k O;oLFkk vkSj etcwr Ñf"k vk/kkj LFkkfir gksus ls] lkekU; cikSrh ds jhfr dk izfrofyr [kkst x;k 
ftlls fd fodflr ns’k Ñf"k] cht mRiknu] vkSj tSo izkS|ksfxdh ij isVsUV }kjk ,dkf/kÑr dj lds vkSj 
gekjs fy, }kj can dj fn, ftldk fd bl lEifÙk ij igyk vf/kdkj gSA la;qDr jkT; isVsUV dkuwu 
1980 rd tho:iksa ds isVsUV dks LohÑr ugha nsrsA fQj izykHkh tSo izkS|ksfxdh m|ksx ds ykHkksa dks izkIr 
djus gsrq] la;qDr jkT; us isVsUV dkuwu cnyus 'kq: dj fn,] mUgksaus LohÑfr nsuh 'kq: dj nh mu 
mRiknksa ds isVsUV djus ds fy, tks iqu;ksZxt DNA rduhd }kjk mRiUu mRikn vkSj lkFk gh thok.kq 
vkSj ikni vkSj varr% 1988 esa izk.kh dks Hkh blesa tksM+ fn;k x;kA 

5-3-2 okfudh ij vf/kos’ku 

e/; ;wjksi esa vEy o"kkZ ds dkj.k cM+s iSekus ij ouksa dk fouk’k gqvkA varjkZ"Vªh; oU; vf/kos’ku 
ds eqís ij dkQh fookn Fkk] ftlesa varjkZ"Vªh; dkuwuh cafn’k djuk lfEefyr FkkA EEC }kjk bl xks"Bh 
dk izLrko j[kk x;k ftldk teZuh us izfrfuf/kRo fd;k rFkk la;qDr jkT; vesfjdk us lgefr trkbZA 
EEC us ;g er j[kk fd jhvks f’k[kjokrkZ ds i'pkr~ nks o"kksZa ds Hkhrj ou ds O;kid izca/ku vkSj laj{k.k 
ij fo’o ,derrk ds fy, varjkZ"Vªh; ca/ku nkf;Ro gksus pkfg,A if'pe vkSj la;qDr jkT; vesfjdk nksuksa 
us ouksa dks m|ksx ls fo"kSys CO2 iznw"kd xzg.k vkSj vo’kksf"kr djus okyk CO2 dgkA la;qDr jkT; 
vesfjdk dk y{; Fkk fodkl’khy ns’kksa dh izkÑfrd lEinkvksa dks fo’oO;kih djuk tcfd vius ouksa dks 
og fdlh Hkh rjhds ls 'kksf"kr djs D;ksafd og mldh viuh futh lEifÙk gSA Hkkjr us bldk fojks/k fd;k 
vkSj mlus fdlh Hkh varjkZ"Vªh; :ijs[kkvksa dks ekuus ls badkj fd;kA vU; fodkl’khy ns’kksa ey;sf’k;k us 
Hkh bl vf/kos’ku dk fojks/k fd;kA mUgksaus ;g fu’p; fd;k gekjs ou fodflr fo’o }kjk [krjukd 
vif’k"V Mkyus ds fy, vc vkSj vkxs eSnkuksa dh rjg izkIr ugha gksaxsA fodkl’khy ns’kksa esa vkS|ksfxd 
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fo’o ds eqdkcys jk"Vªh; lEifÙk gSA ,f’k;k] vÝhdk vkSj ysfVu vesfjdk esa] ou djksM+ksa tutkfr;ksa ds 
thou vkSj laLÑfr dk ?kj gSA bu {ks=ksa esa ouksa dk izca/k fodflr ns’kksa ls fHkUu gSA ouksa dh tyko;oh 
tksu esa Hkh fHkUurk,¡ gSaA fodflr fo’o us lHkh tksu ds izca/k ij tksj fn;k] tcfd fodkl’khy dsoy 
m".kdfVca/kh; ouksa rd lhfer gSaA vf/kos’ku ij lHkh ns’kksa us gLrk{kj fd;s blls ouksa ij igyh fo’o 
,derrk >ydrh gSA ;g Hkh fu’p; fd;k x;k fd ouksa dks varjkZ"Vªh; leUo;u ds fy, fu;fer dj 
fu/kkZj.k ds varxZr j[kk tk,xkA 

5-3-3 ,tsUMk&21 ¼dk;Z ;kstuk½ 

;g dk;Z ;kstuk 21ohsa 'krkCnh ds fy, gS tks i;kZoj.k vkSj vkfFkZd o`f) ds lHkh {ks=ksa ds fy;s 
gSA ,tsUMk esa i;kZoj.k vkSj fodkl ds lHkh {ks=ksa esa dk;ZØe ij fopkj djuk] rFkk y{;ksa vkSj ewY; 
vkdyu 'kkfey gSaA y{; lEinkvksa dh miyC/krk ls tqM+k gksuk pkfg,A iz’u ;g mBrk gS fd fdruk 
/ku iznku fd;k tk, vkSj fdlds }kjk rFkk /ku iznku djus ds fy, D;k fØ;kfof/k gksuh pkfg,\ ijLij 
#fp vkSj vko’;drkvksa ij vk/kkfjr ubZ fo’oO;kih lk>snkjh ds fy, bZekunkj dk;Z ;kstuk] ,d ftlesa 
fd fodkl’khy ns’kksa esa izksRlkgu gksuk pkfg, vkSj Hkwe.Myh; i;kZoj.k ijh{k.k djus ds fy, feydj 
dk;Z djus ds fy;s rjhds gksus pkfg,A blesa 150 en gSa ftlesa ls ukS foÙkh; fØ;kfof/k ij fuHkZj gSaA 
UNCED ds vuqlkj bl 'krkCnh ds var rd bl dk;Z ;kstuk dks ykxw djus ds fy, 625 fcfy;u 
Mkyj dh vko’;drk gksxhA ijarq fodkl’khy ns’k ;s vuqHko djrs gSa fd izfrikfyr fodkl ds fy, mUgsa 
^ubZ vkSj vfrfjDr* lEinkvksa vkSj vkadfyr Lrjksa ls vf/kd dh vko’;drk gSA 

foÙkh; fØ;kfof/k dks"k T;knk ds laca/k esa Hkkjr T;knk Li"Voknh FkkA Hkkjr] vU; lkdZ ns’kksa vkSj 
G77 ns’kksa us bl eqís ij tksj fn;k gS fd fo’oO;kih dks"k T;knk i{kikrjfgr gksuk pkfg,] fcuk nkunkrk 
,d rjQk >qdko ds ;k fcuk nkudrkZvksa ds izHkko ds eq[; egÙo gS fd ubZ fØ;kfof/k T;knk iztkrkaf=d 
vkSj ikjn’khZ gksuh pkfg, vkSj UNCED dks thou dh vko’;drkvksa dh izfrikfyr fodkl ds fy, 
dk;ZØe ykxw djus gsrq fodkl’khy ns’kksa ls lger gksuk pkfg,A bl fl)kUr ds vk/kkj ij fd 
iznw"k.kdkjh dks dher pqdkuh gksxh] vkS|ksfxdh lè) ns’kksa dh viuh ftEesnkjh gksuh pkfg,A i;kZoj.k 
fuEuhdj.k ds fy,] vkSj mUgsa fodkl’khy ns’kksa dks o`f)r ewY; pqdkuk pkfg, rFkk lkQ izkS|ksfxdh dks 
fj;k;rh njksa ij bUgsa buds ;gka LFkkukUrfjr djuh pkfg, ftlls fd og viuh lhfer lEinkvksa dks tks 
fd izkFkfed :i ls xjhch vi’keu ;kstukvksa esa yxh gS mUgsa gVk, fcuk la’kksf/kr rjhds ls pykus esa 
leFkZ gks ldsA vizSy esa ubZ fnYyh esa lkdZ ns’kksa] vkSj DokykykEiqj esa G-77 lHkk esa igys ds bu ewy 
eqíksa ij iw.kZ :i ls lgefr gqbZA teZuh vkSj tkiku Hkh lger gSa ijarq cM+s cgqjk"Vªh; m|ksx ds vR;f/kd 
vkarfjd ncko ds dkj.k la;qDr jkT; vesfjdk bl izLrko ls lger ugha gqvkA 41 fodkl’khy ns’kksa ds 
eaf=;ksa }kjk gqbZ fcftax ?kks"k.kk vkfFkZd izokg cuk, j[kus gsrq gfjr dks"k dh LFkkiuk ds fy, igys cqykbZ 
xbZ FkhA 

            ;g og bfrgkl Fkk fd jhvks ij Hkwe.Myh; i;kZoj.k lqxerk ds fu/kkZj.k ds fy, 
e/;dkyhu rjhds dh rjg fodkl ds u, Lrj ds fy, fodkl’khy ns’kksa dks /ku iznku djus gsrq u;k 
,tsUMk&21 esa tksM+k x;kA GEF dh lnL;rk fo’oO;kih gksxhA u, vkSj vfrfjDr /kudks"k le`) mUur 
jk"Vªksa }kjk iznku fd, tkus pkfg,A lEinkvksa ds u, dqaM ds izca/ku dk iz’u GEF ls tfVyrk ls tqM+k 
FkkA fodkl’khy ns’kksa ls lq>k;k fd ;g nkudrkZ ns’kksa }kjk vf/kÑr ugha gksuk pkfg, vfirq iztkrkaf=d 
:i ls UNDP, UNEP vkSj fo’o cSad ls O;ofLFkr gksuk pkfg, ftl ij lHkh lger FksA fo’o cSad 
v/;{k] ysfol izslVu dks varjkZ"Vªh; fodkl la?k] cukus ds fy, cqyk;k] fo’o cSad dh fj;k;rh 'kk[kk 
1993&95 ds nkSjku vFkZ bUØhesUVA bUgksaus fodkl’khy fo’o dks c<+kok fn;k fd Hkwe.Myh; i;kZj.kh; 
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eqíksa ds vkfFkZd ewY;ksa esa eq[; ftEesnkjh vkS|ksfxd ns’kksa dh gSA Jhefr czaVySaM us Hkh bl izLrko dks 
c<+kok fn;kA muds vuqlkj _.k lgk;rk fo’ks"kdj fuEu&vk; okys ns’kksa dks nh tkuh pkfg,A eksfjl 
,Q- LVªkax us Hkh bl ckr dks c<+kok fn;k fd _.k&lgk;rk mUgsa izfrikfyr fodkl gsrq laØe.k ds fy, 
ubZ vkSj vfrfjDr lEink,¡ iznku djsxhA Hkkjr lEinkvksa dk izR;{k iz.k vkSj izokg mÙkj ls nf{k.k dh 
vksj ns[kuk pkgrk gSA 

Hkkjr Hkh xzg ifjj{k.k dks"k ds fy, izLrko j[k ldrk gSA fo’oO;kih i;kZoj.kh; dY;k.kdkjh 
izkS|ksfxdh [kjhnus ds fy, rFkk bls eq¶r esa fdlh Hkh ns’k dks miyC/k djus ds fy,] pkgs og 
fodkl’khy ;k fodflr gks] tks bls ikuk pkgrk gksA ;g fopkj loZizFke LoxhZ; jktho xka/kh us csyxzsM 
esa xqV fujis{k lHkk esa 1989 esa j[kkA PPF fdlh UN vk;ksx }kjk izpfyr gks ldrk gS vkSj ;ksxnku 
tSls UN lnL;rk jk"Vªksa }kjkA PPF esa lk>snkjh fdlh Hkh ns’k }kjk dh xbZ {kfr ds lekuqikr esa gksuh 
pkfg,A ;g lq>ko j[kk x;k fd izR;sd jk"Vª de ls de 1% GDP dk ;ksxnku PPF esa djsA 

5-3-4   SACEP VªLV QaM  

nf{k.k ,f’k;k lgdkjh i;kZoj.k dk;ZØe ds fu;a=.k djus dks vf/kÑr ifj"kn~ dh nks fnu dh 
lHkk dksyEcks esa 21&22 flrEcj 1992 esa SACEP VªLV QaM LFkkfir djus ij fopkj djus gsrq gqbZA 
SACEP lnL; ns’k fl)kUr ls lger gSa fd varjkZT;h; i;kZoj.kh; ifj;kstuk,a vkSj dk;ZØeksa dks 
vkfFkZd lgk;rk nsus ds fy, VªLV QaM LFkkfir djus pkfg,A ;g fu’p; lkdZokrkZ ds lkeus j[kk 
tk,xk tks <kdk esa fnlEcj 1992 esa gksxhA dksyEcks esa Hkkjr] HkwVku] ckaXykns’k vkSj Jhyadk eaf=e.Myh; 
Lrj ij izfrfuf/k FksA 

okLro esa bl izdkj ds izknsf’kd lgdkfjrk dk vH;kl UNCED ls tks jhvks Mh tsusjks esa twu 
1992 esa gqbZ Fkh mlls igys 'kq: gks pqdk Fkk] vkSj vkxs UNCED ds nkSjku fØLVfyr gqvk vkSj vc 
fLFkj gks x;k] ;g blls fu.kZ; fy;k x;k tks vkxs c<+us ds fy, mRlkg fn[kk;k x;k FkkA gekjs jkT;] 
i;kZoj.k vkSj ouksa ds eaf=] Jh deyukFk us ;g er j[kk fd bZekunkjh ds lkFk ge S   SACEP ds 
laxBu vkSj izdk;Z esa blesa vPNk ;ksxnku dj ldrs gSaA fu;fer eqnzk ;ksxnku dk elyk vHkh gy gksuk 
'ks"k gSA UNCED us izfrikfyr fodkl ij ;w-,u- deh’ku LFkkfir djus gsrq igys gh fu’p; dj fy;k 
ftlesa mÙkj etcwrh ls ;ksxnku djsxkA ;s SACEP VªLV QaM tSlh ladYiuk pkfyr dj ldrk gSA ,d 
ckj SACEP lnL; ns’kksa us cht /ku esa ;ksxnku fd;k rks VªLV QaM vkxs vk;k f}i{kh; vkSj cgqi{kh; 
fofp= foÙkh; laLFkkuksa ls lEidZ fd;k rkfd izknsf’kd vkSj f}i{kh; i;kZoj.k ifj;kstuk,a ykxw djus ds 
fy, /ku fn;k tk;sA 

lHkk us le;&lhek dk;ZØe Hkh cuk, vxys pkj o"kksZa ds fy, varjkZT;h; fo"k;ksa ij dk;Z djus 
gsrq tSls fgeky; ikfjfLFkfrdh] unh] ty] laj{k.k] leqnzfoKku vkSj tSo izkS|ksfxdhA SACEP fu;a=.k 
djus dks vf/kÑr ifj"kn us ;g Hkh vuqHko fd;k fd izfrikfnr fodkl ij izLrkfor ;w-,u- deh’ku vfr 
'kfDr’kkyh gksuk pkfg, ftlls fd ;s le`) ns’kksa ls fodkl’khy ns’kksa ds fy, /ku ds izokg ij fu;a=.k 
j[k ldsaA lcls dfBu i;kZoj.kh; eqík Fkk xjhc ns’kksa dk izHkko’kkyh larqyu i;kZoj.k ifjj{k.k dh 
vko’;drk ds lkFk rhoz fodkl gksuk pkfg,A 

6- vH;kl iz'u 
fuca/kkRed iz'u 

1- Ik;kZoj.k dh lqj{kk ds fy, fo'o Lrj ij gq, eq[; lEesyuksa o dk;ZØeksa dk laf{kIr ifjp; 
fnth,A 
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y?kqRrjkRed iz'u 
1- Hkkjr ds lanHkZ esa tSo fofo/krk o laj{k.k le>kb;sA 
2- oSf'od okrkoj.k ifjorZu ls vki D;k le>rs gSa\ 

vfry?kqRrjkRed iz'u 
1- jk’Vªh; tula[;k f'k{kk vk;kstuk dk lw=ikr dc gqvk\ 

¼a½ 1979   ¼b½ 1980 
¼c½ 1989   ¼d½ 1969 

2- fo'o ds ikfjfLFkfrdh ra=ks ds laca/k esa lwpuk,W iznku djus okyh la[;k gS& 
¼a½ SAGE   ¼b½ WHO   
¼c½ PAGE   ¼d½ IMF 

3- fuEu esa ls dkSuls tho uehpqDr ?kus taxyksa esa ik, tkrs gSa& 
¼a½ b;ksih;u tho  ¼b½ eyk;u 
¼c½ ;wjksih;u tho  ¼d½ mijksDr lHkh 

4- [kkjs ikuh ds izoklh if{k;ksa ds fy, izfl) fpYdk >hy] fdl jkT; esa gSa\ 
¼a½ jktLFkku   ¼d½ mijksDr lHkh 
¼c½ egkjk’Vª   ¼d½ rfey ukMw 

5- tSo fofo/krk dh nf̀’V ls Hkkjr fdl {ks= esa vkrk gS\ 
¼a½ bFkksfi;u {ks=  ¼b½ vkfj,UVy {ks= 
¼c½ vkWLVªsfy;u {ks=  ¼d½ fuvkVªkfid {ks= 

6- jktLFkku esa dqy fdrus ou tho vH;kj.k gS\ 
¼a½ 20    ¼b½ 18 
¼c½ 25    ¼d½ 19 

7- ikS/kksa dh iztkfr;ksa dks isVsUV djus dk izLrko dkSulk gS\ 
¼a½ MUdy Mªk¶V  ¼b½ vFkZ pkVZj 
¼c½ QtsUVk& 2   ¼d½ mijksDr esa ls dksbZ ugha 

8- tula[;k] & vkSj & ijLij lEcfU/kr gSA 
9- fo'o dh & Hkwfe Hkkjr esa gS tcfd fo'o dh tula[;k dk & izfr'kr ;gkW gSA 
10- jsM+ MsVk cqd & }kjk izdkf'kr gSA 
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bdkbZ & 2 

ekuo ikfjLFkSfrdh 

 

mís'; 

1- ekuo ikfjfLFkfrdh dh vo/kkj.kk dks tkuukA 

2- euq’; vkSj Ik;kZoj.k ds vUrZlZac/k dks le>ukA 

3- ekuoh; fØ;kdykiksa ls gq, Ik;kZoj.k gzkl ds Lo:i dk v/;;u djukA 

lajpuk 

1- ekuo ikfjLFkSfrdh dh vo/kkj.kk 

2- ekuo&i;kZoj.k lEcU/k % ,sfrgkfld ifjos’k 

3- euq"; i;kZoj.k varlZEcU/k 

3-1 euq"; izÑfr lEcU/k 

3-1-1 vk[ksV vkSj Hkkstu laxzg dky 

3-1-2 i'kqikyu ,oa i'kqpkj.k dky 

3-1-3 ikS/k ikyu vkSj Ñf"k ;qx 

3-1-4- foKku] rduhd vkSj vkS|ksfxd dky 

3-2 ekuoh; vuqfØ;k;sa vkSj i;kZoj.k 

3-2-1 vk/kkjHkwr vko’;drk;sa vkSj i;kZoj.k 

3-2-2 izeq[k fØ;k&dyki vkSj i;kZoj.k 

3-2-3 lkekftd vko’;drk;sa vkSj i;kZoj.k 

3-2-4 mPp vko’;drk;sa vkSj i;kZoj.k 

3-2-5 lkSj e.Myh; fØ;kdyki vkSj i;kZoj.k 

3-3 i;kZoj.k vkSj ekuoh; fodkl 

3-3-1 i;kZoj.k lqj{kk vkSj ekuoh; fodkl  

3-3-2 i;kZoj.k dk ekuoh; fodkl ij izHkko 

3-3-3 ekuoh; fodkl dk i;kZoj.k ij izHkko 

3-3-4 Hkkjr esa ekuoh; fodkl dh cnyrh fLFkfr 

4- i;kZoj.k ij euq’; dk  izHkko 

5- vH;kl iz'u 
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1- ekuo ikfjLFkSfrdh dh vo/kkj.kk 

ekuo thoe.My dk ,d ,slk ?kVd gS tks fof’k"V xq.kksa ls lEiUu gSA lHkh thoksa ds leku 
euq"; izÑfr dk mRiknu gS tks tUe] cqf)] vkSj e`R;q dh lhekvksa esa vkc) gSA ysfdu vU; thoksa dh 
rqyuk esa blds tSoh; xq.k dqN fHkUu gSaA thoe.My dk ;g ,dek= izk.kh gS ftlds ikl iw.kZ fodflr 
efLr"d] lqxfBr 'kjhj vkSj rduhdh lq/kkj dh {kerk gSA bu xq.kksa ds dkj.k euq"; us viuh 
ikfjLFkSfrdh esa eupkgk lq/kkj djds ,d ubZ ikfjLFkSfrdh dks l`ftr fd;k gS ftls ekuoÑr ikfjLFkSfrdh 
dgk tkrk gSA euq"; dks NksM+dj thoe.My ds lHkh tho/kkjh vius i;kZoj.k ds nkl gSaA lHkh tho 
izkÑfrd fu;eksa ds vuqlkj 'kkjhfjd vuqdwyu dj viuh tSoh fØ;kvksa dks LFkku] _rq ,oa dky ds 
lanHkZ esa laikfnr djrs gSaA bu thoksa esa dsoy euq"; ,d ,slk tho gS tks i;kZoj.k dk dqN gn rd 
vius vuqdwy cukdj vko’;d <ax ls viuh vuqfØ;k;sa laikfnr djrk gSA bl izdkj euq"; i;kZoj.k dk 
nkl u gksdj mldk Lokeh cuus dk LoIu ns[kus yxk gSA ysfdu ;g lR; gS fd euq"; i;kZoj.k ls 
mRiUu gqvk gS] vLrq blds vk/kkjHkwr tSfod xq.kksa ij izÑfr dk izHkko cuk gqvk gSA ;gh dkj.k gS fd 
lkjh mUufr vkSj rduhdh fodkl ds ckotwn i;kZoj.kh; izdksiksa ds lkeus og >qdus ds fy;s ck/; gSA 
izÑfr fot; ds vkos’k esa ekuo leqnk; us ,slh xyfr;ksa dh gS ftlds QyLo:i lHkh thoksa dk vfLrRo 
[krjs esa iM+rk utj vk jgk gSA vius lEiw.kZ lH;rk dky esa tcrd og izÑfr ds lkFk fe=or O;ogkj 
djrk jgk gS ,sls ladV dnkfpr gh vkrs jgs gSaA vkt ekuo ikfjLFkSfrdh ds lkeus vusd iz’u fpUg 
yxrs tk jgs gSaA Li"V gS fd izÑfr vkSj ekuo ds lEcU/k esa ,sls cnyko vk;s gSa tks izÑfr dh lgu 
lhek dk vfrØe.k djrs gSaA ,slh n’kk esa ;g vko’;d gS fd i;kZoj.k vkSj euq"; ds cnyrs varlZEcU/kksa 
ij n`f"Vikr fd;k tk;A 

2- ekuo&i;kZoj.k lEcU/k % ,sfrgkfld ifjos’k 

euq’; dh izkÑfrd i;kZoj.k ds lkFk nks rjQk Hkwfedk gksrh gSA vFkkZr~ euq’; ,d rjQ rks 
HkkSfrd i;kZoj.k ds tSfod la?kVd dk ,d egÙoiw.kZ Hkkx rFkk ?kVd gS rks nwljh rjQ og i;kZoj.k dk 
,d egÙoiw.kZ dkjd Hkh gSA bl rjg euq’; izkÑfrd i;kZoj.k ra= dks fofHkUu gSfl;r ls fofHkUu :iksa 
esa izHkkfor djrk gS ;Fkk&^thoh; ;k HkkSfrd euq’;* ds :i esa] ^lkekftd euq’;* ds :i esa rFkk 
^izkS|ksfxd ekuo* ds :i esaA euq’; ds lHkh izkÑfrd xq.k ;Fkk tUe] o`f)] LokLF;] èR;q vkfn izkÑfrd 
i;kZoj.k }kjk mlh rjg izHkkfor rFkk fu;af=r gksrs gSa tSls fd i;kZoj.k ds vU; thoksa ds izkÑfrd xq.k 
izHkkfor rFkk fu;af=r gksrs gSaA ijarq pwafd ekuo vU; izkf.k;ksa dh rqyuk esa “kkjhfjd ,oa ekufld Lrjksa 
vr% izkS|ksfxd Lrj ij Hkh lokZf/kd fodflr izk.kh gS vr% og izkÑfrd i;kZoj.k dks cM+s Lrj ij 
ifjofrZr djds vius vuqdwy cukus esa leFkZ Hkh gSA izkjaHk esa vkfnekuo dh HkkSfrd i;kZoj.k dh 
dk;kZRedrk esa Hkwfedk nks rjg dh gksrh Fkh& ikrk rFkk nkrk dhA vFkkZr~ euq’; HkkSfrd i;kZoj.k ls vU; 
thoksa ds leku lalk/ku izkIr djrk Fkk rFkk i;kZoj.kh; lalk/kuksa esa viuk ;ksxnku Hkh djrk FkkA bl 
rjg ekuo laLÑfr ds fodkl ds izFke pj.k esa euq’; HkkSfrd i;kZoj.k dk vU; dkjdksa ds leku ,d 
dkjd ek= Fkk ijarq tSls&tSls mlds lekt rFkk mldh laLÑfr ds fodkl ds lkFk mldh cqf)] mldk 
dkS'ky rFkk mldh izkS|ksfxdh fodflr gksrh x;h i;kZoj.k ds lkFk mldh Hkwfedk rFkk lEcU/k esa Hkh 
mÙkjksÙkj ifjorZu gksrk x;kA bl rjg ;fn ,sfrgkfld ifjos'k esa ns[kk tk; rks ekuo dh izkÑfrd 
i;kZoj.k ds lkFk Hkwfedk izkjaHk esa i;kZoj.k ds dkjd ds :i esa Fkh] tks le; ds lkFk cnyrh x;h ;Fkk& 
i;kZoj.kh; dkjd&i;kZoj.k dk :ikUrj.kdÙkkZ&i;kZoj.k dk ifjorZudÙkkZ&rFk i;kZoj.k dk fo/oaldÙkkZA 
tks ekuo izkjaHk esa izÑfr dk vax rFkk lk>hnkj Fkk ogha vkxs pydj mldk Lokeh cu cSBkA vr% ekuo 



MA NVP (F)/V-II/47 
 

,oa i;kZoj.k ds e/; lgHkkfxrk rFkk ijLijkoyEcu dk lEcU/k pjejk x;k vkSj ekuo izkÑfrd i;kZoj.k 
dk dkjd ,oa ikyd u gksdj mldk fo/oald gks x;kA 

        KkrO; gS fd ekuo&i;kZoj.k ds e/; cnyrs ;k fcxM+rs lEcU/kksa dk ewy dkj.k ekuo dh 
izkS|ksfxdh gh gS D;ksafd blh us izkxSfrgkfld dky ls ysdj orZeku izxr vkS|ksfxd dky rd 
ekuo&i;kZoj.k lEcU/kksa esa vkewy&pwy ifjorZu fd;k gSA okLro esa izkS|ksfxdh] pkgs og vfr iqjkru gks 
;k orZeku le; dh vR;f/kd vk/kqfud ,oa izxr gks] i;kZoj.k esa fdlh u fdlh izdkj dk ifjorZu 
vo'; djrh gSA Lej.kh; gS fd ekuo dh /kkfeZd fopkj/kkjk rFkk HkkSfrdoknh n`f’Vdks.k us Hkh 
ekuo&i;kZoj.k lEcU/kksa dks cM+s iSekus ij cnyus esa vge rFkk egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;h gSA vR;f/kd 
fodflr izkS|ksfxdh rFkk HkkSfrdoknh n`f’Vdks.k ds u'ks esa /kqÙk vk/kqfud ^izkS|ksfxd ekuo* us vius fufgr 
LokFkksZa dh iwfrZ ds fy, izkÑfrd i;kZoj.k dks cM+s iSekus ij dqizHkkfor fd;k gS rFkk mldk fo/oalkRed 
dk;Z vc Hkh vck/k xfr ls py jgk gSA ifj.kkeLo:i u dsoy i;kZoj.k esa cM+s iSekus ij gzkl rFkk 
vou;u gqvk gS vfirq mldk vfLrRo Hkh [krjs esa iM+ x;k gSA ;fn ge ekuo&i;kZoj.k ds lEcU/kksa ds 
,sfrgkfld Øefodkl ij n`f’Vikr djsa rks Li’V gks tkrk gS fd izkxSfrgkfld dky esa vkfn ekuo rFkk 
i;kZoj.k ds e/; fe=or lEcU/k vc “k=qrkiw.kZ lEcU/k esa cny x;k gSA euq’; ds izkÑfrd i;kZoj.k ds 
lkFk lEcU/kksa esa brus O;kid ifjorZu ds dkj.k Hk;adj ifj.kke okyh dbZ i;kZoj.kh; leL;k;sa iSnk gks 
x;h gSaA KkrO; gS fd izkÑfrd ikfjfLFkfrd ra=@izkÑfrd i;kZoj.k esa cká ifjorZuksa dks vkRelkr~ 
djus dh {kerk gksrh gS ijarq tc cká ifjorZu izkÑfrd i;kZoj.k dh vkRelkr djus dh {kerk ls 
vf/kd gks tkrs gSa rks i;kZoj.k vou;u izkjaHk gks tkrk gS rFkk nwjxkeh izHkko okyh i;kZoj.kh; leL;k;sa 
iSnk gks tkrh gSaA orZeku izkS|ksfxd ekuo }kjk izkÑfrd i;kZoj.k esa fd;s x;s ifjorZu mldh lgu 
“kfDr ls dgha vf/kd gks x;s gSa] vr% dbZ tkuysok i;kZoj.kh; leL;k;sa euq’; dks fuxyus ds fy, eqag 
ck;s [kM+h gks x;h gSaA 

3- euq"; i;kZoj.k varlZEcU/k 

    ekuo&i;kZoj.k ds varlZEcU/kksa ds fofo/k i{kksa dk ys[kk&tks[kk fHkUu lanHkksZa esa vc rd fd;k x;k gS 
ftlls izdV gksrk gS fd euq"; i;kZoj.k dk ,d izeq[k rÙo gksus ds lkFk ,d egÙoiw.kZ dkjd Hkh gSA 
vr% ekuo izÑfr ds varlZEcU/kksa dh cnyrh ifjfLFkfr;ksa dk ewY;kadu ,sfrgkfld ifjizs{; esa djus ls 
oLrqfLFkfr dks vkSj Li"V fd;k tk ldrk gSA 

3-1 euq"; izÑfr lEcU/k 

vkfndky ls ysdj vk/kqfud dky rd euq"; izÑfr ds cnyrs lEcU/kksa dks pkj pj.kksa esa ckaVk 
tk ldrk gS ;Fkk& 

 vk[ksV vkSj Hkkstj laxzg dky 
 i'kqikyu ,oa i’kqpkj.k dky 
 ikS/kikyu ,oa Ñf"k dky 
 foKku] rduhd ,oa vkS|ksfxd dky 

bu ;qxksa dks ekuo lH;rk dk ;qx Hkh dgk tk ldrk gS D;ksafd ;s ekuo izÑfr ds u;s lEcU/kksa 
ds izrhd gSaA euq"; dh lH;rk i;kZoj.k lg;ksx ij vk/kkfjr gSA ;gh dkj.k gS fd tc ekuo&izÑfr 
lEcU/kksa esa fdlh dkj.k nqjko vk;k rks og lH;rk [krjs esa iM+ xbZA i`Foh ds /kjkry ij ekuoh; ijkØe 
dks izÑfr ds mRiknu ds :i esa tc rd ns[kk tkrk gS rc rd ml lH;rk dk fodkl gksrk gS vkSj 
tc mls brj izÑfr ds :i esa ns[kk tkrk gS rc ladV dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA 
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3-1-1 vk[ksV vkSj Hkkstu laxzg dky 

bls ekuo lH;rk dk vkfndky dgk tk ldrk gS tc vU; thoksa ds leku euq"; Hkh iw.kZr% 
izÑfr ij vk/kkfjr FkkA vkfnoklh euq"; vius vfLrRo ds fy, oSlk gh vkpj.k djrk Fkk tSlk vU; 
tho djrs FksA Hkkstu vkSj foKku dh vko’;drk dks iwjk djus ds fy;s og taxyh tkuojksa dk f’kdkj 
vkSj Qy&Qwy dk laxzg rFkk xqQkvksa dk lgkjk ysrk FkkA Li"V gS ml le; mudh lhfer 
vko’;drkvksa dks izÑfr vklkuh ls iwjk dj nsrh FkhA vkfnokfl;ksa dh lhfer la[;k vkSj lhfer 
vko’;drk ds dkj.k ekuo&izÑfr lEcU/k vfr e/kqj FksA mlds NksVs&eksVs fo?kVudkjh dk;ksZa dks izÑfr 
viuh 'kfDr vkSj O;oLFkk ls HkjikbZ dj nsrh FkhA dg ldrs gSa fd bl dky esa ekuo ikfjLFkSfrdh 
iw.kZr% larqfyr Fkh D;ksafd izÑfr ds lHkh ?kVd LokHkkfod xq.koÙkk ds rgr dk;Zjr FksA bl dky esa 
ekuo dh xq.koÙkk lkekU; i'kqvksa tSlh Fkh vFkkZr~ euq"; i;kZoj.k dk ,d tSoh; ?kVd ek= FkkA loZgkjk 
miHkksDrk ds :i esa og ftruk Qy&Qwy dk laxzg vkSj i'kqvksa dk f’kdkj djrk Fkk izÑfr mls larqfyr 
dj ysrh FkhA vfXu ds vkfo"dkj ds ckn mlds fØ;k&dyki esa cnyko vk;k D;ksafd ekal idkus ds fy, 
ouLifr;ksa dk iz;ksx djus yxkA dHkh&dHkh mldh xyrh ls taxy esa vkx Hkh yxus yxh ftlls mlesa 
fouk’k dk cks/k gqvkA dkykarj esa og vkx yxkdj taxy lkQ djus yxk vkSj fgald i'kqvksa dks vkx 
dk Hk; fn[kkdj viuh j{kk djus yxkA fQj Hkh mldk fouk’kdkjh izHkko cgqr lhfer FkkA 

        bl izdkj euq"; izgyk izk.kh gS ftlus izÑfr ds bl miknku dks vius o’k esa fd;kA LisUlj us 
bls vkfn ekuo dh lcls cM+h miyfC/k dgk gSAf’kdkj vkSj Qy&Qwy ,d= djus okys ekuo lewg dh 
xfr’khyrk vfuok;Z FkhA Qyr% ,d LFkku ij vf/kd nsj u jguss ds dkj.k budk la?kVukRed i{k bruk 
detksj Fkk fd ;s izÑfr dh O;oLFkk ls lek;kstu djus ds fy, ck/; FksA  

3-1-2 i'kqikyu ,oa i'kqpkj.k dky 

i'kqvksa ds f’kdkj ds Øe esa nks fLFkfr;ka vkbZ gksxh& i'kqvksa dks thfor idM+us dh fLFkfr esa NksVs 
cPpksa dks vxys fnuksa ds Hkkstu ds fy, ikyuk rFkk i'kqvksa dks idM+us ds ckn mlls nw/k izkIr djus ds 
fy, ikyukA vkfn ekuo dh blh mRdaBk vkSj lqfo/kk us i'kqikyu dks tUe fn;k gksxkA f’kdkj esa enn 
djus ds dkj.k dqÙkk euq"; dk nksLr cu x;kA i'kqvksa ds izfr c<+rk Lusg vkSj Hkkstu esa lqfo/kk us 
i'kqpkj.k dks tUe fn;kA vkt Hkh e/; ,f’k;k ds pjokgs viuh vko’;drk dh rhu pkSFkkbZ lkexzh 
Hkkstu] oL=] edku] gfFk;kj] euksjatu] lqj{kk] O;kikj vkfn vius i'kqvksa ls izkIr djrs gSaA vÝhdk ds 
elkbZ vkSj vjc ds cn~nw vkfnoklh iw.kZr% i'kqikyu ls thou&;kiu djrs gSaA 

    i'kqikyu ekuo dk izFke ,slk dk;Z dgk tk ldrk gS tc og i;kZoj.k ls la?k"kZ 'kq: fd;k gksxkA 
i'kqvksa ds fy, pkjk] ckM+k] vkSj lqj{kk iznku djus ds fy, lalk/kuksa dk nksgu 'kq: gqvkA i'kqvksa dh 
c<+rh la[;k ls tgka ,d vksj izkÑfrd lzksrksa ij c<+rk cny x;k ogha i'kq/ku dh c<+rh lEiUurk ds 
lkFk ekuo tula[;k c<+rh xbZA ysfdu i'kqvksa ds fy, pkjk vkSj ikuh dh ryk’k esa ekuo dk thou 
?kqeDdM+ cuk jgkA bl vof/k esa ekuo&izÑfr lEcU/k bl fy, e/kqj cuk jgk D;ksafd bl ;qx esa Hkh 
ekuo dh vko’;drk;sa lhfer FkhA buds }kjk izÑfr ds lk/kuksa dk ftruk nksgu fd;k tkrk Fkk mldh 
{kfriwfrZ vklkuh ls dj ysrh FkhA 

3-1-3 ikS/k ikyu vkSj Ñf"k ;qx 

ikS/k ikyu dk izkjaHk dc gqvk ;g fookn dk iz’u gSA vf/kdka’k fo}kuksa dk fopkj gS fd izkphu 
dky esa ?kqeDdM+ pjokgksa ,oa f’kdkfj;ksa esa eNqvkjs ,sls yksx Fks ftUgsa unh ;k >hy ds fdukjs f’kdkj dh 
vk’kk esa vf/kd nsj :duk iM+rk FkkA ,sls gh eNqvkjksa ds ?kj ds fiNokM+s taxyh Qyksa ds cht ;k BaMy 
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/kwjs ij mx vk;s gksaxs ftUgsa ikyus dh yyd budh fL=;ksa esa txh gksxhA ;g ikS/k ikyu dk izkjaHk gks 
ldrk gSA jksfir ikS/kksa ls Hkkstu dh izkfIr LFkkbZ fuokl dk dkj.k cuk gksxkA bl izdkj mRrjksRrj ikS/kksa 
ij fuHkZjrk c<+rh xbZA [ksrh dh dyk esa ekuo&izÑfr ds lEcU/kksa dks u;k vk;ke fn;k D;ksafd [ksrh ds 
fy;s Hkwfe dh izkfIr] Ñf"k dk;Z esa i'kqvksa dk lg;ksx] Ñ"kdksa ds fy;s LFkkbZ cfLr;ka vkSj muds fuekZ.k ds 
fy;s fofo/k lkexzh] i'kqvksa ds fy;s ckM+k vkSj pkjk] Ñf"k Qlyksa dh flapkbZ ds fy;s flapu ty dh 
lqfo/kk] Ñf"k mRiknu ds fy, Hk.Mkj.k dh lqfo/kk] vko’;drk dh oLrqvksa dk vkil esa fofue; vkSj ,sls 
gh vusd dk;ksZa us lkekftd psruk vkSj laxBu ds fy;s izsfjr fd;k gksxkA bl voLFkk esa ekuo lekt 
dh izÑfr ij fuHkZjrk ?kV xbZ vkSj og u;s Lrj ij vius laca/kksa dks cukus yxkA Ñf"k ds fy;s mi;qDr 
{ks=ksa dk pquko ekuo bfrgkl dh ,d ,slh ?kVuk gS tks bafxr djrk gS fd bldh p;u {kerk esa 
xq.kkRed ifjorZu vk x;k FkkA fo’o dh unh ?kkVh lH;rk;sa bldk izek.k gSaA 

     Ñf"k dky esa Hkj.k&iks"k.k dh c<+rh lqfo/kk ds dkj.k tgka ,d vksj tyla[;k dh mÙkjksÙkj o`f) 
gksrh x;h ogha nwljh vksj tula[;k dk foLrkj u;s {ks=ksa esa gksrk x;kA bl izfØ;k ls tuHkkj forfjr 
gksdj ikfjLFkSfrdh dks u;k vk;ke fn;kA Ñf"k Hkwfe ds fy;s ou fouk’k] flapkbZ ds fy;s cka/kksa dk fuekZ.k] 
I'kqvksa ds fy;s pkjkxkg dk izcU/k vkcknh ds fy;s Hkwfe ,oa lkt&lkeku] vkus&tkus ds fy;s jkLrs dk 
fuekZ.k vkSj vU; lkaLÑfrd dk;ksZa ds fy;s izca/k dh izfØ;k esa izÑfr ds lkFk la?k"kZ izkjaHk gqvkA ysfdu 
bl ;qx rd fo’kky i`Fodh ds ifjizs{; esa vkcknh bruh de Fkh fd bl NsM+&NkM+ dks izÑfr ojnkjr 
djus esa leFkZ FkhA Qyr% i;kZoj.k vuqdwy cuk jgkA 

lekt ds fodkl ds lkFk euq"; dh izÑfr ij izgkj djus dh {kerk dk Hkh fodkl gqvkA 
^^izÑfr ykHk nsrh ugha gS] ykHk izÑfr ls fy;k tkrk gS** tSlh Hkkouk ls euq"; us viuh vko’;drk ds 
vuqlkj izÑfr dk Hkjiwj mi;ksx djuk izkjaHk fd;kA izkÑfrd lalk/kuksa ds Hkjiwj mi;ksx ds fy;s 
rduhdh lq/kkj gksrk x;k ftlls mRrjksRrj mRiknu esa o`f) gksrh xbZA vf/kd mRiknu ls tula[;k dk 
Hkj.k iks"k.k vklku gksrk x;k] Qyr% tula[;k c<+rh xbZA vkS|ksfxd Økafr ls iwoZ tula[;k esa mÙkjksÙkj 
o`f) gksrh jgh D;ksafd bl le; rd Ñf"k iz/kku ns’k lcls vf/kd tula[;k okys gks x;s FksA ,f’k;k ds 
Ñf"k iz/kku ns’k lcls vf/kd tula[;k iqat cu pqds Fks D;ksafd ;gka dh mitkÅ tehu] mi;qDr tyok;q 
vkSj flapkbZ ds lk/kuksa dk mi;ksx Ñf"k mi;ksx Ñf"k mRiknu ds vk/kkj FksA buds vfrfjDr vÝhdk] 
nf{k.kh ;wjksi vkSj nksuksa vesfjdk ds dqN vapyksa esa Ñf"k dk i;kZIr fodkl gks pqdk FkkA bl dky dh 
Ñf"k O;oLFkk ewyr% vkthfodk iz/kku FkhA Qyr% Ñf"k mRiknu vkSj [kir esa larqyu Fkk D;ksafd mRiknuksa 
dk O;kikfjd egÙo dsoy LFkkuh; FkkA Ñf"k ds fy, lhfer Lrj ij izÑfr ds lkFk NsM+&NkM+ fd;k 
tkrk FkkA fQj Hkh ,slh ifjfLFkfr;ka cuus yxh Fkh ftlls LFkkuh; i;kZoj.k vlarqfyr gksus yxk gksxkA 
ifjorZu’khy Ñf"k ds fy;s cM+s iSekus ij ou fouk’k] tks ml ;qx esa 'kq: gqvk vkt rd dqN {ks=ksa esa 
dk;e gSA Ñf"k ds dkj.k cM+h cfLr;ka&uxj ,oa xzke] ;krk;kr ds ekxZ] lkekftd laxBu vfLrRo esa 
vk;sA budk xgjk izHkko i;kZoj.k ds lkFk ekuo fufeZr izkÑfrd i;kZoj.k ij Hkh gqvkA ;g ekuo ds 
ijkØe dk izrhd cudj mHkM+kA bl ;qx dks ekuo&izÑfr lEcU/k ds lanHkZ esa lgHkkfxrk dk ;qx dgk 
tk ldrk gSA 

3-1-4- foKku] rduhd vkSj vkS|ksfxd dky 

mUuhloha lnh ds e/; ls ,d lkFk foKku] rduhd vkSj vkS|ksfxd fodkl dk ;qx 'kq: gqvkA 
blds lkFk&lkFk u;s vuqla/kku vkSj fodkl ls rduhdh Økafr dk ,d Øe 'kq: gqvk ftlls oLrq 
fuekZ.k] ;krk;kr uxjhdj.k Ñf"k] i'kqikyu vkSj ekuo dh thou&i)fr dks u;k vk;ke fn;kA c<+rs 
mRiknu vkSj lq[k lqfo/kk ds dkj.k tula[;k rhoz xfr ls c<+us yxhA bl cM+h tula[;k ds fy;s 



MA NVP (F)/V-II/50 
 

Hkkstu] oL=] edku vkfn tqVkus ds fy;s o`gn iSekus ij lalk/kuksa dk nksgu 'kq: gqvkA ÅtkZ ds fofo/k 
lk/kuksa&dks;yk] rsy] fctyh] xSl us euq"; dks vikj 'kfDr iznku fdA bl Økafrdkjh fØ;kdyki ls ,d 
u;s i;kZoj.k dk lw=ikr gqvk ftls lkaLÑfrd i;kZoj.k dgk x;kA izÑfr i;kZoj.k ds lekukUrj fufeZr 
ekuoh; i;kZoj.k bafxr djus yxk fd izÑfr dh fujadq’krk ij fot; ikbZ tk ldrh gSA bl ekufldrk 
ds dkj.k ekuo izÑfr lEcU/k esa nqjko vkus yxkA izÑfr ds izfr c<+rh mnklhurk ds dkj.k ou fouk’k] 
[kfut nksgu] ÅtkZ mi;ksx vkfn dk;ksZa dks djrs le; ;g Hkqyk fn;k x;k fd izÑfr ds fu;eksa dk 
mYya?ku nq[knk;h Hkh gks ldrk gSA vkS|ksfxd laLÑfr us tks ekufldrk iznku dh mlls Ñf"k vkSj 
i'kqikyu ds dkj.k izÑfr ij izgkj c<+rk x;kA vf/kd mRiknu ds fy;s Hkwfe dks bruk iz;ksx fd;k tkus 
yxk fd og Fkdus yxhA ysfdu vk/kqfudrk ds vkos’k esa mls vkjke nsus ds LFkku ij Ñf=e lk/kuksa ls 
mRiknu nsus ds fy;s ck/; fd;k x;kA bl tksj&tcjnLrh dk dqQy tYnh gh izdV gksus yxkA ekuo 
ds rduhdh fodkl dk vgadkj i;kZoj.kh; leL;kvksa ds :i esa izdV gksus yxk gS tks mlds vfLrRo ds 
fy;s [krjk curk tk jgk gSA foxr lkS lkyksa dh rhoz vkfFkZd lkekftd izxfr us iznw"k.k] izkÑfrd 
izdksi vkSj fofo/k lkaLÑfrd leL;kvksa ds ?ksjs esa iznw"k.k] izkÑfrd izdksi vkSj fofo/k lkaLÑfrd 
leL;kvksa ds ?ksjs esa yk [kM+h fn;k gSA vc loky ;g mB jgk gS fd D;k ge bDdhloha lnh >sy 
ik;saxsA 

mijksDr rF;ksa ds voyksdu ls Li"V gS fd orZeku le; esa ekuo izÑfr lEcU/k fnuksafnu 
fcxM+rk tk jgk gSA ;g ,d cM+h foMEcuk gS fd foKku vkSj rduhd esa tgka geus bruh izxfr dh ogha 
izÑfr dks O;oLFkkvksa ls ge vufHkK jgsA okLro esa gekjk HkkSfrdoknh n`f"Vdks.k blds fy;s ftEesnkj gSA 
igys ;g fopkj/kkjk iz/kku Fkh fd izÑfr gesa viuk migkj nsrh gS tcfd vc ;g fopkj/kkjk iz/kku gks 
xbZ gS fd izÑfr ls migkj fy;k tkrk gSA blh cnys n`f"Vdks.k ds dkj.k ekuo&izÑfr lEcU/kksa esa 
fcxkM+ vk;k gS ftldk nq"ifj.kke ekuork ds fy;s iz’u fpUg cu x;k gSA 

3-2 ekuoh; vuqfØ;k;sa vkSj i;kZoj.k 

vkt fopkj.kh; iz’u ;g gS fd ekuo ds Hkfo"; dh D;k laHkkouk;sa gSaA ;g ,d lkekU; mfDr gS 
fd tgka pkg gksrh gS ogka jkg Hkh gksrh gSA ;fn euq"; ds Hkfo"; dk fp= cuk;k tk; rks nks laHkkouk;sa 
izdV gksrh gSa&,d mTToy Hkfo"; dh vkSj nwljh ladVe; Hkfo"; dhA bu nksuksa esa fu%lansg ge mTToy 
Hkfo"; dk ekxZ idM+uk pkgsaxsA ysfdu blds lkFk&lkFk ;g Hkh iz’u mHkM+rk gS fd D;k ge viuh izxfr 
ds uke ij viuk;s x;s ekxZ esa la’kks/ku dj ldsaxs\ okLrfodrk ;g gS fd chloha lnh dh gekjh Nykax 
us gesa bruk fnXHkzfer dj fn;k gS fd ge izÑfr dks eka dk vklu u nsdj nklh dk O;ogkj nsus yxs 
gSaA izÑfr ds jgL;ksa dk mn~?kkVu vkSj mlds lk/kuksa ds mi;ksx ds le; ge vko’;d lko/kkuh cjrus 
dh vknr NksM+ pqds gSaA bl laca/k esa egku teZu Hkwxksy osÙkk vysDts.Mj oksu gEcksYVj ¼1889&1857½ dh 
;kn ckj&ckj vk tkrh gSA mUgksaus izfrikfnr fd;k Fkk fd izÑfr tM+ inkFkZ ugha gS] izÑfr ,d ifo= 
nsu gS rFkk i`Foh dk vk/kkjHkwr cy gSA izkÑfrd fo}kuksa dk y{; fofo/krk esa ,drk dks [kkstuk gSA 
budk y{; ml ije’kfDr dh [kkst gS ftlesa lHkh rF; ,oa 'kfDr;ka ,d bdkbZ ds :i esa izdV gksrh 
gSaA** Li"V gS fd psrkouh ds ckotwn izÑfr dks tM+ ekuus okyksa dh la[;k fnuksafnu c<+rh xbZ vkSj tc 
izkÑfrd izdksiksa us gesa ck/; dj fn;k rks izÑfr dh okLrfodrk dh vksj /;ku x;kA ;g Hkh myys[kuh; 
gS fd Hkkjr dh fopkj/kkjk tks izÑfr dks eka ekudj gtkjksa lky rd tuekul ij Nk;h jgh gS] 
vk/kqfudrk dh nkSM+ esa fny&fnekx ls vksLy gks xbZ gSA fQj Hkh ge mrus nks"kh ugha gS ftrus if’peh 
ns’kksa ds yksxA vkt mudh c<+rh i;kZoj.kh; leL;k;sa fodV :i ysrh tk jgh gSaA ysfdu ge Hkh mlls 
eqDr ugha gSaA dqN leL;kvksa dk lEcU/k lEiw.kZ ekuork ls gSA Li"V gS fd lEiw.kZ ekuo lekt ,d 
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pkSjkgs ij vk [kM+k gqvk gSA tgka ;g fuf’pr djuk gS fd vkxs izÑfr&ekuo lEcU/kksa dks D;k :i fn;k 
tk;A 

ekuo tkfr nks ikfjLFkSfrd O;oLFkk dk fuokZg djrh gS& izkÑfrd ikfjLFkSfrdh vkSj lkaLÑfrd 
ikfjLFkSfrdhA lkaLÑfrd ikfjLFkSfrdh ds izfr bldk c<+rk eksg vkSj HkkSfrd ikfjLFkSfrdh dh mis{kk us 
[krjukd eksM+ ys fy;k gSA viuh vuqfØ;kvksa dk foLrkj ftl :i esa ekuo lekt dj jgk gS mlls 
izÑfr ds fo/kku iaxq gks jgs gSaA vr% ;g vko’;d gS fd Hkfo"; dk ewY;kadu ekuoh; vuqfØ;kvksa ds 
lanHkZ esa fd;k tk; D;ksafd euq"; ds fØ;kdyki dh ifjf/k izÑfr Hkh cukrh gSAekuoh; vuqfØ;kvksa dks 
ikap lewgksa esa ckaVk x;k gS& 

 vk/kkjHkwr vko’;drk;sa& Hkkstu] oL=] edku] midj.k vkSj ifjoguA 
 izeq[k fØ;kdyki& vk[ksV] i'kqikyu] Ñf"k] mR[kuu] m|ksx] ;krk;kr vkSj ifjoguA 
 lkekftd vko’;drk;sa&lekt] /keZ] foKku] ljdkj vkSj varjkZ"Vªh; lEcU/kA 
 mPp vko’;drk;sa& dyk] f’k{kk] euksjatu vkSj LokLF;A 
 lkSj e.Myh; fØ;kdyki&lapkj mixzg] [kksth mixzg vkSj 'kVy LVs’kuA 

3-2-1 vk/kkjHkwr vko’;drk;sa vkSj i;kZoj.k 

viuh vuqfØ;kvksa ds laiknu esa euq"; izÑfr ds ?kVdksa& vtSfod ,oa tSfod ls varizZfØ;k djrk 
vk jgk gS vkSj vkxs djuk iM+sxk D;ksafd vU; thoksa ds leku ;g Hkh izÑfr dk miknku gSA varj ;g gS 
fd mlds ikl foKku vkSj izfof/k ls fufeZr rduhd gS ftldk mi;ksx og viuh vko’;drk dh iwfrZ 
ds fy, djrk gSA ;gka fopkj.kh; iz’u ;g gS fd vuqfØ;kvksa ds laiknu ls dkSulh pqukSfr;ka vkus okyh 
gSa vkSj muds fy;s D;k mik; fd;k tk ldrk gSA vk/kkjHkwr vko’;drkvksa ls lacaf/kr Hkfo"; dh 
pqukSfr;ksa esa fo’o dh c<+rh tula[;k ds fy;s Hkkstu tqVkuk lcls cM+h pqukSrh gSA blds fy;s dsoy nks 
mik; fd;s tk ldrs gSa& igyk c<+rh tula[;k ij vadq’k yxkuk vkSj nwlk [kk|kUuksa dk mRiknu 
c<+kukA tula[;k ij vadq’k rHkh laHko gS tc bls lkekftd leL;k ds :i esa Lohdkj fd;k tk;A 
fofo/k /keZ] fopkj vkSj vkLFkk ds dkj.k tUe nj dks fu;af=r djuk dfBu izekf.kr gks jgk gS tcfd 
ikSf"Vd vkgkj] lq[k lqfo/kk vkSj LokLF; lqfo/kkvksa ds fodkl vkSj foLrkj ds }kjk e`R;q nj ij dkQh gn 
rd fu;a=.k izHkkoh jgk gSA ,slh n’kk esa tula[;k dh o`f) dks jksduk ,d dfBu dk;Z gSA ysfdu 
ln~iz;klksa dk vPNk ifj.kke if’peh ns’kksa esa ns[kus dks feyk gS tgka tula[;k of̀) dks dkQh gn rd 
fu;af=r dj fy;k x; gSA ysfdu tula[;k iqatksa esa ¼Hkkjr] phu vkfn½ vHkh] blesa lQyrk ugha fey 
ikbZ gSA 

[kk|kUuksa dk mRiknu c<+kuk leL;k lek/ku dk nwljk i{k gSA blesa lansg ugha fd fo’o Lrj 
ij vHkh Ñf"k ds foLrkj vkSj o`f) dh cgqr laHkkouk gSA Hkkjr dh Hkwfe vHkh dbZ xquk Ñf"k mRiknu ds 
fy, l{ke gSA ysfdu Ñf"k Hkwfe ds foLrkj dh laHkkouk dsoy dqN ns’kksa esa gS tgka Ñf"kxr Hkwfe dk 
izfr’kr de gSA ;g loZfofnr gS fd i;kZoj.kh; larqyu ds fy, ,d frgkbZ Hkwfe dk taxy ds varxZr 
gksuk vko’;d gSA ,slh n’kk esa Hkkjr tSls ns’kksa esa ou fouk’k dj Hkwfe dks Ñf"k ds varxZr ykuk Hkfo"; 
ds izfr f[kyokM+ gSA Ñf"k dh xgurk dk vuqHko Hkh lq[knk;h ugha gSA vf/kd mRiknu vkSj Qlyksa ds 
O;kolkf;dj.k ds fy, ftl <ax ls jklk;fud moZjd] dhVuk’kd vkSj flapkbZ dk iz;ksx gqvk gS mlls 
e`nk] ouLifr vkSj tho&tUrqvka ds iznw"k.k dh ?kVuk ladV ds :i esa izdV gqbZ gSA vr% Hkfo"; ds fy, 
Hkkstu tqVkuk ,d leL;kxzLr dk;Z gSA 
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vf/kd mRiknu ds fy, ikS/kksa ds oa’kxq.k esa ifjorZu] mUur fdLe ds chtksa dk izpyu] ckSuh 
tkfr;ksa dk fodkl vkfn dk;Z Hkfo"; ds lq[k ds vk/kkj ekus tk jgs gSa] ysfdu blds lkFk i;kZoj.kh; 
vkSj tSoh; leL;k;sa Hkh layXu gSaA ikS/kksa ds oa’kxq.k lq/kkj ds uke ij ikS/kksa ds uSlfxZd xq.k dks fou"V 
fd;k tk jgk gS ftlls vusd ikS/ksa ds foyqIr gksus dk [krjk Hkh gSA ;fn u;s fdLe ds ikS/kksa dk 
lek;kstu fcxM+ x;k rks ,d Hk;adj ladV mifLFkr gks ldrk gSA vr% Hkkstu dh leL;k dk lek/kku 
dsoy izÑfr ds 'kks"k.k ij vk/kkfjr u gksdj i;kZoj.k ds vuwdwy ikfjLFkSfrdh ra= dh xq.koRrk ds 
vuqlkj gksuk pkfg,A gesa dsoy thou dh dkeuk ugha djuh gS vfirq ,d lqO;ofLFkr lq[kh thou dh 
dkeuk djuh gSA fodflr ns’k de [kk|kUu mRikfnr djrs gq, Hkkstu dh leL;k ls ijs gSa ysfdu tks 
i;kZoj.kh; leL;k;sa ogka mifLFkr gSa mlls thou dh xq.koÙkk ij iz’u fpUg yx x;k gSA vr% lknk 
thou mPp fopkj dh Hkkouk iqu% tksj idM+ ldrh gSA ;g Hkh fopkj.kh; gS fd ftu Ñf=e mik;ksa ls 
tula[;k fu;a=.k if’peh ns’kksa esa fd;k tk jgk gS mldk nwjxkeh izHkko D;k gksxk\ xHkZfujks/kd 
vkS"kf/k;ksa ds vf/kd iz;ksx ls vusd 'kkjhfjd foÑfr;ka izdV gksus yxh gSa vr% Hkfo"; esa ,sls mik;ksa dh 
[kkst vko’;d gS ftuls LokLF; lEcU/kh [krjs de fd;s tk ldsaA 

oL= euq"; dh vk/kkjHkwr vko’;drk gSA Nky ds oL= ls ysdj Ñf=e /kkxksa ds oL=ksa rd dh 
dgkuh loZ Kkr gSA oL=ksa dk fodkl i;kZoj.kh; fLFkfr;ksa ds vuqlkj ekuo lekt us fd;k gSA 
vkS|ksfxd HkkSfrd laLÑfr ds dkj.k fodflr Ñf=e /kkxksa dk oL= m".kdfVca/kh; ifjos’k esa viuk 
dqizHkko izekf.kr dj pqdk gSA blds iz;ksx ls peZ jksxksa dh tks ck<+ vkbZ gS mlls Li"V gS fd i;kZoj.k 
ds vuqlkj gh oL=ksa dh xq.koÙkk Lohdk;Z gSA edku ds fuekZ.k esa rduhdh fodkl us Økafrdkjh ifjorZu 
yk;k gSA 'kgjksa dh xxupqEch vêkfydk;sa vkt euq"; ds dkS’ky vkSj lEiUurk dh izrhd gSaA buds 
fuekZ.k ls /kjkryh; foLrkj ds LFkku ij Å/okZ/kj foLrkj fu%lansg ,d mi;ksxh fodkl gSA ,sls x`gksa dk 
fodkl  lcls vf/kd uxjksa esa gqvk gSA ;g lhesUV] dakØhV] bLikr vkSj x`g fuekZ.k dh rduhdksa ds }kjk 
laHko gqvk gSA bu xg̀ksa dks tyok;q dh fo"kerkvksa ls cpus ds fy, rki fu;af=r Hkh fd;k tkrk gSA 
vkt ds uxj bu vêkfydkvksa ls igpkus tk jgs gSaA bu x`gksa dh HkkSfrd lqfo/kk ds dkj.k ftl :i esa 
uxj foLrkj gks jgs gSa og bl 'krkCnh dh ,d egÙoiw.kZ ?kVuk gSA la;qDr ifjokj ds VwVu vkSj 
tula[;k o`f) ds dkj.k ?kjksa dh ekax c<+rh gh tk jgh gSA Hkkjr ds uxjksa esa mfpr x`gksa ds vHkko esa 
uxjksa dh ,d cM+h tula[;k efyu cfLr;ksa vkSj lM+dksa ds QqVikFkksa ij xqtkjk djus ds fy, ck/; gSA 
;fn bu lHkh ds fy, leku yackbZ pkSM+kbZ ds x`g cuk;s tk; rks uxj dk /kjkryh; vkSj Å/okZ/kj 
foLrkj uxj dh vkÑfr dk M~;ks<+k gks tk;sxkA egkuxjksa dh leL;kvksa dk ys[kk&tks[kk igys vusd 
lanHkksZa esa fn;k tk pqdk gSA vkcknh fo’ks"kKksa dk vuqeku gS fd bDdhloha lnh ds e/; rd bruh vkcknh 
c<+ tk;sxh fd lHkh dks edku nsuk laHko ugha gksxkA fQj iz’u ;g gS fd vkf[kj bldk lek/kku D;k 
gSA tkiku viuh lhfer Hkwfe dks vf/koklksa ds foLrkj ls cpkuk pkgrk gS] Qyr% vkoklksa dk fuekZ.k og 
leqnz ryh ij djus dh ;kstuk cuk jgk gSA gkyS.M ds yksx cka/k cukdj leqnz dh Hkwfe Nhuus dh 
;kstuk cuk jgs gSaA vesfjdk varfj{k esa dkyksuh cukus dh ckr dj jgk gSA vkSj i;kZoj.koknh izÑfr ds 
fu;eksa ds vuqlkj x`g jpuk dh ckr dj jgs gSa D;ksafd x`gksa dks rki fu;af=r djus ds fy;s ÅtkZ ladV 
vkSj c<+ ldrk gSA Li"V gS fd Hkfo"; esa x`g fuekZ.k dh :ijs[kk lqfopkfjr gksuh pkfg,A 

vkfn dky esa iRFkj ds midj.k ls ysdj vkt fofo/k izdkj ds midj.kksa dh dgkuh euq"; dh 
izxfr dks bafxr djrh gSA thou ds lHkh {ks=ksa esa vk/kqfud midj.kksa ls Økafrdkjh ifjorZu vk;k gS pkgs 
og Ñf"k dk {ks= gks ;k m|ksx dkA bu midj.kksa ds fuekZ.k vkSj mi;ksx dh rduhd fnuksafnu tfVy 
gksrh tk jgh gSA bl tfVy iz.kyh ds fodkl esa ,d vksj tgka euq"; dh dk;Z 'kfDr esa o`f) gks jgh gS 
ogha ekuo midj.kksa dk xqyke gksrk tk jgk gSA vk/kqfud lekt midj.k iz/kku gS ekuo iz/kku ugha] rks 
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xyr ugha gksxkA bu midj.kksa ds cy ij dHkh&dHkh ekuo lekt jk{klh :[k viukdj izÑfr ij izgkj 
djus yxrk gSA mnkgj.k ds fy, [kkuksa ls [kfut fudkyrs le; ck:nh foLQksV dk O;kid izHkko 
iM+rk gSA i;kZoj.k dks vlarqfyr cukus esa vk/kqfud midj.kksa ls lqlfTtr ekuo Hk;adj tho izekf.kr gks 
jgk gSA 

lokjh vkSj eky dh <qykbZ ds fy, i'kq’kfDr ls ysdj ÅtkZ 'kfDr&vk/kkfjr lk/kuksa dh dgkuh 
Hkh de jkspd ugha gSA vkt Hkh ,d lkFk budk mi;ksx ns[kk tk ldrk gSA ÅtkZ ’kfDr ls pyus okys 
okgu euq"; dh mUufr ds izrhd cu x;s gSaA vkt eksVj xkfM+;ksa dh la[;k ls vkfFkZd&lkekftd fodkl 
ekik tk jgk gSA gokbZ ;k=k izfr"Bk dh izrhd gSA ysfdu ÅtkZ ladV vkSj iznw"k.k dk lh/kk laca/k 
ifjogu ds lk/kuksa ls gSA ;fn ;gh n’kk jgh rks Hkfo"; esa bu lk/kuksa ds mi;ksx ds laca/k esa lkspuk 
iM+sxkA 

3-2-2 izeq[k fØ;k&dyki vkSj i;kZoj.k 

euq"; dh Js"Brk bl ukrs Hkh gS fd mlesa lkekftd psruk] lkekftd laxBu vkSj lkewfgd 
nkf;Ro dh vn~Hkwr {kerk gSA vkfn ;qx ls ysdj vk/kqfud ;qx rd lkekftd vko’;drk esa mÙkjksÙkj 
o`f) gksrh jgh gSA vkt Hkh vkfnoklh lekt vkSj vk/kqfud lekt dh vko’;drkvksa esa cgqr varj ik;k 
tkrk gSA fo}kuksa dk ekuuk gS fd lkekftd vko’;drk dh c<+ksrjh gh ekuo lH;rk ds izxfr dk 
vk/kkj gSA vkt Hkh de vko’;drk vk/kkfjr lekt vlH; le>k tkrk gSA bu vko’;drkvksa dks iwjk 
djus ds fy, ekuo dks fofo/k izdkj ds m|e djus iM+rs gSa ;k izÑfr ls varizZfØ;k djuh iM+rh gSA 
vk[ksV vkSj i'kqikyu esa izÑfr ls lh/kh varizZfØ;k gksrh gSA Qyr% izÑfrnÙk lqfo/kkvksa ij gh fuHkZj jguk 
iM+rk gSA blesa ekuo&izÑfr lEcU/k e/kqj cuk jgrk gSA Ñf"k ds fy, izÑfr ij fuHkZjrk de djuh 
iM+rh gS D;ksafd vf/kd mRiknu ds fy, vusd ekuoh; mik;ksa dks viukuk iM+rk gS tks izÑfr ds fu;e 
ds fo:) gks ldrs gSa tSls Ñf"k Hkwfe ds fy, ou fouk’k] flapkbZ ds fy, unh izokg esa vojks/k] e`nk dh 
moZjrk c<+kus ds fy, Ñf=e [kkn vkSj ouLifr;ksa dh oa’kkuqxr xq.kksa esa ifjorZu vkfnA ;gh ls 
ekuo&izÑfr lEcU/kksa esa nqjko vkjaHk gksrk gSA ysfdu ;fn ;g dk;Z izÑfr dh {kE; lhek ds vanj gksrk 
gS rks ikfjLFkSfrdh dk larqyu cuk jgrk gSA vk/kqfud dky esa c<+rh tula[;k vkSj Ñf"k ds 
O;kolk;hdj.k ds dkj.k izÑfr dh {kE; lhek dk vfrØe.k gksus yxk gSA e`nk iznw"k.k] ouLifr iznw"k.k 
vkSj ty iznw"k.k ls fodV leL;k;sa izdV gksus yxh gSaA Li"V gS fd ekuo ds bu fØ;k&dykiksa ls 
Hkfo"; ladVksa ds ?ksjs esa vkus yxk gSA 

      m|ksx] mR[kuu] ;krk;kr vkSj O;kikj vk/kqfudrk ds izrhd gSaA m|ksxksa ds fodkl ls mR[kuu] 
;krk;kr vkSj O;kikj esa tks xq.kkRed ifjorZu fiNys lkS lkyksa esa vk;k gS og foxr gtkj o"kZ esa laHko 
u gks ldk gSA m|ksx ds fodkl ls ;wjksi dh vkfne tkfr;ka] tks fdlh izdkj Ñf"k vkSj i’kqikyu ls 
xqtkjk djrh Fkh vkt fo’o dh le`) tkfr;ka cu xbZ gSaA m|ksxksa ds fodkl rduhdh {kerk vkSj ÅtkZ 
ds fodkl ls laHko gqvk gSA m|ksxksa ds dkj.k o`gn~ iSekus ij uxjhdj.k Hkh gqvk gSA dPps eky ds :i 
esa [kfutksa dk nksgu bruk gqvk gS fd dqN [kfut lekIr gksus yxs gSaA Li"V gS fd vkS|ksfxd fodkl 
dk ewy vf/kd mRiknu] vf/kd HkkSfrd lq[k vkSj izÑfr fu;a=.k ij vk/kkfjr gSA vr% ekuo&izÑfr dk 
la?k"kZ i;kZoj.k ladV dk dkj.k curk tk jgk gSA vkt vkS|ksfxd ns’k bl ladV ls ftrus vkØkar gSa 
'kk;n vU; ns’k ughaA muds bl vkpj.k ls mudk Hkfo"; rks [krjs esa iM+ gh x;k gS vU;ksa ds fy, Hkh 
os [krjk iSnk dj jgs gSaA fo’oO;kih vusd leL;k;sa mUgha dh nsu gSaA vc mUgsa fuf’pr djuk gS f dos 
fo’o ds ekuo lekt dks cpkuk pkgsaxs ;k lcdks lkFk ysdj fou"V gksuk pkgsaxsA 

3-2-3 lkekftd vko’;drk;sa vkSj i;kZoj.k 
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vusd lkekftd dk;ksZa ds fy, ekuo lekt dks lkekftd fu;e] /keZ] foKku] ljdkj vkSj 
varjkZ"Vªh; lEcU/kksa dh jpuk djuh iM+rh gSA fodflr lekt esa bu dk;ksZa dk fo’ks"k egÙo gksk gSA 
lkekftd fu;e cukrs le; lkekU;r% i;kZoj.k dks vk/kkj cuk;k tkrk gS D;ksafd ;g lekt ds lnL;ksa 
ds vkpj.k dks fu;af=r djrk gSA Hkkjrh; lekt esa izÑfr dks eka ds :i esa Lohdkj dj mlls e/kqj 
laca/k cuk;s j[kus ds fy, vusd fu;e cuk;s x;s tSls& i'kq vkSj ;gka rd dh iRFkj esa bZ’oj dk okl 
gSA buls varizZfØ;k djrs le; lko/kkuh cjrh tkuh pkfg,A ;gh dkj.k gS fd gtkjksa lky rd euq"; 
vkSj izÑfr ds lEcU/k e/kqj cus jgsA ysfdu if’peh lekt dh vkS|ksfxd laLÑfr blds foijhr izÑfr 
fot; ij vk/kkfjr gks xbZA mldk dqQy lkeus gSA /keZ vkpj.k fu;a=d O;oLFkk gSA /keZ ds ek/;e ls 
tho&izÑfr lEcU/kksa dks i;kZoj.kh; fo’ks"krkvksa ds vk/kkj ij ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA Hkkjr ds fofo/k 
/keksZa esa izÑfr ds izfr Lusg vkSj lEeku vk/kkjh rÙo gSA ;gh dkj.k gS fd gtkjksa lky rd izÑfr dks 
mRihfM+r ugha fd;k x;kA /keZ ds ?kVrs izHkko ls ,slh Hkkouk foyqIr gks xbZA if’peh vkS|ksfxd laLÑfr 
esa ?kVrk izHkko izÑfr ds mRihM+u dk izeq[k dkj.k gSA ogka izÑfr dks ywVus&[klksVus dh eukso`fÙk bruh 
izcy gqbZ fd /keZ dh ifjHkk"kk dks gh cny fn;k x;kA /keZ ek= fn[kkok cu x;kA foKku okLro esa 
euq"; dks vf/kd vkSj xgu fparu iznku djrk gSA izkphu dky esa gekjs euh"kh lcls cM+s foKkuh Fks tks 
izÑfr ds jgL;ksa dks mn~?kkfVr dj csgrj lEcU/kksa ds fy, oSpkfjd vk/kkj iznku djrs FksA tuekul esa 
foKku Lor% izos’k dj tkrk Fkk D;ksafd og ekuo vkpj.k dk vax cu tkrk FkkA vk;qosZn dk vk/kkj 
ekuo&izÑfr varizZfØ;k gS tks dky vkSj LFkku ls vkc) gSA ;gh dkj.k gS fd bl fpfdRlk i)fr esa 
'kkjhfjd fu;a=.k dks izkFkfedrk nh xbZ gSA if’peh ns’kksa esa fodflr foKku LFkwy Kku vkSj iz;ksxksa ij 
vk/kkfjr gSA ;gh dkj.k gS fd ogka fodflr ,yksiSFkh fpfdRlk i)fr HkkSfrd iz;ksx ij vk/kkfjr gSA 
if’peh ns’kksa esa tks foKku fodflr gqvk mldk lEcU/k rduhdh fodkl ls vf/kd jgk gS ftlds 
QyLo:i vkfFkZd&lkekftd izxfr rks gqbZ ysfdu uSlfxZd fu;eksa ij vk/kkfjr thou n’kZu ds xw<+ 
jgL; vNwrs jg x;sA HkkSfrd lq[k ls mcus okyksa ds lkeus blhfy, vkt dksbZ fodYi ugha gSA foKku 
vkSj vFkZ vk/kkfjr if’peh laLÑfr ijihM+d cu xbZ gSA og ijihM+k ls izlUu gksrh gS pkgs og tho gks 
;k izÑfr ds LFkwy rRoA ;gh dkj.k gS fd vius dks foKkuh dgus okyk if’peh lekt i;kZoj.kh; 
leL;kvksa ls lcls vf/kd vkØkar gSA ogka iznw"k.k] ÅtkZ ladV] izkÑfrd izdksi vkSj lkaLÑfrd leL;k;sa 
ekuo ds vfLrRo ds fy, [krjs dk dkj.k cu xbZ gSA vkt if’peh lekt bu leL;kvksa ls ,slk f?kj 
x;k gS fd mudk iM+kslh Hkh Hk;kØkar gSA vk;s fnu lquuk iM+ jgk gS fd if’peh ns’kksa ds varfj{k 
dk;ZØe ls mPp ok;qe.My esa foÑfr;ka vk jgh gSa ftlls lEiw.kZ ekuork dks [krjk gSA 

lkekftd thou dks O;ofLFkr cuk;s j[kus ds fy;s ekuo lekt ljdkj vkSj ijjk"Vªh; lEcU/kksa 
dks LFkkf;ro nsus dk iz;kl djrk gSA ;g izfØ;k vkfndky ls pyh vk jgh gSA fufgr LokFkksZa ls ljdkj 
vfLFkj gksrh gS ;k iM+ksfl;ksa ls la?k"kZ gksrk gSA la?k"kZ ls u dsoy tu&/ku dh gkfu gksrh gS vfirq blls 
i;kZoj.k ds rRo Hkh izHkkfor gksdj iaxq cu ldrs gSaA vk.kfod ;q) bldk lcls [krjukd i{k gSA 
fgjksf’kek vkSj ukxklkdh ij fxjk;s x;s ,Ve ce dk izHkko vkt Hkh cuk gqvk gSA ,slh vk;q) lkexzh dk 
fo’kky Hk.Mkj :l vkSj vesfjdk ds ikl gSA Hkfo"; dh meM+rh leL;kvksa ds dkj.k gh buds ifjlheu 
dh dk;Zokgh 'kq: gqbZ gSA ;g Hkh fopkj.kh; gS fd detksj jk"Vªksa dks vkrafdr dj vk;q) lkexzh 
mRiknu djus okys ns’k viuk mYyw lh/kk dj jgs gSaA Hkkjr&ikfdLrku blhfy;s vPNs iM+kslh dk lEcU/k 
ugha cuk ik jgs gSaA fo’o ds ns’k vusd lkefjd] jktuSfrd vkSj vkfFkZd xqVksa esa caVdj vius izHKko dh 
o`f) dj jgs gSaA blhfy, lEiw.kZ ekuork ds fy, ,der gksuk dfBu izekf.kr gksrk gSA bu xqVksa }kjk 
vc vkdk’k dks ckaVus dh ckr Hkh mBkbZ tk jgh gSA vaVkdZfVdk ds caVokjs dk Øe py jgk gSA yxrk 
gS ;g LokFkhZ lekt i;kZoj.k dks fou"V djds gh #dsxkA 
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;fn i;kZoj.k izca/k ij rqjar /;ku u fn;k x;k rks bDdhloha lnh ds e/; rd izÑfr ds vusd 
rÙo Hk;adj :i /kkj.k dj ysaxs ftlls laiw.kZ ekuork dks [krjk gSA Li"V gS fd ekuo lekt dh 
lkekftdrk] jktuhfr vkSj foKku dk larqyu bruk fcxM+rk tk jgk gS fd mls jksdus ds fy;s dksbZ 
vk/kkj ugha fn[kkbZ ns jgk gSA izkphu dky esa ;g dk;Z /keZ fd;k djrk Fkk tks vkt izHkkoghu gks x;k 
gSA vkt ckj&ckj nqgjk;k tk jgk gS fd Hkxoku cq) }kjk izfrikfnr ekxZ laiw.kZ ekuork ds fy;s 
ekxZn’kZd gS ysfdu tc Lo;a Hkkjr ml ij vkpj.k ugha dj ik jgk gS rks if’peh ns’kksa ls dSls vis{kk 
dh tk;A fu%lansg vkt dk lekt HkkSfrd myfC/k;ksa dh pdkpkSa/k esa ;g Hkwy x;k gS fd og izÑfr dk 
mRikn gS] blfy;s izÑfr mldks fu;af=r djus dk gj laHko iz;kl djsxh ftlds QyLo:i Hkkjh 
vkink;sa ekuork dks gh lekIr dj ldrh gSA ;fn ;g lp gS rks ge iru dh vksj c<+ jgs gSaA 

3-2-4 mPp vko’;drk;sa vkSj i;kZoj.k 

ekuo dh mPp vko’;drkvksa esa f’k{kk] dyk] euksjatu vkSj LokLF; dks lekfgr fd;k tkrk gSA 
bu vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy;s ekuo lekt fofo/k :iksa esa vius i;kZoj.k ls varizZfØ;k djrk gSA 
pwafd bu vko’;drkvksa dk lEcU/k vf/kdka’k fodflr lekt ls gS] vr% budh iwfrZ ds fy;s ekuo vf/kd 
laosnu’khy cudj izÑfr ds miknkuksa dk iz;ksx djrk gSA f’k{kk ds ek/;e ls izÑfr ds xw<+ jgL;ksa dks 
tuekul rd igqapkuk vklku gks tkrk gSA Qyr% lHkh fodflr lekt esa f’k{kk vfuok;Z cu tkrh gSA 
tc vf’kf{kr lnL; vutkus esa ,slh xyfr;ka dj cSBrk gS rks og i;kZoj.kh; vlarqyu dk dkj.k cu 
tkrk gSA mnkgj.k ds fy;s vf’kf{kr vkfnoklh ifjorZu’khy Ñf"k dks vc Hkh mfpr ekurs gSa tcfd 
f’kf{kr lekt O;kolkf;d Ñf"k dksA mls ;g irk ugha fd ou fouk’k dk fdruk dqizHkko i;kZoj.k ij 
gksrk gSA vr% f’k{kk ,d ,slh vko’;drk gS tks i’kqrk vkSj ekuork dks ifjHkkf"kr djrh gSA ysfdu ;g 
nqHkkZX; dh ckr gS fd f’k{kk dk vFkZ dsoy iqLrdh; f’k{kk ls yxk;k tkrk gSA okLro esa f’k{kk Kku 
izkfIr dh ,d lrr izfØ;k gS tks ijLij varizZfØ;k ls tqM+h jgrh gSA ifjokj] lekt] izÑfr] fo|ky; 
mldh laLFkk;sa gSa tgka Kku vftZr fd;k tkrk gSA ;gka Kku i;kZoj.k lEetu dh jkg iz’kLr djrk gS 
ftlls thou&pØ vck/k xfr ls pyrk jgrk gSA ysfdu vkt f’k{kk dk mís’; HkkSfrd lq[k dh miyfC/k 
rd fleV tkus ds dkj.k mPp f’k{kk ls lEiUu lekt izÑfr dh laosnu’khyrk dks le> tkus esa 
vleFkZ gSA mldh rqyuk esa vf’kf{kr lekt izÑfr ls vf/kd lq[knkbZ lEcU/k cuk;s gq, gSA Li"V gS fd 
vk/kqfud f’k{kk dk Lo:i cnys fcuk Hkfo"; dks lq[ke; cukuk vR;Ur dfBu gSA 

dyk ekuo dk uSlfxZd xq.k gSA vkfnoklh lekt ls ysdj vk/kqfud lekt esa blds fofo/k :i 
ns[kus dks feyrs gSaA vkfnoklh lekt viuh laosnu’khyrk izÑfr fp=.k ls vfHkO;Dr djrk gS tcfd 
fodflr lekt peRdkfjd vfHkO;fDr dks vf/kd egÙo nsrk gSA ;wjksi esa vkS|ksfxd Økafr ds c<+rs izHkko 
ls O;fFkr gksdj ,d dfo dks fy[kuk iM+k fd fdruh vkik&/kkih esa my>rh tk jgh gS fd gekjs ikl 
,d {k.k Hkh ugha gS fd ge #d dj izÑfr dks ns[k ldsaA fcxM+rh ekufldrk dks ns[krs gq, Mj yxus 
yxk gS fd Hkfo"; esa lkSUn;Z cks/k gh lekIr gks tk;sxk tks ekuo dks e’khu cuk nsxkA dEI;wVj vkSj 
jkscksV vkfn ;a=ksa dk LoHkko ekuo&LoHkko cukus dk [krjk c<+rk tk jgk gSA vr% ekuoksfpr xq.k 
bfrgkl dh fo"k;oLrq gksxh ftls dEI;wVj ls oxhZÑr djk;k tk;sxkA vkt ftl ?kfV;k lkfgR; vkSj 
Hkíh dyk ls ekufld iznw"k.k gks jgk gS og lHkh miyfC/k;ksa dks HkLe dj ldrk gSA ;fn eka dk vius 
cPps ds izfr eeRo lekIr gks tk; rks bls ?kksj i'kqrk dgk tk;sxk vFkkZr~ ,slk i’kq Hkh ugha djrsA 
vk/kqfud lekt vusdkusd dkj.kksa ls bl egÙo dks feVkus ij vkeknk gks x;k gSA ;gh dkj.k gS fd 
lkSUn;Z cks/k ds LFkku ij vijk/k cks/k c<+rk tk jgk gSA Hkwxksy esa ,d u;h 'kk[kk&vijk/k Hkwxksy blh dks 
mtkxj djrh gSA 
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       euksjatu Hkh ekuo dh ,d ,slh vko’;drk gS ftldh pkg lHkh oxZ ds lekt esa ikbZ tkrh gSA 
bldh vkiwfrZ ds fy, euq"; izÑfr ds miknkuksa dk lgkjk ysrk jgk gS vFkkZr~ izÑfr ds lkSUn;Z dk 
fujh{k.k vkSj izÑfr dh xksn esa cSBdj ,sls fØ;kdyki djuk ftlls eu dh Fkdku feV lds vkSj thou 
dk mRlkg cuk jgsA ?kqM+nkSM+ ls ysdj nwjn’kZu rd dh ;g ;k=k ekuo dks rduhdh miyfC/k dks 
mtkxj djrh gSA ;a=ksa ls c<+rk euksjatu izÑfr ds izfr cnyrs :[k dk dkj.k curk tk jgk gSA vkt 
i;ZVu dks m|ksx ekudj ftl cM+s iSekus ij izkÑfrd rÙoksa dk fouk’k fd;k tk jgk gS og fpark dk 
fo"k; cu x;k gSA fgeky; ds i;kZoj.k dks i;ZVu m|ksx ds uke ij xM+cM+ djus dk dke 'kq: gks x;k 
gSA blh rjg vaVkdZfVdk esa i;ZVu m|ksx dk c<+rk izHkko ogka ds i;kZoj.k ds fy, vfgrdj crk;k tk 
jgk gSA okLrfodrk ;g gS fd vk/kqfud HkkSfrdoknh lekt tgka Hkh euksjatu ds uke ij tk jgk gS vius 
lq[k&lqfo/kk dh lkexzh bruk bdëk dj ysrk gS fd mlls i;kZoj.k dh xq.koÙkk cny tkrh gSA okLro 
esa vk/kqfud lekt vius izn’kZu ls vf/kd lq[k ikrk gSA 

vius dks LoLFk cuk;s j[kus ds fy, ekuo lekt vusd mik; djrk gSA izÑfr us ekuo ds 
'kjhj dks LoLFk j[kus ds fy, uSlfxZd xq.kksa ls lEiUu fd;k gSA fdlh izdkj ds LokLF; vlarqyu dks 
'kjhj dh izfrjks/k 'kfDr fu;af=r djus dk iz;kl djrh gSA tc ;g 'kfDr detksj gksrh gS rks vkS"kf/k dk 
lgkjk ysuk iM+rk gSA vU; tho viuh izfrjks/kh 'kfDr dks bruk izcy cuk;s j[krs gSa fd U;wure cká 
lgk;rk dh vko’;drk iM+rh gSA ekuo ds fcxM+rs LokLF; dk izek.k vlk/; chekfj;ka gSaA vkt ftruh 
izxfr vkS"kf/k foKku dh gqbZ gS mruh gh rsth ls 'kjhj dh izfrjks/kh 'kfDr dk gzkl Hkh gqvk gSA bldk 
izeq[k dkj.k gS i;kZoj.k dk iznw"k.k vkSj lkaLÑfrd foÑfr;kaA rEckdw vusd chekfj;ksa dk dkj.k gS 
ysfdu rEckdw m|ksx dks cuk;s j[kus dk gj laHko iz;kl tkjh gSA 'kjhj ds fy;s 'kq) gok vkSj LoPN 
ty vko’;d gS ysfdu nksuksa iznwf"kr gSaA vukt] Qy] lCth vkSj ;gka rd fd nw/k dks Hkh iznw"k.k ls 
cpkuk dfBu yx jgk gSA ;fn Hkkstu dh lkexzh iznwf"kr gksrh tk jgh gS rks vPNs LokLF; dh dkeuk 
dSls dh tk ldrh gSA 

3-2-5 lkSj e.Myh; fØ;kdyki vkSj i;kZoj.k 

ekuo dh vuqfØ;kvksa esa lkSje.Myh; fØ;kdyki vk/kqfudre miyfC/k gSA pUnzek dh ;k=k ds 
ckn euq"; dh rduhdh vkSj oSKkfud miyfC/k ubZ Åapkb;ksa dks Nwus yxh gSA vU; xzgksa dh [kkst 
lEcU/kh vfHk;ku izxfr ij gSA bl miyfC/k ls ubZ vk’kk;sa vkSj egRokdka{kk;sa Hkfo"; dh Fkkrh dgh tk 
jgh gSaA dgk tk jgk gS fd pUnzek ry ij [kfutksa dk Hk.Mkj gS ftldk mi;ksx Hkfo"; esa gks ldrk gSA 
i`Foh ry ij ?kVrs [kfut Hk.Mkj ds ifjizs{; esa ;g vk’kktud lwpuk gSA blh izdkj vU; xzgksa ij 
ekuo lekt vkl yxk;s gSaA i`Foh ry ij Hkwfe dh deh dks ns[krs gq, varfj{k esa vkoklh; dkyksuh vkSj 
dqN fof’k"V dkj[kkuk yxkus dh ;kstuk gSA bl lanHkZ esa la;qDr jkT; vesfjdk vusd ;kstukvksa ij 
dk;Zjr gSA i`Foh ry ij izdk’k dh O;oLFkk Hkh varfj{k dk;ZØe dk vax gSA ,sls mixzg NksM+us dk 
dk;ZØe cuk;k tk jgk gS ftlls va/ksjh jkr izdk’ke; gks tk;sxhA blls izdk’k ds fy, iz;qä ÅtkZ dks 
cpk;k tk ldsxkA vkt tks mixzg lapkj O;oLFkk esa layXu gSa mUgsa vkSj mi;ksxh cukus dh ;kstuk gSA 
HkwxHkZ losZ{k.k ds fy;s vkSj dkjxj mixzg iz.kkyh dk fodkl fd;k Hkh tk jgk gSA ;s lkjh miyfC/k;ka 
mPpre rduhdh fodkl dh izrhd cu xbZ gSaA 

i`Foh dks tSo vkokl ds :i esa tkuk tkrk gSA euq"; Hkh blh iF̀oh dk oklh gS ysfdu varfj{k 
vfHk;ku ds }kjk mldk vkokl foLrkj gks ldrk gSA gtkjksa lky rd ok;qe.My dk fupyk Lrj ftls 
ge ifjorZu e.My ds uke ls tkurs gSa euq"; ds fØ;kdyki dk {ks= jgk gSA blds jgL;ksa dks tkuus 
ds fy;s fofo/k mik; iz;ksx esa yk;s tkrs jgs gSa D;ksafd bl Lrj dk lh/kk lEcU/k ekSle vkSj tyok;q ls 
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gSA lfn;ksa rd Åijh ok;qe.My dk Kku vuko’;d jgk gSA ok;q;ku vkSJ jkdsV ds fodkl ds ckn 
ekuo ds fØ;kdyki dk foLrkj gksrk x;kA vkt xzgh; vkSj mixzgh; ;k=kvksa ds lkFk Åijh ok;qe.My 
Hkh ekuo ds fØ;kdyki dh ifjf/k esa vk x;k gSA vkt fofHkUu rduhdksa ls ok;qe.My dh fof’k"Vrkvksa 
dk Kku ekuo dk y{; cu x;k gS ftl ij ,d cM+h jkf’k [kpZ dh tk jgh gSA;g lR; gS fd izÑfr 
ds jgL;ksa dks tkudj vkilh lEcU/kksa esa lq/kkj ls thou dh xq.koÙkk esa o`f) dh tk ldrh gSA lapkj 
mixzg] HkwlosZ{k.k mixzg vkSj gokbZ tgkt blds izek.k gSaA vkt buds ek/;e ls i`Foh dks NksVk cuk 
fy;k x;k gSA nwjn’kZu ij izfrfnu dh fo’oO;kih ?kVukvksa dk izn’kZu vkSj varj egk}hih; VsyhQksu 
iz.kkyh] mixzg ls izfrfnu ekSle dh tkudkjh ,slh miyfC/k;ka gSa ftuij ekuo lekt xoZ dj ldrk 
gSA 

ysfdu miyfC/k;ksa ds lkFk layXu i;kZoj.kh; ladV laiw.kZ ekuork ds fy, iz’u fpUg curk tk 
jgk gSA iznw"k.k] izkÑfrd izdksiksa vkSj fofo/k lkaLÑfrd leL;kvksa ls f?kjk ekuo lekt dy ds izfr 
fpafrr gks jgk gSA ;gka rd dgk tk jgk gS fd ;fn orZeku <ax cuk jgk rks i`Foh thou foghu gks 
ldrh gSA vkstksu xSl ds vkoj.k esa tgjhyh xSlksa ls curk Nsn Hk;kud [krjs dh lwpuk gSA blls lw;Z 
dh ijkcSxuh fdj.kksa dk izdksi i`Foh ry ij bruk c<+ tk;sxk fd va/kkiu] peZjksx] dSalj] lw{e thoksa dk 
fouk’k vkSj ;gka rd fd thoksa ds vkuqoaf’kd xq.kksa esa Hkh ifjorZu dj nsxhA blls ekSle vkSj tyok;q ds 
LoHkko esa bruk ifjorZu vk ldrk gS fd ck<+ vkSj lw[kk ds izdksi ls tu&/ku dh vikj {kfr gks ldrh 
gSA vkf[kj brus cM+s ladV dks D;ksa fuea=.k fn;k tk jgk gSA okLrfodrk ;g gS fd ge dsoy orZeku 
dks ns[k ik jgs gSaA Hkwrdkyhu vuqHkoksa ls u ge f’k{kk ysuk pkgrs gSa vkSj u Hkfo"; ds izfr tkx:d gSaA 
;fn ,slk gksrk rks ;g fLFkfr ugha vkrh tks vkt Mjk jgh gSA vr% vko’;d gS fd ekuo ds Hkfo"; ds 
ys[kk&tks[kk ij fopkj fd;k tk,A 

ekuo ds dkS’ky ij vfo’okl djuk vklku ugha gSA viuh ckSf)drk vkSj pkrq;Z ls og fodV 
ls fodV leL;kvksa dk lek/kku <wa<us dh {kerk izekf.kr djrk jgk gSA vkt tks i;kZoj.kh; leL;k;sa 
mifLFkr gqbZ gSa] mudk lek/kku Hkh <wa<k tk ldrk gSA ysfdu iz’u gS leL;k cks/k dkA vr% dgk tk 
ldrk gS fd ;fn fuEufyf[kr rF;ksa vkSj leL;kvksa dk lek/kku <wa<us esa lQyrk feyrh gS rks ekuo dk 
Hkfo"; mTToy gS& 

 izÑfr ds lkFk laosnu’khy lEcU/k dk fodkl vFkkZr~ izÑfr dks eka ds :i esa ekU;rkA 
 i;kZoj.k ds vuq:i rduhdksa dk fodkl vFkkZr~ ekuoh; vuqfØ;kvksa dk fu;euA 
 lalk/kuksa dh xq.koÙkk vkSj Hk.Mkj ds vuq:i iz;ksx vFkkZr~ lalk/ku lao/kZu vkSj laj{k.k ;qDr 

fonksguA 
 c<+rh tula[;k ij ;FkklaHko fu;a=.k fo’ks"k dj pkfjf=d fu;eu dk vuqlj.kA 
 jktuSfrd izfrLi)kZ esa lq/kkj rkfd lalk/kuksa dk nq#i;ksx de fd;k tk lds vkSj i;kZoj.k 

ds izfr fo’oO;kih tuer cu ldsA 
 izÑfroknh f’k{kk dk izpkj vFkkZr~ f’k{kk ds ek/;e ls i;kZoj.k ds izfr vk/;kfRed n`f"Vdks.k 

dk izpkj&izlkjA 
 vkS|ksfxd rduhdksa esa lq/kkj rkfd iznw"k.k vkfn dks de fd;k tk lds vkSj vif’k"Vksa dk 

iquizZ;ksx laHko cuk;k tk lds rkfd dpjk de mRikfnr gksA 
 uxjhdj.k] fo’ks"kdj egkuxjksa ds foLrkj ij izfrca/kA 
 Ñf"k vkSj i'kqikyu dks i;kZoj.k ds vuqlkj vuqdwyuA 
 ÅtkZ lalk/kuksa dk laj{k.k vkSj oSdfYid lk/kuksa dk fodklA 
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 Lkekftd n`f"Vdks.k esa ifjorZu vFkkZr~ HkkSfrdoknh n`f"Vdks.k esa lq/kkjA 
 oSKkfud n’kZu esa lq/kkj vFkkZr~ foKku dk ekuorkoknh n`f"Vdks.kA 

;fn fdUgha ifjfLFkfr esa mijksDr dkj.kksa vkSj rF;ksa dh vuns[kh dh xbZ rks ekuo dk Hkfo"; 
va/kdkje; gks ldrk gSA va/kdkje; Hkfo"; ds fy, fuEu rF; loksZifj [krjs gSa& 

 tula[;k dk fu;a=.k vklku ugha gSA tuo`f) ds izfr lHkh ns’kksa ds leku fopkj ugha gSaA 
l?ku vkSj fojy cls ns’kksa ds n`f"Vdks.k esa dkQh varj gSA blh izdkj fofo/k /keksZa vkSj 
tkfr;ksa esa tUenj ij vadq’k yxkus dh Hkkouk esa varj gSA 

 if’pe dk HkkSfrdoknh n`f"Vdks.k fo’oO;kih gksrk tk jgk gS tcfd og vusd i;kZoj.kh; 
leL;kvksa dk tud gSA Hkkjr tSlk ns’k Hkh vius dks ugha cpk ik jgk gSA 

 izÑfr ds izfr vuqnkj O;ogkj dk flyflykA ;fn orZeku vuqnkj O;ogkj esa lq/kkj ugha gqvk 
rks izÑfr vius <ax ls n.M nsxhA 

 varfj{k vfHk;ku ij fu;a=.k vU;Fkk ok;qe.Myh; voØe.k egk fouk’k dk dkj.k cu 
tk;sxkA 

 o`{kkjksi.k vkSj ou lao/kZu dk izpkj tSlk fd Hkkjr esa fd;k tk jgk gS vFkkZr~ dsoy vkadM+ksa 
ds :i esa o`{kkjksi.kA 

 izÑfr fot; dh Hkkouk ij fu;a=.kA bldk Qy dsoy y?kq vof/k esa izdV gksus yxk gSA 
 oa’kkuqxr ifjorZu lEcU/kh dk;ksZa ij ;FkklaHko fu;a=.k vFkok cgqr dqN rgl&ugl gks 

ldrk gSA vkt ;g dk;Z ek= izn’kZu ;k vkfFkZd ykHk ds fy, fd;k tk jgk gSA 
 ekuo ds 'kkjhfjd izfrjks/k {kerk esa lq/kkj vU;Fkk LokLF; lEcU/kh leL;k ds dkj.k egk 

fouk’k gks ldrk gSA 

3-3 i;kZoj.k vkSj ekuoh; fodkl 

vktdy vkfFkZd fodkl] i;kZoj.k] fu/kZurk o ekuoh; fodkl ds ijLij lEcU/kksa ij cgqr tksj 
fn;k tkus yxk gSA ;w-,u-Mh-ih- }kjk izdkf'kr áweu Msoyies.V fjiksVZ 1996 dk fo’k; vkfFkZd fodkl o 
ekuoh; fodkl dk vkilh lEcU/k j[kk x;k Fkk ftlesa vkfFkZd fodkl dk izHkko ekuoh; fodkl ij rFk 
ekuoh; fodkl dk izHkko vkfFkZd fodkl ij n'kkZ;k x;k FkkA vktdy ;g ekuk tkus yxk gS fd dsoy 
vkfFkZd fodkl ls gh ekuoh; fodkl ugha gks tkrkA blds fy, dbZ mik;ksa dks djus dh vko';drk 
gksrh gSA ekuoh; fodkl ds fy, f'k{kk] LokLF;] LoPNrk o lQkbZ] vkokl] is;ty] i;kZIr vkenuh vkfn 
ij cy fn;k tkrk gSA fVdkÅ ekuoh; fodkl ds fy, i;kZoj.k dh lqj{kk o fodkl ij i;kZIr :i ls 
/;ku nsuk gksrk gSA ;fn fdlh Hkh izdkj dk fodkl i;kZoj.k dks {kfr igqapkrk gS rks og LFkk;h] lqfLFkj 
o fVdkÅ fdLe dk ugha gks ldrk vkSj mlls vkxs pydj lekt ij ?kkrd izHkko gksrk gSA vr% 
vkfFkZd fodkl rFkk ekuoh; fodkl i;kZoj.k&eS=hiw.kZ o tu&eS=hiw.kZ gksuk pkfg,A vr% i;kZoj.k o 
ekuoh; fodkl ds v/;;u dk egÙo c<+ x;k gSA blds fofHkUu igyqvksa dh uhps ppkZ dh tkrh gSA 

3-3-1 i;kZoj.k lqj{kk vkSj ekuoh; fodkl  

  i;kZoj.k&laj{k.k esa ^ty] tehu o taxy* ds laj{k.k ij cy fn;k tkrk gSA i;kZoj.k esa ty] 
isM+] i'kq&i{kh] tho&tarq] ok;q] Hkwfe vkfn “kkfey fd;s tkrs gSaA euq’; dh izFke vko';drk “kq) ty] 
“kq) gok o “kq) Hkkstu dh ekuh tkrh gSA blfy, i;kZoj.k dks ty&iznw"k.k] ok;q&iznw’k.k] /ofu&iznw’k.k 
o feêh iznw’k.k ls cpkus dh vko';drk ekuh x;h gSA i;kZoj.k dk iznw’k.k LFkkuh;] jk’Vªh; o 
varjkZ’Vªh; Lrjksa ij fujarj gksrk jgrk gSA LFkkuh; Lrj ij iznw’k.k ds fuEu :i ns[kus dks feyrs 
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gSa&'kq) is;ty dk vHkko] “kgjksa o xkaoksa dk izfrfnu tek gksrk dwM+k&dpjk] xans ikuh ds fudkl dh 
O;oLFkk dk vHkko] lQkbZ ds izca/k esa deh] ydM+h dh bZa/ku okys pwYgksa ds /kqa, ls ?kjksa esa fL=;ksa ds 
LokLF; ij dqizHkko] “kgjksa esa okguksa ls mRiUu ok;q&iznw’k.k] /ofu&iznw’k.k] vkfnA blh izdkj jk’Vªh; 
Lrj ij unh&iznw’k.k] o`{kksa dk uk'k] iznw’k.k QSykus okys m|ksx] feêh dk dVko] feêh esa yo.krk o 
{kkjh;rk dh o`f) rFkk e#LFkyhdj.k vkfn fy;s tk ldrs gSaA var esa Hkwe.Myh; i;kZoj.kh; iznw’k.k esa 
ok;qe.My esa xzhu gkml xSlksa ds tek gksus ls m’.khdj.k dh leL;k mRiUu gksrh gSA ok;qe.My esa 
dkcZu&MkbvkWDlkbM ds c<+us ls xzhe gkml&m’.khdj.k c<+ jgk gSA blls tyok;q esa ifjorZu vkrk gS 
vkSj i;kZoj.k izHkkfor gksrk gSA pkoy dh [ksrh o i'kq&ikyu ls feFkSu xSl mRiUu gksrh gS ftldks 
lhfer djuk dfBu gksrk gSA Hkwe.Myh; Lrj ds iznw’k.k esa vkstksu ijr ds gzkl dks Hkh fy;k tkrk gSA 
vkstksu dh ijr ds {k; ls lw;Z dh vYVªkok;ysV jsfM;s'ku esa o`f) gks tkrh gS] ftlls peZ&dsUlj esa 
o`f) gksrh gS vkSj vka[kksa esa dsVsjsDV dh chekjh gks ldrh gSA vr% vYVªkok;ysV jsfM;s'ku ds c<+us ls 
LokLF; dks dkQh gkfu gksus dk Hk; gks tkrk gSA blls ikS/kksa dks Hkh gkfu gksrh gSA Hkwe.Myh; iznw’k.k esa 
rhljk LFkku tSfod fofo/krk ds gzkl dk vkrk gSA ifjos'k&O;oLFkk esa ukuk izdkj ds i'kq&i{kh] isM+&ikS/ks 
o tho&tUrq ik;s tkrs gSa tks vius ifjos'k esa Qyrs&Qwyrs jgrs gSaA buls gesa Hkkstu] js'ks] nok o 
vkS|ksfxd dk;ksZa ds fy, vko';d bUiqV feyrs jgrs gSaA ysfdu tSfod fofo/krk ds fujarj gzkl ls 
ifjos'k&larqyu fcxM+rk tk jgk gS ftldk izfrdwy izHkko leLr ekuoh; fodkl ij iM+us okyk gSA 

i;kZoj.k dks dbZ izdkj ls gkfu igqapus ds dkj.k vkfFkZd fodkl ij izfrdwy vlj iM+rk gS 
ftlls vkxs pydj ekuoh; fodkl esa deh vkrh gSA i;kZoj.k ds fcxM+us ls yksxksa ds LokLF; ij 
izfrdwy vlj iM+rk gS vkSj mudh lq[k&le`f) de gksrh gSA bl fooj.k ls ;g Li’V gks tkrk gS fd 
tc rd ty&iznw’k.k] ok;q&iznw’k.k] /ofu&iznw’k.k o feêh vFkok Ñf’kxr iznw’k.k ls yksxksa dks ugha 
cpk;k tk;xk rc rd lgh ek;us esa ekuoh; fodkl dh dYiuk ugha dh tk ldrhA o’kZ 1990 ls 
^áweu Msoyies.V fjiksVZ* esa ekuoh; fodkl dk lwpdkad izdkf'kr fd;k tkrk gSA blesa ekuoh; fodkl 
tSlh tfVy vo/kkj.kk dks rhu ewyHkwr vk;keksa yEcs o LoLFk thou] Kku o mÙke thou&Lrj ds vk/kkj 
ij ,d la;qDr lwpdkad esa O;Dr fd;k tkrk gSA yEcs o LoLFk thou vFkok vk;qdky dks tUe ds le; 
thus dh izR;k'kk ds vk/kkj ij ekik tkrk gSA “kS{kf.kd Lrj ;k Kku dks nks vk/kkjksa ij ekik tkrk gS] 
,d rks izkS<+&lk{kjrk dh nj rFkk nwljs izkFkfed] f}rh;d o lgk;d {ks=ksa esa feys&tqys 
ukekadu&vuqikrA thou&Lrj dks izfr O;fDr okLrfod ldy ?kjsyw mRifÙk ds vk/kkj ij ekik tkrk gSA 
bl izdkj ekuoh; fodkl dk eki ekuoh; fodkl ds lwpdkad ds vk/kkj ij fd;k tkrk gS ftlesa thus 
dh vkSlr vk;q] f'k{kk dk Lrj rFkk izfr O;fDr okLrfod vk; dks fy;k tkrk gSA 

3-3-2 i;kZoj.k dk ekuoh; fodkl ij izHkko 

1- i;kZoj.k&laj{k.k ls ekuoh; fodkl esa Hkkjh enn feyrh gSA ;fn i;kZoj.k mÙke gks vkSj yksxksa 
dks ty&iznw’k.k] ok;q&iznw’k.k] vkfn ls cpk;k tk lds rks ekuoh; fodkl esa LokLF;&lq/kkj ds 
:i esa izR;{k ykHk feysxk vkSj ijks{k :i esa yksxksa dh dk;Zdq'kyrk esa o`f) ds :i esa jk’Vª dh 
vkenuh Hkh c<+sxhA blds foijhr i;kZoj.k&iznw’k.k ds cus jgus o c<+us ls yksx ukuk izdkj ds 
jksxksa ds f'kdkj gksrs gSaA ftlls ekuoh; fodkl dk Lrj uhpk gksrk gSA 1994 esa Hkkjr esa lwjr 
tSls vis{kkÑr /kuh “kgj esa ikuh dh [kjkc lIykbZ] lkQ&lQkbZ o xans ty ds fudkl dh 
O;oLFkk ds vHkko esa Iysx dh egkekjh QSyus yxh Fkh vkSj yksx “kgj NksM+dj Hkkxus yxs FksA 
ns'k ds vusd Hkkxksa esa “kq) is;ty ds vHkko esa yksxksa dks dbZ izdkj ds jksxksa dk f'kdkj gksuk 
iM+rk gSA ok;q&iznw’k.k ls lkal dh chekfj;ka c<+rh tk jgh gSaA ,slh fLFkfr esa dsoy vkfFkZd 
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fodkl dh ppkZ rd lhfer jguk i;kZIr ugha ekuk tk ldrkA vkfFkZd fodkl ls vkenuh 
vo'; c<+rh gS] ysfdu iznw’k.k dks u jksdus ij ekuoh; fodkl esa lq/kkj djuk dfBu cuk jgrk 
gSA 

2- i;kZoj.k iznw’k.k jksdus ls] vFkkZr~ o`{kkjksi.k djus] ok;qe.My dks LoPN j[kus o iznw’k.k dks jksdus 
ds vU; mik; djus ls] orZeku ih<+h o Hkkoh ih<+h ds chp lk/kuksa dk larqfyr forj.k djus esa 
enn feyrh gSA blls lqfLFkj ekuoh; fodkl o lqfLFkj vkfFkZd fodkl dks c<+kok feyrk gSA 
orZeku ih<+h dks jk’Vª ds lk/kuksa dk mi;ksx dsoy vius fy, gh ugha djuk pkfg,] cfYd Hkkoh 
ih<+h ds fgrksa dks Hkh /;ku esa j[kuk pkfg,] blfy, i;kZoj.k ds laj{k.k o fodkl dh fØ;k 
lrr pyuh pkfg,A tgka o`{k dkVs tkrs gSa ogka lkFk esa u;s isM+&ikS/ks Hkh yxkrs tkuk pkfg, 
rkfd Hkkoh ih<+h dks fojklr esa dsoy ohjku Hkwfe gh u feysA ;fn ,slk ugha fd;k x;k rks Hkkoh 
ih<+h vius iwoZtksa dks mykguk nsxhA 

3-3-3 ekuoh; fodkl dk i;kZoj.k ij izHkko 

Lo;a ekuoh; fodkl ds Lrj o voLFkk dk Hkh i;kZoj.k ij izHkko iM+rk gSA ;fn ,d ns'k esa 
ekuoh; fodkl dk Lrj uhpk gksrk gS( vFkkZr~ dkQh la[;k esa yksx fuj{kj ik;s tkrs gSa vkSj mudh izfr 
O;fDr vkenuh de gksrh gS rFkk vf/kdka'k O;fDr xjhc gksrs gSa rks os i;kZoj.k dks {kfr igqapkus ds fy, 
etcwj gks tkrs gSaA xjhch iznw’k.k dk eq[; dkj.k cu tkrh gSA yksx o{̀kksa dh dVkbZ djus yxrs gSa rkfd 
ydM+h cspdj viuh thfodk pyk ldsaA ysfdu ekuoh; fodkl dk Lrj Åapk gksus ij Hkh i;kZoj.k esa 
fxjkoV dk [krjk cuk jg ldrk gSA tSls fodflr vkS|ksfxd ns'kksa esa ekuoh; fodkl dk Lrj rks Åapk 
gks tkrk gS& LokLF;] f'k{kk o vkenuh ds Lrjksa ds c<+ tkus ls] ysfdu muesa ÅtkZ dh [kir vf/kd gksus 
ls os i;kZoj.k esa dkcZu&MkbvkWDlkbM o vU; xSlksa dh ek=k T;knk igqapkrs gSa ftlls xzhugkml xSlksa dh 
otg ls iznw’k.k T;knk QSyrk gS tks Hkwe.Myh; iznw’k.k dk vax gksus ds dkj.k u dsoy fodflr ns'kksa 
dks gkfu igqapkrk gS] cfYd lkFk esa viuh fxj¶r esa fodkl'khy o fiNM+s ns'kksa dks Hkh ys ysrk gSA 
fodflr ns'kksa ds miHkksxokn o yksHk&ykyp dh izo`fÙk ds dkj.k gh fodkl'khy ns'kksa dh tSfod fofo/krk 
dk fouk'k gks jgk gSA muesa i'kq&if{k;ksa o isM+&ikS/kksa dh iztkfr;ka de gksrh tk jgh gSaA blfy, gesa ,d 
fofHkUu izdkj dh foMEcuk ns[kus dks feyrh gS vkS og ;g gS fd ekuoh; fodkl ds uhps Lrj ij rFkk 
ekuoh; fodkl ds Å¡ps Lrj ij i;kZoj.k dh fxjkoV dh izfØ;k pyrh jgh gSA nksuksa gh n'kkvksa esa ekuo 
dh ukle>h dk f'kdkj i;kZoj.k dks cuuk iM+rk gSA vr% i;kZoj.k&laj{k.k dh ftEesnkjh leLr ekuo 
lekt dh gS ftl ij /;ku nsus dh vko';drk gSA Lej.k jgs fd ;fn fo'o ds leLr ns'kksa us i;kZoj.k 
dh j{kk ugha dh rks i;kZoj.k Hkh mudh j{kk djus okyk ugha gSA izÑfr ftruh n;kyq gS mruh gh dBksj 
Hkh gSA blfy, i;kZoj.k ls tqM+s iz'uksa dh dHkh vuns[kh ugha dh tkuh pkfg,A i;kZoj.k o ekuoh; 
fodkl dh ijLij varfØZ;k dks ns[kus ds ckn ge Hkkjr esa ekuoh; fodkl dh cnyrh fLFkfr vkSj mlesa 
lq/kkj ds mik;ksa ij izdk'k MkysaxsA 

3-3-4 Hkkjr esa ekuoh; fodkl dh cnyrh fLFkfr 

blesa dksbZ lansg ugha fd Lora=rk&izkfIr ds ckn Hkkjr esa ekuoh; fodkl ds lwpdksa esa lq/kkj 
gqvk gS] ysfdu vkt Hkh ekuoh; fodkl dh n`f"V ls Hkkjr dh fLFkfr vU; ns’kksa ds eqdkcys dkQh fiNM+h 
gqbZ gS ftlls vkxkeh n’kdksa esa lq/kkjus dk iz;kl djuk gksxkA Hkkjr esa fiNys 50 o"kksZa esa ekuoh; 
fodkl ds fofHkUu lwpdksa esa lq/kkj gqvk gSA ysfdu vHkh Hkh ;g dkQh ns’kksa ls ihNs gSA gesa tkiku] 
vesfjdk o dukM+k ls lh[kus dk iz;kl djuk pkfg,A ekuoh; fodkl fjiksVZ ¼1996½ ds vuqlkj] ^^dsjy 
dh izxfr dh izeq[k n’kk,a vU;= Hkh ykxw dh tk ldrh gSa tSls vke turk esa lk{kjrk] Ñf"kxr lq/kkj] 
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nch gqbZ tkfr;ksa dh n’kk esa lq/kkj rFkk yM+fd;ksa o efgykvksa dh f’k{kk o n’kk ds izfr izxfr’khy 
n`f"Vdks.kA bu lHkh dks jkT;&Lrj ij lkoZtfud uhfr ds }kjk leFkZu izkIr gqvk gSA vr% Hkkjr ds 
vU; jkT;ksa esa Hkh dsjy dh uhfr;ksa dks viukdj ekuoh; fodkl dk Lrj Å¡pk fd;k tk ldrk gSA 
ekuoh; fodkl i;kZoj.k dh j{kk djrs gq, fd;k tkuk pkfg,A blds fy, fuEu mik; fd;s tk ldrs 
gSa& 

1- i;kZoj.k ds lq/kkj o ekuoh; fodkl ds fy, ljdkj dks lkoZtfud O;; esa o`f) djuh 
pkfg,A lkFk esa O;; dh jkf’k dk iwjk mi;ksx djds HkkSfrd y{;ksa dh izkfIr ij tksj nsuk 
pkfg,A  

2- i;kZoj.k esa lq/kkj ds fy, o`{kkjksi.k dks loksZPp izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A O;FkZ Hkw[k.Mksa dk 
losZ{k.k djok dj muds lnqi;ksx dk dk;ZØe rS;kj fd;k tkuk pkfg,A muesa o`{kkjksi.k] 
?kkl ds eSnkuksa ds fodkl] vkfn dh LFkkuh; ;kstuk,a cuk;h tkuh pkfg, rkfd muds ek/;e 
ls jkstxkj&l`tu Hkh laHko gks ldsA blls izfr O;fDr vkenuh dks c<+kus esa enn feysxhA  

3- laLFkkxr lq/kkjksa esa Hkwfe&lq/kkjksa] fodsfUnzr fu;kstu o yksxksa dh lk>snkjh ds ek/;e ls xzkeh.k 
fodkl dh ifj;kstukvksa ds fØ;kUo;u ij cy fn;k tkuk pkfg,A fodkl dh nj dks Å¡pk 
j[kus ds lkFk&lkFk laLFkkxr ifjorZuksa ij Hkh i;kZIr /;ku fn;k tkuk pkfg, rkfd ^U;k; ds 
lkFk fodkl* y{; izkIr fd;k tk ldsA fodkl dh ek=k ds lkFk&lkFk mldh xq.koÙkk ij 
Hkh /;ku nsuk t:jh gSA fodkl jkstxkj c<+kus okyk gks] yksxksa dh {kerk,a c<+kus okyk gks] 
yksxksa ds fy, pquko ds volj c<+kus okyk gks] i;kZoj.k dk j{kd gks] yksdra= dk iks"kd gks 
rFkk Hkkoh ih<+h ds fgrksa dk Hkh j{kd gksA 

4- fodkl ds ekuoh; Lo:i ij vf/kd cy fn;k tkuk pkfg,A vkfFkZd mnkjhdj.k ds iUnzg 
o"kksZa esa vf/kd /;ku fons’kh Hkqxrku dh fLFkfr dks lq/kkjus] ctV&?kkVk de djus] 
dj&O;oLFkk dks mnkj cukus rFkk vkS|ksfxd izxfr ij dsfUnzr fd;k x;k FkkA vkxkeh o"kksZa esa 
lkekftd {ks= dks vf/kd ojh;rk nh tkuh pkfg, ftlls f’k{kk] fpfdRlk o LokLF;] is;ty] 
lkekftd lqj{kk] jkstxkj vkfn ds fodkl ij leqfpr /;ku fn;k tk ldsA phu us 1979 esa 
vkfFkZd lq/kkj pkyw djus ls iwoZ lkekftd fodkl dk vk/kkj lqn`<+ dj fy;k Fkk rFkk yksxksa 
dh ewyHkwr vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fo’ks"k dk;ZØe viuk, FksA blls ogka vkfFkZd lq/kkjksa ds 
izfr tu&leFkZu dk okrkoj.k cu x;k FkkA Hkkjr us vkfFkZd lq/kkjksa ij rks cy fn;k] ysfdu 
lkekftd fodkl dh fLFkfr fiNM+h jg xbZA vr% vkxkeh o"kksZa rFkk bDdhloha 'krkCnh ds 
izkjafHkd o"kksZa esa f’k{kk] LokLF;] is;ty] lkekftd lqj{kk vkfn dks fodkl dk dsUnz cukuk 
gksxk rkfd ,d rjQ ekuoh; fodkl gks lds rFkk nwljh rjQ blds QyLo:i vkfFkZd 
fodkl dh izfØ;k dks Hkh cy fey ldsA 

5- ekuhoh; fodkl ij i;kZoj.k ds vykok vusd rÙoksa dk izHkko Hkh fujarj iM+rk jgrk gSA 
vkradokn] tkrh; la?k"kZ] lkEiznkf;drk] ;q)] v’kkar okrkoj.k] u’khyh nokvksa dk O;kikj] 
,M~l tSls jksxksa dk izknqHkkZo] vusd izdkj ds nqjkpkj o Hkz"Vkpkj] ns’k esa fofHkUu oxksZa esa 
ijLij lg;ksx dk vHkko] 'kS{kf.kd] dkuwuh] U;kf;d] iz’kklfud] vkfn lHkh {ks=ksa esa dsUnz] 
jkT;] ftyk o LFkkuh; Lrjksa ij ,dlkFk O;kid lq/kkj o izxfr gksus ls gh ekuoh; fodkl 
o dY;k.k dk ekxZ iz’kLr gks ldrk gSA ekuoh; fodkl lexz fodkl o lexz ifjorZu ls 
Hkh laHko gks ikrk gS vkSj rHkh og LFkk;h fdLe dk gks ikrk gSA vr% lqfLFkj o fVdkÅ fdLe 
dk ekuoh; fodkl djus ds fy, i;kZoj.k&laj{k.k] lkekftd fodkl rFkk vkfFkZd fodkl ds 
lkFk&lkFk thou ds vU; igyqvksa ij Hkh tksj fn;k tkuk pkfg,A rHkh yksx lq[kh thou ds 
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y{; dks izkIr dj ldsaxsA dsoy ,d {ks= ds fodkl ls ekuoh; fodkl laHko ugha gks ikrkA 
blds fy, ekuoh; xq.kksa ds fodkl dh Hkh t:jr gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd fo}kuksa us 
ekuoh; fodkl dh ppkZ esa LokLF;] f’k{kk] Hkkstu o iks"k.k] vkenuh o fu/kZurk] efgykvksa] 
cPpksa] i;kZoj.k] jktuhfr o la?k"kZ vkfn vusd rÙoksa dk lekos’k fd;k gSA ekuoh; fodkl 
dk iz’u ,d cgqvk;keh iz’u ekuk x;k gSA lexzhdr n`f"Vdks.k viukdj gh fVdkÅ ekuoh; 
fodkl dk y{; izkIr fd;k tk ldrk gSA 

iwoZ o"kksZa esa ekuoh; fodkl fjiksVZ ds izeq[k jpukdkj egcwc&vy&gd us 1996 ds izkjaHk esa 
bULVhV~;wV vkWQ lks’ky lkbUlsl] ubZ fnYyh esa MhVh ydM+kokyk Lèfr O;k[;ku esa fodkl dh fuEu 
'kCnksa esa lgh O;k[;k dh gS ftl ij lHkh dks /;ku nsuk pkfg,] ^^fodkl dk ewy mís’; yksxksa ds fy, 
pquko ds voljksa esa o`f) djuk gksrk gSA fl)kUrr% ;s pquko lhfer gks ldrs gSa vkSj le; ds lkFk 
cny Hkh ldrs gSaA yksx izk;% ,slh miyfC/k;ksa dks egÙo nsrs gSa tks vkenuh ;k fodkl ds :i esa izxV 
gh ugha gksrh ;k 'kh?kz izxV ugha gksrh& tSls Kku] csgrj iks"k.k vkSj LokLF; lsokvksa rd mudh T;knk 
igqap] vf/kd lqjf{kr thou&;kiu ds lk/ku] vijk/k o 'kkjhfjd fgalk ds izfr lqj{kk] larks"knk;d 
vodk’k ds {k.k] jktuhfrd o lkaLÑfrd Lora=rk,a rFkk lkeqnkf;d fØ;kvksa esa mudh Hkkxhnkjh dh 
HkkoukA fodkl dk mís’; yksxksa ds fy, ,d ,slk okrkoj.k rS;k djuk gksrk gS ftlesa os lqnh?kZ] LoLFk o 
l`tukRed thou dk vkuan ys ldsaA** bl oDrO; esa ekuoh; fodkl ds xq.kksa dk lkj fNik gqvk gSA 
vr% blds cgqvk;keh Lo:i dks le>dj mldk ykHk mBkuk pkfg,A 

4- i;kZoj.k ij euq"; dk  izHkko 

izkÑfrd i;kZoj.k ij euq"; ds izHkkoksa dks nks izeq[k oxksZa esa foHkkftr fd;k tkrk gS&izR;{k ;k 
lksís'; izHkko rFkk  vizR;{k ;k fu#ís'; izHkkoA 

izR;{k ;k lksís'; izHkko lqfu;ksftr ,oa ladfYir gksrs gSa D;ksafd fdlh Hkh {ks= esa vkfFkZd fodkl 
ds fy, HkkSfrd i;kZoj.k dks ifjofrZr ;k :ikUrfjr djus ds fy, pyk;s tkus okys fdlh Hkh dk;ZØe ls 
mRiUu gksus okys Hkkoh ifj.kkeksa ls euq"; voxr jgrk gSA vkfFkZd fodkl gsrq HkkSfrd i;kZoj.k esa bl 
rjg ds ifjorZuksa esa izeq[k gSa& 

 Hkwfe mi;ksx esa ifjorZu& Ñf"k esa foLrkj rFkk Qlyksa ds mRiknu ds fy;s ouksa dks dkV dj 
lkQ djuk rFkk ?kkl {ks=ksa dk tyk;k tkuk( O;kikfjd mís'; ls isM+ksa dk c`gn~ Lrj ij dkVk 
tkuk( uohu Ñf"k rduhdksa] vf/kd mit nsus okys chtksa] leqUur flapkbZ dh lqfo/kkvksa ds ifjos'k 
esa “kL; izk:iksa esa ifjorZu vkfnA 

 fuekZ.k rFkk mR[kuu dk;Z& unh ij cka/kksa] tyHk.Mkjksa rFkk flapkbZ ds fy;s ugjksa dk fuekZ.k( 
unh dh ty/kkjkvksa esa foiFkxeu vFkkZr~ /kkjkvksa dks fofHkUu fn'kkvksa esa fdlh [kkl mís'; ds 
fy;s eksM+uk ;k ?kqek nsuk rFkk unh dh ty/kkjkvksa esa gLr{ksi rFkk gsj&Qsj ( {ks= fo'ks"k dks ck<+ 
ls cpkus ds fy, rVca/kksa rFkk Mkbd dk fuekZ.k( lM+d rFkk iqyksa dk fuekZ.k( uxjhdj.k esa o`f) 
rFkk foLrkj( [kfutksa dk [kuu( [kfut rsy dk cs/ku] 

 Ñf"k dk;Z& Ñf"k dk e'khuhdj.k] jklk;fud [kknksa rFkk dhVuk'kd jklk;fudksa dk iz;ksx vkfn]  
 ekSle :ikUrj dk;ZØe& o"kZ.k dks izsfjr djus ds fy;s es?k chtu] cknyksa rFkk dqgjksa dks muds 

folj.k }kjk LFkku fo'ks"k ls nwj gVkuk] miy o`f"V rFkk  
 ukfHkdh; dk;ZØeA 

mYys[kuh; gS fd izkÑfrd i;kZoj.k esa bl rjg ds ekuo&tfur ifjorZuksa ds izHkko vYidky esa 
gh ifjyf{kr gks tkrs gSa ijarq ;s ifjorZu HkkSfrd i;kZoj.k dks nh?kZ dky rd izHkkfor djrs jgrs gSaA 
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i;kZoj.k ij bu ekuo&tfur izR;{k izHkkoksa dh nwljh izeq[k fo'ks"krk ;g gS fd ;s izHkko mRØe.kh; ;k 
ifjorZuh; gksrs gSa D;ksafd izkÑfrd i;kZoj.k dks vkfFkZd iz;kstu ls izHkkfor djus ds igys mldh n'kk 
rFkk ifjorZuksa ds ckn mRiUu n'kkvksa ds v/;;u ds ek/;e ls euq"; ;g tku ldrk gS fd veqd 
dk;ZØe }kjk izkÑfrd i;kZoj.k ij gq, izHkko fdrus gkfuizn gSaA bl tkudkjh ds ckn euq";] ;fn og 
pkgs rks] izkjafHkd dk;ZØe esa leqfpr gsj&Qsj rFkk ifjorZu djds ml dk;ZØe }kjk izkÑfrd i;kZoj.k 
ij iM+us okys nq"izHkkoksa dks dqN lhek rd de dj ldrk gS ;k mUgsa nwj dj ldrk gSA mnkgj.k ds 
fy,] ou fouk'k] tks ;k rks Ñf"k Hkwfe esa foLrkj ds fy;s ;k O;kikfjd mís'; ds fy;s fd;k tkrk gS] ds 
dkj.k e`nk{kj.k dh nj esa o`f) gksrh gSA bl rjg e`nk{kj.k voufydk vijnu dk :i /kkj.k dj ysrk 
gSA vR;f/kd Hkw{kj.k ds QyLo:i ufn;ksa esa volknksa dh ek=k rFkk Hkkj c<+ tkrk gSA ufn;ksa ds volknksa 
ls vfrHkkfjr gks tkus ds dkj.k mudh ryh dk Hkjko gks tkus ls unh esa ty/kkj.k dh {kerk ?kV tkrh 
gS] ifj.kkeLo:i fodV ck<+ mRiUu gksrh gSA bl izdkj mRiUu ck<+ ds dkj.k vikj /ku&tu dh gkfu 
gksrh gSA bl rjg izkÑfrd i;kZoj.k ds ,d la?kVd esa ifjorZu }kjk mRiUu Ük`a[kykc) izHkkoksa dks 
fuoZuhÑr {ks=ksa esa iqu% o`{kkjksi.k }kjk izHkkoh <ax ls jksdk tk ldrk gSA blh rjg ;fn u;h 
Ñf"k&fof/k;ksa }kjk nq"izHkko gksrk gS rks Ñf"k&fof/k;ksa esa i;kZoj.k ,oa ikfjfLFkfrdh; n'kkvksa ds vuqdwy 
iqu% ifjorZu djds bu nq"izHkkoksa ls NqVdkjk fey ldrk gSA 

tgka rd LFkkuh; ,oa izknsf'kd Lrj ij tyok;q esa rFkk ekSle esa ekuo }kjk lksís'; ifjorZuksa 
dk loky gS] buds i'pizHkkoksa ds fo"k; esa igys ls fopkj ugha fd;k tkrk gSA mYys[kuh; gS fd euq"; 
ds fy;s _rqoSKkfud izØeksa dks vuq'kkflr djuk rFkk mu ij iw.kZ LokfeRo LFkkfir djuk laHko ugha gS 
D;ksafd ^ok;qe.My esa bu izØeksa ds fu;a=.k gsrq dksbZ LFkk;h ekxZ rFkk O;oLFkk ugha gS tSlk fd e'khuksa 
rFkk tho/kkfj;ksa esa gksrh gSA blds ckotwn euq"; vokafNr izkÑfrd ok;qe.Myh; izØeksa rFkk rwQkuksa dks 
fu;af=r dj ldrk gS ;k mudh fn'kk dks cny ldrk gSA _rqoSKkfud rÙoksa rFkk izØeksa esa euq"; }kjk 
fd;s tkus okys lksís'; ifjorZuksa esa es?kchtu loZizeq[k gSA es?kchtu dk izeq[k mís'; o"kZ.k dh izfØ;k 
dks izsfjr djds vf/kd tyo"kkZ izkIr djuk gSA es?kchtu dh izfØ;k ds varxZr Bksl dkcZu MkbZvkDlkbM 
rFkk vk;ksMhu ds dqN ;kSfxdksa ds iz;ksx }kjk vfr'khrfyr cwanksa dk ?kuhHkou djuk lfEefyr gksrk gSA 
dqN lkS xzke Bksl dkcZu MkbZvkDlkbM ;k vk;ksMhu ;kSfxd ds dqN xzke tycwanksa ls ;qDr vfr'khrfyr 
cknyksa ds ,d ?ku fdyksehVj Hkkj ds ?kuhHkou ds fy, i;kZIr gksrs gSaA ekSle&:ikUrj rFkk ifjorZu dk 
nwljk izeq[k {ks= miyo`f"V ds fujks/ku ;k fuokj.k ls lEcfU/kr gSA miyo`f"V fuokj.k ds dk;ZØe dbZ 
ns'kksa esa py jgs gSaA ekSle&ifjorZu dk rhljk izeq[k i{k cknyksa rFkk dqgjksa dks folfjr djds LFkku 
fo'ks"k ds vkdk'k dks lkQ j[kus ls lEcfU/kr :i ls gokbZ iêh ij mrjus ds fy;s gokbZ vM~Mksa dks lkQ 
j[kus ds fy, muds Åij fLFkr fuEu Å¡pkbZ okys vfr'khrfyr cknyksa rFkk dqgjksa dks folfjr fd;k 
tkrk gSA mYys[kuh; gS fd mi;qZDr izfØ;kvksa esa vFkkZr~ o"kZ.k dks izsfjr djus] cknyksa dks folfjr djus 
rFkk dqgjksa dks u"V djds ;k folfjr djds vkdk'k dks lkQ djus ds fy;s vR;f/kd Å"ek dh ÅtkZ dk 
iz;ksx fd;k tkrk gSA ;g ÅtkZ ckn esa eqDr gksdj vfrfjDr ÅtkZ ds :i esa fupys ok;qe.My dks xje 
djrh gS ftl dkj.k ok;qe.My ds Å"ek larqyu esa vO;oLFkk mRiUu gks ldrh gS rFkk _rqoSKkfud 
izØeksa esa ifjorZu gks ldrk gSA 

flapkbZ rFkk is;ty ds fy;s Hkwfexr ty dk fu"dklu izk;% lHkh ns'kksa esa fd;k tkrk gS ijarq 
Hkwfexr ty ds fonksgu dk ifj.kke bruk Hk;kog gksrk gS fd og euq"; rFkk lekt ds fy;s fouk'kdkjh 
gks tkrk gSA KkrO; gS fd Hkwfexr ty ds vf/kdkf/kd fonksgu ds dkj.k lrg ds uhps o`gnkdkj dksVj 
cu tkrs gSa rFkk ckn esa dHkh&dHkh Åijh lrg /kald tkrh gSA lkxj rVh; fLFkr “kgjksa esa is;ty dh 
izkfIr ds fy;s Hkwfexr ty ds fonksgu ds dkj.k lrg ds uhps fufeZr dksVjksa esa lkxj dk [kkjk ty 
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izfo"V gks tkrk gS ftl dkj.k Hkwfexr ty nwf"kr gks tkrk gSA bl lanHkZ esa czqdfyu “kgj dk mnkgj.k 
Hkwfexr ty ds fu"dklu ls i;kZoj.k ij iM+us okys nq"izHkko dks iznf'kZr djus ds fy;s i;kZIr gksxkA 
czqdfyu “kgj] tks U;w;kdkZ izkar ds fdaXl dkm.Vh esa lkxj rV ij fLFkr gS] ds fuokfl;ksa ds fy;s 
is;ty dh vkiwfrZ ds fy;s ifEiax lsVksa }kjk Hkwfexr ty dk fu"dklu izkjaHk fd;k x;k rFkk orZeku 
“krkCnh ds izFke rhu n'kdksa rd ;g dk;Z fcuk fdlh n`'; nq"ifj.kke ds pyrk jgkA euq"; dks ;g 
irk ugha py ldk fd lrg ds uhps D;k gks jgk gSA ijarq 1936 ds var rd lrg ds uhps 5 ehy O;kl 
okys dksVj dk fuekZ.k gks pqdk Fkk tks lkxj ry ls 35 QhV uhps rd foLr`r FkkA Hkwfexr ty dk 
fonksgu 75 fcfy;u xSyu izfrfnu dh nj ls gksrk jgk ftl dkj.k Hkwfexr ty ds Lrj esa fujarj 
fxjkoV gksrh x;hA Hkwfexr ty ds Lrj esa fxjkoV dk nwljk dkj.k ;g Hkh Fkk fd o"kkZ ds ty rFkk 
fge ds fi?kyus ls izkIr ty ds var% LiUnu ds }kjk Hkwfexr ty ds iqu% iwj.k esa deh gksrh x;h D;ksafd 
c<+rs uxjhdj.k ds QyLo:i vf/kd ls vf/kd uxjh; {ks=ksa ds iDdk gks tkus ds dkj.k ty ds 
var%LiUnu esa deh gksrh x;h A bu lcdk ifj.kke ;g gqvk fd lkxj dk [kkjk ty “kgj ds uhps 
fufeZr c`gnkdkj dksVj esa izos'k djus yxk rFkk FkksM+s le; ds vanj gh czqdfyu “kgj ds dqvksa dk ty 
nwf"kr gks x;kA ifj.kkeLo:i uxj iz'kklu dks is; ty ds fy;s Hkwfexr ty ds fu"dklu dks LFkfxr 
djuk iM+k rFkk dq,a ,oa iafezx lsV can dj fn;s x;sA bl leL;k ds funku ds fy;s u;s dq,a [kksns x;s 
rFkk buds ek/;e ls “kgj fuokfl;ksa }kjk iz;ksx fd;s x;s ty dks lrg ds uhps igqapk;k tkus yxkA 
bldk ifj.kke ;g gqvk fd 1965 rd Hkwfexr ty ds Lrj esa rsth ls mHkkj gksus yxkA Hkwfexr ty ds 
Lrj ds Åij mBus dh izo`fÙk 1970&80 ds n'kd rd dk;e jghA ifj.kkeLo:i Hkwfexr ty dk Lrj 
bruk Åij mB x;k fd og bekjrksa dh uhao rd igqap x;k ftl dkj.k bekjrsa /kalus yxha rFkk dqN 
fxj x;ha rFkk vf/kdka'k {kfrxzLr gks x;haA mYs[kuh; gS fd czqdfyu “kgj esa /kjkryh; lrg dkuhps 
dksVj ds fuekZ.k ds ckotwn /kaokl ugha gqvk Fkk D;ksafd pêkusa Hkkjh rFkk dBksj gSaA 

      Hkwfexr ty ds vR;f/kd fu"dklu ds dkj.k LFky dk /kalko Hkh gksrk gSA fo'o ds dbZ Hkkxksa esa 
Hkwfexr ty ds vR;f/kd fu"dklu rFkk fonksgu ds dkj.k LFkyh; Hkkx esa /kalko dh ?kVuk;sa gqbZ gSA 
la;qDr jkT; vesfjdk dh lu tksokfdu ?kkVh esa dbZ LFkkuksa [kkldj dSfyQksfuZ;k esa 1 ls 3 ehVj rd 
LFky esa /kalko gqvk gSA KkrO; gS fd tyks<+ fufeZr lu tksokfdu csflu ds fofHkUu {ks=ksa esa ifEiax }kjk 
Hkwfexr ty ds fu"dklu ds dkj.k Hkwfexr ty ds Lrj esa 30 ls 150 ehVj rd vou;u gksus ds dkj.k 
/kjkryh; lrg esa /kalko gqvk gSA blh rjg la;qDr jkT; vesfjdk ds g~;wLVu “kgj esa 0-3 eh- ls 1-0 eh- 
rFkk esfDldks “kgj esa 4 ls 7 eh- rd /kjkryh; lrg esa /kalko gqvk gSA [kuu dk;ksZa }kjk Hkh /kjkryh; 
lrg esa /kalko gksrk gSA 

       fuekZ.k dk;ksZa ds }kjk lrg ds uhps fLFkr “kSyksa ds larqyu esa vO;oLFkk mRiUu gks tkrh gS ftl 
dkj.k HkwdEih; ?kVukvksa dk vkfoHkkZo gks tkrk gSA KkrO; gS fd izeq[k ufn;ksa ij fufeZr cka/kksa ds ihNs 
cuk;s x;s c`gn~ tyHk.Mkjksa esa ,df=r vikj tyjkf'k ds Hkkj ds dkj.k mRiUu nzoLFkSfrd ncko uhps 
fLFkr “kSyksa dks vO;ofLFkr dj nsrk gS ,oa /kjkry ds uhps iwoZfLFkr Hkz'kksa dks vkSj vf/kd lfØ; dj nsrk 
gSA bu dkj.kksa ds QyLo:i lkekU; ls ysdj vf/kd ifjek.k okyh HkwdEih; ?kVuk;sa izkjaHk gks tkrh gSaA 
bl rjg ds dqN mnkgj.k izLrqr fd;s tk ldrs gSa&  

 Msuoj esa 1962 ls HkwdEih; ?kVukvksa dh “kq:vkr dk eq[; dkj.k Fkk] ifjR;tu dqvksa esa 
3600 ehVj dh xgjkbZ rd ncko ds }kjk ty dk igqapk;k tkukA Lej.kh; gS fd mDr {ks= 
esa lrg ds uhps fLFkr pêkus igys ls gh vofLFkr FkhaA bl rjg 3600 ehVj dh xgjkbZ rd 
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ty ds Hkjko ds dkj.k igys ls gh vO;ofLFkr pêkuksa dh lefLFkfr vkSj vf/kd fo{kqC/k gks 
x;h] ftl dkj.k HkwdEih; ?kVuk;sa izkjaHk gks x;haA  

 ykl ,sUtsysl dk 1963 dk HkwdEi& ¼dSfyQksfuZ;k] la- jkT; vesfjdk½ dk 1963 dk HkwdEi 
¼bl HkwdEih; ?kVuk ds dkj.k bl izdkj gSa& [kfut rsy ds mRiknu esa o`f) ds fy, [kfut 
rsy ds dqavka esa nzoLFkSfrd nkc dks c<+kus ds fy, ifEiax }kjk ty igqapk;k x;kA bl rjg 
ekuo }kjk [kfut rsy ds dqvksa esa nzoLFkSfrd nkc esa dh x;h o`f) ds dkj.k iwoZ fLFkr Hkz'kksa 
esa lapyu izkjaHk gks x;k ftl dkj.k vpkud vlarqyu ds QyLo:i HkwdEih; >Vds izkjaHk 
gks x;sA bu HkwdEih; >Vdksa }kjk ckYMfou fgYl tyHk.Mkj dh nhokysa QVdj VwV x;haA  

 ehM>hy& ds HkwdEi dk eq[; dkj.k Fkk ehM tyHk.Mkj esa lafpr vikj tyjkf'k ds ncko 
ds dkj.k uhps fLFkr “kSyksa dh O;oLFkk esa vlarqyuA  

 tkfEc;k esa tsEcth unh ij fufeZr djhck >hy ds tyh; Hkkj ds dkj.k mlds vkl&ikl ds 
{ks=ksa esa HkwdEih; ?kVukvksa dh iqujko`fÙkA  

 Hkkjr ds egkjk"Vª izkar ds lrkjk ftys esa dks;uk cka/k ds lkFk fufeZr dks;uk tyHk.Mkj ds 
tyh; Hkkj ds dkj.k 11 fnlEcj] 1967 dk izy;dkjh HkwdEi vkfnA 

     euq";] ck<+&fu;a=.k ds mik;ksa] tyHk.Mkj dh jpuk] unh ds ty dks mldh ?kkVh esa gh lhfer 
djus ds fy, rVca/kksa rFkk ck<+&nhokyksa ds fuekZ.k] ck<+&foiFkxeu ds ra=ksa] lfjrk tyekxZ esa ifjorZu 
vkfn }kjk unh dh izkÑfrd O;oLFkk rFkk mldh ikfjfLFkfrdh esa dbZ rjg ls ifjorZu djrk gSA euq"; 
}kjk i;kZoj.k ij vizR;{k izHkko u rks igys ls lksps x;s gksrs gSa vkSj u gh fu;ksftr gksrs gSaA i;kZoj.k 
ij ekuo ds dk;Z&dykiksa ls tfur vizR;{k izHkko vkfFkZd fodkl dh j¶rkj dks rst djus ds fy;s] 
[kkldj vkS|ksfxd fodkl esa foLrj.k] ekuo euq"; }kjk fd;s x;s iz;klksa rFkk dk;ksZa ds QyLo:i 
mRiUu gksrs gSaA ;|fi vkfFkZd fodkl ds fy;s fd;s tkus okys bl rjg ds dk;Z&dyki vkfFkZd :i ls 
egÙoiw.kZ gks ldrs gSa ijarq muds }kjk mRiUu gksus okys i'pizHkko fu'p; gh lkekftd n`f"V ls 
vokaNuh; gSaA vkfFkZd fØ;k&dykiksa ls tfur i;kZoj.k ij iM+us okys euq"; ds vizR;{k izHkko “kh?kz 
ifjyf{kr ugha gksrs gSaA bldk izeq[k dkj.k gS vkfFkZd fØ;kvksa rFkk muls mRiUu gksus okys ifj.kkeksa esa 
le;&f'kfFkyrkA vFkkZr~ vkfFkZd fØ;k&dykiksa }kjk ikfjfLFkfrd ra= ds dqN la?kVdksa esa lkekU; Lrj ds 
ean xfr okys ifjorZu gksrs gSa rFkk ;s ifjorZu ikfjfLFKfrd ra= dh laosnu'khyrk dks ikj djus esa nh?kZ 
le; ysrs gSaA iqu'p] ;s ean xfr ls gksus okys ifjorZu nh?kZ dky rd lapf;r gksrs jgrs gSa rFkk tc os 
ikfjfLFkfrd ra= dh bu ifjorZuksa dks vkRelkr djus dh {kerk ls vf/kd gks tkrs gSa rc mudk izHkko 
yksxksa ds lkeus vkrk gSA dHkh&dHkh bl rjg ds izHkko mRØe.kh; ugha gksrs gSa] vr% mudh igpku rFkk 
mudk ewY;kadu djuk nq"dj gks tkrk gSA bl rjg ds izR;{k lap;h izHkko ikfjfLFkfrd ra= ds ,d ;k 
vf/kd la?kVdksa ;k lEiw.kZ izkÑfrd ra= dks ifjofrZr dj nsrs gSa] tks ekuo oxZ ds fy;s ?kkrd ,oa 
tkuysok gks tkrk gSA euq"; ds }kjk izkÑfrd i;kZoj.k ij iM+us okys izHkkoksa esa ls vf/kdka'k i;kZoj.k 
vou;u rFkk iznw"k.k ls lEcfU/kr gksrs gSaA  

dhVuk'kd jklk;fud nokvksa] jklk;fud moZjdksa vkfn ds iz;ksx ds ek/;e ls tgjhys rRoksa ds 
ikfjfLFkfrd ra= esa foekspu }kjk vkgkj Ükà[kyk rFkk vkgkj tky esa ifjorZu gks tkrk gSA bl lanHkZ esa 
Mh-Mh-Vh- lcls vf/kd tgjhyk rRo gksrk gSA blh rjg vkS|ksfxd laLFkkuksa ls fudys mfPN"V ;k 
vif'k"V inkFkksZa ds fLFkj ty] ufn;ksa ds ty ,oa lkxjh; ty esa foekspu ds dkj.k ty nwf"kr gks tkrk 
gS ftl dkj.k dbZ rjg ds jksx mRiUu gks tkrs gSa rFkk tyfLFkr vusdksa tho/kkfj;ksa dh èR;q gks tkrh 
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gSA bl rjg ls ty dks nwf"kr djus okys dkj[kkuksa ls fudyus okys vif'k"V inkFkksZa esa izeq[k gSa& 
dkj[kkuksa ls fudys dpjksa dh ty esa /kqykbZ rFkk mudk ty esa <sj yxkuk] vLcsLVl dh >kabZ dk ty 
esa foekspu rFkk lap;u] tgjhys feFkkby :i esa ikjs dk foekspu] rsy okgd ty;kuksa ls [kfut rsy dk 
lkxjh; ty esa fjlko] lhls dk foekspu] /kqys gq, vdkcZfud rRoksa dk fofHkUu ek=k esa feJ.k vkfnA 

,e-lh- lDlSuk us dbZ rjg ds jlk;uksa] dhVuk'kd nokvksa rFkk jklk;fud moZjdksa ds vla;fer 
,oa vR;f/kd iz;ksx ls mRiUu gksus okys i;kZj.kh; iznw"k.k ds izfr yksxksa dks vkxkg rFkk lrdZ fd;k gSA 
buds vuqlkj izfro"kZ euq"; }kjk 2000 jlk;uksa dk i;kZoj.k esa foekspu fd;k tkrk gS buds erkuqlkj ;s 
tgjhys rRo efgykvksa dh xHkZ uyh ls gksrs gq, muds xHkkZ'k; esa iuirs gq, HkzwaM rd igqap tkrs gSa ftl 
dkj.k efgykvksa esa xHkZikr rFkk le; ls igys izlo gks tkrk gSA uxjhdj.k esa o`f) rFkk vkS|ksfxd 
foLrkj ds dkj.k iznw"k.k djus okys rRoksa dk vf/kdkf/kd ek=k esa ikfjfLFkfrd ra= esa foekspu gks jgk gS 
rFkk budh ek=k esa fnuksa&fnu rhoz xfr ls o`f) gks jgh gSA bl rjg ds iznw"k.kdrkZ rRoksa esa izeq[k gSa& 
Dyksjhu] lYQsV] ckbZdkcksZusV] ukbVªsV] lksfM;e] eSXusf'k;e] QkLQsV vkfn ds vk;uA bl rjg ds iznw"k.k 
drkZ rRo uxjksa rFkk dkj[kkuksa ls fudyus okys dpjk rFkk xans ty ds ukyksa ds ek/;e ls tyk'k;ksa] 
>hyksa rFkk ufn;ksa rd igqaprs gSa rFkk muds ty dks nwf"kr djrs gSaA 

fodflr ns'kksa ,oa dfri; fodkl'khy ns'kksa dh izeq[k ufn;ka uxjksa rFkk dkj[kkuksa ls vkus okys 
dpjksa rFkk xans ty ds dkj.k iznwf"kr gks x;h gSaA ?kus cls ns'kksa rFkk vkS|ksfxd :i ls fodflr ns'kksa ls 
gksdj cgus okyh ufn;ka vius LokHkkfod izkÑfrd Lo:i dks [kks pqdh gSa rFkk ifjogu ty rFkk “kfDr 
ds ra=ksa ,oa eyokgd ukyksa ds :i esa ifjofrZr dj nh x;h gSaA fnYyh ds ikl ;equk unh] okLro esa] 
,d xank ukyk cu pqdh gS tcfd fnYyh egkuxj ls 17 ukyksa ds ek/;e ls 323 fefy;u xSyu xank 
ty izfrfnu ;equk esa izos'k djrk gSA fnYyh “kgj esa xans ty dh “kq)hdj.k ds fy;s fnYyh 
uxjikfydk }kjk LFkkfir lHkh la;=ksa dh dqy “kks/ku {kerk ek= 180 fefy;u xSyu izfrfnu gSA 
i;kZoj.k fu;a=.k ds fo'ks"kKksa ds vuqlkj fnYyh “kgj esa izos'k djus ds igys ;equk unh ds izfr 100 
feyhyhVj ty esa chekjh iSnk djus okyh 7500 cSDVhfj;k gksrh gSA fnYyh “kgj ds xans ty ds feyus 
ij ;equk unh ds izfr 100 feyhyhVj ty esa budh ek=k c<+dj 24 fefy;u gks tkrh gSA dkuiqj “kgj 
ds 151 peM+s ds dkj[kkuksa ls fuLr`r 5-8 fefy;u yhVj xank ty izfrfnu xaxk unh esa tkrk gS ftl 
dkj.k xaxk unh dk ty ogka ij iznwf"kr gks x;k gSA blh rjg y[kuÅ “kgj ds ikl xkserh unh dk 
ty “kgj ls vkus okys xans ty ds dkj.k bruk vf/kd iznwf"kr gks x;k gS fd unh ds ty esas jgus okys 
vf/kdka'k tho ej pqds gSaA Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa ls bl rjg ds vusd mnkjg.k izLrqr fd;s tk ldrs 
gSaA 

uxjhdj.k] vkS|ksfxd foLrkj rFkk Hkwfe mi;ksx esa ifjorZuksa ds dkj.k ekSle rFkk tyok;q esa Hkh 
ifjorZu gksrs gSa ;|fi ;s ifjorZu nh?kZ dky ds ckn ifjyf{kr gksrs gSaA euq"; dh vkfFkZd fØ;k;sa i`Foh 
rFkk ok;qe.My ds Å"ek larqyu dks izHkkfor djus esa leFkZ gSA bl rjg Å"ek larqyu esa ifjorZu] ;fn 
;g cM+s iSekus ij gksrk gS] ds dkj.k izknsf'kd rFkk fo'o Lrjksa ij ekSle rFkk tyok;q esa :ikUrj gks 
ldrk gSA okLro esa euq"; ekSleh n'kkvksa dks fuEu :iksa esa izHkkfor djrk gS& 1- ok;qe.My ds fupys 
Lrj esa mlds izkÑfrd xSlh; la?kVu esa ifjorZu }kjk] 2- ifjorZu e.My ,oa lerki e.My esa izR;{k 
rFkk vizR;{k lk/kuksa ls tyok"i dh ek=k esa ifjorZu }kjk] 3- /kjkryh; lrg esa ifjorZu rFkk :ikUrj 
}kjk] 4- fupys ok;qe.My esa ok;q/kqa/k ds izos'k }kjk] 5- uxjh;] vkS|ksfxd vkfn lzksrksa ls ok;qe.My esa 
vfrfjDr ÅtkZ ds foekspu }kjk vkfnA 
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gkbMªksdkcZu bZa/kuksa ds tykus ls ok;eq.My esa dkcZu MkbZ vkDlkbM ds lkUnz.k esa o`f) gqbZ gSA 
ok;qe.My esa vkS|ksfxd Økafr ds igys ok;qe.My esa dkcZu MkbZvkDlkbM ekSfyd ek=k Fkh ijarq orZeku 
le; esa ok;qe.My esa dkcZu MkbZvkDlkbM ds lkUnz.k dk Lrj 0.0319 izfr'kr ;k 319 ihih,e vkadk 
x;k gSA ;g vuqeku fd;k x;k gS fd orZeku lnh ds var rd ok;qe.Myh; CO2 dk lkUnz.k 0-0370 
izfr'kr ;k 370 ihih,e rd gks tk;sxk tks vkS|ksfxd Økafr ds iwoZ CO2 ds Lrj esa 25 izfr'kr dh o`f) 
dk |ksrd gSA KkrO; gS fd ok;qe.Myh; CO2 esa o`f) gksus ls ok;qe.My ds Å"ek larqyu esa ifjorZu gks 
ldrk gS D;ksafd CO2 ikfFkZo fofdj.k dk vo'ks"k.k djds ok;qe.My rFkk i`Foh d lrg dks xje djrh 
gSA ekuo dk;ksZa }kjk vkstksu xSl esa fuEu :iksa esa fjDrrk gks jgh gS& LizsdSu fMlisUlj esa iz;qDr 
iz.ksndksa rFkk jsÝhtjsVjksa ,oa ,;jd.Mh'kujksa esa iz;qDr rjy inkFkksZa ds ek/;e ls ok;eq.My esa 
Dyksjks¶ywjksdkcZu ds ok;qe.my esa foekspu }kjk rFkk ok;qe.My esa 20&22 fdyksehVj dh Å¡pkbZ ij /ofu 
dh xfr ls nqxquh xfr ls mM+us okys lqijlkfud tsV foekuksa ls fuLr`r ukbVªkstu vkDlkbM~l ds dkj.k 
vkstksu dk O3 rFkk O esa fo?kVu gks tkrk gS vkSj bl izdkj vkstksu dk fjDrhdj.k gksrk jgrk gSA 
KkrO; gS fd vkstksu xSl i`Foh ij ouLifr;ksa rFkk tarqvksa ds fy;s j{kk dop gS D;ksafd ;g lw;Z dh 
ijkcSaxuh fdj.kksa dks lks[k ysrh gS rFkk i`Foh dh lrg dks vR;f/kd xje gksus ls cpkrh gSA bl rjg 
vkstksu dh fjDrrk dk ifj.kke ;g gksxk fd lw;Z dh ijkcSaxuh fdj.kksa dk ok;eq.My esa vo'ks"k.k ?kVrk 
tk;sxk rFkk Hkwry ds rkieku esa o`f) gksrh tk;sxhA bl rjg /kjkry ij ok;q ds rkieku esa vko';drk 
ls vf/kd o`f) dk ifj.kke gksxk& peZ dSUlj esa o`f)] ekuo “kjhj esa izfrj{k.k {kerk esa gzkl] izdk'k 
la'ys"k.k] ty xzg.k dh {kerk rFkk QlyksRiknu esa gzklA lkxjh; i;kZoj.k ij Hkh vkstksu dh fjDrrk 
ds dkj.k rkieku esa o`f) dk nwjxkeh nq"izHkko gksxk D;ksafd izdk'k la'ys"k.k esa deh ds dkj.k 
QkbVksIySadVu dh mRikndrk esa gzkl gksxkA bl fLFkfr ds dkj.k twIySadVu esa Hkw[kejh gks tk;sxhA 
blds }kjk twIySadVu ds ykjok dh eR;Zrk Hkh izHkkfor gksrh gSA lkxjh; ikfjfLFkfrd ra= dh tkfr;ksa ds 
la?kVu esa Hkh ifjorZu gks ldrk gS D;ksafd dqN tkfr;ka ijkcSaxuh fofdj.k dks lgu ugha dj ldrhaA 
ijkcSaxuh fofdj.k QksVksdsfedy izfØ;kvksa dks Hkh rst dj nsrk gS ftl dkj.k tgjhyk dqgjk curk gSA 

5- vH;kl iz'u 

fuca/kkRed iz'u 

1- euq"; vkSj Ik;kZoj.k ds varZlZaca/kksa dh fofo/k n`f"Vdks.kksa ls foospuk djksA 

y?kqÙkjkRed iz'u 

1- euq"; dh fofHkUu vko';drkvksa dh iwfrZ ls fdl izdkj Ik;kZoj.k dks {kfr igqapkrh gSa\ 

2-  Hkkjr esa ekuoh; fodkl dh fLFkfr dks le>kb;sA 

vfr y?kqÙkjkRed iz'u 

1- ekuo&Ik;kZoj.k ds fcxM+rs laca/kksa dk ewy dkj.k gS& 

  ¼a½ tkx:drk dk vHkko  ¼b½ izkS|ksfxdh 

  ¼c½ HkkSfrdrk    ¼d½ mijksDr lHkh 

2- fuEu esa ls vk/kqfudrk dk izrhd gS & 

 ¼a½ m|ksx    ¼b½ ;krk;kr 

 ¼c½ O;kikj    ¼d½ mijksDr lHkh 
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3- dkSu&lh fpfdRlk i)fr ekuo&izÑfr varjizfØ;k ij vk/kkfjr gS\ 

 ¼a½ vk;qosZn    ¼b½ ,syksiSFkh 

 ¼c½ gksE;ksiSFkh    ¼d½ mijksDr esa ls dksbZ ughaA 

4- fdl ns'k dh fof'k"V vkfnoklh tkfr;ka iw.kZr% i'kqikyu ls viuk thou&;kiu djrh gS\ 

 ¼a½ Hkkjr    ¼b½ e/; ,f'k;k 

 ¼c½ vÝhdk    ¼d½ b.Mksusf'k;k 

5- eku izÑfr ds lEcU/k esa lgHkkfxrk dk ;qx fdl dky dks dgk tkrk gS\ 

 ¼a½ ikS/kikyu o Ñf"k   ¼b½ vk[ksV vkSj Hkkstu laxzg dky 

 ¼c½ foKku] rduhd ,oa vkS|ksfxd dky ¼d½ i'kqikyu o i'kqpkj.k dky 

6- ekuoh; lwpdkad dh n`f"V ls fuEu esa ls dkSu&lk jk"Vª lcls fupys Lrj ij gS\ 

 ¼a½ tkiku    ¼b½ vesfjdk 

 ¼c½ dukM+k    ¼d½ Hkkjr 

7- euq"; dh lH;rk --------------------- lg;ksx ij vk/kkfjr gSA 

8- ------------------- euq"; dh vk/kkjHkwr vko';drk gSA 

9- ------------------ vkpj.k fu;a=d O;oLFkk gSA 

10- ---------------------- ekuo dk uSlfxZd xq.k gSA 
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bdkbZ & 3 

i;kZoj.k vou;u ds dkjd 

 

mís'; 

1- i;kZoj.k gzkl ds Lo:i dks tkuukA 

2- i;kZoj.k dks {kfr igqapkus okys dkjdksa dk ifjp; izkIr djukA 

3- Hkkjr ds lanHkZ esa ÅtkZ ladV] i;kZoj.k iznw"k.k tSlh leL;kvksa dk vkdyu djukA 

lajpuk 

1- vkS|ksfxdhdj.k         

1-1 vkS|ksfxdhdj.k tfur leL;k;sa 

1-1-1 iznw"k.k dh leL;k 

1-1-2 uxjhdj.k dh leL;k  

1-1-3 vkS|ksfxd R;kT; lkexzh ds fucVkjs dh leL;k 

1-1-4 ÅtkZ ladV dh leL;k 

1-1-5 lalk/ku nksgu dh leL;k 

1-1-6- ekuo Je vkSj ifjogu dh leL;k 

1-2 rduhdhdj.k dk izHkko 

2- ou fouk’k 

2-1 ou fouk’k ds dkj.k 

2-2 ou fouk’k ds nq"ifj.kke 

2-3 ou laj{k.k 

3- 'kgjhdj.k@uxjhdj.k 

3-1 'kgjhdj.k@uxjhdj.k ds dkj.k 

3-1-1- izoztu 

3-1-2- vkS|ksfxd fodkl 

3-1-3 nks"kiw.kZ uxj ;kstuk 

3-1-4- fufgr LokFkZ dh 'kfDr;ka 

3-2 uxjhdj.k dh leL;k  

3-2-1 vkokl leL;k 

3-2-2 xanh cfLr;ksa dk foLrkj 
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3-2-3 ;krk;kr dh leL;k,a 

3-2-4 ty vkiwfrZ dh leL;k 

3-2-5 fo|qr vkiwfrZ dh leL;k 

3-2-6 iznw"k.k dh leL;k 

3-2-7 lkekftd cqjkb;ka 

3-3 uxjhdj.k ds lkekftd izHkko 

3-3-1- uxjhdj.k vkSj ifjokj       

3-3-2- uxjhdj.k vkSj tkfr     

3-3-3- uxjhdj.k vkSj efgykvksa dh fLFkfr       

3-3-4 uxjh;rk fopkj vkSj ijEijk,a     

3-4 uxjhdj.k vkSj xzkeh.k thou    

3-5 Hkkjr dh uxjh; leL;k,a 

3-6 c<+rk 'kgjhdj.k ,oa fcxM+rk ikfjfLFkfrdh&larqyu 

3-6-1 iznwf"kr okrkoj.k 

3-6-2 'kq) is;ty dh deh 

3-6-3 /kqvka vkSj /ofu&iznw"k.k 

3-6-4 o`{kksa dh fueZe dVkbZ 

4- tula[;k o`f) 

5- iznw"k.k 

5-1 ok;q&iznw"k.k 

5-1-1  ok;q iznw"k.k ds dkj.k 

5-1-1-1- izkÑfrd lzksr 

5-1-1-2- ekuoh; lzksr 

5-1-2 ok;q iznw"k.k dk izHkko 

5-1-2-1- ekuo LokLF; ij 

5-1-2-2- dhVksa o oU; thoksa ij izHkko 

5-1-2-3- ouLifr;ksa ij izHkko 

5-1-2-4- i;kZoj.k ij izHkko 

5-1-2-5 vkstksu ijr ij izHkko 

5-1-2-6-Lekjdksa ij izHkko 
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5-1-3 ok;q iznw"k.k fu;a=.k ds mik; 

5-2 ty iznw"k.k 

5-2-1 ty&iznw"k.k ds dkj.k 

5-2-1-1 ty iznw"k.k ds izkÑfrd dkj.k 

5-2-1-2 ty iznw"k.k ds ekuo tfud lzksr  

5-2-2 ty&iznw"k.k ds izHkko 

5-2-2-1 ekuo ij izR;{k izHkko 

5-2-2-2 ty thoksa ij izHkko 

5-2-2-3 vU; thoksa ij izHkko  

5-2-2-4 ouLifr;ksa ij izHkko 

5-2-3 ty&iznw"k.k fu;a=.k ds mik; 

5-3 e`nk iznw"k.k 

5-3-1 e`nk&iznw"k.k ds dkj.k 

5-3-2 e`nk iznw"k.k ds izHkko 

5-3-3 e`nk&iznw"k.k] fu;a=.k ds mik;  

5-4 leqnzh iznw"k.k 

5-4-1 leqnzh iznw"k.k ds dkj.k 

5-4-2 leqnzh iznw"k.k dk izHkko 

5-4-3 leqnzh&iznw"k.k fu;a=.k ds mik; 

5-4-4 lkxjh; iznw"k.k ds dkj.k ?kVh dqN nq?kZVuk;sa 

5-5 /ofu iznw"k.k 

5-5-1 'kksj&iznw"k.k ds lzksr 

5-5-1-1 vkokxeu ds lk/kuksa }kjk 

5-5-1-2-vkS|ksfxd bdkbZ;ksa o e’khuksa }kjk 

5-5-1-3 cM+h bekjrsa lM+dsa] ¶ykbZ vksoj vkfn ds nkSjku 

5-5-1-4 euksjatu ds lk/kuksa o lkekftd fØ;kdykiksa esa 

5-5-2 'kksj iznw"k.k ds izHkko       

5-5-3 'kksj iznw"k.k fu;a=.k   

5-6 rkih; iznw"k.k 

5-6-1 rkih; iznw"k.k ds dkj.k 
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5-6-2 rkih; iznw"k.k ds izHkko 

5-6-3 rki iznw"k.k ds fu;a=.k ds fy;s jk"Vªh; o varjkZ"Vªh; iz;kl 

5-7 ukfHkdh; iznw"k.k 

5-7-1 ukfHkdh; iznw"k.k ds dkj.k 

5-7-2 ukfHkdh; iznw"k.k ds izHkko 

5-7-3 ukfHkdh;&iznw"k.k fu;a=.k ds mik; 

5-8 iznw"k.k&fuokj.k esa ,d ukxfjd ;ksxnku 

5-9 iznw"k.k % dqN ?kVuk,a 

6- xjhch 

6-1 xjhch dh O;kidrk 

6-1-1 ih-Mh- vks>k ds vuqeku      

6-1-2 nkaMsdj vkSj jFk ds vuqeku  

6-1-3 iz.ko ds c/kZu ds vuqeku       

6-1-4 ch-,l- feUgkl ds vuqeku       

6-2 xjhch ds dkj.k 

6-2-1 vkfFkZd dkjd 

6-2-1-1 jk"Vªh; mRikn dk fuEu Lrj  

6-2-1-2 fodkl dh de nj 

6-2-1-3 dherksa esa o`f) 

6-2-1-4 tula[;k dk vf/kd ncko 

6-2-1-5 fujUrj jgus okyh csjkstxkjh 

6-2-1-6 iwath dh vi;kZIrrk 

6-2-1-7 dq’ky Je o rduhdh Kku dh deh 

6-2-1-8 ;ksX; o fuiq.k m|edrkZvksa dk vHkko 

6-2-1-9 mfpr vkS|ksfxdj.k dk vHkko 

6-2-1-10 iqjkuh lkekftd laLFkk,a 

6-2-1-11 izkÑfrd lk/kuksa dk mfpr iz;ksx u gksuk 

6-2-1-12 vk/kkfjd lajpuk ds leqUur lk/kuksa dk vHkko 

6-2-1-13 LQhfrdkjh ncko 

6-2-2 xSj&vkfFkZd dkj.k  
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6-2-2-1 fczfV’k 'kklu dh fojklr 

6-2-2-2 tula[;k esa rsth ls o`f) 

6-2-2-3 lkekftd dkj.k 

6-3 Hkkjr esa xjhch ls lEcfU/kr dqN egÙoiw.kZ rF; 

6-3-1- vYi izfr O;fDr vk; 

6-3-2-jgu&lgu dk uhpk Lrj 

6-3-3 vkokl 

6-4 Hkkjr esa xjhch&mUeqyu ds mik; 

6-4-1- tula[;k fu;a=.k 

6-4-2- vk; dk iqufoZrj.k 

6-4-3- fodkl dh Åaph nj 

6-4-4- Ñf"k dk fodkl 

6-4-5- dqVhj o y?kq m|ksxksa dk fodkl 

6-4-6- lkekftd Hkkxhnkjh 

6-4-7- fNih gqbZ csjkstxkjh dh lekfIr vkSj jkstxkj esa o`f) 

6-4-8- mRiknu dh rduhdksa esa ifjorZu 

6-4-9- fiNM+s {ks=ksa ij fo’ks"k /;ku 

6-4-10- U;wure vko’;drkvksa dh larqf"V 

6-4-11- fu/kZuksa dh mRikndrk esa o`f) 

6-5 xjhch vkSj vkfFkZd fu;kstu 

7- ÅtkZ ladV  

7-1 ÅtkZ ds eq[; lzksr 

7-1-1- dks;yk 

7-1-2- rsy vkSj izkÑfrd xSl 

7-1-3 Å"eh; 'kfDr 

7-1-4- bZa/ku 

7-1-5- ty&’kfDr 

7-1-6- ukfHkdh; 'kfDr 

7-2 ÅtkZ ds v:<+ lzksr 

7-2-1- lkSj ÅtkZ 
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7-2-2- okr ÅtkZ 

7-2-3- egklkxjh; ¼Tokjh;½ ÅtkZ 

7-2-4- Hkwrkih; ÅtkZ 

7-3 thoHkkj&vk/kkfjr ÅtkZ 

7-3-1- isVªksiknd 

7-3-2- ck;ksxSl 

7-3-3- o`{kh; m".krk lEcU/kh ÅtkZ 

7-3-4- uxjh; vif’k"V ls ÅtkZ 

7-3-5- [kksbZ ij vk/kkfjr la;a= 

7-4 okf.kT; ÅtkZ dk fo’o dFkkud 

7-5 Hkkjr esa ÅtkZ dFkkud 

7-6 ÅtkZ ladV 

7-7 Hkkjr esa ÅtkZ ladV dh fLFkfr 

8- vH;kl iz'u 

 i;kZoj.k vkSj ikfjfLFkfrdh dh dk;Z iz.kkyh izÑfr ds Lofu;eu }kjk lapkfyr gksrh gSA i;kZoj.k 
ds rRo ikfjfLFkfrdh dk fu;a=.k dj thou fodkl ds fy, vko’;d ifjfLFkfr;ka cukus dk iz;kl djrs 
gSaA ;g O;oLFkk rc rd pyrh jgrh gS tc rd i;kZoj.k esa larqyu cuk jgrk gS vFkkZr~ i;kZoj.k ds 
rRo vius xq.k ds vuqlkj vkil esa rFkk tSoh; rRoksa ds lkFk ijLij fØ;k djrs gSaA ysfdu tc HkkSfrd 
;k ekuoh; dkj.kksa ls i;kZoj.k ds fdlh rRo dks {kfr igqaprh gS rks igys og Lofu;ked O;oLFkk ds 
varxZr larqfyr gksus dk iz;kl djrk gSA ysfdu tc mldh lgu lhek ls v/fkd vk?kkr dk izHkko gksrk 
gS rks mldk larqyu fcxM+us yxrk gSA ,slh fLFkfr rc izdV gksrh gS tc tkus&vutkus ekuo ,sls 
i;kZoj.kh; rRoksa ds lkFk nqO;Zogkj djus yxrk gSA dHkh&dHkh HkkSfrd dkj.kksa ls Hkh ,slh fLFkfr cu 
tkrh gSA yxkrkj tc i;kZoj.k ds rRoksa dh voekuuk gksus yxrh gS rks i;kZoj.k gzkleku gksus yxrk gSA 
i;kZoj.k dk gzkl ikfjfLFkfrdh dk larqyu fcxkM+ nsrk gS D;ksafd ikfjLFkSfrdh i;kZoj.k ds lg;ksx ls 
dk;Z djrh gSA i;kZoj.k ds gzkl ls thou dh xq.koÙkk ?kVus yxrh gS ftlds dkj.k u;s ewY;ksa dk l`tu 
gksrk gSA tc xfrjks/k c<+us yxrk gS rks fodkl dh lkjh izfØ;k mYVh fn’kk esa eqM+us yxrh gS tks 
voufr dk ekxZ iz’kLr djrh gSA /;krO; gS fd izÑfr dk y{; mUufr dk gS voufr dk ughaA 

      vkfndky ls vk/kqfud dky rd ekuo lekt us viuh mUufr dks lrr cuk;s j[kus ds fy, 
fofo/k iz;ksx fd;s gSaA ewyHkwr vko’;drk dh iwfrZ ds fy;s HkkSfrd lalk/kuksa dk iz;ksx ekuo ds 
Kku&foKku vkSj rduhdh fodkl ij vk/kkfjr jgk gSA tc rd izÑfr ds lg;ksx ls ekuo viuh 
vko’;drk dh vkiwfrZ djrk jgk gS rc rd i;kZoj.k vkSj ikfjLFkSfrdh larqfyr pyrh jgh gSA ysfdu 
vk/kqfud lekt esa c<+rh tula[;k] c<+rk HkkSfrdokn] mPp rduhd vkSj izÑfr ds izfr mis{kkiw.kZ O;ogkj 
ds dkj.k izxfr dh j¶rkj dks bruk rhoz cuk fn;k x;k fd mldk dqizHkko iM+us yxkA lalk/ku nksgu] 
vR;f/kd ÅtkZ iz;ksx] vkS|ksfxdj.k] 'kgjhdj.k] lkS;Z e.Myh; fØ;k&dyki vkSj izÑfr ds izfr c<+rh 
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mis{kk i;kZoj.k gzkl dh ,d ,slh fodV ifjfLFkfr iSnk dj nh gS ftlds lEcU/k esa vkt lkspuk 
vko’;d gks x;k gSA 

      i;kZoj.k vtSfod vkSj tSfod la?kVdksa dk ,d ,slk leqPp; gS tks tho/kkfj;ksa ds thou fodkl 
ds fy, vuqdwy vkokl iznku djrk gSA bl vkokl dh lqj{kk ds fy, i;kZoj.k ds rRo fujUrj 
fØ;k’khy jgrs gSa vkSj lkFk gh vkilh rkyesy cuk;s j[krs gSa ysfdu tc i;kZoj.k ds rRo vius 
LokHkkfod xq.k ds foijhr tho/kkfj;ksa ij izHkko Mkyrs gSa rks tho/kkfj;ksa dk thou ladVe; gks tkrk gSA 
i;kZoj.k ds blh ifjofrZr fLFkfr dks i;kZoj.kh; voØe.k ;k i;kZoj.k gzkl dgk tkrk gSA i;kZoj.k gzkl 
rd 'kq: gksrk gS tc tho/kkjh fo’ks"kdj euq"; mldh voekuuk djus yxrk gSA bl Øe esa i;kZoj.k ds 
izfr fd;s x;s veS=hiw.kZ dk;Z ;Fkk iznw"k.k] ou fouk’k] vf/kd tuHkkj] lalk/kuksa dk vuqfpr nksgu ,oa 
vU; izdkj ds NsM+&NkM+ mldh lgu lhek ls vf/kd gks tkrk gS] ftlds QyLo:i i;kZoj.k ds rRo 
iaxq gksus yxrs gSaA bldk lh/kk izHkko ikfjLFkSfrdh ij iM+rk gSA ikfjLFkSfrdh ds vlarqyu ls i;kZoj.k ds 
gzkl dk vkHkkl gksrk gSA Li"V gS fd i;kZoj.k ds gzkl ds fy, ekuo lcls cM+k dkj.k gSA mnkgj.k ds 
fy;s ouksa dh va/kk/kqa/k dVkbZ] vkS|ksfxd fodkl] uxjhdj.k vkSj c<+rh tula[;k ds dkj.k i;kZoj.k 
iznw"k.k ?kkrd voLFkk rd igqap x;k gSA iznw"k.k ls i;kZoj.k ds vusd rRo] ok;q] ty] e`nk vkfn vius 
LokHkkfod xq.k [kksrs tk jgs gSaA ouLifr fouk’k ls tyok;q vkSj ekSle dk #[k cny jgk gSA Hkwfe{kj.k 
vkSj ck<+ dk izdksi c<+rk tk jgk gSA tc ,slh ?kVuk;sa c<+rh gSa rks i;kZoj.k izcU/k dh vko’;drk c<+ 
tkrh gSA 

      i;kZoj.k ds gzkl dh izfØ;k nks izdkj ls dk;Z djrh gSA tc izkÑfrd i;kZoj.k dk ekuoksfpr 
fØ;kdykiksa ij izHkko iM+rk gS rks ml izHkko dks vuqdwy cukus ds fy, ekuo i;kZoj.k dks izHkkfor 
djrk gSA ijLij izHkko dh izfØ;k tc LokHkkfod lhek esa vkc) jgrh gS rks ikfjLFkSfrdh larqyu cuk 
jgrk gSA ysfdu tc ekuoh; izHkko lhek dk vfrØe.k djrk gS rks okrkoj.k ij udkjkRed izHkko iM+us 
yxrk gSA blls izÑfr ds rRo Lo;a dqafBr gksdj dqizHkko dks tUe nsrs gSaA tc ge i;kZoj.kh; lalk/kuksa 
dk nksgu djrs gSa rks ,d fLFkfr ;g Hkh vk tkrh gS tc ml lalk/ku dh deh gksus ds ckotwn ge 
mlds fonksgu dks cuk;s j[kuk pkgrs gSaA ;g fØ;k i;kZoj.k dks iaxq cuk nsrh gSA vr% tc ekuoh; 
fØ;kdykiksa dk cks> izkÑfrd lalk/kuksa ij c<+rk tkrk gS rks mldh fØ;k’khyrk ?kVus yxrh gS ftlls 
i;kZoj.k dk gzkl gksus yxrk gSA mnkgj.k ds fy, ;fn c<+rh tula[;k ds Hkj.k iks"k.k gsrq feêh dk 
mi;ksx c<+rk pyk tk; vkSj mRiknu dks cuk;s j[kus ds fy, fofo/k jklk;fud [kknksa dk mi;ksx fd;k 
tkrk jgs rks ,d fnu ,slk Hkh vk ldrk gS fd feêh dh mRikndrk fcYdqy ?kV tk;A ,slh fLFkfr esa 
feêh Fkd tkrh gSA feêh ds de mRiknu dh fLFkfr esa ge vU; lalk/kuksa dk vf/kd mi;ksx djus yxrs 
gSa tks nq#i;ksx dh fLFkfr rd igqap ldrk gSA blls i;kZoj.k ds vusd rRo vLokHkkfod <ax ls dk;Z 
djus yxrs gSaA  

      orZeku 'krkCnh tgka ,d vksj vkfFkZd&lkekftd] rduhdh vkSj oSKkfud miyfC/k;ksa ds fy, 
xkSjokfUor gS ogha vusdkusd i;kZoj.kh; leL;kvksa ds dkj.k nqfo/kk dh 'krkCnh  gSA bl nqfo/kk dk izeq[k 
dkj.k ekuo&izÑfr dk fcxM+rk lEcU/k gSA vr% ;g vko’;d gS fd i;kZoj.k ds gzkl ds dkj.kksa dks 
Bhd ls le>k tk; tks bl lEcU/k dks fcxkM+ jgs gSaA i;kZoj.k gzkl ekuo dh egRokdka{kh fodkl 
;kstukvksa] izÑfr ds izfr fu"Bqjrk] rduhdh oSKkfud iz;ksx] vKkurk] xjhch] rhoz tuo`f)] vf/kd 
i'kqikyu vkfn deksZa ls tqM+k gSA vkt fo’o ds vusd eapksa ij i;kZoj.k ds gzkl dh ckr mBkbZ tk jgh 
gSA v/;;uksa ds vk/kkj ij fuEu dkj.kksa dks lwphc) fd;k x;k gS tks i;kZoj.k gzkl ds fy;s ftEesnkj 
gS& 
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1- vkS|ksfxdhdj.k 

2- ou fouk’k 

3- uxjhdj.k 

4- tula[;k o`f) 

5- iznw"k.k 

6- fu/kZurk 

7- ÅtkZ ladV 

1- vkS|ksfxdhdj.k         

          vk/kqfud vkS|ksfxd fodkl dk izkjaHk mUuhloha lnh ds e/; vkS|ksfxd Økafr ls 'kq: gqvk 
tc oLrq fuekZ.k esa ;a=ksa vkSj ÅtkZ ds lk/kuksa dk izpqj ek=k esa mi;ksx izkjaHk gqvkA vf/kd mRiknu ds 
fy, fuR; u;s iz;ksx] 'kks/k vkSj rduhdh lq/kkj ds }kjk if’peh ns’kksa esa ubZ laLÑfr dk mn; gqvk ftls 
vkS|ksfxd laLÑfr dk uke fn;k x;kA dsoy lkS o"kksZa dh vof/k esa vkS|ksfxd mRiknu esa layXu ns’k 
fo’o ds vxz.kh leqUur ns’k cu x;s gSaA bl vkS|ksfxd fodkl us vkfFkZd&lkekftd dk;ksZa esa u;s vk;ke 
dk l`tu fd;k ;Fkk uxjhdj.k] ;krk;kr fodkl] O;kolkf;d Ñf"k] O;kikfjd i'kqikyu] [kfut mRiknu] 
ÅtkZ nksgu] ouLifr nksgu vkSj HkkSfrd lq[k vk/kkfjr lekt dh jpukA bl Øe esa ekuo izÑfr dh 
varizfØZ;k] tks HkkSxksfyd v/;;u dk vk/kkj gS dk Lo:i cny x;k vkSj varr% izÑfr ds lkFk ekuo dk 
lEcU/k bruk cny x;k fd vkS|ksfxd fodkl vfHk’kki yxus yxk gSA ge Hkwy x;s gSa fd izÑfr vius 
<ax ls i;kZoj.k dk fu;eu djrh gS rFkk mlds rÙoksa dh ,d fuf’pr lgu lhek gksrh gSA mRiknu 
c<+kdj vf/kd HkkSfrd lq[k dh vkdka{kk esa vkS|ksfxd lekt us vius ty] e`nk] ok;qe.My vkSj vU; 
thounk;h HkkSfrd rÙoksa dks iznwf"kr dj fn;k gSA vkS|ksfxd ns’kksa esa c<+rk iznw"k.k] izkÑfrd ladV vkSj 
lkaLÑfrd leL;k;sa u dsoy muds fy, [krjk iSnk djus yxh gS vfirq blls lkjk fo’o izHkkfor gksus 
yxk gSA vkS|ksfxd ns’kksa }kjk iz;qDr ÅtkZ lk/kuksa dh c<+rh nj ds dkj.k tgka ÅtkZ ladV mRiUu gqvk 
gS ogha buls mRiUu dkcZuMkbZ vkDlkbM vkSj ,slh gtkjksa tgjhyh xSlsa okrkoj.k dks vlarqfyr dj jgh 
gS ftlls ikfjLFkSfrdh dh leL;k mRiUu gks jgh gSA ,sls ns’kksa esa lkal ysus ds fy, LoPN gok] ihus ds 
fy, 'kq) ty vkSj [kkus ds fy, viznwf"kr lkexzh dk ladV mRiUu gksus yxk gSA o"kkZ ty ds lkFk 
feyk vEy ouLifr;ksa dks tykus yxk gSA ;g loZfofnr gS fd vkS|ksfxd mRiknu dh c<+ksrjh ds fy, 
vf/kdkf/kd dPpk eky] i;kZIr ifjogu ds lk/ku] Je] iwath] 'kfDr vkSj cktkj dh vko’;drk gksrh gSA 
vusd [kfut inkFkksZ dk Hk.Mkj lhfer gS ftudk nksgu ladV fcanq rd igqap x;k gSA ifjogu foLrkj 
ds dkj.k ÅtkZ dh [kir fnuksa&fnu c<+rh tk jgh gSA m|ksxksa esa dk;Zjr Jfed vusd fo"kSyh oLrqvksa ds 
izHkko esa vkdj viuk LokLF; detksj dj jgs gSaA cktkj dh [kkst esa vkS|ksfxd ns’k vkilh Li/kkZ ls 
Vdjko dh fLFkfr mRiUu dj jgs gSa vkSj xjhc ns’kksa dk 'kks"k.k dj jgs gSaA Li"V gS fd vkS|ksfxd 
laLÑfr dh foÑfr;ka lekt ds lkeus my>us iSnk dj jgh gSaA bl izdkj vkS|ksfxd fodkl us ,d ,slh 
eu%fLFkfr iSnk dj nh gS tks HkLeklqj ds leku Lofouk’k dh vksj vxzlj gSA 

1-1 vkS|ksfxdhdj.k tfur leL;k;sa 
 vkS|ksfxdj.k ls lEcfU/kr izeq[k leL;k;sa fuEu gSa& 

1-1-1 iznw"k.k dh leL;k 
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   vkS|ksfxd fodkl ls iznw"k.k dk lh/kk lEcU/k gS ftlesa ty iznw"k.k] ok;q iznw"k.k] /ofu iznw"k.k] ènk 
iznw"k.k vkSj lkekftd iznw"k.k fo’ks"k mYys[kuh; gSA vkS|ksfxd uxjksa esa iznw"k.k laØked jksxksa dk vk/kkj 
curk tk jgk gSA dkj[kkuksa ls fudyus okyh fo"kSyh xSl] dpjk vkSj vof’k"V lkexzh e`nk] ok;q vkSj 
ty dks fujFkZd cukrh tk jgh gSA bu lcdk nq"izHkko ekuo LokLF; ij iM+rk gSA okguksa vkSj dkj[kkuksa 
dh ddZ"k vkokt ls /ofu iznw"k.k c<+ jgk gSA vkS|ksfxd uxjksa esa c<+rh efyu cfLr;ka chekjh] O;fHkpkj 
vkSj lkekftd vijk/k dk dsUnz curh tk jgh gSA uxjksa ds dkj.k i;kZoj.k esa c<+rh dkcZu MkbZ 
vkDlkbM xSl rkieku dks c<+krh tk jgh gS tks tSo txr ds fy, ladV dh lwpuk gSA 

1-1-2 uxjhdj.k dh leL;k  

    vkS|ksfxdj.k vkSj uxjhdj.k esa lh/kk lEcU/k gSA vk/kqfud dky esa uxjhdj.k dh rhozrk 
vkS|ksfxd fodkl dh nsu gSA fo’o ds vkS|ksfxd ns’kksa dh vk/kh ls vf/kd tula[;k uxjksa esa fuokl 
djrh gSA Hkkjr esa uxjhdj.k dh rhozrk us vusd vkfFkZd&lkekftd leL;kvksa dks tUe fn;k gSA 

1-1-3 vkS|ksfxd R;kT; lkexzh ds fucVkjs dh leL;k 

 vkS|ksfxd fodkl us tgka fufeZr oLrqvksa ls thou dks lq[ke; cuk;k gS ogha R;kT; lkexzh 
fu"iknu dh leL;k [kM+h dj nh gSA dkj[kkuksa dh R;kT; lkexzh unh] >hy] leqnz vkSj [kwyh Hkwfe esa 
fuLikfnr dj i;kZoj.k dks ftruk uqdlku igqapk;k tk jgk gS mldh HkjikbZ izÑfr ugha dj ik jgh gSA 
dqN dkj[kkuksa dh R;kT; lkexzh ty] e`nk vkSj ok;q dks iznwf"kr dj vuqi;ksxh cukrh tk jgh gSA phus 
ds dkj[kkuksa ls fudyus okyk dpjk vkSj xank ty vklikl ds i;kZoj.k dks fo"kSyk cuk jgk gSA 

1-1-4 ÅtkZ ladV dh leL;k 

 m|ksxksa esa ÅtkZ ds lk/kuksa dh [kir bruh vf/kd gksrh gS fd mlds dkj.k cgqvk;keh leL;k;sa 
mRiUu gksrh tk jgh gSaA vkS|ksfxd bdkbZ;ka yxHkx vk/kh ikjEifjd ÅtkZ iz;qDr dj jgh gS ftlds 
dkj.k budk Hk.Mkj rsth ls ?kVrk tk jgk gSA ?kVrk Hk.Mkj Hkfo"; ds fy, ÅtkZ ladV dk dkj.k cu 
jgk gSA vkS|ksfxd uxjksa esa iz;qDr vR;f/kd ÅtkZ ls fudys fo"kSyh xSlsa ok;qe.My dks iznwf"kr dj jgh 
gSaA bl dkj.k vusd chekfj;ka uxjksa ds thou dks d"Ve; cukrh tk jgh gSA dkuiqj uxj esa lkal dh 
chekjh] {k;] dSalj vkfn ds ejhtksa dh la[;k rsth ls c<+ jgh gS tcfd y[kuÅ esa ,slh fLFkfr ugha gSA  

1-1-5 lalk/ku nksgu dh leL;k 

 vkS|ksfxd fodkl dk vk/kkj lalk/kuksa dk vf/kdkf/kd nksgu gSA dPpk eky ds :i esa [kfut] 
ou] ty vkfn dk iz;ksx ftl cM+s iSekus ij vkS|ksfxd Økafr ds ckn 'kq: gqvk oSlk igys ugha FkkA 
[kfut mR[kuu ds dkj.k c<+rh i;kZoj.kh; leL;k;sa vusd {ks=ksa esa ekuo vf/koklksa ds fo?kVu dk dkj.k 
cu jgh gSA dkxt] diM+k vkfn ds fuekZ.k ds fy, ouksa dk fouk’k loZfofnr gSA ty dk vf/kd iz;ksx 
vkSj mldk iznw"k.k vkS|ksfxd laLÑfr dk LoHkko cu x;k gSA lalk/kuksa dk va/kk/kqa/k iz;ksx vkS|ksfxd 
mRFkku ds fy, vko’;d le>k tk jgk gSA Qyr% laj{k.k dh Hkkouk ?kVrh tk jgh gS tks Hkfo"; ds 
fy, ladV curk tk jgk gSA 

1-1-6- ekuo Je vkSj ifjogu dh leL;k 

 loZ Kkr gS fd fcuk ifjogu ds lk/kuksa ds vkS|ksfxd mRFkku laHko ugha gSA dPpk eky vkSj 
ÅtkZ lzksr dks dkj[kkuksa rd igqapkuk] rS;kj eky dks cktkj rd igqapkuk vkSj Jfedksa dks dkj[kkus rd 
ykuk ys tkuk bUgha ds }kjk gksrk gSA c<+rh vko’;drk ds dkj.k budh la[;k bruh c<+rh tk jgh gS 
fd buds dkj.k fofo/k izdkj dh leL;k;sa c<+rh tk jgh gSA vkS|ksfxd uxjksa esa jsy vkSj lM+d ifjogu 
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ladV dh fLFkfr iSnk dj jgs gSaA dkuiqj esa eksVj xkfM+;ksa ds dkj.k lcls vf/kd /ofu iznw"k.k gks jgk gS 
ftlls cgjkiu rsth ls c<+rk tk jgk gSA if’peh ns’kksa ds egkuxjksa esa ;g [krjk bruk c<+ x;k gS fd 
eksVj xkfM+;ksa dks uxj ds ckgj jksdus dk fu;e cuk;k tk jgk gSA eksVj xkfM+;ka iznw"k.k ds lkFk bruh 
HkhM+&HkkM+ iSnk djrh gS fd iSny pyus okyksa dks ges’kk [krjk cuk jgrk gSA cEcbZ esa lM+d ikj djrs 
le; izfro"kZ gtkjksa ukxfjd tku xaokrs gSa ;k iaxq gks tkrs gSaA vkS|ksfxd uxjksa ds c<+rs vkdkj ds 
dkj.k ifjogu ds lk/kuksa dk foLrkj vko’;d gksrk tk jgk gS vkSj blh ds lkFk iznw"k.k vkSj nq?kZVuk dh 
la[;k esa c<+ksrjh gksrh tk jgh gSA 

        rhoz vkS|ksfxdhdj.k ds dkj.k ,slh fodV i;kZoj.kh;] vkfFkZd vkSj lkekftd leL;k;sa mRiUu 
gks jgh gSa ftlds dkj.k ;gka mÙke thou&i)fr ds LFkku ij fuÑ"V thou&i)fr fodflr gks jgh gSA 
;gka lkal ysus ds fy;s LoPN gok] ihus ds fy, 'kq) ty vkSj jkg pyus ds fy, iSny ekxZ dk vHkko 
gksrk tk jgk gSA /ofu iznw"k.k ds vusd ekufld dqizHkko lkeus vk jgs gSa tcfd xanh gok esa lkal ysus 
ds dkj.k 'okl dh chekjh] risfnd] dSalj tSls jksx cM+h tula[;k dks izHkkfor djus yxs gSaA vkS|ksfxd 
uxjksa dh ifjR;Dr lkexzh xzkeh.k {ks=sa ds ty] e`nk] ok;q vkSj ouLifr dks iznwf"kr djus yxh gSA 
if’peh ns’kksa esa i;kZoj.k dh fcxM+rh fLFkfr ds dkj.k tula[;k iyk;u 'kq: gks x;k gSA i;kZoj.k lq/kkj 
dh vksj /;ku u fn;k x;k rks bDdhloha lnh uxj fouk’k dk dkj.k cu ldrh gSA orZeku le; esa 
fuEu leL;k;sa vf/kd fodV izekf.kr gks jgh gSa tSls& 

 ok;q iznw"k.k dh leL;k vkSj c<+rk LokLF; ladVA  
 ty iznw"k.k ls tSo txr ds fy;s c<+rk [krjkA 
 ènk iznw"k.k ls c<+rh Ñf"k dh leL;kA 
 /ofu iznw"k.k ls c<+rk cgjkiuA 
 lkekftd iznw"k.k dh ekj ls VwVrk lekt vkSj c<+rh xjhch 

      vkS|ksfxdhdj.k ls okgu] dkj[kkuk vkSj dwM+k&dpjk rFkk xanxh ds dkj.k ok;q iznw"k.k bruk 
c<+rk tk jgk gS fd lkal ysus ds fy, LoPN gok dh deh iM+rh tk jgh gSA okguksa ds /kq,a ls fudyus 
okyk lhlk rFkk vU; tgjhyh xSlsa vkDlhtu dks fou"V djrh tk jgh gSaA LoPN gok ds vHkko esa 
ukxfjd thou ne ?kksVw gksrk tk jgk gSA m|ksxksa ls fudyus okyk dwM+k&dpjk bruk vf/kd gksrk tk 
jgk gS fd mls ikVus ds fy, tehu dh deh iM+ jgh gSA la;qDr jkT; vesfjdk] ;wjksi vkfn ns’kksa esa bls 
ifj"Ñr dj iqu% iz;ksx ds fy;s rduhd fodflr dh tk jgh gSA fnYyh esa dwM+k vkSj ekuo ey ls tSo 
xSl dk mRiknu 'kq: fd;k x;k gSA 

 vkS|ksfxd fodkl ty iznw"k.k dks Hkh c<+kok ns jgk gSA dy&dkj[kkuksa] lhoj vkSj vU; izdkj dk 
xank ty /kjkryh; vkSj Hkwfexr ty dks iznwf"kr dj jgk gSA iznwf"kr ty ds lsou ls chekfj;ka tku 
ysok curh tk jgh gSaA ;wjksi esa dkj[kkuksa ds vif’k"V jlk;u ufn;ksa esa cgkus ds dkj.k lEiw.kZ /kjkryh; 
ty iznwf"kr gks x;k gS ftlds dkj.k ogka vusd ns’kksa esa ihus ds ikuh dk vHkko gSA Hkwfexr ty Hkh 
/khjs&/khjs iznwf"kr gksrk tk jgk gSA Hkkjr esa xaxk ds fdukjs cls egkuxj blds ty dks bruk iznwf"kr dj 
pqds gSa fd og ihus ;ksX; ugha gSA uxjksa ls fudyus okyk nwf"kr ty mlh :i esa cgk;k tkrk gSA vc 
bls lkQ djds fxjkus dh vusd ifj;kstuk;sa egkuxjksa esa pyk;h tk jgh gSaA ysfdu Hkkjr dh vU; 
ufn;ka vc Hkh nwf"kr lkexzh ls vØkUr gSaAuxjksa ds fudV ds {ks=ksa dh e`nk tks uxj esa lkx&lCth] nw/k 
vkfn dh vkiwfrZ dh izeq[k lzksr gSa] /khjs&/khjs egkuxjksa ds dwM+k djdV] xank ty vkSj dkj[kkuksa ds 
jlk;uksa ls viuk xq.k [kks jgh gSaA bldh ?kVrh mit ds dkj.k bldks lLrs Hkko ij fuekZ.k ds fy, csp 
fn;k tkrk gS vkSj bl izfØ;k esa /khjs&/khjs uxj QSyrs gq, ènk iznw"k.k dks c<+kok ns jgs gSaA ;wjksi ds 
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vkS|ksfxd uxjksa ds prqfnZd ,slh Hkwfe dks ysdj cgqr vf/kd fpark O;Dr dh tk jgh gSA gky esa ,d 
fof’k"V cSDVhfj;k fodflr dj e`nk iznw"k.k dks de djus dk mik; fodflr fd;k x;k gSA  

1-2 rduhdhdj.k dk izHkko 

     vk/kqfud ;qx dks rduhdh fodkl dk ;qx dgk tkrk gSA Ñf"k] i'kqikyu] mR[kuu] ifjogu] m|ksx 
vkSj ,sls vusd dk;ksZa esa fuR; u;s rduhdksa dk mi;ksx vke ckr gks x;h gSA bu rduhdksa us 
vkfFkZd&lkekftd izxfr dks u;k vk;ke fn;k gSA rduhdh fodkl ds cy ij ekuo lekt ftu 
ÅapkbZ;ksa dks Nwus yxk gS mldh dYiuk Hkh dqN n’kd igys laHko ugha FkhA Ñf"k mRiknu dh c<+ksrjh esa 
lq/kjs ;a=ksa] chtksa] flapkbZ ds lk/kuksa dk ;ksxnku loZfofnr gSA ;g rduhdh lq/kkj ls laHko gqvk gSA 
i’kqikyu esa Hkh vusd rduhdh lq/kkjksa us bls O;kolkf;d cuk;k x;k gSA U;wthyS.M vius nw/k vkSj 
eD[ku dks ;wjksi rd igqapkus esa leFkZ gS D;ksafd mlus mUur rduhdksa dk lgkjk fy;k gSA fofo/k 
[kfutksa ds mR[kuu esa Hkh fodflr rduhdksa ls dbZ xquk mRiknu izkIr fd;k tkus yxk gSA i`Foh ds xHkZ 
ls [kfut dh izkfIr esa tks izxfr gqbZ gS og vk’p;Ztud gSA ifjogu ds {ks= esa rduhdh fodkl us 
/kjkryh; nwjh ftl rjg de fd;k gS og gSjr esa Mkyus okyk gSA lEiw.kZ i`Foh dks gh blus NksVk dj 
fn;k gSA ok;q ;krk;kr dh c<+rh izxfr rduhdh mUufr ds f’k[kj ij igqapus yxh gSA leqnzh ekxZ ls 
ftruk ifjogu vkt laHko gS mruk dbZ gtkj o"kZ rd uko ;qx esa laHko ugha FkkA vkt fo’kky tyiksr 
rduhdh mUufr ds izrhd cu x;s gSaA m|ksxksa esa rduhdh lq/kkj us mRiknu dks dbZ xquk c<+k fn;k gSA 
lkFk gh oLrqvksa dh xq.koÙkk esa Hkh vk’p;Ztud lq/kkj vk;k gSA vkS|ksfxd ns’k viuh rduhdh nkSM+ esa 
fur u;s lq/kkj djrs tk jgs gSaA vkt ,d Jfed ftruk mRiknu dj ldrk gS mruk igys ,d lkS 
Jfedksa ds fy;s dfBu FkkA v.kqvksa vkSj ijek.kqvksa ds fo[k.Mu ls mRiUu ÅtkZ dks fctyh esa cnyuk 
rduhdh fodkl dk izek.k gSA blh izdkj vkS|ksfxd&rduhd mUufr dh f’k[kj fcUnq curh tk jgh gSA 
rduhdh mUufr ds cy ij euq"; varfj{k esa dkj[kkuk] uxj vkSj Ñf"k fodflr djus dk LoIu ns[k jgk 
gSA o.kZladj ikS/ks] tkuoj vkSj vc euq"; dk fodl rduhdh dfj’es dk thrk tkxrk izek.k gSA okLro 
esa orZeku ;qx foKku vkSj rduhdh mRFkku dk ;qx gSA 

 foKku vkSj rduhdh fodkl dk ;g ;qx ,d Hk;kog n`’; Hkh mifLFkr djus yxk gSA dgk tk 
jgk gS fd rduhdh 'kfä;ksa ls lEiUu ekuo izÑfr ij dqBkjk?kkr dj jgk gS ftlls rduhdh vkink;sa 
mRiUu gks jgh gSaA mRiknu o`f) ds fy;s rduhdh lq/kkj vf/kdkf/kd ÅtkZ mi;ksx ij vk/kkfjr gSA 
vf/kd ÅtkZ ds mi;ksx ls i;kZoj.k voØe.k tSo txr ds fy;s [krjk iSnk dj jgk gSA i;kZoj.k iznw"k.k 
fo’oO;kih gksdj i`Foh ds tSo txr ds fy;s ladV curk tk jgk gSA ifjogu ds lk/ku vusd fn’kkvksa 
esa ladV iSnk dj jgs gSa tSls /ofu iznw"k.k] ok;q iznw"k.k] ty iznw"k.k vkfnA fo’kkydk; rsy tyiksr leqnz 
ds chp esa {kfrxzLr gksdj bruk vf/kd rsy cgk jgs gSa fd ty thoksa dk vkokl fou"V gksus yxk gSA 
varfj{k dk;ZØe ls vkstksu xSl ds u"V gksus dk [krjk crk;k tk jgk gSA 

        vk.kfod gfFk;kjksa ls fo’oO;kih lagkj laHko gks x;k gSA ;gh dkj.k gS fd fo’o 'kfDr;ka vc 
buds ifjlheu dh vksj mUeq[k gSA rduhdh fodkl ls izHkkfor jsy] dkj[kkuk vkSj ok;q nq?kZVuk esa ejus 
okyksa dh la[;k c<+rh tkjgh gSA ,d lkFk lSadM+ksa dh e`R;q ok;q nq?kZVuk dh vke ckr gks xbZ gSA ,d 
vesfjdh lwpuk ds vuqlkj igys ftrus yksx egkekfj;ksa ls ejrs Fks mlls dqN gh de yksx lM+d vkSj 
jsy nq?kZVuk ls izfr o"kZ ejrs gSaA ;q) dk rduhdh fodkl egklagkj dk :i ys fy;k gSA ,d ce ,d 
ns’k dks fou"V djus ds fy;s i;kZIr gSA rduhdh nkSM+ us lEiw.kZ lekt dks bruk xfr’khy dj fn;k gS 
fd vkt ekuo izÑfr dk lEcU/k fn[kkok ek= jg x;k gSA egkuxjksa dh ftUnxh dks xxupqEch 
vêkfydkvksa esa can dj izÑfr ls nwj dj fn;k gSA vkt if’peh ns’kksa esa bl eu%fLFkfr ds dkj.k uxj 
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ls iyk;u 'kq: gks x;k gSA vc ;g leL;k iz/kku gks xbZ gS fd fdl izdkj rduhdh lq/kkj dj okguksa 
ls gksus okys iznw"k.k dks jksdk tk; rkfd thou dks lqjf{kr cuk;k tk ldsA vis{kkÑr de rduhdh 
izxfr ds dkj.k Hkkjr ,sls [krjksa ls vHkh nwj gS ysfdu bldh Hkh yyd oSlh gh gSA Hkkjr ds egkuxj 
Hkh] tks rduhdh izxfr ds dsUnz gSa i;kZoj.k ladV ls f?kjrs tk jgs gSaA vr% vko’;drk bl ckr dh gS 
fd fdlh Hkh rduhd dks viukus ds iwoZ bldh iwjh leh{kk dh tk; fd blds dqizHkko D;k&D;k gks 
ldrs gSaA fons’kksa ls vk;kr dh x;h rduhdksa dks Hkkjr viuh ikfjfLFkfrdh ds vuqlkj iz;ksx djs] ;gh 
mfpr gSA mnkgj.k ds fy;s Ñf"k esa lhfer ;a=ksa dk mi;ksx gh Hkkjr ds fy;s xq.kdkjh gSA i'kq’kfDr dh 
mis{kk blds fy;s Hk;kog izekf.kr gks ldrh gSA Ñf"k esa ÅtkZ lzksrksa dk vf/kd mi;ksx ikfjfLFkfrdh ra= 
ds vuqlkj vfgrdj gksxkA Hkkjr viuh tu’kfDr vkSj rduhdksa ds leUo; ls lq[kh gks ldrk gSA 

2- ou fouk’k 

       ou fdlh Hkh ns’k dh vewY; lEifÙk gSA budh egÙkk ufn;ksa rd ouksRiknu vkSj i;kZoj.kh; 
larqyu ds :i esa ns[kh tkrh jgh gSA ysfdu vk/kqfud lekt dh cnyrh ekU;rkvksa vkSj vko’;drkvksa 
ds dkj.k rsth ls ouksa dk fouk’k gqvkA ouksa dk ?kVuk {ks=Qy dgha&dgha ladV lhek rd igqap x;kA 
ou fouk’k ls i;kZoj.kh; dfBukb;ksa ds lkFk ouksRiknu ?kVus yxk vkSj muds LFkku ij Ñf=e oLrq,a 
dke esa ykbZ tkus yxhA ysfdu ekSleh ifjorZu ds dqizHkko us ;g lkspus ds fy, ck/; fd;k fd ou 
fouk’k [krjukd gSA ou dVku vkSj jksi.k ;fn lkFk&lkFk fd;k x;k gksrk rks ;g fLFkfr u vkrhA vkt 
ou fouk’k ls vusd nSoh; vkink;sa tSls ck<+] Hkwfe{kj.k] rwQku vkfn Hkh tqM+ x;s gSaA fo’o ds vusd ns’kksa 
esas ouksa ds varxZr Hkwfe ?kVdj vR;Yi jg xbZ gSA 

2-1 ou fouk’k ds dkj.k 

   ou fouk’k ds izeq[k dkj.kksa esa fuEufyf[kr fo’ks"k mYys[kuh; gSa& 

 ouksa dk pjkxkg ds :i esa ifjorZu& vusd ns’kksa esa i'kqikyu gsrq ouksa dks dkVdj Hkwfe dks 
pjkxkg esa cnyus dh foLr`r ?kVuk;sa gqbZA ysfdu vesfjdk] vÝhdk vkSj ,f’k;k esa ,slh 
?kVukvksa ds dkj.k ouksa dk vf/kd fouk’k gqvk gSA n- vesfjdk ekal vkSj nqX/k mRiknu ds 
fy, vius ouksa dk ftruk fouk’k fd;k gS og vkt iNrkos dk dkj.k cu x;k gSA 

 vf/kd i'kqpkj.k& ouksa esa c<+rk i'kqpkj.k ou fouk’k dk ,d izeq[k dkj.k gSA i'kqvksa }kjk 
u;s ikS/kksa dks vf/kd [kkus ls lao/kZu dh fØ;k ckf/kr gksrh gSA i'kqvksa }kjk Hkkstu ds 
vfrfjDr Hkh ikS/kksa dks uqdlku igqapk;k tkrk gSA 

 vkx yxus ls ou fouk’k& vusdkusd dkj.kksa ls ou esa yxus okyh vkx ouksa dks vikj {kfr 
igqapkrh gSA ou esa yxus okyh vkx ls u dsoy ikS/ks vfirq tho&tarqvksa dh Hkh gkfu gksrh 
gSA blls ouksa dk fodkl vf/kd nsj rd #d tkrk gSA 

 ydM+h ds fy;s ou dkVuk& fofHkUu mi;ksxksa ds fy;s ydM+h dh c<+rh vko’;drk us ouksa 
dks dkQh uqdlku igqapk;k gSA vkS|ksfxd ns’kksa esa dkxt] QuhZpj] oL= vkfn m|ksxksa ds fy;s 
o`{kksa dk va/kk/kqa/k dVku gqvk gSA Hkkjr esa fgeky; dks uaxk dj fn;k x;k gS ftldh 
izfrfØ;k fpidks vkanksyu ds :i esa izdV gqbZ gSA 

 i;ZVu foLrkj& ekuo dh HkkSfrdoknh izo`fÙk ds dkj.k i;ZVu gsrq] fofo/k :iksa esa ouksa dk 
fouk’k gqvk gSA cM+s isM+ksa dks dkVdj fofo/k mi;ksxksa ds fy;s tgka Hkwfe izkIr dh tkrh gS 
ogha ;kf=;ksa }kjk NksVs ikS/kksa dks gkfu igqapkbZ tkrh gSA 

 tSfod gLr{ksi& ouksa esa vla[; dhM+s vkSj nhed o`{kksa dks uqdlku igqapkrs gSaA vklikl dh 
Hkwfe ij Ñf"k dk;Z gksus ds dkj.k vf/kdka’k dhM+ksa dk teko taxyksa esa gks x;k gSA dhVuk’kd 
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nokvksa ds Mj ls Hkh dhM+s Hkkxdj taxy dh jkt ys jgs gSa vkSj isM+ksa dks uqdlku igqapkrs gSaA 
isM+ksa esa QSyus okyh chekfj;ksa ls Hkh ou fouk’k gksrk gSA 

2-2 ou fouk’k ds nq"ifj.kke 

 ou fouk’k ds dkj.k i;kZoj.kh; dfBukb;ksa ds lkFk x`g fuekZ.k lkexzh] pkjk] tM+h&cwVh rFkk 
vU; ouksRiknu dh deh gksrh tk jgh gSA ou i;kZoj.k] fo’ks"kdj o"kkZ ds forj.k dks fu;af=r djrk gSA 
ou fouk’k ls ck<+] lw[kk] Hkwfe{kj.k tSls izdksi c<+rs tk jgs gSaA ou lnk ls ?kjsyw tykou ds vk/kkj jgs 
gSa ysfdu buds fouk’k ls ;g ladV bruk c<+ x;k gS fd xzkeh.k {ks=ksa esa Hkkstu cukuk dfBu gksrk tk 
jgk gSA blh rjg vusd ydM+h vk/kkfjr m|ksxksa dks dPps eky dh vkiwfrZ dfBu gks jgh gS D;ksafd 
vusd ns’kksa dks bldk fu;kZr fd;k tkrk Fkk tks ou laj{k.k uhfr ds dkj.k ckf/kr gks x;k gSA ,d 
v/;;u ds vuqlkj 1931&81 ds e/; Hkkjr esa 44 yk[k gsDVs;j Hkwfe taxy fouk’k dh pisV esa vkbZ 
ftlds dkj.k vc dsoy 750 yk[k gs- Hkwfe ij taxy cp x;s gSaA blh deh ds dkj.k gjk isM+ dkVuk 
xSj dkuwuh cuk fn;k x;k gSA fgeky; ds ou yxHkx mtM+ pqds gSaA uaxs ioZrksa ij o"kkZ ty vijnu dks 
c<+krk tk jgk gS ftlls HkwfeL[kyu ds lkFk ufn;ksa esa ck<+ dk izdksi c<+ jgk gS D;ksafd vf/kd volkn 
ls ufn;ksa dk ry rsth ls Åij mB jgk gSA foKkfu;ksa ds vuqlkj fgeky; ds fgen ihNs f[kld jgs gSa 
D;ksafd fgeikr de gksrk tk jgk gS ;k rkieku c<+ jgk gSA ;g ,d izdkj ls ladV dh lwpuk gS D;ksafd 
Hkkjr dh egku ufn;ksa dk mn~xe fgeky; ds fgeun gh gSaA 

 Hkkjr ds fofo/k izkarksa esa ou ds varxZr Hkwfe vR;Yi gks xbZ gSA bldk izHkko izR;{k vkSj ijks{k 
nksuksa izdkj ls vuqHko fd;k tk jgk gSA fiNys 50 o"kksZa dk vuqHko crkrk gS fd Hkkjr esa ck<+ vkSj lw[kk 
igys dh rqyuk esa vf/kd lfØ; gks x;s gSaA 1935 ds ckn 1954] 1957] 1971] 1974 ,oa 1975 esa fodjky 
ck<+ ds dkj.k yk[kksa yksxksa dh tkus xbZA blds vfrfjDr vjcksa dh lEifÙk vkSj yk[kksa i'kqvksa ls gkFk 
/kksuk iM+kA bl izdkj lw[kk dk izdksi Hkh de fouk’kdkjh ugha dgk tk ldrkA Hkkjr esa Hkwfe{kj.k dh 
leL;k Hkh dqN {ks=ksa esa Hk;kog gks xbZ gSA fgeky; ds <kyksa ij ou fouk’k ds dkj.k Hkwfe{kj.k pêkuksa 
dks uaxk djrk tk jgk gSA nf{k.k Hkkjr vkSj xaxk ds eSnkuh Hkkxksa esa Hkh Hkwfe{kkj.k ls yk[kksa gsDVs;j Hkwfe 
cka> cu pqdh gSA ekSleh ifjorZu ls jsfxLrku dk foLrkj Hkh c<+ jgk gSA jktLFkku esa bldk nq"ifj.kke 
Hk;kog :i ys pqdk gS D;ksafd ftu {ks=ksa esa dqN ikS/ks cps Fks mudk Hkh fouk’k fd;k tk pqdk gS ftlds 
dkj.k 'kq"drk c<+ xbZ gSA bu vuqHkoksa ds dkj.k vc vusd Lrj ij ou laj{k.k dh vko’;drk eglwl 
dh tk jgh gSA 

2-3 ou laj{k.k 

 ou laj{k.k ou fouk’k ls vf/kd d"V lk/; dke gS D;ksafd tc vknr fcxM+ tkrh gS rks mlesa 
lq/kkj /khjs&/khjs vkrk gSA ouksa dks thou dk vfHkUu vax cukuk blfy;s Hkh dfBu gS D;ksafd Ñf"kxr Hkwfe 
dks R;kxuk laHko ugha gSA vr% ou laj{k.k ds rhu mik; gks ldrs gSa& 

 cps gq, ouksa dh j{kk 
 oSKkfud fof/k ls ydM+h dk dVku 
 miyC/k [kkyh Hkwfe ij o`{kkjksi.k 

 Hkkjr ljdkj us cps gq, ouksa dks lajf{kr ou ?kksf"kr dj fn;k gS ftlls vc mudh iwjh lqj{kk 
gks jgh gSA taxy esa vkx] voS/kkfud dVku vkSj f’kdkj ij Hkh jksd yxk;h xbZ gSA ouksa dh j{kk ds fy;s 
ou foHkkx dh pkSdlh vkSj ns[kHkky ou laj{k.k ds mfpr mik; gSaA ou laj{k.k ds fy;s oSKkfud fof/k 
ls ydM+h dk dVku vkSj o`{kkjksi.k lcls egÙoiw.kZ i{k gSA iqjkus o`{kksa dks dkVuk vkSj u;s o`{kksa ds jksi.k 
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ls vko’;drk vkSj laj{k.k ds e/; larqyu cuk jgrk gSA ydM+h dh vko’;drk dks iwjk djus ds fy;s 
;g mik; viuk;k tkrk gSA bl izdkj dh dVkbZ dks p;ukRed dVkbZ ;k LokLFkj ou dVkbZ dgk tkrk 
gSA lkFk gh o`{kksa dh ns[kHkky ds rgr jksx vkSj dhM+ksa ls lqj{kk Hkh ou laj{k.k dk vfHkUu vax gSA Hkkjr 
ljdkj dk ou foHkkx ,sls vusd iz;ksx dj jgk gS ftls isM+ksa dh c<+okj dks fu;af=r fd;k tk jgk gSA 
vc xzkeh.k {ks=ksa esa gjs isM+ ds dVku dks oftZr dj fn;k x;k gSA 

 ou laj{k.k dk rhljk ekxZ ou jksi.k gS tks [kkyh tehu ij fd;k tk ldrk gSA fgeky; {ks=] 
jktLFkku] nf{k.k Hkkjr ds iBkjh Hkkx esa ,slh fo’kky Hkwfe miyC/k gS tgka o`{kkjksi.k dk dk;Z lkekftd 
okfudh ds varxZr fd;k tk jgk gSA blds vfrfjDr lM+d] jsy] ugj vkSj [ksrksa ds fdukjs o`{kkjksi.k 
fd;k tk jgk gSA ysfdu blesa mfpr o`++{kksa dk pquko u djus ds dkj.k mYVk izHkko Hkh iM+ ldrk gSA 
Hkkjr esa ;wdsfyIVl dk jksi.k ftl xfr ls c<+ jgk gS og mfpr ugha gS D;ksafd mlls ty lrg ij 
dqizHkko iM+us dh laHkkouk gSA bldk jksi.k dsoy dqN fLFkfr;ksa esa gh mfpr gSA blds LFkku ij Hkkjrh; 
ewy ds isM+ksa dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A vko’;drk dks ns[krs gq, o`{kkjksi.k dks lkekftd thou 
dk vfHkUu vax cukus dh vko’;drk gS D;ksafd blls Hkkstu] pkjk] bZa/ku] [kkn ,oa x`g fuekZ.k dk lh/kk 
lEcU/k gSA fpidks vkanksyu us xgjkbZ ls lkspus dk ,d lqugjk volj iznku fd;k gS ftl ij fopkj 
djuk vko’;d gSA 

3- 'kgjhdj.k@uxjhdj.k 

 uxjhdj.k ekuo vf/kokl dh ,d lrr~ LokHkkfod izfØ;k gS ftlesa ukxfjdksa dks csgrj thou 
lqfo/kk miyC/k djkus ds iz;kl fd;k tkrk gSAts-ds- fLeFk ds vuqlkj] uxjhdj.k izfØ;k }kjk dLcksa ,oa 
uxjksa esa tula[;k ldsUnz.k ;k teko gksus yxrk gSA uxjh; tu?kuRo esa o`f) gksus yxrh gSA ;g 
vuqeku yxk;k tkrk gS fd fo’o dh 2@5 vkcknh uxjksa esa fuokl djrh gSA fodkl’khy ns’kksa esa vf/kd 
rhoz xfr ls uxjhdj.k gks jgk gSA blesa fo’o tula[;k forj.k dks uxjhdj.k vkt lokZf/kd vkdf"kZr 
jgk gSA  

 tula[;k dk xzkeh.k {ks=ksa ls tuxjh; {ks=ksa esa tkuk uxjhdj.k dgykrk gSA blds ifj.kkeLo:i 
tula[;k dk c<+rk gqvk Hkkx xzkeh.k LFkkuksa esa jgus dh ctk; 'kgjh LFkkuksa esa jgrk gSA FkkWelu okjsu us 
bldh ifjHkk"kk bl izdkj dh gS ^^;g ,sls leqnk;ksa ds O;fDr;ksa dk] tks izeq[k :i ls ;k iw.kZ :i ls 
Ñf"k ls tqM+s gq;s gSaA mu leqnk;ksa esa tkuk gS tks lk/kkj.kr;k muls cM+s gSa vkSj ftudh xfrfof/k;ka eq[; 
:i ls ljdkj] O;kikj] mRiknu ;k buls lEc) dkjksckjksa ij dsfUnzr gSA** ,.Mjlu ds vuqlkj] 
uxjhdj.k ,drjQk izfØ;k u gksdj nwrjQk izfØ;k gS blesa dsoy xkoksa ls 'kgjksa esa tkuk ugha gksrk] 
ijarq blesa izoklh ds n`f"Vdks.kksa] fo’oklksa] ewY;ksa vkSj O;ogkj ds Lo:iksa esa Hkh ifjorZu gksrk gSA mlus 
uxjhdj.k dh fo’ks"krk,a crkbZ gSa&eqnzk vFkZO;oLFkk] ljdkj iz’kklu] lkaLÑfrd ifjorZu] fyf[kr vfHkys[k 
vkSj vfHkuo ifjorZuA 

3-1 'kgjhdj.k@uxjhdj.k ds dkj.k 

 'kgjhdj.k dh leL;k ds fuEufyf[kr dkj.k gks ldrs gSa& 

3-1-1- izoztu 

 O;fDr uxjksa dh vksj iyk;u blfy, djrs gSa D;ksafd ogka ij jkstxkj ds vis{kkÑr T;knk vPNs 
volj miyC/k gksrs gSaA Hkkjr esa izoztu ds pkj Lo:i gSa&xzkeh.k ls xzkeh.k] xzkeh.k ls uxjh;] uxjh; 
ls uxjh; vkSj uxjh; ls xzkeh.kA xzkeh.kksa ds 'kgj esa izos’k jktLo ds lzksrksa dks de djrs gSaA nwljh vksj 
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vktdy /kuoku O;fDr mi&uxjh; {ks=ksa esa jguk vf/kd vPNk le>rs gSaA /kuoku O;fDr;ksa ds iyk;u 
ls uxj dks foÙkh; gkfu gksrh gSA bl izdkj dk 'kgj esa vkSj 'kgj ls nwj izoztu ls leL;k,a c<+rh gSaA 

3-1-2- vkS|ksfxd fodkl 

 Hkkjr esa tgka uxjh; tula[;k fodkl nj 4-0 izfr’kr gSA vkS|ksfxd fodkl nj yxHkx  6-0 
izfr’kr izfro"kZ gSA iapo"khZ; ;kstuk dh vfHk/kkj.kk gS fd vkS|ksxhdj.k fodkl nj 8-0 izfr’kr izfro"kZ 
gksxhA og fodkl 'kgjksa dh c<+rh gqbZ jkstxkjh dh vko’;drkvksa dh iwfrZ dj nsxkA 

3-1-3 nks"kiw.kZ uxj ;kstuk 

 ukxfjd lsokvksa ds Lrj esa O;kid fxjkoV dk ,d vf/kd pkSdkus okyk dkjd gSA gekjs 
vk;kstdksa vkSj iz’kkldksa esa c<+rh gqbZ fuLlgk;rk dh ;kstuk vk;ksx ls uhps rd gekjs egkuxjksa ds 
vfu;af=r fodkl dh xfr ds izfr ,d HkkX;oknh LohÑfr ekywe gksrh gSA 

3-1-4- fufgr LokFkZ dh 'kfDr;ka 

 uxjh; leL;kvksa dk vafre dkj.k gS fufgr LokFkksZa dh 'kfDr;ka tks turk ds fo:)dk;Z djrh 
gSa ijarq futh O;kikfjd LokFkksZa vkSj ykHkksa dks c<+krh gSA tc ;s 'kfDr’kkyh fof’k"V O;fDr vf/kd iSlk 
cuk ldrs gSa rks os ;kstuk,a vkSj dk;ZØe cukrs le; budh ijokg ugha djrs fd bl izfØ;k esa fdrus 
O;fDr;ksa dks gkfu gksxhA 

3-2 uxjhdj.k dh leL;k  

 uxjhdj.k dh leL;kvksa ls gekjk vfHkizk; uxjksa dh mu leL;kvksa ls gS tks lekt ds vf/kdka’k 
O;fDr;ksa dk /;ku bl dkj.k vkdf"kZr djrh gS ftlls mudk lek/kku djds iquLFkkfir fd;k tk ldsA 
blesa ls dqN eq[; leL;k,a bl izdkj gSa& 

3-2-1 vkokl leL;k 

 uxjksa dh la[;k bruh rhoz xfr ls c<+ jgh gS fd yksxksa dks vkoklu dh leL;k dk dfBu 
lkeuk djuk iM+ jgk gSA ,d losZ{k.k ds vuqlkj cEcbZ esa v/;;u fd;s x, 13-369 O;fDr;ksa esa ls dsoy 
4-8 izfr’kr vius edkuksa esa jgrs gq, feys rFkk 86-6 izfr’kr fdjk;s ds edkuksa esaA dydÙkk] fnYyh] 
enzkl vkfn egkuxjksa esa Hkh ,slh gh voLFkk feyhA 

3-2-2 xanh cfLr;ksa dk foLrkj 

 LFkku dh deh ds dkj.k rFkk dk;Z&LFkku ds fudV jgus dh bPNk ls 'kgjksa esa vusd xanh 
cfLr;ka Hkh cu tkrh gSA ;gka dk thou cM+k gh n;uh; gksrk gSA LoPNrk] izdk’k o gok tSlh lqfo/kkvksa 
ds vHkko esa u dsoy xjhc fuokfl;ksa ds LokLF; ij cqjk izHkko iM+k gS ijUrq lkekftd fu;a=.k dh deh 
ds dkj.k uSfrd ewY;ksa ij Hkh xyr vlj gksrk gSA fu/kZurk ds dkj.k tc fuoklh viuh vko’;drk,a 
iwjh ugha dj ikrs rks os vijk/k Hkh djrs gSaA eksVs :i ls ge dg ldrs gSa fd xanh cfLr;ksa esa v;ksX;rk] 
vuqi;qDr iks"k.k] ekufld ruko dh chekjh] fu/kZurk dk okrkoj.k] vijk/kh ,oa fopfyr fØ;k,a] 
ikfjokfjd fo?kVu] efgykvksa dk vuknj tSls nqjkpkj vkfn dk i;kZoj.k feyrk gSA 

3-2-3 ;krk;kr dh leL;k,a 

 ifjogu vkSj ;krk;kr dh leL;k Hkkjrh; 'kgjksa esa rLohj lqUnj ugha gSA vf/kdka’kr% O;fDr clksa 
vkSj fjD’kksa dk bLrseky djrs gSa vkSj dqN jsy dk ifjogu O;oLFkk ds :i esa iz;ksx djrs gSaA LdwVjksa] 
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eksVj lkbfdyksa vkSj dkjksa dh c<+rh gqbZ la[;k ;krk;kr leL;k dks vkSj Hkh vf/kd [kjkc djrh gSA /kq,a 
vkSj 'kksj ls gok dks iznwf"kr djrs gSaA 

3-2-4 ty vkiwfrZ dh leL;k 

 uxjksa ds foLrkj ds lkFk&lkFk ty vkiwfrZ dh {kerk dk fodkl ugha gksus ls i;kZIr ty vkiwfrZ 
ugha gks ikrh gSA vusd uxjksa esa fuf’pr ?k.Vksa esa ghty vkiwfrZ dh tkrh gSA ikbi ykbusa] lhoj ykbusa 
ds lkFk yhd gksus ls muesa xank ikuh vkus ls chekfj;ka QSyus yxrh gSaA dbZ ckj tynk; foHkkx dh 
ykijokgh ls v’kq) ty vkiwfrZ djus ls Hkh xaHkhj ifj.kke Hkksxus iM+rs gSaA 

3-2-5 fo|qr vkiwfrZ dh leL;k 

 vktdy izk;% izR;sd 'kgj esa fo|qr ladV dk lkeuk djuk iM+rk gSA fo|qr dVkSrh] de 
oksYVst] fo|qr /kkjk ds mrkj&p<ko dh leL;k,a izfrfnu ns[kh tkrh gSA 'kgjksa ds lEiUu yksx O;fDrxr 
tujsVj [kjhn ysrs gSa ftuls vkl&ikl ds {ks=ksa esa iznw"k.k dh leL;k dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

3-2-6 iznw"k.k dh leL;k 

 /kwy] /kqavk] 'kksj] nqxZU/k uxjh; i;kZoj.k ds i;kZ; cu pqds gSaA okguksa rFkk m|ksxksa }kjk dkcZu 
eksuksvkWDlkbM] lYQj Mkb vkWDlkbM] ukbVªkstu vkWDlkbM rFkk gkbMªkstu tSlh tgjhyh xSlsa ok;qe.My 
dks 'olu fØ;k ;ksX; ugha NksM+rhA xSlksa ds izHkko ls uxjksa dk rkieku Hkh c<+us yxk gSA Hkksiky 'kgj 
xSl =klnh ls vHkh rd ugha mcjk gSA pjuksfcy fj;sDVj dh jsfM;ks/kfeZrk us vk.kfod 'kfDr dh lqj{kk 
ij iz’u fpUg yxk fn;k gSA 

3-2-7 lkekftd cqjkb;ka 

 uxjhdj.k tgka izxfr ds izrhd gSa] ogha ekuoh; voØe.k ds dkj.k Hkh gSA egkuxjksa esa c<+rh 
xanh cfLr;ka] csdkjh o csjkstxkjh vusd izdkj dh lkekftd cqjkb;ksa dks tUe ns jgh gSA pksjh] ywVekj] 
O;fHkpkj] eknd&nzO;ksa dh fcØh] vigj.k rFkk vusd izdkj dh vkijkf/kd izo`fÙk;ka iui xbZ gSaA fu/kZuksa 
dh cfLr;ka vijk/kksa dk dsUnz cuh gqbZ gSaA 

       ;fn ge uxjh; leL;kvksa dk lek/kku djuk pkgrs gSa rks gesa dqN mik; djus gksaxsA bl 
lEcU/k esa fuEu mik;ksa ds lq>ko fn;s tk ldrs gSa& 

 uxjh; dsUnzksa dk ;kstukc) fodkl vkSj jkstxkj ds voljksa dk l`tuA 
 uxjh; ;kstuk ds lkFk&lkFk {ks=h; ;kstukA 
 m|ksxksa dks fiNM+s {ks=ksa esa tkus ds fy, izksRlkfgr djukA 
 uxjikfydkvksa dks vius foÙkh; lalk/ku [kkstukA 
 futh ifjogu dks izksRlkguA 
 fdjk;k fu;a=.k dkuwuksa esa la’kks/kuA 
 O;kogkfjd vkoklh; uhfr dks viukukA 
 lajpukRed fodsUnzhdj.kA 

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd uxjhdj.k ds izHkkoksa vkSj uxjksa dh leL;kvksa dk lek/kku ugha 
gks tc rd uxjh; ;kstuk esa lq/kkj ugha gksrk vkSj ekSfyd mik; ugha fd;s tkrsA ;s ykHk ds mís’; ij 
vk/kkfjr ugha gksus pkfg, ftlls fd dqN fufgr LokFkksZa dks gh bldk ykHk fey ldsaA Hkwfe izkS|ksfxdh 
vkSj djksa dk mi;ksx lHkh O;fDr;ksa ds ykHk ds fy, gksuk pkfg, u fd dqN 'kfDr’kkyh LokFkZ lewgksa ds 
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fy,A uxjokfl;ksa dks jktuSfrd n`f"V ls lfØ; gksuk iM+sxk vkSj uxjksa esa fo|eku vkfFkZd ,oa lkekftd 
O;oLFkkvksa esa ifjorZu ykus ds fy, laxfBr gksuk iM+sxk vkSj vkanksyu djuk gksxkA 

3-3 uxjhdj.k ds lkekftd izHkko 

 uxjhdj.k dk lkekftd thou ij izHkko fofHkUu vk/kkjksa ij ns[kk tk ldrk gS tSls ifjokj ij 
izHkko] fL=;ksa dh fLFkfr ij izHkko] tkfr dh lajpuk ij izHkko] ijEijkvksa vkSj /kkj.kkvksa ij izHkko] xzkeh.k 
thou ij izHkko rFkk lkekftd leL;kvksa ij izHkkoA 

3-3-1- uxjhdj.k vkSj ifjokj       

 uxjhdj.k dsoy ifjokj ds <kaps dks gh izHkkfor ugha djrk vfirq og ifjokj ds vkarfjd vkSj 
varj ifjokj ds lEcU/kksa vkSj mu dk;ksZa dks Hkh tks ifjokj djrk gS izHkkfor djrk gSA uxjhdj.k dk 
ifjokj ij izHkko lajpuk ,oa lEcU/kksa dh n`f"V ls ns[kk tk ldrk gSA lajpuk dh n`f"V ls ;gka O;fDrd 
ifjokj o ,d lnL;h; ifjokj vf/kd feyrs gSaA tks ifjokj la;qDr Hkh gksrs gSa os lHkh NksVs vkdkj ds gh 
feyrs gSaA lEcU/kksa dh n`f"V ls Hkh uxjh; ifjokj ds lnL;ksa ds ikjLifjd lEcU/kksa esa ifjorZu vkrk tk 
jgk gSA fj’rsnkjh ds lEcU/k dsoy nks ;k rhu ih<+h rd gh lhfer gks x;s gSaA 

3-3-2- uxjhdj.k vkSj tkfr     

 uxjhdj.k] f’k{kk] O;fDrxr miyfC?k vkSj vk/kqfud izfLFkfr&izrhdksa dh vkSj vfHkeq[khdj.k dk 
fodkl tkfr dh igpku dks de djrk gSA uxj ds yksx ,sls lEcU/kksa ds rkus&ckus esa Hkkx ysrs gSa ftuesa 
dbZ tkfr;ksa ds O;fDr gksrs gSaA dqN tkfr;ksa ds f’kf{kr lnL; tks vk/kqfud O;olk;ksa esa gSa] dHkh&dHkh 
ncko lewg ds :i esa laxfBr gks tkrs gSaA bl izdkj ,d tkfr nwljs ncko lewgksa ds lkFk jktuhfrd 
vkSj vkfFkZd lalk/kuksa ds fy, ,d lkewfgd bdkbZ dh rjg izfrLi/kkZ djrh gSA bl izdkj dk laxBu 
,d ubZ izdkj dh ,dkRedrk n’kkZrk gSA ;s izfrLi/kkZ djus okyh bdkb;ka tkfr ds <kpksa dh vis{kk 
lkekftd oxksZa dh rjg vf/kd dk;Z djrh gSA 

 'kgj ds yksx tkfr ds izfrekuksa ds vuqlkj iw.kZ:i ls ugha pyrsA [kkuiku lEcU/kksa] oSokfgd 
lEcU/kksa] lkekftd lEcU/kksa vkSj O;kolkf;d lEcU/kksa esa ifjorZu gqvk gSA tkrh; ,drk xzkeh.k {ks=ksa dh 
vis{kk 'kgjh {ks= esa bruh etcwr ugha FkhA tkfr;ksa dh iapk;rsa 'kgjksa esa cgqr detksj FkhaA 

3-3-3- uxjhdj.k vkSj efgykvksa dh fLFkfr       

 efgykvksa dh fLFkfr xzkeh.k {ks=ksa dh rqyuk esa 'kgjh {ks=ksa esa vf/kd Åaph gSA bldk ,d dkj.k 
mudk dqN f’kf{kr gksuk rFkk dqN fL=;ksa dk vkfFkZd :i ls Lora= gksuk Hkh gks ldrk gSA f’kf{kr 
efgykvksa dks u dsoy vius vkfFkZd] lkekftd vkSj jktuSfrd vf/kdkjksa dh tkudkjh Fkh] vfirq os vius 
vf/kdkjksa dk mi;ksx vius dks viekfur vkSj 'kksf"kr gksus ls cpus esa Hkh djrh FkhA yM+fd;ksa dk 'kgjksa 
esa fookg ds le; dh vkSlr vk;q Hkh xkaoksa esa fookg dh vkSlr vk;q ls vf/kd gSA 'kgjksa esa L=h iq#"k dh 
ikjLifjd fuHkZjrk bruh feyrh gS fd iq#"k L=h dks fuEu fLFkfr u nsdj cjkcj dh gh fLFkfr nsrk gSA 
'kgjksa dh fL=;ka ijnk vkfn tSlh ijEijkxr izFkkvksa esa Hkh vf/kd fo’okl ugha djrhA viuh Hkwfedk,a ?kj 
dh pkjnhokjh rd lhfer u dj os lHkh {ks=ksa esa :fp ysrh gSA jktuhfrd :i ls Hkh 'kgjh efgyk,a 
vktdy vf/kd lfØ; gSaA mu efgykvksa dh la[;k tks pquko yM+rh gSa rFkk gj Lrj ij c<+rh gSA bl 
izdkj ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd tc xzkeh.k efgyk,a vkfFkZd vkSj lkekftd :i ls iq#"kksa ij 
fuHkZj gSA 'kgjh efgyk,a rqyukRed :i ls vf/kd Lora= gSaA 

3-3-4 uxjh;rk fopkj vkSj ijEijk,a     
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 'kgjksa esa jgus okys O;fDr;ksa ds fopkj] /kkj.kk,a vkdka{kk,a o izFkk,a Hkh vyx gksrh gSaA mnkgj.k ds 
fy, yM+dksa vkSj yM+fd;ksa dks f’k{kk nsus ds fopkj] fookg dh vk;q lEcU/kh fopkj] fL=;ksa dks Lora=rk 
nsus lEcU/kh fopkj] vfookfgr yM+fd;ksa rFKk fookfgr fL=;ksa }kjk ukSdjh djus lEcU/kh fopkj] euksjatu 
lEcU/kh fopkj vkfn esa cgqr mnkjrk feyrh gSA 

3-4 uxjhdj.k vkSj xzkeh.k thou    

 fiNys vk/kh 'krkCnh ls gekjs ns’k esa 'kgjh fodkl ds dkj.k xzkeh.k O;fDr;ksa dk ,sls 'kgjh {ks=ksa 
esa vidsUnz iyk;u gqvk] tgka ij igqapus ds fy, tuksi;ksxh lsok,a lqxerk ls miyC/k FkhA dbZ O;fDr 
'kgjksa esa blfy, x, D;ksafd ogka jkstxkj miyC/k FksA tks vHkh Hkh xkoksa esa cls gSa mUgsa Hkh 'kgjh thou 
dh lqfo/kk,a miyC/k gSaA ;|fi os 'kgjh dsUnzksa ls ehyksa nwj gSaA xzkeh.kksa dks vc 'kgjh thou ds ckjs esa 
vf/kd tkudkjh gS vkSj mlls os bl izdkj izHkkfor gq, fd os tkfr] /keZ vkfn dks vR;f/kd egÙo ugha 
nsrsA os vius n`f"Vdks.k esa vf/kd mnkj gks x;s gSa rFkk vyxko esa Hkh ugha jgrsA dbZ fdlkuksa us [ksrh 
dh ubZ i)fr;ka viuk yh gSaA u dsoy muds ewY;ksa vkSj vkdka{kkvksa esa ifjorZu vk;k gS] vfirq muds 
O;ogkj esa Hkh ifjorZu gqvk gSA ttekuh O;oLFkk detksj gks jgh gS vkSj vartkZrh; ,oa varoZxhZ; lEcU/kksa 
esa ifjorZu vk jgk gSA fookg] ifjokj vkSj tkfr iapk;rksa dh laLFkkvksa esa Hkh ifjorZu vk;k gSA chekfj;ksa 
ds mipkj ds fy, izkjafHkd rjhdksa ij fuHkZj jgus ds ctk; os vc vk/kqfud ,yksiSfFkd nokbZ dk iz;ksx 
djrs gSaAijarq bldk vFkZ ;g ugha fd xkaoksa esa vc ijEijkvksa dk dksbZ egÙo ugha gSA O;fDrokn] 
ifjokjokn dk LFkku ugha ys ik;k gS vkSj uk gh /keZfujis{krk ml cU/ku dk LFkku xzg.k dj ik;h gS tks 
/kkfeZd gSA 

3-5 Hkkjr dh uxjh; leL;k,a 

 ;kstuk vk;ksx dk vuqeku gS fd 'kgjh tula[;k dk ikapoka Hkkx xanh cfLr;ksa esa jgrk gSA fo’o 
esa lokZf/kd xanh cfLr;ksa dk eqEcbZ dk fjdkMZ gSA /kkjkoh >qXxh >ksifM+;ksa ds cM+s lewg foLr`r {ks= ij 
QSys gq, gSaA 

• eqEcbZ& eqEcbZ dh 4-5 oxZ fdyksehVj eq[; Hkwfe ij cLrh /kkjkoh cuh gqbZ gSA eq[;r% ;g 
ljdkjh Hkwfe gS ftl ij igys dqEgkj o yqgkj jgrs gSA buds ikl cwpM+[kkuk 'kq: rFkk ckn esa jíh okys] 
dckM+h] eokyh] Bx vkSj nknk yksx cl x,A ;gka >qXxh&>ksiM+h v/kZ iDds gSa rFkk iDd 65000 vkokl 
gSaA ;gka 67 izfr’kr fgUnw] 26 izfr’kr eqlyeku rFkk 'ks"k 7 izfr’kr esa bZlkbZ] flD[k ,oa vU; 
vYila[;d yksx jgrs gSaA 

• fnYyh& uxjh; vf/kokfl;ksa esa fnYyh dk rhoz xfr ls fodkl gqvk gSA 1961 ls 1981 ds nkSjku 
bldh tula[;k 26 yk[k ls c<+dj 62 yk[k 20 gtkj rd rFkk 1981 ls 1991 ds nkSjku 84 yk[k c<+ 
xbZ gSA ;gka izfrfnu yxHkx 5 yk[k O;fDr ukSdjh] O;kikj] i;ZVu ,oa vU; dk;ksZa ds fy, vkrs gSaA 
fnYyh dk 55 izfr’kr tula[;k vkl&ikl ds xzkeh.k {ks=ksa ,oa deZpkfj;ksa dh gSA bl izdkj tula[;k esa 
egkuxj dh vkoklh; leL;k dkQh fodV gqbZ gSA 

• dydÙkk& Hkkjr dk lcls izeq[k leqnz iÙku gSA 1991 esa bl egkuxj dh tula[;k 109-1 yk[k 
FkhA xaxk] czãiq= eSnku ds fy, ;g uxj eq[; }kj ds leku gSA 1980 rd dydÙkk esa xanh cfLr;ksa dh 
tula[;k esa 20 yk[k 70]000 dh o`f) gks xbZ tks fd yxHkx 3000 cfLr;ksa ds :i esa cuh gqbZ FkhA 
dydÙkk egkuxj fodkl izkf/kdj.k ds lq/kkj dk;ksZa esa 25 yksxksa ds fy, LoPN 'kkSpky; dk fuekZ.k] 
izR;sd >qXxh esa ihus ds ikuh dh O;oLFkk] ey fudkl dh O;oLFkk djuk] lM+dksa ukfy;ksa o iVfj;ksa dk 
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fuekZ.k djuk rFkk dwM+knku dh O;oLFkk djuk vkfn iz;kl 'kq: fd;s x,A bu o"kksZa esa cUn jgus rFk 
lhoj ikbiksa ds fjlus ls gStk ,oa vfrlkj jksxksa dk izlkj gqvkA 

• enzkl& psUubZ esa lokZf/kd eky dk ;krk;kr gksrk gSA ;g uxj izns’k dk izkphure rFkk 
lokZf/kd lqfo/kk lEiUu canjxkg gSA 1991 esa ;gka Lye fuoklh cksMZ us enzkl ds lHkh >qXxh >ksifM+;ksa esa 
jgus okyksa dks iquokZflr djus dk fu’p; fd;kA ohvkslh uxj ds 490 ifjokjksa dks Lukukxkj] 'kkSpky;] 
ck<+ ds ikuh dh mfpr fudklh] lM+dksa ,oa dqvksa dh lqfo/kk;sa iznku dh xbZA fdarq ns[k&js[k ,oa 
j[k&j[kko dh mis{kk ds dkj.k Lukukxkj] 'kkSpky;] dq,a mi;ksx ds ;ksX; ugha jgsA 

3-6 c<+rk 'kgjhdj.k ,oa fcxM+rk ikfjfLFkfrdh&larqyu 

 izfrfnu i=&if=dkvksa ,oa lapkj&ek/;eksa ls izdkf’kr ,oa izlkfjr gks jgs lekpkjksa esa fo’oO;kih 
ikfjfLFkfrdh&larqyu dh leL;k dks ekuo ds fy, xaHkhj ,oa pkSdkus okyh crk;k tk jgk gSA r`rh; 
fo’o ds jk"Vª rks bl xaHkhj leL;k dh fxj¶r esa tdM+ gh x, gSaA leL;k ds funku ,oa lek/kku esa 
ftruk /;ku vkdf"kZr djus dh ps"Vk dh tkrh gS] mruh gh xaHkhj ,oa ykbykt curh tk jgh gS ;g 
leL;kA ftl izdkj nyny esa Qalk euq"; ckgj fudyus ds fy, ftruk tksj yxkrk gS mruk gh xgjk 
Qalrk pyk tkrk gS] Bhd ;gh fLFkfr i;kZoj.k&leL;k ds ckjs esa Hkh cuh gqbZ gSA 

 f}rh; fo’o;q) ds mijkar ^vkS|ksfxd Økafr* ds ukjs fu’p; gh lkef;d FksA buds QyLo:i 
yxHkx 5 djksM+ 30 yk[k O;fDr xkaoksa ls fudydj 'kgjksa ,oa egkuxjksa esa cl x,A urhtk Li"V 
Fkk&'kgjh ,oa egkuxjksa dh ?kuh vkcknh dks 'kq) i;kZoj.k feyuk nwHkj gks x;kA vkt ns’k esa ,sls 20 
egkuxj gSa ftudh vkcknh 10 yk[k ds yxHkx ;k vf/kd gSA ^xkaoksa dk Hkkjr* dgykus okys gekjs ns’k 
dh vf/kdka’k vkcknh nzqr xfr ls 'kgjksa dh vksj iyk;u dj jgh gS] ftlls ns’k dh dqy tula[;k dk 
,d&pkSFkkbZ Hkkx jkstxkj gsrq 'kgjksa dh rax cfLr;ksa esa] ,d dejs ds ^edkuksa* o >qXxh&>ksifM+;ksa esa] 
iznwf"kr okrkoj.k esa thou&;kiu djus dks vfHk’kIr gSA buds ikl fctyh] ikuh vkSj 'kkSpky; tSlh 
ewyHkwr lqfo/kkvksa dk Hkh vHkko gS( tcfd 'kgjh {ks=ksa esa foKku us tks peRdkj fn[kk, gSa os dsoy laiUu 
ifjokjksa rd gh lhfer gksdj jg x, gSaAfoKku vkSj rduhdh dk mi;ksx ekuork ds fgr esa ftruk gksuk 
pkfg, Fkk] ml vuqikr esa mldh mikns;rk fl) ugha gks ldh gSA nwljh vksj fo’o ,oa rduhd ds 
fofHkUu vkfo"dkjksa ls thou dks lq[ke; cukus ds fy, vf/kd ^dekusokys gkFkksa* dh vkdka{kk ds dkj.k 
tula[;k esa nzqr xfr ls o`f) gqbZ gSA 

3-6-1 iznwf"kr okrkoj.k 

 xkoksa ls 'kgjksa esa vkdj esgur&etnwjh dj isV ikyus okys yksxksa dks egkuxjh; lH;rk us tc 
jkr dkVus ds fy, Nr rd eqgS;k ugha djkbZ rks foo’k gksdj mUgsa >ksifM+;ksa esa thou&;kiu djus ds 
vykok dksbZ nwljk fodYi utj ugha vk;kA ;g Øe o"kksZa ls pkyw gSA ifj.kkeLo:i uxjksa&egkuxjksa esa 
tgka dgha Hkh [kkyh Hkwfe fn[kkbZ nsrh] ogha bu >ksiM+&ifê;ksa dh drkjsa ns[kus&gh&ns[krs cu tkrhA bu 
cfLr;ksa esa dksbZ ;kstuk ugha gksrh] fdlh vU; dh lqfo/kk dk /;ku ugha j[kk tkrk( ifj.kkeLo:i 
vO;ofLFkr :i ls cuh bu cfLr;ksa esa vkt u rks ewyHkwr lqfo/kk,a gh fey ikrh gSa vkSj u gh 
izÑfr&iznÙk gok&ikuh gh 'kq) jg ikrk gSA xanxh] cncq vkSj va/kdkj esa iuih bu rax cfLr;ksa us Hkh 
okrkoj.k vkSj i;kZoj.k dks nwf"kr djus esa viuh vge~ Hkwfedk fuHkkbZ gSA cacbZ] fnYyh] dydÙkk] enzkl 
tSls egkuxj rks tSls bl leL;k ls vfHk’kkixzLr gh cu x, gSaA 

 nwljh vksj egkuxjksa esa vkcknh ds ?kuRo esa o`f) ls izÑfr ds miyC/k lalk/kuksa ij Hkh vR;f/kd 
nksgj&Hkkj iM+k gSA bu egkuxjksa esa fur u, LFkkfir gksus okys dy&dkj[kkuksa ds fy, Hkh izkÑfrd 
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lalk/kuksa dh vko’;drk gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd mudh iwfrZ ds fy, izÑfr ds nksgu ds LFkku ij 
mldk 'kks"k.k vf/kd gksus yxk gSA bl izdkj izÑfr ds 'kks"k.k ,oa iznw"k.k ls i;kZoj.k dk larqyu 
vLr&O;Lr gks x;k gSA 

 lhesaV] yksgk] bLikr] moZjd la;a=] ukbfVªd&,flM] lY¶;wfjd ,flM] dSfYl;e dkckZbM] dkyk 
dkcZu] QklQSfjM] rsy’kks/kd] tLrk] rkack] lhlk vkfn ds m|ksx ok;q dks vR;f/dk iznwf"kr djrs gSa vkSj 
uxjksa ,oa egkuxjksa esa bUgha m|ksxksa dk vkf/kD; gSA oSls rks dsUnzh; iznw"k.k cksMZ us buds ekud fu/kkZfjr 
dj j[ks gSa] ysfdu mudk ikyu dksbZ ugha djrk gSA ok;q&iznw"k.k fuokjd ;a=ksa dk mi;ksx Hkh bu 
m|ksxksa }kjk ugha fd;k tkrkA vr% vko’;drk bl ckr dh gS fd ljdkj iznw"k.k&fu;a=.k ds mik;ksa dks 
vkS|ksfxd bdkb;ksa ds izkjaHk djus ls iwoZ gh ns[k ys vkSj iw.kZr;k lqj{kk dh fLFkfr gksus ij gh muds 
fuekZ.k dh vuqefr nsA 

 ns’k esa iznw"k.k jksdus ds fy, 16 'kgjksa esa 59 ok;q&iznw"k.k dsUnzksa dh LFkkiuk dh tk pqdh gSA 
us’kuy ,uok;jUesaV bathfu;fjax baLVhV~;wV ¼ukxiqj½ us iznw"k.k fu;a=.k vkSj fuokj.k ds fy, 39 dsUnz 
LFkkfir fd, gSaA bl laLFkk us ns’k ds dbZ egkuxjksa&dydÙkk] cacbZ] fnYyh] enzkl] vgenkckn] dksfpu] 
gSnjkckn] t;iqj] dkuiqj vkSj ukxiqj esa ,sls rhu&rhu dsUnz cuk, gSa] tks 1978 ls dk;Z’khy gSa fQj Hkh 
;s uxj ,oa egkuxj fofHkUu iznw"k.kksa ls izHkkfor gSaA 

3-6-2 'kq) is;ty dh deh 

 O;fDrxr ykyp ds dkj.k m|ksxksa dks uxjksa ,oa egkuxjksa ds vklikl LFkkfir fd;k x;k gSA 
m|ksxifr;ksa }kjk mRiknuksa ds vif’k"Vksa dks csjksd&Vksd ufn;ksa esa cgk fn;k tkrk gS] ftlls tylzksr 
iznwf"kr gksrs tk jgs gSaA ty dks HkwxHkhZ; dqvksa vkSj uy&dwiksa vkfn ls fudkydj lh/ks gh ihus ds iz;ksx 
esa yk;k tk ldrk gS( ijarq /kjkry ds ikuh dh fLFkfr tjk fHkUu gS&unh] rkykc] >hy vkfn ds ikuh esa 
v?kqyu’khy nzO; feys gksus ds QyLo:i mls lkQ djus ds mijkar gh ihus ds dke esa yk;k tk ldrk 
gSA jaxkbZ] NikbZ vkSj peM+s ds m|ksxksa ds dkj.k Hkwfexr ty Hkh iznwf"kr gksus yxk gSA mnkgj.k ds :i 
esa ikyh] dkuiqj] ckM+esj vkSj rfeyukMw dh fLFkfr;ksa dks lekus j[kk tk ldrk gSA bu LFkkuksa ds ty esa 
jklk;fud ,oa [kfut inkFkksZa dh ek=k bruh vf/kd gks xbZ gS fd ikuh ihus vkSj flapkbZ ds ;ksX; Hkh 
ugha jg x;k gSA 'kgj&Hkj dk dwM+k&djdV o 'kkSp vkfn dh xanxh dks ufn;ksa vkSj tyk’k;ksa esa cgk 
nsus ls og iznw"k.k dk dkjd curh gSA rsyksa dh Hkwfe vkSj ukfy;ksa esa QSyko rFkk fjlko Hkh Hkwfexr ty 
dks iznwf"kr djus esa lgk;d cu tkrk gSA 

 ?kuh vkcknh okys uxj ,oa egkuxj ns’k dh ifo= ufn;ksa dks iznwf"kr dj jgs gSaA fo’ks"k :i ls 
xaxk] xksnkojh] ?kk?kjk] Ñ".kk] dkosjh] czãiq=] egkunh] rkIrh] ueZnk rFkk lkcjerh vkfn ufn;ka rks bruh 
iznwf"kr gks pqdh gSa fd tc rd buds ty dks la;a=ksa }kjk 'kq) u fd;k tk,] og ihus ;ksX; ugha jgrkA 
vkt fofHkUu jkT;ksa esa vkS|ksfxd izfr"Bkuksa dh la[;k yxHkx gS 2714 gS vkSj buesa ls vf/kdka’k 
ty&iznw"k.k ds fy, ftEesnkj gSaA if’peh caxky esa 200] e/; izns’k esa 277] xqtjkr esa 509] jktLFkku esa 
156] mÙkj izns’k esa 182] iatkc esa 145] gfj;k.kk esa 145] vle esa 42] fgekpy izns’k esa 30] tEew&d’ehj 
esa 28 rFkk vU; LFkkuksa esa 150 dy&dkj[kkus ns’k ds ty dks iznwf"kr dj jgs gSaA bl iznwf"kr ty ls 
izkIr gksus okyh eNfy;ksa vkfn ds lsou ls tkuysok chekfj;ka gksus yxh gSaA tkiku dh feukekj [kkM+h ls 
izkIr eNfy;ksa ds lsou ls tks nq"ifj.kke lkeus vk, gSa] Hkkjr dks lpsr djus ds fy, os dkQh gSaA bu 
m|ksxksa ls gksusokys ty&iznw"k.k ls Jfed oxZ ds chekj gksus ds dkj.k mRiknu esa yxHkx 4 vjc #i;ksa 
rFkk 75 fefu;u dk;Z&fnolksa dh gkfu dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA vr% iznw"k.k ,oa mlds izHkkoksa ds 
ckjs esa oSKkfud n`f"Vdks.k viukus dh izcy vko’;drk gSA bldh f’k{kk gesa izkFkfed Lrj ls ysdj 
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fo’ofo|ky; rd ds ikB~;Øeksa ds ek/;e ls nsuh gksxhA vkBoh ;kstuk gS fo’ofo|ky; vuqnku vk;ksx 
us Hkh lHkh fo’ofo|ky;ksa ,oa fofHkUu ,tsafl;ksa dks i;kZoj.k rFkk ÅtkZ laca/kh v/;;u gsrq dke djus ds 
fy, izksRlkfgr djus dk izko/kku j[kk gSA 

3-6-3 /kqvka vkSj /ofu&iznw"k.k 

 foKku us nwjh ,oa le; ij fot; izkIr dj yh gSA mlus bl Øe esa ifjogu ds lk/kuksa esa Hkh 
o`f) dh gS( ijarq bu lk/kuksa ls fudys gq, /kq,a vkSj 'kksj ds dkj.k iznw"k.k esa o`f) gh gqbZ gSA egkuxjksa ds 
vykok NksVs&NksVs uxj ,oa dLcs Hkh blls vNwrs ugha jgs gSaA ok;q&iznw"k.k 15 ls 20 izfr’kr chekfj;ksa 
dk dkj.k cu jgk gSA ns’k esa okguksa dh la[;k yxHkx ,d djksM+ ls Åij gSA ;s eksVj okgu 
dkcZu&MkbvkWDlkbM ds mRiknd ds :i esa viuh iS’kkfpd Hkwfedk fuHkk jgs gSaA 

 'kgjhdj.k us euksjatu ds lk/kuksa dk Hkh fo’kky iSekus ij fodkl fd;k gSA ykmMLihdjksa] 
jsfM;ks] Vh-oh-] Vsi&fjdkMZj vkfn midj.k tgka futh thou esa euksjatd fl) gks ldrs gSa] ogha vR;f/kd 
okY;we ds iz;ksx ls vklikl ds okrkoj.k dks /ofu&iznw"k.k gh iznku djrs gSaA jksfx;ksa] f’k{kkfFkZ;ksa rFkk 
v/;kiu vkfn ds fy, rks ;g /ofu&iznw"k.k gkfudkjd gS gh] lkFK gh ;g vke thou dks Hkh 
euksoSKkfud O;kf/k;ksa ,oa rukoksa ls xzflr djrk gSA jsyksa] foekuksa] dy&dkj[kkuksa dh Hkkjh e’khuksa] 
m|ksxksa ds /ofu&izlkjdksa vkfn us Hkh /ofu&iznw"k.k dks c<+kus esa cgqr vf/kd ;ksxnku fd;k gSA 

 egkuxjksa esa fofHkUu izdkj dh vkoktksa rFkk /kq,a vkfn ls gksus okys iznw"k.k esa i;kZoj.k dks cpkuk 
ijeko’;d gSA blds fodYi ds :i esa fcuk /kq,a vkSj fcuk /ofu ds okguksa ds fodkl dh vko’;drk gSA 
jkVokby 'kgj esa yksd fuekZ.k foHkkx dh pkj dkjsa izkÑfrd xSl ls pyrh gSaA blesa ,d ckj xSl Hkjus 
ds mijkar 100 fdyksehVj rd fcuk /kq,a vkSj /ofu ds lQj fd;k tk ldrk gSA 'kgjksa esa ,sls okgu gh 
vkn’kZ gks ldrs gSa] D;ksafd buds fodkl ls ÅtkZ dh cpr ds lkFk&lkFk iznw"k.k ds nq"izHkkoksa ls Hkh cpk 
tk ldrk gSA 

3-6-4 o`{kksa dh fueZe dVkbZ 

 vkt ns’k esa fofHkUu mRikndksa dks b/kj&ls&m/kj Hkstus ds fy, iSfdax dk dke cM+s iSekus ij 
fd;k tkrk gSA Qyksa] lfCt;ksa vkfn dks Hkh nwljs LFkkuksa ij Hkstus ds fy, ydM+h ds fMCcksa ,oa Vksdfj;ksa 
dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bl dk;Z gsrq Hkh varr% isM+ksa dh dVkbZ gh gksrh gS( tcfd nwljh rjQ ge 
ou&m|kuksa ,oa vHk;kj.;ksa ds fodkl esa viuh #fp iznf’kZr djrs gSaA i;kZoj.k lq/kkjus ,oa lkekftd 
okfudh dks izksRlkgu nsus dh n`f"V ls ljdkj ns’k&Hkj esa o`{k yxkus ds dk;ZØeksa dks izkFkfedrk ns jgh 
gS( ysfdu ftrus isM+ yxk, tkrs gSa] mlls dgha vf/kd o`{kksa dh pksjh&fNis dVkbZ ls taxyksa dk fouk’k 
gks jgk gSA uxjksa ,oa egkuxjksa esa rks LFkkukHkko ds dkj.k o`{kkjksi.k fd;k gh ugha tk ldrk( QyLo:i 
ikfjfLFkfrdh&larqyu ugha cu ik jgk gSA ekuo&LokLF; dks izkFkfedrk nsus dh n`f"V ls egkuxjksa ,oa 
uxjksa esa o`{kksa dh la[;k] tula[;k ds vk/kkj ij] dkuwuh :i ls fu/kkZfjr dj nh tkuh pkfg,A 
m|ksxifr;ksa ds fy, Hkh bldh vuqikyuk dkuwuh :i ls vfuok;Z dj nh tkuh pkfg, rkfd m|ksx 
ifjlj esa o`{kksa dk vuqikr] ogka dk;Zjr dfeZ;ksa ds LokLF; ,oa m|ksx ls gksusokys iznw"k.k ds vuqikr esa 
dgha vf/kd gksA 

 vr% egkuxjksa ,oa uxjksa esa] i;kZoj.k dh psrkouh dks ns[krs gq,] fofHkUu ;kstukvksa ds rgr 
loZizFke mfpr vkokl ds lk/ku miyC/k djokus pkfg,] rkfd mUgsa i'kqvksa tSlk thou thus dks fo’k u 
gksuk iM+s rFkk lkoZtfud :i ls i;kZoj.k nwf"kr Hkh u gksA 'kgjksa esa lQkbZ dh Hkh mfpr O;oLFkk gksuh 
pkfg,] rkfd xanxh ds <sj okrkoj.k dks nwf"kr u djus ik, rFkk chekfj;ksa esa o`f) u gksus ik,Avkt 
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vf/kdka’k ns’kksa esa IykfLVd dk mi;ksx cgqr de gks x;k gS ijarq gekjs ns’k esa ;g m|ksx Hkh dkQh 
Qy&Qwy jgk gSA vkt thou ds fy, dke vkusokyh gj oLrq dk fuekZ.k IykfLVd ls gksus yxk gSA 
IykfLVd m|ksx dk dpjk izfro"kZ leqnzh if{k;ksa] Lruikf;vksa ,oa eNfy;ksa dh e`R;q dk dkj.k curk tk 
jgk gSA leqnzh thoksa dh gh Hkkafr euq"; ds fy, Hkh bldk /kqvka vfr gkfudkjd gSA vesfjdk us rks 
IykfLVd ds FkSyksa dk mi;ksx gh can dj fn;k gSA 

  uxjksa ,oa egkuxjksa ds jk"Vªh; ekxksZa ds nksuksa vksj ;fn o`{kkjksi.k fd;k tk, rks tu&leqnk; dks 
izpqj ek=k esa vkWDlhtu feyuk izkjaHk gks tk,xk rFkk egkuxjksa esa QSyusokyk iznw"k.k de fd;k tk 
ldsxkA dwM+s&djdV dks ?kj ls ckgj Qsaduk vkSj ckgj ls mBkdj eksgYyksa&lM+dksa ij <sj yxk nsuk 
fuf’pr :i ls i;kZoj.k dks nwf"kr djrk gSA fQj ty esa izokfgr dj nsus ls rks lewpk ty gh iznwf"kr 
gksdj gekjs gh LokLF; ij izgkj djrk gSA bl laca/k esa thdQhV jsfVd us ?kjsyw dpjs dks ferO;;rk ls 
iqu% 'kksf/kr djds mi;ksxh ÅtkZ esa ifjofrZr djus dh fof/k dk lQy iz;ksx fd;k gSA mUgksaus dkxt] 
dkap] m|ku rFkk jlksbZ ds dwM+s dks 18 ekg rd vyx&vyx fMCcksa esa ,d= fd;kA bu dkcZfud inkFkksZa 
dks igys tSfod xSl esa ifjofrZr fd;k x;k vkSj fQj fctyh ds rkiu&la;a= esa laHkkfor bZa/ku ds :i esa 
ij[kk x;kA tks vo’ks"k cpk] og fdlkuksa dks moZjd ds :i esa ns fn;k x;kA bl fof/k ls dkxt] dkap 
vkSj vU; inkFkksZa dk iqu’kksZ/ku fd;k x;kA bl rjg ^vke ds vke vkSj xqByh ds nke* okyh dgkor 
pfjrkFkZ gqbZA blh izdkj dh fof/k;ksa ds fodkl dh vkt gekjs ns’k esa Hkh vko’;drk gSA blls vuqi;ksxh 
oLrqvksa ls u rks iznw"k.k QSy ik,xk vkSj ÅtkZ ds u, lk/ku Hkh gesa izkIr gks tk,axsA 

 fofHkUu uxjksa ,oa egkuxjksa ls gksdj xqtjusokyh ufn;ksa esa FkksM+k vf/kd ikuh gksus ij ck< dk 
[krjk eaMjkus yxrk gSA ck<+ }kjk gksusokys fouk’k ,oa iznw"k.k ls ;fn j{kk djuh gks rks og ou&laj{k.k 
ls gh laHko gSA vkBoha ;kstuk esa Ñf"k ds {ks= esa vusd ifj;kstukvksa ds ek/;e ls ckjkuh vkSj ekulwu ij 
vk/kkfjr Hkwfe dk fodkl fd;k tk,xkA vkBoha ;kstuk esa Hkwfe dks iqu% Ñf"k dk;Z ds ;ksX; cukus] 
Hkw&dVko dks jksdus ,oa ?kjsyw rFkk vkS|ksfxd inkFkksZa dk 'kqf)dj.k djus ds iz;kl fd, tk,axsA bl rjg 
iznw"k.k ls mRiUu leL;k dk fujkdj.k gks tk,xkA oSKkfud Jh jsfVd us bl laca/k esa tks iz;ksx fd;k 
Fkk] mlls iznw"k.k ds lek/kku ds lkFk&lkFk oSdfYid ÅtkZ ds fodYi dk jkLFkk Hkh [kqy x;kA mUgksaus 
fctyh o rkiu dk ,d la;a= rks jksVckMy ds ey&fudkl ,oa ty&’kqf)dj.k laLFkku ds ikl yxk;k 
vkSj tSfod vo’ks"k fudkydj Vafd;ksa esa tSfod xSl iSnk djus ds lk/ku ds :i esa dke esa fy;kA bldk 
mi;ksx fctyh ;k rkiu&la;a= dh eksVj ds fy, bZa/ku ds :i esa fd;k tk ldrk gSA bl izdkj ey 
,oa v’kq) dpjs ds iqu%’kks/ku ls ÅtkZ dk oSdfYid lzksr feyus yxk gS] tks i;kZoj.k dh n`f"V ls Hkh 
mikns; gSA iz;kl ,oa ykxr dh n`f"V ls Hkh ;g fofu;ksx mfpr gh gSA ;g izfØ;k fcuk gkfu igqapk, 
ukxfjdksa dks lLrh ÅtkZ lqyHk djok ldrh gS] rks nwljh rjQ ey ,oa vU; vo’ks"kksa ls gksusokys iznw"k.k 
dh leL;k dk lek/kku Hkh gks tkrk gSAiznw"k.k de djus ds izHkkoh iz;klksa ds mijkar Hkh] oSKkfudksa rFkk 
O;oLFkkfidk dh vkdka{kk ds vuq:i dk;Zikfydk }kjk izHkkoh dk;Zokgh u gksus ds QyLo:i leL;k dk 
lek/kku ugha gks ik jgk gSA ,sls esa gesa lpsr gksdj bl leL;k ds lek/kku dh ekufldrk j[kus dh 
t:jr gSA vkS|ksxhdj.k ds foLrkj dks fLFkj djus ,oa iznw"k.k QSykusokyh bdkb;ksa dks vfoyac fu;af=r 
djus dh Hkh mruh gh vko’;drk gSA i;kZoj.k lq/kkjus ds mik;ksa dks dM+kbZ ls ykxw fd;k tkuk pkfg,A 
ns’k ds fodkl&dk;ZØeksa dks ykxw djus ls iwoZ ;g ns[k ysuk gksxk fd gekjs ou&m|ku] vHk;kj.;] 
ufn;ka] leqnz] [kkfM+;ka vkSj igkM+ rd bl fodkl ls nq"izHkkfor u gksaA gesa bdksykWth ,oa bdksukeh esa 
larqyu j[kus dk iz;kl djus dh vko’;drk gSA 
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4- tula[;k o`f) 

      i;kZoj.kh; foÑfr;ksa ds fy, rhoz tuo`f) Hkh ,d izeq[k leL;k gSA fo’o dh tula[;k ftl xfr 
ls c<+ jgh gS mlls yxrk gS fd vxyh lnh Hk;adj dfBukb;ksa dh 'krkCnh gksxhA fo’o dh c<+rh 
tula[;k ds dkj.k Hkkstu] diM+k] vkSj edku dh leL;k fodV gksrh tk jgh gSA bl c<+rh tula[;k 
dh Hkw[k dks 'kkar djus ds fy, ou fouk’k dj Hkwfedk dks Ñf"k ds varxZr yk;k tk jgk gS tks i;kZoj.k 
dks vlarqfyr djrk tk jgk gSA Hkkjr vkSj phu vius ouksa dks dkV dj iNrk jgs gSa D;ksafd ;gka dh 
Ñf"k o"kkZ ij vk/kkfjr gS vkSj ouksa ds vHkko ls o"kkZ dh vfuf’prrk c<+rh gh tk jgh gSAA lkFk gh 
tykSuh] x`g fuekZ.k vkfn ds fy, Hkh vko’;d ydM+h dh deh gksrh tk jgh gSA c<+rh tula[;k ds 
dkj.k moZj Hkwfe vkcknh] dxzxkg] vkokxeu ds lk/ku vkfn ds varxZr my>rh tk jgh gSA i'kqikyu ds 
fy, pjkxkg dh deh Hkh ,d izeq[k leL;k gSA c<+rh tula[;k dks jkstxkj nsus ds fy, lalk/ku] nksgu] 
m|ksx] O;kikj vkSj ifjogu ftl xfr ls c<+ jgk gS mlh xfr ls i;kZoj.k dk gzkl Hkh gks jgk gSA 
vkS|ksfxd ns’kksa dh HkkSfrdoknh thou&i)fr dh udy vU; ns’k Hkh dj jgs gSa ftlds dkj.k 
izÑfr&ekuo varizZfØ;k dk larqyu fnuksa&fnu fcxM+rk tk jgk gSA bl fcxM+rs lEcU/k dks le>us vkSj 
le>kus dk iz;kl i;kZoj.koknh oSKkfud dj jgs gSa ysfdu Hkksxoknh izo`fÙk ds dkj.k bl vksj cgqr de 
/;ku fn;k tk jgk gSA Hkkjr vius ouksa dk fouk’k dj pqdk gS vkSj unh ?kkVh fodkl ;kstukvksa ds 
dkj.k cps&[kqps ouksa dks fou"V djus esa ugha fgpd jgk gS D;ksafd mls vf/kd vUu ds fy, flapkbZ vkSj 
fctyh dh vko’;drk gSA Hkkjr dh egÙokdka{kh ueZnk ?kkVh ;kstuk bldk izek.k gSA mÙkj&izns’k ds 
mÙkjk[k.M dh fVgjh ifj;kstuk ls gksus okys i;kZoj.kh; uqdlku dh vksj /;ku fnykus ds fy, ^fpidks 
vkanksyu* ds eqf[k;k Jh lqUnj yky cgqxq.kk dks Hkw[k gM+rky djuh iM+h A blh izdkj jkstxkj ds uke 
ij vkS|ksfxd fodkl vusd i;kZoj.kh; dfBukb;ksa dk dkj.k cu x;k gS ftldk mYys[k igys fd;k tk 
pqdk gSA 

 Li"V gS fd c<+rh tula[;k ds Hkj.k iks"k.k ds fy;s fy;k x;k vfoosdiw.kZ iz;kl izÑfr dks 
dafir dj jgk gS ftldk Hkkjrh uqdlku lekt dks >syuk iM+ jgk gSA ÅtkZ lalk/kuksa dk c<+rk mi;ksx 
tgka ,d vksj ÅtkZ ladV dks c<+k jgk gS ogha iznw"k.k o`f) dk dkj.k cu x;k gSA ok;q e.Myh; iznw".k 
ds fy;s ÅtkZ mi;ksx lcls cM+k dkj.k crk;k tk jgk gSA ÅtkZ dh deh dks iwjk djus ds fy;s 
vk.kfod [kfutksa dk mi;ksx vkSj Hkh [krjukd izekf.kr gks jgk gSA [kfutksa dk nksgu bruk vf/kd gks 
jgk gS fd vxyh ih<+h ds fy;s Hk.Mkj cp Hkh ik;sxk ;k ugha ,d dfBu iz’u lkeus vk;k gSA 

 ;|fi Lora=rk ds i'pkr~ iapo"khZ; ;kstuk&i)fr dks viukdj ns’k dks izxfr dh vksj vxzlj 
djus esa dksbZ dksrkgh ugha cjrh tk jgh gS] Qyr% ge ^r`rh; fo’o* esa vxz.kh Hkh ekus tk jgs gSa( ijarq 
fQj vHkh vc rd fd, x, iz;klksa dk ykHk okafNr vuqikr esa izkIr ugha gks jgk gSA ftldk dkj.k gS 
c<+rh gqbZ tula[;kA bls jksdus ds fy, turk esa O;kogkfjd ,oa oSKkfud n`f"Vdks.k dk fodkl 
vko’;d gSA ns’k dh cky&tula[;k tkMZu tSls jk"Vªksa ds cjkcj] vFkkZr~ 50 izfr’kr gksrh tk jgh gSA 
blls gesa vkfFkZd le`f) gsrq fd, x, iz;Ruksa dk ykHk izkIr ugha gksrkA ekYFkl dh i)fr ds vuqlkj 
tula[;k dh of̀) T;kfefrd <ax ls gksrh gS] tcfd [kk| lkexzh vFkZesfVd <ax ls c<+rh gSA ;gh dkj.k 
gS fd [kk| lkexzh dh fujarj o`f) gksus ds ckotwn Hkkjr esa dsoy 153 fdyks izfr O;fDr [kk| lkexzh 
izfr o"kZ miyC/k gks ikrh gS] tcfd fodflr ns’kksa esa 800 fdyks izfr O;fDr ds fglkc ls Hkkstu lkexzh 
miyC/k gksrh gSA ge ns’k dh vkenuh dk 9 izfr’kr gh cpk ikrs gSa] tcfd tkiku o dukM+k Øe’k% 32 
o 33 izfr’kr jk"Vªh; cpr izfro"kZ djrs gSaAtula[;k&fodkl ds QyLo:i e/;e Js.kh ds yksxksa ds fy, 
edku cukuk oSHko’kkyh dk;ksZa dh Js.kh esa vkus yxk gSA blhfy, xjhc xzkeh.k yksx jksVh&jksth ds fy, 
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uxjksa o egkuxjksa dh vksj c<+ jgs gSaA ogka os vkerkSj ij >qXxh&>ksaifM+;ksa esa jSu&clsjk djrs gSaA blls 
muds O;fDrxr ,oa lkoZtfud LokLF; ij izfrdwy izHkko iM+rk gS vkSj os i;kZoj.k dks Hkh nwf"kr djrs 
jgrs gSaA 

 gekjs }kjk ^vkfFkZd fu;kstu* ij fd, x, [kpZ dk ykHk] ^tula[;k&fu;kstu* ls gh laHko gS( 
D;ksafd tula[;k&izlkj ls vko’;drkvksa esa o`f) gksrh gS vkSj mu vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy, izÑfr 
ls cykr~ nksgu dh ek=k esa Hkh o`f) gksrh gSA izkÑfrd laink ds bl vlarqfyr nksgu ls i;kZoj.k ij 
izfrdwy izHkko iM+sxkA tula[;k&o`f) o if’peh lH;rk dk yqHkkouk Lo:i] HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa rFkk 
laiUurk dh Hkw[k ,oa O;fDrxr LokFkksZa ds le{k jk"Vªh; fgr xkS.k gksrs utj vk jgs gSa] ftuls izkÑfrd 
larqyu esa mÙkjksÙkj fo?kVu gksrk tk jgk gSA fiNys n’kd ls i;kZoj.k&larqyu ds izfr yksxksa esa lapsruk 
c<+h gS vkSj dqN dne Hkh mBk, x, gSaA lafo/kku esa Hkh i;kZoj.k&larqyu cuk, j[kus ds fy, ekSfyd 
dÙkZO;ksa dks tksM+k x;k gSA ysfdu i;kZoj.k&fodkl esa vHkh visf{kr izxfr ugha gks ikbZ gSA vr% 
tu&vkanksyu ds :i esa tulk/kkj.k rd bl dk;ZØe dks igqapkuk vfuok;Z gS( vU;Fkk dkykarj esa c<+rh 
gqbZ tula[;k ds QyLo:i i;kZoj.k ij gksus okys xaHkhj nq"ifj.kke vkxkeh ih<+h dks Hkqxrus iM+saxsAnksgu 
dh n`f"V ls izkÑfrd lalk/ku dbZ o"kksZa rd vNwrs jgs FksA Hkkjr esa laink o izkÑfrd lk/kuksa dk 
O;ofLFkr :i ls nksgu blh 'krkCnh esa 'kq: gqvk gSA nksgu dh ek=k esa of̀)] tula[;k dh o`f) ds 
vuqlkj gks jgh gSA f}rh; fo’o;q) ds mijkar ^vkfFkZd&fodkl* dk ;qx vkjaHk gqvkA izfrLi/kkZo’k vkfFkZd 
fodkl dh nkSM+ esa vkxs fudyus gsrq vkS|ksxhdj.k dk izknqHkkZo gqvkA fodkl dh bl nkSM+ ds Øe esa 
izkÑfrd laink dk tks larqfyr nksgu 'kq: gqvk] og fujarj pyrk gh tk jgk gSA vkS|ksxhdj.k dk 
vfu;af=r izlkj gksus ls vkt i;kZoj.kh; leL;k ns’k ds lEeq[k ,d pqukSrh ds :i esa [kM+h gSA m|ksxksa 
ds fy, dPpk eky( tSls yksgk] rkack vkfn [kfutksa rFkk rsy] xSl o dks;ys tSls ÅtkZ&lzksrksa dh [kir 
tula[;k&o`f) ls dgha vf/kd jgh gSA ifj.kke ;g gS fd lalk/ku lekIr gksrs tk jgs gSaA 

 Lora=rk ds ckn vkfFkZd :i ls Lora= gksus dh vkdka{kk vkSj iapo"khZ; ;kstukvksa ds ek/;e ls 
vkS|ksxhdj.k ds pØ dks nzqr xfr iznku dhA ns’k dks vkRefuHkZj cukus dh n`f"V ls bu ;kstukvksa dks 
Hkys gh jktuhfrd] lkekftd vkSj vkfFkZd leFkZu feyk gks] ijarq i;kZoj.k dh n`f"V ls ;s ;kstuk,a 
izfrxkeh gh fl) gqbZ gSaA vkS|ksxhdj.k us 'kgjhdj.k vkSj tula[;k&o`f) ds ek/;e ls iznw"k.k dks dkQh 
gn rd izHkkfor fd;k gSA tula[;k&o`f) dk ncko iznw"k.k ls lh/kk lEcU/k j[krk gSA ;g iznw"k.k ds 
tyok;q] vUuksRikndrk] euq"; ds LokLF; vkSj ;gka rd fd thou dks cpkus dh {kerk dks Hkh izHkkfor 
fd, cxSj ugha jg ldrkA ok;q&iznw"k.k dk eq[; dkj.k c<+rs gq, okguksa o dy&dkj[kkuksa esa [kiusokyk 
bZa/ku gh rks gSA ;g ckr ugha gS fd vkS|ksfxd {ks= o mlls iznwf"kr gksusokyh ok;q dh tkudkjh yksxksa dks 
ugha gS( ysfdu tula[;k dh t:jrksa dh iwfrZ gsrq iznw"k.k mRiUu djusokys la;a=ksa dh LFkkiuk etcwju 
dh tkrh gSAns'k esa tula[;k ds cgqr cM+s Hkkx dks ihus ds fy, 'kq) ikuh ugha fey ikrkA ufn;ksa o 
ugjksa ds lehi LFkkfir dy&dkj[kkuksa }kjk fd, x, v’kq) ty dks iqu% 'kq) djus gsrq izpqj la[;k esa 
;a= miyC/k ugha gSa vkSj u gh yksxksa esa ,slh LokLF;&psruk iSnk djus gsrq izHkko’kkyh f’k{k.k O;oLFkk gh 
gSA egkuxjksa dh vkS|ksfxd bdkb;ksa us leqnz ,oa ufn;ksa dks vius dkj[kkuksa dk lkekU; dpjk&ik= 
le> fy;k gSA fo"kSys vo’ks"kksa dks Qsadus dk tc mUgsa dksbZ LFkku ugha feyrk] rks og bu ufn;ksa&ukyksa 
vkSj leqnz esa cgk fn;k tkrk gSA bl izdkj vius fdafpr~ LokFkZ ds eqdkcys mUgsa vke ukxfjdksa ds 
lkoZtfud LokLF; dk tjk Hkh /;ku ugha jgrkA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd tukf/kD;] vkS|ksfxd 
izxfr o i;ZVu dh nsu us jRukdj leqnz dks èr&leqnz cuk fn;k gS( D;ksafd tc ÅtkZ dks vuqi;qDr 
LFkku ij LFkkukarfjr dj fn;k tkrk gS rks ÅtkZ Hkh iznw"k.k ds :i esa ifjofrZr gks tkrh gSA 
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       tyok;q&ifjorZu euq"; ds O;fDrxr ,oa lkoZtfud LokLF; dks fuf’pr :i ls izHkkfor fd, 
fcuk ugha NksM+rkA thou thus ds rkSj&rjhds o vukt&mRiknu Hkh blls izHkkfor gks jgs gSaA ok;qeaMy 
esa vko’;drk ls vf/kd dkcZu Mk&vkWDlkbM dh ek=k gksus] ydM+h ds tykus ,oa ok;q esa vuqikr ls 
vf/kd feêh c<+us ls o"kkZ ,oa rkieku Hkh izHkkfor gq, fcuk ugha jgrkA vUos"kdksa dh n`f"V esa] bl 'krkCnh 
ds vkjaHk ls vc rd ok;qeaMy esa dkcZu&MkbvkWDlkbM dh ek=k esa 10 ls 15 izfr’kr dh o`f) gqbZ gSA 
dkcZu&eqDr bZa/ku ds viw.kZ ngu ls ,d jaxghu] xa/kghu] ysfdu tgjhyh xSl dkcZu eksuksvkWDlkbM 
fufeZr gksrh gS] ftldk eq[; lzksr eksVjxkfM+;ksa dk isVªksy bZa/ku gSA ok;q esa dkcZu&MkbvkWDlkbM dh bl 
rjg c<+rh ek=k ls i`Foh ds vkSlr rkiØe esa o`f) gksrh gSA c<+rh gqbZ tula[;k ls gksusokys dqizHkkoksa ls 
ge vifjfpr ugha gSa] fQj Hkh geesa ls dqN tkudkj Hkh vutku cu vius LokFkZ esa va/ks gksrs tk jgs gSaA 
blls nwf"kr i;kZoj.k dk izHkko vFkZO;oLFkk] lkekftd O;oLFkk vkSj lkekftd ewY;ksa ij iM+ jgk gSA vr% 
cgqr cM+h la[;k esa gjs isM+&ikS/ks yxk, tkus pkfg, rkfd lHkh lthoksa dks buls jkgr fey ldsA bl 
{ks= esa i;kZoj.k foHkkx vkSj ekSle foHkkx ds la;qDr iz;Ru okaNuh; gSa] rkfd tyok;q dks 'kq) j[kk tk 
ldsA 

5- iznw"k.k 

       iznw"k.k ,d ,slh vokaNuh; fLFkfr gS tc HkkSfrd] jklk;fud vkSj tSfod ifjorZuksa ds }kjk gok] 
ty vkSj /kjkry viuh xq.koÙkk [kks cSBrs gSa vkSj tho/kkfj;ksa ds fy, gkfudkjd izekf.kr gksus yxrs gSa 
ftlls thou izfØ;k ckf/kr gksrh gS] #d tkrh gS vkSj lkaLÑfrd thou dks {kfr igqaprh gSA Li"V gS 
fd ,d vlkekU; fLFkfr gS tc iznw"kd rRo lhek ls vf/kd i;kZoj.k ds rRoksa esa lekfgr gksdj mldh 
xq.koÙkk dks fou"V djus yxrs gSaA 

       iznw"kd ml rRo dks dgrs gSa tks vokaPNuh; :i esa oLrqvksa ds iz;ksx ls mRiUu gksrs gSaA vU; 
'kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd ekuo iz;ksx esa vkus okyh oLrqvksa dh R;kT; lkexzh dks iznw"kd dgk tkr 
gS ftlds izHkko ls i;kZoj.kh; voØe.k gksrkgSA ,slh R;kT; lkexzh dy&dkj[kkuk] okgu] uxjh; dpjk] 
?kjsyw dwM+k vkfn ls mRiUu gksrh gS tks Qsad nh tkrh gS ;k cgk nh tkrh gSA vkS|ksfxd ns’kksa esa iznw"kd 
lkexzh dk mRiknu lcls vf/kd gksrk gSA 

 tc ls iznw"k.k ,d cM+h varjkZ"Vªh; leL;k ds :i esa lkeus vk;k gS bls dbZ izdkj ls ifjHkkf"kr 
fd;k x;k gS& 

 ok;q] ty o Hkwfe ds] HkkSfrd] jklk;fud o tSfod xq.k/keksZa esa fdlh Hkh izdkj vokafNr 
ifjorZu ftldk leLr tho txr o okrkoj.k ij izfrdwy izHkko iM+s] iznw"k.k dgykrk gSA 

 tc] ok;q o Hkwfe esa fdlh ckgjh rÙo dk feyu] ftlls fd muds izkÑfrd xq.k/keksZa esa Rofjr 
;k dqN le; ckn ifjorZu gks] iznw"k.k dgykrk gSA 

 i;kZoj.k esa fdlh Hkh izdkj dk gkfudkjd ifjorZu] tks tho txr ds fy, gkfudkjd gks] 
iznw"k.k dgykrk gSA 

 okrkoj.k esa fdlh Hkh ,sls inkFkZ dk ;ksx djuk] ftlls og ekuo ds fy, vuqi;qDr gks 
tk;s] iznw"k.k dgykrk gSA 

 vesfjdh jk"Vªifr dh foKku lykgdkj lfefr ds i;kZoj.k iznw"k.k isuy dh fjiksVZ ds vuqlkj 
^^i;kZoj.k iznw"k.k] izkÑfrd okrkoj.k esa os vokaNuh; ifjorZu gSa tks ekuo ds fØ;kdykiksa vFkok ÅtkZ 
isVuZ] fofdj.k Lrj] jklk;fud o HkkSfrd ifjorZuksa }kjk ;k tho&tUrqvksa dh cgqrk;r ls] izR;{k ;k 
ijks{k :i ls gksrs gSaA** eq[; :i ls okrkoj.k ds iznw"k.k dks fuEu Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS& 
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 ok;q iznw"k.k 
 ty iznw"k.k 
 ènk&iznw"k.k 
 lenzh&iznw"k.k 
 /ofu&iznw"k.k 
 rkih; iznw"k.k o 
 ukfHkdh; iznw"k.k 

5-1 ok;q&iznw"k.k 

 'kq) ok;q esa 78 izfr’kr ukbVªkstu] 21 izfr’kr vkWDlhtu] 0-03 izfr’kr dkcZu MkbZ vkWDlkbM o 
'ks"k Hkkx esa vYi ek=k esa vfØ; xSlsa] ty] ok"i vkfn gksrs gSaA ok;q esa mifLFkr vkWDlhtu ds dkj.k gh 
i`Foh ij thou dk vfLrRo gSA vkS|ksxhdj.k o fodkl dh pgqaeq[kh nkSM+ esa] ok;qe.My dh og ijr] 
ftuesa tho&tUrq 'olu Hkh djrs gSa rFkk ftlesa vU; fØ;k&dyki Hkh djrs gSa] esa dbZ gkfudkjd 
ifjorZu gksrs gSaA bUgsa gh ok;q iznw"k.k dgrs gSaA 

5-1-1  ok;q iznw"k.k ds dkj.k 

 ok;q iznw"k.k ds lzksrksa dks nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS& 

 izkÑfrd lzksr o 
 ekuoh; lzksr 

5-1-1-1- izkÑfrd lzksr 

 ok;q esa izkÑfrd iznw"k.k] vka/kh rwQku ds le;] mM+rh gqbZ /kwy ls] Tokykeq[kh ls fudyh gqbZ jk[k 
ls] ouksa esa yxh vkx ls] ny&ny o dhpM+ Hkjs {ks=ksa esa gksus okyh tSfod o jklk;fud fØ;kvksa ds 
nkSjku fudyus okyh xSlksa] Qlyksa ls] mRikfnr ijkxd.kksa vkfn ls gksrk gSA;g iznw"k.k cgqr de ek=k esa 
gksrk gS] ftudk funku Hkh izkÑfrd :i ls gh dqN le; esa gks tkrk gSA 

5-1-1-2- ekuoh; lzksr 

 ok;q iznw"k.k eq[; :i ls ekuoh; lzksrksa ls gh gksrk gSA bu lzksrksa ls ok;q iznw"k.k ds fuEu dkj.k 
gSa& 

 ngu& ok;q iznw"k.k dk ,d izeq[k dkj.k gS ngu dh izfØ;kA ekuo ds gj fØ;k dyki esa 
ÅtkZ dh vko’;drk gksrh gS vkSj ÅtkZ ds fy, fdlh u fdlh bZa/ku dh vko’;drk gksrh 
gSA ngu ls vusd xSlsa rFkk inkFkZ mRiUu gksrs gSa tks ok;q dks iznwf"kr djrs gSaA ekuo dh 
fuEu fØ;kvksa esa ngu&izØe ls iznw"k.k QSyrk gSA 
 ?kjsyw dk;ksZa esa ngu& tgka Hkh vkx dk dke gksxk] dks;yk] ydM+h] dsjkslhu ?kjsyw xSl 

vkfn dk ngu gksxkA bl ngu ls dkcZu eksuksDlkbM] dkcZu MkbZ&vkWDlkbM] lYQj 
MkbZ&vkWDlkbM vkfn xSls mRiUu gksrh gSa tks ok;q esa feyrh jgrh gSaA lkFk gh fdlh Hkh 
bZa/ku dks tykus esa vkWDlhtu dh vko’;drk gksrh gS tks ok;qe.My ls gh yh tkrh gSA 
gekjs ;gka vf/kdrj xkaoksa o NksVs 'kgjksa esa] Hkkstu idkus] ikuh xeZ djus] i’kqvksa dk 
Hkkstu rS;kj djus esa tks ouksa dh ydM+h] xkscj] daMs] [ksrksa dk dpjk] ?kkl&Qwl vkfn 
tyk;k tkrk gSA bu bZa/kuksa ls vf/kd ek=k esa gkfudkjd xSlsa fudyrh gSa lkFk gh 
ckjhd jk[k Hkh gok esa Bksl] dksykbM~l ds :i esa fey tkrh gSaA 
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 rki&fo|qr x`gksa esa ngu& rki fo|qr x`gksa esa rki izkfIr ds fy, dbZ Vu] dks;yk] 
fyXukbV tyk;k tkrk gSA blls cM+h ek=k esa vFkkZr~ ,d lkFk Vuksa lYQj MkbZ 
vkWDlkbM] dkfy[k] dksykbMh jk[k vkfn vif’k"V inkFkZ gok esa NksM+s tkrs gSaA 

 okguksa esa ngu& ifjogu ds lHkh lk/kuksa] LdwVj] dkj] Vªd] cl] jsy] ok;q;ku vkfn lHkh 
lk/kuksa dks pykus esa isVªksy ;k Mhty dke vkrk gSA batu esa dke vkus ds ckn] vFkkZr~ 
ngu ds ckn buds fuokZr ikbi ls fudyus okys /kqa, esa ls lw{e dkcZu d.k] ukbVªkstu 
vkWDlkbM o ijkWDlkbM xSlsa] dkcZu eksuksDlkbM vkfn gksrh gSA ;fn isVªksy esa ySM gS rks 
og Hkh ,d cM+k iznw"kd gSAgekjs ns’k esa Hkh tula[;k o`f)] 'kgjhdj.k o HkkSfrdokfnrk 
ds dkj.k okguksa dh la[;k vR;f/kd gksrh tk jgh gSA cM+s 'kgjksa dk izfrfnu dk iznw"k.k 
Lrj lekpkjksa esa fn[kk;k tkrk gS] tks vf/kdrj [krjs ds Lrj ls Åij gh jgrk gSA 

 dwM+s djdV ds fuLrkj.k ds fy, ngu& dpjs dks tykdj] lekIr djuk ,d vke ckr 
gS fdarq de ;k vf/kd fdlh Hkh ek=k esa tSfod o vtSfod dpjk tyk;k tk;s rks ok;q 
iznwf"kr gksrh gSA 

 vU; NksVs cM+s m|ksxksa esa ngu& lHkh NksVs&cM+s m|ksxksa esa fi?kykus] idkus] xykus] ok"iu 
vkfn ds fy, cM+h&cM+h Hkfê;ka yxkbZ tkrh gSaA buesa bZa/ku ds :i esa dks;yk] ydM+h 
vkfn dk ngu gksrk gS ftlds ifj.kkeLo:i ok;q iznwf"kr gksrh gSA 

 m|ksxksa dh fpeuh ls fudyus okys vif’k"V inkFkZ&  ekuo tfur iznw"k.k dk nwljk eq[; 
dkj.k] vkS|ksxhdj.k gSA lexz fodkl dh n`f"V ls u;s&u;s m|ksx yxkuk vko’;d gS fdUrq 
muls fudyus okys /kq,a esa lHkh izdkj dh gkfudkjd xSlsa] gkbMªksdkcZu vif’k"V o vU; 
gkfudkjd inkFkZ] fu;fer :i ls ok;q esa feydj iznw"k.k QSykrs gSaA Hkksiky ds ,d dkj[kkus 
esa fudyh iznwf"kr fefFky vkblkslk;ukbM xSl ls tks 2 o 3 fnlEcj 1984 esa Hkh"k.k nq?kZVuk 
gqbZ fny ngykus okyh ?kVuk gSA 

 vkf.od foLQksVksa ls& vkt 'kfDr ijh{k.k dh gksM+ esa ijek.kq ijh{k.k fd;s tkrs gSa ftlls 
ok;q esa gkfudkjd] jlk;uksa] /kwy d.kksa vkfn dk iznw"k.k cM+h ek=k esa ,d lkFk gksrk gSA 

 euksjatu ds fy, pyk;s x;s iVk[kksa vkfn ls&ekuo vius euksjatu ds fy, xa/kd ;qDr 
iVk[ks vkfn ,d lkFk cM+h ek=k esa tykrs gSa] ftlls ok;q esa gkfudkjd xSlksa dh ek=k c<+rh 
gSA 

 HkkSfrd lk/kuksa esa& Ýht] ,vj daMh’kujksa vkfn esa iz’khrdksa ds :i esa Dyksjks&¶yksjks dkcZu 
iz;qDr gksrs gSa tks ok;q esa feydj /khjs&/khjs vkstksu ijr dk uk’k djrh gSA 

 Ñf"k dk;ksZa }kjk&mRikndrk o`f) ds fy, vktdy dbZ izdkj ds dhVuk’kd] ckjhd Qqgkjksa 
}kjk fNM+dh tkrh gSA MhMhVh] ch-,plh vkfn ikmMj Hkh fNM+ds tkrs gSaA ;s lHkh gkfudkjd 
inkFkZ ok;q esa feydj mls Hkh tgjhyk cuk nsrs gSaA Qlysa lkQ djrs le; Hkh ckjhd dpjk 
Hkh mM+dj ok;q esa feyrk gSA 

 foyk;dksa dk iz;ksx &QuhZpjksa dh ikWfy’k] Lizs isUV] vkfn esa dkcZfud foyk;dksa dk mi;ksx 
gksrk gSA ;s de rki ij okf"ir gksus okys nzo gkbMªksdkcZu gksrs gSaA mi;ksx ds le; Hkh ;s 
okf"ir gksdj] ok;q esa fey tkrs gSaA 

 izlk/kuksa }kjk&vf/kdrj Ñf=e :i ls mRikfnr ij¶;we Lizs] MhvksMksjsUV] :i Ýs’kuj vkfn 
lHkh esa dkcZfud foyk;d bZFkj vkfn gksrs gSa tks ok;q dks iznwf"kr djrs gSaA 

 /kweziku djus okyks }kjk& /kweziku djus okys O;fDr pyrs&fQjrs] chM+h] flxjsV vkfn ls ok;q 
dks iznwf"kr djrs gSaA blls /kweziku u djus okys O;fDr;ksa ds LokLF; dks Hkh [krjk mRiUu 
gksrk gSA 
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 vU; lzksr&ejs gq, i'kq] lM+h xyh oLrq,a] xanh ukys] peZ 'kks/ku dkj[kkuksa] fMLVyjht vkfn 
ls tks nqxZU/k ;qDr xSlsa fudyrh gSa os Hkh ok;q iznw"k.k dk nSfud thou esa eglwl fd;k tkus 
okyk mnkgj.k gSA 

5-1-2 ok;q iznw"k.k dk izHkko 

 ok;q iznw"k.k] ok;q ds lkFk] nwj&nwj rd vklkuh ls QSyrk gS vr% bldk izHkko ty iznw"k.k ls Hkh 
O;kid gksrk gSA blls ekuo LokLF;] ouLifr] vU; tho&tUrq] i;kZoj.k lHkh ij foijhr izHkko iM+rk 
gSA ;s izHkko fuEu gSa& 

5-1-2-1- ekuo LokLF; ij 

 lkal }kjk ok;q QsQM+ksa esa tkrh gSA ;fn ok;q esa dkcZu eksuksDlkbM mifLFkr gS rks og jDr ds 
gheksXyksfcu ds lkFk feydj dkcksZDlh gheksXykschu cukrh gSA dkcZu eksuksDlkbM vkWDlhtu dh rqyuk esa 
200 xquk vf/kdrk ls] gheksXykschu ds lkFk fØ;k djrh gSA vr% dkcZu eksuksDlkbM dh FkksM+h lh ek=k 
Hkh jDr dks [kjkc djus ds fy, dkQh gksrh gS] o bldh izpqjrk gksus ls O;fDr dh ne ?kqVus ls èR;q gks 
tkrh gSA 

       gekjs ;gka lfnZ;ksa ds fnuksa esa vkt Hkh ,slh nq?kZVuk;sa ns[kus dks feyrh gS] tcfd /khes&/khes 
lqyxrs dks;yksa dh vaxhBh] yksx fcuk gok okys] NksVs ls dejs esa j[kdj lks tkrs gSaA izpqj ek=k esa 
vkDlhtu u feyus ij dks;yk tyus ij dkcZu MkbvkDlkbM ds LFkku ij dkcZu eksuksDlkbM xSl 
cukrk gS tks ekuo jDr ds gheksXykschu ls rsth ls ca/krh gS rFkk ifj.kkeLo:i 'olu fØ;k :dus ls 
,sls ifjokjksa dh lifjokj èR;q rd gks tkrh gSAdkcZu eksuksDlkbM dh vf/kd ek=k esa ok;q esa mifLFkfr 
ls jDr dh vkDlhtu dks ogu djus dh {kerk esa deh vkrh gS blls ne ?kqVrk gS o QsQM+ksa o efLr"d 
dh fØ;k’khyrk de gksrh gSAvU; xSlsa tks okgu iznw"k.k }kjk lkal esa tkrh gSa] os lYQj tSls ukbVªkstu 
ds vkWDlkbMA ;s Hkh /kq,a ds lkFk feydj 'okl ds lkFk 'kjhj esa tkrh gSa tgka 'olu ra= dh chekfj;ka] 
czkUdkbfVl] nek] xys esa [kjk’k] vka[kksa esa tyu] cPpksa esa lkal dh rdyhQ o laØe.k dks c<+krh gSA 

 isVªksy ds /kq,a ds lkFk fudyus okyk ySM 'kjhj esa ;Ñr] o`Dd ds Årdksa dks gkfu igqapkrk gS 
rFkk gfM~M;ksa dks detksj djrk gSAnwljs jklk;fud inkFkZ tSls] gkbMªksdkcZu csUtksikbfju vkfn Lora= 
voLFkk esa ckjhd d.kksa ds :i esa gok esa jgrs gSa o 'kjhj esa tkdj QsQM+ksa ds dSUlj dk dkj.k curs gSaA 

5-1-2-2- dhVksa o oU; thoksa ij izHkko 

 euq"; dh rjg gh tho&tUrqvksa ij Hkh ok;q iznw"k.k ds nq"izHkko gSaA dqN e/kqefD[k;ka] frrfy;ka 
vkfn ok;q iznw"k.k ls lekIr gks tkrh gSaA ;s Qyksa dh Qlyksa ds fy, ykHknk;d gksrs gSaA bl ckj d’ehjh 
lscksa ds mRiknu esa deh dk dkj.k e/kqefD[k;ksa dh la[;k dk de gksuk Hkh ekuk x;k gS] D;ksafd ;s Qwyksa 
dk fu"kspu dj Qy idkus esa enn djrh gSaA 

 vU; oU; thoksa esa] 'olu }kjk nwf"kr ok;q tkus ls] 'olu ra= o raf=dk&ra= lEcU/kh jksx gks 
tkrs gSaA NksVh ouLifr;ksa ij ?kkl vkfn ij ;fn ¶yksjkbM ;kSfxd teas gks rks thoksa esa gfM~M;ksa dk 
detksj gksuk] nkarksa dk detksj gksuk vkfn jksx gks tkrs gSaA 

5-1-2-3- ouLifr;ksa ij izHkko 

 ikS/kksa ij Hkh iznw"k.k dk izHkko ns[kk x;k gSA /kq,a xnZ okys] dkfy[k Hkjs okrkoj.k esa budh 
ifÙk;ka jksxxzflr gksdj fxj tkrh gSaA buds jkse fNnz gkbMªksdkcZu] rsy ls vo:) gks tkrs gSa ftlls 
izdk’k la’ys"k.k o ok"iksRltZu nksuksa fØ;kvksa ij izHkko iM+rk gSA vf/kd okguksa okys LFkkuksa esa lM+d 
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dh foHkktd iêh ij yxs cksxuosfy;k vkfn ds ikS/ks dkys o lw[ks utj vkrs gSaAvf/kd ok;q iznw"k.k 
okys {ks=ksa esa o"kkZ ds le; dh lHkh xSlsa ?kqydj o"kkZ ty ds lkFk feydj ouLifr;ksa dks uqdlku 
igqapkrh gSaA vEyh; o"kkZ ls Qwyksa ds jax Qhds gks tkrs gSa rFkk ikS/kksa dh o`f) izHkkfor gksrh gSA 

5-1-2-4- i;kZoj.k ij izHkko 

 okguksa ds /kq,a esa mifLFkr xSlksa o gkbMªksdkcZu ds dksykbMh d.k] izdk’k ls fØ;k dj ,d izdk’k 
jklk;fud /kaq/k dk fuekZ.k djrs gSa ftlls n`’;rk de gksrh gSA vesfjdk] fczVsu] tkiku ds dqN 
vkS|ksfxd cM+s 'kgjksa esa Leksxn`’;rk dh leL;k ds dkj.k] dbZ&dbZ ?kaVksa rd ;krk;kr jksduk iM+rk 
gSAizdk’k&jklk;fud /kqa/k ds izHkko dh] 1952 esa ?kfVr ^yanu Leksx* dh ?kVuk ,d mnkgj.k gS] ftlesa 
bl vkS|ksfxd 'kgj ij] ikap fnu rd bl izdkj dksgjk Nk;k jgk fd ftlesa gtkjksa yksx] 'olu o 
ân; jksx ls chekj gq,A 

5-1-2-5 vkstksu ijr ij izHkko 

 vkstksu ijr] lerki eaMy esa mifLFkr xSl dh eksVh lrg gS] tks lw;Z dh gkfudkjd ijkcSaxuh 
fdj.kksa dks jksdrh gSA bl ijr dh eksVkbZ esa Dyksjks&¶yksjks dkcZu uked dkcZfud gSykbMksa us fiNys o"kksZa 
esa 2 izfr’kr dh deh dh gS bls vkstksu fNnz ds uke ls tkuk tkrk gSA ,aVkdZfVdk ij ;g izHkko lcls 
igys ns[kk x;k fd vkstksu ijr dh eksVkbZ esa dkQh deh vkbZ gSA,d vuqeku ds vuqlkj i`Foh ds 
rkieku esa fiNys ipkl o"kksZa esa 1 fMxzh dh o`f) gqbZ gSA dkcZuMkbvkDlkbM o ukbVªkstu vkDlkbM] 
Dyks&¶yksjks dkcZu vkfn ds dkj.k ;g izHkko ns[kk x;kA bUgsa xzhu gkml xSlsa Hkh dgrs gSaA buls 
tyok;q esa vokaNuh; ifjorZu gksrs gSaA 

5-1-2-6-Lekjdksa ij izHkko 

 ok;q esa mifLFkr gkbMªksdkcZu d.k] dkys /kq,a ds leku gksrs gSa] tks iqjkegÙo ds Lekjdksa ij ted 
j mudh mijh lrg dks [kjkc djrs gSaA rktegy ij bl leL;k ds dkj.k] mlds vkl&ikl fLFkr 
eFkqjk] rsy ifj’kks/ku la;a=] dbZ peM+k&’kks/ku dkj[kkuksa dks] NksVs&cM+s vf/kd dkcZu MkbvkDlkbM 
mRiUu djus okys dkj[kkuksa dks ogka ls gVkuk iM+k ;k mudk bZa/ku cnyuk iM+kA vesfjdk esa izfro"kZ 
vjcks MkWyj Lekjdksa ij ls dkfy[k gVkus o muds laj{k.k ij [kpZ gksrs gSaA 

5-1-3 ok;q iznw"k.k fu;a=.k ds mik; 

     dqN ckrksa dk /;ku j[kdj ok;q iznw"k.k dks iw.kZr% lekIr rks ugha fdarq de o fu;af=r vo’; fd;k 
tk ldrk gS blesa izR;sd ukxfjd dk ;ksxnku vko’;d gS& 

 bZa/ku ds :i esa xSj ikjEifjd lzksr tSls xkscj xSl] ck;ks xSl] izkÑfrd xSl] ,yihth vkfn 
viuk djA 

 ouksa dks lqjf{kr j[kdj o o`{kkjksi.k djdsA 
 okguksa dk foosdiw.kZ mi;ksx o muds ba/ku dks fu;fer :i ls tkap djokdj ;g fu;r 

djuk fd bZa/ku iwjk ty jgk gS ;k ughaA 
 fcuk ySM dk isVªksy dke esa ysdjA 

 ;s dqN ,sls mik; gSa ftUgsa viukdj izR;sd O;fDr iznw"k.k dks de djus esa lgk;d gks ldrk gSA 
m|ksxksa ls gksus okys iznw"k.k dks fof’k"V fof/k;ka viukdj de fd;k tk ldrk gS& 
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 /kq,a dks lh/ks gh fpeuh ls ok;qe.My esa u NksM+dj mUgsa fLFkj oS|qr vo{ksidksa esa ls xqtjus 
fn;k tkrk gS tgka buesa ls ,lih,e ;kfu dqN ckjhd /kqy d.k] tks /kq,a ds lkFk feys jgrs 
gSa] vo’kksf"kr gksdj uhps fxj tkrs gSa o LoPN /kqvka ok;qe.My esa tkrk gSA 

 pØokr midj.k }kjk] Hkkjh d.kksa dks /kq,a ls vyx djds pØokr midj.k ds }kjk 
vkS|ksfxd /kq,a dks blesa ls xqtkjk tkrk gS] tgka og pØokr dh rjg ?kwerk gS blls dqN 
Hkkjh iznw"k.k d.k uhps fxj tkrs gSa o LoPN&/kqvka&ckgj NksM+k tkrk gSA 

 vf/k’kks"k.k djok dj& ,sfDVosVsM&pkjdksy lrg ij] vkS|ksfxd] xSlh; vif’k"Vksa esa ls Bksl 
inkFkZ fpid tkrs gSa] bldk mi;ksx fpefu;ksa esa fd;k tkrk gSA 

 xSlh; vif’k"Vksa ij] mfpr la;a=ksa esa] ikuh dh rst ckSNkjksa dk iz;ksx djds mUgsa ?kksy fy;k 
tkrk gS] bUgsa LØclZ dgrs gSaA bl ?kksy ls dqN inkFkZ fQj ls Hkh izkIr fd;s tk ldrs gSaA 

 m|ksxksas ls vif’k"V lh/ks gh ckgj u fudydj] mUgsa de gkfudkjd inkFkksZa] tSls ty ok"i] 
dkcZu MkbZ vkWDlkbM vkfn esa cny djA 

5-2 ty iznw"k.k 

       ty] thou gS] fdarq dbZ dkj.kksa ls ty iznw"k.k] vkt ,d cM+h leL;k cu pqdh gSA ty iznw"k.k 
dks fuEu vyx&vyx rjg ls ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS& 

 ty esa fdlh Hkh izdkj ds vokaNuh; xSlh;] nzoh; ;k Bksl inkFkksZa dk feyuk ty iznw"k.k 
dgykrk gSA 

 fdlh ckgjh rÙo dh mifLFkfr ls] tc ty ds HkkSfrd o jklk;fud xq.kksa esa ls fdlh Hkh 
izdkj dk ifjorZu gksrk gS rks og ifjorZu ty iznw"k.k dgykrk gSA 

 fdlh Hkh izdkj ds gkfudkjd inkFkksZa dh ty esa mifLFkfr] ftlesa og ihus ds yk;d u jgs] 
ty iznw"k.k dgykrk gSA 

5-2-1 ty&iznw"k.k ds dkj.k 

            ty iznw"k.k Hkh izkÑfrd o ekuo tfur nksuksa dkj.kksa ls gksrk gS& 

5-2-1-1 ty iznw"k.k ds izkÑfrd dkj.k 

 taxyksa esa iM+k gqvk tSfod dpjk] tSls lw[kh ifÙk;ka] ydfM+;ksa] ejs gq, tho tUrqvksa ds 
vo’ks"k vkfn o"kkZ }kjk cgdj] tyk’k;ksa esa fey tkrs gSaA 

 cgrs gq, ty esa [kfut o [kkuksa ds ckgj iM+s gq, 'ks"k inkFkZ fey tkrs gSa o tyk’k;ksa esa 
igqap tkrs gSaA 

 bl izdkj dqN fo"kSys rÙo] tSls ikjk] vklsZfud] lhlk] dSMfe;e vkfn ty esa ?kqy&feydj 
mls gkfudkjd cukrs gSaA 

5-2-1-2 ty iznw"k.k ds ekuo tfud lzksr  
 vKkurko’k ufn;ka] rkykcksa esa ugkuk rFkk ey&ew= R;kx }kjkA 
 diM+s /kksuk vkfn }kjk& viektZd o lkcqu dk ty esa feydj] ty dks LFkkbZ :i ls 

uqdlku igqapkrs gSaA 
 ?kjsyw o lkoZtfud 'kkSpky;ksa dk cfglzko] ty&ey vkfn dk ty esa feyukA 
 èr i'kqvksa vkfn dks ty esa fuLrkfjr djuk 
 m|ksxksa ls fudyus okyk cfglzkoksa dk lh/ks gh tyk’k;ksa vkfn esa NksM+us lsA 
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 Ñf"k dk;ksZa esa mi;ksx esa fy;s x, [kkn o dhVuk’kdksa ds cps gq, Hkkxksa dk cgdj ty esa 
feyukA 

 rSyh; iznw"k.k] m|ksxksa ls] tgktksa ls ;k leqnzh nq?kZVukvksa ls] rsy ds ifjogu }kjk o leqnz 
ds fdukjs rsy dqvksa ls fjl djA 

 ty dk rkih; iznw"k.k] m|ksxksa }kjk ;k cM+s la;a=ksa ds midj.kksa ds 'khry ds fy;s iz;qDr 
ikuh xeZ voLFkk esa fQj ls tyk’k; esa NksM+k tkrk gS] ftlls ufn;ka] rkykcksa vkfn dk ikuh 
xeZ gks tkrk gSA 

 jsfM;ks ,sfDVo vif’k"V] fdlh ukfHkdh; foLQksV vkfn }kjk ok;q esa QSys ckjhd d.k] 
/khjs&/khjs tyk’k;ksa esa fxjrs jgrs gSa ;s lHkh ty dks iznwf"kr djrs gSaA 

5-2-2 ty&iznw"k.k ds izHkko 

      ty iznw"k.k ls ty esa gksus okys ifjorZuksa ds vDlj gkfudkjd izHkko gh gksrs gSaA ty] tho] 
ouLifr] ekuo lHkh ds fy;s vko’;d gS vr% ty iznw"k.k dk izHkko lc ij iM+rk gS& 

5-2-2-1 ekuo ij izR;{k izHkko 

 nwf"kr is; ty ihus ls ekuo dks fuEu chekfj;ksa dk [krjk jgrk gSA ,slh chekfj;ka ty okfgr 
chekfj;ka dgykrh gSaA mnkgj.kkFkZ& 

 gStk] VkbQkbM] nLr] isfp’k vkfn cSDVhfj;k tfur jksxA 
 fgisVkbfVl] ihfy;k vkfn okbjl tfur jksxA 
 vehck;ksfll] isV nnZ] vkarksa o vkek’k; ds laØe.k vkfn izksVkstksvk ls tfur jksxA 
 uk: vkfn Ñfe tfur jksxA 
 nwf"kr ty ds lEidZ }kjk] peZ jksx] f}rh;d laØe.k] vka[kksa ds jksx vkfnA 
 ty esa vf/kd ek=k esa mifLFkr] jlk;u] ¶yksjkbM }kjk nar{k;] gfM~M;ksa dh foÑfr;ka 

jktLFkku esa ty tfur chekjh gSA 
 ukbVªkbV] ikjk] laf[k;k ySM vkfn dh mifLFkfr ty dks fo"kSyk cukrh gSA 
 iznwf"kr ty dks 'kks/ku ij vR;f/kd /ku [kpZ gksrk gSA 
 ty tfur chekfj;ksa }kjk Hkkjr esa] yksxksa ds dbZ dk;Z fnol u"V gksrs gSaA 
 chekfj;ksa ij gksus okys [kpZ esa o`f)A 
 tu&/ku dh gkfuA 

5-2-2-2 ty thoksa ij izHkko 

 ty iznw"k.k ;fn cgqr vf/kd gks rks mlesa ls dbZ thfor eNfy;ka u"V gks tkrh gSaA 
 eNyh ikyu m|ksxksa o mlls tfur vU; m|ksxksa ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA 
 Hkkjh ek=k esa] eNfy;ksa] lhy vkfn dk ejukA 
 ty esa vkWDlhtu dh deh ls eNfy;ksa ds ejus dh ?kVuk;saA 
 leqnzh thoksa ij rsy iznw"k.k dk foijhr izHkkoA 
 rkih; iznw"k.k ds lkFk dbZ thoksa dh lekfIrA 

5-2-2-3 vU; thoksa ij izHkko  
 ¶yksjkbM ;qDr ty ihus ls ikyrw o oU; thoksa esa Hkh gfM~M;ksa o nkarksa dk {k; gksrk gSA 
 ty thoksa ds vfrfjDr vU; tho] tSls& xk;] HkSal vkfn iznwf"kr ty ihus ls vka= jksxksa ls 

xzflr gks tkrs gSaA 
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5-2-2-4 ouLifr;ksa ij izHkko 

 ?kjsyw vif’k"V] viektZd vkfn }kjk iznw"k.k ls ty {kkjh; o vuqi;qDr gks tkrk gS dbZ ty 
ouLifr u"V gks tkrh gSaA 

 Ñf"k vif’k"Vksa esa ukbVªsV] QkWLQsV vkfn vf/kd gksus ls buesa dqN gh tyh; 'kSoky tSls 
uhy&gfjr 'kSoky vkfn dh vf/kdrk gks tkrh gS o ckdh lHkh ouLifr;ka lekIr gks tkrh 
gSaA 

 iznwf"kr ty esa dkbZ dh vf/kdrk ls lw;Z dh jks’kuh iwjh rjg ugha igqap ikrh ftlls tyh; 
ikS/kksa esa izdk’k&la’ys"k.k dh fØ;k esa deh vkrh gS o ikS/kksa dh o`f) :d tkrh gSA 

5-2-3 ty&iznw"k.k fu;a=.k ds mik; 

 dqN mik; gSa ftuls ty dks iznwf"kr gksus ls jksdk tk ldrk gS vFkok ty iznw"k.k de gks 
ldrk gS& 

 ?kjsyw iz;qDr ty dks lh/ks tyk’k;ksa esa u feyus fn;k tk;sA 
 Lhohjst o xVj ds ty ds vyx ukfy;ksa }kjk ,d gh txg ,df=r dj] lhohjst mipkj 

la;a=ksa }kjk mls mipkj ds ckn gh] Ñf"k vkfn dk;ksZa esa fy;k tk;sA 
 vif’k"V inkFkksZa dks tyk’k;ksa esa fuLrkj.k ugha fd;k tk;sA 
 ejs gq, i'kq&if{k;ksa dks fdlh tyk’k; ea folftZr u djsaA 
 tyk’k;ksa esa ugkuk] diM+s /kksuk] ey&ew= R;kx vkfn u fd;k tk;sA 
 i'kqvksa dks tyk’k;ksa esa ugha ugyk;k tk;sA 
 Vªdksa] VªDVjksa vkfn dh /kqykbZ tyk’k;ksa esa u dh tk;sA 
 is; ty ds lzksr ds pkjksa vksj dksbZ] lhek ;k nhokj cukdj mlesa Bksl vif’k"V inkFkksZa dk 

feyuk jksdk tk;sA 
 Ñf"k dk;ksZa esa de ls de dhV uk’kd o Ñfeuk’kd nokbZ;ka feyk;h tk;saA 
 [kuu {ks= o vkS|ksfxd {ks=] vkoklh; cfLr;ksa ls nwjh ij gksaA 
 iznw"k.k ds dkj.kk o jksdus ds mik;ksa ls tulk/kkj.k dks voxr djok;k tk,A 
 vkS|ksfxd vif’k"Vksa dks fcuk mipkj ikuh esa u cgk;k tk;sA 
 ,u,l,l] ,ulhlh vkfn dSEiksa esa tyk’k;ksa ds j[kj[kko] nokbZ Mkyuk vkfn dk;Z djok 

djA 
 iznw"k.k fu;a=.k dkuwuksa dk l[rh ls ikyu fd;k tk;sA 
 Ldwy] dkWyst vkfn esa [kkldj xzkeh.k {ks=ksa esa ty iznw"k.k ij tkudkjh nh tk;sA 

5-3 e`nk iznw"k.k 

       Hkwfe dh lcls Åijh rg ènk gS] bldh xq.koÙkk ij gekjs ns’k dh Ñf"k mRikndrk fuHkZj djrh 
gSA feêh esa tSfod o /kkfRod nksuksa inkFkZ gksrs gSaA ouLifr dh o`f) ds fy, 16 [kfut rÙoksa dh 
vko’;drk gksrh gS] ,d vPNh feêh esa yxHkx 13 rÙo fey tkrs gSaA bu 13 rÙoksa esa ls fdlh dh Hkh 
lkUnzrk esa deh ;k o`f) gks rks og ènk iznwf"kr dgykrh gSA 

5-3-1 e`nk&iznw"k.k ds dkj.k 

 m|ksxksa ls fudys /kq,a vif’k"V ftUgsa Hkwfe ij cgk fn;k tkrk gS] tSls /kkrq,a] /kkrq vkWDlkbM] 
{kkj vEy] jatd inkFkZ] dhVuk’kd vkfnA 

 cM+s&cM+s cka/kksa ds cuus lsA 
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 [kuu m|ksxksa }kjkA 
 lM+ds cuus dh izfØ;k esaA 
 'kgjhdj.k o cM+h&cM+h bekjrksa ds cuus esaA 
 Ñf"k esa vf/kd ek=k esa jklk;fud [kkn dh dhVuk’kd Mkyus lsA 
 if'peh jktLFkku o ns’k ds dbZ vU; Hkkxksa esa Hkwfexr ty yo.k;qDr ;k [kkjk gksrk gS] 

ftlls flapkbZ djus ls Åijh feêh vuqitkÅ gks tkrh gSA 
 'kgjh dpjk Vuksa esa nwj fdlh Hkw Hkkx esa ;k de xgjh tehu ij Mky fn;k tkrk gS] ftlesa 

IykfLVd cksrysa] dkap] diM+k] Åu] yksgs ds VqdM+s] cxhpksa dk dpjk] cpk gqvk [kkuk lHkh 
dqN gksrk gSA ;g ènk iznw"k.k dk cM+k dkj.k gSA 

 rki fctyh ?kjksa ls fudyh jk[k <sjksa ds :i esa Hkwfe esa txg&txg j[k nh tkrh gS ftlls 
ehyksa nwj rd ènk iznw"k.k gksrk gSA 

5-3-2 e`nk iznw"k.k ds izHkko 

 m|ksxksa }kjk Hkwfe ij NksM+s x;s vif’k"V] dkcZfud inkFkZ vkfn e`nk dh moZjk 'kfDr dks de 
djrs gSaA 

 lqij QkWLQsV [kkn esa ySM] dSMfe;e] laf[k;k tSls /kkrq de ek=k esa ik;s tkrs gSa tks ènk dh 
mit 'kfDr dks de djrs gSaA 

 lYQj MkbZ vkWDlkbM ;k lYQj ds ;kSfxd ty ls fØ;k djds vEy cukrs gSa o eǹk dks 
vfr vEyh; cuk nsrs gSaA ;g vEyh;rk isM+&ikS/kksa dks [kjkc djrh gSA 

 isfLVlkbM] QaxhlkbM~l] ¶;wfexsUV~l tSls& MhMhVh] ch,plh] ,sfYMªu vkfn feêh esa /khjs&/khjs 
,df=r gksdj euq"; dh [kk|&Ük`a[kyk esa] Qlyksa] lfCt;ksa] vaMs] nw/k vkfn }kjk [kkus esa vk 
tkrs gSa o dbZ ?kkrd chekfj;ksa dks tUe nsrs gSaA 

 dqN jlk;u feêh esa ls dHkh fo?kfVr ugha gksrs o mlesa LFkkbZ [kjkch iSnk djrs gSaA 
 'kgjh dpjs esa vR;f/kd IykfLVd o vtSfod dpjk gksrk gS tks dHkh lekIr ugha gksrk] o 

ènk dh xq.koÙkk u"V djrk gSA 

5-3-3 e`nk&iznw"k.k] fu;a=.k ds mik;  

 ènk dks LoPN] mitkÅ vkSj lHkh iks"kd rÙoksa ls ;qDr j[kuk o vinzO;ksa ls nwj j[kuk vko’;d 
gSA blds fy, fuEu mik; dkjxj gks ldrs gSa& 

 vkS|ksfxd vif’k"Vksa dks fcuk mfpr mipkj ds o ?kkrd jlk;uksa dks Nkus fcuk] Hkwfe ij 
cgkus ij ikcUnh gksA 

 vkS|ksfxd vif’k"V dks [ksrksa esa cgkus ij ikcUnh gksA 
 Ñf"k mRiknu ds fy, de ls de dhVuk’kd dke esa fy;k tk;sA 
 [kkn ds :i esa vf/kd ek=k esa xkscj] iÙkh dh [kkn o de ek=k esa jklk;fud [kkn mi;ksx 

esa yh tk;sA 
 ènk laj{k.k ds lHkh mik; tSls [ksrksa ds vklikl vke] uhe] cjxn] vkfn cM+s o`{k yxk;sa 

tk;sa ftudh ifÙk;ksa ds moZjk 'kfDr Hkh c<+s o e`nk vijnu Hkh :d tk;sA 
 'kgjh dpjs dk fuLrkj.k Hkwfe ij u djds mls fuLrkj.k ;a=ksa }kjk o mfpr rduhd }kjk 

fo|qr mRiknu [kkn mRiknu vkfn esa dke esa fy;k tk;sA 
 vf/kd ls vf/kd o`{k o ou yxkdj e`nk dh Åijh rg dks vijnu ls cpk;k tk;sA 
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5-4 leqnzh iznw"k.k 

       i`Foh dk 71 izfr’kr Hkw&Hkkx leqnz ls <dk gqvk gS vr% mldh LoPNrk ds izfr ltx jguk 
vko’;d gSA ,d vuqeku ds vuqlkj izfro"kZ 6000 Vu Øksfe;e] 8000 Vu laf[k;k] 900 Vu csfj;e] 
17]000 Vu yksgk] 12]000 Vu lhlk] 17]000 Vu eSaxuht] 8000 Vu ikjk] 3900 Vu ,fUVeuh] 70]000 Vu 
ftad vkfn fcuk fdlh mipkj o ruqdj.k ds leqnz esa Qsad fn;k tkrk gSA blls gksus okyh gkfu dk 
vuqeku Lor% gh yxk;k tk ldrk gSA 

5-4-1 leqnzh iznw"k.k ds dkj.k 

 tksgkUlcxZ i`Foh lEesyu 2002 esa var esa ;gh fu"d"kZ fudkyk x;k fd lkxj esa lcls vf/kd 
ek=k esa vkS|ksfxd vif’k"V esa fodflr ns’kksa }kjk Qsadk tkrk gS] ;g leqnzh iznw"k.k dk cM+k 
dkj.k gSA 

 rSyh; iznw"k.k lkxjh; iznw"k.k dk eq[; dkj.k gS izfro"kZ yxHkx 3-5 yk[k ehfVªd Vu rsy 
leqnzksa esa fey tkrk gSA 

 isVªksfy;e inkFkksZa ds ifjogu ds le; lk/kkj.k :i ls fcuk fdlh nq?kZVuk ds Hkh yxHkx 0-
45 yk[k ehfVªd Vu rsy leqnz ij QSy tkrk gSA 

 lkxjh; nq?kZVukvksa ds dkj.k izfro"kZ yxHkx 1-3 yk[k ehfVªd Vu rsy leqnz esa QSy tkrk 
gSA 

 leqnz ds fdukjs] isVªksfy;e [kuu o isVªksy;e inkFkZ] mRiknu la;a=ksa ds vif’k"V ds :i esa 
rSyh; iznw"k.kA 

 uxjh; vif’k"Vksa ds leqnz esa fuLrkj.k ds dkj.kA 
 jsfM;ks/kehZ inkFkksZa dk leqnz esa fuLrkj.kA 
 ijek.oh; la;a=ksa ls ukfHkdh; iznw"k.kA 

5-4-2 leqnzh iznw"k.k dk izHkko 

leqnzh iznw"k.k ds dqN nwjxkeh ifj.kke gSa ftuds gkfudkjd ifj.kke cM+h vkinkvksa ds :i esa 
dkykUrj esa lkeus vk;sasxs fdarq rkRdkfyd izHkkoksa ds :i esa dbZ izHkko lkeus vkrs gSa] tks fuEu gSa& 

 eNfy;ksa] leqnzh thoksa ij foijhr izHkko vdky o ,d lkFk e`R;qA 
 leqnzh ikfjfLFkfrdh ra= ds izkÑfrd Lo:i dk fcxM+ukA 
 rSjrs gq, rSyh; o Bksl vif’k"Vksa ds dkj.k ty esa vkWDlhtu dh deh gksukA 
 eNyh idM+us ds cM+s vfHk;kuksa ds dkj.k if=dk ^uspj* ds vuqlkj 50 o"kksZa esa gh dkWM 

gSyhcV] V~;wuk vkSj lkWMfQ’k tSlh egÙoiw.kZ iztkfr;ksa dk 9@10ok¡ fgLlk lekIr gks x;kA 
 iznw"k.k ds dkj.k dbZ txg izdk’k ds leqnz esa Hksnu ij iM+rk gS ftlls leqnzh thou esa 

izdk’k&la’ys"k.k dh fØ;k izHkkfor gksrh gSA 
 rsy esa mifLFkr ,sjkseSfVd gkbMªksdkcZuksa dh leqnzh ouLifr;ksa ds Årdksa esa izos’k dj tkrs gSa 

o mudh o`f) jksdrs gSa] /khjs&/khjs lekIr djrs gSaA 
 ikjk] laf[k;k] dsMfe;e] lk;ukbM vkfn ds iznw"k.k ds dkj.k ,d lkFk dbZ eNfy;ka o 

leqnzh tho u"V gks tkrs gSaA 
 jsfM;ks/kehZ iznw"k.k ds nwjxkeh gkfudkjd izHkko gksrs gSaA 
 leqnzh fpfM+;kvksa dh rsy feys ty dh otg ls Mwc tkus ds dkj.k ân;fonkjd èR;qA 
 iznwf"kr leqnzh ty esa Luku djus ls peZ jksxA 
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 iznwf"kr ty ds fdlh Hkh izdkj lsou ls ydok] 'okl dh chekfj;ksa dk [krjkA 
 ikjk] laf[k;k] dSMfe;e] ySM] tSlh /kkrq,a eNfy;ksa leqnzh thoksa esa pyh tkrh gSA bl izdkj 

ekuo dh [kk| Ük`a[kyk esa izos’k dj gkfu igqapkrh gSA 
 eNqvkjksa dh vkthfodk o LokLF; ij foijhr izHkkoA 

5-4-3 leqnzh&iznw"k.k fu;a=.k ds mik; 

 fo"kSys inkFkksZa ds ty fuLrkj.k ij dkuwu cukdj jksd yxkukA 
 tgktksa ls ry ifjogu ds le; fo’ks"k lko/kkfu;ka cjrukA  
 rSyh; iznw"k.k dks tYn ls tYn] ,df=r djds tykdj] vo’kksf"kr djds] eaFku djds 

jlk;uksa o ydM+h ds cqjkns ls leqnzh ikuh ij ls gVkukA 
 izkÑfrd :i ls fuLianu] folj.k ok"iu vkfn }kjkA 

iznw"k.k fu;a=.k ds iz;kl 

 1969 ckWu le>kSrs }kjk 
 1974 le>kSrk] ckfYVd o mÙkj vVykafVd 
 1976 Hkwe/; lkxj ij le>kSrk 
 le;&le; ij gksus okys lEesyu 
 xzhl&ihl laLFkk o izR;sd ns’k ls tqM+s lkxj esa LFkkuh; laLFkkvksa ds iz;klA 

5-4-4 lkxjh; iznw"k.k ds dkj.k ?kVh dqN nq?kZVuk;sa 

 1978 esa tkiku esa ikjs ls fo"kkDr gqbZ eNfy;ksa dks [kkus ls djhc 20]000 yksx chekj gq, o 
dbZ yksxksa dh èR;q gqbZA 

 1985 esa eqacbZ ds gkth canjxkg ij yxHkx 80]000 eNfy;ka vif’k"V esa mifLFkr lk;ukbM] 
yksgk o ikjs ds dkj.k ejh gqbZ ikbZ x;hA 

 rsy iznw"k.k ls gqbZ Exon Valdez nq?kZVuk ds ckYM bZxYl dh nqyZHk iztkfr;ka lekIr gqbZa o 
dsjsdl uked fpfM+;k nqyZHk gqbZA 

 Tory Canyon nq?kZVuk esa rSyh; iznw"k.k ls yxHkx 30]000 leqnzh fpfM+;ksa dh nnZukd e`R;qA 

5-5 /ofu iznw"k.k 

 /ofu ;fn /kheh gks rks lguh; gksrh gS fdarq izcy /ofu vlguh; gksrh gS] ftls 'kksj dh laKk nh 
tkrh gSA /ofu rjaxksa ds :i esa] ok;q ds ek/;e ls cgrh gS] o lquus okys }kjk lquh tkrh gSA fcuk 
mfpr ek/;e ds /ofu rjaxsa vkxs ugha c<+ ikrh gSaA blhfy, fuokZr esa dh gqbZ dksbZ vkokt ;k dkap ls 
cus ijns ds vkj&ikj dksbZ /ofu ugha tkrh gSA /ofu ;k rhozrk dks Mslhcy esa O;Dr fd;k tkrk gSA ,d 
lkekU; O;fDr ds fy, 50&60 Mslhcy rhozrk dh /ofu lquuk] mi;qDr o lkekU; gksrk gS rFkk blls 
vf/kd rhozrk dh /ofu] 'kksj dgh tk ldrh gSA 

 'kgjhdj.k] /kkfeZd] lkekftd lHkh fØ;kdykiksa esa fn[kkok] vkfn ds dkj.k 'kksj esa o`f) gqbZ gSA 
bl izdkj og /ofu] tks lquus okys ds fy;s v#fpdj ;k rhoz gks] 'kksj dgykrh gSA ;fn ;gh izfØ;k 
ftlesa vfrrhoz /ofu;ka ckj&ckj o yxkrkj lqukbZ nsa] 'kksj iznw"k.k dgykrh gSA 

5-5-1 'kksj&iznw"k.k ds lzksr 

 ;s lzksr Hkh izkÑfrd o ekuo tfur vFkok Ñf=e nksuksa izdkj ds gSa& 
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• izkÑfrd lzksrksa ds varxZr] fctyh dM+duk] cknyksa dk xjtuk] HkwdEi dh /ofu] rsth ls fxjrs 
ikuh dh /ofu rwQkuh gok,a vkfn vkrh gSaA fdarq ;s vkoktsa {kf.kd gksrh gSa o budk izHkko Hkh lhfer o 
{kf.kd gksrk gSA 

• ekuo tfur ;k Ñf=e lzksr& bl izdkj dk 'kksj dbZ dkj.kksa ls gksrk gSA buesa ls izeq[k dkj.k 
fuEu gSa& 

5-5-1-1 vkokxeu ds lk/kuksa }kjk 

 'kgjh {ks=ksa esa eksVj okguksa dh la[;k fnu izfrfnu c<+rh tk jgh gSA vr% eq[; ekxksZa ls xqtjus 
okys] eq[; cktkjksa] ekxksZa vkfn ds ikl ds Hkouksa esa jgus okyh tula[;k] gj {k.k clksa] eksVjlkbfdyksa] 
dkjksa thi vkfn bZatu o gkWuZ ls mRikfnr 'kksj dk vuqHko djrs gSaAjsy iVfj;ksa ds fdukjs] nwj&nwj rd 
dh dkWyksfu;ksa esa gj FkksM+s&FkksM+s varjky ds ckn jsy ds bZatu o mlds gkWuZ dk 'kksj xwatrk gS o jkf= dks 
uhan rd esa [kyy Mkyrk gSAblh izdkj ok;q;kuksa ds mM+us ls Hkh rhoz /ofu gksrh gSA 

5-5-1-2-vkS|ksfxd bdkbZ;ksa o e’khuksa }kjk 

 dbZ cM+s dkj[kkuksa ls] e’khuksa dh rhoz vkokt gksrh gS] ftls fcYdqy ikl [kM+s nks O;fDr Hkh ckr 
ugha dj ldrs gSaANksVs dkj[kkuksa] tSls&?kM+kbZ] uDdk’kh] /kkrqvksa dh ifUu;ka cukuk] vkfn esa yxkrkj ,d 
gh izdkj dh vkokt gksrh gS tks /ofu iznw"k.k dk dkj.k curh gSA 

5-5-1-3 cM+h bekjrsa lM+dsa] ¶ykbZ vksoj vkfn ds nkSjku 

 vkt gj 'kgj esa Hkhrj ds ckgjh bykdksa esa txg&txg fo’kky bekjrsa fjgk;’kh ladqyksa vkfn dk 
dbZ&dbZ eghuksa rd fuekZ.k dk;Z pyrk jgrk gS] ftldh e’khuksa ls rFkk etnwjksa ds ,d lkFk dk;Z djus 
dh rst /ofu] ml {ks= esa 'kksj&iznw"k.k djrh gSAlM+dsa cuus o Mkejhdj.k vkfn esa Hkkjh okgu pyus dh 
rst vkokt gksrh gSA iqy] ¶ykbZ vksoj vkfn dk 'kgjksa ds clus ds ckn] fuekZ.k dk;Z dbZ&dbZ fnuksa rd 
pyrk gS ftlls Hkkjh e’khusa /ofu iznw"k.k djrh gSaA 

5-5-1-4 euksjatu ds lk/kuksa o lkekftd fØ;kdykiksa esa 

 [kqys eSnkuksa esa cM+s&cM+s dk;ZØe vk;ksftr djus esa] /kkfeZd tkxj.k] iwtk vkfn esa] 'kknh&C;kg] 
tUefnol tSls lkekftd o /kkfeZd dk;ZØeksa esa cM+s&cM+s /ofu foLrkjd ;a= ;k cM+s LihdlZ yxkrkj 
rhoz /ofu mRiUu dh tkrh gS ftlls nwj&nwj rd 'kksj iznw"k.k gksrk gSA 

5-5-2 'kksj iznw"k.k ds izHkko       

 'kksj ekuo thou esa dbZ izdkj ls gkfu igqapkrk gS& 

 vf/kd 'kksj ls fpM+fpM+kiu] Fkdku] ljnnZ vkfn ds y{k.k mRiUu gksrs gSaA 
 vR;f/kd 'kksj lkekU; okrkZyki esa ck/kd gksrk gSA 
 'kksj] O;fDr dh dk;Z {kerk o ,dkxzrk dks izHkkfor djrk gSA 
 vLirky ds ckgj] 'kSf{kd laLFkkvksa ds ckgj gksus okyk 'kksj] ejhtksa o iBu&ikBu ds 

okrkoj.k dks fcxkM+rk gSA 
 m|ksxksa esa] tgka e’khuksa dk vR;f/kd 'kksj gks] dk;Z djus okys etnwjksa o deZpkfj;ksa ds 

LokLF; o Jo.k 'kfDr dks izHkkfor djrk gS o Åapk lquus rFkk cgjsiu dh leL;k mRiUu 
gks ldrh gSA 
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 Hktu&dhrZu] euksjatu vkfn /ofu foLrkjd ;a= yxkdj djus ls vklikl jgus okys yksxksa] 
ijh{kk dh rS;kjh dj jgs Nk=ksa dks vlqfo/kk gksrh gSA 

 vkokt okys ce o iVk[kksa dk euksjatu ds fy, tykuk o nsj jkr rd tykus ls vlqfo/kk 
gksrh gSA 

 rhoz /ofu ls u dsoy dkuksa ij] cfYd ân; xfr c<+uk] jDr okfgfu;ksa dk ladqpu] jDrpki 
esa ifjorZu] ekal&isf’k;ksa esa ruko vkfn nq"izHkko iM+rs gSaA 

5-5-3 'kksj iznw"k.k fu;a=.k   

 'kksj&iznw"k.k dks de djus dk lcls vPNk mik; gS] mls mlds lzksr ij gh jksdukA dqN 
lko/kkfu;ksa o la;e }kjk blds gkfudkjd izHkkoksa ls cpk tk ldrk gSA ;s fuEu gSa& 

 okguksa ds bZatuksa dks lgh j[kdj] bZatu dk 'kksj dqN de fd;k tk ldrk gSA 
 m|ksxksa esa] e’khuksa dks lgh j[k j[kko }kjk 'kksj de djukA 
 m|ksxksa o NksVs dkj[kkuksa dks Hkh vkoklh; cfLr;ksa ls vf/kd nwjh ij j[kukA 
 vf/kd 'kksj okys m|ksxksa esa deZpkfj;ksa o etnwjksa dks d.kZ Iyx o d.kZeQ dk mi;ksx 

vko’;d djds LokLF; ij gksus okys iznw"k.k dks jksdk tk ldrk gSA 
 eq[; ekxksZa ij cus ?kjksa esa dkap dh f[kM+fd;ka njokts yxkdjA 
 ubZ rduhd ds midj.kksa ds mi;ksx }kjk] tSls& vkt VkbijkbVj dh [kV&[kV dh txg 

dEI;wVj ls Vkbfiax] vU; vkfQl dk;Z] de ;k e/;e /ofu mRiUu djrs gSaA 
 gokbZ vM~Mksa] cl LVs.Mksa vkfn ij vf/kdre 'kksj dh lhek fu/kkZfjr dh tkuh pkfg;sA ftlls 

'kksj iznw"k.k de gksA 
 ;krk;kr ds fu;eksa dk ikyu djus ls] vketu dks gksus okyh ijs’kkfu;ka de gks ldsaxhA 
 vius ?kj esa ikVhZ tkxj.k] dFkk okpu] ikB vkfn djokrs le; ykmMLihdj dk iz;ksx u 

djsaA vki ,slk viuh O;fDrxr vkLFkk ds dkj.k  djrs gSa vr% nwljksa dks blds fy, d"V 
nsuk mfpr ughaA /keZ ds uke ij gksus ds dkj.k o d"V ikrs gq, Hkh vkifÙk djus ls f>>drs 
gSaA 

 'kknh ds cS.Mksa esa vkfne rjhdksa ls QwgM+ vkSj dkuQkMw laxhr ctkus ls Hkh"k.k iznw"k.k QSyrk 
gSA 'kknh vkidk ikfjokfjd dk;Z gS blesa vkfnokfl;ksa dh rjg <ksy ihVuk fdruk tk;t gS 
fopkj djsaA VªsfQd :dus ls gksus okyh vU; ijs’kkfu;ka vyx gSaA 

5-6 rkih; iznw"k.k 

      rkih; iznw"k.k dk vFkZ gS ok;qeaMy ds rkieku dkjdksa ds rkieku esa vokafNr o`f)A rkih; iznw"k.k 
dks nks rjg ls ns[kk tk ldrk gS ok;qeaMyh; rkih; iznw"k.k o ty rkih; iznw"k.kA oSf’od rkio`f) ,d 
Toyar i;kZoj.kh; leL;k gSA 

5-6-1 rkih; iznw"k.k ds dkj.k 

 ok;qeaMyh; rkih; iznw"k.k ds dkj.k 
 m|ksxksa ls fudyus okys /kq,a esa mifLFkr fofHkUu xSlksa dh vf/kdrkA 
 xzhu gkml xSl] dkcZu MkbZ vkDlkbM] esFksu] Dyksjks¶yksjksdkcZu] ukbVªl vkDlkbM vkfn dh 

fo’o Lrj ij ok;qeaMy esa c<+ksrjhA 
 okguksa dh la[;k esa] fo’o Lrj ij gksus okyh c<+ksrjh lsA 
 iz’khrd midj.k] ok;q;kuksa esa iz’khrdksa ds iz;ksx ls NksM+s x, lh,Qlh ds dkj.kA 
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 foyk;dksa ij vk/kkfjr m|ksxksa ls NksM+s x,] dkcZu VsVªkDyksjkbM] fuykbZy DyksjksQkWeZ vkfn 
dk ok"i }kjkA 

 ty rkih; iznw"k.k ds dkj.k 
 m|ksxksa }kjk] xeZ vkS|ksfxd vif’k"Vksa dk ty esa NksM+k tkukA 
 iznwf"kr ty dh lrg ij mifLFkr inkFkksZa }kjk vf/kdrk esa rki dk vo’kks"k.kA 

5-6-2 rkih; iznw"k.k ds izHkko 

 vkstksu xSl dh j{kd ijr dk {k;A 
 izkÑfrd izdksiksa esa o`f)A 
 i;kZoj.k dh vkWDlhtu esa dehA 
 /kzqoh; izns’kksa dh cQZ dk fi?kyukA 
 leqnz ds ty Lrj esa o`f)A 
 ty&pØ esa ifjorZu ls dgha Hkh"k.k lw[kk rks dgha ck<+A 
 Ñf"k Hkwfe esa dehA 
 la;qDr jk"Vª i;kZoj.k dk;ZØe ds lsaVj QkWj ,sVekWfLQfjd lkbalst }kjk djk, v/;;u ds 

vuqlkj rkih; iznw"k.k dk [krjk Hkkjr tSls m".k dfVca/kh; ns’kksa ij gksxkA 
 fgeky; ds f’k[kjksa ij teh cQZ fi?kyus ls leqnz ry] Åapk gksxk o rVh; {ks=ksa ds Mwcus dk 

[krjkA 
 mM+hlk] caxky dh [kkM+h ds rVksa ij rwQku dk [krjk vf/kdA 
 ekSle NksVs o vlaHkkfor gksaxsA 
 tyk’k;ksa ds rkieku esa o`f) ls ty ra=ksa dks gkfuA 
 2001 fiNys 140 o"kksZa esa lcls vf/kd xeZ o"kZ jgkA 
 ijkcSaxuh fofdj.kksa dh vf/kdrk ls dSalj] Ropk jksxksa esa o`f)A 

5-6-3 rki iznw"k.k ds fu;a=.k ds fy;s jk"Vªh; o varjkZ"Vªh; iz;kl 

 ekafVª;y ?kks"k.kk] 16 flrEcj 1987 esa pj.kc) :i ls vkstksu ijr dks {kfr igqapkus okys 
inkFkksZa ds iz;ksx ij jksdA 

 blds fy;s 1990 esa yanu rFkk 1992 esa chftax esa lEesyu gq,A 
 oSf’od rki o`f) esa vkS|ksfxdj.k dk cM+k gkFk gS [kkl dj tks fodflr ns’k ftEesnkj gSa 

ok;q esa xzhu gkml xSlsa de ls de ek=k esa NksM+saA 
 o`{kkjksi.k vf/kd djsaA ftlls dkcZu MkbZ vkDlkbM vf/kd ls vf/kd dke vk tk, o 

ok;qeaMy BaMk jgsA 
 ty tkx`fr dh vko’;drkA 

5-7 ukfHkdh; iznw"k.k 

      jsfM;ks /kehZ rÙo] tgka Hkh gksrs gSa /khjs&/khjs fo[kafMr gksrs jgrs gSa o i;kZoj.k] ekuo] tho o 
ouLifr txr dks LFkkbZ uqdlku igqapkrs gSaA buds [kuu] mi;ksx] lap; o fuLrkj.k esa gj izdkj dh 
lko/kkuh] ;fn u cjrh tk, rks ;s cgqr gkfudkjd gks ldrs gSaA 

5-7-1 ukfHkdh; iznw"k.k ds dkj.k 

 ;wjsfu;e] Fkksfj;e vkfn ukfHkdh; izfØ;kvksa esa dke vkus okys rÙo gSa buds [kuu ds le; 
;g iznw"k.k gksrk gSA 
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 leLFkkfudksa ds mRiknu ds le; vif’k"V inkFkZ ds :i esaA 
 ijek.kq 'kfDr }kjk oS|qr mRiknu la;a=ksa lsA 
 ukfHkdh; fj,DVjksa lsA 
 ukfHkdh; gfFk;kjksa ds cuus o mi;ksx ds nkSjkuA 
 jsfM;ks Vªsljksa dk iz;ksx nok esa] vLirkyksa esa] tho foKku esa gksrk gSA Cu o I 125 egÙoiw.kZ 

vkblksVksi gSaA buds mi;ksx ds le; Hkh iznw"k.k gks ldrk gSA 

5-7-2 ukfHkdh; iznw"k.k ds izHkko 

 ijek.kq ijh{k.kksa ds nkSjku jsfM;ks lfØ; inkFkZ nwj&nwj rd QSy tkrs gSaA ;s feêh ds ek/;e 
ls ikS/kksa ls euq"; dh ;k tho&tarqvksa dh [kk| Ük`a[kyk esa izos’k dj tkrs gSa rFkk dsVªsDV o 
Y;wdsfe;k tSlh chekfj;ka iSnk gksrh gSaA  

 jsfM;ks/kehZ rÙo thoksa ds izksVhu ls fØ;k dj ,atkbeksa vkfn dks u"V djds mudh o`f) dks gh 
jksd nsrs gSaA 

 vlkekU; f’k’kqvksa dk tUe] Ropk jksx vkfn jsfM;ks/kehZ fofdj.kksa ds izHkko ls gksrs gSaA 
 ;fn ikuh ds lkFk ;s ekuo 'kjhj esa pys tk,sa rks] vkek’k; esa [kjkch] tsusfVd ifjorZu vkfn 

gks ldrs gSaA 
 jsfM;ks/kehZ iznw"k.k dk izHkko] /khjs&/khjs] dbZ o"kksZa esa Hkh] ydos] cgjkiu] xwaxkiu vkfn ds :i 

esa fn[kkbZ nsrk gSA 
 gfM~M;ksa dh foÑfr;ka] eancqf)rk Hkh jsfM;ks/kehZ fofdj.kksa ls gksrs gSaA 

5-7-3 ukfHkdh;&iznw"k.k fu;a=.k ds mik; 

 buds dbZ nq"izHkkoksa ds mijkar Hkh buesa fufgr vlhfer ÅtkZ ds dkj.k budk mi;ksx vkt 
vko’;d gSA fuEu dqN mik;ksa ls buds gkfudkjd izHkkoksa ls cpk tk ldrk gS& 

 buds [kuu o mi;ksx ds le; de ls de fc[kjko gksA 
 buds [kuu esa xhyh fof/k dks dke esa fy;k tk,A 
 budk laj{k.k o lap; bl izdkj gks fd buds fofdj.k ;wag h u QSysaA 
 m|ksxksa ls bl izdkj ds vif’k"Vksa dks vR;f/kd ÅapkbZ ij NksM+k tk,A 
 tgka rd gks mPp jsfM;ks/kfeZrk okys inkFkksZa dk leqnz] unh ty vkfn esa foltZu u fd;k 

tk,A 
 tgka rd gks lzksr ls nwj j[kk tk,A 
 tgka ;s ukfHkd dke vkrs gksa ogka dk;Z tYnh [kRe gksuk pkfg;s tSls vf/kd O;fDr o le; 

deA ftlls izfrO;fDr mn~Hkklu de ls de gksA 
 bu fofdj.kksa ls izHkkfor d{k esa] fo’ks"k ekLd] lwV] cwV] vkWojdksV nLrkus vkfn dk iz;ksx 

vko’;d gksA 

5-8 iznw"k.k&fuokj.k esa ,d ukxfjd ;ksxnku 

 fdlh Hkh ns’k ds ,d vPNs ukxfjd dk dÙkZO; gS fd og ns’k dh lHkh leL;kvksa dh tkudkjh 
j[ksa] vkSj ml leL;k dks nwj djus ;k de djus esa viuk ;ksxnku nsA i;kZoj.k iznw"k.k leL;k izR;sd 
O;fDr ls tqM+h gS D;ksafd ty] ok;q] e`nk] okrkoj.k] lcdk O;fDr ds thou ls xgjk lEcU/k gSA ,d 
lk/kkj.k ukxfjd ds :i esa iznw"k.k fuokj.k esa fuEu ;ksxnku ns ldrs gSa& 

 ty] Fky] ok;q fdlh Hkh izdkj ds iznw"k.k dks c<+kus esa viuk ;ksxnku u djdsA 
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 tyk’k;ksa] rky&ryS;k vkfn ty ra=ksa esa fdlh Hkh izdkj ls iznw"k.k iSnk djus okyh oLrq,a u 
Mkydj] budh LoPNrk esa viuk ;ksxnku ns ldrs gSaA 

 ?kjsyw vif’k"Vksa dks ;wa gh Hkwfe ij b/kj&m/kj u MkydjA 
 tgka rd gks xhys o lw[ks dpjs dks vyx&vyx djdsA 
 iqu%pfØr gksus okys inkFkksZa dks vyx djds] mUgsa lgh txg ij nsdjA 
 tgka rd gks IykfLVd dh FkSfy;ksa dk iz;ksx u djds] dkxt o diM+s dh FkSfy;ksa dk mi;ksx 

djds tks tSo vi?kfVr gksrh gSaA 
 ouksa ds isM+ksa ds laj{k.k esa viuk ;ksxnku nsdjA 
 izÑfr iznÙk lalk/kuksa dk vfrnksgu u djdsA 
 vius 'kgj esa mifLFkr lHkh je.kh; LFkyksa] iqjkegRo dh bekjrksa vkfn dh LoPNrk dk 

laj{k.k djdsA 
 ty dks O;FkZ u cgkdjA 
 Ñf"k dk;ksZa] ckx&cxhpksa] [ksrksa vkfn esa tgka rd gks tSo [kkn o izkÑfrd dhVuk’kdksa dk 

iz;ksx djdsA 
 vf/kd ek=k esa] dkcZfud foyk;dksa ls ;qDr Ñf=e ij¶;we] Lizs vkfn dk mi;ksx u djdsA 
 Dyksjks&¶yksjks dkcZu ;qDr midj.kksa dk iz;ksx u djdsA 
 izÑfr ds izfr tu&tkxj.k tSls dk;ZØeksa dk vuqeksnu djdsA 
 iznw"k.k fu;a=.k fu;eksa dk ikyu djdsA 

5-9 iznw"k.k % dqN ?kVuk,a 

 i;kZoj.k iznw"k.k dh dqN ,slh ?kVuk,a gSa ftUgksaus i;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:drk o fpark 
mRiUu dh& 

 csfYt;e ¼1930½ esa es;wtoSyh esa vkS|ksfxd ok;q&iznw"k.k dh ?kVuk esa dbZ fnuksa rd fo"kkDr 
/kqvka Nk;k jgk ftlls 63 o)̀ vkSj detksj yksxksa dh e`R;q gks xbZA 

 isuflyosfu;k] 1948 esa vkS|kssfxd 'kgj Mksuksjk esa ok;q iznw"k.k ds tek gksus ls dbZ 20 
O;fDr;ksa dh èR;q gqbZ o dbZ yksx chekj gq,A 

 izdk’k jklk;fud Leksx 1952 yanu ,d vkS|ksfxd 'kgj gS] fnlacj 1952 esa ogka dks;ys o 
okguksa ds /kq,a ls o vf/kd BaMk gksus ls og {kksHk eaMy ds fupys fgLls esa /kq,a ds dqgjsuqek 
ckny 5 fnuksa rd tes jgs ftlls yxHkx 4000 O;fDr;ksa dh ekSr gks xbZ o dbZ chekj gks 
x,A 

 Hkksiky xSl dkaM 1984 ok;q iznw"k.k dh ,d vU; ?kVuk dks Hkkjroklh ^Hkksiky xSl nq?kZVuk* 
ds uke ls tkurs gSa] tcfd [kkn cukus okys] ;wfu;u dkckZbM dkj[kkus ls 2&3 fnlEcj 
1984 dh jkr dks tgjhyh fefFky vkblkslk;ukbM xSl dk vR;f/kd ek=k esa ,d lkFk 
fjlko gksus ls gtkjksa yksxksa dh èR;q gqbZ] va/kkiu] efLr"d ?kkr tSlh chekfj;ka iSnk gqbZ] 
gtkjksa esa eos’kh ejsA ;g nq?kZVuk bfrgkl dh ,d nq%[kn ?kVuk gS] ftlds izHkko vkt dbZ 
o"kksZa ckn Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA 

 psuksZfcy ¼:l½ ijek.kq la;a= nq?kZVuk :l dh ukfHkdh; iznw"k.k dh ;g nq?kZVuk tkuh ekuh 
gSA ijek.kq la;a= ls fjlko ls] ty] ènk o ok;q iznw"k.k ds gkfudkjd izHkko yEcs le; rd 
pyrs gSaA 
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 1994 esa lwjr ¼Hkkjr½ esa Iysx Iysx tSlh chekjh] ftlds lewy uk’k dk nkok fd;k tkrk gS] 
xanxh ds dkj.k lwjr tSls vkS|ksfxd 'kgj esa iqu% izdV gqbZ ftlls dbZ yksx ejs o O;kikj 
ij vR;f/kd izHkko iM+kA 

 Ehukekrk ¼tkiku½ nq?kZVuk ty iznw"k.k dh bl ?kVuk esa ikjs ls fo"kkDr gqbZ eNfy;ksa ds lsou 
ls] yxHkx 20]000 tkikuh chekj gq, o dbZ yksxksa dh e`R;q gks xbZA 

 1998 esa vkstksu fNnz ,aVkdZfVdk ij] oSKkfudksa dks] vkstksu ijr ds {k; dk irk pyk 
ftldk dkj.k ok;w iznw"k.k esa Dyks¶yksjks dkcZUl dk gksuk ik;k x;kA 

 ¶yksjkbM iznw"k.k ns’k ds fdlh&fdlh {ks= esa ¶yksjkbM iznw"k.k bruk vf/kd gS fd mu {ks=ksa 
esa ;qokoLFkk esa gh nkar VwVs gq, o gfM~M;ka eqM+h gqbZ gksrh gSA mÙkj izns’k ds mUuko ftys esa 
fljkgk [ksM+k esa bldh Hk;kogrk ns[kh tk ldrh gSA 

6- xjhch 

 fo’o esa xjhch vYifodflr jk"Vªksa esa fo|eku ,d vR;Ur egÙoiw.kZ lkekftd cqjkbZ gSA xjhch] 
vlekurk] vkSj vkfFkZd lqj{kk ,d nwljs ls tqM+h leL;k,a gSaA Hkkjr tSls vYi fodflr ns’kksa esa vkfFkZd 
vlekurk,a ,d gn rd rks xjhch ds fy, mÙkjnk;h gSa vkSj xjhch dh gkyr esa O;fDr vlqjf{kr vuqHko 
djrk gSA 

 oxZ O;oLFkk ij vk/kkfjr vYi&fodflr ns’kksa esa xjhch O;kid Lrj ij ikbZ tkrh gSA bu ns’kksa esa 
izk;% 30 ls 60 izfr’kr yksxksa dk thou Lrj bruk uhpk gksrk gS fd mUgsa thou j{kd vfuok;Z 
vko’;drkvksa dks larq"V djus ds fy, vko’;d oLrqvksa ds vfrfjDr dqN Hkh miyC/k ugha gksrkA ;gh 
ugha dqy tula[;k dk vf/kdka’k Hkkx Hkq[kejh dk f’kdkj Hkh gksrh gSA xjhch 'kgjh vkSj xzkeh.k nksuksa gh 
{ks=ksa esa ikbZ tkrh gS] ijarq bl lEcU/k esa dksbZ lansg ugha gS fd xkaoksa esa bldh O;kidrk vf/kd gSA bl 
rF; ls badkj ugha fd;k tk ldrk gS fd 'kgjksa dh vkS|ksfxd cfLr;ksa esa thou d"Vnk;d gSA 'kgjh 
{ks=ksa esa >qXxh >ksiM+h cfLr;ksa esa jgus okys ifjokjksa dks iks"kd Hkkstu vkSj thou dh vU; vfuok;Zrk,a 
miyC/k ugha gSa] ijarq xkaoksa esa [ksfrgj etnwj] NksVs fdlku vkSj nLrdkj dh fLFkfr blls Hkh vf/kd 
n;uh; gksrh gSA 

 oLrqr% xjhch ,d ,slh leL;k gS ftls igpkuk tk ldrk gS fdarq ftldk uis&rqys 'kCnksa esa 
o.kZu djuk dfBu gSA bl dfBukbZ ds ckotwn Hkh blds vFkZ dks Li"V djus ds lkFkZd iz;kl 
le;&le; ij fd;s x;s gSaA xjhch ,d ,slh voLFkk gS ftlesa lekt dk ,d egÙoiw.kZ Hkkx vius 
thou] LokLF; ,oa dk;Z dq’kyrk ds fy, vko’;d U;wure miHkksx&vko’;drkvksa dh iwfrZ dj ikus ls 
Hkh oafpr jgrk gSA bu vko’;drkvksa esa Hkkstu] diM+k] edku] f’k{kk rFkk LokLF; ls lEcfU/kr ekuoh; 
U;wure vko’;drkvksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA 

        Hkkjr esa yxHkx lHkh vFkZ’kkL=h ftUgksaus xjhch dh O;kidrk dk v/;;u fd;k gS] bl ckr ls 
lger gSa fd bl ns’k esa dsoy mUgha yksxksa dks xjhc ekuk tk ldrk gS tks fu/kkZfjr U;wure thou&Lrj 
ls Hkh uhps thou&;kiu djrs gSA ijarq U;wure thou&Lrj ds fy, izfr O;fDr ekfld vk; D;k gksuh 
pkfg,] bl ij lHkh iwjh rjg lger ugha gSaA tqykbZ 1962 esa ljdkj }kjk euksuhr 9 fo}kuksa dh ,d 
lfefr us flQkfj’k dh fd 1960&61 esa izpfyr ewY;ksa ds vk/kkj ij U;wure thou&Lrj ds fy, izfr 
O;fDr futh miHkksx ij chl #i;s ekfld O;; gksuk pkfg,A ;g lfefr fdl vk/kkj ij bl jkf’k ij 
igqaph Fkh] bl lEcU/k esa dksbZ Li"V tkudkjh miyC/k ugha gS blds vfrfjDr lfefr us 'kgjh vkSj xzkE; 
{ks=ksa esa U;wure thou&Lrj ds fy, okafNr miHkksx ij O;; dh nks vyx&vyx jkf’k;ka u crykdj ,d 
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gh jkf’k dh flQkfj’k dh gS] tks Bhd ugha gS D;ksafd 'kgjksa rFkk xkaoksa esa leku thou&Lrj ds fy, 
miHkksx ij vleku O;; gksuk vko’;d gSA 

6-1 xjhch dh O;kidrk 

 Hkkjr esa xjhch dh O;kidrk dk vuqeku yxk ldus ds fy, leqfpr ,oa larks"ktud vkadM+ksa dk 
vHkko gSA bldk dkj.k ;g gS fd bl ns’k esa vk; ds forj.k ls lEcfU/kr vkadM+ksa dk izk;% ladyu ugha 
fd;k tkukA ijarq jk"Vªh; lSEiy losZ{k.k ds fofHkUu nkSjksa esa tula[;k ds fofHkUu oxksZa }kjk futh miHkksx 
ij O;; ds larks"ktud vkadM+s miyC/k gq, gSaA Hkkjr esa yxHkx mu lHkh vFkZ’kkfL=;ksa us ftUgksaus xjhch 
dh leL;k dk v/;;u djuk pkgk gS] vius fo’ys"k.k ds fy, bUgha vkadM+ksa dk iz;ksx fd;k gSA ijarq 
xjhch dh ifjHkk"kk ij erHksn vkSj v/;;u dh jhfr;ksa esa varj ds dkj.k iz.ko c/kZu] ch-,l- feUgkl] ih-
Mh- vks>k rFkk oh-,l- nkaMsdj o uhydaB jFk xjhch dh O;kidrk ds lEcU/k esa ,d nwljs ls fHkUu 
fu"d"kksZa ij igqaps gSaAih-Mh- vks>k rFkk nkaMsdj o uhydaB jFk us tgka 'kgjh vkSj xzkeh.k nksuksa gh {ks=ksa esa 
xjhch ds vuqeku yxk, gSa] ogka c/kZu vkSj feUgkl us dsoy xzkeh.k {ks= esa xjhch dh tkap dh gSA 

6-1-1 ih-Mh- vks>k ds vuqeku      

 vks>k dk er gS fd os lHkh O;fDr ftUgsa vius vkgkj ls izfrfnu 2]250 dSyksjh ÅtkZ dh izkfIr 
ugha gksrh] xjhc ekus tk ldrs gSa xkao esa yksxksa ds vkgkj esa [kk|kUuksa dh iz/kkurk gSA vr% ogka ij 
xjhch dh js[kk ds Åij vkus ds fy, vko’;d gS fd izfrfnu [kk|kUuksa ls 1]800 dSyksjh ÅtkZ dh izkfIr 
gksA 1960&61 esa izpfyr ewY;ksa ds vk/kkj ij Hkkstu ds mi;qZDr Lrj ds vuq:i izfr O;fDr vk; 15&17 
#i, izfrekg gksuk pkfg,A bl v/kkj ij vks>k ds vuqlkj 1960&61 esa 52 izfr’kr xzkeh.k tula[;k 
xjhch Lrj ds uhps FkhA blh o"kZ 'kgjh {ks= esa Hkh 76 izfr’kr tula[;k xjhch ds Lrj ls uhps FkhA 
1967&68 esa izpfyr ewY;ksa ij xjhch dh js[kk ij xzkeh.k {ks= esa izfr O;fDr futh miHkksx ij ekfld 
O;; 40 #i, FkkA bl o"kZ xzkeh.k {ks= esa miHkksx ds bl Lrj ls uhps jg tkus okys yksxksa dh dqy 
la[;k 20 djksM+ 90 yk[k Fkh] tks leLr xzkeh.k tula[;k dh 70 izfr’kr FkhA  

6-1-2 nkaMsdj vkSj jFk ds vuqeku  

 nkaMsdj vkSj jFk ds vuqlkj 1968&69 esa xzkeh.k {ks= esa os ifjokj xjhch ds Lrj ds uhps Fks] 
ftudh okf"kZd vk; 324 #i;s ls de FkhA bl Js.kh esa vkus okys yksx leLr xzkeh.k tula[;k ds 40 
izfr’kr FksA 'kgjh {ks= ds fy, nkaMsdj vkSj jFk us xjhch dk Lrj izfr O;fDr 486 #i, okf"kZd vk; ij 
fu/kkZfjr fd;k gSA bl vk/kkj ij 1968&69 esa 'kgjh {ks= esa 50 izfr’kr ls vf/kd O;fDr xjhch ds Lrj 
ds uhps FksA 1960&61 ls 1968&69 ds chp buds vuqlkj xkao vkSj 'kgj nksuksa gh LFkkuksa ij vlekurk,a 
c<+h gSaA 

6-1-3 iz.ko ds c/kZu ds vuqeku       

 c/kZu us Ñf"k ds rduhdh izxfr ds forj.k ij izHkko dk v/;;u fd;k gSA muds vuqlkj orZeku 
'krkCnh ds lkrosa n’kd ds varj esa Hkkjr dh yxHkx 54 izfr’kr xzkeh.k tula[;k U;wure Lohdk;Z 
thou&Lrj ds uhps FkhA c/kZu us xjhch dh js[kk 1960&61 ds ewY;ksa ds vk/kkj ij izfr O;fDr 15 #i, 
ekfld futh miHkksx ds Lrj ds vuq:i Lohdkj dh gSA 1967&68 vkSj 1968&69 esa izpfyr dherksa ds 
vk/kkj ij bu o"kksZa esa xjhch dh js[kk Øe’k% 30-0 vkSj 29-9 #i, izfr O;fDr ekfld miHkksx ds vuq:i 
gksxhA bl vk/kkj ij c/kZu dk vuqeku gS fd 1968&69 esa xjhch dh js[kk ds uhps vkus okys xzkeh.kksa dh 
la[;k 23 djksM+ Fkh] tks rRdkyhu xzkeh.k tula[;k dh 54 izfr’kr FkhA 
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6-1-4 ch-,l- feUgkl ds vuqeku       

 feUgkl dk fopkj gS fd 1960&61 ds ewY;ksa ds vk/kkj ij 200 #i, okf"kZd ds izfr O;fDr futh 
miHkksx }kjk xzkeh.k ifjokjksa ds fy, U;wure thou&Lrj dks izkIr dj lduk laHko gksxkA xjhch dk 
Lrj fu/kkZfjr djus ds fy, feUgkl bl jkf’k ij fdlh oSKkfud ifjdyu ds }kjk ugha igqaprsA mudh 
jhfr cgqr ljy gSA pwafd 'kgjh vkSj xzkE; nksuksa gh {ks=ksa dks feykdj ns[kus ij lkjs ns’k ds fy, 
ljdkjh fo’ks"kK lfefr U;wure thou Lrj ds fy, 240 #i, okf"kZd izfr O;fDr futh miHkksx dh jkf’k 
fu/kkZfjr djrh gS rks xkaoksa esa U;wure thou Lrj ds fy, izfr O;fDr futh miHkksx dh jkf’k blls de 
gh gksuh pkfg, vkSj feUgkl bls 200 #i, eku ysrs gSaA bl izdkj feUgkl }kjk fu/kkZfjr xjhch dh js[kk 
c/kZu vkSj nkaMsdj o uhydaB jFk }kjk LohÑr xjhch dh js[kk ls Åaph gSA ijarq feUgkl ds vuqekuksa ds 
fo"k; esa lcls euksjatd ckr ;g gS fd ;|fi os xjhch dh js[kk nkaMsdj o jFk vkSj c/kZu dh rqyuk esa 
Åaph fu/kkZfjr djrs gSa] fQj Hkh muds vuqlkj 1967&68 esa xkaoksa esa xjhcksa dh la[;k 15-4 djksM+ Fkh] tks 
leLr xzkeh.k tula[;k dh 37-1 izfr’kr FkhA 

       xjhch dh O;kidrk lEcU/kh mijksDr lHkh vuqeku yxHkx 25 o"kZ iqjkus gSa vkSj ijLij fHkUu gSaA 
tgka vks>k ds vuqlkj 1967&68 esa yxHkx nks frgkbZ ls Hkh vf/kd xzkeh.k turk xjhch dh js[kk ds uhps 
Fkh] ogka feUgkl dk fopkj gS fd blh o"kZ esa dsoy 37-1 izfr’kr xzkeh.ktu xjhch dh fLFkfr esa FksA 
iz.ko c/kZu dk vuqeku vks>k vkSj feUgkl ds vuqekuksa ds chp esa gSA nkaMsdj vkSj uhydaB jFk ;|fi 
xjhch dh js[kk feUgkl }kjk fu/kkZfjr js[kk ls uhps j[krs gSa] ijarq muds }kjk vuqekfur xjhcksa dh la[;k 
feUgkl }kjk nh xbZ xjhcksa dh la[;k ls cM+h gSA fofHkUu 'kks/kdrkZvksa ds fu"d"kksZa esa bl varj ls Hkze ugha 
gksuk pkfg, D;ksafd lHkh ds v/;;uksa ls bruk vo’; fl) gksrk gS fd Hkkjr esa xjhch cgqr O;kid gS 
vkSj blds fuokj.k ds fy, Li"V uhfr gksuh pkfg,A 

6-2 xjhch ds dkj.k 

 Hkkjr esa fu/kZurk dh leL;k rFkk mlds dkj.kksa dh foospuk nh?kZdky ls vyx&vyx yksxksa }kjk 
vyx&vyx izdkj ls dh tkrh jgh gSA lu~ 1870 esa nknkHkkbZ ukSjksth us Hkkjr dh fu/kZurk ds dkj.kksa 
dh foospuk dh FkhA blds eq[; dkj.kksa dks nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS& 

v- vkfFkZd dkjd vkSj  

c- xSj vkfFkZd dkjdA 

6-2-1 vkfFkZd dkjd 

 fuEufyf[kr vkfFkZd dkjd Hkkjr esa xjhch dh fo|ekurk gsrq izeq[k :i ls mÙkjnk;h gSa& 

6-2-1-1 jk"Vªh; mRikn dk fuEu Lrj  

 Hkkjr dk dqy jk"Vªh; mRikn tula[;k dh rqyuk esa dkQh de gSA bl dkj.k ns’k ds ukxfjdksa 
dh izfr O;fDr vk; dk Lrj vR;Ur fuEu gSA Hkkjr dk 'kq) jk"Vªh; mRiknu 2000&2001 esa mlh o"kZ 
dh dherksa ds vk/kkj ij 16]79]982 djksM+ #i, Fkk rFkk izfr O;fDr vk; dsoy 16]047 #i, Fkh] bl 
n`f"V ls Hkkjr tks ;w-,u-vks- }kjk fu/kkZfjr cgqr vf/kd fu/kZu ns’kksa dh dlkSVh esa vkrk gSA 

6-2-1-2 fodkl dh de nj 

 Hkkjr dh iapo"khZ; ;kstukvksa esa fodkl dh nj cgqr de jgh gSA ;kstukvksa dh vof/k esa fodkl 
dh nj 4-1 izfr’kr jgh gSA blds foijhr tula[;k 1-8 izfr’kr dh nj ls c<+ jgh gSA vr,o tula[;k 
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o`f) nj dh rqyuk esa fodkl dh nj cgqr de c<+ jgh gSA fodkl dh nj esa de o`f) gksus ds 
QyLo:i fu/kZurk dks nwj ugha fd;k tk ldk gSA 

6-2-1-3 dherksa esa o`f) 

 Hkkjr esa f}rh; iapo"khZ; ;kstuk ds vkajHk ls gh dherksa esa tks c<+us dh izo`fÙk vkjaHk gqbZ gS og 
vHkh rd tkjh gSA bl rhoz xfr ls gksus okyh dher o`f) dk ns’k dh fu/kZu turk ij cgqr cqjk izHkko 
iM+rk gSA blds QyLo:i fu/kZurk dk izHkko c<+rk tk jgk gSA 

6-2-1-4 tula[;k dk vf/kd ncko 

 Hkkjr esa tula[;k vR;Ur nzqrxfr ls c<+ jgh gS Hkkjr esa tula[;k dk vdkj u dsoy cM+k gS 
oju~ blesa rsth ls o`f) gks jgh gSA bl o`f) ds dkj.k fiNys dbZ o"kksZa ls e`R;q nj dk rks de gks tkuk 
ij tUe nj dk yxHkx fLFkj jguk gSA tula[;k dh o`f) dh ;g nj] tks 1941&51 esa 1-0 izfr’kr Fkh] 
c<+dj 1981&91 esa 2-1 izfr’kr gks xbZ gSA tula[;k 2000&2010 esa c<+dj 102-70 djksM+ gks xbZ] tcfd 
1991 dh tux.kuk ds vuqlkj tula[;k 84-63 djksM+ FkhA tula[;k dk ;g ncko fodkl ds ekxZ esa 
lcls cM+h ck/kk jghA tula[;k bl xfr ls c<+ jgh gS fd dqy mRiknu c<+us ij izR;sd O;fDr ds 
fgLls esa vf/kd /ku ugha gks ikrk] ftlls thou&Lrj Åapk ugha gks ikrkA izfr O;fDr Hkwfe Hkh csdkj 
gksdj 0-13 gSDVs;j jg xbZ gSA 

6-2-1-5 fujUrj jgus okyh csjkstxkjh 

 Hkkjr esa csjkstxkjh ds fofHkUu izdkjksa izPNUu vYi jkstxkj] ekSleh vkfn] esa izR;sd izdkj dh 
csjkstxkjh ikbZ tkrh gSA tula[;k ds fujUrj c<+us ls ;gka fpjdkyhu csjkstxkjh o v)Zcsjkstxkjh dh 
fLFkfr mRiUu gks xbZ gSA Hkkjr esa f’kf{kr csjkstxkjh ls Hkh c<+ dj Ñf"k esa vn`’; csjkstxkjh dh leL;k 
gSA csjkstxkjh dh leL;k fu/kZurk dk eq[; dkj.k gSA Hkkjr esa 2000&2001 esa yxHkx 90 yk[k O;fDr 
csjkstxkj FksA csjkstxkjh ds dkj.k jk"Vª dh Je’kfDr dk mRiknd dk;ksZa esa iw.kZ mi;ksx ugha gks ikrk gSA 
blds vfrfjDr dk;Z’khy tula[;k ij vkfJrksa dh la[;k Hkh c<+ jgh gSA blls vk; rFkk miHkksx dk 
Lrj Hkh de gks jgk gSA 

6-2-1-6 iwath dh vi;kZIrrk 

 ;|fi iwath dk lHkh dk;ksZa esa egÙo gksrk gS fdarq m|ksx] ifjogu] flapkbZ rFkk fodkl ds vU; 
lk/kuksa dh LFkkiuk esa iwath dk fo’ks"k LFkku gksrk gSA blfy, fdlh ns’k ds vkfFkZd fiNM+siu dk eq[; 
dkj.k ogka ij iwath dk vHkko gqvk djrk gSA Hkkjr esa Hkh ,slh fLFkfr fo|eku gSA Hkkjr esa yksxksa dh 
cpr dk Lrj vR;Ur fuEu gSA 

6-2-1-7 dq’ky Je o rduhdh Kku dh deh 

 Hkkjr esa vkS|ksfxd f’k{kk rFkk izf’k{k.k dk Hkh mfpr izca/k ugha gSA bl vHkko esa tula[;k dk 
vkdkj vf/kd gksus ds dkj.k Je dh iwfrZ rks cgqr vf/kd gS ijUrq dq’ky o izf’kf{kr Je dk vHkko gSA 

6-2-1-8 ;ksX; o fuiq.k m|edrkZvksa dk vHkko 

 vYi&fodflr ns’kksa esa vkS|ksfxd fodkl dh izkjafHkd voLFkk esa lkgl vkSj dYiuk 'kfDr j[kus 
okys] tksf[ke mBkus dh ;ksX;rk j[kus okys rFkk vius dk;Z esa n{k] fuiq.k ,oa prqj m|edrkZvksa dk 
vHkko gksrk gSA Hkkjr esa Hkh ,sls m|edrkZvksa dk furkUr vHkko gSA QyLo:i] ns’k esa eq[;r% mUgha 
m|ksxksa dk fodkl gks ldk gS ftuesa cgqr de tksf[ke gSA 
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6-2-1-9 mfpr vkS|ksfxdj.k dk vHkko 

 vkS|ksfxd n`f"V ls Hkkjr vHkh cgqr fiNM+k gqvk gSA Hkkjr dh fxurh fiNM+s gq, jk"Vªksa esa dh 
tkrh gSA ;g bl rF; ls izekf.kr gks tkrk gS fd vkt Hkh cM+s Lrj ds m|ksxksa esa Hkkjr dh dqy 
dk;Z’khy tula[;k dk dsoy 3 izfr’kr Hkkx gh yxk gqvk gSA ;|fi miHkksDrk oLrq m|ksx tSls lkcqu] 
diM+k] phuh] peM+k] rsy vkfn m|ksxksa dk dkQh lhek rd fodkl laHko gqvk gS fdarq iwathxr ,oa 
mRiknd oLrqvksa ds m|ksxksa dk fodkl vHkh rd leqfpr izdkj ls ugha gks ik;k gSA blds fy, vkt Hkh 
Hkkjr dks fons’kksa ij fuHkZj jguk iM+rk gSA 

6-2-1-10 iqjkuh lkekftd laLFkk,a 

 Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dk ewy lkekftd vk/kkj vkt rd Hkh iqjkuh lkekftd laLFkk,a rFkk :f<+;ka 
gSaA ;g orZeku le; ds vuqdwy ugha gSA ;s laLFkk,a gSa& tkfrizFkk] la;qDr ifjokj izFkk vkSj mÙkjkf/kdkj 
ds fu;e vkfnA ;s lHkh Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa rsth ls gksus okys ifjorZuksa esa ck/kk mifLFkr djrs gSaA 

6-2-1-11 izkÑfrd lk/kuksa dk mfpr iz;ksx u gksuk 

 Hkkjr izkÑfrd lalk/kuksa dh miyfC/k dh n`f"V ls vR;Ur gh lEiUu ns’k gSaA ;gka yksgk] dks;yk] 
eSaxuht] vHkzd tSls cgqewY; [kfut inkFkZ izpqj ek=k esa miyC/k gSa rFkk lEiw.kZ o"kZ cgus okyh ufn;ka 
fo|qr 'kfDr dk ,d egÙoiw.kZ lk/ku gSaA Hkkjr esa fofHkUu izdkj dh feêh ikbZ tkrh gS tks fHkUu fHkUu 
fdLe dh Qlysa mitk ldrh gSa rFkk ekuo 'kfDr Hkh vU; ns’kksa ls cgqr vf/kd gSA ijarq bu lc 
lk/kuksa dk gekjs ns’k esa Bhd izdkj ls iz;ksx ugha gqvk gSA 

6-2-1-12 vk/kkfjd lajpuk ds leqUur lk/kuksa dk vHkko 

 Hkkjr ds fo’kky {ks= ds vuqlkj ;gka ;krk;kr ,oa lans’kokgu ds lk/kuksa dk leqfpr fodkl ugha 
gks ldk gSA lM+d vkSj jsy ;krk;kr ds leqfpr :i ls mUur u gksus ds dkj.k Ñf"k foi.ku nks"kiw.kZ gSA 
m|ksxksa esa le; ij dPpk eky ugha igqap ikrk rFkk mRikfnr oLrqvksa dk lgh forj.k ugha gks ikrkA 

6-2-1-13 LQhfrdkjh ncko 

 Hkkjr esa fo’ks"kdj vke t:jr dh oLrqvksa dh yxkrkj c<+rh gqbZ dherksa ds dkj.k xjhc ,oa 
e/;e oxZ ij ncko c<+rk tkrk gSA fujarj c<+rh gqbZ dherksa ds dkj.k xjhch dh js[kk ds uhps thou 
;kiu djus okyh tula[;k ds vkdkj esa fujarj o`f) gks jgh gSA 

6-2-2 xSj&vkfFkZd dkj.k&Hkkjr esa xjhch dh fodjky fLFkfr dh fo|ekurk gsrq dsoy vkfFkZd gh ugha 
oju~ vusd lkekftd dkj.k Hkh leku :i ls mÙkjnk;h jgs gSaA xjhch ds fy, izeq[k mÙkjnk;h dkj.k 
fuEufyf[kr gSa& 

6-2-2-1 fczfV’k 'kklu dh fojklr 

 vaxzstksa us vius mifuos’kh 'kklu ds nkSjku Hkkjr esa tedj 'kks"k.k fd;k] ;gka ds ijEijkxr 
m|ksx /kU/kksa dks u"V fd;k vkSj bl ns’k ds vkfFkZd fodkl ds izfrdwy uhfr;ka viukbZA bu lHkh dk 
lfEefyr izHkko ;g gqvk fd jk"Vªh; vFkZO;oLFkk bl izdkj ls fNUu&fHkUu gqbZ dh vHkh rd laHky ugha 
ikbZ gSA 

6-2-2-2 tula[;k esa rsth ls o`f) 
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 Hkkjr dh tula[;k dk vkdkj cM+k gS lkFk gh blesa cgqr rsth ls o`f) gksrh tk jgh gSA blds 
dkj.k jk"Vª dh dqy vk; esa o`f) ds ckotwn Hkh izfr O;fDr vk; ,oa miHkksx ds Lrj esa dksbZ [kkl o`f) 
ugha gks ik jgh gSA 

6-2-2-3 lkekftd dkj.k 

 vf’k{kk] vKkurk] HkkX;okn] iqjkruiaFkh] fiNM+s ,oa fodkl&fojks/kh <kaps] fopkjksa] ekU;rkvksa ,oa 
ijEijkvksa ds dkj.k Hkh ns’k fodkl iFk vusd ck/kkvksa ls >q>uk iM+k gSA blds vfrfjDr ljdkj dh 
djk/kku vkSj O;; uhfr;ksa dk Hkh /kuoku vkSj xjhc ds chp ds varjky dks ikVus esa Bhd izdkj ls viuh 
mi;qDr Hkwfedk dk fuokZg ugha fd;k tk ldk gSA 

6-3 Hkkjr esa xjhch ls lEcfU/kr dqN egÙoiw.kZ rF; 

 Hkkjr esa xjhch dh O;kidrk dk vuqeku ;g vkadM+s Li"V ugha djrs fd xjhch dh voLFkk esa 
O;fDr vkSj lekt dk lkekU; thou&Lrj D;k gksrk gSA ;g le>us ds fy, izfr O;fDr vk; ds vkadM+s 
vkSj jgu&lgu ds Lrj lEcU/kh rF; lgk;rk djrs gSaA 

6-3-1- vYi izfr O;fDr vk; 

 Hkkjr esa izfr O;fDr okf"kZd vk; vYi gSA ysfdu bl vkSlr dks O;kikfj;ksa] m|ksxifr;ksa] cM+s 
fdlkuksa rFkk Åapk osru ikus okys e/;e oxZ ds yksxksa dh vk; izHkkfor djrh gSA blfy, cM+h la[;k esa 
yksxksa dh vk; bl vkSlr ls cgqr uhph gksxhA ;kstuk vk;ksx us 'kgj esa mu yksxksa dks xjhc ekuk gS 
ftudh 1979&80 dh dherksa ds vk/kkj ij izfrfnu vk; 3 #i, ls Hkh de gSA njvly ;g Bhd ugha 
gSA 1979&80 dh dherksa ds vk/kkj ij bl vk; esa O;fDr jgu lgu D;k gksxk] bldk lgt gh vuqeku 
yxk;k tk ldrk gSA ;fn ge ;g eku ysa fd os lHkh O;fDr ftudh vk; izfr O;fDr jk"Vªh; vk; ls 
de gS] xjhc gS rks laHkor;k bl ns’k ds nks frgkbZ ls vf/kd yksx xjhcksa dh Js.kh esa vk tk,axsA 

6-3-2-jgu&lgu dk uhpk Lrj 

 ;fn ge Hkkjr ds tulk/kkj.k ds jgu lgu ds Lrj ij fopkj djrs gSa rks tula[;k ds ,d cM+s 
Hkkx dh n;uh; fLFkfr Li"V gks tkrh gSA vf/kdka’k Hkkjrh; vYi vgkj ij thfor jgrs gSaA ns’k esa 
yxHkx 99 izfr’kr yksxksa dh larqfyr Hkkstu ugha feyrkA [ksfrgj] etnwj] NksVs fdlku] xzkeh.k nLrdkj] 
'kgjh etnwj izk;% vi;kZIr Hkkstu ij thfor jgrs gSaA Li"V fd lEiUu ifjokjksa us bl vkSlr ls cgqr 
vf/kd diM+s dk miHkksx fd;k gksxkA blfy, vf/kdka’k ifjokjksa us izfr O;fä 6&7 ehVj ls Hkh de 
miHkksx fd;k gksxkA fdlku rFkk etnwj ifjokjksa ds yksxksa ds th.kZ 'kh.kZ oL= mudh ekSle ds izdksi ls 
j{kk Hkh ugha dj ikrsA 

6-3-3 vkokl 

 ;|fi lH; lekt esa jgus okys yksxksa ds fy, vkokl cgqr vko’;d gS ysfdu ns’k esa cgqr FkksM+s 
yksxksa ds ikl bldh mfpr O;oLFkk gSA xkao esa dPps edku vkSj Qwl dh >ksifM+;ksa vkSj 'kgjksa esa etnwjksa 
dh xUnh cfLr;ksa rFkk lM+dksa ds fdukjsa QqVikFk ij lksus okys yksxksa dks ns[kdj Hkh bl ns’k esa xjhch ds 
Lo:i dk vuqeku gks ldrk gSA bl ns’k esa vkt Hkh 64 izfr’kr yksx iwjh rjg vf’kf{kr gSaA ;gka 
chekfj;ksa vkSj egkekjh dk izdksi jgrk gSA vf/kdka’k yksxksa ds fy, ns’k esa fdlh izdkj dh fpfdRlk dh 
O;oLFkk ugha gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjr esa yksxksa dh vkSlr vk;q if’peh ns’kksa ds yksxksa dh vkSlr vk;q 
ls dkQh uhph gSA 
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6-4 Hkkjr esa xjhch&mUeqyu ds mik; 

 xjhch ekuo lH;rk esa ,d vfHk’kki gS ftls nwj djuk jkf"Vª; vFkZO;oLFkk dh izkFkfed ,oa 
vfuok;Z vko’;drk gSA xjhch nwj fd, fcuk u rks ns’k ds leLr O;fDr;ksa dks vkfFkZd fodkl esa 
lgHkkxh gh gSa vkSj u gh ns’k ds vke vkneh dks lEekutud <ax ls thou thus dk volj gh iznku 
fd;s tk ldrs gSaA blfy, xjhch mUeqyu Hkkjr dh iapo"khZ; ;kstukvksa dk ,d izeq[k mís’; jgk gSA 
xjhch gVkus ds fy, eq[; :i ls fuEufyf[kr mik;ksa dks viukuk Js;Ldj gksxk& 

6-4-1- tula[;k fu;a=.k 

 laHkor% fdlh jk"Vª esa xjhch dh vR;Ur egÙoiw.kZ dkj.k vokaNuh; tula[;k esa o`f) jgk gSA 
Hkkjr esa jk"Vªh; vk; ,oa jk"Vªh; mRiknu esa ftl nj ls o`f) gqbZ gS] izfr O;fDr vk; ,oa izfr O;fDr 
mRiknu esa ml nj ls o`f) ugha gks ldh gSA xjhch esa o`f) ;gha ls izkjaHk gqbZ gSA dqy mRiknu esa 
c<+ksrjh gksus ds ckotwn Hkh vke vkneh ds miHkksx Lrj esa o`f) ugha gks ldh vkSj xjhcksa dh la[;k c<+rh 
xbZA vr% Hkkjr esa xjhch] mUeqyu ds fy, tula[;k ij fu;a=.k LFkkfir djuk vko’;d gSA blds fy, 
ifjokj fu;kstu dk;ZØe dks izHkkoh :i ls ykxw djuk gksxkA 

6-4-2- vk; dk iqufoZrj.k 

 vk; vkSj /ku ds forj.k dh vlekurk xjhch dks LFkk;h cuk nsrh gSA ;g ukxfjdksa dh 
dk;Zdq’kyrk dks Hkh foijhr :i ls izHkkfor djrh gSA tc ns’k dh vFkZO;oLFkk dk <kapk bl izdkj dk 
gks fd fodkl ds iz;Ruksa ds dkj.k c<+h gqbZ vk; dks vehj yksx gh gM+i tkrs gksa rks fodkl ds lkjs 
iz;Ru gh csdkj gks tkrs gSaA ,slh fLFkfr esa xjhch ?kVus dh ctk; vkSj vf/kd c<+ tkrh gSA Hkkjr esa 
cgqr dqN gn rd ,slk gh gks jgk gSA vr% ;gka xjhch mUeqyu ds fy, vk; dk bl izdkj iqufoZrj.k 
djkuk vko’;d gS ftlls xjhc oxZ dk vk; o miHkksx dk Lrj Åapk mB ldsA blds fy, jk"Vªh; 
lk/ku] lEifÙk ,oa vk; ds izokg dks vehjksa ls xjhcksa dh vksj eksM+uk gksxkA 

6-4-3- fodkl dh Åaph nj 

 xjhch mUeqyu ds fy, vk; dk iqufoZrj.k] tula[;k fu;a=.k vkfn mik;ksa dk egÙo gS] fdUrq 
budh dqN lhek,a gSaA vr% ;g vko’;d gS fd xjhch ds LFkk;h mipkj gsrq vkfFkZd fodkl dh nj 
c<+kus ij gh lokZf/kd /;ku nsuk gksukA ;|fi vk; ds iqufoZrj.k ds }kjk orZeku oLrqvksa vkil esa 
caVokjk rks laHko gSA fdUrq ns’k dh oLrqvksa ds dqy HkaMkjksa esa o`f) djus ds fy, rks mRiknu esa o`f) 
djuh gksxhA vr% Hkkjr esa xjhch&mUeqyu dh n`f"V ls rhoz vkfFkZd fodkl loZizFke vfuok;Z 'krZ gSA 
rhoz vkfFkZd fodkl ds fy, gesa mRikndrk ,oa dk;Zdq’kyrk c<+kus] rduhdh Kku ds Lrj esa lq/kkj ykus] 
ns’k ds ekuoh; o izkÑfrd lk/kuksa dk iwjk iwjk mi;ksx djus tSls mik; djus gksaxsA 

     ;gka ;g rF; fo’ks"k :i ls mYys[kuh; gS fd fodkl dh Åaph nj xjhch gVkus dh n`f"V ls ,d 
vfuok;Z 'krZ rks gS fdUrq i;kZIr 'krZ ughaA ;g Hkh laHko gS fd mRiknu c<+us ij xjhcksa ds miHkksx&Lrj 
esa lq/kkj u gksA ,slk tula[;k ds c<+us vFkok c<+s gq, mRiknu dks ns’k ds fxus&pqus vejksa yksxksa }kjk 
gM+i tkus ds dkj.k gks ldrk gSA vr% rhoz vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk gh tula[;k ds fu;a=.k ,oa 
vk; ds iqufoZrj.k ds mik; Hkh vko’;d gSA okLro esa ;s lHkh mik; ,d nwljs ds iwjd gSaA 

6-4-4- Ñf"k dk fodkl 

 Hkkjr ewy :i ls ,d Ñf"k iz/kku ns’k gS vkSj Hkkjr dh [ksrh fiNM+h gqbZ gSA Hkkjr esa xjhcksa dk 
dkQh cM+k Hkkx Ñf"k {ks= esa gh ik;k tkrk gSA vr% Ñf"k ds fodkl ij /;ku nsuk izFke izkFkfedrk gksuk 
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pkfg,A Hkwfeghu fdlkuksa o lhekUr fdlkuksa dh fLFkfr esa lq/kkj ykus gsrq fo’ks"k iz;kl fd;s tkus pkfg,A 
xzkeh.k {ks= dh xjhch dks nwj djus ds fy, Hkwfe dk iqufoZrj.k Hkh dkQh mi;ksxh mik; gSA 

6-4-5- dqVhj o y?kq m|ksxksa dk fodkl 

 Hkkjr esa csjkstxkj yksxksa dks jkstxkj iznku djus dh n`f"V ls dqVhj o y?kq m|ksxksa dk fodkl 
fd;k tkuk vko’;d gSA blls u dsoy csjkstxkj xjhc yksxksa dks dke feysxk oju~ vk; dh vlekurk 
Hkh ?kVsxhA 

6-4-6- lkekftd Hkkxhnkjh 

 ;fn xjhc yksx fodkl ds dk;ZØeksa esa lfØ; Hkkxhnkjh izkjaHk dj ns rks xjhch nwj fd;k tkuk 
ljy gks tk,xkA blds fy, xjhcksa dks Lo;a dks xjhch&mUeqyu vkSj vkfFkZd fodkl ds dk;ZØeksa esa 
'kkfey djuk gksxkA bl dk;Z esa iapk;rh jkt laLFkkuksa] LoSfPNd laxBuksa vkSj Lo&lgk;rk lewgksa dh 
Hkkxhnkjh dks c<+kuk vko’;d gksxkA 

6-4-7- fNih gqbZ csjkstxkjh dh lekfIr vkSj jkstxkj esa o`f) 

 fu/kZurk nwj djus ds fy, jkstxkj] v)Zjkstxkj rFkk fNih gqbZ csjkstxkjh nwj djus ds fy, fo’ks"k 
iz;Ru fd;s tkus vko’;d gSA xzkeh.k {ks= esa jkstxkj c<+kus ds vf/kd volj gS mudk iwjk ykHk mBkuk 
pkfg,A Ñf"k dk fodkl djds Hkwfe ij ,d ls vf/kd Qly mxkus ds QyLo:i v)Z csjkstxkjh rFk 
fNih csjkstxkjh dks de fd;k tk ldrk gSA xzkeh.k {ks= esa dqVhj m|ksx] fuekZ.k vkfn ds dk;ksZa dk 
fodkl fd;k tkuk pkfg,A 'kgjksa esa y?kq m|ksx] ;krk;kr vkfn dk vf/kd fodkl fd;k tkuk pkfg,A 
f’k{kk dh iz.kkyh esa ifjorZu djds f’kf{kr csjkstxkjksa dks jkstxkj iznku fd;k tkuk pkfg,A 

6-4-8- mRiknu dh rduhdksa esa ifjorZu 

 izks- xqUuj feMsZy ds vuqlkj Hkkjr ds fy, if’peh iwath iz/kku rduhd ugha viukbZ tkuh pkfg,A 
Hkkjr ds fy, mRiknu dh Je iz/kku rduhd viukbZ tkuh pkfg,A Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa bl izdkj dk 
rduhdh fodkl djuk pkfg, ftlls Je dk iwjk mi;ksx gks ldsA okLro esa] Hkkjr ds fy, e/;e 
rduhdsa] tks Je iz/kku rFkk iwath iz/kku rduhdksa ds e/; dk ekxZ gSa] viukbZ tkuh pkfg,A blds 
QyLo:i jkstxkj dh ek=k c<+sxh rFkk fu/kZurk dks nwj fd;k tk ldsxkA 

6-4-9- fiNM+s {ks=ksa ij fo’ks"k /;ku 

 Hkkjr esa dqN {ks= tSls mM+hlk] ukxkyS.M] mÙkj izns’k] fcgkj vkfn esa vkt Hkh fu/kZuksa dk vuqikr 
nwljs izns’kksa ls vf/kd gSA ljdkj dks fiNM+s bykdksa esa fo’ks"k lqfo/kk;sa iznku djuh pkfg, ftlls futh 
iwath mu izns’kksa esa fuos’k fd;k tkuk laHko gks ldsaA blds fy, lkoZtfud {ks=ksa dk Hkh fodkl fd;k 
tkuk pkfg,A 

6-4-10- U;wure vko’;drkvksa dh larqf"V 

 ljdkj dks fu/kZuksa dh U;wure vko’;drkvksa tSls ihus dk ikuh] izkFkfed fpfdRlk] izkFkfed 
f’k{kk vkfn dks larq"V djus ds iz;Ru djus pkfg,A blds fy, ;fn ljdkj dks vf/kd ls vf/kd jkf’k 
O;; djuh iM+s rks dksbZ cqjkbZ ugha gSA 

6-4-11- fu/kZuksa dh mRikndrk esa of̀) 

 MkW- oh-ds-vkj-oh- jko ds vuqlkj fu/kZurk dks nwj djus ds fy, fu/kZuksa dh vkfFkZd mRikndrk dks 
c<+kuk vko’;d gSA fu/kZuksa dks Lo;a lrdZ gksdj jkstxkj dh voLFkk dks izkIr djus ds iz;Ru djus 
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pkfg,A ljdkj dks blds fy, lkoZtfud rFkk futh {ks=ksa esa vf/kd fuos’k djuk pkfg,A fu/kZu oxZ dks 
jkstxkj foUeq[k izf’k{k.k fn;k tkuk pkfg, rFkk mudh mRikndrk c<+kus ds iz;Ru fd;s tkus pkfg,A 

6-5 xjhch vkSj vkfFkZd fu;kstu 

 yxHkx 20 o"kksZa rd Hkkjr ljdkj vkSj ;kstuk vk;ksx dh ;g le> jgh gS fd bl ns’k esa 
vkfFkZd fodkl vkSj xjhch fuokj.k ds mís’;ksa dks ,d lkFk izkIr dj lduk laHko ugha gSA ;fn ljdkj 
xjhch fuokj.k ds fy, lk/kuksa dks O;; djrh gS rks vkfFkZd fodkl ds fy, lk/kuksa dh deh gksxh ftlls 
fodkl dh izfØ;k ckf/kr gks tk,xhA oLrqr% ;g le> u dsoy xyr gS] cfYd fodkl ij cy nsdj 
xjhch dh mis{kk vU;k;iw.kZ Hkh gSA Hkkjrh; vkfFkZd fodkl dk cks> vafre :i ls xjhc oxZ ij gS tcfd 
fodkl ds ykHk lEiUu oxZ }kjk gfFk;k fy;k x;k gSA ;gh dkj.k gS fd fiNys 50 o"kksZa esa tgka ,d vkSj 
xjhcksa dh la[;k gh ugha] mudh nfjnzrk Hkh c<+h gS ogka nwljh vksj iwathifr;ksa dh iwath vkSj lEiUurk 
vf/kd gqbZ gSA bl fLFkfr us ns’k esa O;kid Lrj ij vlarks"k dks iSnk fd;k gS vkSj vusd LFkkuksa ij xjhc 
vius vf/kdkj ysus ds fy, fgalk ij Hkh mrj vk, gSaA bl fLFkfr esa igyh ckj ikapoh ;kstuk esa 
^xjhch&fuokj.k* vkfFkZd fu;kstu dk mís’; Lohdkj fd;k x;kA 

 ;kstuk vk;ksx dh ;g le> Fkh fd xjhch] eq[; :i ls vYi fodkl vkSj vlekurkvksa dk 
ifj.kke Fkh] blfy, ikapoh vkSj NBh ;kstukvksa esa iqu% vkfFkZd fodkl ij tksj fn;k x;k ysfdu bl ckj 
uhfr ;g Fkh fd fodkl dk ykHk xjhc oxZ dks vf/kd feyuk pkfg,A bl n`f"V ls [kk| inkFkksZa vkSj 
tulk/kkj.k ds miHkksx dh oLrqvksa ds mRiknu dks c<+kus ij tksj fn;k x;kA 

vkBoha ;kstuk esa lkroh ;kstuk dh Hkkafr dh xjhch fuokj.k ds mís’; ls eq[;r% rhu ckrksa ij cy fn;k 
x;k gS& 

 csjkstxkjh dks nwj djus dh fn’kk esa iz;Ru fd, tk jgs gSa]  
 lcls xjhc oxZ ds yksxksa ds thou Lrj esa i;kZIr lq/kkj dh O;oLFkk dh tk jgh gS vkSj       
 xjhc oxZ esa vkus okys yksxksa dh vfuok;Z t:jrksa tSls ihus ds fy, ikuh] izkjafHkd f’k{kk] 

o;Ld lk{kjrk] Hkwfeghu fdlkuksa ds fy, vkokl dh O;oLFkk] bR;kfn dh tk jgh gSA   

 bldk rkRi;Z ;g gS fd vc fLFkfr ,slh vk xbZ gS fd Hkkjrh; iapo"khZ; ;kstukvksa esa xjhch dh 
x.kuk gksus yxh gS pkgs O;ogkj esa muds fy, vHkh rd dksbZ cgqr Bksl dk;Z ugha gqvk gSA Hkfo"; esa 
jkT; }kjk xjhch fuokj.k ds fy, fdruk dk;Z gksxk] ;g xjhcksa esa vius vf/kdkjksa ds izfr psruk ds 
lkFk&lkFk vf/kdkj izkIr djus ds fy, t:jh la?k"kZ dj ldus dh lkeF;Z ij fuHkZj gksxkA 

7- ÅtkZ ladV  

 fodkl ds fy, ÅtkZ vfr egÙoiw.kZ gSaA ?kjsyw vko’;drk,a] Ñf"k] vfHkxeu vkSj vkS|ksfxd 
tfVyrk;sa lc ÅtkZ ij fuHkZj gS vkSj izR;{k :i ls ekuo dY;k.k ls tqM+h gSA vU; izkÑfrd lEinkvksa 
dh rjg] ÅtkZ lEink,¡ Hkh uohdj.kh; vkSj vuohdj.kh; gksrh gSAuohdj.kh; ;k v{k; ÅtkZ lEink,¡s 
vf/kdrj thoHkkj ij vk/kkfjr gksrh gS vkSj pwafd ;s FkksM+s le; ds i'pkr~ fQj ls uohÑr gks tkrh gS ;s 
izÑfr esa vlhfer ek=k esa ikbZ tkrh gSaA blds varxZr ouksa ls feyus okyk bZa/ku ;k bZa/ku ydM+h] 
isVªksIykUV] ikni thoHkkj] izk.kh’key] lkSj ÅtkZ] okr ÅtkZ] ty ÅtkZ] Hkwrkih; vkSj MsUMªksFkjey ÅtkZ 
bR;kfn vkrh gSA ;s izÑfr esa Lor% iqu% mRikfnr gksrh gS vkSj izfrikfnr mfpr ;kstuk vkSj izcU/ku }kjk 
larrr% 'kfL;r dh tk ldrh gSAvuohdj.kh; ¼;k fuokZrd½ ÅtkZ lEink,¡ lhfer ek=k esa miyC/k gSa 
vkSj yEcs le; ds dkykad }kjk curs gSaA vlhfer mi;ksx ds ifj.kkeLo:i] ;s 'kk;n ,d fnu 
fu"dkflr gks tk,¡xsA blds varxZr dks;yk] [kfut rsy] izkÑfrd xSl vkSj ukfHkdh; 'kfDr vkrs gSaA 



MA NVP (F)/V-II/118 
 

7-1 ÅtkZ ds eq[; lzksr 

 ÅtkZ ds eq[; lzksr gSa& dks;yk] [kfut rsy vkSj izkÑfrd xSl] bZa/ku vkSj ukfHkdh; 'kfDrA 

7-1-1- dks;yk 

 yxHkx 6000 vjc Vu dks;yk i`Foh ds vanj gS vkSj vc rd 200 vjc Vu ls vf/kd dk 
mi;ksx fd;k tk pqdk gSA fo’o esa dqy dks;yk mRiknu 1980 esa 273 djksM+ eSfVªd Vu ls c<+dj 1986 
esa 323 djksM+ eSfVªd Vu gqvk tks 18-4% dh o`f) iathÑr djrk gSA 

 dks;yk vkS|ksfxd ÅtkZ dk eq[; lzksr gksus ds vykok dPpk eky Hkh gSA dks;yk o fyXukbV 
fey dj vkt Hkh ns’k dh okf.kT; 'kfDr ek¡x dk 60% ds fy, ys[kk nsrs gSaA fodflr fo’o esa dks;ys ls 
rsy ;k xSl ij foLFkkiu gksus dh izof̀Ùk gSA Hkkjr esa eq[; dks;yk {ks= gS& jkuhxat] >kfj;k] iwohZ cksdkjks 
vkSj if’pe cksdkjks( iap&dkUge flaxjkSyh] Vkypj] pank&o/kkZ vkSj xksnkojh ?kkVhA dks;yk fu{ksi ds fy, 
tkus okys eq[; jkT; gSa& fcgkj] mM+hlk] if’pe caxky] e/; izns’k] vka/kz izns’k vkSj egkjk"VªA dqy 
feykdj vf/kdrj Hkkjrh; dks;ys dh xq.koÙkk Å"ek /kkfjrk dh n`f"V ls oLrqr% [kjkc gSA ;s [kjkc Å"ek 
/kkfjrk fo|qr] xSl vkSj rsy esa Hkh ifjofrZr dh tk ldrh gSA ;gh dkj.k gS fd gekjs Å"eh; vkSj Js"B 
Å"eh; 'kfDr dsUnz fo|qr 'kfDr mRiUu djus ds fy, o izknsf’kd fxzM ds Hkj.k ds fy, dks;yk {ks=ksa ij 
fLFkr gksrs gSaA Hkkjr esa dks;yk mRiknu tks 1951 esa dsoy 35 nl yk[k Vu Fkk 1988&89 esa 189 nl 
yk[k Vu igqap x;kA dks;ys dk izfr O;fDr miHkksx 135 fdyksxzke ls 225 fdxzk rd c<+k gSA fyXukbV 
lk/kkj.kr% fuEu xq.kh dks;yk gSA ijUrq Hkkjrh; fyXukbV esa dks;ys ds eqdkcys de HkLe va’k gSA usosyh 
ij fup; yxHkx 3]300 fefy;u Vu gS tks ns’k ds fyXukbV fup; dk 90% gSA ;g 600 esxkokV Å"eh; 
'kfDr mRiUu djrk gSA 

7-1-2- rsy vkSj izkÑfrd xSl 

 volknh 'kSy ftlesa ikni vkSj izk.kh vo’ks"k gksrs gSa vkSj yxHkx 10 ls 20 djksM+ o"kZ iqjkus gSa 
[kfut rsy ds lzksr gksrs gSaA [kfut rsy fdlh Hkh vU; [kfut dh rjg LFky ij vleku forfjr jgrk 
gSA fo’o esa N% izns’k gSa tks [kfut rsy esa izpqj gSaA fo’o ds eq[; rsy mRiknd ns’k gSa& la;qDr jkT; 
vesfjdk] esfDldks] igyk ;w-,l-,l-vkj- vkSj if’pe ,f’k;kbZ izns’k ¼bjkd] lÅnh vjc] dqoSr] bZjku] 
la;qDr vjc bejsV~l] drkj vkSj csgjkbZu½A  

       Hkkjr esa [kkldj izk;}hisÙkj Hkkjr esa r`rh;d 'kSyksa vkSj tyks<+ fu{ksiksa ds cM+s vuqikr gSaA bl 
izdkj ds rsy foHko {ks= nl yk[k oxZ fdeh ls vf/kd] dqy {ks= dk ,d frgkbZ vuqekfur gSA ;g 
xaxk&czãiq= ?kkVh esa mÙkjh eSnku dks] rVh; ifê;ksa ds lkFk] muds virV egk}hih; 'ksYQ ds lkFk] 
xqtjkr ds eSnku] Fkkj e#LFky vkSj vaMeku fudksckj }hi lewg ds vkl&ikl ds {ks= dks <drk gSA 
Lora=rk rd vle gh dsoy jkT; Fkk tgk¡ [kfut rsy os/ku fd;k tkrk FkkA Hkkjr esa lcls igys edqe 
esa ik;k x;k ijarq rsy dk os/ku yf[keiqj ftys esa fMxcksbZ ij 'kq: gqvkA Lora=rk ds i'pkr~ xqtjkr ds 
eSnku vkSj eq[; fup; cEcbZ rV ij ik, x,& ns’k dk lcls /kuh rsy fu{ksi] eqEcbZ gkbZ dgykrk gSA 
u, rsy fu{ksi xksnkojh] Ñ".kk] dkosjh vkSj egkunh ds MsYVh; rVksa ds virV {ks=ksa esa ik, x, gSaA xSl 
fup; lk/kkj.kr% rsy {ks=ksa ds lkFk la?k esa ik, tkrs gSaA fdUrq] fof’k"V izkÑfrd xSl fup; f=iqjk] 
jktLFkku vkSj xqtjkr] egkjk"Vª] rfeyukMq] vkU/kz izns’k vkSj mM+hlk ds yxHkx lHkh virV rsy {ks=ksa esa 
fLFkr gSaA 

 1951 esa gekjk dqy [kfut rsy mRiknu 269]000 Vu FkkA ml le; dqy miHkksx dsoy 3-1 
fefy;u Vu FkkA 1984&85 rd mRiknu 29 fefy;u Vu rd c<+k ijarq miHkksx Hkh 390 yk[k Vu rd 
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igqap x;kA v’kksf/kr dk 70 yk[k Vu vkSj isVªksfy;e mRikn dk 50 yk[k Vu usV vk;kr gksrk gSA 
1986&87 esa rsy mRiknu 30-5 fefy;u Vu vkSj 1988 esa yxHkx 36 fefy;u Vu FkkA 1980&81 esa ;g 
dsoy 10 fefy;u Vu FkkA v’kksf/kr rsy dk izkfIr ;ksX; fup; 1980 esa 266 fefy;u Vu 1987 rd 
580 fefy;u Vu rd Å¡pk mB x;kA 

     Hkkjr esa xSl ,d izkÑfrd migkj gSA ;g 'kSyjklk;fud m|ksx esa ÅtkZ lzksr vkSj vkS|ksfxd 
dPpk eky nksuksa dh rjg mi;ksx esa fy;k tk ldrk gSA ;g xSl vk/kkfjr 'kfDr la;a= fufeZr djus esa 
de le; ysrs gSaA ikbi ykbu }kjk] xSl eqEcbZ vkSj xqtjkr xSl {ks=ksa ls vc e/; izns’k] jktLFkku ys 
tkbZ tk jgh gS vkSj mÙkj izns’k gthjk&chtsiqj&txnh’kiqj xSl ikbi ykbu 1]730 fdeh yEch gS vkSj 
izfrfnu 180 yk[k ?ku ehVj xSl ys tkrh gSA ;g N% moZjd vkSj rhu 'kfDr la;a= dk Hkj.k djrh gSA 
Hkkjr esa igys gh 12 ifj"dj.k’kkyk gSaA nzfor isVªksfy;e xSl] jlksbZ xSl Hkh dgykrh gS tks ns’k esa vc 
vfr lkekU; ?kjsyw bZa/ku gSA 

7-1-3 Å"eh; 'kfDr 

 ty&fo|qr uohdj.kh; lzksr] ty ls izkIr gksrh gSA ijarq Å"eh; 'kfDr la;a= Å"eh; fo|qr 
mRiUu djus ds fy, dks;ys] isVªksfy;e vkSj izkÑfrd xSl dk mi;ksx djrs gSaA ;s lzksr [kfut mn~xe 
ds gksrs gSa vkSj QkWfly bZa/ku Hkh dgykrs gSaA ;s fuokZrd vkSj iznw"k.kdkjh gSaA fo|qr pkgs Å"eh;] 
ukfHkdh; ;k tyh; gks oks ÅtkZ dk lcls mi;qDr vkSj cnyus ;ksX; :i gSA ;g m|ksx Ñf"k] vfHkxeu 
vkSj ?kjsyw lsDVjksa esa vf/kd ek¡x esa gSA Hkkjr esa 1988&89 esa lgh 'kfDrtfur 201 vjc ek=d FkhA 
blds foijhr gkbfMy 'kfDr ds fy, 53-8 vjc ek=d vkSj ukfHkdh; 'kfDr ds fy, 5 vjc ek=dA ,d 
gh o"kZ esa ;g yxHkx 10% rd c<+ x;kA  

 nksuksa] cM+s vkSj NksVs 'kfDr dsUnz iwjs ns’k esa QSys gq, gSaA buds }kjk mRikfnr fo|qr izknsf’kd fxzM 
dk Hkj.k djrh gSA ,dd jk"Vªh; fxzM gksus dh izLrkouk gSA fxzM lHkh pkj eq[; lzksrksa& dks;yk] rsy 
vkSj ukfHkdh; ls mRikfnr fo|qr izkIr djrs gSaA 1950 esa iFkksa dh dqy yEckbZ 10]000 ifjiFk fdeh Fkk 
tks 1987 esa 1]71]000 ifjiFk fdeh rd c<+kA blds vfrfjDr 400 fdokWYV izcyrk dh mPp oksYVrk 
lapj.k iFk 220 fdokWYV izcyrk dk 16]000 fdeh] vkSj 55]855 fdeh dh gSA 

7-1-4- bZa/ku 

 bZa/ku dh i;kZoj.kh; vkiwfrZ vkSj vU; thoHkkj ÅtkZ lzksrksa dks vo’; feykuk pkfg,A blds 
vykok gesa thoHkkj ds dqy mi;ksx vkSj@;k Bksl] nzo vkSj xSlh; bZa/ku esa :ikarj.k ds fy, izkS|ksfxdh 
dh vko’;drk gSA 

 ,chbZ ds vuqlkj bZa/ku dh ek¡x 120&130 fefVªd Vu ds orZeku Lrj ds foijhr 2004@05 esa 
300&330 ehfVªd Vu ds Øe rd igqap ldrh gSA bZa/ku dk 7% xzkeh.k {ks=ksa dh fefYd;r gSA dsoy 50 
ehfVªd Vu bZa/ku izkÑfrd ouksa ls izkIr gks ldrk gSA ,u-lh-,- ds vuqlkj vxys 15 o"kksZa ds fy, ;k 
yxHkx brus o"kksZa esa izkÑfrd ouksa ls vkSlr bZa/ku dk ;ksxnku 0-75 Vu@gsvk@o"kZ gksxk vkSj 'ks"k jksi.k 
ls feysxkA iwjk vko’;d jksi.k Ñf"k v;ksX; Hkwfe] fuEuhÑr Hkwfe] LFkk;h pjkxkg vkSj pkj.k Hkwfe;ksa ij 
gksuk pkfg,A LFkwyr% bl izdkj dh 60 esxk gsvk Hkwfe miyC/k gS] vkSj bl izdkj dh 50% Hkwfe dk jksi.k 
ds varxZr ykuk dfBu gks ldrk gSA 

7-1-5- ty&’kfDr 
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 ty ÅtkZ] ÅtkZ dk vR;f/kd :<+ uohdj.kh; lzksr gSA ÅtkZ ty Å¡pkbZ ls fxjus okys ty ds 
izokg }kjk feyrh gSA igkM+h vkSj mPpHkwfe {ks= bl dk;Z ds fy, mfpr gSa tgka ty dk cM+h ek=k esa 
mPp <ykuksa ls larr izokg gksrk gSA mÙkjdkyhu 18oha vkSj vkjafHkd 19oha 'krkCnh esa vf/kdrj m|ksx 
tyizikr ds fudV fLFkr FksA Hkkih; ÅtkZ ds mi;ksx ds fy, Hkh izkS|ksfxdh fodflr gqbZ gSA ty&’kfDr 
ÅtkZ dk lkQ] viznw"k.kdkjh lzksr gSA ;g rkjksa vkSj dsfcy }kjk yEch nwjh rd ikjxr fd;k tk ldrk 
gSA ijarq] bl izdkj dh ÅtkZ Hkfo"; ds fy, lafpr ugha dh tk ldrh gSA blfy,] bl izdkj dh ÅtkZ 
ds mRiknu ls iwoZ blds cktkj fuf’pr fd, tkus pkfg,A ufn;ksa ij cka/k cuk, x, gSaA ukosZ] 
fLoV~tjyS.M] dukMk] LohMu vkSj U;wthyS.M viuh ty lEinkvksa dks ty ÅtkZ ds fy, iz;ksx djrs 
gSaA nf{k.k vÝhdk esa dqy fo|qr miHkksx dk yxHkx 75% ty ls vkrk gSA tkiku] la;qDr jkT; vesfjdk] 
iwoZ ;w-,l-,l-vkj- ty 'kfDr ds mRiknu esa vxz.kh ns’k gSaA 

       Hkkjr esa ty fo|qr 'kfDr ds mRiknu ij cy izFke iapo"khZ; ;kstuk esa fn;k x;kA dbZ 
cgqmís’kh; unh ?kkVh ifj;kstuk,a 'kq: dh xbZa ftlds mnkgj.k gSa&lryqt ij HkkdM+k uaxy ifj;kstuk] 
nkeksnj ?kkVh esa cksdkjks] iapsV vkSj frybZ;k] ghjkdq.M] jhgUM] ukxktqZu lkxj] dkslh vkSj dks;kuk 
bR;kfnA bl izdkj dh dbZ ifj;kstuk,a vkSj lkFk gh cM+s cka/kksa dk fuekZ.k tSls mÙkjkapy esa HkkxhjFkh 
unh ij fVgjh cka/k] xqtjkr esa ljnkj ljksoj] vkSj ueZnk ?kkVh ifj;kstuk Hkh fodkl ds fHkUu Lrjksa ds 
varxZr vkrs gSaA bu cka/kksa ds fuekZ.k us dkQh jktuSfrd vkSj i;kZoj.kh; fookn tfur dj fn, gSaA 

7-1-6- ukfHkdh; 'kfDr 

 tc QkWfly bZa/ku fup; rhozrk ls vo{kf;r gks jgs gSa ;g fuf’pr gh ÅtkZ dk eq[; lzksr gSA 
FkksM+k lk jsfM;ks,sfDVo inkFkZ c`gr~ ek=k esa ÅtkZ dk mRiknu dj ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] ,d Vu 
;wjsfu;e235 }kjk bruh ÅtkZ izkIr gksrh gS ftruh rhl yk[k Vu dks;ys ;k 120 yk[k cSjy rsy ls 
gksrh gSA fo|qr ds vfrfjDr] ijek.kq 'kfDr dk bZa/ku dh rjg leqnzh tgkt ds fy,] jklk;u vkSj [kk| 
lalk/ku la;a= vkSj varfj{k ;ku ds fy, Å"ek mRiknu gsrq Hkh mi;ksx gksrk gSAijek.kq ÅtkZ ds fy, 
ukfHkdh; fj,sDVj dh vko’;drk gksrh gSA fo[kaMuh; inkFkZ dk {k; c`gr~ Å"ek mRiUu dj ldrk gSA 
bldk mi;ksx Hkki cukus ds fy, gksrk gS vkSj Vjckbu }kjk igqapus dk jkLrk gksrk gS tks fo|qr tfu= 
ls tqM+k gksrk gSA ukfHkdh; fj,sDVj fHkUu izdkj ds gSaA 

v- gYdk ty fj,sDVj 

 lk/kkj.k ty dk mi;ksx 'khryu vkSj foeanu ds fy, djrs gSaA ;s nks ewy izdkj ds gksrs gSa&1- 
DoFku ty fj,sDVj vkSj 2- nkckuqdwfyr ty fj,sDVj mPp rkieku xSl 'khr fj,sDVj Hkh gksrs gSa tks 
ewyr% ,yMCY;wvkj izdkj ds gksrs gSaA 

c- Hkkjh ty fj,sDVj 

 Hkkjh ty dk mi;ksx djrs gSaA lcls yksdfiz; dusfM;kbZ M~;wVhfj;e&;wjsfu;e fj,sDVj gSA ;gka 
fMtkbu ,yMCY;wvkj izdkj ls fHkUu gksrk gSA bZa/ku {kSfrt O;ofLFkr gksrk gS ctk; m/okZ/kj dh tSlkfd 
,yMCY;wvkj esa gksrk gSA 

l- rjy /kkrq rhoz iztud fj,sDVj 

 blesa 'khryd dh rjg rjy lksfM;e dk mi;ksx djrs gSaA 300 ls vf/kd ijek.kq 'kfDr la;a=] 
fo’o esa izpfyr gSaA vf/kdre la;qDr jkT; vesfjdk ¼83½ esa] ftlds i'pkr~ gS ;w,l,lvkj ¼40½] iwoZ 
lksfo;r la?k ¼35½] Ýkal ¼34½] tkiku ¼25½] ,Qvkj teZuh ¼15½ vkSj dukMk ¼13½A 



MA NVP (F)/V-II/121 
 

 Hkkjr ukfHkdh; 'kfDr dk 'kkafre; mi;ksx vkS"kf/k] Ñf"k vkSj varfj{k esa djus esa vxz.kh gSA Hkkjr 
dqN ijek.kq [kfutksa esa /kuh gSA ;wjsfu;e [knku fcgkj esa flaxcYe esa vkSj jktLFkku ds fgLlksa esa fLFkr 
gSA lcls ckgwY; lzksr dsjy ds rVksa ij eksustkbV ckyw gSA bu ckyw ls Fkksfj;e O;qRiUu gksrk gSA Hkkjr 
esa] U;wfDyvj ikWoj dkiksZjs’ku ukfHkdh; 'kfDr la;a= ds fuekZ.k’kkyk ds lkFk O;oâr gSA ge fo’o esa 
ukfHkdh; bZa/ku pØ dh n{krk ds lkrosa jk"Vª gSaA fQygky N% ukfHkdh; 'kfDr la;a= gSa lafØ;k esa o 
1230 esxkokV mRiknu djrs gSaA ;s la;a= egkjk"Vª] jktLFkku vkSj rfeyukMq ds jkT;ksa esa fLFkr gSaA dqN 
vU; bdkb;k¡ xqtjkr ¼dkdjkij½] dukZVd ¼dyiDde½ vkSj mÙkj izns’k ¼ujksjk½ esa fudV Hkfo"; esa vkxs 
vkus okyh gSa 1230 esxkokV dh orZeku vf/kf"Br /kkfjrk dks 2000 bZloh rd 10000 esxkokV rd o`f)r 
djsxkA 

7-2 ÅtkZ ds v:<+ lzksr 

        dks;yk] [kfut rsy] izkÑfrd xSl vkSj ukfHkdh; [kfut vuohdj.kh; gS vkSj bUgsa ,d fnu 
[kRe gks tkuk gSA blds vfrfjDr] budk mi;ksx vifjofrZr :i ls i;kZoj.kh; iznw"k.k dh leL;kvksa ls 
tqM+k gSA ydM+h dk cM+s iSekus ij mi;ksx ouksUewyu dj ldrk gSA blds vfrfjDr] ÅtkZ ds :<+ lzksr 
ds dsUnzhÑr ra= esa volajpuk vkSj izca/ku ds fuekZ.k esa vR;f/kd O;; vkrk gSA vc fodsUnzhdj.k dh 
vksj izo`fÙk gSA ;g LFkkuh; yksxksa dks vf/kd izkjafHkd dne iznku djsxk tks mudh vko’;drkvksa vkSj 
lEinkvksa dks fu/kkZfjr dj lds vkSj ;qfDr dh ;kstuk cuk, tks mUgsa vPNh rjg Lohdk;Z gSA 

      1970 ds nkSjku gqbZ ÅtkZ ladV us oSKkfudksa dks ÅtkZ ds mu oSdfYid lzksrksa dks tks uohdj.kh; 
gksa vkSj iznw"k.k eqDr gksa mRiUu djus ds fy, etcwj fd;kA :<+ ÅtkZ lzksrksa ds rhozrk ls vo{k; ds 
dkj.k] fo’o ds lHkh ns’k v:<+ ÅtkZ lzksrksa tSls MsUMªksFkjey] lkSj] okr] egklkxjh] Hkwrkih; Å"ek] 
thoHkkj] QkeZ vkSj izk.kh vif’k"V ,oa ekuoh; ey fodflr djus dks etcwj gq,A ;s lHkh lzksr 
uohdj.kh; vkSj lLrs gSaAHkkjr esa] :<+ izkS|ksfxdh }kjk ÅtkZ ds fy, foHko iz;ksx dk nkf;Ro 'kfDr 
foHkkxA dsUnzh; fo|qr vf/kdkjh vkSj jkT; ljdkjksa ds lkFk gSa] v:<+ ÅtkZ lzksrksa dk foHkkx lfØ;rk ls 
vkj rFkk Mh fofdj.k 'khyrk esa yxk gSA v:<+ izkS|ksfxdh ds dk;Z djus dh i)fr dk Kku fodflr 
djus esa O;Lr gSA v:<+ lzksr fodsUnzhÑr <ax esa fuf’pr {ks= esa 'kfDr lao/kZu dj ldrh gSA mudk 
foHko vly esa LFkkuh; mi;ksx ds fy, gksrk gSA 

7-2-1- lkSj ÅtkZ 

 ?kjsyw rkiu vkSj ty vkiwfrZ bl lzksr }kjk iwjh dh tk ldrh gSA btjkby esa] bl izdkj ds 
ra= ?kj rkiu vkSj ty vkiwfrZ ds fy, igys ls gh iz;ksx esa gSA la;qDr jkT; vesfjdk esa] okf.kT; lkSj 
ghVj ¶yksfjMk vkSj dsyhQksfuZ;k esa miyC/k gSaA ,f’k;k] vÝhdk vkSj vkLVªsfy;k esa tgka /kwi okys fnuksa dh 
la[;k vf/kd gksrh gS] bl fof/k ds gksugkj Hkfo"; gSaA Hkkjr yxHkx 1648&2108 fd- okV ?kaVk@eh2@o"kZ] 
o"kZ esa yxHkx 250&300 fnuksa dh mi;ksxh /kwi xzg.k djrk gSA ns’k ds fHkUu Hkkxksa ij izfrfnu lkSj ÅtkZ 
vkikr 5 ls 7 fd- okV ?kaVk@eh2 ds chp gSA ;g c`gr~ lkSj ÅtkZ lEink rkih; ;k izdk’k oksYVh; 
:ikarj.k ekxksZa }kjk ÅtkZ ds vU; izdkj esa ifjofrZr gks ldrh gSA lkSj rkih; ekxZ fofdj.k dk mi;ksx 
Å"ek ds :i esa djrk gS ftlds cnys esa ;kaf=d] oS|qr ;k jklk;fud ÅtkZ esa ifjofrZr dh tk ldrh 
gSA lkSj rkih; ;a= tSls lkSj dwdj] lkSj ty@ok;q ghVj] lkSj 'kq"dd] lkSj dk"B Hkêh dk la’kks"k.k vkSj 
flfydu ra= fodflr gq, gSaA lkSj dwdj ftlesa ,Y;wfefu;e ijkorZd gS dks Mh,ubZ,l }kjk yík[k ds 
vR;f/kd BaMs vkSj lqnwj {ks=ksa esa vktek;k vkSj variqj LFkkfir fd;k x;kA vkbZvkbZVh vaVkdZfVdk ds 
cQhZys egk}hi vkSj ysg rFkk yík[k ds lqnwj {ks=ksa ij lkSj vkSj okr ÅtkZ dks foik’k djus dh 
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izkS|ksfxdh cukus esa lQy gq, gSaA lkSj dwdj esa] 17-3% n{krk ij yxHkx ,d eh2 laxzkgd {ks=Qy 
4708x103 fd dSyksjh@fdxzk ij dk"B dh 663 fd- xzke dh cpr gksxhA 

 izdk’koksYVh; :ikarj.k ra= lkSj fofdj.k dks flfydu lkSj lsy }kjk lh/ks fo|qr esa cny nsrk 
gSA ;s ;k rks ,dy fØLVy flfydu lSy] cgqfØLVyh; lsy] vfØLVyh; lkSj lSy bR;kfn gks ldrs gSaA 
bl izdkj ds ra= leqnk; fctyh] jsfM;ks vkSj Vhoh lsV] ykbV gkÅl] virV IysVQkeZ vkSj lqnwj {ks=ksa 
esa laLFkkiu ds fy, mi;ksx gksrs gSaA bu ra=ksa ds egÙoiw.kZ vuqiz;ksx gSa lw{e flapkbZ vkSj ihus ds fy, 
ty dk iEiuA bl izdkj ds ra= mlh le; fo|qr tuu ra=ksa ij fodsUnzhÑr gSa vkSj fMty mi;ksx 
djus okys ra=ksa dks izfrLFkkfir djus esa enn djrs gSaA bl izdkj oksYVh; iwjh rjg jlk;u vkSj /ouh 
iznw"k.k o ghu gSaA ;s lqnwj {ks=ksa tSls ouksa] e:LFkyksa bR;kfn esa laLFkkfir fd, tk ldrs gSaA jk"Vªh; lkSj 
izdk’koksYVh; ÅtkZ fu:i.k dk;ZØe ds varxZr Mh,ubZ,l us 1980 esa 1 esxkokV fo|qr mRiknu djus ds 
/;s; ds lkFk dbZ izdk’k oksYVh; ;a= LFkkfir fd,A bl izdkj ds ra= iEiu] xzkeh.k fo|qrhdj.k] Vh-oh- 
lsV esa mi;ksx bR;kfn ds fy, mi;ksx fd, x,A 

      xzkeh.k fo|qr dkiksZjs’ku us lqnwj {ks=ksa esa 90]000 xkaoksa dks igpkuk gS tgka fo|qr vkiwfrZ vR;f/kd 
[kphZyh vkSj dfBu gSA bl izdkj ds dslksa esa izdk’k oksYVh; dks thoHkkj&vk/kkfjr ra=ksa dh rjg Hkh 
bLrseky fd;k tk ldrk gSA ,chbZ ds vuqlkj yxHkx 30]000 xkao izdk’k oksYVh; ls] 75 esxkokV ds 
fy, ekax dk ykHk ik ldrs gSaA jktLFkku] xqtjkr] mÙkj izns’k vkSj gfj;k.kk esa 300 xkaoksa ls vf/kd dks 
lM+d fo|qr bdkb;ksa dh vkiwfrZ gSA Hkkjr 'kh?kz gh fnYyh ds ikl viuk igyk lkSj 'kfDr dsUnz LFkkfir 
djsxkA Mh,ubZ,l@;wusLdks }kjk izk;kstd ,f’k;kbZ lkSj ÅtkZ usVodZ ds dk;Zdkjh lewgksa dh lkSj ghVj] 
'kq"du] foyo.khdj.k bR;kfn ds fy, izkS|ksfxdh fodkl ds fy, lHkk,a FkhA /kkrqdh foHkkx vfHk;kaf=dh 
dkWyst] iw.ks us lkSj Hkzk"Vª fMtkbu fd;k tks 2]000oC dk rkieku tfur dj ldrk gSA bldk Å"ek 
mipkj tSls LVhy vkSj <yok yksgk bR;kfn dk i`"Bh; n`<+hHkou ds fy, mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 
gfj;k.kk esa] igyk lkSj ty ghVj 1982 esa gfj;k.kk czsojht fyfeVsM] eqjFky ij laLFkkfir fd;kA ra= 
15]000 yhVj ty izfrfnu 65oC ds vkSlr rkieku ij xeZ djus dh ;ksX;rk j[krk gSA esfMdy dkWyst] 
jksgrd] ra= 65oC ij 25]000 yhVj ty xeZ djus dh ;ksX;rk j[krk gSA gfj;k.kk esa vU; txgksa ij] 
bl izdkj ds ra= izpyu esa gSaA igyk lkSj foyo.khdj.k la;a= gfj;k.kk i;ZVd dkEIySDl ij Mqcfpd 
ij laLFkkfir fd;k x;k gSA ;g izfrfnu 2000 yhVj is; ty dks vfHkfØ;k djsxkA igyk cgqmís’kh; 
lkSj 'kq"dd de xksnke xUuksj esa fufeZr fd;k gSA ;g fefpZ;ksa] vkyw ds fpIl bR;kfn lq[kkus ds fy, 
mi;ksxh gSA 1001 /kkfjrk ds 100 ls vf/kd ?kjsyw lkSj ghVj gfj;k.kk ds fHkUu Hkkxksa esa laLFkkfir gSaA 
izdk’koksYVh; flapkbZ iEilsV gfj;k.kk Ñf"k fo’ofo|ky;] fglkj ij laLFkkfir gSaA 

7-2-2- okr ÅtkZ 

 ns’k esa ,sls {ks= gSa tks okrh; gSaA 3 fd- okV@eh2@fnu dh vkSlr okf"kZd okr ?kuRo izk;}hih; 
Hkkjr esa dbZ txgksa ij izHkkoh gSa vkSj lkFk gh xqtjkr] if’peh ?kkV esa rV js[kk ds lkFk vkSj e/; Hkkjr 
ds Hkkxksa esa Hkh izHkkoh gSA 'khrdky ds nkSjku okr ?kuRo 10 fd- okV@eh2@fnu ls Hkh vf/kd gksrh gS 
vkSj 4 fd- okV@eh2@fnu c<+rh gqbZ okr ?kuRo o"kZ esa 5&7 eghus miyC/k gksrh gSaAokr ÅtkZ ;kaf=d 
vkSj fo|qr ÅtkZvksa esa ifjofrZr dh tk ldrh gSA bl le; okr ÅtkZ xzkeh.k {ks=ksa esa ty iEiu ds 
fy, mi;ksx gks jgh gS vkSj lqnwj {ks=ksa esa Hkh mi;ksxh gks ldrh gSA Hkkjr esa iou ls yxHkx 20]000 
esxkokV fo|qr tfur gks ldrh gSA Mh,ubZ,l ds vuqlkj 3&3 esxkokV dh dqy /kkfjrk ds lkFk ok;q 
pØ igys ls gh ekaMoh esa dPN esa( 1-1 esxkokV vks[kk esa] 5-50 esxkokV fdokV] nsox<+ esa 550 fdokV( 
rqrhdksjhu esa 550 fdokV( vkSj iqjh esa 550 fdokV ds LFkkfir gSaA iou pDdh ds fodflr izdkj 
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12ih;w&500] lsy izdkj] mnxz v{k izdkj bR;kfn gSaAokr ÅtkZ lqnwj {ks=ksa esa mi;ksxh gSa] QkWfly bZa/ku 
cpkus esa lgk;rk djrh gS] fuf’pr LFkku ij ÅtkZ dh FkksM+h ek=k tks iznw"k.k vkSj i;kZoj.kh; iru ls 
eqDr gksrh gS iznku djrh gSA Mh,ubZ,l us 924 ok;q iEi yxHkx 200 eh dh iEiu /kkfjrk ds iwjs ns’k esa 
laLFkkfir fd, gSaA ns’k esa iou 'kfDr dk mi;ksx 'kq: djus okyk xqtjkr igyk jkT; gSA 

7-2-3- egklkxjh; ¼Tokjh;½ ÅtkZ 

 Tokjh; 'kfDr mRiknu Tokjh; fØ;k ls leqnzh Lrj ds mNky vkSj fxjkoV ds dke esa ykus ij 
fuHkZj djrk gSA NksVs Tokjh; 'kfDr la;a= phu vkSj rRdkyhu ;w,l,lvkj esa cuk, x,A Tokjh; 'kfDr 
dk lcls egÙoiw.kZ vuqiz;ksx fo|qr mRiknu esa gSA 1996 esa] Ýkal us igyk eq[; Tokjh; fo|qr la;a= 
fufeZr fd;kA Hkkjr esa] Tokjh; ÅtkZ ds leqi;kstu ds fy, izR;kf’kr LFkku dPN dh [kkM+h] dSLcs vkSj 
lqUnjou gSaA dPN esa] Ýsap lgk;rk izkIr gqbZ gSA vU; nksuksa txgksa ij] rV ds fudV 1]000 ehVj xgjkbZ 
ij 'khry ty Lrjfr gksrk gSA Hkkjr esa] 9]000 esxkokV ds Øe dk Tokjh; 'kfDr foHko ds vfHkfu/kkZfjr 
gS] ftlesa ls 800&1000 esxkokV xYQ [kkM+h esa] 7000&8000 dsEcs dh [kkM+h vkSj 'ks"k lqUnjou esaA 

       Hkkjr egklkxjh; rkih; ÅtkZ :ikUrj.k vkSj rjax ÅtkZ ij dk;Z mxzrk ls dj ldrk gS tks 
lqnwj egklkxjh; }hiksa vkSj rVh; uxjksa esa 'kfDr vko’;drk dks iwjk djus esa yEck lkFk nsxkA ns’k 
igys gh Tokjh; ÅtkZ leqi;kstu ls vuqHko izkIr dj pqdk gSA dsUnzh; fo|qr izkf/kdkj vkSj xqtjkr 
fo|qr cksMZ us dPN dh [kkM+h esa Tokjh; la;a= dh LFkkiuk ds fy, fo’o ds dqN csgrjh; LFkku Hkkjrh; 
eq[; Hkwfe ls vyx fLFkr gS vkSj y{k}hi vkSj vaMeku vkSj fudksckj }hiksa ds fudV gSaA Hkkjr ds pkjksa 
vksj dqy OTEC foHko 50]000 esxkokV ds vkl&ikl gS tks ns’k dh orZeku dqy laLFkkfir 'kfDr 
mRiknu /kkfjrk dh yxHkx 150% gSA 

 ge dks".k i`"Bh; leqnzh ty vkSj 'khr xaHkhj leqnzh ty ds chp esa gksus okyk rkieku varj dk 
mi;ksx dj ldrs gSa tks m".kdfVca/kh; ty esa yxHkx 800 ehVj ls 1000 ehVj dh xgjkbZ ij miyC/k 
gSA ykHk ;g gS fd 'kfDr lrr] uohdj.kh; vkSj iznw"k.k eqDr gksrh gSA Iyou vksVhbZlh ikni e/; lkxj 
ij Hkh 'kfDr mRiknu dj ldrk gS vkSj budk mi;ksx virV [kuu vkSj eSaxuht xzafFkdk dk izØe.k 
tSls izpyu ds fy, 'kfDr iznku djus esa fd;k tk ldrk gSA ge igys gh y{k}hi ds fy, ,d u;k 
esxkokV la;a= fMtkbu dj pqds gSaA 

• iout rjaxksa ds :i esa leqnz lrg dh yxkrkj xfr ÅtkZ dk lzksr gksrh gSA lw;Z ls vkus okyh 
yxHkx 1-5% ÅtkZ iou ÅtkZ esa ifjofrZr gksrh gSA bldk dqN Hkkx leqnz lrg dks LFkkukarfjr gks 
tkrh gS ftlds ifj.kke esa rjaxksa dk mRiknu gksrk gSA fQj ;g rVh; js[kkvksa rd tkrk gS tgka ;s rjax 
foPNsn dh rjg {k;hr gksrk gSA rjaxksa ls ÅtkZ dk fu"d"kZ.k djuk vf/kd ;ksX; gksrk gS ctk; lh/ks ok;q 
ls 'kfDr ds laxzg ds] D;ksafd rjg ÅtkZ ok;q dh ikjLifjd fØ;k vkSj eqDr egklkxjh; lrg ds }kjk 
ladsfUnzr gksrh gSA Hkkjr ds fy, ftldh rVh; js[kk yEckbZ esa yxHkx 6000 fdeh rd foLr`r gS ;g 
vkdfyr gS fd rjax ÅtkZ foHkx 60]000 esxkokV ds vklikl gSA rjax ÅtkZ ds fu"d"kZ.k esa dbZ vU; 
ykHk gSaA nh?kZ jksf/kdk ds :i esa ,d cgqmís’kh; rjax fu;a=d ra= jksf/kdk vkSj rV ds chp ,d 'kkardqaM 
dk dke djrk gSA bldk mi;ksx ,d iksrkJ;] tyÑf"k ds fy, LFky] gYds vkSj nzqrxkeh ;kuksa ls 
rVh; ifjogu ds fy, LFky vkSj leqnz ls vijnu ds fo#) rV j{k.k ds :i esa fd;k tk ldrk gSA 
rjax fu;a=d ra= dks yxHkx 10 ehVj dh xgjkbZ ij LFkkfir fd;k tk ldrk gS] tks rV ls yxHkx 
500 ehVj dh nwjh gSA Tokjh; 'kfDr dk mi;ksx djus esa xqtjkr ns’k dk igyk jkT; gSA 
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7-2-4- Hkwrkih; ÅtkZ 

 blesa 'kfDr mRiknu ds fy, i`Foh ds vanj dh Å"ek mi;ksx djrs gSaA ;g laHko gS Tokykeq[kh; 
izns’kksa esa ;k tgka Å".k lzksrksa vkSj m".kksRl gksrs gSaA fodkl’khy ns’kksa ds fy, 1990 esa dqy iz{ksfir foHko 
400x1018 twYl ij vkadfyr gSA Hkwrkih; ÅtkZ ds fy, 2300 esxkokV dh iz{ksfir /kkfjrk ijA izkÑfrd 
xSl dk 1971 ds iqu% izkfIr lEinkvksa dk fØ;kUo;u djus ij dqy foHko yxHkx 1@5 yxk;k x;kA 
bl ÅtkZ dk 'kfDr mRiknu vkSj iz’khru djus bR;kfn ds fy, mi;ksx esa ykus gsrq dksf’k’ksa dh tk jgh 
gSaA 'khr laxzg.k bdkbZ vkSj 5 esxkokV 'kfDr la;a= euhdj.k ij LFkkfir fd;k x;k gSA fo|qr mRiknu 
ds fy, Hkwrkih; ÅtkZ ds fy, izR;kf’kr LFkku dk HkwoSKkfud vUos"k.k fd;k tkuk pkfg,A bl le; 
yxHkx 350 Hkwrkih; lzksr ns’k esa LFkfur gSaA iqxk ¼yík[k½ Hkwrkih; {ks= 'kfDr mRiknu ds fy, vPNh 
txg gSA vU; vko`r ds fy, 3 vU; {ks= vko`r ds fy, gSa] rêkiuh ¼ljxqtk ftyk] e/;izns’k½] dsEcs 
nzks.kh ¼vyduank ?kkVh] mÙkj izns’k½ vkSj ikoZrh ?kkVh ¼fgekpy izns’k½A 

7-3 thoHkkj&vk/kkfjr ÅtkZ 

 thoHkkj ,d lk/kkj.k 'kCn gS tks izdk’k la’ys"k.k ls mRiUu gksus okys lHkh inkFkksZa ds fy, 
mi;ksx gksrk gSA bl izdkj thoHkkj ds varxZr lHkh ubZ ikni o`f)] vof’k"V vkSj vif’k"V] 'kkdh; 
ikni] vyo.ktyh; vkSj leqnzh 'kSoky( tyh; ikni( Ñf"k vkSj oU; vof’k"V] [kksbZ] Hkqêk] Nky] cqjknk] 
ydM+h Nhyu] tM+sa] izkf.k ikru] vif’k"V vkrs gSaA m|ksxksa ls tSofuEuhdj.kh; dkcZfud cfg%lzkoh tSls 
fMCckcUn 'kkyk,¡] phuh fey] cwpM+[kkuk] ekal iSafdax ;a=] fulouh] e|fuekZ.k’kkyk bR;kfn Hkh bl laoxZ 
esa vkrs gSaA thoHkkj gkbMªksdkcZu ikniksa] rsyksa bR;kfn ls Hkh mRikfnr gks ldrk gSA thoHkkj ÅtkZ ra= 
uohdj.kh; gksrs gSa vkSj CO2 ds vfHkxe e`nk vkSj ty laj{k.k djus esa lgk;rk djrk gS vkSj ty cgko 
vkSj e#LFkyhdj.k lhekUr jksdus esa lgk;rk djrk gSA 

7-3-1- isVªksiknd 

 rjy gkbMªksdkcZu ds lzksrksa dh rjg foHko ikni tkfr;ksa dh igpku ds iz;Ru fd, tk jgs gSa( 
tks rjy bZa/kuksa ds fy, izfrLFkkfir gksaA bl izdkj ds ikniksa esa mifLFkr gkbMªksdkcZu dks isVªksfy;e 
gkbMªksdkcZu esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA ikniksa esa mifLFkr gkbMªksdkcZudks isVªksfy;e gkbMªksdkcZu esa 
ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA ikni ;wQksfc,slh] ,LdkfyfiMs;slh] ,ikslk,uslh] vjVhdslh] duokWyo;qyslh 
vkSj lsiksVslh dqyksa ds gSa vkSj 385 Lih’kht ls vf/kd gkbMªksdkcZu va’k ds fy, vko`r gSaA iUnzg Lih’kht 
gksugkj ikbZ xbZ gSaA bu ikniksa dk thoHkkj vkSj buds gkbMªksdkcZu dk isVªksfy;e fHkUu [k.M djrk esa 
:ikarj.k o`f)r djus dh vko’;drk gSA bafM;u baLVhV~;wV vkWQ isVªksfy;e] nsgjknwu us bl {ks= esa 
eq[;r% dPps mRiknksa ds gkbMªkstuh Hkatu ij Js"B dk;Z fd;k gSA blds ySVDl lalkf/kr tSo vifjiDo 
ls mRiUu gksus okys mRikn gSaA xSlsa us¶Fkk] fdjkslhu] xSl rsy] Hkkjh] xSl fudky ysus ds ckn cpk gqvk 
iRFkj dk dks;yk dksdA 

7-3-2- ck;ksxSl 

 Hkkjr esa xkscj xSl mRiUu djus ds fy, lQyre iz;ksx gq, gSaA ck;ksxSl eq[;r% xzkeh.k {ks=ksa esa 
ÅtkZ fo"k; fLFkfr fn[kkus dk egÙoiw.kZ lk/ku gS ;g i;kZoj.kh; lkQ izkS|ksfxdh gSA izR;sd o"kZ cgqrk;r 
izk.kh 'key gksrk gS] ftlls yxHkx 22]425 fefy;u eh3 xSl mRikfnr dh tk ldrh gSA ;g fdjkslhu 
rsy dks izfrLFkkfir dj ldrk gS ftldk xkaoksa esa fctyh vkSj [kkuk cukus ds fy, mi;ksx gksrk gSA 
xSl ds vfrfjDr] dnZe 206 fefy;u Vu N2] 1-3 fefy;u Vu  P2O5 vkSj  0-9 fefy;u Vu K2O 

izfrLFkkfir djrk gSA fQj Hkh tSo ÅtkZ dk ;s lzksr iwjh rjg [kV[kVk;k x;k ugha gSA vHkh gky ds o"kksZa 
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ds nkSjku Mh,ubZ,l ck;ksxSl izkS|ksfxdh dks cM+s iSekus ij yxkus ds dk;Z esa tqVk gSA jk"Vªh; ck;ksxSl 
fodkl ifj;kstuk Hkh 'kq: fd, x, gSaA 1984&85 ds nkSjku ns’k esa 1]50]000 ck;ksxSl la;a= LFkkfir fd, 
x,A bl le; 330]000 ls vf/kd ck;ksxSl la;a= gSaA ;g vkadfyr gS fd ck;ksxSl ds 150]000 la;a= 
izfro"kZ 600]000 Vu dk"B ds cjkcj cpr djsaxsA yxHkx 16&25 fefy;u xzkeh.k ifjokj ck;ksxSl }kjk 
ikpu ÅtkZ vko’;drk;sa iwjh dj ldrs gSaA 'key dk yxHkx 75% ck;ksxSl ds fy, miyC/k gksxkA 
'key mRiknu ds fy, lkjs Hkkjr dk vkSlr i'kq ds fy, 11-30 fdxzk vkSj HkSlksa ds fy, 11-60 fdxzk gS 
67-10 eh3 xSl izfr 'kq"d 'key ds izfr Vu ds lkFk] ck;ksxSl] ehFksu] CO2H2 vkSj N2 dh cuh gksrh gSA 
40% ehFksu va’k ij 3]214 fd dsyksjh@eh3 Å"eh; eku] 50% ij 4]429 fd dSyksjh@eh3 vkSj 55% ij 
4]713 fd dSyksjh@eh3@ck;ksxSl izkS|ksfxdh esa] egÙoiw.kZ dkjd gS 'key ey vkSj miyC/krk] xSl 
mRiknu] Å"eh; eku vkSj lkaf/k= n{krkA 

 ck;ksxSl izkS|ksfxdh dk mfpr mi;ksx djus ds fy,] nks phtsa vuq:i gSa&ty dk izfrcaf/rk 
mi;ksx vkSj feFksu tfur thok.kq ds vPNs LVªsuA izlkekU; jksxk.kqd fØ;k ds fy, 90% ty va’k dh 
vko’;drk gS] tcfd xks [kkn vkSj ekuoh; vif’k"V esa ;g eku 80% gSA bl izdkj gesa vfrfjDr ty 
dh vko’;drk gS] tks ns’k ds 'kq"d {ks=ksa esa bl izkS|ksfxdh ds fy, Økafrd gks ldrk gSA 'kq"d izØe 
fodflr gksuk pkfg,] ftlesa de ty dh vko’;drk gksrh gSA 20oC ls de rkieku ij pkfyr djus 
okys ;ksX; feFksukstsUl dh Hkh vko’;drk gSA Hkwfe {ks= Hkh dkjd gSA fpuh Hkwfexr fMtkbu bLrseky 
djrs gSaA ehFksu mRiknu ds fy, 350oC ;k vf/kd vkn’kZ rkieku gSA mÙkjh {ks=ksa esa mRiknu ij 10oC 

ij :d tkrk gSA phu esa bl izdkj dh dfBukb;ka lqy>kbZ tkrh gSa rjy va’k ds lkFk 10% ekuoh; 
mRlxZ] o`r vkSj ?kkl vkSj 50% ty ds lkFk 40% lqvj] xk; vkSj izk.kh [kkn 'key ds fuos’k LVkWd ds 
mi;ksx }kjkA vke okfgr ey ds izkFkfed foospu ls izkIr vkiad ls Hkh tfur dh tk ldrh gS vkSj 
bl izdkj dk ,d la;a= vks[kyk] fnYyh esa izpfyr gSA xSl ds vfrfjDr] okfgr ey ds 'ks"k inkFkZ 
vPNk [kkn gSaA thoHkkj] izk.kh dqDdqV vif’k"V vkSj ekuoh; mRlxZ mi;ksx }kjk ÅtkZ xzkEl fodflr 
fd, x, gSaA 

7-3-3- o`{kh; m".krk lEcU/kh ÅtkZ 

 vukPNkfnr vif’k"V Hkwfe;k¡ mPp Å"eh; eku ds lkFk rhoz o/kZu >kfM+;ksa vkSj isM+ksa ds jksi.k ds 
fy, mi;ksx gksrh gSaA blds cnys esa ;s bZa/ku pkjdksy] pkjk] 'kfDr iznku djrs gSa vkSj xzkeh.k jksxtkj 
ds fy, Hkh dk;Z{ks= iznku djrs gSaA xSlhdj.k ra= }kjk 1987 esa 8]000 gSDVs;j ls vf/kd ij ÅtkZ jksi.k 
yxHkx 1-5 esxkokV ds 'kfDr mRiknu dj jgs gSaA 

      ÅtkZ jksi.k ls ÅtkZ mRiknu dk ;g <ax eq[;r% fQfYyfial esa iz;qDr gSA 7 gSDVs;j Hkwfe ij 
o/kZu dk"B ls 3-75 esxkokV dk nkok gSA gekjs ns’k esa] vc rd MsUMªksFkkjey la;a= pykus ds fy, u rks 
vuqHko gS vkSj u izkS|ksfxdhA ;fn ge ,slk la;a= fMtkbu Hkh dj lds] dk"B dh visf{kr ek=k dh 
miyC/krk lhekdkjh dkjd gSA ;fn Hkwfe rFkk dk"B Hkh miyC/k gks tk,a rks Hkh ;g fof/k flQZ LFkkuh; 
yksxksa rd lhfer jgsxhA MsUMªksFkjey la;a= izk;ksfxd vk/kkj ij jktLFkku vkSj e/; izns’k esa LFkkfir 
fd, tk ldrs gSaA bu jkT;ksa esa Hkwfe ij vf/kd ncko ugha gSaA 

7-3-4- uxjh; vif’k"V ls ÅtkZ 

 fu:i.k ds fy, ,d pkyd la;a= Bksl uxjikfydk vif’k"V dks ÅtkZ esa :ikarfjr djus ds 
fy, igys gh fnYyh esa LFkkfir dj fn;k x;k gSA ;g yxHkx 4 esxkokV ÅtkZ izfro"kZ mRiUu djrk gSA 
'kgjksa esa okfgr ey dk mi;ksx xSl vkSj fo|qr mRiknu ds fy, gksrk gSA 
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7-3-5- [kksbZ ij vk/kkfjr la;a= 

 [kksbZ tks phuh dkj[kkuksa dk vif’k"V gS ÅtkZ mRiknu ds fy, bLrseky dh tk ldrh gSA ;g 
vkadfyr gS fd Hkkjr esa phuh dkj[kkus fo|qr lanyu _rq ds nkSjku 2]000 esxkokV vf/k’ks"k mRikfnr 
dj ldrs gSaA dkj[kkus ds vkeki }kjk 10 esxkokV mRikfnr ÅtkZ esa ls] 4 esxkokV mldh Lo;a dh 
'kfDr ek¡x dks iwjk djrk gS vkSj 'ks"k 6 esxkokV ÅtkZ dk mi;ksx flapkbZ ds fy, fd;k tk ldrk gSA 
[kksbZ dh rjg] vU; QkeZ vif’k"V tSls /kku Hkwlh dk Hkh fo|qr mRiknu ds fy, mi;ksx fd;k tk jgk 
gSA 

7-4 okf.kT; ÅtkZ dk fo’o dFkkud 

 ÅtkZ ds :<+ lzksrksa esa dks;yk] isVªksfy;e vkSj izkÑfrd xSl eq[; lzksr gSaA ;s okf.kT; ÅtkZ ds 
fo’o mRiknu dk yxHkx 90% gS] ty&fo|qr vkSj ukfHkdh; 'kfDr dsoy 10% gSA la[;k,¡ bl izdkj gSaA 

 rsy&39-5% ( dks;yk&30-3% ( izkÑfrd xSl&19-6% ( tyfo|qr&6-7% ( ukfHkdh;&3-9%A 

 fodflr fo’o esa okf.kT; ÅtkZ miHkksx fiNys 3&4 n’kdksa ds nkSjku o`f)r gqvk gSA ÅtkZ ds 
dqy fo’o miHkksx dk 80% ls vf/kd muds }kjk fd;k tkrk gSA blds foijhr] ÅtkZ dk 20% 
fodkl’khy vkSj lkekftd ns’kksa] tks fo’o tula[;k dk 70% gS ds }kjk miHkksfxr fd;k tkrk gSA 

7-5 Hkkjr esa ÅtkZ dFkkud 

 Hkkjr esa ÅtkZ n`’; vfr tfVy gSA vokf.kT; ÅtkZ ds egÙoiw.kZ lzksrokr izokg&izk.kh vkSj 
ekuoh; 'kfDr ds vfrfjDr] bZa/ku] Ñf"k vif’k"V vkSj izk.kh 'kkfey gSa tcfd okf.kT; ÅtkZ ds varxZr 
dks;yk] fuXukbV] rsy] ty&fo|qr vkSj dqN gn rd ijek.kq ÅtkZ vkrs gSaA 

 ,Mokbtjh cksMZ vkWu ,uthZ ds vuqlkj ÅtkZ ds fHkUu izdkj esa Hkkjr dk fuEu ;ksxnku gS& 
dks;yk 450&540 eSfVªd Vu( rsy 90-110 eSfVªd Vu] fo|qr 501&592 fcfy;u dsyksokV ?kaVk( vokf.kT; 
ÅtkZ 500 eSfVªd VuA Ñf"k] vkS|ksfxd vkSj vfHkxeu lsDVjksa esa ÅtkZ miHkksx izkFkfedrk fo|qr] 
dks;yk@dksd vkSj vkS|ksfxd vkSj vfHkxeu lsDVjksa esa ÅtkZ izkFkfedrk fo|qr] dks;yk@dksd vkSj 
gkbMªksdkcZu ij vk/kkfjr gksrh gSA dks;yk ?kjsyw ÅtkZ ds fy, egÙoiw.kZ ;ksxnku ugha nsrk] gkyk¡fd gekjs 
ikl dks;ys ds cM+s fu{ksi gSaA ,chbZ ds vuqlkj] xzkeh.k lsDVjksa esa] fctyh 53% fo|qr nj ls vkSj 45-2% 
fdjkslhu ls gksrh gS] tcfd ikdfØ;k esa 58-1% vokf.kT; lzksrksa ls vkSj 26-5% fdjkslhu ls gksrh gSA 

7-6 ÅtkZ ladV 

 ÅtkZ izÑfr dh thoarrk dk izrhd gSA ikfjLFkSfrdh ra= dks lrr fØ;k’khy cuk;s j[kus esa 
ÅtkZ dh loksZifj Hkwfedk gSA ÅtkZ thou dk vk/kkj gSA i;kZoj.k ds vtSo vkSj tSo rÙo ÅtkZ ds lgkjs 
gh varizZfØ;k djrs gSaA lw;Z ÅtkZ dk iz/kku lzksr gS tks fofo/k :iksa esa ,d tho ls nwljs tho esa izokfgr 
gksrh gSA ;g izokg izÑfr ds fu;e ds vuqlkj gksrk gS Qyr% ikfjLFkSfrdh ra= esa ÅtkZ dk larqyu cuk 
jgrk gSA ftruh ÅtkZ [kpZ gksrh gS mruh gh iSnk Hkh gksrh gSA lkS;Z ÅtkZ dks ikS/ks la’ys"k.k fof/k ls 
inkFkZ ÅtkZ esa cnyrs gSa ftls vU; tho xzg.k dj thou&pØ iwjk djrs gSaA bls ikfjLFkSfrdh ra= esa 
ÅtkZ izokg dgk tkrk gSA Hkkstu Ük`a[kyk dk LFkkukUrj.k vkSj izR;sd iks"k.k Lrj ij ÅtkZ dk gzkl 
izkÑfrd O;oLFkk dk vuwBk :i gSA izR;sd iks"k.k Lrj ij ÅtkZ dk Hk.Mkj.k tSo Hkkj ds vuqlkj gksrk 
gSA Li"V gS fd ÅtkZ dk lokZf/kd laxzg ouLifr;ka djrh gSa D;ksafd buesa vf/kd xzg{kerk ds lkFk 
budh la[;k Hkh lcls vf/kd gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd vkfn dky ls ekuo viuh ÅtkZ dh iwfrZ 
ouLifr;ksa ls djrk vk jgk gSA Hkkstu ds vfrfjDr ouLifr;ka ÅtkZ iznku djus esa vf}rh; gSaA buds 
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lM+us xyus ls ÅtkZ ds u;s lzksr fodflr gksrs gSa ftUgsa dks;yk] rsy ,oa xSl ds :i esa tkuk tkrk gSA 
ydM+h dk mi;ksx vkfndky ls ÅtkZ ds :i esa gksrk vk jgk gSA ouLifr;ksa dks [kkus okys thoksa ds 
ey&ew= ls Hkh ÅtkZ dh izkfIr gksrh gSA ouLifr;ksa ds vfrfjDr vk.kfod [kfut ty] gok vkSj Hkwrki 
Hkh ÅtkZ ds lzksr gSa ftuesa fdlh u fdlh :i esa lkS;Z ÅtkZ fufgr gSaA vr% izÑfr us ÅtkZ ds fofo/k 
lzksr mRiUu fd;s gSaA bu lzksrksa esa dqN lhfer Hk.Mkj ds gSa vkSj dqN vlhfer Hk.Mkj okysA ,sls lzksrksa 
dk O;kikfjd egÙo gks x;k gS ftlds dkj.k mUgsa O;kikfjd ÅtkZ dgrs gSa tSls dks;yk] rsy] xSl fo|qr 
vkSj ydM+hA vk/kqfud dky esa dqN lzksrksa dk lokZf/kd mi;ksx gksus ls mudh ,d Ük`a[kyk cu xbZ gSa 
ftlds dkj.k mUgsa ikjEifjd ÅtkZ lzksr dgk tkrk gS tSls dks;yk] rsy] xSl] fctyh vkSj ydM+hA bu 
lzksrksa ds ifjizs{; esa de mi;ksx gksus okys lzksrksa dks xSj ikjEifjd lzksr dgk tkrk gS tSls lw;Z izdk’k] 
gok] ijek.kq [kfut] Tokjh; ty] Hkwrki vkfnA 

       ÅtkZ dk mi;ksx vkfFkZd deZ dk vk/kkj jgk gSA vkfndky esa ydM+h ls izkIr ÅtkZ gh i;kZIr 
Fkh ysfdu tSls&tSls fodkl Øe vkxs c<+k mUur izkfof/kd ds fy;s vf/kd vkSj fof’k"V ÅtkZ dh 
vko’;drk gqbZA oLrqr% ÅtkZ vkSj izkfof/kdh ds cy ij ekuo viuh Js"Brk izekf.kr dj vU; thoksa dk 
ekfyd cu ldkA Li"V gS fd ekuo dh 'kfä dk vk/kkj ÅtkZ gS D;ksafd blds mi;ksx ls og vf/kd 
mRiknu djus esa lQy gks ldrk gSA tc ls dks;yk] rsy] fctyh vkSj xSl dk mi;ksx ekuo thou dk 
vk/kkj cuk ekuo dh 'kfDr dbZ xquh c<+ xbZA tks jkLrk og lIrkg esa r; djrk Fkk ;krk;kr lk/kuksa ls 
dqN ?kaVksa esa r; djus yxkA ftl dke dks lSdM+ksa O;fDr iwjk djrs Fks mls dqN O;fDr iwjk djus yxsA 
ÅtkZ mi;ksx ls euq"; izÑfr dk ,d ,slk miknku izekf.kr gqvk tks izÑfr dks o’k esa djus dk LoIu 
ns[kus yxkA 

 dks;yk] isVªksy] izkÑfrd xSl vkSj fctyh ds O;kolkf;d mRiknu vkSj mi;ksx ds lkFk ekuo 
bfrgkl dk vk/kqfud ;qx 'kq: gqvkA bu ÅtkZ lzksrksa ls m|ksx] ;krk;kr] lapkj] Ñf"k vkSj O;kikj esa 
Økafrdkjh ifjorZu ykdj fodkl dks ,d ,slh fn’kk nh ftlls ÅtkZ dh ekax c<+rh xbZA ftruh ÅtkZ 
foxr rhu ;k pkj gtkj o"kksZa esa ekuo leqnk; us mi;ksx ugha fd;k mlls dbZ xquk vk/kqfud lekt us 
dsoy 200 o"kksZa esa fd;k gSA Li"V gS fd lhfer Hk.Mkj okys lzksrksa ij fnuksfnu ncko c<+rk x;k vkSj 
fLFkfr lekfIr ds fudV igqap x;hA dks;yk vkSj rsy ds Hk.Mkj 'kk;n gh vxyh lnh ds fy, i;kZIr 
gSaA 

 vkS|ksfxd ns’kksa dh 80 izfr’kr ÅtkZ dh vkiwfrZ rsy vkSj dks;yk ls gksrh gS tcfd fodkl’khy 
vkSj vfodflr ns’k viuh ÅtkZ dh vkiwfrZ buds vfrfjDr ydM+h] xkscj vkfn ls djrs gSaA usiky dh 
86 izfr’kr ÅtkZ ydM+h ls izkIr gksrh gSA vÝhdh ns’k Hkh viuh vk/kh ls vf/kd ÅtkZ ydM+h ls izkIr 
djrs gSaA vkSlru fo’o dh 45 izfr’kr ÅtkZ dks;yk ls rFkk 40 izfr’kr [kfut rsy ls izkIr gksrh gSA 
bu nksuksa lzksrksa ds mRiknu vkSj mi;ksx esa fujarj of̀) gks jgh gSA 1960 ds ckn budk mi;ksx dbZ xquk 
c<+ x;k gS D;ksafd fo’o ds lHkh ns’k vkfFkZd nkSM+ esa 'kkfey gks x;s gSaA bl nSM+ ds dkj.k ÅtkZ lzksrksa] 
fo’ks"kdj dks;yk vkSj rsy ij tSls Mkdk Mkyk tk jgk gSA if’peh ,f’k;k rsy mRiknu ds dkj.k 
jktuSfrd ladV esa f?kj x;k gS D;ksafd if’peh ns’k vius&vius <ax ls budks o’k esa j[kuk pkgrs gSaA 
isVªksy vkSj dks;yk vk/kkfjr rduhdksa dh iz/kkurk ds dkj.k budks fdlh dher ij izkIr djus dh tSls 
gksM+ yx x;h gSA bl /kdkisy ds dkj.k isVªksy mRiknu okys ns’k mldh dher rsth ls c<+krs tk jgs 
gSaA 

 rhoz vkfFkZd fodkl vkSj mPp thou Lrj ds fy, vf/kd ÅtkZ dk mi;ksx vfuok;Z gSA vr% 
ÅtkZ lzksrksa ds mRiknu vkSj mi;ksx esa larqyu vko’;d gSA c<+rh ekax ds dkj.k ;fn ,d ns’k vius 
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mRiknu ls iwjk djus esa vleFkZ gksrk gS rks mlds fy, vk;kr djuk vfuok;Z gksrk gSA ;fn fu;kZrd 
nsus ls badkj djs ;k vf/kd ewY; ekaxs rks fLFkfr ladVe; gks tkrh gSA vuqeku gS fd vxys 20 ;k 25 
o"kksZa esa ÅtkZ dh [kir vkt ls nqxquh gks tk;sxh tcfd rsy vkSj dks;yk ds lafpr Hk.Mkj ladV ds 
fcUnq ij igqap tk;saxsA 1960 ds ckn ftl rhoz xfr ls ÅtkZ dk mi;ksx c<+k] ladV ogha ls 'kq: gqvkA 
blds iwoZ vf/kdka’k ÅtkZ dk mi;ksx fodflr ns’k dj jgs FksA Qyr% fo’oO;kih ekax esa dbZ xquh o`f) 
ls ekax vkSj iwfrZ dk larqyu fcxM+us yxkA 1974 esa isVªksy fu;kZrd ns’kksa us isVªksy dh dher esa N% xquh 
o`f) dj nhA 1980 esa ;g iqu% c<+dj 30 Mkyj vkSj 1981 esa 34 Mkyj gks x;k ftlls fo’o ds lHkh 
ns’k ladV dh fLFkfr eglwl djus yxs D;ksafd lHkh lzksrksa dh rqyuk esa isVªksy cgqmi;ksxh gS vkSj dqN 
mi;ksxksa esa bldh dksbZ LFkkukiUu lkexzh ugha gSA ngu’khyrk] <ksus dh lqfo/kk] fofo/k mi;ksx vkSj 
Hk.Mkj.k dh lqfo/kk ds dkj.k isVªksy ij fuHkZjrk c<+rh tk jgh gS tcfd bldh dher esa csrgk’kk o`f) 
gks jgh gSA bl vkfFkZd ladV dk lcls vf/kd dqizHkko fodkl’khy ns’kksa ij gks jgk gSA bl vkfFkZd 
ladV dk lcls vf/kd dqizHkko fodkl’khy ns’kksa ij gks jgk gS D;ksafd viuh dherh fons’kh eqnzk dks os 
isVªksy ds vk;kr ij [kpZ dj jgs gSaA 

 Hkkjr vius fu;kZr ls vftZr Hkkjh jde isVªksy ds vk;kr ij [kpZ djrk gSA ysfdu fopkj.kh; 
iz’u ;g Hkh gS fd vc Hkh Hkkjr miHkksx esa yk;h tkus okyh dqy ÅtkZ dk vf/kdka’k xSj O;kikfjd bZa/kuksa 
ls izkIr djrk gSA Hkkjr esa mi;ksx esa yk;h tkus okyh ÅtkZ dk dsoy 39 izfr’kr Hkkx dks;yk] rsy] 
ty fo|qr vkSj xSl ls izkIr fd;k tkrk gS tcfd 21 izfr’kr Hkkx ydM+h vkSj 12 izfr’kr xkscj vkfn 
ls izkIr fd;k tkrk gSA O;kikfjd lzksrksa esa 85 izfr’kr ÅtkZ dks;yk ls] 15 izfr’kr rsy] fctyh vkfn ls 
izkIr dh tkrh gSA Li"V gS fd O;kikfjd lzksrksa esa dks;yk dk mi;ksx lcls vf/kd gks jgk gSA Hkkjr esa 
Kkr Hk.Mkjksa ds vk/kkj ij vuqeku yxk;k x;k gS fd orZeku Hk.Mkj dsoy 90 lkyksa ds fy, i;kZIr gSaA 
vr% ÅtkZ lzksrksa ij c<+rk nkco ÅtkZ ladV dk eq[; dkj.k gSA 

 ÅtkZ ladV ds vusd igyw gSa tSls lhfer ÅtkZ lzksrksa dk vf/kd nksgu] vlhfer ÅtkZ lzksrksa dh 
mis{kk] ijek.kq ÅtkZ ls fofdj.k dks [krjk xSj ikjEifjd lzksrksa dk de fodkl] ydM+h ds vf/kd mi;ksx 
ls ou fouk’k vkSJ dks;yk] rsy ds vf/kd mi;ksx ls c<+rk iznw"k.kA tSlkfd igys crk;k tk pqdk gS fd 
fo’o dk rduhdh fodkl vf/kdka’k dks;yk] rsy] xSl vkSj fo|qr vk/kkfjr gSA Qyr% lhfer Hk.Mkj okys 
lzksrksa ij fnuksafnu c<+rk ncko ladV dk dkj.k gSA bl ladV ls fucVus ds fy;s vusd ns’k buds 
laj{k.k vkSj ifj"dj.k ds ekxZ <wa< jgs gSaA vusd fodflr ns’k vius Hk.Mkjksa dks lqjf{kr dj vk;kr ij 
vf/kd fuHkZj jgus yxs gSa tkiku blesa vxz.kh gSaA 

 ÅtkZ ladV dks c<+kus esa vlhfer lzksrksa ;Fkk iu fctyh] gok vkSj fdj.k] Tokj 'kfä vkfn ds 
fodkl dh vksj de /;ku fn;k tkrk gSA ladV vkus ds ckn b/kj /;ku x;k gSA fo’o ds vusd ns’k bu 
lk/kuksa ds mi;ksx dh rduhd fodflr djus esa O;Lr gSaA ;fn lkSj cSVjh dk O;kikfjd mRiknu gksus 
yxsxk rks ladV dks de fd;k tk ldrk gSA blh izdkj Tokj 'kfDr] gok vkSj Hkw&rki ls fctyh iSnk 
djus dh rduhd ladV dks de dj ldrh gSA iu&fctyh dk ;fn leqfpr fodkl fd;k tk; rks 
ÅtkZ ladV dks de fd;k tk ldrk gSA 

 ÅtkZ ladV dk ,d egÙoiw.kZ i{k vf/kd ydM+h ds mi;ksx ds dkj.k ou fouk’k vkSj i;kZoj.k 
dk vlarqyu gSA ydM+h ds mi;ksx dks de djuk rc rd laHko ugha gS tc rd xzkeh.k {ks=ksa esa ÅtkZ 
ds lk/ku lqyHk u gks tk;A vr% xSj ikjEifjd lzksrksa rFkk xkscj xSl] lkSj ÅtkZ] gok vkfn dk mi;ksx 
c<+kus dh vko’;drk gSA bl fn’kk esa vHkh lhfer dke gks lds gSaA 
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7-7 Hkkjr esa ÅtkZ ladV dh fLFkfr 

 Hkkjr vius vkfFkZd fodkl dks Rofjr djus ds fy;s vf/kd ls vf/kd ikjEifjd ÅtkZ lzksrksa dk 
nksgu dj jgk gSA blls dks;yk] rsy] ijek.kq [kfut vkSj xSl ds Hk.Mkj vHkh iw.kZr% Kkr ugha gSaA Kkr 
Hk.Mkjksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd vxyh lnh esa fdlh izdkj dke pyk;k tk ldrk gSA 

 Hkkjr esa vf/kdka’k O;kikfjd ÅtkZ lzksrksa dk mi;ksx m|ksx vkSj ;krk;kr esa gksrk gSA ?kjsyw [kir 
U;wure gSA Ñf"k esa ÅtkZ dh [kir c<+ jgh gS ysfdu laiw.kZ tula[;k ds ifjizs{; esa cgqr de gSA Hkkjr 
Ñf"k iz/kku vkSj xzke iz/kku ns’k gSA xkaoksa ds thou vkSj Ñf"k esa xq.kkRed ifjorZu ykus ds fy, ÅtkZ dh 
miyC/krk vfuok;Z gSA ysfdu vc Hkh 40 izfr’kr xkao fo|qr ÅtkZ ls oafpr gSaA ftu 60 izfr’kr xkaoksa esa 
fo|qr ÅtkZ dk izlkj fd;k x;k gS ogka vkiwfrZ vfuf’pr gSA bl vfuf’prrk dk dqizHkko Ñf"k dk;Z ij 
iM+rk gSA xkaoksa esa ?kjsyw [kir ds fy, ydM+h] xkscj] vkfn izeq[k ÅtkZ lzksr gSaA ftudk mi;ksx vc 
jksdk tkuk pkfg;sA ydM+h ds mi;ksx ls ou fouk’k gksrk tk jgk gS vkSj bZa/ku ds :i esa xkscj ds 
mi;ksx ls [kkn dh leL;k dfBu gksrh tk jgh gSA Hkkjr ds 5 yk[k 76 gtkj xkaoksa esa clh 75 izfr’kr 
tula[;k izdk’k ds fy, vc Hkh dsjkslhu rsy vkSj vU; izdkj ds ouLifr rsyksa ij fuHkZj gS D;ksafd vc 
Hkh vk/ks xkao fo|qr izdk’k ls oafpr gSaA tgka fo|qr izdk’k dk izca/k fd;k x;k gS ogka Hkh fctyh dh 
vkiwfrZ vfu;fer gSA vf/kd vUu mRiknu ds fy, ;a=ksa ls flapkbZ vko’;d gS ysfdu u rks i;kZIr 
fctyh miyC/k gS vkSj u MhtyA Qyr% mUur cht] [kkn vkSj miq;Dr Ñf"k fof/k dk ykHk u feyus ds 
dkj.k Ñf"k mRiknu de gks jgk gS ftlls ykxr [kpZ c<+rk tk jgk gSA Ñf"k oSKkfudksa ds vklkj ;fn 
xaxk ds moZjd eSnku esa flapkbZ dk leqfpr izca/k gks tk; rks lkjs Hkkjr ds fy, vUu iSnk fd;k tk 
ldrk gSA ysfdu ÅtkZ ds vHkko esa Hkwfexr ty dk nksgu dfBu dk;Z cu x;k gSA Hkkjr ds ftu {ks=ksa 
esa flapkbZ dh lqfo/kk gks ldrh gS os gfjrØkafr ds izrhd cu x;s gSa tSls iatkc] gfj;k.kk] xqtjkr vkfnA 

 Ñf"k ds vfrfjDr m|ksx vkSj ifjogu ÅtkZ ds vHkko esa xfr ugha idM+ jgs gSaA ÅtkZ dh c<+rh ekax 
dks dHkh Hkh lgh :i esa vkadk ugha tk ldkA Qyr% u;s lzksrksa tSls ty fo|qr] v.kq’kfDr [kfut rsy ds 
fodkl ds ckotwn fLFkfr n;uh; cuh gqbZ gSA m|ksxksa esa ÅtkZ dVkSrh dk Hkkjh izHkko vkS|ksfxd mRiknu ij 
iM+ jgk gSA 1985 rd lHkh lzksrksa ls dsoy 98156 eh-ok- fo|qr dk mRikfnr djus dh {kerk fodflr gks ldh 
Fkh ftlesa 35 izfr’kr ty fo|qr] 61 izfr’kr rki fo|qr vkSj dsoy 3 izfr’kr v.kq fo|qr dk ;ksxnku FkkA 
Hkkjr esa 35 izfr’kr ty fo|qr mRiknu ;g bafxr djrk gS fd gekjs d.kZ/kkjksa us bl lzksr dh lcls vf/kd 
mis{kk dh gS tks Hkkjr ds fy, lcls egÙoiw.kZ lk/ku gSA okLrfodrk ;g gS fd dqN cM+h ty fo|qr ;kstukvksa 
dks gh egÙo fn;k x;k tcfd NksVh ;kstukvksa ij vf/kd cy nsus dh vko’;drk FkhA dks;yk ij vk/kkfjr 
fo|qr x̀g jpuk ds ǹf"Vdks.k ls ljy vkSj de le; esa iwjk gksrs gSaA 

 ty fo|qr dh mis{kk vc eglwl dh tk jgh gSA ;g Hkh mYys[kuh; gS fd dks;yk ds forj.k 
vkSj [kir {ks= ds chp yEcs ifjogu ekxZ ls [kpZ c<+rk tk jgk gS ftlls mRiknu [kpZ vf/kd vkrk gSA 
;g Hkh fopkj.kh; iz’u gS fd ty lalk/ku dk mi;ksx ,dkaxh gksus ls flapkbZ vkSj ÅtkZ mRiknu ds fy, 
mldk o`gr iSekus ij nq#i;ksx gks jgk gSA rki fo|qr x`g ty dk mi;ksx ,dkaxh dj jgs gSa ftl ij 
/;ku nsuk vko’;d gSA lkFk gh i;kZoj.k laj{k.k dks /;ku esa j[kdj ÅtkZ lzksrksa dk nksgu fd;k tkuk 
pkfg;sA 

 Hkkjr esa xSj ikjEifjd ÅtkZ lzksrksa dk fodkl vHkh izkjafHkd voLFkk esa gS gkykafd bldh laHkkouk 
cgqr vf/kd gSA Hkkjr ds xkaoksa dks lcls vf/kd ykHk ,slh gh ÅtkZ ls gks ldrk gS ysfdu vko’;drk 
blds izpkj vkSj fodkl dh gSA Hkkstu idkus] jks’kuh vkSj NksVs ;a=ksa ds fy, xSj ikjEifjd ÅtkZ lzksr] 
xkscj xSl] gok] dpjk xSl] lkSj ÅtkZ vkfn lcls mÙke izekf.kr gks ldrk gSA blls ,d rjQ tykou 
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ydM+h dh leL;k dk lek/kku gksxk ogha xkscj dk mi;ksx [kkn ds fy, fd;k tk ldsxkA tgka taxy 
lkQ dj fn;s x;s gSa ogka tykou dh leL;k fodV gks xbZ gSA ;g Hkh fopkj.kh; gS fd ?kjsyw dk;ksZa esa 
iz;ksx dh tkus okyh ÅtkZ dh rduhd dks lq/kkj dj [kir dks de fd;k tk ldrk gS vkSj /kqvka vkfn 
ls LokLF; dks gksus okyh gkfu ls cpk;k tk ldrk gSA bl fn’kk esa /kqvka jfgr pwYgs dk izpkj&izlkj 
ykHkdkjh fl) gks ldrk gSA lkSj pwYgk dk mRiknu ykxr de djds mlds izpkj&izlkj dks c<+k;k tk 
ldrk gSA ,sls iz;ksx dks c<+kus dh vko’;drk gSA blls iznw"k.k dh leL;k Hkh gy gks ldrh gSA 

8- vH;kl iz'u 

fuca/kkRed iz'u 

1- euq’; vkSj Ik;kZoj.k ds varlZaca/kksa dh fofo/k n`f’Vdks.kksa ls foospuk djksA 

y?kqÙkjkRed iz'u 

1- vkS|ksfxd tfur leL;kvksa dk o.kZu dhft,A 

2- Hkkjr esa ÅtkZ ladV dh fLFkfr dks le>kb;sA 

vfr y?kqÙkjkRed iz'u 

1- ou laj{k.k dks izksRlkfgr djus okyk vkanksyu gS& 

  ¼a½ fpidks vkanksyu   ¼b½ ueZnk cpkvks vkanksyu 

  ¼c½ vfidks vkanksyu   ¼d½ mijksDr lHkh 

2- us'kuy ,uok;jesaV bathfu;fjax baLVhV~;wV dgka vofLFkr gS\ 

 ¼a½ dkuiqj    ¼b½ fnYyh 

 ¼c½ ukxiqj    ¼d½ gSnjkckn 

3- “kq) ok;q esa ukbVªkstu dk fdruk izfr'kr gksrk gS\ 

 ¼a½ 76     ¼b½ 21 

 ¼c½ 78     ¼d½ 22 

4- ouLifr dh o`f) ds fy, feêh esa fdrus [kfut rÙoksa dh vko';drk gksrh gS\ 

 ¼a½ 18     ¼b½ 16 

 ¼c½ 14     ¼d½ 15 

5- ,d lkekU; O;fä ds fy, fdrus Mslhcy rd dh /ofu lquuk mi;qä gksrk gS\ 

 ¼a½ 40&50 Mslhcy   ¼b½ 50&60 Mslhcy 

 ¼c½ 30&40 Mslhcy   ¼d½ 60&70 Mslhcy 

6- psuksZfcy la;a= nq?kZVuk fdl iznw’k.k ls lEcfU/kr gSa\ 

 ¼a½ ok;q iznw’k.k    ¼b½ ty iznw’k.k 

 ¼c½ rkih; iznw’k.k   ¼d½ ukfHkdh; iznw’k.k 

7- ---------------- ls ikS/kksa dh o`f) izHkkfor gksrh gSA 

8- ------------------- O;fä dh dk;Z{kerk o ,dkxzrk dks izHkkfor djrk gSA 

9- ------------------ dh leL;k fu/kZurk dk izeq[k dkj.k gSA 

10- Hkkjr esa iou “kfä dk mi;ksx “kq: djus okyk -------------- izFke jkT; gSA 
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bdkbZ & 4 

i;kZoj.kh; uhfr'kkL= 

 

mís'; 

1- i;kZoj.kh; uhfr'kkL= dh vo/kkj.kk dks tkuukA 

2- ikfjfLFkfrdh /keZ dk v/;;u djukA 

3- ikfjfLFkfrdh deZ ds {ks= dks tkuukA 

lajpuk 

1- Hkkjrh; ijEijk esa i;kZoj.kh; uhfr“kkL= 

2- xka/kh n'kZu esa i;kZoj.k 

3- uhfr'kkL= vkSj i;kZoj.k 

3-1 izkfof/kd O;fäokn (Technocratic Individualism)  

3-2 i;kZoj.kh; lkdY;okn (Environmental Holism) 

3-2-1 i;kZoj.kh; lkdY;okn dh leL;k,a 

3-3 Ik;kZoj.kh; lekurk vFkok Ik;kZoj.kh; len`f’V (Environmental Equity) 

3-3-1 l'kä ekuokf/kdkj cuke v'kä ekuokf/kdkj 

3-3-2 e/;e ekxZ % lekurk] LokLF; vkSj lkekftd lafonk 

3-3-2-1 vUrihZ<+h; lekurk 

3-3-2-2 varjkZ’Vªh; vkSj {ks=h; lekurk 

4- thou ds izfr lEeku 

5- ikfjfLFkfrdh n'kZu dk /keZ 

5-1 ikfjfLFkfrd psruk 

5-2 vknj dk Hkko 

5-2-1 leknj.kh; (Reverential) rduhd  

5-3 ikfjfLFkfrdh /keZ (Ecological Dharma) 

5-3-1 /keZ vkSj mldk cks/k 

5-4 /keZ vkSj i;kZoj.k 

5-5- ikfjfLFkfrdh vkSj vk/;kfRedrk 

5-6 ikfjfLFkfrdh n'kZu  

6- ikfjfLFkdh deZ ¼Ecological Karma½ 



MA NVP (F)/V-II/132 
 

6-1 ikfjfLFkfrdh deZ dk vuqHko 

6-2 lkewfgd deZ 

6-3 ikfjfLFkfrdh deZ (Eco-karma) dh vuns[kh  

7- vH;kl iz'u 

1- Hkkjrh; ijEijk esa i;kZoj.kh; uhfr“kkL= 

izkphu Hkkjr esa izÑfr ds lkFk leUo; LFkkfir djuk lkekftd thou dk n’kZu FkkA Hkkjrh; 
mins’k dks] lUr&egkRekvksa us ,dkar taxyksa esa /;ku] lk/kuk vkSj riL;k ls vftZr Kku osn] mifu"kn~] 
Lèfr vkSj /keZ’kkL=ksa ds ek/;e ls bl Hkwfe ds tu&tu dks lefiZr fd;kA blh izkphu Kku us Hkkjrh;ksa 
dks izÑfr&iwtk ds ek/;e ls i;kZoj.k&izcU/ku dk ikB fl[kk;kA bl Kku ls Hkkjrokfl;ksa us izkÑfrd 
lalk/kuksa] ;Fkk&ouLifr] i`Foh ekrk] ty] ok;q] vkdk’k] isM+&ikS/kksa rFkk i'kq&if{k;ksa dk 'kks"k.k djuk ugha 
lh[kk] cfYd budh iwtk ds ek/;e ls i;kZoj.k izcU/ku dh f’k{kk izkIr dhA bu lalk/kuksa dh lqj{kk dk 
nkf;Ro /kkfeZd j.kuhfr ds :i esa fØ;kfUor gqvkA izkÑfrd i;kZoj.k vkSj lalk/kuksa dks nsorqY; ekudj 
muds izfr HkfDr Hkko dh f’k{kk oSfnd Kku ls izkIr gqbZA Hkkjrh; thou n’kZu esa fuEu fl)kUrksa ;k 
ekU;rkvksa dks yksx viuh fnup;kZ esa LokHkkfod :i ls vkRelkr djrs Fks& 

 izÑfr ds izfr vknjA 
 izkf.k;ksa dk thou izkÑfrd rÙoksa dh nsu gSA 
 izÑfr ds lkFk leUo;A 
 izkÑfrd i;kZoj.k dh lqj{kkA 
 vko’;drk iwfrZ ds fy, gh izkÑfrd lalk/kuksa dk mi;ksxA 
 lHkh tSo&vtSo inkFkksZa esa bZ’ojRo dh mifLFkfrA 
 izÑfr dk fouk’k  ekuork dk fouk’kA 
 tho&txr~ ds izfr d#.kk o laosnukA 
 ok;q] ty] Hkwfe] vkdk’k] ouLifr] i'kq lHkh bZ’oj dh jpuk buesa bZ’oj dk fuokl] budh iwtk  

bZ’oj dh iwtk l`f"V ds jpukdkj dh iwtkA 
 euq"; bZ’ojh; l`f"V dh vusd jpukvksa esa ls ,d jpuk gS] mldk vU; izkf.k;ksa o jpukvksa ij 

dksbZ vkf/kiR; ugha gS] cfYd ml ij mudh lqj{kk dk nkf;Ro gSA 
 vfgalk ijeks /keZ%] vfgalk lcls cM+k /keZ gS blfy, leLr tho txr ds izfr vfgalk Hkko dk 

ikyu djuk izR;sd euq"; dk nkf;Ro gSA 
 rwQku] eu vkSj okrkoj.k dks 'kq) vkSj LoPN j[kuk ekuo dk /keZ gSA i;kZoj.kh; ifo=rk 

vkRe’kqf) ds cjkcj gSA 
 lHkh izk.kh leku egÙo ds gSaA 
 lHkh izkf.k;ksa dks vius vfLrRo dk leku vf/kdkj gSA 

        _Xosn vkSj vFkoZosn ds vusd 'yksd i;kZoj.kh; ?kVdksa dks bZ'oj dh ifo= Ñfr ekudj 
mudh iwtk] vpZuk] vkjk/kuk] oanuk ,oa Lrqfr ds Lrj esa dgs x;s gSaA i;kZoj.kh; ?kVdksa dks 
nsoh&nsorkvksa ds :i esa lacksf/kr fd;k x;k gS] tSls& lw;Z nsork] ok;q nsork] vfXu nsork] ty nsork] 
i`Fohekrk] ounsoh] _rqjkt vkfnA ftl lekt esa i;kZoj.k ds la?kVdksa dks iwtuh;] oanuh; vkSj nsorqY; 
ekuk x;k gS ogka ty] ok;q] Hkwfe vkfn ?kVdksa dk iznw"k.k dSls gks ldrk gS\ ou&nsoh dk iqtkjh ouksa dk 
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fouk’k dSls dj ldrk gS\ i`Fohekrk dk iq= viuh ekrk dks ladV esa dSls Mky ldrk gS\ Hkkjrh; 
lekt esa bu ?kVdksa dks ifo= cuk;s j[kuk lHkh dk nkf;Ro jgk gSA 

        _Xosn] euqLèfr o pjd lafgrk esa ty dh 'kqfprk] vkjksX;rk o vkS"k/kh; xq.koÙkk dh O;k[;k 
dh xbZ gSA ty dks 'kq) j[kus ds fy, lekt esa e;kZnk dk fodkl gqvkA blh izdkj isM+ ikS/kksa dks Hkh 
ekuo thou ds fy, vifjgk;Z cryk;k x;k gSA _Xosn esa isM+ ikS/kksa dh vkjksX;rk o vkS"k/kh; xq.koÙkk 
dk O;kid mYys[k feyrk gSA nwljh vksj o`{kksa dks nsoh&nsorkvksa ls tksM+dj mudh iwtk dh tkrh gSAo`+{kksa 
dk nsoh&nsorkvksa ls fuEu :i esa lkgp;Z feyrk gS& 

 

o`{k  nso&nsoh 

dey  y{eh 

oVo`{k  czãk 

v’kksd  bUnz 

dnEc  Ñ".k 

iykl  czãk] xU/koZ 

uhe  lhryk] eulk 

vathj  fo".kq] :nz 

vke  y{eh] xkso/kZu 

ihiy  fo".kq] Ñ".k 

o`{k nsork dh iwtk] vpZuk] izkFkZuk o ifjØek dh tkrh gS] ifo= /kkxk cka/kk tkrk gS rFkk 
o`{kkjksi.k dks 'kqHk ekuk tkrk gSA eRL; iqjk.k esa ,d o`{k dks nl iq=ksa ds cjkcj cryk;k x;k gSA ogka 
iqjk.k ds vuqlkj ,d ihiy] ,d uhe] ,d cM+] nl iq"ih&ikni ;k yrk] nks vukj] nks larjs ;k ikap 
vke ds o`{k mxkus okyk O;fDr dHkh ujd esa ugha tk;sxkA 

    o`{kksa dh Hkkafr i'kq&if{k;ksa dks nsoh&nsorkvksa dh lokjh ekudj mudh iwtk dh tkrh gSA fuEu 
rkfydk esa budk lkgp;Z of.kZr gS& 

i'kq&if{k           nso&nsoh 

flag   nqxkZ 

dygal   czãk 

xt   bUnz] x.ks'k 

uanh lkaM  f'ko 

pwgk   x.ks'k 

jktgal   ljLorh 

x:M+   fo".kq 
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liZ   f'ko 

eRL;   dkenso 

okuj   guqeku] jke 

e;wj   dkfrZds;] ljLorh 

mYyw   y{eh 

exj   xaxk 

xa/koZ   xaxk 

'oku   lhryk 

gfju   ok;q 

      i'kqvksa dks muds vkfFkZd egÙo ds vfrfjDr i;kZoj.kh; ,oa /kkfeZd egÙkk iznku dh xbZ gSA xk; 
dks ekrk dgk x;k gSA mlds nw/k] ?k`r dh vkS"k/kh; xq.koÙkk loZfofnr gSA xkSew=] xkscj dks ifo= rFkk 
xkSo/k dks vijk/k le>k x;k gSA fgUnw /keZ ds vykok osn vkSj mifu"kn~dky ds ckn izfrikfnr ckS) ,oa 
tSu /kekZoyEch Hkh vfgalk ds iqtkjh gSaA bZlk iwoZ pØorhZ lezkV v’kksd egku~ us ouLifr ,oa thoksa dks 
laj{k.k iznku fd;k] rFkk pwgs vkSj phaVh ds gR;kjs ds fy, Hkh n.M fuf’pr fd;kA bl izdkj izkphu 
Hkkjr esa i;kZoj.k ds tSo&vtSo la?kVdksa dks /keZ ,oa bZ’oj ls lEc) dj mldh j{kk vkSj lao)Zu dk 
vuwBk iz;ksx feyrk gSA /kkfeZd fØ;kvksa dk lekt esa loksZifj LFkku jgk vkSj /keZ us izÑfr dh lnSo j{kk 
dhA izkphu Hkkjr esa /kkfeZd vuq"Bku ls i;kZoj.k izcU/ku Lor% fl) gks tkrk FkkA 

2- xka/kh n'kZu esa i;kZoj.k 

        foxr rhu n'kdksa ls i;kZoj.k gekjs nSfud thou ,oa fparu izfØ;k esa ppkZ dk dsUnz&fcUnq gks 
x;k gSA cqf)thoh] “kks/kkFkhZ] laln ,oa jktuhfrKksa ds chp Hkh bl lEcU/k esa fookn ,oa ppkZvksa dk 
ekgkSy gSA vkS|ksfxd fodkl] izkS|ksfxd lEiUurk] vlhfer tula[;k&o`f) ds dkj.k /kqvk¡] vkS|ksfxd 
vof'k"V] dpjs] ok;q] ty rFkk /ofu iznw"k.k ls izHkkfor ekuo vusd izdkj ds jksxksa rFkk dSalj] risfnd] 
eysfj;k] gStk] isfpl] jäpki] mPp rukok vkfn ls xzflr gks jgk gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa jk"Vªfirk 
egkRek xk¡/kh ds i;kZoj.k laj{k.k lEcU/kh fopkj vR;Ur izklafxd gks x;s gSaA 

       xk¡/khth us dHkh Hkh izÑfr ds izfrdwy fdlh Hkh fopkj dks ekU;rk ugha nhA ;gk¡ rd fd 
“kkjhfjd O;kf/k ls NqVdkjk ikus ds fy;s Hkh izkÑfrd fpfdRlk dks gh mÙke ekukA bl lEcU/k esa muds 
oäO; dk dqN va'k fuEukuqlkj gS&^^euq"; dk HkkSfrd “kjhj i`Foh] ikuh] vkdk'k] rst vkSj ok;q uke ds 
ik¡p rÙoksa ls cuk gSA buesa ls rst rÙo “kjhj dks “kfä igqapkrk gSA lcls t:jh pht gok gS ftls 
bZ'oj us lcds fy, lqyHk cuk;k gS ysfdu ge ftls vius ?kjksa ds vanj f[kM+dh vkSj njokts can djds 
lksrs gSa vkSj bZ'oj dh izR;{k izlkn tSlh rkth vkSj lkQ gok ls Qk;nk ugha mBkrsA izÑfr lR; gS vkSj 
lR; ls cM+k dqN ugha ,slk mudk n`<+ fo'okl viuh vkRe&dFkk dks Hkh mUgksaus lR; ds iz;ksx dgkA** 

    xk¡/khth dk ekuuk Fkk fd vkfFkZd ,oa tSfod igyw ds vykok ekuo&thou dk ,d vkSj igyw] 
ftldk lEcU/k izÑfr ds lkFk gksrk gS] vk/;kfRed gSA tc vk/;kfRed vkSj HkkSfrd igyw ds chp dk 
larqyu VwVrk gS rc jksx iSnk gksrk gS% i`Foh izR;sd euq"; dh vko';drk iwjh djus ds fy, rks dkQh 
nsrh gS] ijUrq izR;sd euq"; ds yksHk dks r`Ir djus ds fy, ugha nsrhA tc rd ge thou&pØ ds lkFk 
lg;ksx djrs gSa] rc rd thou viuk mitkÅiu fujUrj u;s fljs ls fuekZ.k djrh jgrh gS vkSj tks 
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ml ij fuHkZj djrs gSa mUgsa LokLF;] euksjatu] iks"k.k vkSj lq[k&'kkafr iznku djrh gSA ijUrq tc ^^Nhu 
dj [kkus** dh o`fÙk dk cksyckyk gksrk gS] rc izÑfr dk larqyu fcxM+ tkrk gS vkSj loZ= thou ds {ks= 
esa fcxkM+ gksus yxrk gSA 

   xk¡/khth dk VªLVhf'ki fl)kUr dh cqfu;kn esa Hkh iznw"k.k&foghu i;kZoj.k dh /kkj.kk fufgr jgh] 
tc os dgrs gSa& tSls lw;Z dh fdj.ksa gesa izdk'k nsrh gSa] m".krk nsrh gSa vkSj irk ugha lw{e :i ls vkSj 
Hkh fdruh&fdruh phtsa nsrh gSaA eu esa myVk loky mBuk pkfg;s fd gekjs thou esa ,slh dkSu&lh 
phtsa gSa] tks lw;Z ls gesa ugha feyrh gksaxh\ gekjs opZLo dh gLrh lw;Z ds dkj.k gh gSAvc tks lw;Z 
fdj.ksa] mudh m".krk vkSj mudk izdk'k gesa thou esa feyrk gS mudk ekfyd dkSu\ tSlk iz'u gh 
gkL;kLin ekywe gksrk gSA lw;Z fdj.kksa dk ge mi;ksx dj ldrs gSa] muls ykHk mBk ldrs gSaA ysfdu 
ftu ij fdlh dk ekfydh gd ugha gks ldrkAgekjh i`Foh ds bnZ&fxnZ vkdk'k esa ehyksa rd gok QSyh 
gqbZ gSA gok ds fcuk ge ,d {k.k Hkh th ugha ldrsA ¼izk.kh “kCn dk vFkZ gh gksrk gS tSls tho] tks gok 
dks isV esa ysrs gSa vkSj ckgj fudkyrs gSa vkSj gok dh enn ls thrs gSaA½ ftl gok ij ekfydh gd 
fdldk\ ;g iz'u gkL;kLin yxrk gSAvkdk'k ds ckny gesa ikuh nsrs gSaA ftl ikuh ds dkj.k gh gok 
esa ueh jgrh gS] ?kkl vkSj ouLifr mxrh gSA tSls cknyksa ij vkSj mudh ckfj'k ij ekfydh gd 
fdldk\ ftl iz'u dks Hkh ge gkL;kLin ekurs gSaA 

      ge unh ds fdukjs clrs gSaA unh dh enn ls [ksrh gksrh gSA unh ds izokg esa uko pykdj ge 
LFkkukUrj djrs gSaA ftu ufn;ksa ij ekfydh fdldh\ fdlh dh Hkh ughaA unh ds fdukjs jgus okys 
euq";] i'kq&i{kh] Ñfe&dhVd lcdks unh ls ykHk feyrk gSA unh gekjh ekfyd cu ldrh gSA ge unh 
ds ekfyd ugha gSaArc ftl tehu ij ge jgrs gSa] ftl tehu ls gesa [kkus ds fy;s dUnewy] Qy] 
vukt] /kkU; feyrs gSa] ihus ds fy;s ikuh feyrk gS] ml ij gh euq"; viuk gd D;ksa ekuus yxk\ 
tehu ds rks ge vkfJr gSaA tehu ds vk/kkj ij gh ge thrs gSaA blfy, tehu gekjh ekfyd gks ldrh 
gSA lw;Z dh fdj.kksa ls] gekjs vklikl f?kjh gqbZ gok ls] vkdk'k ds ikuh ls ftl rjg ge ykHk mBkrs gSa 
mlh rjg tehu ls Hkh ge ykHk mBk;saA ysfdu vius dks tehu dk ekfyd D;ksa ekusa\tehu ij [kM+s 
gksdj tehu ds veqd Hkkx dks ge viuk ldrs gSaA ;kuh nwljksa dks ml tehu dk mi;ksx djus ls jksd 
ldrs gSaA ;gh gS gekjs tehu ij ds vf/kdkj dk jgL;A unh ij fdlh O;fä dk vf/kdkj ugha gSA 
ysfdu ns'k dh ufn;ksa ij mu yksxksa dk vf/kdkj ekuk tkrk gS] ftuds ns'k esa ls ¼;kuh tehu ij ls½ 
ufn;k¡ cgrh gSaA vxj ,d unh vusd ns'kksa esa cgrh gS] rks ge ml unh ij vf/kdkj mu yksxksa dk gS] 
ftudh tehu ij ls og unh cgrh gSA ftlesa ls dSlh&dSlh >a>Vsa iSnk gksrh gSa lks ge jkst vuqHko 
djrs gSaA ufn;ksa ds caVokjs gksus yxs gSaAvc ge vkdk'k Hkh caVokjk djus yxs gSaA Hkkjr dh tehu ds 
Åij tks vkdk'k vFkok vodk'k [kM+k gS mruk vkdk'k dk VqdM+k gekjk gSA ckdh dk vkdk'k gekjk 
ugha gSA gekjs ns'k ij ftudk vf/kdkj ugha gS os yksx vius vius gokbZ tgkt ysdj gekjs vkdk'k esa 
?kql ugha ldrs( ftl ij ls ge ns[k] ldrs gSa fd gok] ikuh] vkdk'k vkSj izdk'k vkfn lc dqnjrh 
phtksa ls ykHk mBkus dk vf/kdkj ge dqnjr dk fn;k eku ldrs gSaA ysfdu ekfydh gd rks euq’;&Ñr 
gS] dkYifud gS vkSj gekjh “kfä ls e;kZfnr Hkh gSA tgka gekjh “kfä ugha pyrh ogka gekjk vf/kdkj 
fVd ugha ldrk( okLrs og ekuk Hkh ugha tk ldrkA 

xk¡/khth us Li"V ladsr fd;k gS fd izÑfr gesa leku vkSj U;k;iw.kZ :i esa viuk loZLo iznku 
djrh gS fdUrq ;g euq"; gS tks mldk larqyu fcxM+ dj i;kZoj.kh; ladV iSnk djrk gS] vius vkSj 
viuh lef"V ds fy, vokaNuh; ,oa vekuoh; ÑR; djrk gSA ;gh dkj.k gS fd vkt lR;ozrh ckiwth 
dh thou'kSyh ls f'k{kk u ysdj ge Hkksxoknh laLÑfr esa cqjh rjg my>rs tk jgs gSa ftlds dkj.k 



MA NVP (F)/V-II/136 
 

lEiw.kZ i;kZoj.k iznwf"kr gksrk tk jgk gS tcfd xka/khth dk Li"V lq>ko Fkk fd ^^izÑfr ds ikl gekjh 
vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, cgqr dqN gS ijUrq gekjs ykyp vFkok Hkksxokn dks iwjk djus ds 
fy, cgqr deA** nqHkkZX;o'k ;k rks yksxksa us bl psrkouh dks xaHkhjrk ls ugha fy;k ;k ckr mudh le> 
esa ugha vk;hA izÑfr esa i;kZoj.k dks nksuksa ?kVd tSfod( ;Fkk ekuo] ikni] tho&tUrq vkfn rFkk 
vtSfod] ;Fkk izdk'k] rkieku e`nk] ok;q] ty] [kfut vkfn lfEefyr gksrs gSaA vkt HkkSfrd fodkl ds 
dkj.k mijksä lHkh iznwf"kr gSA 

LoPNrk ,oa lQkbZ xka/khth ds thou ds vifjgk;Z vax FksA mudk fopkj Fkk fd ^^tks vkneh 
tgka pkgs ogka dwM+k djdV Mkydj ;k nwljs rjhdksa ls xanxh QSykdj dqnjr vkSj euq"; ds izfr vijk/k 
djrk gSA euq"; dk “kjhj bZ'oj dk eafnj gS vkSj eafnj dks fcxkM+uk cgqr cM+k vijk/k gSA** 

orZeku “krkCnh esa tgka ,d vksj vkfFkZd] oSKkfud] rduhdh] izkS|ksfxdh ,oa lkekftd fodkl esa 
vR;f/kd o`f) gqbZ gS] ogha nwljh vksj i;kZoj.kh; ,oa ikfjfLFkfrdh leL;kvksa dk izknqHkkZo gqvk gSA 
xka/khth fdlh dks Hkh csjkstxkj rFkk foiUu ugha ns[kuk pkgrs FksA mudk dguk Fkk fd ^^vFkZ'kkL= esa Hkh 
gekjk dsUnz&fcUnq ekuo gSA mldk ewY; lcls vf/kd gSA e'khu dk mi;ksx mldh lsok esa gksuk pkfg,A 
mls csdkj cukdj vxj e'khu yk;saxs rks og e'khu fouk'k djsxhA** vHkh dqN le; igys gh U;k;ky; 
ds vkns'k ls vf/kd iznw"k.kdkjh dkj[kkus can dj fn;s x;s gS ;k vU;= LFkkukUrfjr fd;s tk jgs gSaA 
i;kZoj.k larqfyr jgs] yksxksa dk ijLij HkkbZpkjk cuk jgs] mudk ;g fopkj mudh xzke&Lojkt dh 
vo/kkj.kk ls Li"V gksrk gSA ^^xzke&Lojkt dh esjh dYiuk ;g gS fd og ,d ,slk iz;kl gksxk tks viuh 
vge~ t:jrksa ds fy;s vius iM+kSlh ij Hkh fuHkZj ugha djsxkA tkr&ikar vkSj vLi`';rk tSls Hksn tks 
gekjs lekt esa ik;s tkrs gSa] oSls bl xzke&lekt esa fcydqy ugha jgsaxsA** 

xka/khth dk dFku Fkk& ekuo dh u cq>us okyh HkkSfrd lq[kksa dh pkg vkSj mldh [kkst] dk 
xq.ku djuk ,d cqjkbZ gSA eSa okns ls dg ldrk gwa fd if'peh ns'kksa dks vius fopkjksa dk :ikUrj.k 
djuk gh iM+sxk ugh arks og viuh gh foykflrk ds cks> rys nc tk;saxs] ftuds og nkl curs tk jgs 
gSaA os vkxs dgrs gSa fd ,d ,slk le; vk,xk fd tks yksx vkt viuh bPNkvksa dks c<+kus dh gksM+ esa gS] 
mUgsa mYVs dne ykSVuk iM+sxk vkSj iNrkok iM+sxk fd geus ;g D;k dj fn;kAxka/khth us if'peh fodkl 
vkn'kZ ds ckjs esa cgqr gh lVhd fopkj j[ks ftUgsa fuEu fcUnqvksa }kjk Li"V fd;k tk ldrk gS& 

 ;fn ge if'peh “kSyh o xq.koÙkk dks viukuk pkgrs gSa rks loZizFke gesa gekjs ns'k esa 
lalk/kuksa o ÅtkZ ds vlhfer HkaMkjksa dh lqfuf'prrk iq"V djuh gksxhA 

 xka/khth if'peh vkn'kZ ij vfo'okl blfy, djrs Fks D;ksafd os tkurs Fks fd blls lrr~ 
fodkl laHko ugha gSA 

 xka/khth dks bl ckr dk Mj Fkk fd if'peh vkSj fodflr jk"Vª viuh [kq'kgkyh vkSj oSHkork 
dks cuk, j[kus ds fy, lk/ku lEiUu fodkl'khy o vfodflr jk"Vªksa dk 'kks"k.k djsaxs o 
vU; fodflr jk"Vª bl dk;Z esa mudk lg;ksx djsaxsA 

 xka/khth tkurs Fks fd izkÑfrd lalk/kuksa ds va/kk/kqa/k nksgu ls ns'k dk fodkl rks gksxk ij 
lkFk gh fodkl dh izfØ;k Hkh rhoz gks tk,xhA 

 Hkkjr esa izkÑfrd lainkvksa dk laj{k.k dbZ /kkfeZd ekU;rkvksa ls Hkh tqM+k gSA i`Foh ds 
lalk/kuksa dk foosdiw.kZ mi;ksx] lknxhiw.kZ thou “kSyh lq[kh o nh?kkZ;q thou dh |ksrd jgh 
gSA laj{k.k] lao)Zu vkSj iqu%pØ.k Hkkjrh; lH;rk dk ,d egÙoiw.kZ vax jgk gSA 

 vf/kdka'k fodkl'khy ns'k tula[;k iz/kku gSa tSls&HkkjrA bu ns'kksa esa tulewg dk ,d cM+k 
Hkkx viuh ewyHkwr vkSj vfuok;Z vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, izÑfr ij gh iw.kZr;k fuHkZj 
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jgrk gSA QyLo:i buds ikl i`Foh ds lalk/kuksa ds 'kks"k.k ds vfrfjä vkSj dksbZ fodYi 
ugha jgrkA 

fo'o f{kfrt ij vc ;g psruk mHkjus yxh gS fd ;fn ekuo dks viuk vfLrRo cuk, j[kuk gS 
rks mls izÑfr ds fn'kk funsZ'kksa dk ikyu vfuok;Z :i ls djuk gksxkA ekuo dks vius HkkSfrd fodkl 
dh lhek r; djuh gksxh o lkFk gh lkFk vk/;kfRed fodkl dh vksj rhoz xfr ls dne c<+kus gksaxsA 
vkt gesa ,sls fodYi dh vko';drk gS tks i;kZoj.k vuqdwy fodkl i)fr ij vk/kkfjr gksA bl i)fr 
ls vk'k; ,sls fodkl ls gS tks ikfjfLFkfrdh ds fu;eksa ij vk/kkfjr gks] ,slk fodkl tks i;kZoj.k ds izfr 
eS=hiw.kZ vkfFkZd dkS'kyrk o lalk/ku vkSj ÅtkZ lao)Zu dh vksj ys tk,] tks LokoyEch cuk, vkSj tks 
lkekftd&vkfFkZd U;k; dk iks’kd gksA 

      Hkkjr ds tula[;k o Ñf"k iz/kku gksus ds dkj.k ns'k dks Bio-industrial (Industries based on 

organic and industrial base-agro based industries) vk/kkj vko';d gSA;|fi Hkkjr esa vk/kqfudrk dk 
vizR;kf'kr izos'k gqvk] nzqr xfr ls fodkl gqvk rFkkfi bldk ykHk xjhc xzkeh.k turk dks ugha fey 
ik;k gSA vkt vko';drk bl ckr dh gS fd gekjs fodkl dk;ZØeksa esa i;kZoj.k] lkekftd o vkfFkZd 
fn'kk funsZ'kksa dk lgh feJ.k gksA ,d lrr~ lekt dk fo'okl foKku vkSj rduhdh ij rc rd jgsxk 
tc rd ;g gekjs lkekftd vkfFkZd ifjorZu ds ek/;e vkSj i;kZoj.k eS=h esa lgk;d gksaxs D;ksafd vc 
;g Li"V gS fd lEiw.kZ vkfFkZd fodkl dsoy izkÑfrd lalk/kuksa ds nksgu ls gh laHko ugha gSA gesa izÑfr 
ds lkFk lg;ksx o lgvfLrRo dh Hkkouk dks ysdj pyuk gksxk] vuohuhdj.k lalk/kuksa o ÅtkZ lzksrksa dk 
laj{k.k djuk gksxk rFkk ferO;f;rk dks izksRlkgu nsuk gksxkA 

     iz'u vkt dsoy ekuo tkfr ds vfLrRo vkSj dY;k.k dk gh ugha oju~ i`Foh ds vU; thoksa ds 
vfLrRo vkSj laj{k.k dk Hkh gSA vr% gesa lalk/ku miHkksx ds fy, vU; thoksa ds lkFk lg&miHkksx ds 
fy, vU; thoksa ds lkFk lg&miHkksxh cudj jguk gksxk D;ksafd ge thou&;kiu ds lanHkZ esa ,d&nwljs 
ls tqM+s gSaA euq"; ,d fo'kky ifjokj dk lnL; ek= gS] ekfyd ughaAxka/khth dgrs Fks fd i`Foh lcdh 
vko';drkvksa dh iwfrZ djus esa rks l{ke gS ij yksHk vkSj ykyp dh ughaA blfy, ;fn ge lknxhiw.kZ 
thou th,a rks nwljs Hkh lknxhiw.kZ thou th ldrs gSaA xka/khth us vkxs dgk& ;fn ge lHkh mruk gh 
ysa ftruk gesa t:jr gS rks i`Foh ls xjhch dk ukeksa fu'kku feV tk,xkA 

3- uhfr'kkL= vkSj i;kZoj.k 

        ge D;ksa cká varfj{k esa ,d O;fä dks iks"k.k ns ldrs gSa vkSj D;ksa ugha ge vius gh “kgj esa 
,d cPps dks [kkuk vkSj iks"k.k ugha ns ldrs\ bl iz'u ds mÙkj esa izk;% ;g dgk tkrk gS& ge foKku 
vkSj izkS|ksfxdh ds {ks= esa rks n{k gS fdUrq uhfr ds {ks= esa mrus gh detksjA vxj ge uhfr'kkL= esa 
detksj gSa rks “kk;n lcls vf/kd i;kZoj.k iznw"k.k dksbZ gS rks og gS& eu dk iznw"k.kA gekjk eu Hkzfer 
gSA mlesa vU/ks Hkko gSa] vfo'ysf"kr nkos gSa vkSj LokFkZiw.kZ lksp gSA ,slh fLFkfr esa ge u rks ekuo tkfr 
vkSj u gh i;kZoj.k dk Hkyk dj ldrs gSaA 

3-1 izkfof/kd O;fäokn (Technocratic Individualism)  

       ,sfrgkfld :i ls tkWu ykWd ds ik'pkR; uhfr'kkL= ds leku gh uhfr'kkL= O;fäoknh gSA dqN 
lanHkksZa esa O;fäoknh uhfr'kkL= tSls&tSls ekuo nq%[kh gksrk x;k oSls&oSls budk Hkh var gksrk x;kA ;g 
uhfr'kkL= cgqr ls O;fä;ksa ds fy, ewyHkwr ekuokf/kdkj ds fy, uSfrd vkSj jktuSfrd vk/kkj iznku 
djrs gSa] ifj.kkeLo:i dkys yksx] efgyk,a vkSj cPpksa dks lekurk dk vf/kdkj fey tkrk gSA vkfFkZd 
lèf) ds lkFk O;fäoknh uhfr'kkL= izxfr ds uke ij fu"Bqj O;ogkj dks izksRlkfgr djrs gSaA i;kZoj.k ds 
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izfr mudk O;ogkj vkt rd izHkqRo okyk gSA ,sls yksx vius ns'kokfl;ksa dks ekjrs gSa] Hkwfe ds lkFk 
cykRdkj djrs gSa rFkk vius vklikl ds ifjos'k dks iw.kZr;k lekIr dj nsrs gSaA ledkyhu izkfof/kd 
O;fäoknh ;g fo'okl djrs gSa& izkS|ksfxdh fodkl vkSj vkfFkZd foLrkj dk lk/; Hkwfe ds 'kks"k.k :ih 
lk/ku dks lnSo mfpr Bgjkrk gSA 

         fuf'pr gh izkfof/kd O;fäokn ds varxZr vkus okys vFkZ'kkL=] uhfr'kkL= vkSj foKku ds lkFk 
cgqr lh dfBukb;ka gSaA izkfof/kd O;fäoknh lHkh phtksa dk ewY; tkurs gSa fdUrq fdlh dh Hkh egÙkk ugha 
tkursA ;g uSfrd ewY;ksa dks Øwj cktkjh ra= ds dkj.k le>us esa vlQy jgrs gSaA os tksf[ke] ykxr 
vkSj ykHk ds leku forj.k dh mis{kk djrs gSaA os yksxksa dh izkFkfedrkvksa dh Hkh mis{kk djrs gSa] 
mi;ksfxrk vkSj oS;fäd dY;k.k esa varj dh Hkh mis{kk djrs gSa vkSj os bl ckr dh Hkh mis{kk djrs gSa 
fd orZeku dk vk; dk forj.k lnSo ugha jgus okykA fdUrq os bl rjg ds forj.k dks fodkl dk 
iSekuk ekurs gSaA 

         izkfof/kd O;fäoknh uSfrd :i ls blfy, xyr ugha gS fd os ekuo izxfr dks ekius ds 
vkfFkZd iSekus esa xyr gS( fdUrq blfy, Hkh uSfrd :i ls xqejkg gSa D;ksafd mudh ewyHkwr lksp mUgsa 
vU; euq";ksa vkSj i;kZoj.k ij izHkqRo LFkkfir djus nsrh gSA ;s yksx ekuo dY;k.k dks oS;fäd 
izkFkfedrk ds vk/kkj ij ekirs gSa vkSj vlekurk ij vk/kkfjr forj.k dh mis{kk djrs gSaA os xjhc vkSj 
vehj dh ;ksX;rk esa Hkh varj dj O;fä vkSj jk"Vªksa ds chp ewyHkwr fo"kerk dks c<+kok nsrs gSaA 

blds vfrfjä izkfof/kd O;fäoknh i;kZoj.kh; lalk/kuksa ds Rofjr mi;ksx dks c<+kok nsrs gSaA oLrq dh 
orZeku esa “kq) dher D;k gS\& bldks dsUnz esa j[kdj i;kZoj.kh; lalk/kuksa dks ywVk tkrk gSA blfy, 
foosdh vkfFkZd euq"; i`Foh ds lhfer lalk/kuksa dks ftruh rsth ls mi;ksx dj ldrk gS] og djrk gSA 
“kqekdj us psrkouh nsrs gq, dgk Fkk& bl rjg dk lalk/kuksa dk miHkksx ,d thou “kSyh dks iznf'kZr 
djrk gS tks ;g lksprh gS fd ;gka dksbZ Hkh LFkk;h ugha gSA blfy, ftruk rsth ls miHkksx dj ldsa] 
dj ysaA izkfof/kd O;fäokfn;ksa dh thou'kSyh vR;f/kd miHkksxoknh gS] tks bl lPpkbZ dks >qBykrh gS 
fd fo'o ds lalk/ku lhfer gSaA ;fn fodflr jk"Vª blh rjg izkfof/kd O;fäokfn;ksa dk vuqlj.k djrs 
jgs] viwjh; lalk/kuksa dks lekIr djrs jgs vkSj mudk vleku forj.k djrs jgs rks og fnu nwj ugha tc 
vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; fouk'k dk lkeuk djuk iM+sxkA ge lnSo Hkfo"; dh] i;kZoj.kh; lEink dh 
m/kkjh ij ijthfo;ksa dh rjg thfor ugha jg ldrs] D;ksafd ge dHkh Hkh iqu% pqdkus esa l{ke ugha gSaA 

izkfof/kd O;fäokn vkSj vfr miHkksx ij vk/kkfjr vFkZ'kkL= dh vkykspuk djrs gq, “kqekdj 
dgrs gSa& ^^;g izÑfr ds fo#) fgalk dk dk;Z gS vkSj tks fuf'pr :i ls euq";&euq"; ds chp esa 
vifjgk;Z fgalk dk dkj.k cusxkA** izkfof/kd O;fäokn “kh?kz gh =klnh dh vksj ys tkrk gSA ,d ,slh 
nq[kkfUrdk ftlesa O;fäoknh uSfrd ra= ds varxZr vf/kdka'k O;fä fujUrj nwljs ds ewY; ij vius 
dY;k.k dks [kkstrs gSaA ifj.kker% izR;sd O;fä d"V Hkksxrk gSA mnkgj.k ds fy, fodflr jk"Vªksa esa 
vf/kdka'k O;fä mPp iznw"k.k okys futh okguksa dk mi;ksx djrs gSa rkfd mudh dk;Z{kerk vkSj vkjke 
c<+ ldsA fdUrq blds }kjk gksus okys iznw"k.k vkSj lalk/kuksa dk fouk'k lHkh yksxksa dks izHkkfor djrk gSA 
=klnh ;g Hkh gS fd dqNsd yksx ,sls Hkh gSa tks lEink dks lqjf{kr djrs gSaA 

;fn foKku vkSj izkS|ksfxdh izkfof/kd O;fäoknh }kjk fufeZr leL;kvksa dk lek/kku dj ikrs rks 
lkekU; yksxksa ds fy, ;g =klnh ugha gksrkA lkykuk pkyhl gtkj ls Hkh vf/kd yksx tgjhys 
dhVuk'kdksa ls ugha ejrs vkSj fo'o ds ,d frgkbZ i;kZoklksa esa dqiks"k.k dh leL;k ugha gksrhA ;fn 
mUgksaus lgh uSfrd fn'kk funsZ'k fn;s gksrs rks vkt cgqr lh iztkfr;ka cgqr rsth ls yqIr ugha gks jgh 
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gksrhA Li"Vr% gesa ,d ,sls Ik;kZoj.kh; uhfr'kkL= dh vko';drk gSa tks bl i`Foh ds vi{k; dks jksd 
lds] iznw"k.k dks jksd lds vkSj lalk/kuks ds fouk'k dks jksd ldsA 

3-2 i;kZoj.kh; lkdY;okn (Environmental Holism) 

        vkt cgqr ls izk.kh ekuoh; xfrfof/k;ksa ds dkj.k ekjs tk jgs gSaA ;g iz'u ihM+knk;d gS fd 
taxyh dkSu gS& i'kq ;k euq";A i;kZoj.kh; lkdY;oknh blh rjg ds iz'u mBkrs gSaA os yksx funZ;rk 
vkSj vKkurk dks pqukSrh nsrs gSa tks izÑfr dks de djds vkadrs gSA os /ku yksyqirk vkSj dpjs dh 
vkykspuk djrs gSa tks fd cgqr ls fodflr jk"Vªksa ds }kjk lalk/kuksa ds nq#i;ksx vkSj iznw"k.k dks n'kkZrs 
gSaA thofoKkuh Wayna Davis ds vuqlkj rhljh nqfu;ka ds 500 yksx i;kZoj.k dks mruk uqdlku igqapkrs 
gSa] ftruk uqdlku fodflr ns'kksa ds ,d O;fä }kjk igqapk;k tkrk gSA 

Jeremiah bls bl :i esa izdV djrs gSa& vesfjdu thou'kSyh ,d vkijkf/kd dk;Z gSA 

i;kZoj.kh; lkdY;oknh vfr miHkksx] uo Dykfldy vkfFkZd ewY; vkSj izkfof/kd O;fäokfn;ksa dh 
euq"; dsfUnzr lksp dks udkjrs gSaA ;g lHkh rF; gesa èR;q dh vksj /kdsy jgs gSa vkSj i;kZoj.k dks 
ckj&ckj {kfr igqapk jgs gSaA dqN lkdY;oknh rks ekuo dsfUnzr uhfr'kkL= dks Hkh izfrcaf/kr djus dh ckr 
djrs gSaA muds vuqlkj] lHkh izkf.k;ksa& ekuo vkSj ekuosrj& dks leku vknj vkSj bl tSo leqnk; dk 
leku lnL; ekuk tkuk pkfg,A 

         i;kZoj.k lkdY;okn oSKkfud vkSj uhfr'kkL=h; leL;k ls ihfM+r gSA oSKkfud leL;k ;g gS 
fd fdlh iztkfr fo'ks"k dh c<+rh vkcknh ls mRiUu leL;k ls dSls fuiVk tk;s mnkgj.k ds fy, nf{k.kh 
vesfjdk esa c<+rs pexknM+ksa dh leL;k ls dSls fuiVk tk,\ oSKkfud dgrs gSa& bl leL;k ls fuiVus 
ds fy, gesa ekuo dsfUnzr gksuk gh iM+sxkA blh rjg ls ,d egÙoiw.kZ uSfrd leL;k Hkh gSA ;|fi ge 
tkurs gSa fd ekuo dsfUnzr gksdj ge izÑfr dks uqdlku igqapkrs gSa fdUrq dqN ekeys fooknkLin gSaA 
mnkgj.k ds fy, vkx fo/oalkRed gS vkSj i;kZoj.kh; ra= ds fy, vko';d HkhA ;gka i;kZoj.koknh LoLFk 
i;kZoj.k dh fLFkfr;ksa dks ifjHkkf"kr ugha dj ikrsA ;|fi ;g xyr gS fd ykyph fopkj vkSj LokFkhZ 
euq"; }kjk izÑfr dks {kfr igqapk;h tk;sA fdUrq ;g Hkh Li"V ugha gS fd euq"; dSls lkdY;oknh 
i;kZoj.k dks ifjHkkf"kr djsA ge ;g ugha tkurs fd ikS/kksa vkSj i;kZoj.kh; ra= ds fy, D;k vPNk gS\ 
izÑfr Hkh gesa ;g ugha crkrh fd mlds fy, D;k vPNk gS\ i;kZoj.k lnSo ifjofrZr gksrk jgrk gS] 
mRiUu gksrk jgrk gSA blfy, i;kZoj.kh; lkdY;okfn;ksa dks i;kZoj.kh; LokLF; ds fy, Li"V uSfrd 
funsZ'k nsus pkfg, fd muds fy, D;k vPNk gS\ leqnk;] lkSje.My rFkk thotxr ds fy, fHkUu&fHkUu 
:i ls fHkUu&fHkUu “kqHk gks ldrk gS vkSj bu lcds “kqHk ds fy, fHkUu&fHkUu] ;gka rd fd fojks/kh dk;ksZa 
dh vis{kk gSA 

3-2-1 i;kZoj.kh; lkdY;okn dh leL;k,a 

Ik;kZoj.kh; lkdY;okn ds lkFk ,d vkSj uSfrd leL;k gS] ftls jhxu Ik;kZoj.kh; Qklhokn 
dgrs gSaA ;fn ,d O;fDr Ik;kZoj.kh; vkpkj dk Ik;kZoj.kh; dY;k.k ds vf/kdre lhek rd ikyu djrk 
gS rks og ekuo dY;k.k ds fo#) gks tkrk gSA D;ksafd Ik;kZoj.kh; dY;k.k dh n`f"V ls mls euq"; ds 
Hkys ds LFkku ij Ik;kZoj.kh; rU= dks izkFkkfedrk nsuh gksrh gSA bldk rkRi;Z gS fd cM+s iSekus ij ekuo 
ekSrsa ;k ukxfjd vf/kdkjksa dk guu U;k;ksfpr gks ldrk gS vkSj ;gka rd Hkh ;fn os mudh vko';drk 
Hkh gSA tula[;k dh leL;k ls fuiVus ds fy, ,slk lek/kku i;kZoj.kh; dY;k.kdks c<+kok nsrs gSa rks 
cgqr Hk;kog gksrs gq, Hkh U;k;ksfpr gks ldrk gSA xSjsV gkfMZu us Life Boat Ethics ds izfl) 
fopkj&foe'kZ esa ;g nkok fd;k gS fd fodflr jk"Vª HkhM+ Hkjs Life Boats dh rjg gS tks leqnz esa Mwc 
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jgk gSA gkfMZu rdZ nsrs gSa fd Life Boats esa cSBs yksxksa dks thou ls la?k"kZ djrs xjhcksa dh lgk;rk ugha 
djuh pkfg,A D;ksafd blls Life Boats ds myVus dh laHkkouk gSA nwljs “kCnksa esa ;fn fodflr jk"Vª 
izxfr djrs gSa rks ge iF̀oh dh oguh; {kerk ls ml ij vf/kd ykn nsrs gSa] vkSj i`Foh x`g dh ywV esa 
yx tkrs gSaA mudh n`f"V esa Ik;kZoj.kh; dY;k.k ekuo dY;k.k ls igys fd;k tkuk pkfg, fdUrq cgqr 
ls yksx ,lh izkFkfedrk dks Ik;kZoj.kh; Qklhokn dh laKk ns nsrs gSaA 

Ik;kZoj.kh; lkdY;okn ds le{k rhljh leL;k uSfrd nqfo/kk dh gSA ;fn euq"; bl tho txr 
ds okLro esa gh leku lnL; gS rks mudh dksbZ fo'ks"k tckonsgh ugha gksuh pkfg, vkSj mUgsa nwljs izkf.k;ksa 
vkSj ikS/kks dks ekjus ls jksdus dh ck/;rk Hkh ugha gSA mudk ,slk ?k`f.kr O;ogkj uSfrd :i ls Lohdk;Z 
gksxkA nwljh rjQ bl tSfod lekt ds ;fn os leku lnL; ugha gSa rks os nwljs izkf.k;ksa ls Js"B gaS vkSj 
,slh fLFkfr esa muds lkeus ;g ck/;rk ugha gS fd os dY;k.k ds l?k"kZ esa euq"; dh vis{kk nwljs izkf.k;ksa 
ds dY;k.k dh lkspsaA fdUrq ;g ifj.kke Ik;kZoj.kh; lkdY;okn dh uhfr ls vlaxr gSaA vr% ;k rks ;g 
euq"; ds ?k`f.kr O;ogkj dks U;k;ksfpr Bgjkrk gS ;k fQj nqfo/kk dh fLFkfr esa iM+ tkrk gSA 

Ik;kZoj.kh; lkdY;okn ds le{k pkSFkh leL;k ;g gS fd og Ik;kZoj.kh; rU= ikS/kksa vkSj 
Ik'kq&if{k;ksa ds uSfrd fgr o vf/kdkjksa dk nkok djrk gSA ;fn euq"; bu lHkh tho leqnk; ds fgrksa 
vkSj vf/kdkjksa dk lEeku djus ds fy, ck/; gS rks ogka ;g leL;k gS fd euq"; dh ck/;rk bldh 
rkfdZd lhek ls dbZ xquk gks tk;sxha dksbZ Hkh O;fDr lHkh ikS/kksa] Ik'kq&if{k;ksa vkSj Ik;kZoj.kh; rU= dk 
rkfdZd ;k okLro esa lEeku ugha dj ldrkA ;fn ,d O;fDr lHkh izf.k;ksa ds vf/kdkjksa lEeku dk iz;Ru 
djrk gS rks mlds fy, Hkkstu izkIr djuk ;k chekfj;ksa dks [kRe djuk dfBu gks tk;sxkA 

3-3 Ik;kZoj.kh; lekurk vFkok Ik;kZoj.kh; len`f"V (Environmental Equity) 

Ik;kZoj.kh; lkdY;okn ds dqN lgh gksus ds ckotwn ;g deh Hkh gS fd lEiw.kZ izÑfr ds izfr 
lEeku vLkEHko gSA bl n`f"V ls Ik;kZoj.kh; lkdY;okn viw.kZ gS D;ksafd ;g Li"V :Ik ls ;g ugha crkrk 
fd dc ekuo fgr dh xSj ekuo fgrksa ls izkFkkfedrk gksrh gSA vkSj nwljk ;g ekuq";ksa ds chp 
mÙkjnkf;Ro nsus esa Hkh vlQy gks tkrk gSAge igys igyh leL;k ij fopkj djsa ftldk lek/kku 
vjLrq ds fl)kUr ls fd;k tk ldrk gSA vjLrq ds vuqlkj lekurk ds fy, ;g vko';d gS fd ge 
leku thoksa ds lkFk leku O;ogkj djsaA euq"; vkSj vU; izk.kh leku ugha gSA tc ge Ik;kZoj.k ds ckjs 
esa fu.kZ; djrs gS rks mUgsa leku izkFkfedrk ugha nh tk ldrhA 

 de ls de pkj ,sls lUnHkZ gSa ftuesa euq"; vU; izkf.k;ksa dh rqyuk esa fof'k"V gS& 

 euq"; esa lq[k vkSj nq%[k ds vuqHko dh fo'ks"k ;ksX;rk gSA 
 muesa ifj"Ñr ckSf)d ;ksX;rk gS] tks mUgsa vPNs vkSj cqjs dks le>us rFkk bl fo'o dks vPNk 

cukus ds fy, ;kstuk vkSj dk;Z djus dh ;ksX;rk gSA 
 dsoy euq"; esa gh Hkys vkSj cqjs ds chp vUrj djus dh uSfrd ;ksX;rk gS vkSj vius dk;kZsa 

dks uSfrd /kjkry ij djus dh ;ksX;rk gSA 
 dsoy euq"; gh ,d nwljs ds lkFk vUrZfufgr lekftd lEc/kksa esa lgHkkxh cu ldrs gSA 
 ;s lEc/k vknku&iznku rFkk vPNs thou dh ,d lekU; vo/kkj.kk ij vk/kkfjr gSaA 

bu pkj fof'k"Vrkvksa ds dkj.k Ik;kZoj.kh; lekurk euq"; dks nwljs izkf.k;kas dh rqyuk esa thus ds 
vf/kdkj dks U;k;ksfpr Bgjkrh gS bl izkFkfedrk ds fl)kUr ds fcuk Ik;kZoj.kh; vkpkj dks leL;kvksa 
dk lkeuk djuk iMs+xk A 
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        ,d uSfrd fl)kUr tks Ik;kZoj.kh; lkdY;okn dh viw.kZrk vkSj vlEc)rk dks Bhd dj ldrk 
gS] bl izdkj gS& **lnSo lEiw.kZ izÑfr ¼isM+&ikS/ks] Ik'kq&i{kh ,oa vU;½ dk lEeku djsa flok; ,sls ekeyksa 
ds tgka izcy (strong) ekuokf/kdkj ladV esa gksaA ;gka izcy ekuokf/kdkj ls rkRi;Z ,sls vf/kdkjksa ls gSa 
tks ekuo dks lEeku LokLF;] ;ksX;rk vkSj thfor jgus ds fy, vko';d gSaA mnkgj.k ds fy, “kjhj 
j{kk ,d izcy ekuokf/kdkj gSA nwljs ekuokf/kdkj] tSls& lEifr dh j{kk vkfn detksj ekuokf/kdkj gSaA 
D;ksafd os ekuoh; xfjek] LokLF;] ;ksX;rk vkSj thfor jgus ds fy, vko';d ugha gSaApwafd ;s 
ekuokf/kdkj gSa blfy, lEiw.kZ leqnk; dh HkykbZ ds fy, mUgsa NksM+k tk ldrk gSA mnkj.kr% futh 
lEifÙk ds vf/kdkj dks leqnk; dh mu vko';drkvksa ds fy, NksM+k tk ldrk gS ftudh r`fIr 
vR;ko';d gSA 

3-3-1 l'kä ekuokf/kdkj cuke v'kä ekuokf/kdkj 

        thou ds fy, l'kä ekuokf/kdkj xSj ekuoh; fgrksa ls igys vkus pkfg, D;ksafd ekuo tkfr 
fof'k"V gSA ;|fi i;kZoj.k dk LokLF; v'kä ekuokf/kdkjksa ls igys vkuk pkfg, D;ksafd detksj 
ekuokf/kdkj i;kZoj.kh; LokLF; vkSj mldh mÙkjthfork dh rqyuk esa ekuo fgrksa dh dksbZ lqj{kk ugha 
djrsA nwljs “kCnksa esa uSfrd izkFkfedrk,a fuEukuqlkj gksuh pkfg,& 

 l'kä ekuokf/kdkjksa ds fy, gekjk dÙkZO;A 
 i;kZoj.kh; fgrksa dh lqj{kk ds fy, gekjk dÙkZO;A 
 detksj ekuokf/kdkjksa ds lEeku ds fy, gekjk dÙkZO;A 

mi;qZä izkFkfedrkvksa ds fcuk cgqxqf.kr vkpkj dk;ZØe ugha gksrk vkSj i;kZoj.kh; Qklhokn ds 
dkj.k og vuSfrd Hkh gks tkrk gSA ;|fi l'kä ekuokf/kdkjksa ds lEeku ds fy, gekjs dÙkZO; dh 
izkFkfedrk i;kZoj.k dks uqdlku u igqapkus dh izkFkfedrk ls Åij gSA blfy, yksx lkekU;r;k vius 
ykyp] LokFkZ vkSj vlaosnu'khyrk ds dkj.k izÑfr dks uqdlku igqapkus dh Hkwy dj cSBrs gSaA mi;qZä 
izkFkfedrk dh rHkh vko';drk gS tc l'kä ekuo vf/kdkj [krjs esa gksa vkSj Lo;a dh lqj{kk ds fy, 
nwljksa dks uqdlku igqapkuk etcqjh cu x;kA mnkgj.k ds fy, fodflr jk"Vªksa esa l'kä cM+s ekuokf/kdkjksa 
dh lqj{kk gsrq cM+s iSekus ij fdlh chekjh dk lewy uk'k vko';d gks tkrk gSA eysfj;k ds dkj.k lewy 
uk'k ds fcuk thus dk l'kä ekuokf/kdkj [krjs esa iM+ ldrk gSA ;|fi ,slh chekfj;ksa ds lewy uk'k ds 
dk;ZØe i;kZoj.k dks {kfr igqapk ldrs gSa rFkkfi dHkh&dHkh i;kZoj.k dks {kfr u igqapkus ds dÙkZO; dks 
vuns[kk djuk iM+rk gSA fdUrq l'kä ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk ds fy, vfoosdiw.kZ <ax ls i;kZoj.k dks 
{kfr igqapkuk dHkh Hkh Lohdk;Z ugha gks ldrkA gesa Lohdkj djuk gh gksxk fd cgqr ls ,sls ekeys gSa 
ftuesa l'kä ekuokf/kdkjksa dk guu gqvk gS vkSj i;kZoj.k dks {kfr igqapk;h x;h gSA mnkgj.k ds fy, 
dqN {ks=ksa esa isM+ksa ds fouk'k ds dkj.k ogka jsfxLrku i;kZoj.k euq"; dh ewyHkwr vko';drkvksa dks iwjk 
djus esa l{ke ugha gSA ,sls ekeyksa esa ,d o`Un dh fLFkfr iSnk gks tkrh gS D;ksafd jsfxLrku ds dkj.k 
l'kä ekuoh; vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq mUgsa tehu dks vkSj vf/kd catj cukuk iM+rk gS vkSj l'kä 
ekuokf/kdkjksa ds fy, fd, x, bl fouk'k ds dkj.k Hkfo"; ds yksxksa dh vko';drk,a iwjh ugha gks 
ik,xhA ,sls ekeyksa esa rhu rjQk ¼f=vk;keh½ uSfrdrk dh vko';drk gS ,d og uSfrdrk tks de ls 
de i;kZoj.kh; {kfr ds fy, gesa funsZf'kr djrh gS] nwljh og uSfrdrk tks l'kä ekuokf/kdkjksa ds de 
ls de guu ds fy, funsZf'kr djrh gS vkSj rhljh og uSfrdrk tks Hkfo"; ds ekuo ds fy, gSA 
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3-3-2 e/;e ekxZ % lekurk] LokLF; vkSj lkekftd lafonk 

        ;fn i;kZoj.kh; uSfrdrk esa l'kä ekuokf/kdkjksa dks izkFkfedrk nh tk, rks ;g tkuuk 
egÙoiw.kZ gS fd ;g vf/kdkj fdrus O;kid gks tkrs gSaA ge ;g eku ysa& lkekftd lafonk ds dkj.k 
lHkh O;fä;ksa dks ,d leku vf/kdkj izkIr gSaA ;g lkekftd lafonk lHkh jk"Vªksa] lHkh ihf<+;ksa ds yksxksa 
rd ifjO;kIr gSa vkSj bl lkekftd lafonk dks lalk/kuksa] O;kikj vkSj i;kZoj.kh; dY;k.k ds fy, 
czãk.Mh; varfuZHkZjrk ds vk/kkj ij U;k;ksfpr Bgjk;k tkrk gSA ihf<+;ksa vkSj jk"Vªksa dh lhekvksa ls ijs 
ekuo vrfuZHkZjrk] ekuo vf/kdkjksa ds lEeku ds fy, uSfrd :i ls ck/; djrh gSA D;ksafd gekjs dk;Z 
nwljksa dks izHkkfor djrs gSa rFkk nwljksa ds gesaA blfy, gekjk ,d&nwljs ds izfr bu nkf;Roksa dk rkRi;Z 
gS& lHkh euq"; ,d lkekftd lafonk ds lgHkkxh gS vkSj blfy, tkfr] jax] jk"Vª o ihf<+;ksa vkfn ds Hksn 
ds fcuk lHkh dks viuh lqj{kk dk leku vf/kdkj izkIr gS vkSj os leku :i ls i;kZoj.k ds fy, Hkh 
mÙkjnk;h gSaA 

        dksbZ Hkh ekuo vf/kdkj vkSj Lora=rk i;kZoj.k ds izfr mÙkjnk;h gq, cxSj laHko ugha gSA nwljs 
“kCnksa esa lHkh ewyHkwr ekuo vf/kdkj dh iwoZ ekU;rk ;gh gS fd ge i;kZoj.k ds izfr mÙkjnk;h gSaA 
i;kZoj.k ds izfr mÙkjnkf;Ro lHkh ekuokf/kdkjksa ds lEeku dh iwoZ vko';d “krZ gSA mnkgj.k ds fy, 
LokLF; ds vf/kdkj ds fy, ;g vko';d gS fd izR;sd O;fä nwljksa ds LokLF; esa gLr{ksi u djus ds 
nkf;Ro dk Hkh fuoZgu djsA i;kZoj.k ds izfr mÙkjnk;h gksus dk vFkZ dsoy bruk gh ugha gS fd ge 
thfor jgsaxsA ysfdu ;g Hkh gesa lexz thou ds fy, i;kZIr “kSf{kd] lkaLÑfrd] euksjatu vkSj 
vk/;kfRed fodkl ds i;kZIr volj Hkh feysaxsA 

gekjh vko';drkvksa dh izkFkfedrk D;k gks\ blds fy, lkekU;r;k vfuok;Zrk] vkjkenk;d vkSj 
foykflrk oxhZdj.k fd;k tkrk gSA izFke Js.kh esa Hkkstu] oL=] vkokl o fpfdRlk lfEefyr gSA nwljh 
Js.kh dh oLrqvksa dks ikfjHkkf"kr djuk dfBu gS fdUrq blesa f'k{kk vkSj euksjatu dh phtksa dks lfEefyr 
fd;k tkrk gS tks fd vfLrRo dh vko';drk ls ijs gSA rhljh Js.kh esa lfEefyr oLrq,a gekjs dY;k.k 
ds fy, vko';d ugha gSA ;|fi mudh vPNkbZ vkSj cqjkbZ muds iz;ksx vkSj muds ihNs dh ekufldrk 
ij fuHkZj djrh gSA tSls foykflrk dh phtksa ds mi;ksx ls dbZ jk"Vª o O;fä xqejkg gks ldrs gSa vkSj os 
mu yksxksa ;k jk"Vªksa dh dksbZ enn ugha djrs ftudh izkFkfed vko';drk,a Hkh iwjh ugha gksrhA blfy, 
oSf'od lkekftd lafonk esa de ls de pkj phtsa gksxh ftlesa i;kZoj.k] vkpkj] leku ekuokf/kdkjksa dk 
lEeku djsxk& 

 O;fä;ksa ds chp 
 ihf<+;ksa ds chp 
 jk"Vªksa ds chp 
 jk"Vªksa esa  
 jk"Vªksa ds chpA 

bu ij vk/kkfjr lEcU/k Øe'k% fuEu gksaxs& 

 vUroSZ;fäd lekurk 
 vUrihZ<+h; lekurk 
 {ks=h; lekurk 
 vUrjkZ"Vªh; lekurk 
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3-3-2-1 vUrihZ<+h; lekurk 

bl fl)kUr ds vuqlkj Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds lnL;ksa ds lEeku dh Hkh vko';drk gS ftlls 
mUgsa Hkh thus vkSj bl i`Foh ij vkuUn izkfIr dk volj gekjs leku gh fey ldsA varihZf<+; lkekftd 
lafonk ds vuqlkj] ftl izdkj ge vius lkFk pkgrs gSa] mlh :i esa ge Hkfo"; esa nwljksa ds izfr _.kh 
gSaA D;ksafd vrhr esa ge nwljksa ls Qk;nk ys pqds gSa] blfy, ;g gekjk uSfrd nkf;Ro gS fd ge Hkfo"; 
esa nwljksa dks Hkh Qk;nk nsaA ;fn ge Hkfo"; ds yksxksa ds izfr gekjh ck/;rk dh ckr dks Hkwyk Hkh nsa rks Hkh 
ge muds bl vf/kdkj dk lEeku djrs gq, gesa bruk uqdlku ugha igqapkuk pkfg, fd Hkfo"; esa mudh 
egÙoiw.kZ vko';drk,a [kkyh gh jg tk;saA 

3-3-2-2 varjkZ"Vªh; vkSj {ks=h; lekurk 

gesa i;kZoj.kh; ladVksa dks nwljh ihf<+;ksa ij Fkksius ls u dsoy cpuk pkfg, vfirq i;kZoj.kh; 
ladVksa dk forj.k Hkh leku :i ls djuk pkfg,A nwljs “kCnksa esa ljdkjksa dks vius ukxfjdksa dks 
i;kZoj.kh; [krjksa ls leku :i ls lqj{kk ds fy, xkj.Vh nsuh pkfg,] Hkys gh os fdlh Hkh HkkSxksfyd 
lhek esa jgrs gksaA fo'o ds vf/kdka'k jk"Vª i;kZoj.kh; ladV dk leku :i ls caVokjk ugha djrsA blds 
vykok orZeku yksxksa vkSj Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds vf/kdkjksa ds lEeku ds fy, Hkh la?k"kZ gSA gekjs oa'ktksa ds 
vf/kdkjksa dk laj{k.k i`Foh dh vPNkbZ ds fy, vfuok;Z “krZ rks gS gh fdUrq orZeku yksxksa dh HkykbZ ds 
fy, Hkh ;g lqj{kk dop gSA tc ,d mRiknu O;oLFkk esa ifjfLFkfrdh; ra= ls dqN Hkh fy;k tkrk gS rks 
og Hkfo"; ds izfr gekjk dtZ gSA vr,o Hkkoh ihf<+;ksa ds vf/kdkjks dh lqj{kk djuk orZeku ih<+h dh 
lqj{kk dk ,d izHkkod rjhdk gSA 

        orZeku esa cgqr ls yksx fuxe vkSj jk"Vª varjkZ"Vªh; lekurk ds fl)kUr dh vogsyuk dj jgs gSa 
vkSj lkekftd lafonk dks udkj jgs gSaA mnkgj.k ds fy, cgqr ls fodflr jk"Vª vÝhdk] ,f'k;k] 
dSjsfc;u vkSj nf{k.kh vesfjdu jk"Vªksa dks muds fo’kSys jklk;fud vif'k"Vksa dks ysus ds fy, yk[kksa MkWyj 
dh is'kd'k dj jgs gSaA ljdkjh uhfr;ksa vkSj vR;f/kd ykxr ds dkj.k vf/kdka'k ik'pkR; jk"Vªksa esa bu 
vif'k"Vksa ds fuLrkj.k dks jksdk tk jgk gSA fo'o LokLF; laxBu ds vuqeku ds vuqlkj 49]000 yksx 
izfro"kZ fodkl'khy jk"Vªksa esa ,sls fo’kSys inkFkksZa ls ej jgs gSaA ;g tgj iqu% fodflr jk"Vªksa ls vkrk gS 
tgka mu ij izfrca/k yxk gSA ;|fi lHkh yksx lkekftd lafonk ds lgHkkxh gS vkSj lHkh dks Lora=rk o 
lqj{kk dk vf/kdkj gSA ;gka ;g uSfrd iz'u mifLFkr gksrk gS fd tc lHkh yksxksa ds fy, ,d LoPN 
i;kZoj.k vkSj thus dk vf/kdkj izkIr gS rks ,sls ekeyksa esa ftu jk"Vªksa ds yksx ekjs tk jgs gSa mu yksxksa 
dks LoPN i;kZoj.k o thus dk vf/kdkj leku :i ls dgka izkIr gqvkA rhljs fo'o ds ns'k lkekftd 
izxfr ds uke ij ;g lc djus dks foo'k gSaA ;fn ,d varjkZ"Vªh; lekurk ds fl)kUr dk vuqlj.k 
djrk gS rks mudk dguk gS fd ogka vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl cgqr ihNs jg tk,xkA oLrqr% leku 
vokfIr ds vf/kdkj ds fy, rdZ varfuZHkZjrk ij vk/kkfjr gS tks lkekftd lafonk vkSj oSf'od 
ekuokf/kdkjksa dks LFkkfir djrh gSA blfy, fodflr jk"Vªksa dks fodkl'khy jk"Vªksa ds izfr tks ykHk os 
izkIr dj jgs gSa muds fy, {kfriwfrZ djuh pkfg,A blh rjg fodflr jk"Vªksa dk ;g Hkh nkf;Ro gS fd os 
nwljs jk"Vªksa dks thus ;ksX; i;kZoj.k dh izkfIr esa lg;ksx djsA tks ,d jk"Vª ds fy, uqdlkunsg gS og 
lHkh ds fy, uqdlkunsg gSA ge lHkh iF̀oh :ih ,d gh ukSdk ij lokj gSA ;fn ge vPNs cuus dh 
bPNk djrs gSa rks gesa lcls igys izKkoku gksuk gksxkA 
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4- thou ds izfr lEeku 

vYcVZ Lostj ,d ,sls teZu nk'kZfud g® ftUgksaus ik'pkR; n'kZu esa uSfrdrk ds {ks= esa ,d 
ØkfUrdkjh fopkj izLrqr fd;kA Lostj ls iwoZ nk'kZfudksa dh ;g ekU;rk Fkh fd uSfrdrk dk {ks= dsoy 
ekuo gSA blfy, O;ogkjksa ds vkSfpR; vkSj vukSfpR; dk iz'u dsoy ekuo txr~ ls gh mBrk gSA 
ekuosrj izkf.k;ksa ds izfr O;ogkj dk uSfrdrk ls dksbZ lEcU/k ugha gSA vYcVZ Lostj us Hkkjrh; n'kZu vkSj 
fo'ks"kdj tSu n'kZu ls izHkkfor gksdj uSfrdrk dk foLrkj lEiw.kZ izkf.k;ksa ds fy, fd;kA nwljs 'kCnksa esa 
;g dgk tk ldrk gS fd uSfrd vkSj vuSfrd O;ogkj dk iz'u dsoy ekuo txr~ rd gh lhfer ugha gS 
cfYd bldk lEcU/k vU; izkf.k;ksa ds izfr ekuo }kjk fd;s x;s O;ogkjksa ls Hkh gSA Lostj us uSfrdrk ds 
{ks= esa ftl fl)kUr dk izfriknu fd;k] mls ge thou ds izfr lEeku ¼Reverence for life½ ds uke ls 
tkurs g®A vYcVZ Lostj us MsdkVZ ds bl fl)kUr dk [k.Mu fd;k& ^^e® lksprk gwa blfy, e® gwa**A 
Lostj us dgk&^^e® thou gwa] ftls e® mu izkf.k;ksa ds e/; jgdj thuk pkgrk gwa tks thuk pkgrs g®A** 
vFkkZr~ euq"; thuk pkgrk gS vkSj og vdsys ugha thuk pkgrk cfYd mu lHkh thoksa ds chp thuk pkgrk 
gS tks euq"; dh Hkkafr gh thuk pkgrs g®A ^^e® thuk pkgrk gwa** dFku ls vYcVZ Lostj dk ;g vfHkizk; 
gS fd euq"; esa jgL;kRed mUufr dh pkgr gS] ftls ge ,d 'kCn esa lq[k ¼Pleasure½ dgrs g®A 

Hkxoku~~ egkohj us dgk&dksbZ Hkh euq"; nq%[k ugha pkgrkA ftl izdkj rqe lq[k dh pkgr j[krs 
gks] mlh izdkj vU; tho Hkh lq[k dh pkgr j[krs g® nq%[k dh ughaA Lostj ds vuqlkj ogh euq"; uSfrd 
gS] tks lHkh thoksa dh gj izdkj ls lgk;rk djus dk nkf;Ro cks/k vius Åij ysrk gSA tgka rd mlesa 
{kerk gks] og nwljs izkf.k;ksa dh lgk;rk djs rFkk fdlh Hkh izk.kh dks d"V u igqapk;sA nwljs 'kCnksa esa 
mudk dguk gS fd tho pkgs NksVk gks ;k cM+k lcdk thou ifo= gS ¼Life is sacred½A blls Li"V gS 
fd vYcVZ Lostj fu"ks/kkRed vkSj HkkokRed nksuksa :i ls vfgalk dk izfriknu djrs g®A fu"ks/kkRed :i 
ls vfgalk ds vUrxZr lHkh izkf.k;ksa dh fgalk ¼gR;k ,oa nq%[k nsuk½ dk fu"ks/k djrs g® vkSj HkkokRed :i 
ls lHkh izkf.k;ksa ds mUur thou thus esa lgk;rk djus dk leFkZu djrs g®Aiz'u gS fd vYcVZ Lostj 
O;fäxr thou ls lkoZHkkSe thou dh lqj{kk dk fl)kUr D;ksa izLrqr djrs g®A oLrqr% rks os lHkh thou 
dh v[k.Mrk esa fo'okl djrs g®A os ekurs g® fd lHkh izk.kh ,d&nwljs ds fy, mi;ksxh g®] blfy, 
muds izfr izse vkSj muds thou dk lEeku gekjk /keZ gks tkrk gSA dsoy euq"; gh ,d&nwljs ds fy, 
ewY;oku ugha gS] i'kq&i{kh] NksVs tho Hkh euq"; ds fy, ewY;oku g®A mnkgj.kkFkZ ge ekuo dY;k.k ds 
fy, dqN thoksa ij iz;ksx'kkyk esa iz;ksx djrs g®] mudks ;kruk nsrs g®] mudh gR;k dj mudh phjQkM+ 
djrs g® vkSj mlds vk/kkj ij ekuo ds fy, fgrdj fl)kUr dh LFkkiuk djrs g® vFkok vewY; vkS"kf/k 
dk fuekZ.k djrs g®A blls ;g fl) gksrk gS fd gj tho euq"; ds fy, mi;ksxh gSA mUgsa mi;ksxh 
tkudj gesa mudh lqj{kk djuh pkfg,A mUgsa d"V ugha nsuk pkfg,A tkucw>dj mudk 'kks"k.k ugha djuk 
pkfg, vkSj ;fn vifjgk;Z dkj.ko'k ge mudh fgalk djrs g® rks blds fy, i'pkrki rks djuk gh 
pkfg;s] lkFk gh lkFk bl deZ dks nwj djus ds fy, HkkokRed :i ls Hkh dne mBkuk pkfg;sA 

vfgalk dh uhfr dk vk/kkj ckgjh tho ugha cfYd vUrjkRek gSA blfy, mudh n`f"V esa n;k tks 
fo'ks"k :i ls nwljksa ds izfr dh tkrh gS] uSfrdrk dh n`f"V ls cgqr gh ladh.kZ gSA uSfrdrk ds varxZr 
viuh gj ifjfLFkfr;ksa esa lq[ke; thou dh vkdka{kk jgrh gS rFkk nwljksa ds lq[ke; thou esa lgk;d 
cudj viuh vkRek dks iw.kZ djus dh psruk gksrh gSAvfgalk lHkh izkf.k;ksa ds izfr izse gSA izse dk vFkZ 
lq[k&nq%[k ,oa izR;sd iz;Ruksa esa lHkh ds izfr HkkbZpkjsiu dk vuqHko djuk gSA gj thou ds izfr lEeku 
gekjs thou dh ewy izsj.kk gS] fn'kk funsZ'kd 'kfä gS rFkk lgkuqHkwfr] izse rFkk vU; lHkh ewY;oku 
mRlkgksa dk vk/kkj gSA ijUrq nq%[k dh ckr gS fd ;g lalkj ,d ,slk nq%[kkUr ukVd gS fd ftlesa gj 
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O;fä thou ds fo#) gh thuk pkgrk gS] ,d&nwljs dks u"V dj viuk vfLrRo dk;e j[kuk pkgrk gSA 
rHkh thou ds izfr lEeku dk fl)kUr blls fHké ifjn`'; dh dYiuk djrk gSA bl O;oLFkk esa viuh 
ftthfo"kk ds vUrxZr nwljs dh ftthfo"kk dk Kku Hkh lfEefyr gSA blesa lEiw.kZ thou dks loZHkkSe 
cukus dh n`f"V ls ,drk LFkkfir djus dh vkdka{kk jgrh gSA blfy, thoksa ds izfr lEeku ds uhfr'kkL= 
dk vFkZ gS& vius thou dk lEeku djuk vkSj vius thou ls brj thou dk lEeku djukAvYcVZ 
Lostj dgrs g® fd ogh O;fä viuh vkarfjd Lora=rk dk vuqHko djrk gS tks nwljs ds thou dh 
Lora=rk ds laj{k.k esa lgk;d gSA ;gka Lostj dh fLFkfr tSu n'kZu dh mu Hkkoukvksa ls gS] tgka dgk 
x;k gS&vUr%dj.k dh fo'kq)rk vkSj cká :i ls vU; izkf.k;ksa ds izfr n;k nksuksa vfgalk ozr ds ikyu ds 
fy, vko';d gSA 

lkekU;r% ge {kek vkSj lfg".kqrk dks Hkh vfgalk ds vUrxZr ysrs g®] ijUrq iz'u gS fd gesa {kek 
D;ksa djuh pkfg;s\ Lostj dk ekuuk gS fd ge nwljksa dks {kek ugha djrs] vius vkidks {kek djrs g®A 
mudk dguk gS vPNkb;ka vkSj cqjkb;ka lc esa g®A lkekU;r% dksbZ ge ij xqLlk djrk gS] xkyh nsrk gS] 
ekjrk gS ;k vU; izdkj ls vfgr djrk gS] rks ge bldk cnyk ysuk pkgrs g®A Lostj dgrs g® fd 
mlls cnyk ysus ls iwoZ eq>s lkspuk gksxk fd e® fdlh dks ekjrk gwa ;k ughaA vkSj ;fn eq>esa fdlh u 
fdlh ifjek.k esa ;s nks"k gS rks bldk vFkZ gS&nwljs ds }kjk fd;s vfgrdj O;ogkj dks {kek djuk] vius 
vkids }kjk fd;s x;s vfgrdj O;ogkj dks {kek djuk gSA uhfr'kkL= esa nks izdkj dh ;qfä;ka dke esa 
ykbZ tkrh g®&ij&leFkZd vkSj Lo&leFkZdA vYcVZ Lostj Lo&leFkZd ;qfä ij fo'okl djrs g® vkSj 
bl izdkj dh ;qfä Js"B ekuh tkrh gSA mudk dguk gS&fdlh Hkh O;ogkj ij nwljksa ds vk/kkj ij 
fu.kZ; ugha fd;k tk ldrk gSA os dgrs g®&nwljs ds izfr n;k djds e® Hknz] 'kkar vkSj {kek'khy ugha gwa 
cfYd ml O;ogkj ds dkj.k gwa] ftlds }kjk e® xgjh vkRekuqHkwfr dh lR;rk dks izekf.kr djrk gwaA 
vYcVZ Lostj uSfrdrk ds laca/k esa vkSj fo'ks"kdj thou ds izfr lEeku ds fl)kUr esa lkis{k uSfrdrk dks 
ugha ekurs] muds vuqlkj 'kqHkdeZ gj voLFkk esa nwljs ds thou dh izxfr dks ns[krk gSA fdlh Hkh 
ifjfLFkfr esa vU; izk.kh dks d"V nsuk ;k gR;k djuk mudh n`f"V esa iki gSA ;g Bhd gS fd vius 
vfLrRo dh j{kk djus ds fy, vfuok;Zrko'k O;fä dks nwljs thoksa dh gR;k djuh iM+rh gS] ijUrq ;g 
mldh vfuok;Zrk gS] uSfrdrk ughaA uSfrdrk dk rdktk gS&lksp le>dj fdlh tho dh gR;k u djsa 
;k nq%[k u igqapk;saA ftl izdkj tSu n'kZu esa izekn dks fgalk dk ewy dkj.k ekuk x;k gS] vYcVZ Lostj 
Hkh vlko/kkuh ¼izekn½ dks gh fgalk dk ewy dkj.k ekurs g®A blfy, os nwljs thoksa ds izfr laosnu'khy 
gksus dh f'k{kk nsrs gSa vkSj ;FkklaHko muds dY;k.k dk nkf;Ro O;fä ds Lo;a ds fu.kZ; ij NksM+ nsrs gSaA 
blh nkf;Ro cks/k esa vfgalk dk fuokl gSAvr,o vYcVZ Lostj ds n'kZu esa vfgalk dk vk/kkj lHkh thoksa 
dh lerk gS] thou dh v[k.Mrk gS] thoksa dh ijLij iwjdrk gS vkSj vfgalk dk lkj la;e esa fufgr gSA 

5- ikfjfLFkfrdh n'kZu dk /keZ 

ikfjfLFkfrdh n'kZu ds /keZ dks le>us ds fy, ikfjfLFkfrdh psruk dh vo/kkj.kk dks tkuuk 
lehphu gksxkA 

5-1 ikfjfLFkfrd psruk 

ikfjfLFkfrd psruk ds lHkh :Ik bfrgkl esa gh xqafQr gSA bfrgkl esa ;s :Ik ,d fuf'pr LFkku 
;k le; ij nf̀’Vxkspj gksrs gsa vkSj dqN le; ckn ikfjfLFkfrd psruk dk cks/k djkus okys ;s :Ik vU; 
esa ifjofrZr gks tkrs gSaA vkt ge bfrgkl esa of.kZr mlh ikfjfLFkfrd psruk dks iqu% tkx`r djus dh 
fn'kk esa gSA blh lUnHkZ esa ge fo'o ds fofHkUu /keksaZ o'k esa Hkh ifjorZu ns[k jgs gSaA /keksZa ds ;g ifjorZu 
muesa fufgr vk/;kfRed mins'kksa dk vkt ds lUnHkZ esa iquO;kZ[;k ds :i esa Li’V gksrk gSA 1980 ds 
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n'kd esa to fo'o esa fgUnw] cq)] bLyke] ;gwnh o bZlkbZ /keZ dk izfrfuf/kRo Fkk rc Hkh bu /keksZa esa 
ikfjfLFkfrd psruk ij cy fn;k x;k FkkA ikfjfLFkfrd psruk dks vkxs c<kus esa fofHkUu ikfjfLFkfrd 
vkanksyuksa rFkk ekuoh; euksfoKku dh fofHkUu “kk[kkvksa dk ;ksxnku jgk gSA bl lUnHkZ esa os lHkh 
e'khuhdj.k ds ;qx ds fojks/kh jgs gSaA 

      ikfjfLFkfrd vkanksyuksa esa dqN ek=k esa /kkfeZdrk dk va'k Hkh fo|eku jgk gSA bu vkanksyuksa esa 
Lora=rk dks ekuo thou ds mís'; ds :i esa of.kZr fd;k gSA bl Lora=rk dk rki;Z ;kaf=dh o fu;fr 
ds ca/kuksa ls eqDr gksuk gSA bl Lora=rk dks ikus dk izFke pj.k gSA Hkkjrh; ijEijk esa Hkh ;g lh[k 
feyrh gS fd euq’; dk vfUre y{; eks{k ¼eqfDr½ gh gSA vkt ds lUnHkZ esa gesa ;g ns[kuk gS gekjh 
Ik;kZoj.k ds izfr psruk ds ewy rRo D;k gS\ Ik;kZoj.k dh psruk dk fdl rjg ls rduhdh psruk ls 
fuEur% lacaf/kr fd;k tk ldrk gS& 

ikfjfLFkfrd psruk   rduhdh psruk 

/kkfeZd (Wholistic)   ijek.kfod (Atomistic) 

xq.kkRed (Qualitative)   ek=kRed (Quantitative) 

vk/;kfRed (Spiritual)   lkalkfjd ykSfdd (Secular) 

lEeku Hkko (Reverential)  rVLFkrk (Object) 

fodklewyd (Evolutionary)  ;kaf=d (Mechanistic) 

lgHkkfxrk (Participatory)  vlaxrrk (Alienating) 

 mijksDr fo'ks’krkvksa ds lUnHkZ esa gesa ;g tkuuk gS fd budh gekjs thou esa D;k mi;ksfxrk gS\ 
bl cãk.M esa ,d LoLFk vkSj lEiw.kZ O;fDr ogha gS tks /kkfeZd vkSj xq.kkRed n`f’V okyk gS O;fDr tks 
miHkksx dh f?klh&ihVh ckr ls ijs gksdj vkxs dh vkSj ns[krk gS og v/;kRe ds ekxZ ij gksrk gSA 

5-2 vknj dk Hkko 

 ,d O;fDr tks okLro esa nwljksa dk lEeku djrk gS vkSj bl czãk.M dh fofo/krk dh okLro esa 
iz'kalk djrk gS] og bl txr dh izR;sd jpuk ds fy, lEeku ds Hkko j[krk gSA vr% lEeku ds Hkko 
dk rkRi;Z bl czãk.M dks xgjkbZ ls ns[kus vkSj le>us ls gSA lEeku ;k vknj dh le> rFkk 
n`f’Vdks.k&Ik;kZoj.k psruk dk cks/k djkus okys lkj rRo ugha gS vfirq ;s izphu ijEijkvksa o /keksaZ esa igys 
ls gh fo|eku gSA ;g rks ekuk tkrk gS fd euq’; dks euq’; ds lkFk Wholistic lEekuh; o vk/;kfRed 
O;ogkj fd;k tkuk pkfg,A fdUrq bl HkkSfrd txr ds izfr vknj vkSj lEeku ds Hkko j[kus dk D;k 
vkSfpR; gS\ MsfoM ckWe us viuh iqLrd “Wholeness and duplicate order' esa ;g ekuk gS fd bl 
czãk.M Hkh viuh izÑfr ls Wholistic gS] pwafd ge lHkh dh mtfIr blh ,d vkx ds xksys ls gqbZ gSA 
osnksa dk dFku bl lanHkZ esa izklafxd gS] ftlesa dgk x;k gS& blkoL;e bne loZe ;r~fdap txrR;e 
txr vFkkZr~ bl txr esa tks dqN Hkh] tgka dgh Hkh vfLrRo esa gS mu lcdk lapkyu ,d gh “kfDr o 
lÙkk ds }kjk gksrk gSA ;g vuqHko fd;k tkus yxk gS fd bl txr esa ftldk Hkh vfLrRo gS] lHkh esa 
leku ÅtkZ gS] leku “kfDr gS pkgs og vfjrRo oLrq ds :Ik ygj ds :Ik esa blh rjg ls bl czãk.M 
dh lajpuk dk Hkh cgqr egRo gSA vldh lajpuk esa fofHkUu Hkkxksa ds chp ,d vn~Hkqr larqyu gSA 
oSKkfud [kkstksa vkSj v/;;uksa ls ;g ckr lkeus vk;h gS fd ;fn czã.M dh fo|eku lajpuk esa va'k 
ek= Hkh IkfjorZu gksrk rks thou dh mRifr laHko ugha gksrhA ;fn czãk.M dh jpuk djus okys ewyHkwr 
rRoksa esa ;fn 101 dk Hkh ifjorZu fd;k tk, rks thou dh mRifr djus okys rRo bl czãk.M esa thou 
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dh mRifr djus esa vleFkZ gksrsA Ýhesu Mk;lu us fy[kk gS& tc ge czãk.M esa ns[krs gSa rks gesa ;g 
izrhr gksrk gS fd gekjs ykHk ds fy, [kxksy foKku o HkkSfrd foKku ds dbZ la;qDr dk;Z gksrs gSaA ;g 
bl çdkj izrhr gksrk gS fd tSls czãk.M dks ;g vkHkkl gks tkrk gS fd gekjs thou dh mRifr gksus 
okyh gSA ;g Hkh dgk tk ldrk gs fd czãk.M dk dk;Z cqf)eÙkkiw.kZ thou dh mRifr djuk gSA ;g 
n`f’V gesa ekuo'kkL= ds ml fl)kUr dh vksj ys tkrh gS fd czãk.M] euq’; bl lkSUn;Z (Glory) dk 
fgLlk gSA gesa gekjs ml fo'ks’k LFkku dks dHkh udkjuk ugha pkfg, vkSj u gh bl LFkku dh mis{kk 
djuh pkfg,A Ik;kZoj.k psruk dh n`f’V ls ekuo'kkL= dk ;g fl)kUr czEgk.M dh lexzrk vkSj 
v[k.Mrk dh iqf’B djrk gS lkFk gh bl okr dks fo'okl fnykrk gS fd ge bl fo'o&O;oLFkk dks 
oS/kkfud fuoklh gSA nwljh rjg] czEgk.M gekjk ?kj gS& ;g fl)kUr Hkh crkrk gS fd ge blds izfr 
mÙkjnk;h gSaA 

 ;|fi czã.M viuh izÑfr ls lexz gS fdUrq bldh vk/;kfRedrk vkSj leknj.kh; (Reverential) 
dks dSls izekf.kr fd;k tk ldrk gS\ blds izek.k izR;sd O;fDr ds efLr’d esa gh fufgr gSA 
leknj.kh; (Reverential)  czEgk.M ds izfr gekjk HkkSfrd n`f’Vdks.k ugha vfirq efLrf’d; n`f’Vdks.k 
gSA ;fn ge czãk.M dks lEeku (Revered) ds Hkko ls ns[kus gSa rksa ge lEekuh; czEgk.M ds fuoklh gS 
;fn ge czEgk.M dks ;kaf=d Lo:Ik eas ns[krs gS rks ge ;kaf=d czEgk.M ds fuoklh gSA czEgk.M dk ;g 
;kaf=d Lo:Ik foKku o rduhd ds }kjk izekf.kr fd;k tk ldrk gS fdUrq ;fn ge bl czEgk.M dks 
leknj.kh; (Reverential) czEgk.M es :i esa izekf.kr djuk pkgrs gS rks gesa leknj.kh; 
(Reverential) foKku vkSj leknj.kh; (Reverential) rduhd ij vkSj vf/kd dke djuk gksxkA 

5-2-1 leknj.kh; (Reverential) rduhd  

Hkkjrh; ijEijk esa of.kZr ;ksx dh fofHkUu fof/k;ka leknj.kh; (Reverential) rduhd dks 
izfrfuf/kRo djrh gSA pafd ge lkekU;r% rduhd dk vFkZ mu HkkSfrd midj.kksa ls ysrs gSa tks gesa bl 
HkkSfrd txr ls lEc) djrs gSa vr% rduhd ds bl vFkZ dks laHkor ge rk Lohdkj djks ,slh rduhdsa 
;k midj.k tks gesa vk/;kfRed Lrj ij czEgk.M ls lacaf/kr djrh gSa] og Hkh rduhd dk ,d izdkj gSA 
;ksx dh fofHkUu i)fr;ka ,slh gh rduhd gS tks vkRek ls gekjk lEidZ LFkkfir djrh gS rFkk de 
miHkksDrkoknh cukrh gSA izkFkZuk Hkh ,d rduhd gS tks czEgk.M ds lkFk gekjk vUrZlaca/k LFkkfir djrh 
gSA ;ksx dh rduhd ds fy, fdlh izdkj ds midj.k ;k e'khu dh t:jr ugha gksrh vfir 
Reverential efLr’d dh vko';drk gksrh gSA lgt fl)h ;ksx ds izpsrk Lokeh lgt lnxq# us fy[kk 
gS& ;ksx ,slh rduhd gS ftlls yksxksa ds thou dks cnyk tk ldrk gSA ;ksx dk rkRi;Z dsoy vkluksa 
ls ugha gS vfirq ;g mlls cgqr vkxs dh rduhd gSA ;ksx foKku vkSj n'kZu dk leUo; gSA ;g dsoy 
rkfRod vkSj vk/;kfRed ewY;ksa dh gh lh[k ugha nsrk vfirq ekuo O;ogkjA izÑfr dks iw.kZr% ifjofrZr 
djus ds midj.k Hkh miyC/k djkrk gSA 

 vk/kqfud ;qx esa uSfrdrk vkSj ewY;ksa dh n`f’V ls euq’; fodkl esa fiNM+ x;k gSA mnkgj.k ,slh 
f'k{kk i)fr vkt Hkh fodflr ugha gS ik;h gS euq’; ds pfj= dk fuekZ.k ,oa fodkl gks ldsA ;fn ge 
mTToy Hkfo’; dk fuekZ.k djuk pkgrs gSA rks gesa cPpksa dks lh fn'kk esa f'kf{kr djuk gksxkA f'k{kk 
O;oLFkk esa lfEefyr fofHkUu fo’k;ksa esa gesa Reverential Studies ds fo’k; dks vfuok;Zr% lfEefyr djuk 
pkfg,A gesa mPp ewY;ksa ds lEeku dh f'k{kk vo'; :Ik ls cPpksa dks nsuh pkfg,A blh ls ge ml 
izxfr'khy vkSj “kkafriw.kZ fo'o dh jpuk Hkfo’; esa dj ldsxas ftldh dYiuk ge vkt djrs gSaA 

 Reverential Studies ds ,d Hkkx ds :Ik esa czEgk.M foKku dk v/;;u Hkh visf{kr gSA czEgk.M 
foKku esa czEgk.M ls lacaf/kr iwokZuqeku yxk, tkrs gSaA czEgk.M foKku ftu rRoksa dk czEgk.M esa gksus dk 
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vuqeku yxkrs gSa os muds vfLrRo dks izekf.kr ugha djrs gSaA ;s rÙo xq.k czEgk.M dh lajpuk esa gh 
fo|eku jgrs gSaA czEgk.M esa tc rd ge fdlh ?kVuk ;k rRo dk vuqeku ugha yxkrs rc rd og 
Lo;eso ?kfVr ugha gksrhA ;fn ge ;g /kkj.kk cuk ys fd ;g czEgk.M izÑfr ls dsoy HkkSfrd gh gS rks 
ge blds leknj.kh; (Reverential) xq.k dks dHkh ugha igpku ik;sxsaA czEgk.M foKku vuqekukas dk gh 
,d [ksy gSA ;s vuqeku izekf.kr ugha gksrs gSaA ;s vuqeku cu tkrs gSa vkSj bu ij dk;Z izkjEHk gks tkrk 
gSA vuqekuksa dh ;g izfØ;k] iwoZ&oSKkfud izfØ;k gS& ,sfrgkfld vkSj Kku ehekalk nksuksa gh n`f’V lsA 

 if'pe dk foKku czEgk.M ds ,d gh Lo:Ik dk vuqeku yxkrk gS vkSj og gS& ;kaf=d czEgk.M 
foKkuA Hkkjrh; ijEijk esa rhu rjg ds foKku dh ppkZ gksrh gSA izFke HkkSfrd foKku ftlesa ekuo 
dY;ki.k ykHk ds fy, izÑfr o bldh fofHkUu “kfDr;ksa dks v?;;u gksrk gSA nwljk mPp foKku ftlesa 
vU; euq’;ksa ds lkFk izse] d#.kk] le> vkfn dk O;ogkj lfEefyr gksrk gSA rhljk v/;kRe dk foKku 
gS ftlesa Lo;a ds nSfod Lo:Ik ls O;ogkj djuk gksrk gSA Hkkjrh; psruk bu izdkj ds foKkuksa ls izkjaHk 
ls gh funsZf'kr gksrh jgh gSA bu foKku ds :iksa dks tc czEgk.M foKku dh vo/kkj.kk ls lacaf/kr djrs gS 
rks leiw.kZ czEgk.M ,d ifjokj dh rjg izrhr gksrk gSA ;fn ge v;kaf=d czEgk.M foKku dh jpuk esa 
layXu gks tkrs gSa rc gesa foKku ds fu.kZ; ds fy, fpafrr ugha gksuk pkfg, rc gesa flQZ bl ckr dk 
voyksdu djuk pkfg, f dbl izÑfr esa rFkk foKku dh Hkk’kk esa dgha esa rFkk foKku dh Hkk’kk esa dgha 
Hkh ,slk dqN ugha gS tks gesa czEgk.M dks Reverentially ns[kus ls jksdsA 

 ;fn ge czEgk.M ds izfr leknj.kh; (Reverential) n`f’Vdks.k fodflr djrs gSa rFkk ,slh lksp] 
cks/k ,oa O;ogkj dk fuekZ.k djrs gSa tks gesa lkUn;Z esa fodkl djuk fl[kk, rks ge leknj.kh; 
(Reverential) czEgk.M ds fuoklh cu ldsxsa rc ;g czEgk.M leknj.kh; (Reverential) izrhr gksxk 
D;ksafd geus mls ,slk cuk fn;k gksxk rFkk czEgk.M ls Reverentially vUrZfØ;k dh {kerk Hkh ge esa vk 
tk,xhA ;gh Ik;kZoj.k psruk gSA ,d fnO; efLr’d ds fy, czEgk.M Hkh nSfod Lo:i dk gS rFkk ,d 
ukle> efLr’d ds fy, czEgk.M Hkh ukle> gSA ls gekjs iznwf’kr efLr’d gh gSa ftlus Ik;kZoj.k dks 
nwf’kr fd;k gS blesa rduhd dh dksbZ Hkwfedk ugha gSA og efLr’d gh gS tks fo'o O;oLFkk ij “kklu 
djrk gSA bl czEgk.M esa ge tks Hkh funsZ'k ikrs gS og fdlh u fdlh :i esa gekjs efLr’d esa gh mRiUu 
gksrk gSA czEgk.M esa tks Hkh xq.k fo'ks’krk,W ge ns[krs gS os gekjs efLr’d ls gh mn~Hkwr~ gksrh gSaA okLro 
esa ;g czEgk.M rk gh NksVk gS] uk cMk] uk lqUnj gS uk gh HkíkA ;g lc dqN gekjs efLr’d o eu ds 
Åij dh fuHkZjrk gSA  

,slk efLr’d gesa gekjs _f’k;ksa] iSxEcjksa ;Fkk& egf’kZ O;kl] Hkxoku egkohj] cq)] thll] 
eksgEen lkgc] xq# ukud vkfn esa ifjyf{kr gksrk gS ftUgksus gesa leknj.kh; (Reverential) fo'o dk 
ekxZ fn[kk;kA bl rjg ds efLr’d vyx&vyx :iksa esa izdV gq, vkSj mifu’kn ckbfoy] dqjku] vkxe 
ds :i esa fyfic) gq, fdUrq mu lcdk ewy lans'k d#.kk] isze] U;k;] vfgalk vkSj lekurk dk gh ;gh 
fopkj czEgk.M dks nSoh; :Ik iznku djrs gSaAMkW- LdksyhekSLdh us fy[kk& czEgk.M ds lHkh funsZ'kksa ;gkW 
rd dh nSoh; efLr’d dk xq.k gS] czEgk.M dk ughaA tc ge czEgk.M ls /kkfeZd n`f’Vdks.k ls lEidZ 
LFkkfir djrs gSa ro ge bl czEgk.M dks Hkh ge /kkfeZd :i esa gh ikrs gSaA ;fn ge eku ysrs gSa fd ;g 
czEgk.M ,d foLe;dkjh eqík gS rc bls le>us dk dsoy ,d gh jkLrk gS& HkkSfrd foKku rc gesa 
czEgk.M esa fdlh Hkh izdkj dh vk/;kfRedrk n`f’VxkSpj ugha gksxh D;ksafd geus gekjs efLr’d dks oSlk 
funsZ'k fn;k gh ughaA Bhd nlds foijhr ;fn ge ;g eku ysa fd gekjk czEgk.M vk/;kRe ls ifjiw.kZ gSa 
vkSj ge bld vk/;kfRed tho] lkFk gh ge bl /kkj.kk ij dk;Z djuk iakjEHk dj nsrsa gSa rks gesa Ik;kZIr% 
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;g izek.k fey tkrk gS fd ;g czEgk.M tSfod o HkkSfrd ls isj iw.kZr% vk/;kfRed gS tSlk fd iwoZ esa 
gekjs _f’k;ksa o iSxEcjks us vuqHko fd;k gSA 

      i;kZoj.kh; psruk ds pkj :i gS&leknj.kh; (Reverential) fgrdkjh] vk/;kfRed vkSj fodkloknh 
of.kZr :iksa esa ls rhu dh ppkZ dh tk pqdh gS rFkk ;gkW Ik;kZoj.kh; psruk ds fodkloknh Lo:i dh 
ppkZ dh tk jgh gSA gekjs czEgk.M dk lkSUn;Z] fodkl ds lkSUn;Z ls vUrZlacaf/kr gSA fodkl dh ;g 
izfØ;k mu jpukRed “kfDr;ksa ds chp gksrh gS tks vU; thou dh mRifÙk ds fy, ijLij lg;ksx djrh 
gSA Ýsap nk'kZfud gsujh cxZlu us bls jpukRed fodkl dgk gS Ik;kZoj.kh; psruk ds fy, jpukRed 
fodkl dh vko';drk rFkk gekjs Hkfo’; ds fy, fodkl dh lgh O;k[;k dh vko';drk ds lUnHkZ esa 
Mk- LdksyheksLdh us rhu rQZ fn, gSa& izFke ;g fd fodkl dk laosnu'khy v/;;u gesa ;g tkudkjh 
nsrk gS fd ;g czEgk.M lkj :Ikesa vifjfpr viw.kZ gSA blls ;g Li’V gksrk gS fd tc rd czEgk.M ds 
lHkh rRoksa dk fodkl ugha gksrk rc rd ge Hkh vfodflr gSaA 

5.3 ikfjfLFkfrdh /keZ (Ecological Dharma) 

n'kZu dk fodkl vusd pj.kksa esa gqvk gSA ,d le; esa n'kZu ml Lrj ij igqap tkrk gS tks gesa 
LoxZ dk ekxZ fn[kkrk gSA ml le; n'kZu bZ'oj dh [kkst dk /kekZfoKku cu tkrk gSA n'kZu gh “kCn 
Philo-Sophia “kCnksa ds la;ksx ls cuk gS ftldk rkRi;Z cqf) ls isze gSA chloha “krkCnh esa tgka n'kZu 
dks foKku] xf.kr vkSj HkkSfrdh ls lacaf/kr fd;k tkrk gS ogka n'kZu Lo;a gh rdZ dh Hkk’kk esa Lo;a dks 
vkc) dj ysrk gS ftUgksaus ,d mís';iw.kZ thou dh ppkZ dh gSA fdUrq ik'pkR; n'kZu esa bl izdkj dh 
thou ijdrk ds laca/k esa dksbZ ppkZ ugha dh x;h gSA 

 Hkkjrh; n'kZu eas lnSo euq’; thou ds mís'; ds :Ik eas eks{k dh O;kid ppkZ dh x;h gSA 
Hkkjrh; n'kZu xq.kkRed fodkl ds fl)kUr ij vk/kkfjr gS tcfd ik'pkR; n'kZu ek=kRed fodkl ij 
cy nsrk gs ,d n'kZu dh ijEijk tgka thou ds ekud dh iks’kd gSa ogha nwljh thou “kSyh ds eku 
dhA Hkkjrh; n'kZu ijEijk tks ewyr% ftl eks{k ds fy, izsfjr djrh gS og /keZ ds led{k gh ekuk x;k 
gSA ;|fi /keZ dks fofHkUu vFkksZa esa ifjHkkf’kr fd;k x;k gS fdUrq lHkh txg vius dÙkZO; ikyu dh 
vfuok;Zrk dks mlesa lfEefyr fd;k x;k gSA /keZ dk ;g :Ik gesa gekjs thou ds y{; dks izkIr djus 
dk ekxZ fn[kkrk gS rFkk gesa vius drZO; ds izfr tkx:d djrk gSA bl :Ik esa /keZ ds ;s :Ik n'kZu ds 
vax gSA 

 /keZ] n'kZu dk gh ,d :Ik gSA ,slk lkekU;r% ekuk tkrk gS fd n'kZu ls i`Fkd dqN gS] tks 
vf/kd xgjk gS og LoxZ dh vkokt gSA fdUrq bl xgjkbZ dks] bl vkokt dks fcuk nk'kZfud fo/kkvksa ds 
le>k ugha tk ldrk gSA n'kZu dHkh Åijh ugha gksrk rFkk /keZ dk lnZo xgjk gksuk t:jh ugha gksrkA 
/keZ o n'kZu dh xgjkbZ o ewy dks tkuus ds fy, nk'kZfud le> dh vko';drk gksrh gSA blfy, /keZ 
ds lHkh :iksa esa nk'kZfudrk dh Nki gksrh gSA fdUrq fQj Hkh /keZ dks fdlh ,d :i esa ugha le>k tkrkA 
dHkh /keZ dks vkdfLed fu.kZ;] dHkh LoxZ dh vkokt gekjs fu;fr dh vkokt vkSj dHkh vkarfjd fu.kZ; 
ds :i esa le>k tkrk gSA ;fn ,slk gksrk gS rks gekjs fy, ;g ns[kuk vko';d gS fd ;fn /keZ] LoxZ dh 
vkokt gS rks LoxZ Hkh nk'kZfud gS] ;fn /keZ nsork dh vkokt gS rks ;s nsork cgqr nk'kZfud gS] ;fn /keZ 
gekjh vkarfjd psruk dh vkokt gS rks ;g psruk cgqr nk'kZfud gSA 

     vr% /keZ dks le>uk dksbZ cqf)ghurk dh izfØ;k ugha gSA blds fy, dsoy xgjh nk'kZfud le> 
dh vko';drk gS u fd nk'kZfud Kku dh o`gnrk dhA tc rd gesa /keZ dk vFkZ o Lo:i ugha le> 



MA NVP (F)/V-II/150 
 

vk,xk rc rd dSls ge blds ekxZ dk vuqlj.k dj ldsaxsA /keZ] ekuo efLr’d dh ,d vn~Hkqr [kkst 
gS tks ,d lk/kkj.k O;fä dks Hkh n'kZu ls vaxhdkj djkrh gSA 
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5-3-1 /keZ vkSj mldk cks/k 

tSlk ge le>rs gSa oSlk gh ge O;ogkj djrs gSaA ftldh vf/kd xgjh o mPp gekjh le> 
gksxh mruk gh mPp gekjk /keZ gksxkA ftlesa le> ugha gksrh mldk dksbZ Hkh /keZ ugha gksrkA vr% ;g 
Li’V gS fd gekjs fo'o esa /keZ le> ls vn~Hkwr gS ftldk viuk mís'; o vFkZ gSA ;fn ;fn dksbZ /keZ 
fcuk vFkZ] mís';] le> vkSj cqf) ds gksrk gS rks og va/ksjs esa dqN <wa<us ds leku gSA 

 Hkkjrh; ijEijk esa Hkxor~xhrk dks /keZ dk cks/k nsus okyk mRÑ’V xzaFk ekuk tkrk gSA Hkxorxhrk 
ds fofHkUu “yksdksa ls ekuo thou ds fofo/k i{kksa dks ml /keZ dk cks/k gksrk gS tks JhÑ’.k us vtqZu dks 
le;&le; ij fn;kA xka/kh us dgk Fkk& Ñ’.k us viuk lEiw.kZ thou turk ds fy, lefiZr dj fn;kA 
os lgh :i  esa turk ds lsod FksA dq:{ks= ds ;q) esa os vxzxkeh cu ldrs Fks fdUrq mUgksaus vtqZu dk 
lkjFkh cuuk ilUn fd;kA mudk lkjk thou gh deZ dh xhrk FkkA tc&tc /keZ ij ladV xgjk;k 
rc&rc Ñ’.k mldh j{kk ds fy, vkxs vk,A Ñ’.k us /keZ dks ifjHkkf’kr djrs gq, dgk& og lc dqN 
tks O;fä vkSj lekt ds fy, dY;k.kdkjh gS] og /keZ gSA  

 ;g Hkh mYys[kuh; gS fd bZ'oj Lo;a Hkh viuh jpuk ds izfr /keZ dk ikyu djrk gSA ge ml 
ÅtkZ ¼bZ'oj½ ds lans'kokgd gSa ftruk vf/kd ge bl rF; dks le> ysaxs mruk gh vf/kd ge bZ'oj ds 
leku le>] izse] n`f’V vkSj mnkj gks tk,aA fdUrq ;g Lohdkj djus vkSj thus dk gesa lkgl pkfg,A 
;g lkgl le> dk gh ,d :i gS vkSj gesa viuh le> dks c<+kus dh vko';drk gSA rHkh ge vius 
mPp /keZ dk ikyu dj ldrs gSaA xgjh le> vkSj /keZ ds ikyu ds chp ,d xgjk lEcU/k gS fdUrq gesa 
gekjs izcq) fo}kuksa ls mPp /keZ ds {ks= dks le>us dh mEehn ugha j[kuh pkfg,A D;ksafd mudk Kku rks 
cgqr xgjk gS ij le> NksVh gS] de gSA fdrkch Kku gesa gekjs thou ds mís'; vkSj vFkZ dks le>us 
dh vgZrk ugha nsrkA fdrkch Kku ;k le> gesa loZ'kfäeku dh “kfä dks le>us esa lgk;d ugha gksrkA 
vr% ;g Li’V gS fd Ñ’.k ds thou vkSj f'k{kkvksa dk ewy deZ;ksx gS tks fd O;fäxr iw.kZrk vkSj 
lkekftd fuiq.krk dks izkIr djus dh dyk gSA bl i`Foh ds lnL; gksus ds :i esa ge /keZ dk ;g vFkZ 
le> ldrs gSaA 

 Hkkjrh; ijEijk ds lEcU/k esa xka/kh dh /keZ dh le> dks Hkh tkuuk lehphu gksxkA xka/kh us 
:f<+oknh fgUnq /keZ dks pqukSrh nh FkhA /kkfeZd f'k{kkvksa us xka/kh dks dHkh Hkh deZdk.M ;k dêjrk esa ugha 
cka/kk Fkk] vfirq /kkfeZd f'k{kkvksa us xka/kh dks vk/;kfRedrk dh og ÅapkbZ nh ftlls og ;FkkFkZ vkSj 
>wB@Hkze esa varj djus dh ;ksX;rk iznku dhA blfy, xka/kh us izkphu o ikSjkf.kd xzaFkksa dks pqukSrh nh] 
vius vuqHko ds vuqlkj mUgsa iqu% O;k[;kf;r fd;k D;ksafd xka/kh tks dqN Hkh f'k{kk nsrs mldk igys og 
vius thou esa iz;ksx djrs FksA xka/kh us Hkxorxhrk dks vfgalk vkSj izse ds fl)kUr dks iqu% izofrZr djus 
okyk xzaFk dgk FkkA 

 fu’d’kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd le> ,d O;fäxr xq.k gSA ;g fdrkcksa dks i<+us ;k 
fdrkch Kku efLr’d esa Mkyus esa ugha vk ldrh gSA ;|fi blls le> dks ns[kk tk ldrk gS ij 
thou esa mldk iz;ksx fd, fcuk og v/kwjh gSA gesa thou dks mís'; vkSj HkkX; dks tkuus ds fy, gesa 
viuh laosnu'khyrk dks vkSj vf/kd fodflr djuk gksxkA gesa vius u, nkf;Ro vkSj /keZ dh u;h 
okLrfodrk dks ns[kus dh vko';drk gSA 

   tks yksx vf/kd laosnu'khy gS vkSj bl fn'kk esa ns[k jgs gSa os bl ckr dks vuqHko djus yxs gSa fd 
vkt tks /keZ dk lcls egÙoiw.kZ vk;ke gS oks ;g fd gesa gekjh i`Foh dh lqj{kk djuh gSA vkt ds bl 
ikfjfLFkfrd ;qx esa /keZ dk okLrfod vFkZ vfgalk] vifjxzg vkSj lR; tSls ewY;ksa dh dsoy O;k[;k djuk 
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gh ugha vfirq thou esa mudk iz;ksx djuk gSA i`Foh dh j{kk ds fy, mudk iz;ksx djuk gSA vkt /keZ 
,d O;kid lkekftd vkanksyu cu x;k gS ftlls gesa vius i`Foh dh j{kk ds fy, vius n`f’Vdks.k dks 
cny nsuk pkfg,A 

5-4 /keZ vkSj i;kZoj.k 

 ikfjfLFkfrdh dk fopkj dkQh le; ls gekjs pkjksa vksj ?kwe jgk gSA ge bldh fofHkUu “kk[kkvksa 
dks “kq) ty] “kq) gok ,oa lkQ feêh ds :i esa foHkä djrs gSaA fdUrq vkt ;g Li’V gks x;k gS fd 
ikfjfLFkfrdh dk rkRi;Z dsoy bldh “kk[kkvksa dh LoPNrk ;k HkkSfrd i;kZoj.k dh LoPNrk rd lhfer 
ugha gS] vfirq mlls Hkh vf/kd xgjh vkSj O;kid gSA i;kZoj.k dh “kq)rk ds fy, euq’; dh vkRek dh 
“kq)rk dh t:jr gSA ;g HkkSfrd i;kZoj.k dh vis{kk vk/;kfRed laosnu'khyrk ls lEcfU/kr gSA ;|fi 
iznwf’kr i;kZoj.k dh LoPNrk ikfjfLFkfrdh dk egÙoiw.kZ vk;ke gS rFkkfi ;g lexz dk ,d Hkkx gSA 
gekjs bl xzg esa iznw’k.k ds fy, rduhd ftEesnkj ugha gS vfirq gekjs iznwf’kr efLr’d] gekjh 
ykijokgh] vkSj gekjs foHkä efLr’d gSA nwf’kr efLr’d nwf’kr i;kZoj.k dks tUe nsrk gSA 

 vkt ekuork ,d ladViw.kZ fLFkfr esa gS D;ksafd euq’; iznwf’kr HkkSfrd] ekufld vkSj vk/;kfRed 
okrkoj.k esa fuokl dj jgk gSA ge Lo;a dks dbZ Lrjksa ij lq/kkjus dh vko';drk gSA ;g lq/kkj geesa 
fdlh ikjEifjd nSoh; iwtk ;k vpZuk ls ugha vk ldrk] u gh blls gekjh le`f) o lqj{kk gks ldrh gS 
tc rd fd gekjs vanj dh vkRek “kq) ugha gksxhA gesa bl ckr ds fy, tkx:d gks tkuk pkfg, fd 
gesa vius efLr’d dks fo'kq) djus dh t:jr gS vkSj ;g lq/kkj iqjkus fjoktksa ls ugha vfirq fpjLFkkbZ o 
Økafrdkjh mik;ksa ls gksxkA gesa viuh vkarfjd psruk ds ml Lo:i dks iw.kZr% cnyuk gksxk tks ;kaf=d 
lksp ij vk/kkfjr gS rFkk tks izÑfr o O;fä ds lkFk ;kaf=d O;ogkj djrh gSA 

 gekjk vk/;kfRed thou O;fäxr vkSj lkaLÑfrd& nksuksa gh Lrjksa ij detksj gqvk gSA vius 
efLr’d dks iznwf’kr djds ge viuh cqf) o laosnuk dks de djrs gSa ftlds ifj.kke ls gekjk thou 
vf/kd dqafBr gks tkrk gSA varr% ,d O;fä ds :i esa ge Lo;a dks /kwfey dj nsrs gSaA ge cgq/kk bl 
ckr dks ugha le> ikrs gSa fd iznwf’kr HkkSfrd i;kZoj.k vius lkFk ekufld vkSj vk/;kfRed i;kZoj.k dks 
Hkh iznwf’kr djrk gSA bu rhuksa izdkj ds i;kZoj.k dh j{kk rHkh gks ldrh gS tc ge egkohj ds vfgalk 
ijeks /keZ cq) ds lkoZHkkSfed izse vFkok e/;e ekxZ rFkk thtl ds iM+kSlh ls izse djks& bR;kfn ds ekxZ 
dk vuqlj.k djsaA vkt ds ;qx esa lcls egÙoiw.kZ j[kuk rFkk gekjs efLr’d dks ekufld iznw’k.k ls eqä 
djuk gSA gekjk efLr’d gekjs “kjhj] feêh] ufn;ksa vkSj ok;q dh rjg iznwf’kr gSA blfy, gekjh iF̀oh 
dh lqj{kk dh fujUrjrk rFkk gekjh vkRek dh v[k.Mrk vkt ds lanHkZ esa /keZ ds egÙoiw.kZ vk;ke cu 
x, gSaA dke] Øks/k] yksHk] eksg vkSj vgadkj ds ca/kuksa us gekjh vkRek dks fu;a=.k ls ijs dj fn;k gSA 
okLro esa bu ikap euksfodkjksa us vk/kqfud euq’; dks vius fu;a=.k esa dj fy;k gS ftldk izek.k gesa 
rsth ls gks jgs i`Foh ds va/kk/kqa/k nksgu ls feyrk gSA  

 ckbfcy esa thtl us dgk& HkkX;'kkyh O;fä ân; ls ifo= gksrs gSa] vr% os bZ'oj ds n'kZu 
djsaxsA ;gka ;g iz'u mifLFkr gksrk gS fd ge ;g ifo=rk dSls izkIr dj ldrs gSa\ tc vkRek efLr’d 
ds fu;a=.k ls eqä gks rFkk bl ij dksbZ vkoj.k u gks rc ;g ifo= gksrh gSA tho vkSj vtho ds chp 
dh varfØZ;k cgqr rhoz gksrh gS vkSj nqHkkZX; ls vkt bl varfØZ;k ls udkjkRed ÅtkZ dks tUe fn;k gSA 
tc rd gekjh vkRek gekjs efLr’d ls ca/kh jgrh gS rc rd og gekjs bfUnz;ksa dh nkl cuh jgrh gS 
vkSj vijk/k djrh gSA vkt ds ;qx esa bl i`Foh dk vou;u ftl HkkSfrd fodkl ds fy, gks jgk gS og 
euq’; dk cgqr cM+k vijk/k gS rFkk blds fy, ge Hkfo’; dh ihf<+;ksa ds fy, lkewfgd :i ls 
mÙkjnk;h gksaxsA vr,o vkt ds /keZ esa i;kZoj.k ds izfr /keZ dk vk;ke “kkfey gksuk pkfg,A gekjh 
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Hkk’kk] /keZ] laLÑfr vkSj vkfFkZd O;oLFkk vkfn ,sls igyw gSa tks gesa foHkä djrs gSa fdUrq i;kZoj.k gh eqík 
gS tks ges ,d djrk gSA vr% i`Foh dh lqj{kk djus dk rkRi;Z gekjh Hkfo’; dh ihf<+;ksa dh j{kk djuk 
gSA tc ge xgjkbZ esa tkdj fpUru djrs gSa rks ;g Li’V gksrk gS fd bl fo'o ds fofHkUu Lrjksa o 
vk;keksa esa ijLij varfuHkZjrk o varfØZ;k ds lkFk ,drk Hkh gSA ;g ,drk dsoy vkarfjd Lrj ij ugha 
gS vfirq cká txr esa Hkh gesa blds ;Fks’V izek.k fey tkrs gSaA 

 foKku us bl ckr dks izekf.kr fd;k gS fd ikfjfLFkfrdh ds fofHkUu rÙoksa ds chp ijLij 
varfuZHkZjrk vkSj varfØZ;k gksrh gSA gekjh ,drk dsoy mUgha ls ugha gS ftudk vfLrRo bl i`Foh ij gS] 
tks thfor ;k èr gS] tks n`'; vFkok vn`'; gSA vfirq gekjh ,drk lw;Z] pUnzek vkSj vusd xzgksa] ls Hkh 
gSA blh ,drk ds dkj.k izÑfr ds fofHkUu vax lexz dY;k.k ds fy, ,d&nwljs dh lgk;rk djrs gSaA 
blfy, thou [kafMr ugha vfirq lexz gSAvkt ds le; esa dsoy Lo;a ds vk/;kfRed dY;k.k dh fpark 
djuk gh i;kZIr ugha vfirq bl fpark dks gesa lEiw.kZ i`Foh rd O;kid djuk gksxkA D;ksafd ;gh iF̀oh 
gekjk fuokl LFkku gS] gekjk la?k gS] gekjk eafnj gS tgka vk/;kfRedrk ds Hkko dks iq’V fd;k tk ldrk 
gSA i;kZoj.k dks nwf’kr dj ge i`Foh dks ladh.kZ LokFkksZa ds fy, “kks’k.k djrs gSa ftlls bldh 
iquZmRiknu dh {kerk dk gzkl gksrk gS rFkk vk/;kfRed cuus dh lHkh laHkkouk,a Hkh {kh.k gksrh gSA gekjs 
izkphu fpardksa us ;g dYiuk ugha dh Fkh fd vkus okys le; esa foKku vkSj rduhd dk bl dnj 
fodkl gks tk,xk fd os fo'o ds lalk/kuksa dk rhu lkS o’kksZa dh vof/k esa bruk iz;ksx dj ysaxs ftruk 
dh ekuork ds bfrgkl esa fiNys 4000 o’kksZa esa Hkh ugha gqvkA fdarq ;fn vc ge bl eqís ij lfØ; ugha 
gq, rks gekjh vk/;kfRed ;k=k lEiUurk dh vksj “kh?kz vk tk,xhA vr% i;kZoj.kh; /keZ dh vko';drk 
dsoy i`Foh dh j{kk ds fy, gh ugha vfirq mu fLFkfr;ksa dh j{kk ds fy, Hkh vko';d gS tks gesa ekuo 
cukh gS rFkk vk/;kfRedrk ds ekxZ fn[kkrh gSA vr% ikfjfLFkfrd /keZ dh egÙkk de ugha gSA 

5-5- ikfjfLFkfrdh vkSj vk/;kfRedrk 

 vk/kqfud ;qx esa ikfjfLFkfrdh vkSj vk/;kfRedrk ,d gh gSA vkt i`Foh gh gkejh nsork gS vkSj 
;fn ;g ugha jgh rks ge Hkh u’V gks tk,axsA vr% okLrfod iwtk] vpZuk vkSj /;ku ogh gS tks gesa 
tkx:drk ds lkFk ,sls iz;klksa dks djus dh “kfä o lkeF;Z ns ftlls ge taxyksa] ènk vkSj ufn;ksa 
vkfn ds lkFk lHkh dh j{kk dj ldsA gekjs izkphu /keZxzaFkksa ,oa lkfgR; esa bZ'oj dh iwtk ds fy, i=e~] 
iq’ie] Qye vkSj rks;e dk iz;ksx crk;k x;k gSA okLrfod :i esa i=e vFkkZr~ iÙks dk rkRi;Z ekuork 
dh lsok] iq’ie~ vFkkZr~ Qwy dk rkRi;Z “kq) ân;] Qye~ vFkkZr~ Qy dk rkRi;Z vPNs deZ rFkk rks;e~ 
vFkkZr~ ty dk rkRi;Z leiZ.k ls gSA fdUrq vkt iwtk dk vFkZ dsoy /ku&lEink ls gSA bZ'oj rks Lo;a 
/ku&nkSyr vkSj ,s'o;Z dk izrhd gS mls bl iwtk dh dksbZ vko';drk ugha gSA bZ'oj dks rks okLro esa 
vius }kjk l`ftr iztkfr;ksa ls viuh jpuk ds izfr /;ku vkSj leiZ.k dk Hkko pkfg,A fdUrq vkt mlh 
bZ'oj dk iz;ksx@neu vk/kqfud ekuo ds ykyp dks iwjk djus esa fd;k tk jgk gSA 

 pwafd ge bZ'oj dh lcls cqf)eku iztkfr gS ftlesa vuUr ÅtkZ gS fdUrq vko';drk ml ÅtkZ 
dks igpkudj mldk vuqHko djus dh gSA vr% gekjh vk/kqfud le; dh iwtk o izkFkZuk] tks izÑfr ls 
lkoZHkkSfed gks og gekjh i`Foh ekrk dh j{kk djus dk Kku@cks/k djok,xhA gekjh izkFkZuk bl :i esa gks 
tks gesa gekjs pkjksa vksj ds okrkoj.k dks gjk&Hkjk j[kus esa lgk;rk djsA fdUrq gekjh ;g izo`fÙk gS fd 
ge dsoy mUgha dk;ksZa dks djrs gSa tks gesa HkkSfrd ykHk o bfUnz; lq[k iznku djrs gSaA vr% gesa gekjh 
izkFkZukvksa dks og Lo:i iznku djuk gksxk tks gekjs Lofgrksa ls ijs gks rFkk tks gesa vke thou esa mu 
xfrfof/k;ksa ls tksM+s] tks i`Foh dh j{kk esa lgk;d gksA ;g izkFkZuk lHkh izkf.k;ksa ds izfr lkoZHkkSfed d#.kk 
ls vksrizksr gksxh tks gesa& 
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 mu cqjkb;ksa ls nwj djs tks vR;f/kd rduhd ds iz;ksx ls mRiUu gqbZ gksA 
 bl ckr dk cks/k djok, fd lHkh izkf.k;ksa ds fy, dY;k.kdkjh D;k gS\ 
 ;g cks/k djok, fd gekjh vkarfjd “kkafr ds fy, D;k vko';d gS rFkk lR; vkSj vkRecks/k 

ds fy, gekjh izo`fÙk D;k gks\ 
 bl u, vk;ke dks ge ikfjfLFkfrdh /keZ vkSj ikfjfLFkfrdh vk/;kfRedrk esa ns[k ldrs gSaA 

ikfjfLFkfrdh vc gekjk /kkfeZd mÙkjnkf;Ro Hkh gSA 

5-6 ikfjfLFkfrdh n'kZu  

 vkt dh fgUnw] tSu vkSj ckS) dh vf/kdka'k f'k{kk,a Hkh izkphu dky ls pyh vk jgh gSA bu /keksZa 
dh vf/kdka'k f'k{kk,a gekjs iqjkus /keZ fl)kUrksa dh gh iqujko`fÙk djrs gSaA mnkgj.k ds fy, vuklfä dk 
fl)kUr izkphu dky ls lkoZHkkSfed :i ls ekuk tk jgk gS fdUrq le; ds lkFk ;g fl)kUr O;kogkfjd 
thou ls vyx gks x;k gSA vr,o vkt ds ikfjfLFkfrd ladV vkSj i;kZoj.k /keZ ds fy, bl egÙoiw.kZ 
fl)kUr ds iqu%ijh{k.k dh vko';drk gSA D;ksafd ge ;g tkurs gSa fd ;fn ge okLro esa i`Foh dh j{kk 
djuk pkgrs gSaA ge blls cgqr vf/kd vyx ugha jg ldrs gSaA i`Foh dh j{kk ds fy, i`Foh ls yxko 
dh vko';drk gS vkSj og yxko fcuk LokFkZ ds gksA vr% ikfjfLFkfrdh /keZ dk rkRi;Z gekjs izkphu 
/keksZa& fgUnw] ckS)] tSu] bLyke o blkbZ vkfn dh vk/;kfRed ijEijkvksa dks uohu vk;ke nsdj mudh 
mi;ksfxrkiw.kZ iqujko`fÙk djuh gSA vr% ikfjfLFkfrdh /keZ bl ckr dh larqf’V nsrk gS fd n'kZu vHkh 
thfor gSA ;|fi vkt n'kZu ,d ladVdkyhu le; ls xqtj jgk gSA tgka cqf) dk LFkku lwpuk us ys 
fy;k gS tks Hkzfer dj jgk gSA 

 ikfjfLFkfrd /keZ dk ,d vU; vk;ke uSfrd funsZ'k gSA vk/kqfudrk vkSj mÙkj vk/kqfud “kwU;okn 
vkSj uSfrd Hkze ds dkj.k fo?kfVr gks x, gSaA ijEijkxr n'kZu gesa vk/kqfud uSfrd gzkl ls cpkus esa 
l{ke ugha gSA vr% ikfjfLFkfrd /keZ lgh uSfrd dk;ksZa rFkk uSfrd iqufuZekZ.k ds fy, ubZ vfuok;Zrkvksa 
dh vko';drk gSA ikfjfLFkfrdh n'kZu ds /keZ dk lcls egÙoiw.kZ vk;ke gS ge ;g le> ysa fd gekjs 
eu] vkRek vkSj HkkSfrd i;kZoj.k dh ikfjfLFkfrdh ijLij varlZEcfU/kr gSA HkkSfrd i;kZoj.k dk iznw’k.k 
dkykUrj esa eu vkSj vkRek dks iznwf’kr djrk gS rFkk ;g tkudkjh nsrk gS fd HkkSfrd i;kZoj.k dk 
c<+rk vou;u iznwf’kr eu vkSj [kf.Mr vkRekvksa dk ifj.kke gSA 

 Ecology “kCn xzhd Hkk’kk ds Oikas “kCn ls cuk gS ftldk rkRi;Z ,d ,sls ?kj ls gS ftuesa 
fofHkUu iztkfr;ksa ds tho ijLij ln~Hkko ls jgrs gSaA ;|fi gekjs pkjksa vksj ds okrkoj.k esa fHkUurk gS 
rFkkfi blds lnL;ksa esa ijLij varfuZHkZjrk gS vkSj mudh Lora= igpku Hkh gSA izÑfr ds izfr ,d 
O;ofLFkr igqap tks thou ds tky dks of.kZr vkSj fo'ysf’kr djrh gS] ogh okLro esa ikfjfLFkfrdh gSA 
ikfjfLFkfrdh ra= ^^cqf) vkSj gzkl** ds fu;e ls lapkfyr gksrk gSA ;s nksuksa fu;e ijLij lkFk&lkFk 
lapkfyr gksrs gSa vkSj O;oLFkk dks lkE;koLFkk dh fLFkfr esa ykrs gSaA ysfdu vkt dh leL;k ;g gS fd 
vk/kqfud euq’; ls vius thou Lrj ds fy, viuh ewyHkwr vko';drkvksa dh lhek dks ikj dj fn;k 
ftlls i;kZoj.k dk vou;u gksus yxkA ifj.kker% bPNk ¼vFkZ'kkL=½ vkSj vko';drk ¼i;kZoj.k½ esa la?k’kZ 
izkjaHk gks x;kA tgka ikfjfLFkfrdh dk rkRi;Z euq’; vkSj i;kZoj.k ds chp leUo; gS ogha vFkZ'kkL= dk 
rkRi;Z i;kZoj.k ds lkFk vlkeatL; gSA vr% i;kZoj.k ds lkeatL; LFkkfir djus rFkk euq’; esa i;kZoj.k 
dh j{kk ds izfr psruk tkx`r djus ds fy, izFker% gesa gekjh vkfFkZd uhfr;ksa dks i;kZoj.k lkis{k cukuk 
gksxk rFkk f}rh; gesa gekjs i;kZoj.k dh leL;k dks vk/;kfRedrk ds vk;ke ls ns[kuk gksxkA vFkZ'kkL= 
dk fl)kUr gS fd ge tks ysrs gSa oks gesa iqu% ykSVkuk pkfg, vkSj tks ge ykSVkrs gSa og gekjs ikl okfil 
vk tkrk gSA ekuork vkt bl fcUnq ij vk x;h gS tgka flQZ ^^ysuk** gh jg x;k gS ^^nsuk** xkS.k gks 
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x;k gSA ge i`Foh ls vPNkbZ ys jgs gSa ysfdu okfil tgj ykSVk jgs gSaA foosdkuUn vkSj xka/kh us bl 
lR; dks igpkuk FkkA xka/kh dk ekuuk Fkk fd tc rd yksxksa ds O;ogkj esa ifjorZu ugha vk,xk rc rd 
lekt esa ifjorZu ugha vk,xkA vr% yksxksa ds O;ogkj esa ifjorZu dk rkRi;Z gS muds fparu o lksp esa 
ifjorZu ykukA vr% xka/kh us yksxksa ds thou n'kZu dks cnyus ij cy fn;kA lR;] vfgalk] “kjhj Je] 
Lons'kh] VªLVhf'ki vkfn xka/kh ds fparu esa os lk/ku gSa ftlls okafNr “kkafr o lèf) dks rFkk thou 
lrr /keZ dks izkIr fd;k tk ldrk gSA 

 gekjh vk/;kfRed ijEijkvksa esa izÑfr dh egÙkk dk o.kZu fd;k x;k gSA ;|fi ge mu “kCnksa dh 
xgjkbZ dks vkt Hkqyk pqds gSaA vkt gekjh psruk vkSj dk;Z izÑfr ls Lofgr dh iwfrZ dh fn'kk esa gh 
lapkfyr gks jgs gSa] fcuk ifj.kkeksa dh fpark fd,A vr% vkt ,d vk/;kfRed Økafr dh vko';drk gS tks 
gekjs vanj fufgr i;kZoj.kh; psruk ds chtksa dks tkx`r dj ldsA bl ikfjfLFkfrd ;qx esa gekjk /keZ 
bl i`Foh dh j{kk ds fy, gksuk pkfg,A 

 izkphu _f’k;ksa] xq#vksa vkSj nk'kZfudksa ls geus ;g lh[kk gS fd fcuk ifj.kke ds dk;Z va/kk gSA 
gesa bu lans'kksa ls lh[k ysus dh vko';drk gSA gesa bl lEcU/k esa iw.kZr% tkx:d gks tkuk pkfg, fd 
vkt ds le; esa gekjs dk;Z vfunsZf'kr vkSj vtkx`r gSa vkSj fujUrj fo/oal dh vksj gesa ys tk jgs gSaA 
vkt lR;] vfgalk] vifjxzg tSls ewY;ksa dh ckr djuk gh i;kZIr ugha vfirq mUgsa thou esa viukuk 
vko';d gSA ;s ewY; gekjh jkstejkZ dh thoup;kZ ds iz;ksxkRed vax cuus pkfg,A ;g Hkh dgk tk 
ldrk gS fd lknk thou ftvks ftlls nwljs Hkh th ldsa vFkkZr~ ,slh thou “kSyh viuk,a tks de 
miHkksäkoknh] de  ykyp o deZ rukoiw.kZ gksA ferO;f;rk dk O;ogkj djsaA LFkkuh; Lrj ij mRikfnr 
lknk Hkkstu [kk,aA ÅtkZ dk gjlaHko laj{k.k djsaA lgh psruk dk fodkl djsa tks lexz gks rFkk d#.kk] 
lg;ksx o “kkafr ij vk/kkfjr gks] ikfjfLFkfrd lkis{k gks rFkk czEgk.M ds izfr leknj.kh; dk Hkko gks tks 
gesa ml vk/;kfRed ekxZ ij ys tk, ftlls ge okLrfod vkuan dh izkfIr dj ldsA 

6- ikfjfLFkdh deZ ¼Ecological Karma½ 

 ;fn ;g lR; gS fd czEgk.M ifo= gS rks bldk izR;sd ekxZ ftlls ge xqtjrs gSa] og Hkh ifo= 
gSA bu ekxksZa dks gesa vPNs deZ djds rFkk fcuk fdlh dks uqdlku igqapk, ikj djus dh vko';drk gSA 
;fn ge bu ekxksaZ esa fdlh dks Hkh uqdlku igaqpkrs gSa] pkgs og gels fuEu Lrj dk O;fDr gks] dksbZ tho 
gks] dksbZ Ik'kq gks rks ge Lo;a dks Hkh uqdlku igaqpkrs gSA D;ksafd tks nwljs ds vfLrRo dks udkjrk gS] og 
viuh vkRek ds vfLrRo dks udkjrk gSA ge bl laca/k esa iw.kZ tkx:d ugha gS fd czEgk.M ds bu 
fofHkUu ekxkZsa ls xqtjrs gq, ge tks O;ogkj djrs gSa os gekjs deksZa dk gh ifj.kke gaSA ikfjfLFkfrdh deZ 
dks ifjHkkf’kr djrs gq, ge deksZa ds ijEijkxr Lo:i dks udkjrs ;k fcxkM+rs ugha gS vfirq ge bldh 
xgjkbZ dks vkSj vf/kd foLrkj nsrs gSa ftlls ge vkt ds ;qx dh tfVykvksa dks le> ldsaA ge ;g 
tkuuk pkgrsa gSa fd gekjs fy, vkSj gekjh Hkfo’; dh ihf<+;ksa ds fy, D;k lgh vkSj mfpr gS\ gesa lrr~ 
deksZa ds }kjk gh funsZf'kr gksuk pkfg,A ge vkSj vf/kd Hkze o vfuf'prrkvksa esa ugha thuk pkgrs gSa 
D;ksafd ;s cqjs deksZa dks mRikfnr djrh gSAgesa cgqr vf/kd LokFkhZ ,oa LodsfUnzr Hkh ugha gksuk pkfg,A ,d 
usd jkLrk ladh.kZ ugha gksrk] vfirq usd jkLrk rks O;kid gksrk gS ftlesa vusd lg;k=h lfEefyr gks 
tkrs gSaA 

6-1 ikfjfLFkfrdh deZ dk vuqHko 

 izfl) vaxzsth dfo bfy;V us fy[kk gS& izÑfr ds izfr xyr n```f’Vdks.k] dqN vFkksZs esa bZ'oj ds 
izfr xyr n`f’Vdks.k gksrk gS vkSj bldk ifj.kke vfuok;Z :i ls fouk'kdkjh gksrk gSA ikfjfLFkfrdh  ds 
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ifjisz{; esa bfy;V dk ;g dFku lgh izrhr gksrk gSA lHkh phtsa ijLij vUrlZacaf/kr gSaA lHkh thou :ih 
tkys ds fofHkUu Hkkx gSaA izÑfr ds izfr xyr n`f’Vdks.k dk rkRi;Z bl thou dks gkfu igaqpkuk gSA tc 
ge i`Foh dh ,slh lqlaxr rLohj dk fuekZ.k djrs gSa ftlesa blds lHkh Hkkx bl thou :ih tky ds 
fy, egRoiw.kZ gksa rHkh ge bfy;V ds bl dFku dks iw.kZ le> ldrs gSaA Hkkjrh; ijEijk esa ;g fufnZ’V 
gS& izR;sd O;fDr tUe] èR;q rFkk thou ds nkSjku fdlh u fdlh :i esa iap egkHkwrksa ls xqtjrk gh gSA 
tc ge bu iap egkHkwrksa dks iznwf’kr djrs gSa rks ge Lo;a dks iznwf’kr djrs gSaA gekjh ,slh thou'kSyh 
tks izÑfr ds lkeatL; ds ifo= fl)kUr esa ck/kk mRiUu djrh gS] og LFkk;h o lrr ugha gks ldrhA 
vkt ,slh oSdfYid thou “kSyh dh vko';drk gS tks gesa rukojfgr] ykypjfgr vkSj miHkksx jfgr 
thou miyC/k djk,A i`Foh ds lkFk bl vUrZlaca/krk dks le>us dk ,d ek= ekxZ vk/;kfRed fodkl 
vkSj vk/;kfRed vk;ke gSA bl izdkj ls ikfjfLFkfrdh deZ (Eco-Karma) ds bl u, uSfrd fl)kUr dks 
ifjHkkf’kr fd;k x;k gSA ;g fl)kUr gesa crkrk gS fd pawfd gekjs ekuo ifjokj ds lHkh lnL;ksa ds 
thou dks vkaufnr o lqjf{kr cukuk gekjk drZO; gS blfy, ;g gekjh uSfrd ftEesnkjh gS fd ge bl 
i`Foh vkSj blds lHkh ikfjfLFkfrd thoksa dh j{kk djsaA i`Foh ;k mlds fdlh Hkh Hkkx ds LkkFk fgalk djuk 
mruk gh cM+k vijk/k gS ftruk fd fdlh O;fä ds lkFk fgalk djukA vr% ikfjfLFkfrd deZ gesa ;g 
;kn fnykrk gS fd ge bl fo'o O;oLFkk ds lHkh thfor o n`'; ds lkFk viuh vUrlZaca/krk ds izfr 
tkx:d jgasA izÑfr gesa vusd :iksa esa lgk;rk nsrh gS] mlds izfr vknj o lEeku djuk gekjk uSfrd 
drZO; gSA i`Foh ds lHkh Hkkxksa ds lkFk gekjh vUrlZac)rk ds izfr tkx:drk gh ikjEifjd deZ dh 
vo/kkj.kk esa uohurk gSA 

6-2 lkewfgd deZ 

ikfjfLFkfrd deZ dh vo/kkj.kk ikjLifjd deZ dh vo/kkj.kk dks ,d vU; :Ik esa Hkh foLrkj nsrh 
gSA lekt vkSj ekuo tkfr ds fy, gesa dsoy vius O;fDrxr deksZa ds izfr gh tkx:d ugha gksuk vfirq 
lkewfgd dekZsa ds izfr Hkh tkx:d gksuk gSA pwafd ge lHkh izÑfr iznÙk migkjksa dk fdlh u fdlh :i 
esa iz;ksx djrs gSa] ;g gekjk nkf;Ro gS fd izÑfr ds lkSUn;Z ds iqufuZekZ.k eas ge Hkkx ysaA ikfjfLFkfrdh 
deZ bl ckr ij cy nsrs gSa fd bl i`Foh dh lcls cqf)eku iztkfr gksus ds dkj.k bl i`Foh vkSj blds 
fuokfl;ksa dh j{kk dk nkf;Ro ge ij gSA ckbfcy ds dFku& **ge tSlk cht cks;sxas oSlk gh Qy 
feysxk**& dks ikfjfLFkfrdh deZ esa o`gn Lo:Ik iznku fd;k x;k gSA bl fl)kUr dk lgh :Ik rHkh gS 
tc ge izÑfr ,oa vU; thoksa ds izfr gekjs O;ogkjksa ds ifj.kkeksa dks Hkh blesa lfEefyr djrs gSaA cqjs 
deZ os xyr vkSj gkfudkjd O;ogkj gSa tks ge nwljksa ds lkFk djrs gSa vkSj varr% ftudk izHkko ge ij 
Hkh udkjkRed gksrk gSA 

 mijksDr of.kZr dFku dk lkj ;g gS fd gekjk izÑfr ds lkFk O;ogkj bl izdkj dk gksuk pkfg, 
tks tSo fofo/krk dh j{kk dj lds] rFkk gekjs lkFk thus okys thoksa dh j{kk dj ldsA ,slk O;kogkj 
gekjs laj{k.k ds fy, Hkh vko';d gSA blfy, bZ'oj dh jpukvksa dk tks izR;{k o vizR;{k :Ik ls 
vR;f/kd “kks’k.k gksrk gS ge mlds fy, ftEesnkj gksrs gSaA ;fn ge vkus okyh ihf<+;ksa dks vf/kd LoLFk 
o thoar cukuk pkgrs gSa rks gesa bl vksj vf/kd /;ku nsuk gksxkA vr% ikfjfLFkfrd /keZ dk rkRi;Z 
czEgk.M ds izfr gekjs uSfrd mÙkjnkf;Ro ds izfr gesa tkx:d djuk gSAikfjfLFkfrdh deZ deZ ds vFkZ 
dks nks :iksa esa foLr`r djrk gSAikfjfLFkfrd deZ ;g crkrk gS& izR;sd O;fDr vkSj bZ'oj ds chp dbZ 
voLFkk,a gksrh gSa] tks O;fDr ds deksZa rFkk lkewfgd deksZa dk ifj.kke gksrh gSaA gekjk ;g nkf;Ro gS fd 
ge bu voLFkkvksa ij vkus okys deksaZ ds ncko dks de djsaA blds fy, gesa vU; thoksa o Hkkoh ih<+h;ksa 
ds fy, i`Foh dh j{kk djuk vko';d gSA bu voLFkkvksa dks /;ku esa j[krs gq, rFkk ldkjkRed deksZa dks 
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laxzfgr djrs gq, geas bZ'oj dks ugha Hkwyuk gS] mlds izfr vius nkf;Ro dks ugha Hkwyuk gS lkFk gh 
ldkjkRed deksZa dks xzg.k djus dh izfØ;k esa viuh izÑfr dks Hkh ugha Hkwyuk gSA 

 izR;sd O;fDrxr nkf;Ro ds ihNs lkewfgd nkf;Ro Hkh fo|eku jgrk gSA bldk rkRi;Z ;g gS& 
vius lekt rFkk ekuo tkfr ds :i esa ge vius lkewfgd deksZa ls la;qDr :i ls mÙkjnk;h gSaA izÑfr 
ds fo/oal ds mÙkjnkf;Ro dks ge lkewfgd deksZa ds }kjk vius Åij ysrs gSaA 

 ekuoh; psruk dks laLdkjoknh izÑfr dk gksuk vko';d ugha gSA fo'ks’k :i ls bls ,ssls fdlh 
uSfrd fl)kUr dks LFkkfir djus dh vko';drk ugha gSA tSls fd igys Hkh dgk tk pqdk gS& uSfrd 
fu;e /kkfeZd Hkk’kkvksa esa cgqrk;r ls ik, tkrs gSaA uSfrd fu;e fo'ks’kr% if'pe esa bZ'oj vkSj LoxZ ls 
lacf/kr jgs gSa rFkk bu fu;eksa us “krkfCn;ksa rd uSfrd vk;keksa ij viuk izHkqRo LFkkfir fd;k gSA dkUV 
us bl laoa/k esa ,d ifjofrZr n`f’Vdks.k izLrqr djrs gq, dgk& pedhyk LoxZ rqEgkjs Åij gS rFkk uSfrd 
fu;e rqEgkjs vanj gSaA izkÑfrd fo'o ds lkFk izkjafHkd eksg ls ysdj dkaV ds bl fl)kUr rd cgqr dqN 
?kfVr gks x;k gS ftls ekuoh; psruk us vius vuqlkj le>k gSA laLÑfr;ka vc le; ds lkFk cgqr 
ifjekftZr gks x;h gSaA Lo&vuqHko dh izfØ;k /khjs&/khjs Lo&lansg dh vksj c<+ jgh gSA okLrfod lh/kkiu 
vkt yqIr gks x;k gSA euq’; us izÑfr ls vkRepsruk vkSj foHksnhdj.k dk fof'k’V Kku izkIr fd;k gSA 
,d rjQ euq’; us Lopsruk dk tks fof'k’V Kku izkIr fd;k gS og ekuoh; psruk esa o`f) dk izek.k gS] 
ogha nwljh vksj ;g Hkh lR; gS fd euq’; us viuh xfjek dks [kks;k gSA 

6.3 ikfjfLFkfrdh deZ (Eco-karma) dh vuns[kh  

ikfjfLFkfrdh deZ (Eco-karma) dh vuns[kh dk igyk dkj.k ;g gS fd izkx~ ,sfrgkfld dky esa 
fdlh izdkj ds iz;klksa dh vko';drk ugha FkhA euq’; izÑfr ds tky esa bl rjg ls vkc) Fkk ftlls 
og izkÑfrd :Ik ls lajf{kr FkkA ikfjfLFkfrd deZ dh vuns[kh dk nwljk dkj.k vk/kqfud gSA tc 
O;ofLFkr :Ik ls fofHkUu /keksZa dk mn; gqvk rc yksxksa dk iw.kZ /;ku euq’; dks mlds nsorkvksa ls laca/k 
LFkkfir djuk FkkA rc uSfrd fu;e /kkfeZd opuksa ds :Ik esa ifjHkkf’kr fd, x,A ml le; ikfjfLFkfrd 
dekZsa dks uSfrd fl)kUr ds :Ik esa Hkwyk fn;k x;kA os izÑfr dks bZ'oj ds cjkcj ugha ekuuk pkgrs FksA 

vkfn ekuo vkRefoLèfr dh voLFkk esa jgrk FkkA og izÑfr] czEgk.M vkSj nsoh; “kfDr;ksa dh 
lajpuk esa bl izdkj ca/kk gqvk Fkk fd mlds fy, bl ckr dh tkx:drk gksuk vR;ar dfBu Fkk fd 
ekuoh; psruk dgka lekIr gksrh gS vkSj dgka izÑfr dk vkjaHk gksrk gSA D;k izkÑfrd gS vkSj D;k 
czEgk.Mh; gS vkfnA ml le; ekuoh; psruk dk bruk fodkl ugha gqvk Fkk fd euq’; dks fofHkUu phtksa 
dks foHkDr djus dh {kerk iznku dj ldsA bl :i esa vkfn ekuo vkRefoLe`fr dh voLFkk esa FkkA 
mlds fy, lc ,d FkkA czEgk.M ds lHkh thoksa ds lkFk ,d gh izdkj dk laokn FkkA psruk ds fodkl 
dh izfØ;k dk izkjaHk iquZtkxj.k ds ;qx ds ckn gqvk] tc euq’; dks Lora=rk dh vko';drk vuqHko 
gqbZA dkykUrj esa oSKkfud [kkstksa us gesa Lo;a ls rFkk izÑfr ls vyx dj fn;kA 

 vkt ge rFkkdfFkr lH; ekuo dh vifjiDork dks ml :Ik esa ns[k ldrs gSa tc og ,d ds 
ckn ,d] ,sls “kks’k.kdkjh vkSj fo/oald dk;Z djrk tk jgk gS tks mls Hkh Li’Vr% n`f’Vxkspj ugha gks 
jgs gSaA vkt euq’; dsoy Lo;a rd gh lhfer jg x;k gSA bl fparu ds dkj.k ge cqjss deksZa dk mn; 
dj jgs gSaA gesa bl fLFkfr dks lq/kkjus ds iz;Ru djus pkfg, fd fdl lhek rd ge i`Foh dks uqdlku 
igqapk jgs gSa lkFk gh ;g Hkh vuqHko djuk pkfg, fd bl i`Foh dh j{kk djuk gekjk u;k /keZ gSA vius 
fiNys cqjs dekZsa ls ckgj fudyuk gekjs mÙkjnkf;Ro dk ,d Hkkx gSA 
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 vkt dk ikfjfLFkfrd ;qx ,sls iz;klksa ds fØ;kUou ij cy nsrk gS tks izÑfr o vU; thoksa ds 
lkFk ,drk LFkkfir djsA bl ,drk dk rkRi;Z ikfjfLFkfrdh ds izfr psruk tkx`r djuk gSA Eco- 

karma dk rkRi;Z lHkh xfrfof/k;ksa dks fojke nsuk ugha vfirq gekjh xfrfof/k;ksa dks bl :Ik esa laikfnr 
djuk gS ftlls os izÑfr ds izfr vf/kd laosnukiw.kZ O;ogkj dj ldsaA lcls igys gesa i`Foh dk mipkj 
djuk gksxk D;ksafd geus bl i`Foh dks vius vrhr~ ds cqjs dekZsa ds }kjk gkfu igqapk;h gSA nwljk mik; 
gesa ;g djuk gksxk fd ge bl rjg ls i`Foh dh lkj laHkky dj ldsa ftlls ;g Hkfo’; dh ihf<+;ksa ds 
fy, lrr~ :Ik ls miyC/k gksA gesa iqjkuh o ekSfyd ekU;rkvksa ls fxjus ds ckn gesa tkx:drk ls ,d 
u;h eksgdrk dk fuekZ.k djuk gksxk ftlesa izÑfr o mldh vU; jpukvksa ds lkFk ln~Hkko dk Hkko gksxk 
vkSj tks u, uSfrd vk/kkjksa ij voyafcr gksxkA lHkh thoksa ds izfr ,dkRedrk dk Hkko gh Eco- karma 
gSA gesa ;k rks mlh ekxZ ij fujUrj pyrs jguk gksxk tks izÑfr ds izfr xyr n`f’Vdks.k j[krk gS rFkk 
ftldk varr% ifj.kke fo/oal gSA vFkok gesa ml ekxZ dk p;u djuk gksxk tks Eco- karma ij 
vk/kkfjr gks rFkk tks i`Foh dh lqj{kk vkSj laj{k.k esa lgk;d gksA 

7- vH;kl iz'u 

fuca/kkRed iz'u 

1- i;kZoj.kh; uhfr'kkL= ij ,d foLr`r ys[k fyf[k,A 

y?kqÙkjkRed iz'u  

1- ikfjfLFkfrdh psruk dh ladYiuk dks le>kb,A 

2- i;kZoj.kh; uhfr'kkL= esa ikfjfLFkfrdh deZ dh Hkwfedk dk ewY;kadu dhft,A 

vfr y?kqÙkjkRed iz'u 

1- izkfof/kd O;fäoknh izJ; nsrs gSa& 

  ¼a½ lalk/kuksa ds lhfer miHkksx dks  ¼b½ lalk/kuksa ds Rofjr miHkksx dks 

  ¼c½ lalk/kuksa ds dq'kyre miHkksx dks ¼d½ mijksä lHkh 

2- Life Boat Ethics ds izfriknd dkSu Fks& 

 ¼a½ xSjsV gkfMZu    ¼b½ Msfol 

 ¼c½ MsfoM ckWe    ¼d½ Ýhesu 

3- Hkkjrh; ijEijk esa euq’; dk vafre y{; gS& 

 ¼a½ /keZ     ¼b½ eks{k 

 ¼c½ laU;kl    ¼d½ e`R;q 

4- Ecology “kCn fdl Hkk’kk ds “kCn ls cuk gS& 

 ¼a½ teZu    ¼b½ ysfVu 

 ¼c½ xzhd    ¼d½ mijksä esa ls dksbZ ughaA 

5- fuEu esa ls dkSu&lk lewg vFkZ'kkL= vkSj i;kZoj.k ds lEcU/k dks Li’V djrk gS& 

 ¼a½ bPNk vkSj vko';drk  ¼b½ bPNk vkSj vfuok;Zrk 
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 ¼c½ bPNk vkSj vkdka{kk   ¼d½ vkdka{kk vkSj vfuok;ZrkA 

6- fuEu esa ls leknj.kh; thou “kSyh dk vax gS& 

¼a½ ferO;f;rk    ¼b½ ÅtkZ laj{k.k 

¼c½ de miHkksäkoknh   ¼d½ mijksä lHkhA 

7- ---------------- thou “kSyh ,d vijkf/kd dk;Z gSA 

8- ------------------- dk fodkl vusd pj.kksa esa gqvk gSA 

9- pedhyk LoxZ rqEgkjs ------------------------ gS rFkk uSfrd fu;e rqEgkjs ---------------- gSA 

10- vkfnekuo ---------------- dh voLFkk esa jgrk FkkA 
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bdkbZ & 5 

lrr fodkl vkSj i;kZoj.k izcU/ku 

 

mís'; 

1- lrr fodkl dh vo/kkj.kk dks tkuukA 

2- i;kZoj.k izcU/ku ds fofo/k i{kksa dk v/;;u djukA 

3- mnkjhdj.k] futhdj.k ,oa oS'ohdj.k dh vo/kkj.kk dk ifjp; izkIr djukA 

lajpuk 

1- lrr fodkl dh vo/kkj.kk 

1-1  larqfyr fodkl 

1-2 lefUor fodkl 

1-3 lrr~ ;k la/k`r fodkl 

1-4 lrr~ fodkl 

1-4-1 lrr fodkl ds fl)kUr 

2- izkÑfrd lalk/kuksa dk 'kks"k.k ,oa mudk i;kZoj.k rFkk vFkZO;oLFkk ij izHkko 

3- i;kZoj.k izcU/ku 

3-1 i;kZoj.k izcU/ku ds fofo/k i{k 

3-2 i;kZoj.k izcU/ku dh izfØ;k 

3-2-1 okrkoj.k fuekZ.k 

3-2-2 tu psruk 

3-3 i;kZoj.kh; f'k{kk ,oa izf'k{k.k 

3-3-1 lalk/ku izcU/ku 

3-3-2 rduhdh lao)Zu 

3-4 i;kZoj.k vocks/ku 

3-5- izfØ;k dk fØ;kUo;u 

3-6- izfØ;k dk ewY;kadu 

3-7 i;kZoj.k izcU/ku dh v/;;u fof/k ,oa mikxe 

3-7-1- rduhdh lq/kkj ,oa lao)Zu mikxe 

3-7-1-1 mRiknu rduhd esa lq/kkj 

3-7-1-2 miHkksx rduhd esa lq/kkj 



MA NVP (F)/V-II/161 
 

3-7-1-3 fofue; rduhd esa lq/kkj 

3-7-1-4 laj{k.k rduhd esa lq/kkj 

3-7-1-5 ikfjfLFkfrdh rduhd esa lq/kkj 

3-7-1-6 lqj{kk rduhd esa lq/kkj 

3-7-2 lalk/ku laj{k.k mikxe 

3-7-2-1 ou laj{k.k 

3-7-2-2 ty laj{k.k 

3-7-2-3 ènk laj{k.k 

3-7-2-4 [kfut laj{k.k 

3-7-2-5 ÅtkZ laj{k.k 

3-7-2-6 pjkxkg laj{k.k 

3-7-2-7 vkuqokaf'kdh laj{k.k 

3-7-3  izknsf'kd i;kZoj.k izcU/ku 

3-7-3-1-LFkkuh; i;kZoj.k izcU/ku 

3-7-3-2- {ks=h; i;kZoj.k izcU/ku 

3-7-3-3 vUrjkZ"Vªh; i;kZoj.k izcU/ku 

3-7-4 i;kZoj.kh; izcU/ku esa ifjorZu  

3-7-5- i;kZoj.k izcU/ku ,oa ikfjfLFkfrdh lafodkl 

3-7-5-1 larqfyr fodkl 

3-7-5-2 lefUor fodkl 

3-7-5-3 lrr~ fodkl 

3-8 Hkkjr esa i;kZoj.k izcU/ku 

4- ikfjLFkSfrdh larqyu  

5- mnkjhdj.k] futhdj.k ,oa oS'ohdj.k 

5-1 mnkjhdj.k 

5-1-1 mnkjhdj.k uhfr ds mís'; 

5-1-2 mnkjhdj.k uhfr ds eq[; midj.k  

5-1-2-1- ubZ vkS|ksfxd uhfr  

5-1-2-2- ubZ O;kikj uhfr  

5-1-2-3- ubZ jktdks"kh; uhfr 
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5-1-2-4- ubZ ekSfnzd uhfr 

5-1-2-5- ubZ fuos'k uhfr 

5-1-3 Hkkjr esa mnkjhdj.k uhfr 

5-1-3-1 uje mnkjhd.k uhfr ¼1985 ls 1991½ 

5-1-3-2 xgu mnkjhdj.k uhfr ¼1991 ds ckn dh vof/k½ 

5-2 futhdj.k 

5-2-1 futhdj.k ds rdZ 

5-2-2 futhdj.k ds mik; 

5-2-2-1- LokfeRo lEcU/kh mik; 

5-2-2-2- laxBukRed mik; 

5-2-2-3- dk;Z lapkyu lEcU/kh mik; 

5-2-3 futhdj.k dh vko';drk  

5-2-4 futhdj.k ds mís'; 

5-2-5 futhdj.k ds ykHk 

5-2-6 Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa futhdj.k ds iz;kl 

5-2-7 futhdj.k dh dfBukb;ka 

5-3 oS'ohdj.k  

5-3-1 oS'ohdj.k dh fo'ks'krk,a 

5-3-2 fo'o O;kihdj.k dks izsfjr djus okys ?kVd 

5-3-2-1 rduhdh ifjorZu 

5-3-2-2 izfrLi/kkZ 

5-3-2-3 mnkjoknh uhfr;ka 

5-3-2-4 vesfjdk dk egk'kfDr ds :i esa mn; 

5-3-2-5 fodkl'khy vFkZO;oLFkkvksa ds vuqHko 

5-3-2-6 vU; dkjd 

5-3-3 oS'ohdj.k ds izHkko    

5-3-3-1- vuqdwy izHkko 

5-3-3-2 izfrdwy izHkko 

5-3-4 oS'ohdj.k ls lEc) dfBukb;ka 

5-3-4-1 fons'kksa esa c<+rk gqvk laj{k.kokn 
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5-3-4-2 {ks=h; O;kikj xqVksa dh LFkkiuk 

5-3-4-3 rduhdh mUufr dks c<+kok nsus dh vko';drk  

5-3-4-4 lhfer foÙkh; lk/ku 

5-3-4-5 vuqfpr {ks= esa izos'k 

5-3-4-6 vU; leL;k,a 

6- vH;kl iz'u 

i;kZoj.k vou;u ds dkj.k vlarqfyr gks jgs i;kZoj.k esa vusd leL;k;sa mRiUu gks jgh gSa] 
ftuds funkukFkZ lafodkl dh ladYiuk fodflr gqbZ gSA fcxM+rh ikfjfLFkfrdh us bl rF; ij fpUru 
djus dks ck/; dj fn;k gSA c<+rh fodkl dh xfr us i;kZoj.kh; larqyu dks utjvankt fd;k gS] 
ftlds QyLo:i vusd HkkSfrd ,oa lkekftd foÑfr;ka mRiUu gqbZ gSa] ftuds pyrs thou dh xq.koÙkk 
dh fujUrjrk ij iz'u fpUg yx x;k gSA vr% vlarqfyr ikfjfLFkfrdh ra= dks gzkflr gksus ls cpkus ds 
fy, lafodkl dh vo/kkj.kk dks ewy vk/kkj cuk;k x;k gSA ;|fi i;kZoj.k izca/ku dh vo/kkj.kk esa Hkh 
ikfjfLFkfrdh; laj{k.k dks lfEefyr fd;k Fkk] ysfdu blesa ekuo fodkl dks egÙo ugha fn;k x;kA 
fodkl ij fu;a=.k yxkdj Hkh i;kZoj.k laj{k.k ugha fd;k tk ldrk D;ksafd i;kZoj.k dk fouk'k u 
dsoy rhoz vkfFkZd fodkl ls gqvk gS oju~ vR;f/kd fu/kZurk Hkh bldk eq[; dkj.k jgh gSA Li"V gS fd 
fodkl ,oa i;kZoj.k laj{k.k ijLij fojks/kh u gksdj vU;ksU;kfJr gS vFkkZr~ fcuk i;kZoj.k laj{k.k ds 
fodkl ugha gks ldrk rFkk fcuk fodkl ds i;kZoj.k laj{k.k Hkh vlaHko gSA ,d vksj fodflr jk"Vªksa esa 
rhoz i;kZoj.k gzkl dh dher ij fodkl fd;k x;k gS] rks nwljh vksj vYifodflr rFkk fodkl'khy 
jk"Vªksa esa xjhch ds dkj.k i;kZoj.k gzkl gqvk gS ysfdu buesa ewy varj ;g gS fd fodflr jk"Vª i;kZoj.k 
gzkl dks fu;af=r j[kus esa l{ke gSa] tcfd vYi fodflr ns'k bl n`f"V ls l{ke ugha gSaA 

1- lrr fodkl dh vo/kkj.kk 

lafodkl dh ladYiuk dk ewy fcuk fouk’k fd;s fodkl gS] ftlesa larqfyr vkSj O;ofLFkr 
fu;kstu ij vk/kkfjr vkfFkZd&lkekftd fodkl fufgr gSA bl ladYiuk ds vuqlkj LFkkuh; i;kZoj.k esa 
miyC/k lalk/kuksa dk ekuoh; fgr esa ,slk mi;ksx fd;k tk;s fd i;kZoj.k dh xq.koÙkk fujUrj cuh jgs 
rFkk fodkl esa ck/kk u vk;sA lafodkl dh vo/kkj.kk ds vuqlkj thoe.My dh {kerk ds vk/kkj ij 
lalk/kuksa dk ml lhek rd nksgu fd;k tk;s fd izÑfr dh lgu'khyrk ls ckgj u gks] D;ksafd lguh; 
lhek ls vf/kd lalk/kuksa dk nksgu djus ij vlarqyu mRiUu gks tkrk gSA Li"V gS fd lafodkl vketu 
esa ,d ,slh psruk dk fodkl djrk gS] tks HkkSfrd fodkl ds fy, vius izkÑfrd ifjos'k ds eS=hiw.kZ 
mi;ksx dh Hkkouk cuk;s j[krh gSA 

lafodkl dh vo/kkj.kk dk fodkl laj{k.k dh ladYiuk ij vk/kkfjr gS rFkk blds mijkUr gh 
fodflr gqbZ gSA 1969 esa izÑfr ,oa izkÑfrd lalk/kuksa ds laj{k.k ds fy, varjkZ"Vªh; la?k }kjk Li"V 
fd;k x;k Fkk fd ekuo lfgr izkÑfrd lalk/kuksa dk izcU/ku gh laj{k.k gSA 1972 esa bl ladYiuk dks 
la;qDr jk"Vª dh ekuo i;kZoj.k ij laxks"Bh esa ekSfjl LVªkax us lafodkl ds :i esa izLrqr fd;k x;kA bls 
Lofo'okl ds :i esa ekuk x;k gS] ftlesa ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ fu/kZure ls vkjEHk djuh 
pkfg,] ftlls lkeqnkf;d lg;ksx c<+sA  

lafodkl dh vo/kkj.kk ds fuEufyf[kr rhu i{k izeq[k gSa& 

 larqfyr fodkl 
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 lefUor fodkl 
 lrr~ ;k la/k`r fodkl 

1-1- larqfyr fodkl 

lafodkl dk izeq[k i{k larqfyr fodkl gS] ftlesa i;kZoj.k dks fcuk {kfr igqapk;s lekt ,oa 
leqnk; ds lHkh oxksZa dks U;wure lqfo/kk;sa miyC/k djk;k tkuk lfEefyr gSA fodkl dk ykHk lHkh oxksZa 
dks leku :i ls feyuk pkfg,A fo'o esa orZeku le; esa i;kZoj.kh; gzkl dk izeq[k dkj.k fodkl dk 
vlarqfyr forj.k gS ftlds varxZr fo'o ds fofHkUu ns'kksa esa fodkl ds Lrj ,oa ifj.kkeLo:i thou ds 
HkkSfrd Lrj esa cM+h vlekurk O;kIr gS] ftlds dkj.k fodflr vkSj fodkl'khy ns'kksa ds e/; oSpkfjd 
varj esa o`f) gqbZ gS rFkk i;kZoj.k gzkl Hkh c<+k gSA fodflr jk"Vª fodkl'khy ns'kksa dk 'kks"k.k dj jgs gSa 
rFkk fodkl'khy ns'kksa dh rqyuk esa fofHkUu HkkSfrd oLrqvksa dk dbZ xquk vf/kd ek=k esa miHkksx dj jgs 
gSaA ogha vYifodflr jk"Vªksa ds yksx thou ds fy, vko';d U;wure oLrqvksa ls oafpr gSA mnkgj.kkFkZ 
,d fnu esa LohV~tjyS.M dk ,d ukxfjd dks ,d fnu esa bruh ÅtkZ dk mi;ksx djrk gS] ftrus esa 
lksekfy;k ds 40 O;fDr;ksa dk fuokZgu gks ldrk gSA i;kZoj.k ds tSo lalk/kuksa ds nksgu ls fu/kZurk dk 
izR;{k lEcU/k gksrk gS] ftUgsa fu/kZurk dh leL;k rFkk laj{k.k dh Hkkouk ds e/; p;u djuk iM+rk gSA 
bl fu/kZurk ls xzLr yksxkssa dks thou fuokZgu ds fy, lalk/kuksa dk nksgu djuk iM+rk gS ftlds pyrs 
lalk/kuksa ds nksgu dks lhfer djuk vFkkZr~ i;kZoj.k laj{k.k dks viukuk ekSr ls le>kSrk djuk gSA Li"V 
gS fd fo'o esa vlekurk gh lcls cM+h ikfjfLFkfrdh; leL;k gS% eqLrQk rksYck us dgk gS fd] ^^fu/kZurk 
fo'o dh vusd leL;kksa dh tM+ gS] tks okrkoj.k ds fouk'k dh tuuh Hkh gSA** thfor jgus ds fy, 
la?k"kZ djrs gq, fu/kZu yksx vuqoZj lhekar Hkwfe dk Ñf"k vFkok pjkxkg ds fy, vuqfpr mi;ksx djrs gSaA 
QyLo:i ouksUewyu gksrk gSA e`nk vijnu mRikndrk gzkl rFkk e#LFkyhdj.k esa o`f) gksrh gSA ladV 
ds bl lEiw.kZ pØ dks larqfyr fodkl }kjk izfrcaf/kr fd;k tk ldrk gSA 

i;kZoj.k ,oa fodkl ds fo'o vk;ksx }kjk 1987 esa izdkf’kr Our Common Future ds izeq[k xzks 
gjyse czqVys.M us dgk gS fd] fu/kZu ns'kksa ls lEiUu ns'kksa esa lalk/kuksa dk 'kq) gLrkUrj.k gks jgk gS] 
vFkkZr~ ftruh eqnzk fodflr ns'k izfro"kZ _.k ;k vuqnku esa rhljh nqfu;k ds fu/kZu ns'kksa dks dtZ 
vnk;xh ds fy, vf/kd mRiknu djuk iM+rk gSA i;kZoj.kh; lgu'khyrk dh lhek ls ckgj mRiknu 
djus ij leL;k,¡ mRiUu gks tkrh gSaA bl izdkj U;wu fodkl] nwljs ns'kksa ij fuHkZjrk i;kZoj.k ds gzkl 
ds dkj.k vkSj ifj.kke Hkh gSaA bl leL;k dk lek/kku larqfyr fodkl gS] tks ekuo lekt ds izR;sd 
fu/kZu ,oa vehj oxZ dks mi;qDr ykHk iznku djsA Li"V gS fd lafodkl dh vo/kkj.kk ml vkfFkZd 
fodkl ,oa ikfjfLFkfrdh laj{k.k dks egÙo iznku djrk gS] ftlls fo'o ds fodflr ,oa fodkl'khy 
jk"Vªksa ds e/; vlekurk de gSA 

1-2 lefUor fodkl 

lefUor vFkok lexz fodkl esa ikfjfLFkfrdh; ra= dh lexzrk dks vk/kkj ekudj fodkl ds 
vk;ke fu/kkZfjr fd;s tkrs gSaA 

orZeku le; esa vkfFkZd&lkekftd lkaLÑfrd fØ;kdykiksa dks ijLij ,d&nwljs ls fHkUu u 
ekudj lexz :i esa ns[kk tkus yxk gSA blh rjg i;kZoj.k ladV] fodkl dk ladV] ÅtkZ ladV] 
lkekftd fo"kerk rFkk lkaLÑfrd fofo/krk dh leL;k;sa ,d&nwljs ls i`Fkd~ u gksdj ijLij 
vU;ksU;kfJr gSaA iwoZ esa vkfFkZd fodkl ds fy, i;kZoj.k ij ncko fn;k tkrk Fkk] ysfdu orZeku esa e`nk 
vijnu] iznw"k.k vkfn leL;k;sa vkfFkZd fodkl dh vlQyrk ds QyLo:i n`f"Vxr gksus yxh gSaA vr% 
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i;kZoj.k ds izfr lexz n`f"Vdks.k viukuk lafodkl dk vfHkUu vax gSA izÑfr esa LFkkuh; Lrj ij fd;s 
x;s i;kZoj.kh; gzkl dk izHkko fo'oO;kih gksus yxk gSA czkthy ds vestu ?kkVh esa ouksUewyu fd;k x;k 
ftldh rhozrk dk izHkko fo'o dh tyok;q ij ifjyf{kr gqvkA ysfdu vusd ckj lwnwj fLFkr fodflr 
ns'kksa ds dkj.k Hkh fodkl'khy ns'kksa esa i;kZoj.k gzkl dks c<+kok feyrk gS] mnkgj.k ds fy, tkiku 
bekjrh ydM+h dk 75 izfr'kr] [kfutksa rFkk isVªksy dh 99 izfr'kr miyC/krk ds fy, fodkl'khy ns'kksa 
ij iw.kZr;k fuHkZj gSA bl izdkj ikfjfLFkdh ,oa vkfFkZd O;oLFkk LFkkuh;] izknsf'kd ,oa jk"Vªh; rFkk 
fo'oO;kih Ük`a[kykrkvksa ls varlZzcaf/kr gSa] ftuds lEcU/kksa dh dM+h ryk'kuk vfr dfBu dk;Z gSA Li"V gS 
fd lafodkl dh vo/kkj.kk ,oa ikfjfLFkfrdh esa fdlh dks eq[; ,oa fdlh dks xkS.k u ekudj ijLij 
vU;ksU;kfJr ekudj lefUor fodkl ij /;kukd"kZ.k djrh gSA 

1-3 lrr~ ;k la/k`r fodkl 

lrr~ ;k la/k`r fodkl ls vfHkizk; ,sls fodkl ls gS] tks ekuo lekt dh fu;rdkfyd 
vko';drkvksa dh iwfrZ ek= dks viuk y{; u ekus oju~ Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, Hkh fodkl dk vk/kkj cuk 
jgs] vFkkZr~ fcuk Hkkoh ih<+h ds fgrksa dks vk?kkr igqapk;s orZeku lekt dh vko';drkvksa dh iwfrZ dj 
ikuk lrr~ ;k la/k`r fodkl dgykrk gSSA blesa ekuoh; vko';drkvksa rFkk thou dh xq.koÙkk ds fy, 
lalk/kuksa dk ,slk nksgu lfEefyr gS] tks i;kZoj.k dh lgu'khyrk dh lhek ls ckgj u gks rFkk ncko u 
cus] ftl ncko ds uhps Hkkoh ihf<+;ka nc tk;sa rFkk fodkl vo:) gks tk;sA la/k`r fodkl ,sls laj{k.k 
ij cy nsrk gS] tks ekuo }kjk izÑfr ds nksgu ls orZeku ih<+h dks vf/kdre LFkk;h ykHk iznku djrs 
gq, Hkkoh ihf<+;ksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ dh laHkkouk dks {kh.k u djsA 

1-4 lrr fodkl 

      lafodkl i;kZoj.k laj{k.k ls vusd vFkksZa esa fHkUurk j[krk gSA i;kZoj.k laj{k.k esa eq[;r% 
ikfjfLFkfrdh ra= ds ?kVdksa esa fLFkjrk ,oa fØ;k'khyrk dks lrr~ cuk;s j[krk gS] ysfdu lafodkl 
ekuoh; dY;k.k dks egÙo nsrk gSA i;kZoj.k laj{k.k fofHkUu lalk/kuksa dk i`Fkd~ :i esa cpko djus ij 
cy nsrk gS tcfd laj{k.k esa ikfjfLFkfrdh ra= ds mRiknu ,oa nksgu dh nj dks de djus ij cy nsrk 
gS] ysfdu lafodkl dh vo/kkj.kk ikfjfLFkfrdh ra= dh mRikndrk c<+kus ij tksj nsrk gS] blesa tula[;k 
dh ekSfyd vko';drk vksa dh iwfrZ dks izeq[k y{; ekuk tkrk gSA lafodkl dh vo/kkj.kk esa 
ikfjfLFkfrdh ra= dh fLFkjrk ,oa fØ;k'khyrk dks cuk;s j[kus rFkk i;kZoj.k vuqdwy vkfFkZd fodkl dh 
uhfr;ka cukus ij cy fn;k tkrk gS] ftuesa tSo lalk/kuksa dk laj{k.k] tho fofo/krk dks cuk;s j[kuk] 
i;kZoj.k ijd fu;kstu] ikfjfLFkfrdh ra= dh fo|eku fLFkfr dk vkdyu rFkk fodkl dk;ksZa ls i;kZoj.k 
ij iM+us okys izHkkoksa dk vkdyu vkfn izeq[k dk;Z gSaA bu lHkh y{;ksa dks izkIr djus ds fy, LFkkuh; 
Lrj ij dk;Z djrs gq, fo'oO;kih lksp j[kuh gksxh D;ksafd LFkkuh; Lrj ij i;kZoj.kh; vfrnksgu ds 
lafpr izHkko dkykarj esa fo'o O;kih gks tkrs gSaA 

i`Foh rFkk blds fuokfl;ksa dk Hkfo"; gekjh {kerkvksa ls lEc) i;kZoj.kh; vuqj{k.k rFkk 
ifjj{k.k ij fuHkZj djrk gSA blh lanHkZ esa i;kZoj.k ds nh?kZdkfyd vfHko`f) ds fy, la/k`r fodkl dh 
ladYiuk dk fodkl gqvk gSA 1990 ds n'kd esa ;g ekuk tkus yxk fd i;kZoj.kh; lalk/kuksa ds 
vfrnksgu ;k vfoosdiw.kZ rjhdksa ls mi;ksx djus ij i;kZoj.kh; gzkl rFkk vfLFkjrk mRiUu gks jgh gSA 
;g lokZf/kd fodkl'khy ns'kksa esa ns[kk x;k gSA 

iks"k.kh;rk ;k la/k`rrk lHkh izkÑfrd i;kZj.kh; ra=ksa dk ,d var%fufeZr y{k.k gS] tks ekuoh; 
gLr{ksi dks U;wure Lrj ij Lohdkj djrk gSA ;g fdlh ra= dh {kerk rFkk mlds lrr~ izokg dks 
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vuqjf{kr j[kus ds fy, lEc) djrk gS] ftlds QyLo:i og ra= viuk LoLFk vfLrRo j[k ikrk gSA 
i;kZoj.kh; lalk/kuksa ds ekuoh; mi;ksx rFkk i;kZoj.kh; ra=ksa esa gLr{ksi ds dkj.k ;g var%fufeZr {kerk 
foÑr gks tkrh gS] tks bls vla/k`r cuk nsrh gSA blds foijhr vFkZ'kkfL=;ksa dk rdZ gS fd lalk/kuksa ds 
nksgu rFkk vou;u ls 'kks/k ,oa fodkl dks c<+kok feyrk gS rFkk lalk/kuksa ds u;s fodYiksa ds ckjs esa 
[kkst dh vksj vxzlj gksrs gSa] ysfdu gj laHkkouk dh Hkh ,d lhek gksrh gSA laj{k.koknh ,oa 
ikfjfLFkfrdhfon~ ,d yacs le; ls izkÑfrd i;kZoj.kh; ra=ksa esa fo|eku iks"k.kh;rk ls voxr Fks] ysfdu 
la/k`r fodkl dh ladYiuk dk fodkl nks n’kd iwoZ gh gqvkA la/k`r fodkl 'kCn dk loZizFke iz;ksx 
fo'o  laj{k.k j.khuhfr esa 1980 esa fd;k x;k] ysfdu ;g foLrkj ls 1987 esa i;kZoj.k ,oa fodkl ij 
fo'o  vk;ksx }kjk izpkfjr fd;k x;kA WCED ds izfrosnu ‘Our Common Future’ ftls czVys.M 
izfrosnu ds uke ls Hkh tkurs gSa] esa loZizFke blds O;ofLFkr :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;kA blds 
vuqlkj] ^^Hkkoh ih<+h dh viuh vko';drkvksa dks iwjk djus dh {kerk esa gzkl fd;s fcuk orZeku ih<+h dh 
vko';drkvksa dks iwjk djuk gh la/k`r fodkl gSA** 

,dy ifjHkk"kk la/k`rrk ;k iks"k.kh;rk ds fy, fofHkUu fo"k;ksa ls fopkjksa dks ysdj lexz fd;k 
x;k] ftuesa vFkZ'kkL= ls ^/khek fodkl ;k fodkl ugha*] lekt'kkL= ls izfof/k dh lekykspuk rFkk 
i;kZoj.kh; v/;;uksa ls lafodkl] lalk/ku i;kZoj.k dM+h vkfn izeq[k gSaA buds vk/kkj ij la/k`r fodkl 
dh ifjHkk"kk dk fofHkUu n`f"Vdks.kksa ls foLrkj gqvkA orZeku esa la/k`r fodkl dh vusd lekukFkhZ ifjHkk"kh 
'kCnksa dk iz;ksx fd;k tk jgk gS] ftuesa iks"k.kh;rk] iks"k.kh; o`f)] iks"k.kh; vkfFkZd fodkl izeq[k gSaA 
vkLVªsfy;k esa blds fy, ikfjfLFkfrdh; iks"k.kh; fodkl iz;qDr fd;k x;k gSA Hkkjr esa iks"k.kh; fodkl] 
thou/kkj.kh; fodkl] fVdkÅ fodkl] nh?kZdkyhu fodkl] lnkcgkj fodkl vkfn dks la/k`r fodkl ds 
lekukFkhZ :i esa iz;ksx djrs gSaA 

1987 esa ;wØsu ds pjuksfcy ijek.kq foink ds ckn WCED us yanu esa ,d izfrosnu izLrqr fd;k] 
ftls ^czqVMVysaM vk;ksx* ds uke ls tkuk tkrk gSA blds izeq[k xzks gjyse czqM+ys.M us 'kh?kz gh bldh 
'kCnkoyh esa ifjorZu fd;k rFkk la/k`r 'kCn dks bl lkfgR; esa viuk;k x;k] tks fodkl dh lhek dks 
izfrikfnr djrk gSA czqMVys.M vk;ksx us fodkl dh lhek dks Li"V djrs gq, crk;k fd bl lhek dk 
vFkZ ux.; fodkl ugha gS] oju~ orZeku rduhdh dh fLFkfr rFkk lkekftd laxBu }kjk i;kZoj.kh; 
lalk/kuksa ds mi;ksx rFkk ekuoh; xfrfof/k;ksa ds izHkkoksa dks lgu djus dh thoe.My dh {kerk esa fLFkr 
lhek ij cy nsrk gSA yEcs le; ls ;g ekU;rk jgh gS fd iF̀oh rFkk blds fuokfl;ksa dk Hkfo"; izÑfr 
ds vuqj{k.k ,oa lap; dh gekjh {kerkvksa ij vk/kkfjr jgk gSA izÑfr iznÙk thou fuokZgu O;oLFkk dks 
cpkus esa gekjh {kerkvksa esa deh vkrs gh i;kZoj.k vlarqfyr gks tkrk gSA blh lanHkZ esa la/k`r fodkl ls 
lEcfU/kr fuEu izlax egÙoiw.kZ gSa& 

 lHkh uO;dj.kh; lalk/kuksa dk iw.kZ mi;ksx la/k`r gSA 
 i`Foh ij thou dh fofo/krk lajf{kr gSA 
 izkÑfrd i;kZoj.kh; ra=ksa dk gzkl de gks x;k gSA 

1-4-1 lrr fodkl ds fl)kUr 

lrr fodkl dh /kkj.kk gS fd mi;qDr izfof/k ,oa lkekftd O;oLFkk }kjk ikfjfLFkfrdh ra= ls 
i;kZIr ek=k esa lalk/kuksa dh izkfIr gks ldrh gS] tks ekuo lekt dh orZeku ,oa Hkkoh t:jrksa dh iwfrZ 
dj ldrs gSa] Li"V ;g ,slk fodkl ugha gks i;kZoj.k esa fo|eku lalk/kuksa ds mi;ksx ij fu;a=.k j[ks 
tSlk fd i;kZoj.k laj{k.k dh ekU;rk gSA ysfdu ysfdu ;g i;kZoj.k laj{k.k ls gVdj lalk/kuksa ds nksgu 
ij vadq'k ugha yxkdj mudh vfHko`f) ij cy nsrk gSA ftlds ifj.kkeLo:i ekuo ,oa i;kZoj.k ds 
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e/; ,d ,slh ifjorZu'khy O;oLFkk dk mn~Hko gksrk gS] tks lalk/kuksa ds fonksgu] izkS|ksfxdh fodkl rFkk 
laLFkkxr ifjorZuksa ds }kjk ekuo lekt dh orZeku ,oa Hkkoh vko';drkvksa ds e/; lkeatL; LFkkfir 
djus dks egÙo nsrk gSA bl izdkj la/k`r fodkl fuEufyf[kr fl)kUrksa ij vk/kkfjr gS& 

 lkeqnkf;d thou dh ns[kHkky ,oa lEeku djukA 
 ekuo thou dh xq.koÙkk esa lq/kkjA 
 i`Foh dh lgu {kerk ,oa fofo/krk dk laj{k.k djukA 
 vuO;dj.kh; lalk/kuksa dh xq.koÙkk gzkl dks de djukA 
 i`Foh dh fuokZgu {kerk dks cuk;s j[kukA 
 O;fDrxr n`f"Vdks.k rFkk fu;eksa esa ifjorZuA 
 l{ke leqnk;ksa }kjk vius i;kZoj.k dh ns[kHkky djukA 
 lexz fodkl rFkk laj{k.k ds fy, ,d jk"Vªh; vk/kkj rS;kj djukA 
 fo'oO;kih xBcU/ku dk fuekZ.k djukA 

      bl izdkj lrr fodkl i;kZoj.k ds ,sls ldkjkRed laj{k.k ij cy nsrk gS] ftlesa i;kZoj.k ds 
tSfod rFkk vtSfod ?kVdksa ds j{k.k] vuqj{k.k] iquLFkkZiu] nh?kZdkfyd nksgu ,oa vfHko`f) dks lexz :i 
esa egÙo iznku fd;k x;k gSA bl izdkj lrr fodkl ea fuEukafdr eqís lekfgr gSa& 

 lk/kuksa ds mi;ksx ds izfr:iksa dh vUrihZ<h; my>u& blesa bl rF; ij cy fn;k 
tkrk gS fd i;kZoj.kh; /kjksgj dks lajf{kr djus ds fy, izkÑfrd lalk/kuksa ds nksgu ds ckjs 
esa fdruh izHkkodkjh fu.kZ;u izfØ;k viukbZ tk;s rkfd Hkkoh ihf<+;ksa dks ykHk fey ldsA 

 fu"i{krk iw.kZ lEcU/k& blesa lalk/kuksa ij fdldh igqap vf/kd gS\ izfr;ksxh nkosnkjksa esa 
miyC/k lalk/kuksa dk vkoaVu fdruh bZekunkjh ;k iw.kZrk ds lkFk gS\ vkfn rF;ksa ij cy 
fn;k tkrk gSA 

 le; laLrj& y?kq vof/k ds vkfFkZd ykHk ;k nh?kZ vof/k dh i;kZoj.kh; fLFkjrk dh fn'kk esa 
lalk/kuksa dk vkoaVu fdruk fu.kZ; mUeq[kh gSA 

lrr fodkl i;kZoj.k gzkl dk U;wure gkfu igqapkus okyh izkS|ksfxdh dks fodkl] tula[;k 
fu;a=.k] lalk/ku laj{k.k] Hkkoh vko';drkvksa dks /;ku esa j[krs gq, orZeku lalk/ku mi;ksx dh j.kuhfr 
cukus vkfn ij fuHkZj gSA ;|fi ;g ikfjfLFkfrdh ra= ds mi;ksx dh dksbZ fujis{k lhek Lohdkj ugha 
djrk oju~ blesa mi;qDr izkS|ksfxdh fodkl }kjk lalk/kuksa dh vfHko`f) dj vko';drkvksa dh iwfrZ ij 
cy nsrk gSA 

2- izkÑfrd lalk/kuksa dk 'kks"k.k ,oa mudk i;kZoj.k rFkk vFkZO;oLFkk ij izHkko 

izkÑfrd lalk/kuksa ds fonksgu ls vFkok 'kks"k.k ls i;kZoj.k vkSj vFkZra= ij iM+us okys izHkkoksa dks 
Li"V djus ds fy, izkÑfrd lalk/kuksa ds vFkZ dks Li"V djuk vko';d gSA tSlkfd ftejlu us dgk 
gS& ^^lalk/ku lqj{kk ,oa le`f) nksuksa ds vk/kkj gSa] os 'kfDr ,oa lEifÙk dh cqfu;kn gSaA** bl dFku ls 
lalk/kuksa dh ekuo ds fy, egÙkk vkSj mldh tSo HkkSfrd i;kZoj.k ij fuHkZjrk dk vkHkkl feyrk gSA 
;g Hkh dgk tk ldrk gS& tSo&HkkSfrd i;kZoj.k dh dksbZ Hkh oLrq tks ekuo dh fdlh Hkh vko';drk 
dks iwjk djus esa leFkZ gks] ekuo mldh iwfrZ] lgkjk vkSj lgk;rk ij fuHkZj jg ldrk gks rFkk ekuo esa 
bu ykHkksa dks izkIr djus dh {kerk gks] lalk/ku dgh tk ldrh gSA lkjka'kr% lalk/ku ,d ,slh izkÑfrd 
vkSj ekuoh; lEink gS ftldk mi;ksx ge viuh vko';drkvksa dh iwfrZ esa djrs gSaA nwljs 'kCnksa esa 
ekuoh; thou dh izxr] fodkl ,oa vfLrRo lalk/kuksa ij fuHkZj djrk gSA 
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lalk/ku izÑfr ds mu rÙoksa dks dgrs gSa ftUgsa euq"; viuh vko';drk ds fy;s mi;ksx esa ykrk 
gSA Li"V gS fd lalk/ku ifjos'k ds egÙoiw.kZ ?kVd gSa tks HkkSfrd i;kZoj.k vkSj ekuo lekt ds e/; 
varizZfØ;k ds vk/kkj gSaA izkÑfrd lalk/kuksa dks nks izeq[k Hkkxksa esa ckaVk tkrk gS& vtSo lalk/ku vkSj tSo 
lalk/kuA ekuo lalk/kuksa dk dsUnzh; fcUnq gS D;ksafd ;g ,d lkFk lalk/ku] lalk/ku miHkksDrk vkSj 
lalk/ku fouk'kd gSA viuh f'k{kk] Kku vkSj rduhdh ls ekuo lalk/kuksa dh [kkst dj mi;ksx djrk gS 
vkSj tkus vutkus lalk/kuksa dks {kfr igqapkrk gSA izÑfr ds lkFk lkekU; izfØ;k dj ekuo lalk/kuksa dk 
mi;ksx djrk gS ysfdu tc og izÑfr dh vuns[kh djrk gS rks dsoy lalk/kuksa dk nksgj djrk gSA ;g 
cs:[kh izo`fRr lalk/kuksa dks u"V djrh gS vkSj rc ekuo dk izÑfr ds lkFk lEcU/k fcxM+ tkrk gS ftlls 
i;kZoj.kh; leL;k;sa izdV gksrh gSaA izkÑfrd O;oLFkk ds vuqlkj lHkh tSo vtSo la?kVd viuh 
vkuqikfrd lhekvksa esa dk;Z djrs gSaA buds e/; larqyu cuk;s j[kus ds fy;s izÑfr us ikfjLFkSfrdh 
fijkfeM cuk j[kk gS vFkkZr~ mRiknd&miHkksDrk dh la[;k ikfjLFkSfrdh ds vuqlkj ?kVrh&c<+rh gSA 
la[;k fijkfeM esa isM+ksa dh la[;k lcls vf/kd] mu ij iyus okys thoksa dh la[;k de vkSj mu thoksa 
ij iyus okys ekalkgkjh thoksa dh la[;k lcls de gksuh pkfg,A ysfdu ou lalk/ku ds vR;f/kd nksgu 
ds dkj.k la[;k fijkfeM myV x;k gSA vFkkZr~ thoksa dh rqyuk esa isM+ de gks x;s gSaA ,slk gh 
vfoosdiw.kZ nksgu vU; izkÑfrd lalk/kuksa dk Hkh gks jgk gSA ènk ds vfoosdiw.kZ mi;ksx ls og cka> gksrh 
tk jgh gSA ÅtkZ lalk/ku ij c<+rk ncko tgka ,d vksj ÅtkZ ladV dks c<+k jgk gS ogha ÅtkZ mi;ksx 
ls iznw"k.k c<+ jgk gSA lalk/ku ds nksgu dh j¶rkj bruh rst gks xbZ gS fd yxrk gS ekuo lekt viuh 
vxyh ih<+h ds fy;s dqN Hkh ugha cpk ik;sxkA 

lalk/ku dks mi;ksfxrk ds vk/kkj ij pkj oxksZa esa foHkDr fd;k tkrk gS& viz;kstuh; lalk/ku] 
viz;qDr lalk/ku] laHkkO; lalk/ku ,oa xqIr lalk/kuA miyC/krk ds vk/kkj ij lalk/kuksa dks pkj Hkkxksa esa 
ckaVk x;k gS& ;Fkk loZ lqyHk lalk/ku] lkekU; lqyHk lalk/ku] nqyZHk lqyHk lalk/ku vkSj vf}rh; 
lalk/kuA lkSj ÅtkZ izdk'k vkSj gok vkfn loZlqyHk lalk/ku ds :i gSaA [kfut ÅtkZ lzksr] ouLifr i'kq 
vkfn lkekU; lqyHk lalk/ku gSaA dqN fof'k"V [kfut nqyZHk vkSj vfrfof'k"V [kfut vf}rh; lalk/ku dgs 
tkrs gSaA bu lalk/kuksa dh xq.koÙkk gh budh egÙkk dks izdV djrh gS D;ksafd dqN lalk/ku ckj&ckj 
iz;ksx fd;sa tk ldrs gSa tc fd dqN dk dsoy ,d ckj iz;ksx fd;k tk ldrk gS bl n`f"Vdks.k ls 
lalk/kuksa dks pkj oxksZa esa foHkDr fd;k x;k gS& 

 fVdkÅ lalk/ku 
 xSj fVdkÅ lalk/ku 
 lao/kZuh; lalk/ku 
 vlao/kZuh; lalk/kuA 

fVdkÅ lalk/kuksa esa ènk] ty] ok;q tSls lalk/ku vkrs tks ;qx&;qx rd cus jgrs gSaA [kfut] 
ÅtkZ lzksr vkfn xSj fVdkÅ lalk/ku gSa ftudk Hk.Mkj fuf'pr gSA ouLifr vkSj i'kq ,sls lalk/ku gSa 
ftudk lao/kZu fd;k tk ldrk gS ysfdu cgrk ty] lw;Z izdk'k vkfn dk lao/kZu vlaHko gSA lalk/kuksa 
dk mi;ksx vkfn mudh xq.koÙkk ds vk/kkj ij u fd;k tk; rks izÑfr&ekuo lEcU/k esa vlarqyu vk 
tkrk gS vkSj dfBukbZ dk dkj.k cu tkrk gSA bls ikfjLFkSfrdh vlarqyu Hkh dgk tkrk gSA LoLFk tSo 
fodkl ds fy;s larqfyr ikfjLFkSfrdh vko';d gS ysfdu lalk/kuksa ds xyr <ax ls mi;ksx ds dkj.k 
fcxM+rk i;kZoj.k ikfjLFkSfrdh dks vlarqfyr cuk nsrk gSA mnkgj.k ds fy;s ;fn o`{kksa dk dVku fd;k 
tk; ysfdu jksi.k }kjk lao/kZu u fd;k tk; rks okuLifrd vkoj.k ?kV tk;sxk ftlds dkj.k vusd 
thoksa dk fouk'k gks tk;sxk tks mu ij vk/kkfjr jgrs gSaA pwafd o`{k izkFkfed mRiknd gS blfy;s 
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ikfjLFkSfrdh ra= dh xR;kRedrk ds ;s vk/kkj fcUnq gSaA o`{kksa ds vHkko esa ok;qe.My dh fØ;k vfLFkj gks 
tk;sxh ftlds dkj.k ekuo ds fØ;kdyki Hkh ckf/kr gksaxsA o"kkZ ds vHkko esa Ñf"k u"V gksxh] is; ty dh 
leL;k dfBu gksxh vkSj cgqr lkjs ty tho fou"V gks tk;saxs tks ekuo thou ds fy;s vko';d gSA 
blh izdkj fVdkÅ lalk/kuksa dk iz;ksx ;fn fof/k lEer <ax ls u fd;k tk; rks mudh xq.koÙkk izHkkfor 
gksxhA xSj fVdkÅ lalk/kuksa dk iz;ksx lcls vf/kd leL;k iz/kku gSA pwafd ,sls lalk/kuksa dk Hk.Mkj 
lhfer gksrk gS] vr% budk iz;ksx laj{k.k vk/kkfjr gksuk pkfg,A lkFk gh buds ?kVrs Hk.Mkj ds dkj.k 
oSdfYid O;oLFkk Hkh vko';d gSA lalk/kuksa dk nksgu vkSj mi;ksx bl 'krkCnh esa ftruk gqvk gS mruk 
fiNyh dbZ 'krkfCn;ksa esa ugha gqvk FkkA ;fn blh xfr ls budk nksgu gksrk jgsxk rks vxyh 'krkCnh ds 
fy;s fuf'pr gh ladV iSnk gks tk;sxkA bl rF; ds lanHkZ esa fo'o ds vusd vkS|ksfxd ns'k vius 
lalk/kuksa dk laj{k.k izkjaHk dj pqds gSaA fodflr ns'k vius lalk/kuksa dk laj{k.k dj vU; fodkl’khy 
ns'kksa  ds lalk/kuksa dk cM+h ek=k esa vk;kr dh uhfr viuk jgs gSaA i- teZuh] fczVsu] Ýkal] tkiku vkSj 
la;qDr jkT; vesfjdk bl fn'kk esa vxz.kh ns'k gSaA 

lalk/ku mi;ksx vkSj ikfjfLFkfrdh esa ?kfu"V lEcU/k gSA mnkgj.k ds fy;s ou lEink dk nksgu 
lHkh ekuo lekt&fodflr vkSj fodkl'khy esa gksrk gSA tks lekt o`{kksa dk dkVu larqfyr <ax ls 
djrk gS ogka u;s o`{kksa ds mxkus ds dkj.k larqyu cuk jgrk gS D;ksafd ou lao/kZuh; lalk/ku gSaA ysfdu 
tgka laj{k.k foghu ouksa dk dVku fd; tkrk gS ogka i;kZoj.kh; leL;k;sa mB [kM+h gksrh gSaA Hkkjr esa 
o`{kksa ds izfr tc rd n;kHkko jgk rc rd muds dkVu ds dkj.k gtkjksa o"kksZa rd dksbZ leL;k ugha 
mifLFkr gqbZ tcfd vk/kqfudrk dh vka/kh esa] o`gn~ iSekus ij dkVu gksus ls vusd i;kZoj.kh; leL;k;sa 
iSnk gks xbZ gSa tSls Hkwfe{kj.k] ck<+] Hkwfe L[kyu] pkjk dh deh ls i'kq ikyu dk gzkl] tykou dh deh] 
x`g fuekZ.k lkexzh dh deh vkfnA bu leL;kvksa ls ihfM+r gksdj Hkkjr dk ^fpidks&vkanksyu* fo'oO;kih 
oulaj{k.k vkanksyu cu x;k gSA 

vkS|ksfxdhdj.k] uxjhdj.k ,oa vk/kqfudhdj.k dh izof̀Ùk ls izkÑfrd lalk/kuksa dk va/kk/kqa/k nksgu 
gksus yxk gSA euq"; viuh LokFkZ dh iwfrZ ,oa foykflrk ds thou&;kiu ds fy, izÑfr ds lalk/kuksa dk 
fueZerk ls nksgj dj jgk gS ftldk izHkko i;kZoj.k ds lkFk&lkFk oSf'od vFkZO;oLFkk ij Hkh iM+ jgk gSA 
O;fDr viuk thou Lrj mBkus ds fy, /ku dk mfpr mi;ksx djrk gSA og vk; o`f) ds lk/ku <wa<rk 
gS vkSj vkfFkZd mRiknu lEcU/kh m|ksxksa dk lapkyu djrk gSA og m|ksx] dks;yk] izsVªksy] thok'e] bZa/ku] 
ouksa vkfn ls izkIr inkFkksZa ,oa vU; izkÑfrd lalk/kuksa ij fuHkZj jgrk gSA tula[;k o`f) ds dkj.k 
vko';drkvksa esa o`f) gq;hA vko';drk dh iwfrZ ds fy, mRiknu o`f) vko';d gS vkSj vk/kqfud vFkZra= 
mRiknu o`f) ds fy, ouksa o izkÑfrd lalk/kuksa dk vuqfpr nksgu djus ls ihNs ugha gVrkA ;fn 
izkÑfrd lalk/ku blh izdkj rsth ls gzkl dh vksj tkrs jgsa rks ,d fnu lekIr gks tk;saxs rFkk leLr 
vFkZra= pjejk tk,xkA vr% i;kZoj.k ds vax ;s lalk/ku vFkZ'kkL= ls iz;R;{k lEcU/k j[krs gSaA i;kZoj.k 
larqyu ds fy, i;kZoj.k vkSj mRiknu esa larqyu gksuk vko';d gSA izR;sd ns'k dk ra= viuk gksrk gS 
fdarq lHkh ns'kksa dk vkfFkZd ra= fo'o cktkjksa ds dPps eky] Hkkstu ,oa mRikfnr lkexzh ls tqM+k gqvk gSA 
blfy, ,d ns'k dh vFkZO;oLFkk dk izHkko nwljs ns'kksa esa mlh Qly ds [kk| inkFkksZa dh dhersa c<+ tkrh 
gSaA 

orZeku esa tgka rhozrj ,oa vf/kd tula[;k o`f) nj csjkstxkjh] xjhch ,oa [kk|kUu vHkko dk 
nq'pØ curk tk jgk gS] ogha nwljh vksj vkfFkZd] lkekftd fodkl] xjhch vkSj [kk|kUu vUuiwfrZ ds 
mUewyu ds fy, tks Hkh uhfr;ka vkSj mikxe dk;kZfUor gks jgs gSa] mudk nq"izHkko i;kZoj.k ij iM+us ls 
i;kZoj.k u"V gks jgk gSA tula[;k of̀) vf/kd gksus ls fo|eku lalk/kuksa ij ncko iM+rk tkrk gSA 
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HkksT; lkexzh] bZa/ku] ifjogu] m|ksx] O;kikj] f'k{k.k&izf'k{k.k] fofHkUu lsokvksa ,oa forj.k iz.kkfy;ksa vkSj 
vU; lqfo/kkvksa vkfn ij izfr bdkbZ Hkkj c<+rk tkrk gSA oLrqr% fodkl dk;ksZa ds pyrs i;kZoj.k ij igys 
dh vis{kk vf/kd izHkko iM+ jgk gSA lH; vkSj foosd'khy ekuo lekt ds lkeus ;gh pqukSrh gSA euq"; 
vkt dqN fxus&pqus yksxkssa ds gkFkksa esa vFkZ lÙkk dsfUnzr gSA ftlds vius vius LokFkZ gSaA bu LokFkksZa dh 
iwfrZ ds fy, izR;sd jk"Vª va/kk/kqa/k xfr ls izÑfr ds lalk/kuksa dk 'kks"k.k dj jgk gSA vkt fo'o dh 85 
izfr'kr vk; dk 23 izfr'kr cgqr de yksxksa esa bLrseky gksrk gS& ;s os yksx gSa tks /kuh miHkksDrk gSa] 
blds foijhr djhc 100 djksM+ yksx /kuh ugha gSa tks vR;Ur fu/kZu oxZ ls gSa og rks dsoy 26 #i;s 
izfrfnu ij xqtkjk djrk gSA bl izdkj ;g ns[kk tk ldrk gS fd i;kZoj.k ds /oal dh Hk;kog fLFkfr 
esa ;g gks jgk gS fd euq"; dh vk/kkjHkwr vko';drkvksa dks utj vankt djds lk/kkj.k t:jrksa dh rjQ 
/;ku fn;k tk jgk gS] ;g blfy, gks jgk gS D;ksafd mPp oxZ lalk/kuksa dk iz;ksx LokFkZ iwfrZ ds fy, dj 
jgk gSA etnwj oxZ cgqeafty bekjrsa rks cukrk gS ijUrq Lo;a vius ifjokj ds lkFk >qXxh >ksifM+;ksa esa 
thou O;rhr djrk gSA mldh n'kkvksa ds ,d v/;;u ds vuqlkj& 

 rhu cPpksa esa ls ,d Hkw[k dk f'kdkj gSA 
 djhc 12 djksM+ yksx ,sls gSa ftUgsa ihus dk ikuh ugha feyrkA 
 djhc 30 yk[k cPps gj lky dqiks"k.ktfur chekfj;ksa ls ejrs gSa] ftudksa fd cpk;k tk 

ldrk gSA 
 10 yk[k vkSjrsa gj o"kZ iztuu ls lEcfU/kr chekfj;ksa ds }kjk dky ds eqag esa pyh tkrh gSaA 
 de ls de 10 djksM+ ;qod ,oa ;qofr;ka ,sls gSa tks fuj{kj gSa vkSj i<+&fy[k ugha ldrsA 
 djhc 100 fefy;u izkbejh Ldwy tkus okys cPps ,sls gSa tks Ldwy gh ugha tkrs gSaA 

m|ksxksa dk rhoz vkfFkZd fodkl lkekftd] vkfFkZd leL;kvksa ds lek/kku esa Hkh lgk;d ugha gks 
ldk gSA fu/kZu ns'k gks ;k /kuh ns'kA csjkstxkjh vkSj xjhch dk vuqikr vkS|ksfxd fodkl ds vuqikr esa 
?kVus dh txg cjkcj c<+rk pyk x;kA ftl dkj.k iwath vkSj vkfFkZd fodkl dqN gkFkksa esa fldqM+dj 
fleV x;k gSA vk/kqfud fodkl us Hkksxoknh laLÑfr dks iuik;k gSA mls gh cy'kkyh cuk;k gSA blh 
Hkksxoknh laLÑfr us izÑfr dks viuk 'k=q eku fy;k gSA euq"; izÑfr dk Lokeh cu x;k gS vkSj 
izkS|ksfxdh dk tks tky mlus QSyk;k gS mlesa izÑfr dk 'kks"k.k izeq[k y{; gSA ;g if'pe dh n`f"V gS 
vkSj blds foijhr Hkkjrh; laLÑfr ds 'kks"k.k dh u gksdj vfirq laj{k.k] lerksy J)k dh jgh gSA izk;% 
;g Hkh dgk tkrk gS fd ;kaf=d dkS'ky vkSj izkS|ksfxdh ds orZeku fodkl dks udkjk eku ysus ls D;k 
ge fQj ls ik"kk.k&dky dh vksj ugha /kdsy fn, tk;saxsA fdUrq ;g fparu oLrqvksa ds fodkl ds lanHkZ esa 
rks mfpr gks ldrk gS fdarq euq";ksa ds fodkl ds lanHkZ esa ughaA oLrqvksa ds vf/kdkf/kd mi;ksx vkSj 
miHkksx dk nf̀"Vdks.k Hkksxokn ij vk/kkfjr gS ftldh vkdka{kk dHkh lekIr ugha gksrh gSA Hkkjrh; fparu 
esa ;g dgk x;k gS fd izÑfr lcdk isV Hkj ldrh gS] ij fdlh ,d dk Hkh ykyp iwjk ugha dj 
ldrhA 

vkfFkZd fodkl ;k vkS|ksfxd lèf) dk rkRi;Z ;fn oLrqvksa dk vEckj [kM+k dj nsus esa gh 
fufgr gS rks ;g ekuoh; ÅtkZ vkSj i;kZoj.k dh laLÑfr ls dksbZ esy ugha [kkrk gSA blds foijhr ;fn 
yksxksa dks igys ls vf/kd dke feyus dh vuqdwy ifjfLFkfr;ka fodflr gksrh gSa rks mlesa lexz fodkl 
dh laHkkouk,a ryk'kh tk ldrh gSA tc vf/kdre yksxksa dks dke feyrs jgus dh ifjfLFkfr;ka cu tkrh 
gS rks ogka fodkl mRiknu vk/kkfjr u gksdj Je vk/kkfjr gks tkrk gSA ;a= dh txg ekuoJe vkSj 
izkÑfrd laink ij voyEcu c<+ tkus ls ;Fkksfpr larqyu Hkh cuk jg ldrk gSA orZeku vkS|ksfxd 
laLÑfr us HkkSfrd oLrqvksa dks euq"; thou esa izeq[k LFkku fn;k gSA vf/kdkf/kd mRiknu ds dkj.k euq"; 
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dh l`tukRed {kerk de gksrh tk jgh gSA vf/kd mRiknu dk rdZ rks gks gh ugha ldrk] D;ksafd 
izkÑfrd lalk/kuksa ds 'kks"k.k ls vkSj ftu lagkjd 'kfDr;ksa ds ek/;e ls ;g gkfly fd;k tk jgk gS 
mlls varr% cqjkb;ka vkSj fo"kerk,a gh iSnk gksrh gSaA lalk/kuksa ds 'kks"k.k ls mith bl vkS|ksfxd laÑfr 
us xjhc dks vkSj vf/kd xjhc cuk;k gSA 

vkS|ksfxd fodkl ds orZeku <kaps dks cuk, j[kus ds fy, dher gesa pqdkuh iM+ jgh gS ml ij 
;fn Bhd rjg ls fopkj djsa rks bl urhts ij igqapsaxs fd orZeku vkS|ksfxd fodkl dk ifj.kke D;k gS\ 
vkt vkS|ksfxd :i ls mUur ns'kksa esa izeq[k gS& vesfjdkA izkÑfrd lalk/kuksa dh n`f"V ls Hkh vesfjdk 
fo'o  dk egÙoiw.kZ ns'k gSA vius thou Lrj vkSj fo'o esa viuh loksZPprk cuk, j[kus ds fy, nqfu;k 
ds 40 izfr'kr lalk/kuksa dk bLrseky vdsyk vesfjdk djrk gS vkSj dsoy 6 izfr'kr vkcknh ds fy,A 
nqfu;k ds vkS|ksfxd <kaps dks cuk, j[kus ds fy, dPps eky ds :i esa tks izkÑfrd lalk/ku miyC/k gSA 
os fdrus le; rd i;kZIr gksaxs bldk vkdyu vusd losZ{k.kksa ds }kjk fd;k x;k gSA bu losZ{k.kksa ls 
;g ckr Li"V gks tkrh gS fd lHkh izkÑfrd lalk/ku lhfer gSa vkSj ,d fnu os pqdus okys gSaA ysfdu 
;g l`f"V dc rd ekStwn jgsxh& bl ij ,d Hkh v/;;u fjiksVZ esa dksbZ fVIi.kh ugha feyrh gSA fodkl 
dk ;g Lo:i ,d rjQ vius gh Hkkjh cks> ls pjejk jgk gS vkSj nwljh rjQ muls mRiUu gksus okys 
iznw"k.k ds [krjksa ls cpus dk dksbZ mik; ugha lw> jgk gSA dksbZ Hkh fodkl ;fn iznw"k.k;qDr gS rks mlds 
nq"pØ ls eqDr gksus ds fy, dh tkus okyh O;oLFkk vklku ugha gks ldrhA mnkgj.k ds rkSjij ge 
ijek.kq ÅtkZ dks gh ysaA vkS|kssfxd fodkl esa ÅtkZ dk ;ksxnku lokZf/kd vkSj izeq[k gSA dks;yk vkSj rsy 
ds fujUrj lekIr gks jgs Hk.Mkjksa ds dkj.k oSdfYid ÅtkZ lzksr ds rkSjij ijek.kq ÅtkZ gekjh izkS|ksfxdh 
dk ,d uk;kc rksgQk ekuk x;k] ysfdu cgqr 'kh?kz gh bldh gok us gekjs i;kZoj.k dks viuh pisV esa 
ys fy;k vkSj vc ;g le> esa vkus yxk fd ftls izkS|ksfxdh dh lokZf/kd peRdkjh vkSj vewY; miyfC/k 
ekuk x;k og fdruh fouk'kdkjh fl) gks jgh gSA 

fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd lalk/kuksa ds vR;f/kd nksgu ls tgka i;kZoj.k dks {kfr igqaph 
gS mlls vFkZO;oLFkk dk {ks= Hkh vNwrk ugha jgk gSA lalk/kuksa ds va/kk/kqa/k iz;ksx ds dkj.k vehj vkSj 
vf/kd vehj gksrs tk jgs gSa rFkk xjhc vkSj vf/kd xjhc gks jgs gSaA fodflr vkSj fodkl'khy ns'kksa ds 
chp dh vlekurk vk;] thou&Lrj] vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa ,oa vU; lHkh vk/kkjksa ij izk;% c<+rh gh tk 
jgh gSA fodkl dh bl vlekurk ls tgka ,d vksj orZeku fodkl ls izR;sd O;fDr ykHkkfUor ugha gks 
ik;k gS ogha] nwljh vksj Hkfo"; ds fodkl dk iz’u Hkh 'kadk dh n`f"V ls ns[kk tkus yxk gSA fdlh Hkh 
ns'k dh vkfFkZd izxfr dh j¶rkj dks c<+kus ds mís’; ls fd;k tkus okyk vkS|ksfxd foLrkj vkfFkZd 
fodkl dks n`f"Vdks.k ls rks mfpr gks ldrk gS fdarq mlls mRiUu gksus okys vU; lkekftd izHkko 
fu'p; gh vokaNuh; gSaA vkS|ksfxdhj.k ls mRiUu izHkko 'kh?kz ifjyf{kr ugha gksrs gSa ijUrq muds lap;h 
izHkko brus fodV ,oa Hk;kog gksrs gSa fd muls izkÑfrd i;kZoj.k dk ekSfyd Lo:i ,oa vFkZO;oLFkk dk 
Lo:i gh cny tk;sxkA vr,o vkt ,sls lrr~ fodkl dh vko';drk gS tks i;kZoj.k vkSj vFkZO;oLFkk 
nksuksa ds fodkl ,oa laj{k.k esa lgk;d gks vU;Fkk orZeku fodkl dh vo/kkj.kk euq"; ds fouk'k dk gh 
ekxZ iz'kLr djsxhA 

3- i;kZoj.k izcU/ku 

foxr nks n'kdksa esa i;kZoj.kh; leL;kvksa us lokZf/kd yksxksa dk /;ku vkÑ"V fd;k gSA i;kZoj.k 
vou;u] iznw"k.k] Hkwe.Myh; rki o`f)] vkstksu {kj.k] vEy o"kkZ] vdky] ck<] lw[kk] bZa/ku dh deh] 
tykÅ ydM+h ,oa pkjs dh deh] fujUrj c<+rs gq, jlk;uksa ds iz;ksx ,oa jsfM;ks/kfeZrk ls mRiUu] ty] 
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Fky] ok;q o /ofu iznw"k.k ds ladV ds izfr fo'o Lrj ij yksxksa esa fpark c<+h gSA nqfu;k dk dksbZ ns'k 
vkSj ukxfjd bu fparkvksa ls oafpr ugha jgk gSA 

fodkl dh izfØ;k vius vki esa i;kZoj.k gzkl dk lcls cM+k dkj.k gSA fu/kZurk Hkh lcls ?kkrd 
iznw"k.k gS ftlds mUewyu ds mik; i;kZoj.k lao)Zu ls dgha vf/kd dfBu gSA fu/kZurk ds fujkdj.k ds 
fy, i;kZoj.k dk fujUrj 'kks"k.k fd;k tkrk gSA xjhch dks nwj djds fodkl dk ekxZ iz'kLr djus dk 
izR;sd iz;kl i;kZoj.k ds fy, gkfudkjd fl) gqvk gSA i;kZoj.k ij vusdkusd dkj.kksa ls ncko iM+rk 
gSA fu/kZurk ds vfrfjDr vKkurk] vfHkyk"kk] mPp vkdka{kk] ijEijk] ekSle] HkkSxksfyd fLFkfr] izkS|ksfxdh 
,oa rduhdh vfrØe.k fujUrj i;kZoj.k ij ncko c<+k jgs gSaA fodkl vkSj izxfr dh jkg ij ekuo ds 
c<+rs pj.k i;kZoj.k ij Hkkj Mkyrs gSa] ;fn dgsa fd iF̀oh dh vkRek dks jkSa/k Mkyrs gSa rks vfr’;ksfDr 
ugha gksxhA 

vkt ekuork lpeqp izÑfr ls vius fd;s dh {kek ekax jgh gSA blesa Hkh mldk viuk LokFkZ 
fufgr gSA i;kZoj.k lao)Zu] laj{k.k] fu;kstu ;k izca/ku dh ckr ge LosPNk ls ugha dj jgs gSaA ekuo dh 
fu;r dks igpku dj fu;fr us mls mlds ifjos'k dh fpark djus dks ck/; dj fn;k gSA 

i;kZoj.k vkSj fodkl ij la;qDr jk"Vª lEesyu dh i`Foh f'k[kj laxks"Bh esa Hkkjr ds iwoZ iz/kkuea=h] 
ih-oh- ujflEgkjko us 12 twu] 1992 dks vius Hkk"k.k esa dgk Fkk& ge ,d gh xzg ds fuoklh gSa fdUrq 
gekjh nqfu;k vyx&vyx gSA ,d vksj izpqjrk dh nqfu;k gS] tks lEiUurk vkSj iznw"k.k iSnk djrh gSA 
nwljh vksj vHkkoksa dh nqfu;k gS] tgka foiUurk ds dkj.k thou&Lrj uhps fxjrk gSA u rks ;gka LFkk;h 
'kkafr vk’oLr gks ldrh gS vkSj u LFkk;h fodklA gesa bl ckr ds iz;kl djus gksaxs fd ge izÑfr ls 
fdruk ysa tks gekjs xqtkjs ds fy, vko';d gks] vkSj fdruk NksM+sa fd i`Foh ds Hkfo"; ds fy, vfuok;Z 
gksA 

LVkWdgkse lEesyu ¼1972½ esa bafnjk xka/kh us dgk Fkk fd tc rd gekjs ,d gh xzg esa dbZ nqfu;k 
vius&vius fgLls caVkrh jgsaxh] rc rd bl ij thou dk LFkk;h vfLrRo cuk;s j[kus ds fy, ge 
vf/kd dqN ugha dj ldrsA vkt ;g Li"V gks x;k gS fd ge fodkl ds ok;ns ds fcuk i;kZoj.k laj{k.k 
ugha dj ldrs vkSj i;kZoj.k laj{k.k ds fcuk LFkk;h fodkl Hkh ugha dj ldrsA vr% nksuksa esa larqyu 
LFkkfir djuk furkUr vko';dgSA 

egkRek xka/kh viuh LokHkkfod lknxh ls thou dh vko';drkvksa dks lesVus dk lans'k nsrs FksA 
os dgrs Fks izR;sd euq"; dh vko';drk ds fy, gekjh nqfu;k esa i;kZIr lalk/ku gSa] ijUrq euq"; ds 
ykyp ds fy, ugha gSA ;g ekuo ds ykyp dk gh ifj.kke gS fd izfro"kZ nks gtkj djksM+ Vu CO2 
vkS|ksfxd iznw"k.k ds dkj.k ok;q esa ?kqy jgh gSA fo'o  dh nks lkS djksM+ 'kgjh tula[;k iznwf"kr ok;q 
xzg.k djds 'okl dh rdyhQ ls =Lr gSA gfjrx`g xSlksa dh o`f) ls Hkwe.Myh; rkieku esa izfro"kZ 
0.02oC dh nj ls o`f) gks jgh gSA vkxkeh 100 o"kksZa esa i`Foh dk rkieku 3o ls 7o lsaVhxzsM rd c<+us 
okyk gS] ftlds dkj.k leqnzh ty ds vfrØe.k ls vusd vkckn {ks= Mwcus okys gSaA vkstksu ijr esa gksus 
okys fNnz ok;qe.My dk lEiw.kZ jlk;u 'kkL= cnyus okys gSaA i;kZoj.k izca/ku ekuo dk izÑfr ds lkFk 
;Fkksfpr lek;kstu ls lEcfU/kr gS] ftlesa ikfjfLFkfrd fLFkjrk dks vO;ofLFkr fd;s fcuk izkÑfrd 
lalk/kuksa dk foosdiw.kZ mi;ksx fd;k tk ldrk gSA i;kZoj.k izcU/ku ds fuEu vk/kkjHkwr i{k gksrs gSa& 

 ekuo lekt dk cgqeq[kh fodkl djus dh izfØ;k esa fofo/k fodYiksa ij fopkj rFkk thou 
dh xq.koÙkk cuk;s j[kus ds fy, vuqdwyre dk;Z&fof/k dk p;uA 

 ekuo&i;kZoj.k lEcU/kksa esa larqyu cuk;s j[kukA 
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 mRiknu vkSj i;kZoj.k esa /kukRed lglEcU/k LFkkfir djus okyh uhfr dk fu/kkZj.kA 
 vuqfpr vkSj vlQy uhfr;ksa esa lq/kkjA 
 ykHknk;d vk; esa o`f) dk ekxZ iz’kLr djus gsrq lalk/ku vkSj rduhdh esa larqyuA 
 y{; fu/kkZfjr uhfr dk p;uA 
 i;kZoj.k ,oa lafodkl ds fof'k"V i{kksa ls lEcfU/kr leL;kvksa] lqfo/kkvksa rFkk O;oLFkkvksa dk 

ewY;kadu tks i;kZoj.k izcU/ku dk vk/kkj cu ldsaA 

i;kZoj.k izcU/ku dks izHkkodkjh vkSj O;kogkfjd cukus ds fy, fodkl dh ;kstukvksa ds 
fØ;kUo;u gsrq fu;ksftr <ax ls izkFkfedrkvksa ds vk/kkj ij pj.kc) dk;Z ;kstuk dk fuekZ.k fd;k tkrk 
gSA vkfFkZd fodkl vkSj lkekftd izxfr ,d lrr~ izfØ;k gksrh gSA ns'k vkSj dky ds vuqlkj bl 
izfØ;k dh xfr esa ifjorZu vkrk gSA laLFkk,¡] O;oLFkk,¡ vkSj yksx cnyrs gSaA rduhdh Lrj esa cnyko 
vkrk gSA ifjos'k dh ifjorZu’khyrk dks n`f"Vxr j[kdj i;kZoj.k izcU/ku gsrq vYidkfyd vkSj 
nh?kZdkfyd fu;kstu gsrq vko';drk uqlkj uhfr;ka fu/kkZfjr djuh iM+rh gSA i;kZoj.k dh x.koÙkk dks 
izcU/ku esa loksZifj LFkku fn;k tkrk gSA  

Vh-,u- [kq'k ds vuqlkj] ^i;kZoj.k izcU/k dk dsUnzh; fo"k; izkÑfrd ,oa ikfjfLFkfrd i;kZoj.k ij 
ekuo dk;Zdyki dk ncko de djuk gS tks fd lalk/kuksa ds lnqi;ksx ls laHko gSA 

The central theme of environmental management is reduction or minimization of the 

impact of human activities on the physical and ecological environment. It is an endeavor to avoid 

the overuse, misuse and abuse of the resources in the environment. 

mDr ifjHkk"kk esa i;kZoj.k lalk/kuksa dk bl dq'kyrk ds lkFk lnqi;ksx djus ij cy fn;k x;k 
gS ftlls ikfjfLFkfrd ra= dks dksbZ vkap u vk;sA bldk ewy n’kZu i;kZoj.kh; xq.koÙkk dks loksZifj 
LFkku iznku djuk gSA bl izdkj i;kZoj.k izcU/ku esa ,d vksj lalk/kuksa ds mi;ksx ls lkekftd&vkfFkZd 
fodkl ij cy fn;k tkrk gS rFkk nwljh vksj i;kZoj.k dh xq.koÙkk ds ijh{k.k dh ckr dh tkrh gSA 
fodkl ;fn oLrqfu"B gS rks xq.koÙkk O;fDrfu"B gSA i;kZoj.k izcU/ku esa bu nksuksa dk rknkRE; j[kuk 
iM+rk gSA mDr ifjHkk"kk dk Hkko ;gh gS fd& 

 izkÑfrd lalk/kuksa dk vfoosdiw.kZ nksgu can gks] 
 i;kZoj.k vkSj lalk/kuksa dk vkfFkZd egÙo c<+k;k tkos] 
 i;kZoj.k ra= dks laj{k.k iznku fd;k tkos vkSj 
 Hkkoh larfr gsrq lalk/ku ,oa i;kZoj.k dk ifjj{k.k fd;k tkosA 

   Vh-vks- fj;ksjMu ds vuqlkj] ^bfPNr mís';ksa dh iwfrZ gsrq fofHkUu izkIr fodYiksa esa ls loksZÙke 
fodYi dk foosdiw.kZ p;u djuk i;kZoj.k izcU/ku dk ewy vk/kkj gksuk pkfg,A izcU/ku esa vYidkfyd 
,oa nh?kZdkfyd mís';ksa dh izfIr gsrq j.kuhfr;ka viukbZ tkrh gSa fdUrq nh?kZdkfyd mís';ksa dh iwfrZ dks 
vf/kd egÙo iznku fd;k tkrk gSA 

,l-iksLVy ¼1992½ us i;kZoj.k izcU/ku dh vifjgk;Zrk dks js[kkafdr djrs gq, dgk gS fd chloha 
'krkCnh dk vafre n'kd lq[k&nq%[k ds lkFk i`Foh vkSj mlds fuokfl;ksa ds fy, Nyiw.kZ n’kd jgkA 
vkstksu {kj.k] dkWcZu MkbvkWDlkbM dh ek=k esa o`f)] rkieku esa o`f)] fo'o tula[;k esa o`f) us bl 
n'kd esa leL;kiw.kZ i;kZoj.kh; ifjn`'; izLrqr fd;k gSA Msful ehMkst ¼1971½ dh ekU;rk gS fd 
i;kZoj.k izcU/ku dh ladYiuk i;kZoj.k izfr:i ls lEc) gS tks inkFkksZa dh vkiwfrZ esa o`f) ds lkFk 
mRiUu lhferrkvksa ,oa pqukSfriw.kZ leL;kvksa dk fu"iknu djus gsrq uhfr;ksa dks lekfgr djrk gSA ekuo 
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}kjk vkfFkZd fodkl ,oa lkekftd izxfr ds iz;klksa us ekuo ,oa i;kZoj.k ds e/; e/kqj lEcU/kksa dks 
fo"kkDr dj fn;k gS rFkk vusdkusd i;kZoj.kh; leL;kvksa dks mRiUu dj fn;k gSA  

3-1 i;kZoj.k izcU/ku ds fofo/k i{k 

i;kZoj.k izcU/ku dh vo/kkj.kk ,d ,slh dk;Z;kstuk ds fuekZ.k ij vk/kkfjr gS ftlesa gzkleku 
i;kZoj.k ds dkj.kksa dh igpku] mldk fu;eu vkSj foxr vuqHkoksa ds izdk'k esa Hkfo"; dh laHkkoukvksa ds 
ifjizs{; esa vYi ,oa nh?kZdkfyd mik;ksa dk fuekZ.k fd;k tk lds] rkfd i;kZoj.k dh xq.koÙkk vkSj 
fodkl lkFk&lkFk py ldsA vr% xq.koÙkk vkSj fodkl i;kZoj.k izcU/ku ladYiuk ds nks vk/kkj LrEHk 
gSaA xq.koÙkk O;fDrfu’B gksus ds dkj.k loZekU; Lrj ij izkIr djuk i;kZoj.k izcU/ku dh lcls cM+h 
leL;k gksrh gSA fodkl oLrqfu’B gksus ds dkj.k i;kZoj.k lao)Zu dh lcls cM+h leL;k gSA fodkl dh 
vafre ifjlhek dk fu/kkZj.k ikfjfLFkfrdh ds ifjizs{; esa djuk vfuok;Z gks tk; rks mldk izcU/ku djuk 
cM+k dfBu gks tkrk gSA i;kZoj.k izcU/ku dh xq.koÙkk ,oa fodkl ij vk/kkfjr dk;Z;kstuk LFkkuh;] 
{ks=h;] jk’Vªh; ;k varjkZ’Vªh; Lrj ij fØ;kfUor djus ds fy, vYidkfyd ;k nh?kZdkfyd ;k nksuksa 
dkyksa dh j.kuhfr dks lEiw.kZ tuHkkxhnkjh ds lkFk O;ogkj esa ykuk gh mldh lQyrk dh dqath gSA 
i;kZoj.k izcU/ku ds fofo/k i{kksa dks fuEu izdkj oxhZÑr fd;k tk ldrk gS& 

i;kZoj.k izcU/k ds vk/kkj LrEHk& 

 i;kZoj.kh; xq.koÙkk 
 lkekftd&vkfFkZd fodkl 

 i;kZoj.k izcU/ku dh dk;Z;kstuk& 

 LFkkuh; Lrj ij 
 {ks=h; Lrj ij 
 jk"Vªh; Lrj ij 
 fo'o Lrj ij 

i;kZoj.k izcU/ku dh j.kuhfr  

 vYidkfyd j.kuhfr 
 nh?kZdkfyd j.kuhfr 

         i;kZoj.k gzkl dh dkyh Nk;k ls ckgj fudyus dk iz;kl i;kZoj.k izcU/ku gSA vkfFkZd fodkl 
dh fyIlk esa izkÑfrd lalk/kuksa ds va/kk/kqa/k ,oa vfoosd'khy “kks"k.k ls i;kZoj.k gzkl “kq: gqvkA i;kZoj.k 
gzkl dh ifj.kfr iznw’k.k ds :i esa izdV gqbZA bl iznw’k.k ls ;kstukc) yM+us dh j.kuhfr i;kZoj.k 
izcU/ku }kjk fufeZr dh tkrh gSA i;kZoj.k izcU/ku dh ifj.kfr i;kZoj.k lao)Zu ds :i esa izdV gksus dh 
vk'kk dh tkrh gSA 

i;kZoj.k lao)Zu dh “kqHkdkeuk lS)kfUrd :i ls Qynk;h lkfcr ugha gksxhA vfirq lao)Zu 
izfØ;k esa lEiw.kZ tuHkkxhnkjh ls QyhHkwr gksxhA tuHkkxhnkjh ds fy, tupsruk] tu&psruk ds fy, 
okrkoj.k fuekZ.k vkSj okrkoj.k fuekZ.k ds fy, f'k{kk vkSj izf'k{k.k dh vko';drk gksxhA f'k{kk vkSj 
izf'k{k.k dk lEiw.kZ izcU/ku djuk gksxk tks  di;kZoj.k izcU/ku ds vfHkUu vax ds :i esa dk;Z djsxkA 
i;kZoj.kh; izcU/ku izfØ;k dk oxhZdj.k fuEu izdkj fd;k x;k gS& 
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3-2 i;kZoj.k izcU/ku dh izfØ;k 

3-2-1 okrkoj.k fuekZ.k 

i;kZoj.k izcU/ku dh izfØ;k dh lQyrk mlds okrkoj.k fuekZ.k dh lQyrk ij fuHkZj gksrh gSA 
lekt dh lcls NksVh bdkbZ ?kj esa ;fn lHkh dk lg;ksx izkIr u gks rks x`fg.kh ds fy, vius ?kj dk 
vkaxu Hkh lkQ j[kuk nq"dj gks tkrk gSA blfy, i;kZoj.k dks LoPN vkSj tho/kkfj;ksa ds vkoL;kuqdwy 
cukus ds fy, loZizFke ,sls okrkoj.k ;k ekgkSy dk fuekZ.k fd;k tk; ftlesa lHkh yksx LosPNk ls 
'kkfey gksdj nkf;RoiwoZd i;kZoj.k lao)Zu izfØ;k dh eq[;/kkjk ds lkFk py iM+saA bl dk;Z dks vatke 
nsus ds fy, fizaVehfM;k] JO;&ehfM;k] n`';ehfM;k&;Fkk Vhoh] flusek] ukVd e.Myh] xk;u e.Myh vkfn 
dk lg;ksx ysdj i;kZoj.k lq/kkj ,oa lao)Zu ds fy, mi;qDr okrkoj.k dk fuekZ.k djuk i;kZoj.k 
izcU/ku izfØ;k dh izFke vko';drk gksrh gSA 

3-2-2 tu psruk 

tc ,d ckj i;kZoj.k lq/kkj vkSj lao)Zu dk okrkoj.k cu tkrk gS] rks yksx Lor% muds 
dk;Zdykiksa }kjk ifjos'k dks gksus okyh {kfr ds izfr lpsr gksus yxrs gSaA okrkoj.k ls tupsruk tkx`r 
gks tkrh gSA tu&tkx`fr ls i;kZoj.k izcU/kdksa dk dk;Z ljy gks tkrk gSA lq/kkj izfØ;k dh xfr esa 
rhozrk vk tkrh gSA i;kZoj.k dk;ZØe ,d tu vkanksyu dk :i ys ldrk gS] vkSj ,d jpukRed tu 
vkanksyu lnSo lQy gksrk gS rFkk mldh ifj.kfr dk Qy ehBk gksrk gSA vr% i;kZoj.k izcU/ku esa 
tu&tkx`fr dk egÙoiw.kZ LFkku gksuk pkfg,A 

3-3 i;kZoj.kh; f'k{kk ,oa izf'k{k.k 

3-3-1 lalk/ku izcU/ku 

i;kZoj.kh; f'k{kk vkSj izf'k{k.k dk izFke i{k izkIr lalk/kuksa dk izcU/ku djuk gksrk gSA lalk/kuksa 
dk mfpr izcU/ku djus ds fy, miyC/k lalk/kuksa dk vkdyu djds rn~uqlkj muds ifjj{k.k rFk laj{k.k 
ds mik; fd;s tkrs gSaA nqyZHk lalk/kuksa dk ifjj{k.k rFkk lhfer lalk/kuksa dk laj{k.k i;kZoj.k mUu;u 
dh izfØ;k dk ekxZ iz’kLr djrk gSA i;kZoj.k iznw"k.k esa fujUrj gks jgh o`f) ds dkj.k vkt gok] ikuh] 
feêh] ouLifr] [kfut lEink] oU; izk.kh vkSj vkuqokaf'kdh dks lajf{kr djuk furkUr vko';d gks x;k 
gSA lalk/ku izcU/ku dh f'k{kk dk izlkj djds rFkk izf'kf{kr nyksa dks rS;kj djds lalk/ku lao)Zu vkSj 
laj{k.k ds fy, rSukr fd;k tkuk le; dh vko';drk cu pqdk gSA 

3-3-2 rduhdh lao)Zu 

i;kZoj.k f'k{kk ,oa izf'k{k.k ds }kjk lalk/ku nksgu vkSj muds mi;ksx dh ijEijkxr rduhdh esa 
lq/kkj rFkk ubZ rduhd dk fodkl fd;k tk ldrk gSA Ñf"k] m|ksx] [kuu] fofuekZ.k] ifjogu ,oa 
;krk;kr] lapkj] Hkou fuekZ.k] ÅtkZ dk miHkksx ,oa mRiknu] oSdfYid lzksrksa dk fodkl vkfn ds fy, 
rduhdh lao)Zu vko';d gSA rduhdh f'k{kk ,oa izf'k{k.k ds fy, fofHkUu i{kksa ij fopkj fd;k tkuk 
pkfg,] ;Fkk& mRiknu] miHkksx] fofue;] laj{k.k vkSj lqj{kk rduhd esa lq/kkj ,oa lao)ZuA 

3-4 i;kZoj.k vocks/ku 

i;kZoj.k dk vocks/k i;kZoj.k dh igpku ls vkrk gSA i;kZoj.k dh igpku euq"; dk tUetkr 
xq.k gSA i;kZoj.k cks/k ml tkx:drk ,oa Hkfo"; nz"Vk xq.k dk uke gS tks euq"; esa izÑfr izse] izÑfr 
ln~Hkko vkSj lEeatu dh izo`fÙk dks tkxzr djrk gSA i;kZoj.k cks/k ls i;kZoj.k ifjj{kk vkSj laj{k.k dk 
fopkj iSnk gksrk gSA f'k{kk euq"; dks tkx:d cukdj le; vkSj 'kfDr dk lnqi;ksx djuk fl[kkrh gSA 
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laLdkj euq"; ds vkpj.k dks fu;af=r djrs gSaA tkiku esa lhfer Ñf"k Hkwfe ds mi;ksx ds dkj.k ogka ds 
tuekul esa tUetkr izÑfr izse ik;k tkrk gSA ogka ds cPps o{̀kksa dh Vgfu;ka vkSj Qwy ugha rksM+rs 
vfirq muds laj{k.k ds izfr vf/kd lpsr jgrs gSaA i;kZoj.k ds izfr tupsruk ds blh yxko dk uke 
i;kZoj.k cks/k gSA 

i;kZoj.k cks/k vko';d blfy, gS fd blls fu.kZ; izfØ;k esa lgk;rk feyrh gSA i;kZoj.k cks/k 
ls izsfjr lekt Lo;aeso bls tu tkx`fr dk vk/kkj cuk nsrk gSA blds vHkko esa ekuo dk Kku vkSj 
vkpj.k izÑfr ls lkeatL; LFkkfir djus esa pwd tkrs gSaA ;g pwd Åij ls uhps rd gksrh gSA i;kZoj.k 
cks/k ds vHkko esa 'kq) ykHkdkjh uhfr;ka ugha cu ikrh gSA uhfr;ksa ds fØ;kUo;u esa nks"kiw.kZ vkpj.k 
lekfgr gks tkrk gSA lk/kkj.k dk;ZdÙkkZ dh xyfr;ka vkSj vke vkneh dh vuns[kh tSls thus dh vknr 
cu tkrh gSA i;kZoj.k cks/k nwf"kr vknr dks lq/kkjus ds fy, vko';d gSA i;kZoj.k cks/k ds vHkko esa ykxw 
dh xbZ ljdkjh uhfr;ksa dk fojks/k gksrk gSA ;kstuk,a v/kwjh jg tkrh gS vFkok foyEc ls iwjh gksrh gS] ;k 
fQj iwjh gksus ds ckn Hkh visf{kr ykHk nsus ds ctk; gkfudkjd lkfcr gksrh gSA buds mnkgj.k fn;s tk 
ldrs gSaA tSls jktLFkku ugj ;kstuk cuh] nsj lcsj ykxw gqbZ] vkaf’kd ykHk Hkh izkIr gqvk] fdUrq blls 
gksus okyh nh?kZdkfyd gkfu dk vkdyu djus ij uhfr&fuekZrkvksa ds gkFk&iSj Qwyus yxrs gSaA lse dh 
vlk/; leL;k fodjky :i /kkj.k dj jgh gSA i;kZoj.k cks/k e#LFky dh B.Mh jkrksa dk egÙo crykrk 
gSA vko';drk ls vf/kd NsM+NkM+ djus ls jksdus dk ikB fl[kkrk gSA ;g izcU/ku izfØ;k dh vko';d 
dM+h gSA 

3-5- izfØ;k dk fØ;kUo;u 

i;kZoj.k izcU/ku dh izfØ;k esa tupsruk] lalk/ku izca/ku ,oa rduhdh lao)Zu rFkk i;kZoj.k 
vocks/ku ds rhu pj.k iw.kZ gksus ij izFke izk;ksfxd rkSj ij vkSj mlds ckn ;kstuk dk okLrfod 
fØ;kUo;u fd;k tkuk pkfg,A ;kstuk dks ewrZ :i nsuk rHkh fgrdkjh gksxk tcfd og izk;ksfxd tkap esa 
lQy ikbZ xbZ gSA izfØ;k ds fØ;kUo;u esa iwoZ lapkfyr ;kstukvksa dh vlQyrk dks nksgjkus dh 
xqatkb'k ugha gksuh pkfg,A izfØ;k pwafd laof)Zr rduhd vkSj lalk/kuksa ds leqfpr izcU/ku ij vk/kkfjr 
gksrh gS rFkk mlesa ;Fkksfpr tuHkkxhnkjh gksrh gS] blfy, bls lqpk# :i ls fuckZ/k xr ls lapkfyr 
gksuk pkfg,A vusd vkS|ksfxd izfr"Bku vkSj NksVh bdkb;ka izfØ;k ds chp esa gh chekj gks tkrh gS] mUgsa 
fQj ls LoLFk djus esa viO;; gksrk gS vFkok mUgsa èr ?kksf"kr djuk iM+rk gSA nksuksa n'kkvksa esa ?kkVs dk 
lkSnk gksrk gSA 

3-6- izfØ;k dk ewY;kadu 

dk;Z;kstuk ds i;kZoj.kh; izHkkoksa dk ewY;kadu le;&le; ij djrs jguk vko';d gksrk gSA 
lgh ewY;kadu gh lgh fnXn'kZu dj ldrk gSA 1980 ls iwoZ Dyks¶yksjks dkcZu ds nq"izHkko ls fo'o 
vifjfpr FkkA v.VkdZfVdk ds ny us vkstksu ijr esa Nsn dk jgL;ksn~?kkVu djds bldk iquewZY;kadu 
dk iz'u mBk;kA tkap gqbZ vkSj Nsn dh iqf"V dh xbZA bl izdkj ds yksd dY;k.kdkjh ewY;kadu ds ckn 
,slh ?kkrd xSl dk mRiknu vkSj iz;ksx de ;k can gksuk pkfg,A bldk dksbZ lqjf{kr fodYi [kkstuk 
pkfg,A 

i;kZoj.k izcU/ku esa orZeku lkekftd vkfFkZd fodkl dh lHkh izfØ;kvksa ds ewY;kadu ds 
lkFk&lkFk ubZ dk;Z ;kstukvksa ds Hkkoh ewY;kadu gsrq Hkh j.kuhfr fu/kkZfjr djuh pkfg;s] ftlls fd 
izcU/ku dk Bksl vk/kkj lqfuf'pr gks ldsA lalk/ku losZ{k.k] lalk/ku mi;ksx dh nj] Hkkoh ekax dh 
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laHkkouk i;kZoj.k gzkl] orZeku leL;k,a ,oa mudk izHkko vkfn igyw ewY;kadu esa lekfgr fd;s tk 
ldrs gSaA 

3-7 i;kZoj.k izcU/ku dh v/;;u fof/k ,oa mikxe 

i;kZoj.k ds vlarqyu us i;kZoj.k izcU/ku dh ladYiuk dks tUe fn;k gSA i;kZoj.k izcU/ku ds 
v/;;u dh dfri; vko';d mikxeksa dk laf{kIr fooj.k ;gka izLrqr fd;k x;k gS& 

1- rduhdh lq/kkj ,oa lao)Zu mikxe 

 mRiknu rduhd esa lq/kkj  
 miHkksx rduhd esa lq/kkj 
 fofue; rduhd esa lq/kkj 
 laj{k.k rduhd esa lq/kkj  
 ikfjfLFkfrdh rduhd esa lq/kkj 
 lqj{kk rduhd esa lq/kkj 

2- lalk/ku laj{k.k mikxe 

 ou laj{k.k 
 ty laj{k.k 
 ènk laj{k.k 
 [kfut laj{k.k 
 ÅtkZ laj{k.k 
 pjkxkg laj{k.k 
 vkuqokaf'kdh laj{k.k 

 3- izknsf'kd mikxe 

 LFkkuh; i;kZoj.k izcU/ku 
 izknsf'kd i;kZoj.k izcU/ku 
 fo'o i;kZoj.k izcU/ku 

4- lkef;d mikxe 

 i;kZoj.k izcU/ku dk iwokZuqHko 
 i;kZoj.k vou;u dk orZeku Lrj 
 i;kZoj.k lao)Zu dh Hkkoh ;kstuk 

5- lafodkl mikxe 

 larqfyr fodkl 
 lefUor fodkl 
 lrr~ fodkl 

3-7-1- rduhdh lq/kkj ,oa lao)Zu mikxe 

3-7-1-1 mRiknu rduhd esa lq/kkj 
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^c<+rs eqag] ?kVrs [kfygku* dh dgkor tula[;k o`f) ls tqM+h gqbZ gSA Ñf"k rduhd esa lq/kkj] 
jklk;fud moZjdksa ds iz;ksx] Qlyksa dh chekfj;ksa dh dhVuk'kdksa ls jksdFkke vkSj flapkbZ iz.kkyh dk 
fodkl djds ^gfjr Økafr* ds }kjk [kk|kUu ds {ks= esa vkRefuHkZjrk izkIr djuk] mRiknu rduhd esa 
lq/kkj dk ,d mnkgj.k gS] fdUrq bl rduhd us Rofjr xfr ls mRiknu esa o`f) mit dh ek=k c<+kus ds 
lkFk&lkFk ftu nwjxkeh nq"izHkkoksa dks tUe fn;k gS] og loZfofnr gSA blfy, bl mRiknu rduhd esa 
lq/kkj vkSj lao)Zu dh vko';drk izrhr gksus yxh gSA ;gh gky vkS|ksfxd] [kuu ,oa vU; mRiknu {ks=ksa 
dk gks jgk gSA 

3-7-1-2 miHkksx rduhd esa lq/kkj 

lalk/kuksa ds vfoosdiw.kZ 'kks"k.k dh orZeku rduhd ds lanHkZ esa HkkSfrdoknh vfr'kks"k.k dh i)fr 
esa lq/kkj fd;s tkus dh vko';drk gSA miHkksDrkoknh laLÑfr ls vko';drk,a fujUrj c<+ jgh gSa vkSj 
lalk/ku ?kVrs tk jgs gSaA vkt ,slh rduhd dh vko';drk gS tks FkksM+s ls lalk/kuksa ls vf/kdre 
vko';drk vksa dh iwfrZ djus esa l{ke gksA oLrqvksa dh xq.koÙkk ds fy, miHkksDrk eap blh fn’kk esa fd;k 
x;k ,d iz;kl gS] fdUrq oLrqvksa ds vHkko dks nwj djus okyh Hkh dksbZ miHkksx rduhd gksuh pkfg,A 

3-7-1-3 fofue; rduhd esa lq/kkj 

fo'o esa vkfFkZd fo"kerk dks nwj djus ds fy, varjkZ"Vªh; O;kikj] cgqjk"Vªh; dEifu;ksa }kjk fuos'k] 
vkfFkZd le>kSrs vkSj laxBu orZeku fofue; i)fr ds csgrjhu mnkgj.k gSaA jk"Vªh; vkSj izknsf’kd Lrj 
ij Hkh O;kikj&fofue; us vPNh mUufr dh gSA O;kikj&fofue; ds lkFk ;krk;kr ,oa ifjogu ds lk/kuksa 
esa vizR;kf’kr o`f) gqbZ gSA QyLo:i okrkoj.k esa djksM+ks Vu dkcZu&MkbZ vkWDlkbM ?kqyus ls 'kgjksa dk 
rkieku c<+us yxk gSA 'kgj Å"ek dh Hkfê;ka curs tk jgs gSaA rhoz xfr ls c<+rs gq, Lopkfyr okguksa us 
gok esa tgj ?kksydj mls 'okl ysus ;ksX; ugha NksM+k gSA fnYyh esa gtkjksa iqjkus okguksa dks u"V dj nsus 
ek= ls D;k ok;q iznw"k.k dh leL;k dk gy gks tk;sxk\ oSKkfudksa vkSj 'ks/kdÙkkZvksa ds le{k fofue; 
rduhd esa lq/kkj dh ,d cM+h leL;k pqukSrh cudj [kM+h gqbZ gSA 

3-7-1-4 laj{k.k rduhd esa lq/kkj 

lao)Zuh; lalk/kuksa ij vk/kkfjr rduhd esa lq/kkj djds vlao)Zuh; lhfer lalk/kuksa dks laj{k.k 
iznku fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, thok'e lalk/kuksa ds LFkku ij fo|qr mRiknu dh rduhd 
esa lq/kkj djds bu lekIr gksus okys cgqewY; lalk/kuksa dks laj{k.k fn;k tk ldrk gSA ,d Vu yksgk 
cukus ds fy, ftruh ÅtkZ vkSj dPpk eky iz;qDr gksrk gS og rduhdh lao)Zu ls de fd;k tk ldrk 
gSA blh izdkj lkSj ÅtkZ dks c<+kok nsdj ijEijkxr ÅtkZ lalk/kuksa ds laj{k.k dks izksRlkfgr fd;k tk 
ldrk gSA 

3-7-1-5 ikfjfLFkfrdh rduhd esa lq/kkj 

ekuoh; miHkksxokn us vusd ikfjfLFkfrd ladV iSnk fd;s gSaA fodflr ns'kksa  esa MhMhVh dks 
izfrcaf/kr dj fn;k x;k gS ysfdu fodkl'khy ns'kksa esa bldk mRiknu gks jgk gSA fo"kqorjs[kh; m".k 
dfVca/k ds fuokfl;ksa ds fy, Ñf=e /kkxksa ds oL= gkfudkjd gSa] ysfdu mudk mi;ksx tkjh gSA 
lh,Qlh] vkstksu dk lqj{kk dop rksM+ jgh gS fdarq mldk iz;ksx can ugha gqvk gSA ,d vksj ubZ 
ikfjfLFkfrd rduhd fodflr djuk vko';d gS] ogha fodflr ns'kksa  ls mUur rduhd dk fofue; 
vU; ns'kksa  esa fd;k tkuk Hkh t:jh gSA 
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3-7-1-6 lqj{kk rduhd esa lq/kkj 

rduhdh fodkl ds nkSjku i;kZoj.k lqj{kk dk i{k lnSo misf{kr fd;k tkrk jgk gSA i;kZoj.k 
lqj{kk ds lkFk ^vkx yxs [kksns dqvka] dSls vkx cq>k;* okyh dFkk pfjrkFkZ gks jgh gSA tc ladV xgjkrk 
gS rd lqj{kk dk mik; [kkstk tkrk gSA og pkgs Hkksiky dh xSl =klnh gks ;k fQj psjuksfcy dk 
jsfM;ks/kfeZrk ladV] lqj{kk rduhd nksuksa txg vlQy lkfcr gqbZA ^lqj{kk gVh] nq?kZVuk ?kVh* dk ukjk 
fy[k nsuk gh i;kZIr ugha gksxk] vfirq c<+rs ;krk;kr ds vuqlkj lM+dksa dks pkSM+k ,oa lqxe cukus dh 
lqj{kk rduhd Hkh fodflr djuh gksxhA okf'kaxVu dh HkhM+&Hkjh xfy;ksa esa okgu dsoy ,d rjQ tk 
ldrk gS] vkus ds fy, nwljh xyh ls vkuk iM+rk gSA blh izdkj ;krk;kr fu;af=r djus ds fy, xfr 
ds vuqlkj pkSM+h lM+dsa foHkkftr dh xbZ gSaA lqj{kk dh bl rduhd dk fodkl'khy ns'kksa  esa Hkh iz;ksx 
gksuk pkfg, tgka vk;s fnu lM+dksa ij vla[; nq?kZVuk,a ?kfVr gksrh gSA tks fo'o Lrjh; ladV gS] mudh 
lqj{kk ds Hkh le; jgrs mik; <wa< ysuk gh vkt dh cqf)ekuh gksxhA 

3-7-2 lalk/ku laj{k.k mikxe 

nh?kZdky rd vf/kdkf/kd yksxksa dh vf/kd ls vf/kd HkykbZ ds fy, lalk/kuksa dk laj{k.k 
vko';d gSA orZeku ih<+h dk Hkkoh ih<+h ds fy, fd;k x;k R;kx gh lalk/ku laj{k.k gSA laj{k.k ds }kjk 
lalk/kuksa dh cpr dh tkrh gS] lalk/kuksa dh cckZnh jksdus dk iz;kl fd;k tkrk rFkk lalk/kuksa dk 
foosdiw.kZ mi;ksx fd;k tkrk gSA 

3-7-2-1 ou laj{k.k 

ouksa ds fouk'k ls Hkwfe vijnu] HkwL[kyu] ck<+] ouksa ls izkIr dPps eky dh deh] lw[kk] tyok;q 
rFkk ikfjfLFkfrd ladV mRiUu gksrk gSA vr% ou laj{k.k i`Foh ij thou lqjf{kr j[kus ds fy, vko';d 
gSA bl gsrq fuEu mik; fd;s tk ldrs gSa& 

 ouksa dh fu;af=r ,oa oSKkfud dVkbZ 
 ouksa dk vkx ls cpko 
 ouksa dh gkfudkjd dhVksa ls lqj{kk 
 iquoZukjksi.k 

3-7-2-2 ty laj{k.k 

fo'o esa izfr O;fDr izfrfnu ty dk miHkksx xzkeh.k {ks=ksa esa 50 yhVj rFkk 'kgjksa esa 150 yhVj 
rd jgrk gSA fodflr ns'kksa  esa tgka yksx Vc esa Luku djrs gSa] e'khuksa ls diM+s /kksrs gSa] ?kjksa esa Hkh 
Lohfeax iwy j[kuk ilan djrs gSa] vkSlr [kir dgha vf/kd gSA ekLdks esa izfrfnu izfrO;fDr 600 yhVj 
ty dk iz;ksx gksrk gSA m|ksxksa esa 'kq) ty dh cM+h ek=k mi;ksx gksrh gSA ,d fVu fufdy gsrq 4000 
?ku ehVj] ,d Vu bLikr ds izxyu esa 200 ?ku ehVj] ,d Vu dkxt esa 100 ?ku ehV] ,d Vu 
laf'y"V /kkxk cukus esa 2500 ls 5000 eh3 ty dh vko';drk  gksrh gSA vuqeku gS fd 8-5 izfr'kr 
ty dk mi;ksx uxjksa esa gksrk gSA flapkbZ esa ,d o"kZ esa ,d gSDVS;j esa 12000 eh3 ls 14000 eh3 ty 
dk iz;ksx gksrk gSA ty thou dk vk/kkj gSA bldh xq.koÙkk vkSj miyC/krk ds fy, bldk laj{k.k 
djuk vR;ko';d gSA ty laj{k.k dh fuEu rduhdsa mYys[kuh; gS& 

 ty dk Hk.Mkj.k ,oa ok"ihdj.k dks jksduk 
 ty dk leqfpr iqufoZrj.k 
 Hkwfexr ty dk foosdiw.kZ mi;ksx 
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 Hkwrkih; ty dk iz;ksxA 

3-7-2-3 e`nk laj{k.k 

ènk vk/kkjHkwr lalk/ku gS tks ekuo dh izkFkfed vko';drk,a iw.kZ djrh gSA e`nk vijnu] {kj.k] 
yo.k] fu{kkyu ,oa izokg ls u"V gksrh gSA blds laj{k.k gsrq fuEu mik; fd;s tkrs gSa& 

 ouLifr dk vkoj.k ,oa laj{kh oukjks.k 
 leksPpjs[kh; tqrkbZ 
 <kyksa dk osfndkdj.k 
 vkoj.k Qlyksa dh cqokbZ 
 >wfeax Ñf"k ij izfrca/k 
 fu;af=r i'kqpkj.k 
 voukfydkvksa esa ouLifr yxkuk 
 ck<+ fu;a=.k 
 Qlyksa dk gsj&Qsj 
 [kknksa dk iz;ksx 
 ty o tSo inkFkksZa dh vuqdwyre lgp;Z 
 ènk dh iznw"k.k ls j{kkA 

3-7-2-4 [kfut laj{k.k 

[kfut Hk.Mkjksa dk va/kk/kqa/k nksgu djus ls muds lafpr Hk.Mkj lekfIr dh vksj vxzlj gks pys 
gSaA vkS|ksfxd Økafr lh/ks [kuu Økafr ls tqM+h gSA [kfut vuohdj.kh; lalk/ku gSaA vr% budk laj{k.k 
fuEu mik;ksa ls fd;k tkuk pkfg,& 

 u;s [kfut Hk.Mkjksa dh [kkst 
 lajf{kr [kuu izfØ;k viukdj 
 [kfutksa dk cgq&mís'kh; mi;ksx 
 mR[kfur [kfutksa ls vf/kdkf/kd /kkrq izkfIr 
 lqjf{k.k Hk.Mkj x`gksa dk fuekZ.k 
 [kfutksa ds fodYiksa dk vUos"k.k 
 /kkrq dk ckjEckj iz;ksx 
 'kfDr lalk/kuksa dk dPps eky ds :i esa iz;ksx 
 [kuu ls iznw"k.k dh jksdFkkeA  

3-7-2-5 ÅtkZ laj{k.k 

'kfDr lalk/kuksa ds mi;ksx esa dks;yk 72 izfr'kr] [kfut rsy 15 izfr'kr rFkk ty fo|qr 13 
izfr'kr iz;ksx gksrh gSA dks;yk lhfer 'kfDr lalk/ku gSA vr% blds fodYiksa dh ryk'k ,o dks;ys ds 
Hk.Mkjksa dks laj{k.k iznku djuk vko';d gS& 

1- dks;ys dk leqfpr mi;ksx fd;k tk; 
2- dks;yk lkQ djus ds dkj[kkus LFkkfir gksa 
3- mfpr e'khuksa ,oa Jfedksa dk iz;ksx 
4- dks;yk [kkuksa esa iquHkZj.k 



MA NVP (F)/V-II/181 
 

5- xkscj cSlsa] iou ÅtkZ] lkSj ÅtkZ dk fodkl 
6- xgjs LFkkuksa dh [kqnkbZ 
7- dks;ys dk okfrdj.k fof/k ls 'olu 
8- U;wu eksVkbZ ,oa fuEu xq.koÙkk dk Hkh [kuu gks 
9- dks;ys ls lLrh fo|qr iSnk djukA 

3-7-2-6 pjkxkg laj{k.k 

;g ,d foMEcukiw.kZ rF; gS fd tgka pjkxkg ,oa /kjkry ij ouLifr dh deh gksrh gS] tgka 
Ñf"k ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;ka ugha ikbZ tkrh gSa] ogha ekuo vf/kd i'kqikyu djrk gSA mls i'kqvksa ds 
pkjs ds fy, izokl Hkh djuk iM+rk gSA vfrpkj.k ls ueh dh deh okyh ènk dk {kh.k ouLifr vkoj.k 
'kh?kz gh u"V gksus yxrk gSA ouLifr foghu uje /kjkry i'kqvksa ds [kwjksa ls iksyk gksdj rki o gok ls 
vijfnr gksdj jsfxLrku esa cnyus yxrk gSA ,d vksj /kjkry dks e#LFkyhdj.k ls cpkus ds fy, 
pjkxkg laj{k.k vko';d gS rks nwljh vksj i'kqvksa dks leqfpr ek=k esa pkjk miyC/k djkus ds fy, Hkh 
bldk laj{k.k vko';d gSA 

3-7-2-7 vkuqokaf'kdh laj{k.k 

uxjhdj.k] vkS|ksfxdhdj.k] vfrpkj.k] ou fouk'k] [kuu] ;krk;kr ekxksZa dk fuekZ.k] Ñf"k 
foLrkj] ydM+h dh rLdjh] tUrqvksa dk o/k ,oa f'kdkj] tUrqvksa dk fu;kZr vkfn dkj.kksa ls vusd ikni 
vkSj tUrq iztkfr;ka u"V gks pqdh gSa rFkk vusd fouk'k ds dxkj ij igqap pqdh gSaA ,slk vuqeku gS fd 
fo'o esa ikS/kksa dh yxHkx 25000 tkfr;ksa esa ls yxHkx 15000 Hkkjr esa ikbZ tkrh gSaA 

fo'ks'kKksa dk vuqeku gS fd fo'o  esa 50 yk[k ls 8 djksM+ izdkj ds tUrq ik;s tkrs gSa ftuesa ls 
14 yk[k tUrq tkfr;ksa dks gh vHkh ifgpkuk x;k gSA tUrqvksa dh bu tkfr;ksa esa ls yxHkx 25 izfr'kr 
ladVxzLr gSaA jk"Vªh; izkÑfrd bfrgkl laxzgky; ds vuqlkj Hkkjr esa 137 tho&tUrq tkfr;ka 
foyksi'khy vFkok ladVxzLr gSa ftuesa 81 Lru/kkjh] 28 i{kh ,oa 18 ljhl`i tkfr;ka gSa rFkk vU; 
LFkypj tkfr;ka gSaA jkbukslksj] lkbcsfj;u Vkbxj] eSfDldu ch;j] jsMoksYQ] ioZrh; xqfjYyk] vjch 
vksfjDl] ,f'k;u ykW;u ds foyqIr gksus dh laHkkouk gSA Hkkjr esa nqyZHk iztkfr;ksa dks laj{k.k iznku djus 
ds fy, ns'k ds 14 jkT;ksa esa 18 izkstsDV Vkbxj] lkSjk"Vª esa 1412 oxZ fdeh- {ks= esa fxj ykW;u izkstsDV 
rFkk ØksdksMkby czhfMax ,.M eSustes.V izkstsDV vkuqokaf'kdh laj{k.k dh fn'kk esa fd;s x;s iz;kl gSaA 
ikfjfLFkfrdh larqyu ds fy, vkuqokaf'kdh laj{k.k ds vf/kd iz;klksa dh vko';drk  gSA 

3-7-3  izknsf'kd i;kZoj.k izcU/ku 

i;kZoj.k dh O;kidrk ,oa foLrkj dks n`f"Vxr j[kdj mlds ljy izcU/ku gsrq LFkkuh;] {ks=h;] 
jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrjksa ij foHkkftr djds vf/kd O;ofLFkr v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

3-7-3-1-LFkkuh; i;kZoj.k izcU/ku 

LFkkuh; egÙo dh i;kZoj.kh; leL;kvksa dk izcU/ku LFkkuh; Lrj ij LFkkuh; yksxksa }kjk fd;k 
tkuk pkfg,A uxjh; leL;kvksa dk fujkdj.k djus esa uxjokfl;ksa dh rFkk Ñf"ktfur leL;kvksa ds 
lek/kku djus esa xzkeokfl;ksa dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gksus ij gh i;kZoj.k izcU/ku dh lQyrk fuHkZj djsxhA 
blh izdkj LFkkuh; vkdfLed foink dk izFke mik; LFkkuh; Lrj ij gh djuk iM+rk gSA 
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3-7-3-2- {ks=h; i;kZoj.k izcU/ku 

pEcy ?kkVh esa eǹk {kj.k dh leL;k] czãiq= ?kkVh esa ck<+ dh leL;k] jktLFkku ds if'peh Hkkx 
esa lw[ks dh leL;k] bafnjk xka/kh ugj ifj{ks= esa lse dh leL;k] rVorhZ {ks=ksa esa leqnzh rwQku dh leL;k 
rFkk ioZrh; Hkkxksa esa HkwL[kyu dh leL;k] {ks=h; leL;k ds dqN mnkgj.k gSaA bu leL;kvksa ds Rofjr 
,oa leqfpr gy ds fy, {ks=h; izcU/ku vf/kd Js;Ldj gksrk gSA lEiw.kZ fo'o  ds lanHkZ esa jk"Vªh; leL;k 
dks Hkh {ks=h; vFkok izknsf'kd izcU/ku dh Js.kh esa fxuk tk ldrk gSA 

3-7-3-3 vUrjkZ"Vªh; i;kZoj.k izcU/ku 

Hkwe.Myh; rkieku esa o`f) dh leL;k] vkstksu ijr esa Nsn dh leL;k] ok;qe.My esa gfjrx`g 
xSlksa ds c<+us dh leL;k] vUrjkZ"Vªh; vkradokn vkSj jktuSfrd vfLFkjrk dh leL;k] vkfFkZd fo"kerk 
dh leL;k] vk.kfod] jklk;fud o tSfod gfFk;kjksa dh leL;k] jk"Vªksa ds chp ;q) ,oa ruko dh leL;k 
vUrjkZ"Vªh; Lrj ij gh lqy>kbZ tk ldrh gSA 

3-7-4 i;kZoj.kh; izcU/ku esa ifjorZu  

LFkkuh;] {ks=h; vFkok fo'o Lrj ij fd;s x;s i;kZoj.k izcU/ku dk dk;Z rc rd v/kwjk jgrk gS 
tc rd mlesa dkfyd ifjorZu dk i{k lekfgr ugha gksrkA dkyØekuqlkj i;kZoj.k ess nks izdkj ds 
ifjorZu gksrs gSa& 

 vYidkfyd ifjorZu& nSfud] ekSleh ;k okf"kZd ifjorZu vYidkfyd dgs tkrs gSaA budk 
izcU/ku Hkh vYidkfyd ifjizs{; esa djuk iM+rk gSA _rq ifjorZu] nSfud ;k ekSleh Jfedksa dk 
izokl] i'kqvksa dk vYidkfyd izokl] Qlyksa dk mRiknu] okf"kZd vk;kr fu;kZr vkfn 
vYidkfyd ?kVuk,a gSa ftudk vYidkfyd i;kZoj.kh; izcU/ku djuk iM+rk gSA 

 nh?kZdkfyd ifjorZu& HkkSfedh; fpjdkfyd ifjorZu ;Fkk&egk}hih; foLFkkiu] ioZrksa dk fuekZ.k] 
ikni ,oa tUrq txr dk fodkl rFkk ekuoh; nh?kZdkfyd ifjorZu tSls( vÝhdk o ;wjksi ls 
vesfjdk ,oa vkLVªsfy;k dh vksj izokl] gfjrØkafr] vkS|ksfxd Økafr] ekuo dk varfj{k esa izos'k 
vkfn ?kVuk,a nh?kkZof/k okyh i;kZoj.kh; ?kVuk,a gSa ftudk izHkko vkSj izcU/ku Hkh nh?kZdkfyd 
ifjizs{; esa djuk iM+rk gSA 

vYidkfyd ,oa nh?kZdkfyd i;kZoj.kh; izcU/ku esa dky i{k ds Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; rhuksa 
vk;keksa dk v/;;u 'kkfey djuk iM+rk gS& 

 iwokZuqHko& iwoZ vftZr ,sfrgkfld Kku vkSj vuqHko ds izdk'k esa orZeku ,oa fuorZeku 
leL;kvksa ds fujkdj.k dh j.kuhfr rS;kj djuk i;kZoj.k izcU/ku ds dkfyd fo'ys"k.k dk 
izFke pj.k gksrk gSA 

 i;kZoj.k vou;u dk orZeku Lrj& i;kZoj.kh; gzkl ds orZeku Lrj dk fo'ys’k.k djuk 
rFkk mlds vYidkfyd ,oa nh?kZdkfyd izHkkoksa dk vkdyu djuk dkfyd fo'ys’k.k dk 
rhljk pj.k gSA 

 i;kZoj.k lao)Zu dh Hkkoh ;kstuk& nh?kZdkfyd leL;kvksa ds fu"iknu gsrq Hkkoh ;kstukvksa 
dk fuekZ.k djuk i;kZoj.kh; izcU/ku ds dkfyd fo'ys’k.k dk r`rh; vk;ke gksrk gSA 

3-7-5- i;kZoj.k izcU/ku ,oa ikfjfLFkfrdh lafodkl 

ikfjfLFkfrdh fodkl dh ladYiuk orZeku i;kZoj.k voØe.k dh nsu gSA vkS|ksfxdhdj.k] 
uxjhdj.k] iznw"k.k&izdksi] nqjkpkj&Hkz"Vkpkj] vkradokn&rLdjh] lkekftd&vkfFkZd&jktuhfrd vfLFkjrk 
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vkSj fo"kerk ls ikfjfLFkfrdh vlarqfyr ,oa ladVxzLr gks xbZ gSA bl MkaokMksy vlarqfyr ikfjfLFkfrd 
ra= dks laHkkyus laokjus ds fy, ikfjfLFkfrdh lafodkl dh ifjdYiuk vFkok mikxe dk izfriknu fd;k 
x;k gSA ikfjfLFkfrd lafodkl ladYiuk esa tSo fuokL; dh xq.koÙkk cuk;s j[kus dk Hkko fufgr gSA bl 
mís’; dh izkfIr ds fy, fuEu vkn'kksZa dks izLrkfor fd;k x;k gS& 

 lafodkl {kSfrt vf/kdkj {ks= ij voyfEcr gks] 
 bl vf/kdkj {ks= esa lEiw.kZ tuHkkxhnkjh lqfuf'pr gks] 
 tuHkkxhnkjh ikjLifjd lg;ksx o fo'okl ls vuqizsfjr gks] 
 lafodkl dh dk;Z;kstuk cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk; gks] 
 ekuo&i;kZoj.k lEcU/k eS=hHkko ij vk/kkfjr gks] 
 lafodkl dk mís'; HkkSfrd lq[k dh vis{kk vkRelq[k ls izsfjr gksA 
ikfjfLFkfrd lafodkl ds mijksDr vkn'kksZa ds vk/kkj ij lkekftd] vkfFkZd fodkl ds 

fuEufyf[kr rhu i{k izfrikfnr fd;s x;s gSa& 

 

3-7-5-1 larqfyr fodkl 

ekuo lekt ds lHkh oxksZa ds yksxksa dh U;wure lq[k&lqfo/kk dk izcU/k izkÑfrd i;kZoj.k dks 
fcuk gkfu igqapk;s djuk] larqfyr fodkl dh ladYiuk dk vk/kkj gSA orZeku esa fodflr ,oa fodkl'khy 
jk"Vªksa ds e/; mRiUu varj ls i;kZoj.k {kfrxzLr gqvk gSA larqfyr fokdl bl {kfr dks jksdus dh fn'kk esa 
i;kZoj.k lao)Zu gsrq mBk;k x;k dne gSA 

3-7-5-2 lefUor fodkl 

ikfjfLFkfrd ra= dh lEiw.kZrk ,oa lexzrk ij vk/kkfjr fodkl dh ifjdYiuk gh i;kZoj.k 
lao)Zu ds vk/kkj LrEHk& 

 'kkafr 
 ln~Hkko 
 lerk 
 lg;ksx 

lefUor fodkl dk ekxZ iz'kLr djrh gS ftlesa olq/kSo dqVqEcde~ fopkj dks ewrZ :i nsus dk 
iz;kl fufgr gksA vUrjkZ"Vªh; laxBu] fodkl ;kstuk,a] laf/k;ka] vUrjkZ"Vªh; vkfFkZd lg;ksx vkSj lgk;rk 
rFkk vU; fo'o Lrjh; laLFkk,a lefUor fodkl ds ek/;e gh rks gSaA 

3-7-5-3 lrr~ fodkl 

larqfyr vkSj lefUor fodkl dh vo/kkj.kk ls Hkh Åij mBdj Hkkoh ih<+h ds dY;k.k dh 
ifjdYiuk lrr~ fodkl esa dh xbZ gSA vc rd fd;s x;s vkfFkZd&lkekftd fodkl dk vuqHko ;gh 
crykrk gS fd {kf.kd lq[k vkSj lqfo/kk dks izkIr djus ds fy, Hkfo"; dks va/kdkje; cuk nsuk 
HkkSfrdoknh thu dk n'kZu cu pqdk gSA blh HkkSfrdoknh n’kZu ls vkt ge ,d 'krkCnh esa fd;s x;s 
fodkl ds nq"ifj.kkeksa ls mRiUu vusd ikfjfLFkfrd ,oa i;kZoj.kh; leL;kvksa ls f?kj x;s gSaA lrr~ 
fodkl dh ladYiuk esa ,sls nq"ifj.kkeksa dks LFkku izkIr ugha gksxkA 

3-8 Hkkjr esa i;kZoj.k izcU/ku 
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Hkkjro"kZ izkphu dky ls gh izÑfr ijk;.k Hkwfe jgh gSA ;gka dk lkekftd thou] ijEijk,a] 
lH;rk vkSj laLÑfr lnSo izÑfr }kjk vuqizsfjr jgh gSaA vk/kqfud ifjorZu dk izHkko Hkkjrh; HkkSfrd 
Hkwn`’; ij rks iM+k gS fdUrq ekSfyd thou n'kZu vHkh rd izÑfr dh thoarrk ls mRizsfjr gSA 1972 esa gq, 
la;qDr jk"Vª la?kh; LVkdgkse lEesyu ds ckn xfBr frokjh lfefr ds ijke'kZ ij 1980 esa i`Fkd ls 
i;kZoj.k foHkkx dk xBu fd;k x;k rFkk i;kZoj.k izcU/ku gsrq losZ{k.k] lfefr;ka vkSj dk;Z ;kstuk,a 
rS;kj dh xbZaA 

i;kZoj.k foHkkx 

 jk"Vªh; i;kZoj.k fu;kstu lfefr 
 losZ{k.k foHkkx& 

 Hkkjrh; okuLifrd losZ{k.k 
 Hkkjrh; izk.kh losZ{k.k 
 ty iznw"k.k losZ{k.k 

 izkÑfrd ,sfrgkfld laxzgky; 
 jk"Vªh; ikfjfLFkfrd fodkl cksMZ 

1985 esa i;kZoj.kh; leL;kvksa ds fujkdj.k ,oa leqfpr izcU/ku gsrq ^i;kZoj.k vkSj ou ea=ky;* 
dk xBu fd;k x;kA blds N% {ks=h; dk;kZy;] 5 mRÑ"Vrk dsUnz rFkk jk"Vªh; ouhdj.k ,oa ikfjfLFkfrd 
fodkl cksMZ ds lkr {ks=h; dsUnzksa dh LFkkiuk dh xbZA bu dsUnzksa ds ek/;e ls losZ{k.k] i;kZoj.kh; 
lwpukvksa dk vknku&iznku] j.kuhfr fuekZ.k] dk;Z;kstuk] laj{k.k o ewY;kadu dh izfØ;k,a izkjaHk dh xbZaA 

4- ikfjLFkSfrdh larqyu  

i;kZoj.k dk larqyu tSo txr dh larqfyr dk;Ziz.kkyh dk izrhd gS rks mldk vlarqyu fofo/k 
izdkj ds vkoklh; ladV dk dkj.kA bDdhloha lnh dh ngyht ij [kM+k ekuo leqnk; ,drjQk 
fodkl ds uke ij Nykax yxkus dh ;kstuk cuk jgk gS ogh mls i;kZoj.kh; vlarqyu dh ?kVukvksa dk 
Mj [kk;s tk jgk gSA tgka varfj{k vfHk;ku ls vusd miyfC/k;ksa dh laHkkouk c<+rh tk jgh gS ogh 
vkstksu ijr esa curs fNnz] ok;qe.My esa bdëk gksrk dkcZuMkbZ vkDlkbM xSl] ty] ok;q vkSj ènk 
iznw"k.k dk ladV c<+rk tk jgk gSA i;kZoj.k dk fcxM+rk rky&esy ekuo lfgr vU; thoksa ds vfLrRo 
ds fy;s iz’u fpUg mifLFkr dj ldrk gSA i;kZoj.k ds rRoksa ds lkFk c<+rk ekuoh; gLr{ksi ,slh 
foÑfr;ka mRiUu dj jgk gS ftldk vkHkkl dkQh nsj ls gks ik jgk gSA izÑfr ds vusd rRoksa dks ge 
fujFkZd le> dj fou"V dj jgs gSa tcfd i;kZoj.k dks larqfyr j[kus esa mldh egÙoiw.kZ Hkwfedk gks 
ldrh gSA ftls ge vkt 'k=q le> jgs gSa og gekjk fe= Hkh gks ldrk gSA vusd lw{e thoh cSDVhfj;k 
blds izek.k gSaA ufn;ksa esa ik;s tkus okys thoksa dks Hkkstu vkfn dh iwfrZ ds fy;s rsth ls lekIr fd;k 
x;kA tc ty iznw"k.k dk ladV c<+ x;k rks ,sls thoksa dh mi;ksfxrk le> esa vkbZA vkt dNqvk] 
?kfM+;ky] eNyh vkSj ,sls gh thoksa dk lao/kZu vfHk;ku pyk;k tk jgk gS D;ksafd ;s ty esa fufgr 
iznw"kd inkFkZ dks [kkdj ty dks LoPN j[krs gSaA blh izdkj ;fn taxy dkV fn;k tk; rks ml ij 
fuHkZj jgus okys thoksa dk vfLrRo feV tk;sxk vkSj og izÑfr dh O;oLFkk ds foijhr vU; thoksa dk 
vkokl cu tk;sxkA ftUgsa taxy dh vko';drk  ugha gksrhA blls i;kZoj.k vlarqyu c<+ tk;sxkA blls 
ikfjLFkSfrdh izfØ;k foijhr fn’kk esa vxzlj gksaxh tks thounk;h 'kfDr;ksa dks [kRe dj nsxh vkSj foÑr 
thou iz.kkyh bldk LFkku ys ysxhA ,sls vusd mnkgj.k gSa tc ou fouk'k dj Ñf"k Hkwfe cuk;h x;h 
ysfdu tyok;q ifjorZu ls og {ks= e:LFky esa cny x;k vkSj ogka cM+s tkuojksa vkSj euq";ksa ds LFkku 
ij dqN ?kklsa vkSj vfr y?kq tho gh viuk vkokl cuk ldsaA bl izdkj i;kZoj.k ladV vkSj 
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ikfjLFkSfrdh ladV ,d nwljs ls xqafFkr fLFkfr;ka gSaA tc thou dh xq.koÙkk gzkleku gksrh gS rHkh bldk 
vglkl gksrk gSA ;g ,d foMEcuk gS fd vius dks loZJs"B tho dgus okyk ekuo lekt i;kZoj.k ds 
rRoksa ds lkFk lcls vf/kd fu"Bqj O;ogkj djus yxk gSA 

i;kZoj.k ds izfr c<+rh voekuuk leLr tho/kkfj;ksa ds fy, ladV dk vkea=.k gSA i;kZoj.k cks/k 
dkvHkko fodkl'khy ns'kksa dh rqyuk esa fodflr ns'kksa esa vf/kd gSA tgka iznw"k.k dh ?kVuk,a ladV fcanq 
rd igqap xbZ gSaA vesfjdk tSls fodflr ns'k esa izfrfnu eksVj xkfM+;ksa ls 22-5 djksM Vu fo"kSyk /kqvka 
ok;qe.My esa Mkyk tkrk gS tks fouk'kdkjh izHkko cukrk tk jgk gSA blh izdkj Ýkal esa 'kfDr dsUnzksa ls 
izfro"kZ 2 yk[k Vu lYQj vkDlkbM ok;qe.My esa igqap jgk gS tks vEy o"kkZ dk dkj.k gSA 1950 ls 
1959 ds e/; tkiku dh feuhekrk [kkM+h esa fxjusokys nwf"kr ty esa fufgr ikjk ds dkj.k eNfy;ka 
izHkkfor gqbZ ftldks [kkus ls eNqvkjs viax gks x;sA blh izdkj Hkksiky esa xSl fjlko ls gtkjksa tkusa xbZa 
vkSj yk[kksa yksx fofHkUu chekfj;ksa ds f'kdkj gq,A blh izdkj pjuksfcy vk.kfod Hkëh :l dk 1986 esa 
jsfM;ks/kehZ fjlko Hk;adj vkink dk lans'k FkkA blls ;wjksi esa gMdEi ep x;k vkSj yksx vius ?kjksa ls 
Hkkxus ds fy, ck/; gq,A bl foink dks Vkyus esa lksfo;r :l dks fofHkUu dfBukb;ksa dk lkeuk djuk 
iM+k FkkA 

1981 esa ,d v/;;u ls mn~?kkfVr gqvk fd fodkl'khy ns'kksa esa dhVuk'kd nokvksa ds iz;ksx ls 
10 gtkj yksx izfro"kZ dkydyfor gksrs gSa rFkk 4 yk[k ls vf/kd yksx buds dqizHkkoksa ls chekj gksrs gSaA 
,d vU: v/;;u ds vuqlkj gfjrØkafr dks lQy cukus esa xjhc ns'kksa  ds yxHkx rhu yk[k lRrj 
gtkj yksx dhVuk'kd nokvksa ds dqizHkko ls vlk/; jksxksa dh pisV esa vk x;s gSaA ,sls yksxksa esa ,d 
frgkbZ yksx Hkkjrh; gSaA bu nokvksa ls dSalj] vka[k vkSj lkal dh chekfj;ka rsth ls QSy jgh gSaA MhMhVh 
dhVuk'kd vusd ns'kksa  esa voS/k ?kksf"kr fd;k tk pqdk gS ysfdu vc Hkh bldk iz;ksx Hkkjr esa gks jgk 
gSA 

ekuo vius vkidks ikfjfLFkfrd ra= dk Lo?kksf"kr Lokeh gksus dk Hkze iky gq, gS] tcfd 
okLrfodrk ;g gS fd og ikfjfLFkfrdh dk ,d ?kVd ek= gSA og viuh gB/kehZ ls bldk Lokeh] cuk 
gqvk gSA tSls pkgrk gS oSls HkkSfrd inkFkksZa rFkk tho&tUrqvksa dk vius LokFkZ ds fy, mi;ksx djrk gSA 
bl gB/kehZiw.kZ miHkksx ds dkj.k og Lo;a ds fy, rks vkjke ds lk/kuksa dk laxzg dj jg gS ijUrq 
ikfjfLFkfrdh ds vU; ?kVd ekuo ds bl vfoosdiw.kZ ÑR; ls izHkkfor gks jgs gSaA og Lo;a Hkh bu 
nq"izHkkoksa ls oafpr ugha gSA ;fn Hkksx dh of̀Ùk blh rjg ls pyrh jgh rks ,d fnu ,slk vk,xk fd i`Foh 
ij tho ladV mifLFkr gks tk,xk vkSj ekuo tkfr Hkh ml ladV ls cp ugha ik,xhA ;g ekuus esa 
fdlh Hkh 'kd dh xqatkb'k ugha gS fd ekuo l`f"V dh loZJs"B jpuk gSA loZJs"B jpuk gksus ds dkj.k 
mldk izÑfr ds izfr dqN nkf;Ro curk gSA ml nkf;Ro ds fuoZgu ds fy, mls vius vkidks i`Foh dk 
Lokeh u ?kksf"kr djds mldk VªLVh ekuuk 'kq: djuk gksxkA VªLVh vius VªLV dk loZtho fgrk; 
mi;ksx djs dsoy ;gh mlls vis{kk ugha dh tkrh gS cfYd VªLVh dk ;g Hkh nkf;Ro gksrk gS fd og 
VªLV dks vkxs dh ih<+h dks lkSaius ds fy, ;g izca/k djs fd VªLV vf/kd vPNh fLFkfr esa Hkkoh ih<+h dks 
izkIr gksA xka/kh ds VªLVhf'ki fl)kUr dh ;gh Hkkouk gSA 

      dqN yksxksa dk ;g lkspuk furkUr Hkzeiw.kZ gS fd fodkl&dk;Z ikfjfLFkfrdh dks {kfr igqapk;s fcuk 
iwjs ugha fd, tk ldrsA izkS|ksfxdh ds iz;ksx ls vkfFkZd fodkl dk;Z rFkk ikfjfLFkfrdh mUu;u ,d 
lkFk fd, tk ldrs gSaA gesa ÅtkZ ds dHkh u lekIr gksus okys LFkk;h lk/kuksa dh vksj ns[kuk gksxkA rFkk 
bl izdkj dh izkS|ksfxdh dk fodkl djuk gksxk ftlls lw;Zrki dk mi;ksx ÅtkZ lEcU/kh vko';drkvksa 
dh iwfrZ ds fy, fd;k tk ldsA vly esa dqN O;fDr ÅtkZ ds oSdfYid lzksr dh tc ckr djrs gSa rc 
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;g Hkwy tkrs gSa fd ÅtkZ dk ,dek= lk/ku lw;Z gS ftlls lHkh ÅtkZ xzg.k djrs gSaA tc rd lw;Z ls 
ÅtkZ izkIr djus dh ubZ izkS|ksfxdh dk fodkl gks rc rd ck;ksxSl] iou vkfn dh lgk;rk ls ÅtkZ 
izkIr dh tk,A u, m|ksxksa dks izkjaHk djus ls iwoZ ikfjfLFkfrdh lEcU/kh gkfu;ksa dh {kfriwfrZ dk izca/k 
fd;k tk, rFkk ouksa ds laj{k.k ds fy, gh ugha cfYd ouksa ds mUu;u ds fy, lkekftd okfudh] Ñf"k 
okfudh] xzkeh.k okfudh rFkk uxjh; okfudh ds dk;Z fo'kky Lrj ij pyk, tk, rkfd ikfjfLFkfrdh; 
larqyu cuk jgsA oU; tho rFkk oU; ouLifr;ksa ds laj{k.k ds fy, ;kstuk,a cukuk gh i;kZIr ugha gS( 
mUgsa dBksjrk ls ykxw fd;k tk, rkfd vkgkj Ük`a[kyk esa dksbZ O;o/kku u iM+sA vkgkj Ük`a[kyk ,d bl 
izdkj dh lka[ky gS ftlds chp dh ,d dM+h VwV tkus ij vkxs dh Ük`a[kyk&O;oLFkk vLrO;Lr gks 
tk,xhA 

     ekuo dks 'kkdkgkjh gksuk mlds rFkk ikfjfLFkfrdh ds fgr esa gS rks 'kkdkgkjh jgus ds fy, 
fofo/kor vk;ksftr ,d izsj.kkRed /keZ;q) dh vko';drk gS blls tho laj{k.k ds lkFk&lkFk ekuoh; 
o`fÙk;ksa esa Hkh lq/kkj gksxkA gesa [kfut&fuf/k;ksa ds laj{k.k ds ckjs esa Hkh fo'ks"k :i ls /;ku nsuk gksxkA 
[kfutksa dk mi;ksx djrs jguk gh ekuo dk vf/kdkj ugha gS cfYd mlds lkFk tqM+k gS iqupZØhdj.k ds 
ek/;e ls mUgsa LFkk;h cukus dk dÙkZO;A ekuo dks vius dÙkZO; dh vksj fo'ks"k :i ls /;ku nsuk gSA 

      l?ku [ksrh tgka orZeku vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, furkUr vko';d gS ogha og ènk] ty 
vkSj i;kZoj.k ds vU; ?kVdksa dks fo"kkDr djus dk Hkh dk;Z djrh gSA dhVuk'kh] [kjirokj uk’kh] moZjd 
rFkk vU; Ñf"k jlk;uksa dk mi;ksx rHkh fd;k tk, tcfd mudks dksbZ LFkkukiUu u gksA blds fy, 
O;kid tuf'k{k.k dh vko';drk gSA bl izdkj dh fof/k;ka gSa ftlls [kjirokjuk'ku] jksxuk'ku rFkk 
dhV fu;a=.k fd;k tk ldrk gSA bu fof/k;ksa dks O;kid cukus ds fy, izkS<+ f’k{kk ds fofHkUu ek/;e 
jsfM;ks] Vsfyfotu vkfn cgqr lgk;d gks ldrs gSaA vke vkneh dk uxjksa esa fuokl dk eksg c<+rk tk 
jgk gSA uxjhdj.k dk ikfjfLFkfrd vlarqyu iSnk djus esa egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA uxjhdj.k dk eq[; 
dkj.k ogka ij miflFkfr thfodk ds lk/kuksa] jkstxkj ds lk/kuksa dk gksuk gS rFkk ogka ij thouksi;ksxh 
lq[k&lqfo/kkvksa dk izpqj ek=k esa miyC/k gksuk gSA uxjhdj.k dks izfrcaf/kr djus ds fy, gesa m|ksxksa dk 
fodsUnzhdj.k djuk gksxk rFkk thouksi;ksxh lk/ku&lqfo/kkvksa dks xkaoksa esa miyC/k djkuk gksxkA fQj Hkyk 
uxjhdj.k dh gksM+ D;ksa gksxhA uxjhdj.k dks izfrcaf/kr djus ds fy, gesa f'k{k.k laLFkkvksa] vuqla/kku 
iz;ksx'kkykvksa dks xzkeh.k {ks= esa LFkkukUrfjr djuk gksxkA rkfd O;fDr dk uxjksa ds izfr eksg de gks 
lds rFkk izÑfr dh lqjE; xksn esa jgus ds vkuUn dh vuqHkwfr dh tk ldsA lkFk gh 'kgjksa ds vkoklksa 
dh ,slh O;oLFkk djuh gksxh rkfd O;fDr izkÑfrd okrkoj.k ds vkuUn dh vuqHkwfr dj ldsA 

5- mnkjhdj.k] futhdj.k ,oa oS'ohdj.k 

vk/kqfud le; esa mnkjhdj.k] futhdj.k ,oa oS'ohdj.k dh vo/kkj.kk,a vFkZO;oLFkk ds lkFk&lkFk 
i;kZoj.k dks Hkh leku :i ls izHkkfor djrh gSA vr,o lrr fodkl dh n`f"V ls budk v/;;u 
lehphu gksxkA 

5-1 mnkjhdj.k 

      mnkjhdj.k ls vfHkizk; m|ksx rFkk O;kikj dks vuko';d izfrca/kksa ls eqDr djds vf/kd izfr;ksxh 
cukuk gSA vkfFkZd mnkjhdj.k dk vFkZ gS lHkh O;fDr;ksa dks viuh vko';drkuqlkj futh vkfFkZd fu.kZ; 
ysus dh Lora=rk gksuh pkfg,A bl izdkj dh vkfFkZd Lora=rk fuEu izdkj ls iznku dh tk ldrh gS& 

 oLrqvksa ,os lsokvksa ds vkokxeu ij yxh #dkoVksa vkSj fu;a=.kksa dks gVkukA 
 oLrqvksa dh dherks dk fu/kkZj.k mRikndksa }kjk fd;k tkukA 
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 mRiknksa ds forj.k ij fdlh rjg dh jksx u yxk;h tk;s vFkkZr~ mRiknd gh bl ckjs esa 
fu.kZ; ysa fd os dgka vkSj dc vius mRiknksa dks fcØh ds fy, izLrqr djsaxsA 

 futh miØe ,oa iwath dks c<+rh ek=k esa fuos'k ds volj iznku djukA 
 futh miØe ,oa iwath ij yxh #dkoVksa vkSj fu;a=.kksa dks gVkukA 

lS)kfUrd :i ls ^mnkjhdj.k* ,oa ^cktkj&mUeq[k vFkZO;oLFkk* nks fHkUu O;oLFkk,a gSa fdUrq 
mnkjhdj.k ls cktkj&mUeq[k vFkZO;oLFkk ds fodkl esa cy feyrk gSA cktkj&mUeq[k vFkZO;oLFkk esa 
ljdkj }kjk mRikndksa ij fdlh rjg dh #dkoVsa ,oa fu;a=.k ugha yxk;s tkrsAla{ksi esa] mnkjhdj.k dh 
O;oLFkk ds varxZr vkfFkZd iz.kkyh esa ljdkj dh Hkwfedk Øe'k% de gksrh tkrh gS] tcfd ekax&iwfrZ dh 
cktkj 'kfDr;ksa dh Hkwfedk vuqikr esa c<+rh tkrh gSA 

futh miØe ,oa fuos'k fuEu lHkh leL;kvksa ls lEcfU/kr fu.kZ; ysus ds fy, iwjh rjg ls Lora= 
gksrs gSa& D;k mRiknu fd;k tk;s\ dSls mRiknu fd;k tk;s\ fdlds fy, mRiknu fd;k tk;s\mRiknd 
oxZ ekax&iwfrZ dh cktkj 'kfDr;ksa dk vuqikyu djrs gSa vkSj bUgha ladsrksa ds vuq:i fofHkUu fu.kZ; ysrs 
gSaA 

5-1-1 mnkjhdj.k uhfr ds mís'; 

 ?kjsyw mRiknu iz.kkyh esa lq/kkj rFkk mRiknu {kerk esa fodkl djukA 
 jkstxkj ds voljksa esa o`f) djukA 
 oLrqvksa rFkk lsokvksa dh xq.koÙkk esa lq/kkj djukA 
 varjkZ"Vªh; Lrj dh izfr;ksfxrk esa 'kkfey gksukA 

5-1-2 mnkjhdj.k uhfr ds eq[; midj.k 

lu~ 1991 ls ubZ vkfFkZd uhfr ds varxZr ftu eq[; midj.kksa o uhfr;ksa dks viuk;k x;k gS os 
vxzfyf[kr gSa& 

5-1-2-1- ubZ vkS|ksfxd uhfr 

ubZ vkS|ksfxd uhfr ¼1991½ ds varxZr cgqvk;keh vkS|ksfxd uhfr lq/kkjksa }kjk Hkkjrh; m|ksx esa 
laj{k.kokn dks lekIr djds izfrLi)kZRed okrkoj.k dk lw=ikr fd;k x;kA ubZ vkS|ksfxd uhfr dh 
izeq[k fo'ks"krk,a fuEu gSa& 

 lkoZtfud {ks= }kjk fofu;ksx ds fy, lqjf{kr {ks=ksa dks 17 ls de djds vc dsoy 4 dj 
fn;k x;k gSA 

 dsoy 6 m|ksxksa dks NksM+dj 'ks"k lHkh izdkj dh vkS|ksfxd bdkb;ksa dks ykblsal ysus ls eqDr 
dj fn;k x;k gSA 

 ,e-vkj-Vh-ih- dh vo/kkj.kk dks lekIr dj fn;k x;k gSA 
 y?kq m|ksxksa dh fofu;ksx lhek dks c<+kdj 1 djksM+ #i;s dj fn;k x;k gSA 
 fons'kh iwath fofu;ksx dh lhek 40 izfr'kr ls c<+kdj 57 izfr'kr dj nh x;h gSA 
 mPp izkFkfedrk ds 34 m|ksxksa esa 51 izfr'kr rd iwath fofu;ksx dh vuqefr fcuk jksd&Vksd 

ds nh tk;sxhA 
 mPpre izkFkfedrk okys m|ksxksa dks rduhdh le>kSrs djus ds fy, dksbZ vuqefr ysus dh 

vko';drk  ugha gSA 

5-1-2-2- ubZ O;kikj uhfr 
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ubZ vkfFkZd uhfr esa vFkZO;oLFkk ds [kqysiu ds fy, vxzfyf[kr dne mBk;s x;s& 

 Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks varjkZ"Vªh; :i ls izfr;ksxh cukus ds fy, lhek 'kqYd rFkk VSfjQksa 
dks /khjs&/khjs de fd;k tk jgk gSA 

 vFkZO;oLFkk ds [kqysiu dk foLrkj djus ds fy, fons'kh fuos'k rFkk vk/kqfud rduhd dks 
izksRlkfgr fd;k x;k gSA 

 Hkqxrku larqyu ds ?kkVs dks iwjk djus ds fy, dbZ dne mBk;s x;s gSaA fu;kZrksa dks izksRlkfgr 
fd;k x;k gSA lalkj ds fons'kh O;kikj esa Hkkjr ds Hkkx dks c<+kus ds fy, fo'ks"k iz;Ru fd;s 
tk;saxsA 

 fofue; nj dk lek;kstu djus ds fy, ljdkj us tqykbZ 1991 esa #i;s dk vkSlru 20 
izfr'kr voewY;u dj fn;kA bldk mís'; fu;kZr izksRlkgu] vk;kr izfrLFkkiu rFkk iwath dh 
varokZg dh xfr dks rhoz djuk FkkA 

 fu;kZrksa dks izksRlkfgr djus ds fy, pkyw [kkrs esa Hkkjrh; #i;s dh iw.kZ ifjorZuh;rk dj nh 
x;h gSA 

 fons'kh O;kikj uhfr nh?kZdky vFkok ikap o"kZ ¼1992&97½ ds fy, ?kksf"kr dh x;hA bldh 
eq[; fo'ks"krk bldh mnkjrk gSA 

 ubZ vk;kr&fu;kZr uhfr] 2002&07 dh ?kks"k.kk dh x;h ftldh izeq[k fo'ks’krk,a fuEu gSa& 
dqNsd laosnu'khy mRiknksa dks NksM+dj 'ks"k lHkh mRiknksa ds fu;kZrksa ij ls ek=kRed izfrca/kksa 
dh lekfIr] izlaLÑr Qy o lfCt;ksa] iksYVªh o Ms;jh mRiknksa rFkk xsgwa o pkoy mRiknksa dks 
VªkaliksVZ lfClMh] Ñf"kxr fu;kZrksa dks fo'ks’k izksRlkgu] ^fo'ks’k vkfFkZd {ks=ksa* esa fj;k;rksa esa 
o`f)A ,sls {ks=ksa esa leqnzikjh; cSafdax ds rqY; lqfo/kk,aA ,DliksVZ izeks'ku dSfiVy xqM~l o 
M~;wVh ,aVkbVsyesaV iklcqd ;kstuk,a vf/kd vkd"kZd cuk;h x;ha] dkWVst lsDVj o 
gSafMØk¶V~l ij fo'ks’k Qksdl] ^vkS|ksfxd DyLVlZ* ls fu;kZr lEo)Zu gsrq vfrfjDr 
lqfo/kk,aA 

5-1-2-3- ubZ jktdks"kh; uhfr 

Hkkjr esa vkfFkZd lq/kkj dk;ZØeksa dk ,d izeq[k y{; jktdks"kh; ?kkVk tks fd 1990&91 esa ldy 
?kjsyw mRikn dk 8-5 izfr'kr dks de djds 4 izfr'kr djuk gSA blds fy, fofHkUu mik; fd;s x;s] 
tSls& lkoZtfud O;; ij fu;a=.k] djksa esa o`f)] lkoZtfud miØeksa dk fofuos'k o lkoZtfud {ks= ds 
mRiknu dherksa esa o`f)A 

ljdkj us jktdks"kh; vuq'kklu ,oa jktLo&izkfir ds l?ku iz;kl ds dkj.k o"kZ 1994&95 esa 
jktdks"kh; ?kkVs dks ldy jk"Vªh; mRikn ds 6 izfr'kr rd fu;af=r fd;k tk ldkA o"kZ 1995&96 rFkk 
1996&97 esa jktdks"kh; ?kkVk thMhih dk Øe'k% 4-1 izfr'kr rFk 4-0 izfr'kr jgkA 1997&98 rFkk 
1998&99 esa ;g ?kkVk Øe'k% c<+dj 4-7 izfr'kr rFkk 5-1 izfr'kr gks x;kA 1999&2000 esa jktdks"kh; 
?kkVk thMhih dk 5-4 izfr'kr gks x;kA 2000&2001 rFkk 2001&2002 nksuksa o"kksZa esa ;g ?kkVk 5-7 izfr'kr 
jgkA 2002&03 ds ctV izLrkoksa esa ;g ?kkVk thMhih dk 5-3 izfr'kr vuqekfur gSA ljdkj us jktk 
pSys;k lfefr ds izfrosnu ds vk/kkj ij nh?kZdkyhu jktdks"kh; uhfr dh ?kks"k.kk dh ftlesa fuEufyf[kr 
lq/kkj fd;s x;s gSa& dj iz.kkyh dks vf/kd oSKkfud rFkk ;qfDriw.kZ cuk fn;k x;k gSA vk;dj dh 
vf/kdre nj dks 50 izfr'kr ls de djds 30 izfr'kr dj fn;k x;k gSA fons'kh dEifu;ksa ds ykHk dj 
dks de dj fn;k x;k gSA vk;kr&fu;kZr dj dks 250 izfr'kr ls de djds 50 izfr'kr dj fn;k x;k 
gSA dbZ oLrqvksa ij mRiknu dj de fd;k x;k gSA vkfFkZd lgk;rk dks de dj fn;k x;k gSA ljdkj 
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lkoZtfud O;; dks de djus ds fy, fo'ks'k iz;Ru'khy gSA jkT; ljdkjsa vius m|eksa dks fo'ks'k :i ls 
fodflr djsaxhA fctyh cksMksZa rFkk ;krk;kr fuxeksa ds ?kkVs dks de fd;k tk jgk gSA 

5-1-2-4- ubZ ekSfnzd uhfr 

ljdkj us ekSfnzd lq/kkj ds fy, ujflage desVh dh fu;qfDr dh FkhA bl desVh dh eq[; 
flQkfj'ksa fuEu gSaA buds vk/kkj ij ljdkj us egÙoiw.kZ foÙkh; lq/kkj fd;s gSa& 

 C;kt njksa dk Lora= fu/kkZj.k& C;kt njksa dk fu/kkZj.k fjtoZ cSad dks ugha djuk pkfg, cfYd 
bldk fu/kkZj.k Lora=rkiwoZd cktkj 'kfDr;ksa }kjk fd;k tkuk pkfg,A lu~ 1993 rd tksf[ke 
Hkkfjr ifjlEifÙk;ksa ds lEcU/k esa U;wure 4 izfr'kr iwath i;kZIrrk vuqikr izkIr fd;k tkuk 
pkfg,A 

 rjyrk vuqikr esa deh& bl lfefr ds vuqlkj dkuwuh py fuf/k vuqikr dks 38-5 izfr'kr 
ls de djds 25 izfr'kr dj fn;k x;k gSA blh izdkj vkjf{kr udnh fuf/k dks vius 
orZeku mPp Lrj ls /khjs&/khjs de fd;k tk jgk gSA 

 izR;{k _.k dk;ZØeksa dh lekfIr& bl lfefr ds vuqlkj izR;{k _.k dk;ZØeksa dks /khjs&/khjs 
lekIr fd;k tk;s rFkk izkFkfed {ks= dks iqu% ifjHkkf"kr fd;k tk;sA 

 cSafdax iz.kkyh dh iqulZajpuk& cSafdax iz.kkyh dh iqulZajpuk dh tkuh pkfg,A 
 cSadksa dks vf/kd Lora=rk& vyx&vyx cSadksa dks vf/kdkfj;ksa dh HkrhZ ds fy, Lora=rk nh 

tk;sA cSadksa dk fujh{k.k vkarfjd fujh{k.kksa dh fjiksVksZa ds vk/kkj ij fd;k tk;sA 
 cSadksa dh ys[kk iz.kkyh esa lq/kkj& lHkh cSadksa dks vk; ekU;rk rFkk _.kksa ds lEcU/k esa ,d 

tSlh ys[kk iz.kkyh viukuh pkfg,A cSadksa dks viuh cSysUl 'khV bl izdkj rS;kj djuh 
pkfg, fd mlls cSad dh vkfFkZd fLFkfr dk lgh rFkk iw.kZ Kku izkIr gks ldsA 

5-1-2-5- ubZ fuos'k uhfr 

1991 dh vkfFkZd uhfr ds varxZr fons'kh fuos'k uhfr dk mnkjhdj.k djus ds fy, fuEufyf[kr 
dne mBk;s x;s& 

 ;fn fons'kh dEifu;ka Hkkjr esa la;qDr m|eksa dk iw.kZ LokfeRo izkIr djuk pkgrh gSa ;k iw.kZ 
LokfeRo okyh lgk;d dEifu;ka LFkkfir djuk pkgrh gSa rks mUgsa blds fy, iw.kZ Lora=rk 
gksxhA 

 ,d vfuoklh Hkkjrh; }kjk nwljs vfuoklh Hkkjrh; dks fd;s x;s 'ks;jksa ds gLrkUrj.k ij ls 
fu;a=.k gVk fn;s x;s gSaA 

 fons'kh] fuos'kd cktkj dherksa ij bfDoVh dk vfuos'k dj ldrs gSaA bl izdkj tks /ku izkIr 
gksxk] mls vius ns'k Hkst ldrs gSaA 

 vk/kkfjr lajpuk] tSls& lM+dksa] fctyh] dE;wfuds'kUl vkfn ds fodkl ds fy, fd;s tkus 
okys fons'kh fuos'k ij dbZ izdkj dh fj;k;rsa rFkk lqfo/kk,a nh x;h gSaA fctyh?kjksa esa 100 
izfr'kr fons'kh bfDoVh dh vuqefr nh x;h gSA 

 u;s chek dkuwu ds vuqlkj] futh {ks= dh chek dEifu;ksa dh 'ks;j iwath esa 26 izfr'kr 
fons'kh fuos'k dh btktr nh x;h gSA 

 iwathxr [kkrs esa #i;s dh iw.kZ ifjorZuh;rk dk iz;Ru fd;k tk jgk gSA 
 Qsjk dkuwu esa la'kks/ku djds Qsjk dEifu;ksa dks dbZ lqfo/kk,a nh xbZ gSaA 
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 fons'kh fuos'k dh LohÑfr ds fy, ,dy f[kM+dh O;oLFkk djus ds fy, fons'kh fuos'k 
izksRlkgu cksMZ dh LFkkiuk dh x;h gSA 

 vfuoklh Hkkjrh;ksa dks fu;kZr x`gksa] O;kikj x`gksa] vLirkyksa] fu;kZr izsjd bdkb;ksa] gksVyksa 
vkfn esa 100 izfr'kr djus dh btktr foÙk ds fo'o O;kihdj.k ds fy, izeq[k :i ls 
lqfo/kk,a nh x;h gSaA 

5-1-3 Hkkjr esa mnkjhdj.k uhfr& 

        Hkkjr esa mnkjhdj.k uhfr dk v/;;u nks 'kh"kZdksa esa dj ldrs gSa& 

5-1-3-1 uje mnkjhd.k uhfr ¼1985 ls 1991½ 

HkwriwoZ iz/kkuea=h jktho xka/kh }kjk lÙkk laHkkyus ds lkFk lu~ 1985 ls gh mnkjhdj.k dk ;qx 
izkjaHk gqvkA mnkjhdj.k ds Øe esa fd;s x;s izeq[k ifjorZu fuEu izdkj Fks& 

 ekpZ 1985 esa ljdkj us 25 cM+s Js.kh ds m|ksxksa dks ykblsal ls eqDr djus dh ?kks"k.kk dhA 
 ,e-vkj-Vh-ih vkSj Qsjk ds varxZr vkus okys 22 m|ksxksa dks ykblsal nsus dh vko';drk  ls 

eqfDr nh x;h vkSj ,e-vkj-Vh-ih- dEiuh dh iwath lhek 20 djksM+ ls 100 djksM+ #i;s dj nh 
x;hA 

 twu 1985 esa 82 vkS"kf/k;ksa ,oa mlls lEcfU/kr vkS"k/kh; QkewZyksa dks Hkh ykblsal&eqDr dj 
fn;k x;kA 

 NksVs m|ksxksa dh mUufr ds fy, iwath lhek 20 djksM+ #i;s ls c<+kdj 35 djksM+ #i;s dj nh 
x;hA lgk;d m|ksxksa ds fy, ;g lhek 45 djksM+ #i;s dj nh x;hA 

 100 izfr'kr fu;kZr&mUeq[k ;wfuVksa dh ykblsaflax dks iw.kZr% lekIr dj fn;k x;kA 
 1985&91 dh vof/k ds nkSjku mnkjhdj.k dk ;g Øe tkjh jgkA vkS|ksfxd foLrkj o 

vk/kqfudhdj.k ds okLrs lHkh bdkb;ksa dks fofHkUu izdkj ls izksRlkgu o NwVsa nh x;ha ijarq gesa 
vk'kkrhr lQyrk ugha feyhA ;g vko';d le>k x;k fd vkS|ksfxd uhfr ds Ýse odZ esa 
FkksM+s&cgqr ifjorZu djds fu/kkZfjr y{;ksa dks izkIr ugha fd;k tk ldrkA blds fy, ;g 
vko';d le>k x;k fd gekjh vkfFkZd uhfr;ksa vkSj vkS|ksfxd uhfr;ksa esa ewyHkwr ifjorZu 
fd;s tk;saA blh i`"BHkwfe esa tqykbZ 1991 esa ubZ vkfFkZd uhfr dk 'kqHkkjEHk fd;k x;kA 

5-1-3-2 xgu mnkjhdj.k uhfr ¼1991 ds ckn dh vof/k½ 

1991 ds n'kd ds izkjaHk esa ujflag jko ljdkj ds vkxeu ds lkFk gh ubZ vkS|ksfxd] O;kikfjd] 
foÙkh;] ekSfnzd bR;kfn {ks=ksa esa mnkjhdj.k dk izlkj fd;k x;kA varjkZ"Vªh; cktkjksa esa izfrLi/kkZ c<+kus] 
Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks fo'o  vFkZO;oLFkk ls tksM+us vkSj ns'k dh vFkZO;oLFkk dks futhdj.k dh vksj 
eksM+us dh fn'kk esa vusd dne mBk;s x;s ftudk v/;;u fuEu 'kh"kZdksa ds varxZr dj ldrs gSa& 

 ubZ vkS|ksfxd uhfr 
 ubZ O;kikj uhfr 
 ubZ jktdks"kh; uhfr 
 ubZ ekSfnzd uhfr 

Hkkjr ljdkj }kjk vkfFkZd lq/kkjksa ds varxZr vkS|ksfxd {ks= esa viuk;h x;h mnkjhdj.k dh 
uhfr;ksa ds QyLo:i vFkZO;oLFkk ds fofHkUu {ks=ksa esa blds ldkjkRed ifj.kke mHkjus yxs gSaA 

5-2 futhdj.k 
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      orZeku le; esa yksd {ks= dk futhdj.k vR;Ur cgqpfpZr fo"k; gSA futhdj.k dk vFkZ vusd 
izdkj ls O;Dr fd;k tkrk gSA ladqfpr n`f"V ls futhdj.k dk vfHkizk; lkoZtfud LokfeRo ds varxZr 
dk;Zjr m|ksxksa esa futh LokfeRo ds izos'k ls yxk;k tkrk gSA foLr`r n`f"V ls futh LokfeRo ds 
vfrfjDr lkoZtfud m|ksxksa esa futh izca/k ,oa fu;a=.k ds izos'k ls yxk;k tkrk gS] futhdj.k dh 
mi;qZDr nksuksa fopkj/kkjkvksa dk v/;;u djus ds i'pkr~ ;gh vf/kd mi;qDr izrhr gksrk gS fd 
futhdj.k dks foLr`r :i esa gh ns[kk tkuk pkfg;sA ;g Hkh laHko gS fd lkoZtfud {ks= ls futh{ks= dks 
lEifÙk ds vf/kdkjksa dk gLrkUrj.k fcuk foØ; ds gh gks tk;sA rduhdh n`f"V ls bls vfofu;e dgk tk 
ldrk gS ftldk vk'k; ;g gS fd tks {ks= vc rd lkoZtfud {ks= ds fy, vkjf{kr Fks muesa vc futh 
{ks= ds izos’k dh vuqefr ns nh tk;sxhA vU; Li"V 'kCnksa esa futhdj.k ,d ,slh izfØ;k gS ftlds 
varxZr ,d uohu vkS|ksfxd laLÑfr dk fodkl gksrk gS& lkoZtfud {ks= ls futh {ks= dh rjQ dne 
c<+k;k tkukA vkfFkZd lq/kkjksa ds lanHkZ esa futhdj.k dk vFkZ gS lkoZtfud {ks= ds fy, lqjf{kr m|ksxksa esa 
ls vf/kd m|ksxksa dks futh {ks= ds fy, [kksyukA blds varxZr orZeku lkoZtfud {ks= ds m|eksa dks iwjh 
rjg ;k mlds ,d fgLls dks futh {ks= dks csp fn;k tkrk gSA^^futhdj.k og lkekU; izfØ;k gS ftlds 
}kjk futh {ks= fdlh ljdkjh m|e dk Lokeh cu tkrk gS vFkok mldk izca/k djrk gSA** 

      futhdj.k dh vko';drk  eq[; :i ls lkoZtfud {ks= ds vdq'ky gksus ds dkj.k vuqHko dh 
xbZA Hkkjr ds lkoZtfud {ks= ds vf/kdrj m|e gkfuogu mBk jgs FksA bldk eq[; dkj.k ;g Fkk fd 
lkoZtfud {ks= ds izca/kdksa dks fu.kZ; ysus dh Lora=rk cgqr de gksrh gSA bl {ks= ds m|eksa ls lEcfU/kr 
vf/kdrj fu.kZ; eaf=;ksa }kjk fy;s tkrs gSa tks fu.kZ; ysrs le; vius jktuhfrd fgrksa dk vf/kd /;ku 
j[krs gSaA blds QyLo:i fu.kZ; ysus esa vuko’;d foyEc gksrk gS] mRiknu {kerk dk iwjk iz;ksx laHko 
ugha gksrk gSSA izca/kd iwjh ftEesnkjh ls dk;Z ugha djrs blfy, mRikndrk de gks tkrh gSA ;s rÙo 
lkoZtfud {ks= dks vdq’ky cuk jgs FksA futhdj.k ds QyLo:i vFkZO;oLFkk dh dq’kyrk esa o`f) gksxh] 
izfr;ksfxrk c<+sxh mRiknu dh xq.koÙkk rFkk fofo/krk esa o`f) gksxhA bldk miHkksDrkvksa dks fo'ks’k :i ls 
ykHk gksxkA 

5-2-1 futhdj.k ds rdZ 

Hkkjr esa Lora=rk ds 'kh?kz i'pkr~ rFkk vkfFkZd fu;kstu ds izkjafHkd pj.k esa Hkkjh m|ksxksa ds fy, 
dkQh cM+h ek=k esa fuos'k dh vko';drk vuqHko dh x;hA vr% vk/kkjHkwr rFkk Hkkjh m|ksxksa LFkkiuk 
lkoZtfud {ks= esa dh xbZA lektoknh lekt dh LFkkiuk ds loZFkk vuqdwy FkkA futh {ks= ds ikl Hkkjh 
rFkk vk/kkjHkwr m|ksxksa ds fodkl gsrq fo'ks'kKrk dk Hkh furkUr vHkko FkkA blds vfrfjDr rRdkyhu 
ifjfLFkfr;ksa esa futh m|eksa ds ikl fo’kky foÙkh; lk/ku rFkk /kS;Z dk Hkh furkUr vHkko FkkA 
vFkZ'kkfL=;ksa rFkk jktuhfrKksa }kjk lkoZtfud {ks= ds foLrkj rFkk fodkl ds lEcU/k esa ,d Loj esa ;g 
vkokt cqyUn Fkh fd dsoy lkoZtfud {ks= dk foLrkj gh jk"Vªh; vFkZO;oLFkk dk Åapkb;ksa rd ys tkus 
esa l{ke gSA rc ls vc rd Hkkjr esa futh {ks= us ,d yach ;k=k iw.kZ dj yh gS vkSj vc og jk"Vªh; 
vFkZO;oLFkk esa dkQh cM+h Hkwfedk fuHkkus esa l{ke gSaA fdUrq foxr dqN o"kksZa esa fxjrh gq;h ykHknk;drk] 
xq.koÙkk esa fxjkoV] :X.krk dh izo`fÙk ds dkj.k lkoZtfud miØeksa dk tks uohu Lo:i mHkj dj lkeus 
vk;k gS mlls bu m|ksxksa ds Hkfo"; ds lEcU/k esa lansg O;Dr djrk gSA 

tks yksx futhdj.k ds i{k esa rdZ nsrs gSa] mudk dguk gS fd Hkkjr esa lkoZtfud {ks= ds 
T;knkrj m|e ?kkVs esa gS] vdk;Zdq'kyrk] tokcnsgh vkSj Lok;Ùkrk dh deh ls xzLr gSa vkSj os dkQh 
yEcs le; ls chekj gSA lkoZtfud m|e] muls tks vk'kk dh xbZ Fkh mu leL;kvksa dk lek/kku izLrqr 
ugha dj lds gSaA bldh ctk;] os Lo;a gh leL;k cu x, gSaA bu lcds ifj.kkeLo:i gh futhdj.k dh 
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ekax mBh gS] ;g ekax bl fo'okl ij vk/kkfjr gS fd 'kk;n lkoZtfud {ks= dks mldh lc leL;kvksa ls 
NqVdkjk fnyk ldsxkA 

5-2-2 futhdj.k ds mik; 

fo'o  ds fofHkUu jk"Vªksa }kjk viuh jk"Vªh; vFkZO;oLFkk vFkok jk"Vªh; ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy 
futhdj.k ds fofHkUu mik; viuk;s tkrs gSaA lkoZtfud {ks= ds futhdj.k gsrq izeq[kr% rhu mik; 
viuk;s tkrs gSa budk laf{kIr fooj.k fuEu izdkj gS& 

5-2-2-1- LokfeRo lEcU/kh mik; 

LokfeRo lEcU/kh mik;ksa ds varxZr lkoZtfud miØeksa ds LokfeRo dk gLrkUrj.k] iw.kZr;k ;k 
vkaf’kd :i esa fd;k tkdj futhdj.k dh izfØ;k iwjh dh tkrh gSA ftrus vf/kd lkoZtfud {ks= ds 
m|ksxksa dk LokfeRo gLrkUrj.k fdlh O;fä] m|e ;k fuxe {ks= dks fd;k tkrk gS mruh gh vf/kd 
ek=k esa futhdj.k gksxkA LokfeRo gLrkUrj.k lEcU/kh mik; ds fuEufyf[kr :i gks ldrs gSa& 

 iw.kZ varjkZ"Vªh;dj.k ds varxZr fdlh lkoZtfud {ks= ds m|e dk LokfeRo futh {ks= dks 'kr 
izfr'kr gLrkUrj.k gks tkrk gSA 

 lk>k miØe dk vk'k; lkoZtfud miØe ds LokfeRo dk futh {ks= dks vkaf’kd :i ls 
gLrkUrj.k gSA ;g vkaf'kd gLrkUrj.k vfHklhek 25 ls 50 izfr'kr ;k blls Hkh vf/kd gks ldrh 
gSA oLrqr% bl lhek dk fu/kkZj.k m|e ds Lo:i rFkk jktdh; uhfr ij fuHkZj djrk gSA 

 ifjlekiu lkoZtfud miØeksa dh ifjlEifÙk;ksa dk fdlh vU; dks foØ; djus ls gSA lEifÙk 
izkIr djus okyk tks bu lEifÙk;ksa dks mlh mís'; ds fy, ;k vU; fdlh mís'; ds fy, iz;ksx 
djus gsrq Lora= gksrk gSA lkekU;r% lEifÙk;ksa ds iz;ksx dk fu.kZ; Øsrk dh izkFkfedrk ij fuHkZj 
djrk gSA 

 izcU/k Ø; lkoZtfud miØeksa ds futhdj.k dk ,d fo'ks’k :i gSA blds varxZr deZpkfj;ksa dks 
lEifÙk;ksa dk foØ; iznku dj fn;k tkrk gSA lEifÙk;ksa dks Ø; djus ds fy, cSadksa bR;kfn ls 
mfpr _.k iznku fd;s tkus dh O;oLFkk jgrh gSA deZpkjh miØe dh lEifÙk;ksa dk Ø; djds 
miØe dk lapkyu djrs gSaA miØe dks pykus ds fy, deZpkjh lgdkjh lfefr Hkh LFkkfir dj 
ldrs gSaA ,slh fLFkfr esa deZpkjh viuh etnwjh ds vfrfjDr LokfeRo esa fgLlsnkjh ds gdnkj 
cu tkrs gSaA 

5-2-2-2- laxBukRed mik; 

laxBukRed mik;ksa ds varxZr lkoZtfud miØeksa ds futhdj.k dks izksRlkfgr djus dh n`f"V ls 
mu ij LFkkfir jktdh; fu;a=.k dks f'kfFky vFkok lhfer djus ds fy, iz;kl fd;s tkrs gSaA bu 
iz;klksa dh fØ;kfUofr fuEu :iksa esa laHko gS& 

 fu;a=d dEiuh ds varxZr ,d ,sls izca/kdh; <kaps dk fodkl fd;k tkrk gS ftlds varxZr 
ljdkj lkoZtfud miØeksa ds izca/k esa viuk fu;a=.k gLr{ksi mPp Lrj ds fu.kZ;ksa rd lhfer 
dj nsrh gSA blds vfrfjä fu;a=.k dEiuh <kaps esa dk;Z dj jgh dEifu;ksa dks cktkj 'kfDr;ksa 
dh ifjlhek esa fu.kZ; djus esa i;kZIr Lok;Ùkk jgrh gSA 

 iês ij nsuk ds varxZr lkoZtfud {ks= ds miØe }kjk miØe dk izca/k Lo;a ds gkFkksa esa gh 
lqjf{kr j[krs gq, mldk dk;Z lapkyu fdlh futh cksyh yxkus okys dks fuf’pr le; ds fy, 
gLrkUrfjr dj fn;k tkrk gSA blds varxZr dksbZ cksyh yxkus okyk ,d fuf’pr vof/k ds fy, 
miØe dk dk;Z lapkyd cu tkrk gSA ijUrq mls le>kSrs dks vafre :i nsus ls iwoZ jkT; 
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ljdkj dks ,d gyQukek nsuk iM+rk gS fd og miØe }kjk tfur ykHk fd fdruh ek=k dks 
jkT; dks gLrkUrfjr djsaxsA blds vfrfjDr cksyhdrkZ dks mu mik;ksa ds lEcU/k esa Hkh jkT; dks 
vk'oLr djuk gksxk ftUgsa os miØe ds dk;Z lapkyu gsrq viuk;saxsA ljdkj cksyh yxkus okys 
}kjk ;fn ljdkjh izR;k{kk dks iwjk ugha fd;k tkrk vFkok le>kSrs dk mYya?ku fd;k tkrk gS rks 
cksyh dks lekIr dj mls fdlh nwljs cksyhdrkZ dks nsus dk vf/kdkj gksxkA 

 lkoZtfud {ks= ds miØeksa dks cktkj vuq'kklu ds varxZr ykus ds fy;s ;g vko';d gS fd bu 
miØeksa dk iquxZBu fd;k tk;sA lkoZtfud {ks= ds miØeksa dk iquxZBu nks izdkj ls fd;k tk 
ldrk gS& 
 foÙkh; iquxZBu ds varxZr miØe dh laxzfgr gkfu dks lekIr dj fn;k tkrk gS vkSj iwath 

lajpuk dks _.k bZfDoVh vuqikr ds lkFk ;qfDr laxr cuk fn;k tkrk gSA 
 lkoZtfud miØeksa ds cqfu;knh iquxZBu gsrq mudh okf.kfT;d fØ;kvksa dks iqu% ifjHkkf"kr 

fd;k tkrk gS tks Hkfo"; esa bl m|e }kjk lEikfnr fd tk;sxhA blds vUrxZr dqN 
bdkb;ksa dk iquxZBu fd;k tkus ls NksM+k Hkh tk ldrk gSA 

5-2-2-3- dk;Z lapkyu lEcU/kh mik; 

dk;Z lapkyu lEcU/kh mik;ksa dh fØ;kfUofr dk mís’; lkoZtfud {ks= ds miØeksa dh dq'kyrk esa 
o`f) djuk gSA ;g mlh fLFkfr esa fd;k tkuk laHko gksrk gS tc lkoZtfud miØe dk iwoZ esa 
varjkZ"Vªh;dj.k u dj fn;k x;k gksA blds varxZr fu.kZ; lEcU/kh Lok;Ùkk] deZpkfj;ksa ds fy, 
izksRlkgu&ftlds varxZr miØe dh dq’kyrk vkSj mRikndrk esa o`f) gks] dqN buiqV dk miØe esa 
fuekZ.k djus dh ctk; mUgsa cktkj ls Øe djuk ;k mUgsa Bsdk iz.kkyh }kjk izkIr djuk ykHk dj gks] 
mfpr fuos'k dlkSfV;ksa dks fodflr djuk] lkoZtfud miØeksa dh iwath cktkj ls jkf’k xfreku djus dh 
LohÑfr nsuk vkfn lfEefyr gksrs gSaA ;s lHkh mik; lkoZtfud miØe ij ljdkjh fu;a=.k de djus ds 
mís'; ls viuk;s tkrs gSaA 

futhdj.k ds mi;qZDr of.kZr mik; dk izeq[k mís'; ;g gS fd ;fn futhdj.k dk vFkZ dsoy 
ek= LokfeRo gLrkUrj.k ls gS rks bl ckr ij cy nsuk vko';dgS fd lkoZtfud {ks= dk izfrcaf/kr 
fu;a=.k fdlh LokfeRo dks lkSai fn;k tk;s pkgs ,slk O;fDr ds :i esa gks vFkok lgdkjh lfefr ds :i 
esaA futhdj.k lkadfrd :i esa Hkh gks ldrk gS ftlds varxZr fofuos'k dh izfØ;k dks viuk;k tkrk gSA 

5-2-3 futhdj.k dh vko';drk  

      futhdj.k orZeku esa fo'o  vkfFkZd ifjn`'; ij ,d egÙoiw.kZ ?kVuk gSA fo'o  ds yxHkx leLr 
jk"Vªksa&fodflr rFkk fodkl'khy }kjk fofuos'k@futhdj.k dh uhfr dks lg"kZ viukus esa viuh vkLFkk 
O;Dr dh x;h gSA futhdj.k dh vko';drk ds i{k esa fuEufyf[kr rdZ izLrqr fd;s tkrs gSa& 

 futhdj.k ds vkSfpR; ds i{k esa vR;Ur cqfu;knh rdZ ;g izLrqr fd;k tkrk gS fd futh 
LokfeRo lalk/kuksa ds csgrj mi;ksx rFkk muds vkSj vf/kd n{k vkcaVu dh fn'kk esa lnSo 
vxz.kh jgk gSA tc ;g foLr`r :i ls vuqHko fd;k tkus yxk fd jkT; vkfFkZd O;oLFkk dh 
c<+rh gqbZ ekax dks iwjk djus esa vc l{ke ugha gS rFkk jkT; dh va'kHkkfxrk de gksuh 
vo';aHkkoh Fkh tc fo'o Hkj esa cktkj vFkZO;oLFkk vf/kd etcwr gqbZ gSA vr% ;g vo/kkj.kk 
dh jkT; Lo;a O;kikj djsxk rFkk jkT; ljdkj }kjk ukxfjdksa ds vkfFkZd thou ij lh/kk o 
iw.kZ fu;a=.k cktkj O;oLFkk dh rqyuk esa csgrj gksxk] /khjs&/khjs izk;% yqIr gks x;hA 
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 lkoZHkkSfed Lrj ij futhdj.k dh uhfr;ksa dks viukus dk nwljk egÙoiw.kZ dkj.k mPp djksa 
dk cks> mBkus] ?kkVs@eqnzkLQhfr ds foÙk iks"k.k dh vuqikyuk djus vkSj eqnzk cktkj rFkk 
futh m|e'khyrk ds fodkl esa fo'o  ds vusd jk"Vªksa dh ljdkjksa dh vleFkZrk jgh gSA 

 izkS|ksfxdh rFkk fo'o  O;kikj laxBu dh izfrc)rkvksa us fo'o  dks ,d lkoZHkkSfed xzke esa 
ifjofrZr dj fn;k gSA bl ifjfLFkfr esa tc rd lkoZtfud m|ksxksa dh rhoz xfr ls 
iqulZjpuk ugha dj nh tkrh rks mudk thfor jguk lafnX/k gSA bu midj.kksa ds LokfeRo 
dh izÑfr ds dkj.k lkoZtfud m|eksa dh iqulZjpuk rst xfr ls ugha dh tk ldrhA bl 
dkj.k Hkh futhdj.k ds rdZ dks cy feyk gSA blds vfrfjDr fo|qr rFkk nwjlapkj tSls 
lkoZtfud ,dkf/kdkj ij fu;a=.k j[kus ds fy, vc ,slh izkS|ksfxfd;ka miyC/k gSa tgka 
miHkksDrkvksa ds fgr fofue;u@izfrLi/kkZ }kjk gh csgrj lajf{kr gks ldrs gSaA vr% ;g rdZ 
vc vf/kd ;qfDrlaxr ugha jg x;k gS fd miHkksDrk ds fgrksa dk laj{k.k lqfuf’pr djus ds 
fy, lkoZtfud /ku dk fuos'k vko';dgSA 

 fofuos'k dk;ZØe dk mís’; lkoZtfud {ks= ds m|eksa dh n{krk esa lq/kkj ykus ls ysdj 
lkoZHkkSfed {ks= esa izfrLi/kkZ gsrq Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks vkSj vf/kd xatk;eku LoLFk rFkk 
i;kZIr :i ls lqlfTtr djus ds fy, lekt esa vkewypqy ifjorZu ykuk vko';dgSA 

5-2-4 futhdj.k ds mís'; 

Hkkjr esa lkoZtfud {ks= ds m|eksa ds futhdj.k ds izkFkfed mís'; bl izdkj gSa& 

 ljdkj ds fy, vc ;g vko';d gks x;k gS fd og ^^xSj lkefjd m|eksa** ds fu;a=.k] 
izca/ku vkSj muds lapkyu ls Lo;a dks gVk ysA 

 xSj egÙoiw.kZ lkoZtfud {ks= ds m|eksa yxh lkoZtfud lalk/kuksa dh cM+h /kujkf'k dks mu 
{ks=ksa esa yxkus ds fy;s voeqDr djuk tks lekt dh izkFkfedrk esa loksZifj gSA tSls 
lkoZtfud LokLF;] ifjokj dY;k.k] izkFkfed f'k{kk rFkk lkekftd vkSj vko';d vk/kkjHkwr 
lajpukA 

 vO;ogk;Z vkSj xSj egÙoiw.kZ lkoZtfud {ks= ds m|eksa dks ek= cuk;s j[kus gsrq nqyZHk 
lkoZtfud lalk/kuksa ds mÙkjksÙkj cká izokg dks jksduk lkoZtfud _.k ds cks> dks de 
djuk ftlds ,d cM+s Hkkx dk izca/k ljdkj }kjk vc ugha gks ik jgk gSA 

 okf.kfT;d tksf[ke ftl lkoZtfud {ks= esa dj nkrkvksa dk /ku yxk gqvk gS] dks ,sls futh 
{ks= esa gLrkUrfjr djuk ftlds lEcU/k esa futh {ks= vkxs vkus ds fy, mRlqd vkSj mlds 
;ksX; gSA oLrqr% lkoZtfud {ks= ds m|eksa esa yxk /ku tulk/kkj.k dk iSlk gS vkSj lEiw.kZ 
:i ls ifjgk;Z rFkk vuko';d tksf[ke esa yxk gqvk gSA 

5-2-5 futhdj.k ds ykHk 

futhdj.k ls izkIr gksus okys laHkkfor ykHkksa dk laf{kIr foospu fuEu izdkj izLrqr fd;k tk 
ldrk gS& 

 fofuos'k] futhÑr dEifu;ksa dks cktkj vuq'kklu ls voxr djk,xk] ftlds ifj.kkeLo:i os 
vkSj vf/kd n{k cuus ds fy, ck/; gksaxs] vkSj os vius gh foÙkh; vkSj vkfFkZd cy ij th 
ldsaxsA os cktkj rkdrksa dk vkSj rsth ls eqdkcyk dj ldsaxs vkSj viuh okf.kfT;d 
vko';drkvksa dh iwfrZ vkSj vf/kd O;kolkf;d rjhds ls dj ldsaxsA fofuos'k ls ljdkjh {ks= 
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ds m|eksa dks ljdkjh fu;a=.k ls Hkh NqVdkjk feysxk vkSj blls futhÑr daifu;ksa ds 
fuxfer 'kklu dh 'kq:vkr gksxhA 

 fofuos'k ds ifj.kkeLo:i] futhÑr daifu;ksa ds 'ks;jksa dh is'kd'k NksVs fuos'kdksa vkSj 
deZpkfj;ksa dks djus ds ek/;e ls lEifÙk dk O;kid laHko gks ik,xkA 

 fofuos'k dk iwath cktkj ij ykHkdkjh izHkko gksxk] pyk;eku LVkd esa of̀) ls cktkj esa vkSj 
idM+ vf/kd vkSj etcwr gksxh fuos'kdksa dks ckgj fudyus ds ljy fodYi feysaxs] ewY;kadu 
vkSj dher fu/kkZj.k ds fy, vf/kd fo'kq) fu;e LFkkfir djus esa lgk;rk feysxh vkSj 
futhÑr daifu;ksa }kjk viuh ifj;kstukvksa vFkok muds Hkkoh foLrkj ds fy, fuf/k;ka tqVkus 
esa lgk;rk feysxhA 

 iwoZ ds lkoZtfud {ks=ksa dks mi;qDr futh fuos'kdksa ds fy, [kksy nsus ls vkfFkZd xfrfof/k esa 
o`f) gksxh vkSj e/;e ls nh?kZof/k rd vFkZO;oLFkk] jkstxkj vkSj dj&jktLo ij dqy 
feykdj ykHkdkjh izHkko iM+sxkA 

 nwj&lapkj vkSj isVªksfy;e tSls vusd {ks=ksa esa] lkoZtfud {ks= dk ,dkf/kdkj lekIr gks tkus 
ls] vf/kd fodYiksa vkSj lLrs vkSj csgrj xq.koÙkk okys mRiknksa vkSj lsokvksa }kjk miHkksDrkvksa 
dks jkgr feysxh tSlk fd igys ls gh gksuk vkjaHk gks x;k gSA 

5-2-6 Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa futhdj.k ds iz;kl 

Hkkjr esa vc bl fo"k; ij vke jk; curh tk jgh gS fd ljdkj }kjk okf.kfT;d midj.kksa dk 
lapkyu fd;k tkuk fdlh Hkh n`f"V ls U;k;laxr ugha gSA nqyZHk foÙkh; dks"kksa dk vHkko] vdq'ky rFkk 
gkfu ogu djus okys yksd m|ksxksa dk lapkyu] yksd m|ksxksa ds deZpkfj;ksa esa mÙkjnkf;Ro rFkk 
tokcns;rk ds lEcU/k esa f'kfFky izo`fÙk vkfn dqN egÙoiw.kZ dkj.k gS tks Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa 
futhdj.k ds i{k/kj gSaA foxr o"kksZa esa Hkkjr ljdkj }kjk fefJr vFkZO;oLFkk ls futh vFkZO;oLFkk dh 
rjQ c<+us gsrq vusd egÙoiw.kZ iz;kl fd;s x;s gSaA bl fn'kk esa fd;s x;s egÙoiw.kZ iz;kl fuEu gSa& 

 vkS|ksfxd uhfr izLrko 1956 esa lEiw.kZ vkS|ksfxd bdkbZ;ksa dks rhu izeq[k Hkkxksa esa ckaVk x;k 
rFkk 17 m|ksxksa dks yksd {ks= esa fodflr fd;s tkus gsrq fu.kZ; fd;k x;kA vc bl la[;k 
esa dVkSrh djds dsoy pkj m|ksxksa dks lkoZtfud {ks= ds lqjf{kr j[kk x;k gSA vFkZO;oLFkk 
ds lHkh {ks=ksa esa fofu;ksx djus ds fy, futh iwath dks fueaf=r rFkk vkdf"kZr fd;k x;k gSA 

 futhdj.k dh uhfr ds varxZr ;g O;oLFkk dh x;h gS fd lkoZtfud {ks= dk egÙo dsoy 
lqj{kk rFkk lkefjd egÙo ds m|ksxksa tSls 
 vk/kkjHkwr oLrqvksa rFkk lsok,a iznku djus okys m|ksx 
 [kuu lalk/kuksa ds fonksgu ds lkFkZd iz;kl 
 rduhdh fodkl 
 futh {ks= }kjk misf{kr {ks=ksa rFkk lqj{kk ,oa ;q) uhfrd m|ksxksa ds lapkyu rd lhfer 

j[kk tk;sxkA 
 yksd {ks= ds LokfeRo iwath dk fofuos'k& ;g fu.kZ; fd;k x;k gS fd yksd miØeksa esa 

lkoZtfud LokfeRo iwath dh ek=k dks ?kVkdj 26 izfr'kr dj fn;k tk;sxkA fofuos'k laHkor% 
Hkkjr rFkk fo'o  ds vU; jk"Vªksa }kjk viuk;k x;k fofuos'k dk loZFkk izpfyr Lo:i gSA 
fdUrq Hkkjr esa foxr 10 o"kksZa esa fofuos'k dk tks izfr o"kZ y{; fu/kkZfjr fd;k x;k gS] mlesa 
lQyrk izkIr ugha gqbZ gSA 
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 ftu yksd m|ksxksa esa lq/kkj ds lHkh iz;kl vlQy gks x;s gks rFkk ftuds iquthZfor gksus 
dh dksbZ laHkkouk ugha gS mUgsa can dj fn;k tk;sxkA vHkh gky gh esa ek:fr m|ksx 
fyfeVsM] vkbZ-ih-lh-,y-] vkbZ-Vh-Mh-lh-] ch-,l-,u-,y- vkfn yksd miØeksa futhdj.k dh 
izfØ;k ds varxZr yk;k x;k gSA vU; vusd egÙoiw.kZ rFkk cM+s vkdkj ds yksd miØeksa] 
tSls ,;j bafM;k] bf.M;u ,;jykbZUl] ,l-lh-vkbZ-] ,p-lh-,y- vkfn esa fofuos'k dh 
;kstukvksa dks fØ;kfUor djuk 'ks"k gSA 

 Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds lHkh {ks=ksa esa futh {ks= dks vkeaf=r fd;k x;k gSA fo|qr rFkk 
bZa/ku] ifjogu] lapkj rFkk lqj{kk vkfn dfri; egÙoiw.kZ {ks= gSa ftuesa futh {ks= dks 
egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus gsrq vkeaf=r fd;k x;k gSA 

 uohu uhfr bl ckr dh i{k/kj gS fd fofHkUu izdkj ds fu;a=.k tSls vkS|ksfxd 
ykblsaflax] dne&dne ij ljdkj ls vuqefr izkIr djus dk cU/ku rFkk baLisDVj jkt 
dh lekfIr dh tkuh pkfg,A bl rF; dks egÙo iznku dj] dsoy dqN vioknksa dks 
NksM+dj] vfuok;Z vkS|ksfxd ykbZlsaflax dks yxHkx lekIr dj fn;k x;k gSA vkS|kfxd 
izfr"Bkuksa dks vius mRiknu {kerk ds foLrkj rFkk ekax vuqlwph ds vuqlkj lek;ksftr 
djus dh lqfo/kk iznku dh x;h gSA 

 ,dkf/kdkj O;ogkj rFkk izfrca/kkRed xfrfof/k vf/kfu;e esa mYysf[kr rFkk vusd cM+s 
vkS|ksfxd izfr"Bkuksa ij ykxw yxHkx lHkh fofu;ksx fu;a=.k lekIr dj fn;s x;s gSaA vc 
dksbZ Hkh miØe rFkk O;kolkf;d izfr"Bku vFkZO;oLFkk ds fdlh Hkh {ks= esa viuh 
xfrfof/k;ka izkjaHk djus gsrq Lora= gSA 

 ;g fu.kZ; fd;k x;k gS fd chekj vkS|ksfxd bdkb;ksa dks vko';d dk;Zokgh gsrq 
vkS|ksfxd rFkk foÙkh; iqu%m)kj cksMZ ds lqiqnZ fd;k tk;sxkA ,slh bdkbZ;ka ftuds lq/kkj 
dh laHkkouk lekIr gks pqdh gS mUgsa can dj fn;k tk;sxkA 

 yksd miØeksa dks O;olkf;d vk/kkj ij lapkfyr dj muds dk;Zdq'kyrk rFkk mRikndrk 
esa o`f) dh tk;sxhA bu miØeksa ds deZpkfj;ksa dks Js"B ifj.kkeksa dh miyfC/k gsrq 
izksRlkfgr fd;k tk;sxk rFkk dk;Z lapkyu esa Lok;Ùkk iznku dh tk;sxhA 

5-2-7 futhdj.k dh dfBukb;ka 

lkoZtfud miØeksa ds vusd ykHk gSaA bl rF; ls vkt Hkh badkj ugha fd;k tk ldrk fd 
lkoZtfud {ks= ds futh {ks= dh vis{kk vf/kd vkfFkZd lkekftd ykHk gSA Hkkjr tSls iztkrkaf=d lekt 
esa futhdj.k ds dbZ [krjs vFkok dfBukb;ka gSaA buesa ls dqN izeq[k bl izdkj gSa& 

 futhdj.k dh izfØ;k dh lcls cM+h dfBukbZ ;wfu;u ds ek/;e ls Jfedksa dh vksj ls gksus 
okys fojks/k gSA os cM+s iSekus ij NaVuh] viuh iksth'ku [kks tkuk vkSj dke ds okrkoj.k esa 
ifjorZu tSls ckrksa ls vkrafdr gSA 

 ljdkj }kjk fo’kq) ifjlaifÙk;ksa ds fdrkch ewY; ds vk/kkj ij fu.kZ; ysdj diViw.kZ O;ogkj 
djus dk Hkh [krjk gSA 

 ;g laHko gS fd futhdj.k }kjk cM+s m|ksxksa dks ykHk igqapkus ds fy, fuxehdj.k dks 
izksRlkfgr fd;k tk,A 

 futhdj.k izfr;ksfxrk ds fcuk lkoZtfud {ks= ds LFkku ij futh {ks= esa vdk;Zdq'ky 
,dkf/kdkjh daifu;ksa ds :i esa gh ifjofrZr gksdj jg tk,xkA 
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futhdj.k dk;Zdq’kyrk vkS|ksfxd {ks= dh leL;kvksa dk ,d ek= mik; ugha gSA mlds fy, rks 
leqfpr vkfFkZd okrkoj.k vkSj dk;Z&laLÑfr esa vkewy pwy ifjorZu gksuk Hkh vko';dgSA Hkkjr esa] 
futhdj.k dks vFkZO;oLFkk dh vkt dh leLr leL;kvksa dh jkeck.k vkS"kf/k ugha ekuk tk ldrkA bls 
rks iwoZ fu/kkZfjr mís';ksa dks izkIr djus ds ,d loksZÙke laHko ek/;e ds :i esa gh ns[kuk gksxkA 

5-3 oS'ohdj.k  

ubZ vkfFkZd uhfr esa viuk;s gq, lq/kkjoknh mik;ksa dh ifj.kfr vkt mnkjhdj.k ,oa futhdj.k 
dh lhek ls fudydj vFkZO;oLFkk ds oS'ohdj.k ds :i esa ifjyf{kr gks jgh gSA vFkZ'kkfL=;ksa ds vuqlkj 
fo'o O;kihdj.k ds pkj vax gSa& 

 O;kikj&vojks/kdksa dks de djuk] rkfd oLrqvksa dk fofHkUu ns'kksa  esa csjksdVksd vknku&iznku gks 
ldsA 

 ,slh ifjfLFkfr dk;e djuk ftlesa fofHkUu jkT;ksa esa iwath dk Lora= :i ls izokg gks ldsA  
 ,slk okrkoj.k dk;e djuk fd VsDukykWth dk fuckZ/k izokg gks lds vkSj 
 vafre] ijarq fodkl'khy ns'kksa dh n`f"V ls de egÙoiw.kZ ugha] ,slk okrkoj.k dk;e djuk ftlesa 

fo'o  ds fofHkUu ns'kksa  esa Je dk fuckZ/k izokg gks ldsA 

vr% ^^oS'ohdj.k og izfØ;k gS ftlesa fo'o  cktkjksa ds e/; ikjLifjd fuHkZjrk mRiUu gksrh gS 
vkSj O;kikj ns'k dh lhekvksa esa izfrcaf/kr u jgdj fo'o O;kikj esa fufgr rqyukRed ykxr ykHk n’kkvksa 
dk fonksgu djus dh fn'kk esa vxzlj gksrk gSA** 

5-3-1 oS'ohdj.k dh fo'ks'krk,a 

 ns'k dh vFkZO;oLFkk dks fo'o dh vFkZO;oLFkk ds lkFk ,dhÑr fd;k tkrk gS vFkkZr~ vkfFkZd 
fØ;kvksa dk jk"Vªh; lhek ls vkxs foLrkj fd;k tkrk gSA 

 oLrqvksa] lsokvksa] iwath] rduhdh rFkk Je lEcU/kh varjkZ"Vªh; cktkjksa dk ,dhdj.k gks tkrk gS 
vFkkZr~ buds vkokxeu ij lHkh izdkj dh #dkoV gVk yh tkrh gSA 

 cgqjk"Vªh; dEifu;ksa dk foLrkj gksrk gSA 
 ljdkj dh jk"Vªh; eSØks vkfFkZd uhfr;ksa dk {ks= de gks tkrk gSA 
 la{ksi esa] oS'ohdj.k jk"Vªksa dh jktuhfrd lhekvksa ds vkj&ikj vkfFkZd ysu&nsu dh izfØ;kvksa 

vkSj muds izcU/ku dk izokg gSA 
5-3-2 fo'o O;kihdj.k dks izsfjr djus okys ?kVd 

5-3-2-1 rduhdh ifjorZu 

fo'o O;kihdj.k dks izksRlkfgr djus esa rduhdh ifjorZu dh izeq[k Hkwfedk jgh gSA oLrqvksa dk 
de ykxr ij cuuk rFkk mUur fdLe dk mRiknu rduhdh ifjorZu ls gh laHko gks ldk gSA 

5-3-2-2 izfrLi/kkZ 

iwathoknh vFkZO;oLFkk dk ,d izeq[k vax izfrLi/kkZ gSA izfrLi/kkZ ds dkj.k gh dEifu;ksa dks fons'kksa  
esa u;s cktkj <wa<us dh vko';drk  gqbZ rFkk blh ds QyLo:i gh mRiknu rFkk foØ; dh u;h fof/k;ksa 
dk fodkl gqvk gSA fons'kh dEiuh dh izfrLi/kkZ ds Mj ls gh ?kjsyw dEifu;ka Hkh fo'o  ifjizs{; esa vius 
dks LFkkfir djus yxh gSaA 
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5-3-2-3 mnkjoknh uhfr;ka 

fo'o O;kihdj.k ds fodkl dk eq[; dkj.k fofHkUu ns'kksa  }kjk viuk;h x;h mnkjoknh uhfr;ka 
gSaA buds QyLo:i varjkZ"Vªh; vkfFkZd ysu&nsu ij yxh jksdksa dks gVk fn;k x;k gSA fo'o  vFkZO;oLFkk 
esa dbZ rjg dh #dkoVsa nwj gksus ls oS'ohdj.k dh izfØ;k ds fy, jkLrk lkQ gks x;kA lcls igys 
O;kikj ds {ks= esa [kqykiu vk;kA blds ckn fons'kh fuos'k ds izfr mnkjrk c<+hA var esa foÙkh; {ks= esa Hkh 
mnkj uhfr;ka viuk;h tkus yxhaA 

5-3-2-4 vesfjdk dk egk'kfDr ds :i esa mn; 

fo'o O;kihdj.k dh izfØ;k ds fy, ,d egk'kfDr dk gksuk vko';d gS ftldh djsUlh ls 
varjkZ"Vªh; cktkj dk lapkyu gksrk gSA :l ds fo?kVu rFkk iwathokn dh thr us vesfjdk dks fo'o  dh 
egk'kfDr cuk fn;k gS ftlls Hkh fo'o O;kihdj.k dks izksRlkgu feyk gSA 

5-3-2-5 fodkl'khy vFkZO;oLFkkvksa ds vuqHko 

fo'o O;kihdj.k dh izfØ;k dks viukus okyh fodkl'khy vFkZO;oLFkk,a&tSls& dksfj;k] FkkbZyS.M] 
rkbZoku] gk¡xdk¡x] flaxkiqj vkfn vkfFkZd n`f"V ls cgqr vf/kd lQy jghaA phu Hkh oS'ohdj.k dh izfØ;k 
dks viukdj vkfFkZd fodkl dh Å¡ph nj izkIr djus esa lQy jgkA oS'ohdj.k ds bl lQy vuqHko us 
Hkh Hkkjr tSls vU; ns'kksa  dks viuh vFkZO;oLFkkvksa dk oS'ohdj.k djus ds fy, izksRlkfgr fd;k gSA 

5-3-2-6 vU; dkjd 

 fofHkUu ns'kksa esa miyC/k mifj <kapk] forj.k iz.kkyh ,oa foi.ku n`f"Vdks.k ,d&leku :i 
okys gksrs tkrs gSaA 

 iwath cktkjksa dk lkoZHkkSehdj.k gksrk tk jgk gSA izokg djus okyh iwath dh jkf'k esa rst xfr 
ls o`f) gksrh tk jgh gS ftlds ifj.kkeLo:i jk"Vªh; Lrj ds iwath cktkj fo'o  Lrj dk 
Lo:i /kkj.k djrs tk jgs gSaA 

 ekbØks bysDVªkWfuDl vFkkZr~ dEI;wVj ,oa lEc) rduhd ds foLrkj ds ifj.kkeLo:i lHkh 
ns'kksa  esa rduhdh iqujZpuk dh izfØ;k ykxw gSA 

5-3-3 oS'ohdj.k ds izHkko    
fo'o O;kihdj.k dh uhfr dk vuqlj.k djrs gq, yxHkx dbZ o"kZ gks jgs gSaA vr% vc ;g mfpr 

gksxk fd bu uhfr;ksa ds vFkZO;oLFkk ij iM+us okys izHkkoksa dk fo'ys'k.k djsa& 

5-3-3-1- vuqdwy izHkko 

 Hkkjr dk oLrqvksa ,oa lsokvksa ds fo'o  fu;kZr esa Hkkx fo'o cSad }kjk miyC/k djk, x, 
vkadM+ksa ds vuqlkj] fo'o  fu;kZr esa Hkkjr dk Hkkx 1990 esa 0-54 izfr'kr Fkk vkSj ;g c<+dj 
1999 esa 0-67 izfr'kr gks x;kA ijarq tc bldh rqyuk phu] nf{k.k dksfj;k vkSj eSfDldks ds 
lkFk dh tkrh gS] rks Hkkjrh; miyfC/k egÙoiw.kZ izrhr ugha gksrhA 1990&99 ds nkSjku phu 
dk fo'o &fu;kZr esa Hkkx 1-86 izfr'kr ls c<+dj 3-59 izfr'kr gks x;kA blh izdkj] nf{k.k 
dksfj;k dk Hkkx 1-95 ls c<+dj 2-66 izfr'kr gks x;k vkSj eSfDldks us Hkh vius Hkkx esa cM+h 
Nykax yxk;h vkSj ;g 1-22 izfr'kr ls c<+dj 2-51 izfr'kr gks x;kA 

 cgqjk"Vªh; dEifu;ksa us ;FkklaHko mPp rduhd dk iz;ksx dj gekjs vkS|ksfxd mRiknu esa 
mYys[kuh; o`f) dh gSA vktdy ;s dEifu;ka u flQZ miHkksDrk oLrq cfYd vU; vk/kkjHkwr 
ifj;kstukvksa esa Hkh viuh iwath yxk jgh gSaA buds vkxeu ls ns'k ds vkS|ksfxd okrkoj.k esa 
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,d LoLFk izfr;ksxh ekgkSy dk fuekZ.k gqvk gS ftlls oLrqvksa dh xq.koÙkk esa lq/kkj vk;k gSA 
Hkkjr us vius fodkl dks rhoz xfr iznku djus ds fy, fons'kh iwath dh t:jr eglwl dhA 
bl rjg tgka varjkZ"Vªh; eqnzkdks"k ,oa fo'o cSad }kjk iznÙk iwath ls gesa fofHkUu fodkl 
dk;ZØeksa dks pykus esa enn feyh gS] ogha izkS|ksfxdh; lg;ksx ,oa mUur rduhd us Hkh 
gekjh vFkZO;oLFkk dks dkQh enn igqapkbZ gSA 

 vk;kr mnkjhdj.k dh izfØ;k ds nkSjku cgqr&ls yksxksa us ;g Mj O;Dr fd;k Fkk fd blls 
vk;kr O;; esa rst of̀) gksxh ftlls vFkZO;oLFkk detksj iM+ tk;sxh ijarq mnkjhdj.k ls 
okLro esa gekjh vkRefuHkZjrk esa o`f) gqbZA tgka 1890 ds n'kd ds mÙkjk)Z esa fu;kZr vk; 
vk;kr O;; ds 60 izfr'kr dh HkjikbZ dj ikrh Fkh ogka vc fu;kZr vk;] vk;kr O;; ds 90 
izfr'kr dh HkjikbZ djrh gSA 

 Hkkjr esa viuk;s x;s mnkjhdj.k ds nkSj esa fons'kh fofu;ksx izokg esa rsth ls izxfr gqbZA 
Hkkjr esa dqy fons'kh fofu;ksx izokg o"kZ 1996&97 esa rsth ls c<+dj 6-00 fcfy;u vesfjdh 
MkWyj gks x;k tks o"kZ 2002&03 esa c<+dj 4-555 fcfy;u MkWyj gks x;kA 

 #i;s dh fofue; nj etcwr o fLFkj cuh jgh gS ftlds dkj.k Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ij 
fons'kh fuos'kdksa dk fo'o kl c<+k gSA Qyr% ljdkjh o dkuwuh ek/;eksa ls fons'kh fofue; 
dk vkokxeu c<+k gS] tcfd igys xSj&dkuwu o gokyk ek/;eksa ls dkQh ysu&nsu gksrk FkkA 

 fons'kh _.k ij fuHkZjrk esa deh gqbZ gS vkSj eqnzk LQhfr dh nj Hkh fu;af=r gqbZ gS] fons'kh 
iwath fuos'k c<+k gS ;|fi czkthy vkSj phu ds eqdkcys esa ;g vlR; gSA 

 vkS|ksfxdh ds Lrj dk mUu;u gqvk gS vkSj ;g vk’kadk fujk/kkj lkfcr gqbZ fd cgqjk"Vªh; 
dEifu;ka Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ij izHkqRo LFkkfir dj ysaxh] Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds dqy fuos'k 
esa fons'kh iwath fuos'k dk fgLlk ek= 3 izfr'kr gSA 

 fo'o O;kih eanh ds ckotwn phu dks NksM+dj vU; fodkl'khy ns'kksa dh rqyuk esa Hkkjr esa 
ldy ?kjsyw mRikn dh fodkl nj vf/kd gSA 

5-3-3-2 izfrdwy izHkko 

fo'oO;kihdj.k ds tks vFkZO;oLFkk ij izfrdwy izHkko iM+ jgs gSa os fuEu gSa& 

 fo'o O;kihdj.k us leku izfr;ksfxrk dks tUe fn;k gSA ;g izfr;ksfxrk 'kfDr'kkyh cgqjk"Vªh; 
fuxeksa vkSj detksj Hkkjrh; m|eksa ds chp gksus ds dkj.k Hkkjrh; m|e lekIr gksrs tk jgs 
gSaA if'pe caxky ds ,d laln lnL; us dgk gS] Hkkjr ds fo'o O;kihdj.k dk vFkZ gS& 
^^gkfFk;ksa ds >q.M esa ,d pwgs dk ?kqluk**A Hkkjrh; m|ksx cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ls eqdkcyk 
djus ds LFkku ij muds lkeus gfFk;kj mky jgs gSa vkSj vius m|ksxksa dks mUgsa csp jgs gSaA 
tSls gYds is; FkEl vi] ektk] xksYM LikWV] fyEdk Hkkjrh; m|ksxifr;ksa us 120 djksM+ #i, 
esa dksdk dksyk dks csp fn;k gSA ;g izfØ;k ns'k ds fy, gkfudkjd gSA ,slk vuqeku gS fd 
vc rd yxHkx ikap yk[k y?kq bdkb;ka can gks pqdh gSa ftlls 25 yk[k O;fDr csjkstxkj gks 
x;s gSaAHkkjr esa 20 gtkj djksM+ #i, dh fVdkÅ oLrqvksa ds miHkksDrk cktkj esa Hkh v'kqHk 
ladsr feyuk izkjaHk gks pqdk gSA ,slk dgk tkrk gS bl {ks= dh Hkkjrh; dEifu;ksa dk fgLlk 
?kVdj 35 izfr'kr jg x;k gSA fons'kh dEifu;ksa us jaxhu Vsyhfotu] fÝt] okf’kax e’khu 
vkSj blh izdkj ds vU; mRiknksa esa viuk fgLlk 65 izfr'kr rd c<+k fy;k gSAla{ksi esa] 
fons'kh dEifu;ka vis{kkÑr de dher vnk dj Hkkjrh; cktkj ij dCtk tek jgh gSaA bl 
izdkj mnkjhdj.k dk eq[; mís'; iwjk ugha gqvk gSA izR;{k fons'kh fuos'k ls uohure 
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izkS|ksfxdh] izca/k dkS’ky] fu;kZr o`f) vkfn dk tks vkdyu fd;k x;k Fkk] os [kjs ugha mrjs 
gSa cfYd blls dbZ {ks=ksa esa Lons'kh midj.k u"V gks x, gSa vkSj mPp izkS|ksfxdh {ks=ksa esa 
fons'kh dEifu;ksa us fcuk T;knk fuos'k ds gh cktkj ij lEiw.kZ dCtk dj fy;k gSA;gh ugha 
vf/kdka'k uohu LohÑfr;ka tks fonsf’k;ksa dks nh xbZ gSa mldk 52-82 izfr'kr fuos'k egkjk"Vª] 
xqtjkr] dukZVd] rfeyukMq o fnYyh jkT;ksa esa m|ksx LFkkfir djus ds fy, gSA blls {ks=h; 
vlarqyu dks c<+kok fey jgk gS tks ns'kfgr esa ugha gSA 

 cgqjk"Vªh; dEifu;ka lqij&izkfQV dks vius ewy ns'k dks fu;kZr djrh gSa ysfdu ,d ckr 
ftldh vDlj vogsyuk dj nh tkrh gS og ;g gS fd cgqjk"Vªh; dEifu;ka vius ewy ns'kksa  
ls iwath ykdj gekjs ;gka m|ksx yxkrh gSa ysfdu Hkkjr esa ge bl lanHkZ esa ikrs gSa fd bu 
dEifu;ksa us vius ewy ns'k ls iSls u mxkdj ;gha cktkjksa ls vius iSls olwy fd;s gSaA 

 ;s cgqjk"Vªh; dEifu;ka vius deZpkfj;ksa dks vf/kd osru rFkk lqfo/kk,a nsdj u dsoy vkfFkZd 
vlekurk dks c<+k jgh gS cfYd dk;Z laLÑfr ij Hkh dqBkjk?kkr dj jgh gSaAvkt bu 
cgqrjk"Vªh; dEifu;ksa dh otg ls deZpkfj;ksa dk ,slk oxZ iSnk gks x;k gS tks csgrj osru 
,oa lqfo/kkvksa ds eqís dks ysdj vk;s fnu gM+rky] izn’kZu] dke jksdks vkfn esa yxs jgrs gSaA 
blls tgka gekjs vjcksa #i;s dk dksbZ ewY; ugha jgrk] ogha dk;Z fnolksa esa gkfu dh otg ls 
vkS|kfxd mRiknu Hkh izHkkfor gks jgk gSA 

 cgqjk"Vªh; dEifu;ka miHkksDrk oLrqvksa ds mRiknu esa T;knk yxh gSa D;ksafd budk eq[; mís'; 
de ls de le; esa vf/kd ls vf/kd ykHk dekuk gSA 

 ubZ rduhdksa ds cnys iqjkuh rduhdsa ykdj vius Hkkxhnkjksa ls vf/kd jk;YVh izkIr djrh 
gSA 

 fons'kh eqnzk dh gsjk&Qsjh djrh gSaA 
 fo'o O;kihdj.k ds dkj.k gekjs ;gka fons'kh iwath fuos'k lHkh {ks=ksa ,oa lHkh m|ksxksa esa u 

gksdj dqN pqfuUnk m|ksxksa esa gh gqvk gSA blls {ks=h; vlarqyu iSnk gks x;k gS ,oa y?kq rFkk 
dqVhj m|ksxksa ds vfLrRo ij ladV ds ckny eaMjk jgs gSaA 

5-3-4 oS'ohdj.k ls lEc) dfBukb;ka 

    fo'oO;kihdj.k dh jkg esa vkus okyh dfBukb;ksa esa ls dqNsd dk ge vxzfyf[kr :i esa mYys[k dj 
ldrs gSa& 

5-3-4-1 fons'kksa esa c<+rk gqvk laj{k.kokn 

gky gh ds o"kksZa esa varjkZ"Vªh; vkfFkZd ifjos'k esa egÙoiw.kZ xq.kkRed ifjorZu ns[kus dks vk jgs gSaA 
vkS|ksfxd ns'kksa  esa tc rst xfr ls fodkl gks jgk Fkk rks ;s ns'k eqDr O;kikj ds iz’kald Fks fdarq foxr 
dqN o"kksZa esa tc ls ;gka fodkl dh xfr /kheh iM+ x;h gS] ;s ns'k laj{k.k dh uhfr dh vkM+ ysus x;s gSaA 
mnkgj.k ds fy,] v- tc Hkkjrh; LdVZ la;qDr jkT; vesfjdk esa vR;Ur yksdfiz; cuus yxs rks ;g 
feF;k /kkj.kk QSyk nh x;h fd ;s ygaxs Toyu’khy inkFkZ ls cuk;s x;s gSaA c- gky gh esa ;wjksih; la?k ds 
ns'kksa us Hkkjrh; VsDlVkby fu;kZr ij MfEiax&fojks/kh 'kqYd yxk fn;k gSA fodflr ns'kksa] ftuesa 
fo'ks’kdj la;qDr jkT; vesfjdk mYys[kuh; gSa] us Je&ekun.Mksa dk eqík mBk;k] rkfd Hkkjr ls gksus okys 
dkyhuksa ds fu;kZr dks de fd;k tk ldsA 
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5-3-4-2 {ks=h; O;kikj xqVksa dh LFkkiuk 

fo'o O;kihdj.k dh vk/kkjHkwr ekU;rk ;g gS fd lHkh ns'kksa esa oLrqvksa] lsokvksa vkSj iwath ds izokg 
ij fdlh izdkj dk izfrca/k ugha gksxk fdarq blds foijhr lHkh ns'k vius vkidks {ks=h; O;kikj xqVksa esa 
cka/krs tk jgs gSa vkSj O;kikj xqVksa dks fu;kZr rFkk varjkZ"Vªh; izfrLi/kkZ dh {kerk c<+kus dh dqath ekurs 
gSaA bl le; 15 ls vf/kd O;kikfjd xqV cus gq, gSaA bu xqVksa dh LFkkiuk ls Lora= izfr;ksfxrk dh 
izfØ;k can gks tkrh gSA 

5-3-4-3 rduhdh mUufr dks c<+kok nsus dh vko';drk  

fo'o O;kihdj.k ds fy, vko';d gS fd fodflr ns'k iw.kZ ladYi vkSj fu"Bk ds lkFk 
fodkl'khy ns'kksa  esa iz;ksx vkus okyh mRiknu rduhdksa esa Økafrdkjh ifjorZu yk;sa] rkfd fo'o 
O;kihdj.k dk ykHk fodkl'khy ns'kksa  dks Hkh feys rFkk fo'o O;kihdj.k dh uhfr fVdkÅ gks ldsA 

 

5-3-4-4 lhfer foÙkh; lk/ku 

varjkZ"Vªh; cktkj esa oLrq izfr;ksfxrk dj lds] blds fy, oLrq dh fdLe esa lq/kkj o mRiknu 
c<+kus ds fy, cM+h ek=k esa iwath dh vko';drk  gksxh ijarq fodkl'khy ns'kksa  esa iwath dk vHkko gS] 
Qyr% bu ns'kksa dks foÙkh; lalk/ku tqVkus ds fy, fo'o cSad o eqnzk dks"k vkfn varjkZ"Vªh; laLFkkvksa ds 
ikl tkuk iM+rk gS tks vuqfpr 'krksZa ij foÙkh; lalk/ku miyC/k djkrs gSaA 

5-3-4-5 vuqfpr {ks= esa izos'k 

fo'o O;kihdj.k uhfr ds rgr cgqjk"Vªh; dEifu;ksa dk izos'k vf/kdkf/kd miHkksDrk {ks= vkSj lsok 
{ks= esa gks jgk gS tks mfpr ugha gSA vkfFkZd lajpuk ds fofu;ksx ij 16 ls 18 izfr'kr dh izR;k; nj 
xkj.Vh dk vk'oklu Hkh vuqfpr gSA blh izdkj chek {ks= dks fons'kh dEifu;ksa ds fy, [kksyus dk 
LokHkkfod ifj.kke ;g gksxk fd Hkkjrh; cpr vkSj Hkh de gksxhA 

5-3-4-6 vU; leL;k,a 

 mi;qDr okrkoj.k dh vko';drk& ns'k dh vFkZO;oLFkk esa lajpukRed lq/kkj iw.kZ :i ls 
ugha gks lds gSa D;ksafd ftu ns'kksa  us fo'o O;kihdj.k dks viuk;k gS] mUgksaus vius ;gka iwoZ 
esa gh mlds fy, okrkoj.k rS;kj fd;k gS] lkFk gh gekjs ns'k dh Lora= cktkj dh fn’kk esa 
xfr Hkh /kheh jgh gSA 

 izfrdwy fLFkfr& vesfjdk Hkkjr ij ^Lis'ky 301* ;k ^ckSf)d lEiuk* vf/kdkj lEcU/kh 
vo/kkj.kk dks Lohdkj djus ds fy, ncko Mky jgk gSA ,slh fLFkfr esa ;fn ge fo'o 
O;kihdj.k dks Lohdkj djrs gSa rs gekjh vFkZO;oLFkk cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ds gkFkksa pyh 
tk;sxh rFkk ;fn vLohdkj djrs gSa rks Hkkjr dks fo'o O;kihdj.k esa vusd leL;kvksa dk 
lkeuk djuk iM+sxkA 

 Jfedksa esa Hk;& Hkkjrh; Jfedksa dk ekuuk gS fd ns'k esa vk/kqfud e’khuksa dh LFkkiuk ls de 
Jfedksa dh vko';drk gksxh] lkFk gh dkj[kkuksa esa NaVuh gksxh rFkk os izR;{k :i ls izHkkfor 
gksaxsA 
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6- vH;kl iz'u 

fuca/kkRed iz'u 

1- i;kZoj.k izcU/k dh vo/kkj.kk dks le>krs gq, bldh v/;;u fof/k ,oa fofHkUu mikxeksa dks Li’V 

dhft,A 

y?kqÙkjkRed iz'u  

1- lafodkl dh ladYiuk dks le>kb;sA 

2- lalk/kuksa ds nksgu ls i;kZoj.k ,oa izÑfr ij iM+us okys izHkkoksa dh foospuk dhft,A 

vfr y?kqÙkjkRed iz'u 

1- LVkWdgkse lEesyu de gqvk Fkk& 

  ¼a½ 1972    ¼b½ 1974 

  ¼c½ 1982    ¼d½ 1976 

2- Hkkjr esa i;kZoj.k izcU/ku gsrq fdl lfefr ds ijke'kZ ls i;kZoj.k foHkkx i`Fkd :i ls xfBr 

fd;k x;k\ 

 ¼a½ frokjh lfefr   ¼b½ esgrk lfefr 

 ¼c½ dksBkjh lfefr   ¼d½ “kekZ lfefr 

3- i;kZoj.k ,oa ou ea=ky; ds fdrus {ks=h; dk;kZy; gSa\ 

 ¼a½ 8     ¼b½ 9 

 ¼c½ 6     ¼d½ 5 

4- vkS|ksfxd uhfr ¼1991½ dk izeq[k mís'; Fkk& 

 ¼a½ laj{k.kokn dh lekfIr  ¼b½ izfrLi/kkZRed okrkoj.k 

 ¼c½ mnkjhdj.k dks izksRlkgu  ¼d½ mijksä lHkhA 

5- futhdj.k dks vkSj fdl uke ls tkuk tkrk gS\ 

 ¼a½ mnkjhdj.k    ¼b½ fo'oO;kihdj.k 

 ¼c½ fofuos'khdj.k   ¼d½ mijksä lHkhA 

6- czqVys.M izfrosnu esa loZizFke fdl “kCnkoyh dk iz;ksx fd;k x;k Fkk\ 

¼a½ lrr fodkl   ¼b½ larqfyr fodkl 

¼c½ lefUor fodkl   ¼d½ LFkk;h fodklA 

7- i;kZoj.k dk ---------------- i;kZoj.k dh igpku ls vkrk gSA 

8- ------------------- lhfer “kfä lalk/ku gSA 

9- i`Foh ij -------------- dh fofo/krk lajf{kr gSA 

10- ---------------- vkSj ikfjfLFkfrdh esa ?kfu"B lEcU/k gSA 


