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 oSfnd lkfgR; 

bdkbZ&1 _Xosn 

osn lafgrk,a vkSj _Xosn 

lajpuk 

1-0  izLrkouk  

1-1 mís”; 

1-2 osnksa dk ifjp; 

1-3 osnksa dk jpuk&dky 

1-4 _Xosn dk fo”ks’k ifjp; 

1-5 _XoSfnd ea=ksa ds _f’k o NUn 

1-6 oSfnd nsork 

1-7 _XoSfnd lwDr 

1-0 izLrkouk 

^HkkjrL; izfr’Bs }s] laLd̀ra laLd̀frLrFkk*&vFkkZr~ Hkkjrns”k dh izfr’Bk ;k efgek ds nks ewy 

vk/kkj gSa&laLd`r Hkk’kk ,oa Hkkjrh; laLd`frA osn laLd`r Hkk’kk ds izkphure xzaFk gSa vkSj izkphu 

Hkkjrh; laLd̀fr dks tkuus&le>us ds izeq[k lzksr ;k vk/kkj gSaA Hkkjrh; Kku&foKku] lkaLd̀frd 

fopkj/kkjk ls lEcfU/kr egÙoiw.kZ lkexzh osn ;k oSfnd lkfgR; esa miyC/k gSA blh n`f’V ls laLd`r 

ds v/;srkvksa ds fy, oSfnd lkfgR; fo’k; dk v/;;u djuk vko”;d ekuk tkrk gSA  

osn pkj gSa&_Xosn] ;tqosZn] lkeosn o vFkoZosnA bu pkjksa esa _Xosn izkphure gSA izLrqr 

ikBksa esa osn ds lkekU; ifjp; ds lkFk&lkFk] mudk jpuk&dky] NUn] nsork vkfn dk ifjp; Hkh 

fn;k tk,xkA blds vfrfjDr _Xosn ls lEcfU/kr fo”ks’k ifjp; ds lkFk&lkFk] ikB~; :i esa 

fu/kkZfjr lwDrksa ds vFkZ vkfn dk Hkh Kku djk;k tk,xkA  

1-1- mís”; 

 v/;srk dks osn&lkekU; ,oa _Xosn ds fo’k; esa lokZaxh.k tkudkjh nsukA  
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1-2 osnksa dk ifjp; 

1-2-0 izLrkouk 

Hkkjrh; laLd̀fr dk lqnh?kZdkyhu bfrgkl jgk gSA bls vk;Z laLd`fr Hkh dgk tkrk gSA vk;ksZa 

dh lH;rk o lkfgR; dk izkjEHk osnksa ds vkfoHkkZo ls gqvk gSA bl laLd`fr dk izkphure fooj.k 

oSfnd lkfgR; esa gh izkIr gksrk gSA osnksa esa _Xosn loZizkphu xzaFk ekuk tkrk gSA blesa fo”o dh 

izkphure Hkk’kk ^laLd̀r* dk izkjfEHkd lkfgfR;d :i izkIr gksrk gSA bl izdkj] ^osn* ekuo&tkfr ds 

izkphure lkfgR; xzaFk gSa] ftuesa vk;Z tkfr dk gtkjksa o’kZ iqjkuk bfrgkl Hkjk gqvk gSA Hkkjrh; /keZ] 

lkfgR;] Hkk’kk] lH;rk] laLd̀fr] /kkfeZd&vkfFkZd fLFkfr] dyk& bu lHkh ds fodkl o mUufr dk 

lexz fp=.k osn esa izkIr gksrk gSA  

Hkkjrh; n”kZuksa ds cht Hkh osn esa lfUufgr gSaA ukfLrd n”kZuksa dks NksM+dj Hkkjrh; 

/keZ&n”kZu ds {ks= esa fHkUu&fHkUu er&erkUrj izpfyr gq,] mu lHkh us izR;{k ;k ijks{k :i ls osnksa 

dks izek.k ekuk gSA vkt Hkh /kkfeZd ioksZa o lkekftd vk;kstuksa ds lekjksgksa esa fgUnqvksa ds ?kjksa esa 

osn&ea=ksa dk mPpkj.k vR;f/kd J)k ds lkFk fd;k tkrk gSA blhfy, “kkL=ksa esa osn ds xq.kxku 

fd;s x;s gSaA vr% Hkkjrh; laLd`fr ds v/;srk izR;sd Hkkjrh; ds fy, osnksa ds lkekU; ifjp; ls 

voxr gksuk visf{kr gks tkrk gSA  

1-2-1 mís”; 

1- ^osnksa dk ifjp;* “kh’kZd ds vUrxZr] osn ds lexz Lo:i ls ifjfpr djkukA 

2- osnksa dk /kkfeZd egÙo] mudh Hkk’kk] mudk vkfoHkkZo] mudk ^lafgrk* :i esa 

foHkktu&bR;kfn vU; lEc) fo’k;ksa dh lE;d~ tkudkjh nsukA 

1-2-2 osn “kCnkFkZ 

 fon~ Kkus& bl /kkrq ls ?k¥~] izR;; djus ij ^osn* “kCn cuk gSA ^osn* lexz Kku&foKku dk 

lzksr gSA ;g b’V&izkfIr o vfu’V&ifjgkj ds ykSfdd mik;ksa dk Kku djkrk gSA vr% ^osn;fr bfÙk 

osn%* vFkkZr~ tks vHkhfIlr Kku djkrk gS] og ^osn* gSA ftlls /keZ vkfn pkjksa iq#’kkFkksZa dk] mudh 

izkfIr ds mik;ksa dk Kku gksrk gS] vr% ^fo|Urs&Kk;Urs] yH;Urs vusd/keZiq#’kkFkkZ( ;g O;qRifÙk Hkh dh 

tkrh gSA osn dh ;gh fo”ks’krk gS fd og] og Kku nsrk gS] tks izR;{k ;k vuqeku vkfn lk/kuksa ls 

izkIr ugha gks ikrkA blhfy, euqLe`fr ¼2@7½½ esa dgk x;k gS&loZKkue;ks fg l%] vFkkZr~ og lexz 

Kku&foKku dk Hk.Mkj gSA pkgs ouLifr foKku gks] pkgs l`f’VfoKku dh ppkZ gks] pkgs vkS’k/kfoKku] 

okLrqdyk] ukSdk&fuekZ.k vkfn dh ckr gks] lcds cht osn esa <wa<s tk ldrs gSaA euqLe`fr ¼12@97½½esa 



bdkbZ&1  _Xosn 

4 
 

dgk x;k gS& Hkwra HkO;a Hkfo’;¥~p] loZa osnkr~] izfl)~;fr] vFkkZr~ vrhr] orZeku o Hkfo’;& bu lHkh 

inkFkksZa vkfn dk Kku ^osn* ds v/;;u ls lEHko gSA  

 ijorhZ n”kZu] O;kdj.k vkfn lHkh {ks=ksa ij osnksa dh xgjh Nki gSA fofHkUu nk”kZfud 

fopkj/kkjk,a] tSls v}Srokn] }Srokn] =Srokn] fof”k’Vk}Srokn vkfn lHkh fl)kUr osn dks gh vk/kkj 

eku dj izfrikfnr fd;s tkrs gSaA vr% ijorhZ Kku&foKku ds fodkl dk ewy cht ^osn* gh gSA  

 osn dks ^Jqfr* uke ls Hkh tkuk x;k&JqfrLrq osnks foKs;% ¼euq- 2@101½A fyfic) gksus ls 

iwoZ] xq: f”k’;&ijEijk ds }kjk vFkkZr~ Jo.k&ijEijk ;k ekSf[kd ijEijk }kjk ;g lqjf{kr jgk gS] 

blfy, bls ^Jqfr* dguk leqfpr gSA  

1-2-3 osnksa dk egÙo 

 Kku&foKku ds v{k; lzksr gksus ls osnksa dk egÙo rks gS gh] /kkfeZd ǹf’V ls Hkh budk 

eguh; LFkku gSA os Hkkjrh; /keZ ds ewy lzksr gSaA euqLe`fr ¼2@6½ esa dgk x;k gS& osnks∙f[kyks 

/keZewye~A /kkfeZd fØ;kvksa ds lEiknu esa ;k /kekZ/keZ ds fu.kZ; esa osn dks gh izek.k ekuk tkrk gSA 

euqLe`fr ¼2@113½ esa dgk Hkh x;k gS&/keZa ftKklekekuka izek.ka ijea Jqfr%A ;gh ugha] osn&fuUnk 

djus okys ;k mls izek.k u ekuus okyksa dks ^ukfLrd* dh dksfV esa ekuk x;k&ukfLrdks osnfuUnd% 

¼euqLe`fr½A 

 ;K vkfn /kkfeZd d`R;ksa dk lEiknu oSfnd eU=ksa }kjk gh lEiUu fd;k tkrk jgk gSA leLr 

/kekZuq’Bku ;k o.kkZJe&/keZ dk vuq’Bku osn ij gh vk/kkfjr ekuk tkrk gS ¼euq- 2@26½A izFke 

czãp;kZJe esa czãpkjh ds fy, osnk/;;u dj.kh; ekuk x;k gS ¼euq- 3@2½A czkã.k ek= ds fy,] 

ftu ij /kkfeZd d̀R;ksa dks lEikfnr djus dk izeq[k nkf;Ro jgk gS] osnkH;kl djuk ije ri ekuk 

x;k ¼euq- 2@166½A vkt Hkh /kkfeZd voljksa ij oSfnd eU=ksa dk mPpkj.k fd;k tkrk gSA  

 eq.Mdksifu’kn~ esa crk;k x;k gS fd pkjksa osn ^vijk fo|k* ds vUrxZr gSaA bl fo|k ds 

v/;;u ls ,sgykSfdd o ikjykSfdd Hkksxksa dh izkfIr ds lEcU/kksa vkfn dk Kku gksrk gSA ;g fu:i.k 

Hkh osnksa ds egÙo dks mtkxj djrk gSA oLrqr% osn esa ijczã vfouk”kh ijekRek ds Lo:i dks crkus 

okyh ^ijk fo|k* dk Hkh o.kZu gS] Hkys gh og vis{kkd`r vYi ek=k esa gksA  

1-2-4 osn dh lukrurk 

 osn dks euqLe`fr ¼2@101½ esa ^lukru p{kq* dgk x;k gSA ;g bZ”ojh; Kku ds :i esa lnk 

vfLrRo esa jgk gS&,slh “kkL=h; ekU;rk gSA l̀f’V&jpuk ds vkjEHk esa bZ”oj oSfnd Kku dk vkfoHkkZo 

djrs gSaA osnkUr n”kZu ds vuqlkj] osn vukfn o vikS#’ks; gSA bZ”oj dh rjg gh ;g vukfn] vuUr 

o vfou”oj gSA  
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 osn bZ”ojh;] bZ”ojd̀r gS] bl rF; dks vusd izdkj ls izkphu “kkL=ksa esa O;k[;kf;r fd;k 

x;k gSA mnkgj.kkFkZ& c`gnkj.;d mifu’kn~ ¼2@4@10½ esa osn dks bZ”oj dk fu%”okl crk;k x;k 

gS& ;L; fu%”oflra osnk%A “osrkÜorj mifu’kn~ ds vuqlkj] l̀f’V ds izkjEHk esa bZ”oj us czãk dks 

mRiUu fd;k vkSj mls osn dk Kku djk;kA “kriFk czkã.k o euqLe`fr esa crk;k x;k gS fd vfXu] 

ok;q o lw;Z us riL;k djds rhu osnksa dks izkIr fd;kA blh rjg ;g Hkh euqLef̀r esa crk;k x;k gS 

fd vafxjk _f’k us vFkoZosn dk izFke Kku izkIr fd;k x;kA bl izdkj vfXu _Xosn ds] ok;q 

;tqosZn ds] lw;Z lkeosn ds rFkk vafxjk vFkoZosn ds izFke Kkrk gq,A muls osn yksd esa izdkf”kr 

gq,A rnuUrj ] lekf/kLFk _f’k;ksa ds “kq) vUr%dj.k esa eU=ksa dk izknqHkkZo gqvkA bl izdkj _f’k;ksa 

us osn&ea=ksa dk Kku ¼n”kZu½ fd;k] vFkkZr~ mUgksaus ea=ksa dh “kfDr dk Lo;a vuqHko fd;k] os ea=&nz’Vk 

dgyk,A egf’kZ ;kLd us dgk gS&_’k;ks ea=nz’Vkj%] vFkkZr~ _f’k mu ea=ksa ds jpf;rk ugha] vfirq 

ea=ksa ds vFkksZa dks vkRelkr~ djus okys] le>us okys ,oa mudks mn~?kkfVr djus okys gSaA mu _f’k;ksa 

ds ek/;e ls yksxksa us mu ea=ksa dks tkukA  

1-2-5 oSfnd Hkk’kk 

 vk;ksZa dh loZizkphu lkfgfR;d Hkk’kk dk :i osn esa miyC/k gksrk gSA orZeku ykSfdd Hkk’kk 

ds Lo:i dks vkpk;Z ikf.kfu us prqFkZ “krh bZ-iw- esa ekU; fd;k Fkk] ftls ykSfdd laLd̀r dgk tkrk 

gSA osnksa dh Hkk’kk Hkh laLd̀r gS] fdUrq ;g orZeku izpfyr laLd`r ls fHkUu gSA vr% nksuksa dh fHkUurk 

dh ǹf’V ls osn dh Hkk’kk dks ^oSfnd NkUnl* ;k oSfnd laLd̀r ;k vk’kZ laLd̀r vkSj orZeku izpfyr 

laLd`r dks ^ykSfdd laLd̀r* dgk tkrk gSA  

 oSfnd Hkk’kk esa O;kdj.k&fu;eksa dh ^cgqyrk* gS] vFkkZr~ f”kfFkyrk gSA fdlh fu;e dk dgha 

ykxw gksuk] dgha u gksuk] dgha fdlh nwljs fu;e dk ykxw gksuk] dgha fu;e ds fo#) gks tkuk vkfn 

dks O;kdj.k&ifjHkk’kk esa ^cgqyrk* dgk tkrk gSA vk- ikf.kfu us oSfnd Hkk’kk ds O;kdj.k dh Hkh 

jpuk dh] fdUrq os Hkh bls iw.kZr;k fu;eksa esa cka/k ugha ldsA vr% oSfnd Hkk’kk ds vioknjfgr fu;eksa 

dks ugha cuk;k tk ldk vkSj vk- ikf.kfu dks ^cgqya NUnfl* lw= ds ek/;e ls ;g dguk iM+k fd 

osn ¼NUn½ esa lHkh fof/k ;k fu;e ^cgqyrk* ls gksrs gSa] vFkkZr~ muds viokn Hkh ik;s tkrs gSaA  

 orZeku izpfyr ykSfdd laLd̀r vkSj oSfnd Hkk’kk esa O;kdj.k&lEcU/kh vusdkusd fHkUurk gSaA 

“kCnkoyh] laKk:i] /kkrq:i] lfU/k&fu;e vkfn ds vusd Hksn nksuksa esa ik;s tkrs gSaA blfy, 

laLd`rK ds fy, Hkh oSfnd “kCnksa ds vFkZ dks le>uk dfBu gksrk gS vkSj izkphu vkpk;ksZa ¼lk;.k 

vkfn½ dh O;k[;kvksa dk lgkjk ysuk iM+rk gSA  
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 blds vfrfjDr] oSfnd Hkk’kk esa Lojk?kkr dk fo”ks’k egÙo gSA osnea=ksa ds mPpkj.k esa vkSj 

mudk vFkZ djus esa Lojk?kkr dks /;ku esa j[kk tkrk gSA “kCnksa esa Lojk?kkr ds ifjorZu ls muds 

vFkksZa esa Hkh ifjorZu gks ldrs gSaA  

1-2-5-1 Lojk?kkr% vFkZfu/kkZjd 

 osn ea=ksa dk ikB fo”ks’k Lojksa }kjk rFkk fo”ks’k v{kjksa ij cy nsdj fd;k tkrk gSA fdlh 

“kCn ds fdlh v{kj dks fo”ks’k Loj esa i<+k tkrk gS] blls ml “kCn ds vFkZ dk fu.kZ; gksrk gSA ;fn 

fdlh “kCn ds v{kj ds Loj dks cny fn;k tk;s] rks ml “kCn dk vFkZ ifjofrZr gks tkosxkA 

mnkgj.k ds fy, ^bUnz”k=q%* “kCn gSA blesa nks in gSa&bUnz vkSj “k=qA nksuksa dk lekl gksdj 

^bUnz”k=q* in cusxkA lekl&fHkUurk ls bl in ds nks vFkZ gks ldrs gSaA ,d vFkZ ¼’k’Bh rRiq#’k 

lekl½ gksxk&bUnz dk “k=qA nwljk vFkZ gksxk&bUnz ftldk “k=q ¼?kkrd½ gSA bl vFkZ esa cgqozhfg 

lekl gS&¼bUnz% “k=q%] “kkrf;rk ;L;½ bUnz ftldk “k=q ;kuh ekjus okyk gksA ;fn vfUre in dks 

mnkÙk Loj esa i<+k tk, rks] igyk vFkZ ¼bUnz dk “k=q½ gksxk vkSj ;fn vk|ksnkÙk ¼vkfn in dks 

mnkÙk½ i<k tk, rks nwljk vFkZ gksxkA blls lEc) dFkkud Hkh gSA o=̀klqj o bUnz esa “k=qrk FkhA 

o`=klqj ds i{k esa ^;K* djk;k x;k] ftlesa cksyk x;k&^bUnz”k=q% foo)ZLo* ¼bUnz”k=q dh òf) gks½A 

_fRotksa dks vUrksnkÙk Loj ls i<uk Fkk] rkfd bUnz ds “k=q vFkkZr~ ò=klqj dh òf) ;k t; gksA 

fdUrq _fRotksa us vk|qnkÙk Loj ds lkFk gou fd;k] ftldk vFkZ Fkk&^bUnz ekjus okyk gks*A 

QyLo:i bUnz dh t; gqbZ vkSj ò=klqj ekjk x;kA  

 oSfnd Hkk’kk dh Lojxr ;g fo”ks’krk izkphu xzhd] ySfVu vkfn Hkk’kkvksa esa Hkh jgh FkhA teZu 

vkfn Hkk’kkvksa esa vc Hkh ;g fo”ks’krk feyrh gSA xzhd “kCn ^Lithoblos* esa ;fn vfUre Loj ij cy 

fn;k tkos rks bldk vFkZ ^iRFkj Qsadus okys* gksxkA vkfn ds Loj ij cy fn;k tkus ij ^iRFkjksa ls 

vkgr* vFkZ gksxkA teZu Hkk’kk ds ^Urirg-hen* “kCn ds vfUre Loj ij Lojk?kkr gksus ij bldk vFkZ 

^mis{kk djuk* gksxk] ,oa igys Loj ij Lojk?kkr gksus ij bldk vFkZ ^ikj djuk ;k Åij ls tkuk* 

gksxkA vaxzsth Hkk’kk ds ^Conduct* “kCn dks ysaA ;g laKkokph vkSj fØ;kokph nksuksa gSA ;fn ^Con* 

ij cy nsaxs rks ;g laKkokph gksxk ,oa ^Duct* ij cy nssus ij fØ;kokph “kCn gksxkA Loj dh ;g 

izfØ;k izk;% lHkh Hkk’kkvksa esa dqN u dqN vo”; feyrh gSA  

 osnksaa ds vFkksZa dks le>us ds fy;s Lojksa dk Kku vfuok;Z gSA blfy;s ^rSfÙkjh; mifu’kn~* ds 

nwljs vuqokd esa fy[kk gS&^^o.kZ% Loj% ek=k cye~ bR;srfTtKkflrO;e~**] vFkkZr~ osnksa ds vFkksZa dks 

le>us ds fy;s o.kZ] Loj] ek=k] cy&bu lcdks tkuuk pkfg;sA  

 Loj rhu gksrs gSa&mnkÙk] vuqnkÙk vkSj LofjrA buds mPpkj.k ds lEcU/k esa ikf.kfu us crk;k 

gS&mPpS#nkÙk%] uhpSjuqnkÙk%] lekgkj% Lofjr%A vFkkZr~ ftl Loj ij cy nsdj Åapk mPpkj.k fd;k 
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tkrk gS] og mnkÙk gksrk gSA gYds ls mPpkj.k fd;k tkus okyk Loj vuqnkÙk gS vkSj “ks’k Loj 

Lofjr gSaA osnksa esa izR;sd Loj mnkÙk] vuqnkÙk ;k Lofjr fuf”pr :i ls gksxk ,oa ;g mPpkj.k 

mlds vFkZ dk fu”p; djsxkA blds dqN mnkgj.k uhps fn;s tkrs gSa& 

 ^ek* “kCn ds nks vFkZ gSa&eq>dks vkSj fu’ks/k djukA ^ek* ;fn vuqnkÙk gS rks bldk vFkZ 

loZukeokph¾eaq>dks* gksxkA ;fn mnkÙk gS rks bldk vFkZ fu’ks/kkRed gksxkA 

 ^{k;a xr% nsonÙk%* okD; esa ^{k;* “kCn ds nks vFkZ gSa&?kj vkSj er̀A ;fn {k; “kCn dks 

vk|qnkÙk ekusa rks bldk vFkZ ?kj gksxk rFkk vUrksnkÙk ekuus ij e`r vFkZ gksxkA  

 ^v;Z* “kCn ds Lokeh vkSj oS”; nks vFkZ gSaA bldks vkn~;qnkÙk ekuus ij oS”; rFkk vUrksnkÙk 

ekuus ij Lokeh vFkZ gksxkA bl izdkj Loj&ifjorZu ls vFkZ ifjorZu gks tkrk gSA 

 1-2-6 oSfnd lafgrk,a 

 d̀’.k eqfu ;k }Sik;u }kjk osn dks pkj Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;kA os foHkkx gSa&_Xosn] 

;tqosZn] lkeosn o vFkoZosnA ;Kh; vko”;drkuqlkj vko”;d ea=ksa dk ,d lkFk laxzg fd;k x;k] 

ml laxzg dks ^lafgrk* dgk tkrk gSA bl izdkj ;s pkj lafgrk,a vfLrRo esa vkbZaA  

 ;K esa iz/kkur% pkj d`R; gqvk djrs gSaA ea=ksa dks i<+dj ;Kh; nsorkvksa dks cqykus dk dk;Z 

^gksrk* uked _fRod~ }kjk gksrk gSA gksrk ds fy, nso&vkokguh; ¼nsoksa dks vkokg~u djus okyh½ 

_pkvksa ¼ea=ksa½ dk tks ,d lkFk laxzg fd;k x;k] ml laxzg dks ^_Xosn lafgrk* dgk x;k] ftls 

la{ksi esa _Xosn ds uke ls Hkh vfHkfgr djrs gSaA  

 nwljk _fRod~ ;K esa gou djrk gS] mls ^v/o;qZ* dgrs gSaA mlls lEcfU/kr ;K&dk;Z ds 

fy, ftu ea=ksa dh vko”;drk le>h xbZ] mu ea=ksa dk ,d lkFk laxzg fd;k x;k] ml laxzg dks 

^;tqosZn* lafgrk dk uke fn;k x;kA  

 ;K esa nsorkvksa dks izlUu djus ds fy, xku] lke&xku djus okys _fRox~ fo”ks’k dks 

^mn~xkrk* dgrs gSa] vr% mn~xkrk ds fy, mikluk&ewyd xs;ea=ksa dk laxzg ^lkeosn lafgrk* uke ls 

vfHkfgr gqvkA  

 ;K dh lkjh fØ;kvksa] vkfn ls var rd] ds fujh{k.k ds fy, rFkk ;K ds lHkh _fRotksa ds 

dk;ksZa dk ;Fkksfpr fujh{k.k djus ds fy, ,d ,sls fof”k’V _fRod~ dh vko”;drk gksrh gS] ftls 

lEiw.kZ osn dk Kku gksA ml fof”k’V _fRod~ dks ;K dk&^czãk* dgk tkrk gS] vr% osn ds vU; 

“ks’k lHkh ea=ksa dk ,d laxzg fd;k x;k] ftls ^vFkoZ&lafgrk* dgk x;kA vFkoZosn dk lEcU/k czãk 

ls gh gSA ;K dk czãk vFkoZosnh gh gksrk gSA bl rjg d̀ikyq d`’.k }Sik;u us ,d osn dks _x~] 
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;tq%] lke rFkk vFkoZ uked lafgrkvksa esa foHkkftr fd;k ;k foLrkj fd;kA ,d gh osn dk lafgrk 

:i esa foLrkj ;k O;kl djus ds dkj.k d̀’.keqfu ^osnO;kl* uke ls foJqr gSaA  

 ^vFkoZosn* ds lEcU/k esa ,d “kkL=h; fooj.k ;g Hkh izkIr gksrk gS& vFkokZ uke ds ,d _f’k 

Fks] mUgksaus ijef’kZ “;su ls ykSfdd ;Kkfn dh flf)a ds fy,] _xkfn rhuksa osnksa ls ekj.k] eksgu] 

mPpkVukfn lEcU/kh ea=ksa dk v/;;u dj mu ea=ksa dk ,d= laxzg fd;k] ml laxzg dks 

^vFkoZ&laxzg* dgrs gSaA bl rjg rhuksa osnksa ls lafgrk vkfn vo;o lfgr osnea=&laxzg dks vFkokZ us 

jpkA dkyØe ls vFkokZ }kjk jfpr osnea=&laxzg ^vFkoZosn* dgk tkus yxkA vFkokZ _f’k czãk ds 

ekul iq= vafxjl ds oa”k esa gSa] vr% vFkokZ }kjk laxzfgr osnea=&lafgrk dks vFkokZafxjl osn Hkh dgk 

tkrk gSA  

1-2-7 osn=;h 

 ;|fi osn lafgrk,a pkj gSa] fdUrq muesa rhu dks eguh;rk nsdj ^osn=;h* uke ls vfHkfgr 

fd;k x;kA euqLe`fr esa Hkh ;Kflf) gsrq _d~] ;tq% o lkeosn ds gh mRiUu gksus dk fu:i.k gSA 

;g Hkh ekU;rk gS fd Kku] deZ] mikluk& ;s rhu rÙo ekuo&thou ls lEc) gSaA _Xosn dks 

Kkuewyd] ;tqosZn dks deZ ¼;Kkfn½ ewyd rFkk lkeosn dks miklukewyd ekuk tkrk gSA Hkxon~xhrk 

esa Hkxoku~ Jhd̀’.k us ^osnkuka lkeosnks∙fLe* dgdj ^lkeosn* dh izeq[krk izfrikfnr dh gSA  

 dqN fo}kuksa ds er esa ^osn=;h*&foHkkx ea=xr&f=fo/krk dh n`f’V ls fd;k x;k gSA 

;kLdkpk;Z ds er esa ea= rhu izdkj ds gSa& ijks{kd`r] izR;{kd̀r o vk/;kfRedA ftuesa izFke iq#’k 

dh fØ;k gS] os ijks{kd`r gSaA ftuesa e/;e iq#’k dh fØ;k gS] os izR;{kd`r gSa vkSj ftuesa mÙke iq#’k 

dh fØ;k gS] os vk/;kfRed gSaA blh jpuk&fHkUurk ds vk/kkj ij ^osn=;h* ;g foHkkx gSA  

1-2-8 lkjka”k 

 vk;Z lH;rk o laLd̀fr ds Kku dk izeq[k vkfne lzksr osn gSA izkphure Hkk’kk laLd`r dk 

vkfne lkfgR; Hkh osn gSA ijorhZ /keZ&n”kZuksa ds cht osn esa izkIr gksrs gSaA oSfnd ;k fgUnw /keZ esa 

/kkfeZd ;Kkfn vuq’Bkuksa esa oSfnd ea=ksa dk iz;ksx visf{kr gksrk gSA osn “kCn dk ;g vFkZ Hkh bldh 

egÙkk dks O;Dr djrk gSA ;g Kku&foKku dk lzksr gSA iq#’kkFkksZa dh lk/kuk esa] /kekZ/keZ&fu.kZ; esa] 

vHkh’V dh izkfIr o vfu’V&fuokj.k esa blls lE;d~ Kku :ih mik; izkIr gksrk gSA o.kkZJe&/keZ esa 

bldk v/;;u&v/;kiu vko”;d gSA osn dk nwljk uke ^Jqfr* Hkh gS] D;ksafd Jo.k&ijEijk ls ;g 

lqjf{kr jgk gSA  

 osn bZ”ojh; Kku gS vr% lukru gSA bZ”oj ds vuqxzg ls czãk vkfn nsoksa dks ;g Kku izkIr 

gqvkA _f’k;ksa us “kq) vUr%dj.k esa oSfnd ea=ksa dk ^n”kZu* fd;k vkSj os ea=nz’Vk dgyk,A bldh 
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Hkk’kk ykSfdd laLd̀r ls fHkUu gS] vr% bls NkUnl ;k vk’kZ Hkk’kk dgk tkrk gSA Lojkadu ;k 

Lojk?kkr bl Hkk’kk dk fo”ks’k Lo:i gSA  

 ,d osn dks osnO;kl us pkj lafgrkvksa&_d~] ;tq] lke] vFkoZ esa foHkkftr fd;kA bu pkjksa esa 

izFke rhu lafgrkvksa dks ^osn=;h* dgk tkrk gSA izR;sd lafgrk dk viuk&viuk egÙo o mi;ksx gSA  

1-2-9  vH;kl&iz”ukoyh 

y?kwÙkjkRed&iz”u 

iz”u&1- osn=;h ls D;k rkRi;Z gS\ 

iz”u&2- osn ds /kkfeZd egÙo ij izdk”k MkysaA  

iz”u&3- osn “kCn dk vFkZ D;k gS\ 

oLrqfu’B iz”u 

iz”u&1- osn dh Lojk?kkr&izfØ;k esa iz;qDr Lojksa dh la[;k gS& 

 ¼v½ nks 

 ¼c½ pkj 

 ¼l½ ikap 

 ¼n½ rhu 

iz'u&2- ykSfdd laLd̀r ds izeq[k vkfn&izorZd Fks& 

 ¼v½ “kadj 

 ¼c½ osn O;kl 

 ¼l½ ikf.kfu 

 ¼n½ okYehfd 

iz'u&3- osn&lafgrkvksa ds foHkktd Fks& 

 ¼v½ vafxjk _f’k 

 ¼c½ czãk 

 ¼l½ d̀’.k }Sik;u O;kl 

 ¼n½ vkfnR; 
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iz'u&4- oSfnd Hkk’kk esa gS& 

 ¼v½ rf)r izR;;ksa dh vf/kdrk 

 ¼c½ ijLij&laoknksa dh vf/kdrk 

 ¼l½ ykSfdd laLdf̀r ds fu;eksa dk ikyu 

 ¼n½ laLd̀r O;kdj.k ds fu;eksa dh cgqyrk 

 

1-2-10 lanHkZ xzaFk lwph 

1- laLd`r lkfgR; foe”kZ ¼ia- f}tsUnz ukFk “kkL=h½] izdk- xq#dqy òUnkou “kks/k laLFkku] Lukrd 

lnu] ,&5@3] izrki ckx] fnYyh&110007 

2- laLd`r lkfgR; dk bfrgkl ¼Mk- mek”kadj “kekZ ^_f’k*½] izdk- pkS[kEHkk Hkkjrh vdkneh] 

okjk.klh&221001 

3- oSfnd lkfgR; vkSj laLd`fr ¼Mk- fdj.kdqekjh½] f}rh; Hkkx] izdk- U;w Hkkjrh; cqd dkiksZjs”ku] 

fnYyh&110006 

4- laLd`r lkfgR; dk fo”kn bfrgkl ¼Mk- iq’ik xqIrk½] izdk- bZLVuZ cqd fyadlZ] fnYyh&110007 

 

1-3 osnksa dk jpuk&dky 

lajpuk 

1-3-0 izLrkouk 

1-3-1 mís”; 

1-3-2 bZ-iw- 1200 ¼eSDlewyj dk er½ 

1-3-3 bZ-iw- 1300 ¼eSDMksuy dk er½ 

1-3-4 bZ-iw- 6000 ¼Mk- Hk.Mkjdj dk er½ 

1-3-5 bZ-iw- 4500 ¼tSdksch dk er½ 

1-3-6 bZ-iw- 2000&1400 ¼gkx dk er½ 

1-3-7 bZ-iw- 3500 ¼”kadj ckyd`’.k nhf{kr dk er½ 

1-3-8 bZ-iw- 6500 ¼Jh fryd dk er½ 
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1-3-9 bZ-iw- 9000 ¼Jh ikjaxh dk er½ 

1-3-10 bZ-iw- 66000&75000 ¼Jh ujsdj dk er½ 

1-3-11 lkjka”k 

1-3-12 vH;kl iz”ukoyh 

1-3-13 lanHkZ xzaFk lwph 

1-3-0 izLrkouk 

izkphu Hkkjrh; ijEijk esa osnksa dks vukfn o lukru ekuk x;k] ftldk igys fu:i.k fd;k 

tk pqdk gSA fdUrq orZeku ;qx dh fodkloknh fopkj/kkjk mi;qZDr fopkj/kkjk ls lger ugha gqbZA 

;wjksih; fo}kuksa }kjk izkphu laLd̀r lkfgR; dk v/;;u izkjEHk gqvk vkSj mUgksaus oSfnd o.;Z fo’k; 

,oa vU; cfg%lk{; ds vk/kkj ij oSfnd xzaFkksa ds jpuk&dky ds fu/kkZj.k dk iz;kl fd;kA dqN 

Hkkjrh; fo}kuksa dk Hkh bl fn”kk esa iz;kl gqvkA Hkk’kk “kkL=] T;ksfr’k “kkL=] iqjkrÙo] HkwxHkZ “kkL= 

vkfn ds vk/kkj ij oSfnd jpuk&dky dks fu/kkZfjr fd;k x;kA ik”pkR; fo}ku~ izk;% bZLoh lu~ ds 

vkl&ikl oSfnd jpuk&dky dks ys tkrs gSa rks nwljh rjQ Hkkjrh; fo}kuksa dk vkxzg vf/kdkf/kd 

izkphu fl) djus dk jgkA osn ds v/;srk ds fy, bu lHkh erksa dks tkuuk visf{kr gS] vr% izeq[k 

erksa dk laf{kIr fu:i.k ;gka fd;k tk jgk gSA  

1-3-1 mís”; 

 ik”pkR; o Hkkjrh; fo}kuksa us osn ds jpukdky ds fu/kkZj.k dh fn”kk esa tks iz;kl fd;s vkSj 

vius vfHkerksa dh iqf’V dh] muls ifjfpr djkukA  

1-3-2 bZ-iw- 1200 ¼eSDlewyj dk er½ 

 baxyS.M dh ^^lSØsM cqDl vkQ nh bZLV** uked xzUFkekyk ds vUrxZr eSDlewyj }kjk 

lEikfnr ^^_Xosn** ¼”kkdy “k[kk½ dk izdk”ku gqvk FkkA ;g xzaFk 1859 bZ- ds yxHkx izdkf”kr gqvkA 

bldh Hkwfedk esa eSDlewyj us _Xosn ds le; dks fu/kkZfjr djus dk iz;Ru fd;kA bUgksaus ^_Xosn* 

dh jpuk dks 1200 bZ-iw- dk fl) fd;kA  

 vius er dks fl) djus ds fy, eSDlewyj us dgk fd xkSre cq) ds le; rd oSfnd 

lkfgR; dh jpuk iwjh gks pqdh FkhA oSfnd lkfgR; dks mUgksaus pkj Hkkxksa& Nan] ea=] czkã.k vkSj lw= 

esa foHkkftr fd;k rFkk muds vuqlkj izR;sd Hkkx ds fodkl dk ,d fo”ks’k dky jgk FkkA lcls 

igys Nanksa] mlds ckn ea=ksa] rnuUrj czkã.kksa rFkk muds i”pkr~ lw=ksa dh jpuk gqbZA eSDlewyj ds 

vuqlkj izR;sd foHkkx ds fodkl vkSj mldh iw.kZrk ds fy;s 200 o’kksZa dk le; i;kZIr gSA  



bdkbZ&1  _Xosn 

12 
 

 xkSre cq) dk le; 500 bZ-iw- dk gSA vr% lw=ksa dh jpuk 600 bZ-iw- esa iwjh gks pqdh gksxhA 

lw=ksa ls 200 o’kZ igys vFkkZr~ 800 bZ-iw- dk le; czkã.kksa dk gSA bl le; rd czkã.kksa] vkj.;dksa 

,oa mifu’knksa dh jpuk gks tkuh pkfg;sA mlls igys 200 o’kksZa dk le; ea=ksa dk gSA osnksa dks nks 

Hkkxksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gS&Nan vkSj ea=A ea=ksa dk fofu;ksx ;Kksa ds vuq’Bkuksa esa fd;k 

tkrk gS rFkk “ks’k NUn gSaA ea=ksa dh jpuk vkSj fodkl mlls igys ds 200 o’kksZa esa vFkkZr~ 1000 bZ-iw- 

rd rFkk Nanksa dh jpuk mlls Hkh 200 o’kZ igys vFkkZr~ 1200 bZ-iw- esa gqbZ FkhA _Xosn esa izkphure 

Nan vkSj ea= gSa] vr% _Xosn dk le; 1200 bZ-iw- gks ldrk gSA  

 bl dkyx.kuk ds lEcU/k esa eSDlewyj Lo;a iwjh rkSj ij larq’V ugha FksA mUgksaus ckn esa Lo;a 

dgk fd ;g le;&fu/kkZj.k rks dsoy ,d vuqeku gSA osnksa ds le; dks Bhd&Bhd fu/kkZfjr djuk 

vlEHko lk gSA gks ldrk gS fd osnksa dk vfLrRo blls igys Hkh jgk gksA  

 foylu] dhFk] dksyczqd vkfn fo}kuksa us ^^_Xosn** dh jpuk ds le; ds lEcU/k esa eSDlewyj 

dk leFkZu fd;k gSA  

 _Xosn ds le; dk fu/kkZj.k djus esa vusd fo}kuksa us eSDlewyj dh i)fr dks rks Lohdkj 

fd;k] ijUrq izR;sd Lrj ds fodkl ds fy;s 200 o’kZ ds le; dks vi;kZIr ekukA vksYMuoxZ ds 

vuqlkj _Xosn dh jpuk dk le; 2500 bZ-iw- dk gksuk pkfg;sA  

1-3-3 bZ-iw- 1300 ¼eSDMksuy dk er½ 

 eSDMksuy us _Xosn dk jpuk dky 1300 bZ-iw- izfrikfnr fd;k gSA eSDMksuy dk fopkj gS 

fd vk;ksZa dh Hkkjrh; vkSj bZjkuh “kk[kk;sa] tks igys ,d gh Fkha] 1300 bZ-iw- ds yxHkx ìFkd~ gqbZ FkhaA 

blh le; vk;ksZa dh Hkkjrh; “kk[kk }kjk _Xosn dh jpuk gqbZA blds 500 o’kZ ckn 800 bZ-iw- esa 

vosLrk dh jpuk gqbZA mudk dguk gS fd tSdksch ds vuqlkj ;fn vk;ksZa dh Hkkjrh; ,oa bZjkuh 

“kk[kkvksa ds i`Fkd~ gksus ds le; dks 4500 bZ-iw- Hkh eku fy;k tkos] rks Hkh 3000 o’kksZa rd budh 

Hkk’kk;sa vifjofrZr gh jgh gksaxhA 1907 bZ- esa ,f”k;k ekbuj esa izkIr 1400 bZ-iw- ds vfHkys[kksa esa fe=] 

o#.k] bUnz] uklR; vkfn nsorkvksa ds mYys[k ml le; nksuksa “kk[kkvksa ds lkE; dks fl) djrs gSaA 

mlh le; ds yxHkx ;fn nksuksa “kk[kkvksa ds ìFkd~ gksus dks Lohdkj dj fy;k tkos rks mlds dqN 

le; ckn gksus okys Hkk’kkxr ifjorZu _Xosn dh Hkk’kk esa O;Dr gq,] tks Hkk’kk ml ;qx dh bZjkuh ls 

fHkUu gks xbZ gksxhA vr% _Xosn dk jpuk dky 1300 bZ-iw- gksuk pkfg;sA  
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1-3-4 bZ-iw- 6000 ¼MkW- Hk.Mkjdj dk er½ 

 Mk-vkj-th- Hk.Mkjdj us bfrgkl ds vk/kkj ij osnksa dh jpuk ds le; dks izfrikfnr djus 

dk iz;Ru fd;kA ^^bZ”kkokL;ksifu’kn~** esa] tks fd ^^;tqosZn** dk 40 oka v/;k; gS] ^^vlq;kZ** “kCn vk;k 

gSA Hk.Mkjdj ds vuqlkj ;g “kCn ^^vlhfj;k** gSA ^^_Xosn** esa nsoksa vkSj vlqjksa ds laxzke dk 

mYys[k gSA vlhfj;k ¼eslksiksVkfe;k½ ds yksx gh osnksa esa mfYyf[kr vlqj gSaA ;s 2500 bZ-iw- ds 

yxHkx Hkkjr dh vksj vk;s FksA vr% ^^;tqosZn** dh jpuk 2500 bZ-iw- ds yxHkx gqbZ gksxhA ^^_Xosn** 

blls Hkh igys jpk x;k gksxkA vr% _Xosn dh jpuk dk le; 6000 bZ-iw- jgk gksxkA  

 fldUnj ds vkØe.k ds le; xzhdksa us jktoa”kkofy;ksa dk laxzg fd;k FkkA muds vuqlkj 

pUnzxqIr ekS;Z ls igys 154 jktkvksa us 6457 o’kZ rd jkT; fd;k FkkA ;g le; oSfnd gh jgk gksxkA 

blls cgqr o’kksZa igys ^^_Xosn** dh jpuk dk le; 8000&7000 bZ-iw- gks ldrk gSA  

1-3-5 bZ-iw- 4500 ¼MkW- tSdksch dk er½ 

 teZuh ds cksu uxj ds fuoklh tSdksch egksn; us T;ksfr’k ds vk/kkj ij x.kuk djds 

^^_Xosn** dk le; 4500 bZ-iw- fl) fd;kA mudk dguk gS fd dYilw=ksa esa fookg ds izdj.k esa 

^^/kzqo bo fLFkjk Hko** okD; vk;k gSA bldk vfHkizk; gS fd /kzqo rkjk ml le; vf/kd pedhyk vkSj 

fLFkj jgk gksxkA ;g fLFkfr 2000 bZ-iw- dh gks ldrh gSA czkã.k xzaFkksa esa d̀fÙkdk u{k= esa olUr 

lEikr dk mYys[k gSA x.kuk }kjk ;g le; 2500 bZ-iw- dk izrhr gksrk gSA bl izdkj czkã.k xzaFkksa 

vkSj dYilw=ksa dk le; 2500 bZ-iw- ds yxHkx jgk gksxkA ^^_Xosn** dk le; vkSj Hkh cgqr igys 

4500 bZ-iw- gksuk pkfg;sA  

1-3-6 bZ-iw- 2000&1400 ¼gkx dk er½ 

 T;ksfr’k ds vk/kkj ij gkx egksn; us osnkax T;ksfr’k dh jpuk dk le; 1186 bZ-iw- fu/kkZfjr 

djds czkã.k xzaFkksa dk jpuk dky 1400&1200 bZ-iw- fuf”pr fd;kA muds vuqlkj oSfnd lafgrk;sa 

2000&1400 bZ-iw- esa fuc) gqbaZA ea=ksa dh jpuk dk le; 1400&2000 bZ-iw- ds yxHkx jgk gksxkA  

1-3-7 bZ-iw- 3500 ¼Jh “kadj ckyd`’.k nhf{kr dk er½ 

 egkjk"Vªª ds izfl) T;ksfr’kh “kadj ckyd`’.k nhf{kr us T;ksfr’k ds vk/kkj ij u{k=ksa dh x.kuk 

djds “kriFk czkã.k dk le; 3000 bZ-iw- fu/kkZfjr fd;k vkSj _Xosn dh jpuk ds le; dks 3500 

bZ-iw- dk izfrikfnr fd;kA  
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1-3-8 bZ-iw- 6500 ¼Jh fryd dk er½ 

 T;ksfr’k ds vk/kkj ij osnksa ds le; dks fu/kkZfjr djus esa yksdekU; ckyxaxk/kj fryd us 

egÙoiw.kZ Hkkx fy;k gSA muds vuqlkj lafgrkvksa dk fucU/ku 4500 bZ-iw- esa gqvk Fkk vkSj mlls igys 

2000 o’kksZa esa lkjs ea= jps x;s FksA bl izdkj ls izkphure _pk;sa 6500 bZ-iw- rd dh gks ldrh gSaA  

 fryd dk dguk gS fd czkã.k xzaFkksa ds le; u{k=ksa dh x.kuk d̀fÙkdk u{k= ls gksrh Fkh 

rFkk d̀fÙkdk u{k= ds le; fnu vkSj jkr cjkcj gksrs FksA orZeku le; esa 21 ekpZ vkSj 23 flrEcj 

dks fnu vkSj jkr cjkcj gksrs gSa vkSj lw;Z ml le; vf”ouh u{k= esa jgrk gSA bruk ifjorZu 4500 

o’kksZa esa gks ldrk gSA vr% czkã.k xzaFkksa dh jpuk 4500 o’kZ iwoZ 2500 bZ-iw- esa gqbZ gksxhA lafgrkvksa ds 

;qx esa fnu vkSj jkr ml le; cjkcj gksrs Fks] tc lw;Z ex̀f”kjk u{k= esa gksrk FkkA ;g le; 6500 

o’kZ igys dk gSA vr% lafgrkvksa dh jpuk dk le; 4500 bZ-iw- dk gSA ^^_Xosn** ds ea= ds vuqlkj 

e`xf”kjk u{k= esa olUr _rq gksrh Fkh vkSj fnu&jkr cjkcj gksrs FksA ;g le; vkSj Hkh 2000 o’kZ iwoZ 

dk jgk gksxkA vr% _Xosn ds ea=ksa dk jpuk&dky 6500 bZ-iw- gksuk pkfg;sA  

1-3-9 bZ-iw- 9000 ¼Jh ikjaxh dk er½ 

 ^^_Xosn** dh jpuk ds le; dks fu/kkZfjr djus ds fy;s HkwxHkZ”kkL= dks Hkh vk/kkj cuk;k 

x;k gSA bl rdZ dks izLrqr djus okys izeq[k fo}ku~ ukjk;.kjko Hkoujko ikjaxh gSA mUgksaus ^^_Xosn** 

dh jpuk dk le; 9000 o’kZ iwoZ dk fu/kkZfjr fd;k gSA  

 _Xosn esa vusd HkkSxksfyd fLFkfr;ksa&ufn;ksa] leqnzksa vkfn dk o.kZu gSA _Xosn ds ,d ea= 

¼_Xosn 10-13-65½ esa lIrlSU/ko izns”k ds nksuksa vksj nks leqnzksa dk o.kZu vkrk gSA buesa if”pe dk 

leqnz laHkor% vjc lkxj FkkA iwoZ leqnz orZeku iatkc ds Bhd iwoZ esa Fkk vkSj orZeku mÙkj izns”k] 

fcgkj vkSj caxky ds eSnku blesa yqIr FksA cgqr le; dh vof/k esa fgeky; ioZr ls fudyus okyh 

ufn;ksa }kjk ykbZ xbZ feêh ls ;gka dk leqnz ikV fn;k x;kA  

 _Xosn ds nks ea=ksa ¼9-36-6 vkSj 10-47-2½ ds vuqlkj lIrlSU/ko izns”k ds pkjksa vksj pkj leqnz 

FksA buesa ls mÙkjh leqnz lEHkor% orZeku Qkjl vkSj VdhZ ds mÙkj&if”pe esa FkkA ;g leqnz cgqr 

dqN izkd`frd dkj.kksa ls lw[k x;k] ijUrq blds dqN vo”ks’k d̀’.klkxj] dSfLi;u lkxj] vjky >hy 

vkSj ckYd”k >hy ds :i esa vc Hkh fo|eku gSaA if”pe esa vjc lkxj Fkk vkSj iwoZ esa og lkxj Fkk 

tgka] vc mÙkj&izns”k] fcgkj vkSj caxky ds eSnku gSaA orZeku jktiwrkuk ds izns”k esa nf{k.k leqnz 

Fkk] ftlesa ljLorh unh fxjrh FkhA jktiwrkuk esa fo|eku [kkjs ued dh >hysa vkSj e#LFky dh rgsa 
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izekf.kr djrh gS fd ogka dHkh leqnz jgk gksxkA ljLorh unh dk o.kZu _Xosn esa vk;k gSA ;g 

xtZuk djrh gqbZ nf{k.k leqnz esa fxjrh FkhA  

 HkwxHkZ”kkfL=;ksa ds vuqlkj bl izdkj dh HkkSxksfyd fLFkfr 9000 o’kZ iwoZ jgh gksxhA bl 

vk/kkj ij ikjaxh egksn; us _Xosn dh jpuk dk le; 9000 o’kZ igys dk fu/kkZfjr fd;k gSA  

1-3-10 bZ-iw- 66000&75000 ¼Jh ujsdj dk er½ 

 izfl) ys[kd ,p-th-osYl us viuh ^vkmV ykbUl vkQ oYMZ fgLVªªh* esa 25000&50000 o’kZ 

igys dk uD”kk fn;k gSA ujsdj egksn; us bl vk/kkj ij _Xosn dk jpuk dky 66000&75000 o’kZ 

igys dk crk;k gSA izksQslj ykSVwflag us lukruh ,sfrgkfld izek.kksa ds vk/kkj ij _Xosn dh jpuk 

dks 4 yk[k 35 gtkj o’kZ iqjkuk dgk gSA  

 vusd fo}kuksa dh ;g Hkh ekU;rk gS fd _Xosn ds dqN lw= vf/kd izkphu gSa vkSj dqN ckn 

esa jps x;s FksA osn ea=ksa dh jpuk dh ,d ijEijk jgh vkSj budh jpuk Øe”k% gksrh jghA dkykUrj 

esa budk ladyu dj fy;k x;kA  

1-3-11 lkjka”k 

 osnksa ds jpuk&dky dks ysdj fo}kuksa ds fofHkUu er izfrikfnr gq, gSaA buds le; dks 

Bhd&Bhd fu/kkZfjr djuk dfBu gS&,slk Li’V izrhr gksrk gSA izkphu Hkkjrh; fopkj/kkjk esa osn 

fuR; o vikS#’ks; gSaA vk/kqfud o ik”pkR; fo}kuksa us tks jpuk&dky fu/kkZfjr fd;s gSa] muds erksa esa 

“krkCnh ;k lglzkCnh dk vUrj fn[k jgk gSA nksuksa fopkj/kkjk esa bl fo’k; ij ,sdeR; ;gh gS fd 

osnksa dh jpuk lkfgR;&jpuk dh n`f’V ls izkphure gS] jpuk&dky dqN Hkh gksA  

1-3-12 vH;kl&iz”ukoyh 

y?kwÙkjkRed iz”u 

iz”u&1- yksdekU; fryd ds er esa osnksa dk jpuk&dky D;k gS\ 

vFkok 

  vk/kqfud fo}kuksa esa ls fdlus osnksa dk lokZf/kd izkphu jpuk&dky ekuk gS\ 

oLrqfu’B iz”u 

iz”u&1- bZ-iw- 3500 osn&jpukdky ekuus okys fo}ku~ gSa& 

 ¼v½ eSDMksuy 

 ¼c½ eSDlewyj 

 ¼l½ ckyd̀’.k nhf{kr 
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 ¼n½ yksdekU; fryd 
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iz”u&2- bZ-iw- 1200 osn&jpukdky ekuus okys fo}ku~ gSa& 

 ¼v½ eSDlewyj 

 ¼c½ Mk- Hk.Mkjdj 

 ¼l½ Mk- tSdksch 

 ¼n½ Jh fryd 

iz”u&3- Jh ujsdj us osnksa dk jpuk&dky ekuk Fkk& 

 ¼v½ Jh fryd& bZ-iw- 6000 

 ¼c½ eSdMksuy& bZ-iw- 4500 

 ¼l½ eSulewyj& bZ- 2000&1400 

 ¼n½ 66000&75000 

fucU/kkRed iz”u 

iz”u&1-  osnksa ds jpuk&dky ds fo’k; esa ik”pkR; fo}kuksa ds erksa dk fu:i.k djsaA 

vFkok 

iz”u&2-  osnksa ds jpuk&dky ds fo’k; esa Hkkjrh; fo}kuksa ds erksa dk fu:i.k djsaA 

vFkok 

iz”u&3- osnksa ds jpuk&dky ds fo’k; esa fdl Hkkjrh; ;k ik”pkR; fo}ku~ dk vfHker 

 ;qfDr;qDr izrhr gksrk gS\ vius fopkj izdV djsaA  

1-3-13 lanHkZ xzaFk lwph 

1- laLd`rlkfgR;foe”kZ% ¼ia- f}tsUnz ukFk “kkL=h½] izdk- xq#dqy òUnkou “kks/k laLFkku] Lukrd 

lnu] ,&5@3] izrki ckx] fnYyh&110007 

2- laLd`r lkfgR; dk bfrgkl ¼Mk- mek”kadj “kekZ ^_f’k*½] izdk- pkS[kEHkk Hkkjrh vdkneh] 

okjk.klh&221001 

3- oSfnd lkfgR; vkSj laLd`fr ¼Mk- fdj.kdqekjh½] f}rh; Hkkx] izdk- U;w Hkkjrh; cqd dkiksZjs”ku] 

fnYyh&110006 

4- laLd`r lkfgR; dk fo”kn bfrgkl ¼Mk- iq’ik xqIrk½] izdk- bZLVuZ cqd fyadlZ] fnYyh&110007 
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1-4 _Xosn dk fo”ks’k ifjp; 

lajpuk 

1-4-0 izLrkouk 

1-4-1 mís”; 

1-4-2 _Xosn dh vkUrfjd lajpuk 

1-4-3 oSfnd Hkk’;dkj 

 1-4-3-1 Hkkjrh; fo}ku~ 

 1-4-3-2 ik”pkR; fo}ku~ 

1-4-4 lkjka”k 

1-4-5 vH;kl iz”ukoyh 

1-4-6 lanHkZ xzaFk&lwph 

1-4-0 izLrkouk 

 _Xosnh; lwDrksa ds v/;;u ls iwoZ] osnksa dk lkekU; o fo”ks’k ifjp; izkIr djuk visf{kr 

FkkA vr% osnksa ds lkekU; Lo:i ,oa muds jpuk&dky dh tkudkjh iwoZ esa nh xbZA vc] _Xosn dk 

fo”ks’k ifjp; izLrqr fd;k tk jgk gSA 

 _Xosn lafgrk lHkh osn&lafgrkvksa esa izkphure gSA _d~ mls dgrs gSa] ftlds }kjk 

nso&fo”ks’k] fØ;kfo”ks’k ;k lk/kufo”ks’k dh iz”kalk ;k Lrqfr dh tkrh gSA osnLo:i ijekRek dk 

nkfguk gkFk _Xosn dks ekuk x;k gS] vr% bldh egÙkk Li’V gSA 

 _Xosn esa vusd lw= gSa] ftuesa Lrqfrijd ea=ksa dk laxzg gSA izR;sd lwDr ds i`Fkd~&i`Fkd~ 

ea=nz’Vk _f’k o Lrqfr;ksX; nsork gSaA izR;sd ea= fdlh NUn&fo”ks’k esa jfpr gSA bl izdkj] _Xosn 

ds vkUrfjd Lo:i&ifjp; ds lkFk&lkFk] v/;srk ds fy, ;g Hkh visf{kr gS fd og ea=ksa ds _f’k] 

nsork o NUn& buls Hkh ifjfpr gksA  

1-4-1 mís”; 
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1- ^_Xosn dk fo”ks’k ifjp;* ds ek/;e ls _Xosn lafgrk dh vkUrfjd lajpuk dk Kku 

izkIr djkukA 

2- izR;sd lw= ds _f’k] nsork o NUn dk Kku izkIr djkukA  

1-4-2 _Xosn dh vkUrfjd lajpuk 

 pkj oSfnd lafgrkvksa esa izFke _Xosn lafgrk gSA blesa Lrqfrijd lwDrksa dk laxzg gSA lHkh 

lafgrkvksa esa bldk lokZf/kd egÙoiw.kZ LFkku gSA vkdkj&izdkj esa Hkh ;g vU; lafgrkvksa dh rqyuk 

esa vf/kd gSA ;K dh iw.kZrk dh nf̀’V ls Hkh _Xosn dh _pkvksa dk egÙo gSA  

bldh 21 “kk[kkvksa ds vfLrRo gksus dk mYys[k egkHkk’; ¼iratfy&d̀r½ esa izkIr gksrk gSA 

ijUrq muesa izeq[k ikap Fkha& “kkdy] ck’dy] vk”oyk;u] “kka[kk;u o ek.Mwdk;uA orZeku esa ek= 

,d “kk[kk ^”kkdy* gh miyC/k gSA  

_Xosn ds nl e.Myksa esa 1028 lwDr gSaA v’Ve e.My esa X;kjg lwDr ^f[ky* vFkkZr~ izf{kIr 

gSaA izf{kIr lw=ksa dks NksM+dj] dqy 1017 lwDr gSaA dqy ea=ksa dh la[;k 10552 gSA egf’kZ “kkSud dh 

vuqØe.kh ds vuqlkj f[ky ¼izf{kIr½ ea=ksa dks NksM+dj dqy eU= 10580 gSaA 

lexz _Xosn dk foHkktu nks izdkj ls fd;k tkrk gSA os gSa&1- e.My&Øe 2- v’Vd&ØeA 

¼d½  v’VdØe& bl Øe ds vuqlkj _Xosn dks vkB v’Vdksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA 

izR;sd v’Vd esa vkB&vkB v/;k; gSaA ;s v/;k; oxksZa esa foHkDr gSa vkSj izR;sd oxZ esa 

ea= laxzghr gSaA oxksZa dh la[;k 2006 gSaA bl izdkj v’VdØe ds vuqlkj _Xosn esa 8 

v’Vd 64 v/;k; vkSj 2006 oxZ gSaA  

¼[k½  e.MyØe& _Xosn dk ;g Øe vf/kd egÙoiw.kZ] ,sfrgkfld rFkk oSKkfud gSaA bl 

Øe ds vuqlkj _Xosn dks 10 e.Myksa esa foHkDr fd;k x;k gSA buesa 85 vuqokd gSa 

vkSj bu vuqokdksa esa ea= lax`ghr gSaA  

1-4-3 oSfnd Hkk’;dkj 

 oSfnd lafgrkvksa ds ea=ksa dh O;k[;k cgqr izkphu dky ls dh tkrh jgh gS rFkk vusd 

fo}kuksa us buds vFkksZa dks izdkf”kr djus dk iz;Ru fd;k gSA ijUrq ea=ksa ds vFkksZa dks vfHkO;Dr djus 

esa os ,der ugha gks ldsA muds vFkksZa esa cgqr vf/kd erHksn gSA Hkkjr esa tks Hkh fHkUu&fHkUu izdkj 

ds er] mikluk&i)fr;ka] nk”kZfud fopkj vkfn izpfyr gq;s] muds vkpk;ksZa us osnksa dks izek.k eku 

dj gh vius dFkuksa dks iq’V fd;kA  
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 osnksa ds ea=ksa dh O;k[;k ds :i esa lcls igys czkã.kksa] vkj.;dksa vkSj mifu’knksa dh jpuk 

gqbZA budks oSfnd lkfgR; ds vUrxZr le>k tkrk gS vkSj le>k tkrk gS fd buesa osnksa ds vFkksZa dk 

gh izdk”ku fd;k x;k gSA bl lkfgR; dh jpuk ds vuUrj osnksa ij vkSj mÙkjorhZ oSfnd lkfgR; 

ij Hkh vusd Vhdk;sa vkSj Hkk’; izkphu dky ls gh fy[ks tkrs jgsA ;|fi vusd Vhdk;sa vkSj Hkk’; 

bl le; izkIr ugha gaS] rFkkfi tks izkIr gSa] mudk ifjek.k de ugha gSA  

1-4-3-1  Hkkjrh; fo}ku~ 

¼d½ ;kLd& osnksa ds ea=ksa ds vFkZ dks Li’V djus dk igyk iz;Ru gesa ;kLd ds fu#Dr esa 

feyrk gSA ;kLd us crk;k gS fd ea=ksa ds vFkZ fdl izdkj djus pkfg;saA mUgksaus dkSRl 

vkfn vius ls izkphu Vhdkdkjksa ds erksa dk Hkh mYys[k fd;k gSA ;kLd us osnea=ksa esa iz;qDr 

fof”k’V “kCnksa ds vFkZ dks le>us gsrq ^fu#Dr* dh jpuk dj egku~ midkj fd;k vkSj ,d 

fn”kk&funsZ”k fn;kA 

¼[k½ LdUn Lokeh& osnksa ds ftu Vhdkdkjksa ds uke gesa Kkr gSa] buesa lcls izkphu LdUnLokeh 

gSaA bUgksaus viuh Vhdk 687 foØeh lEor~ esa iwjh dh FkhA ek/ko] lk;.k vkfn Hkk’;dkjksa us 

LdUnLokeh dks vius Hkk’;ksa esa m)̀r fd;k gSA LdUnLokeh&d`r _Xosn dk Hkk’; izFke 

v’Vd ij lEiw.kZ rFkk 2&5 v’Vd ij [kf.Mr :i esa feyrk gSA ukjk;.k vkSj mn~xhFk 

LdUnLokeh ds lgdkjh Fks rFkk bUgksaus _Xosn ds dqN va”kksa ds Hkk’; fy[ks FksA 

¼x½ lk;.k& osnksa ds izkphu Hkk’;dkjksa esa lk;.k dks cgqr [;kfr feyh gSA bUgksaus pkjksa osnksa ij 

rks Hkk’; fy[ks gh Fks] vU; oSfnd lkfgR;] czkã.k vkfn ij Hkh foLr̀r Hkk’; fy[ksA lk;.k 

fot;uxj ds jktkvksa ds ea=h Fks vkSj jktuhfr esa lfØ; Hkkx ysrs gq;s Hkh bUgksaus oSfnd 

lkfgR; ij cgqr foLr`r Hkk’;ksa dh jpuk dh FkhA  

 14oha “krkCnh ds igys Hkkx esa egkjkt cqDd us eqlyeku ckn”kkgksa dh v/khurk dks rksM+dj 

fot;uxj jkT; dh LFkkiuk dh FkhA lk;.k buds xq# Fks vkSj ea=h ds in ij dk;Z djrs FksA cqDd 

ds mÙkjkf/kdkjh gfjgj ds Hkh os ea=h jgsA lk;.k ds firk dk uke ek;.k vkSj ekrk dk uke Jherh 

FkkA buds xq# dk uke Jhd.B FkkA budk Hkkj}kt xks= FkkA dgk tkrk gS fd lk;.k us vius HkkbZ 

ds funsZ”ku esa Hkk’; fy[ks Fks] vr% muds Hkk’;ksa dks lk;.k&ek/koh; Hkh dgk tkrk gSA 72 o’kZ dh 

voLFkk esa 1387 bZ- esa lk;.k dh e`R;q gqbZ FkhA 

 Lkk;.k us pkjksa osnksa ij Hkk’; fy[ks FksA _Xosn dh “kkdy lafgrk ij] “kqDy ;tqosZn dh 

dk.o lafgrk ij] d̀’.k ;tqosZn dh rSfÙkjh; lafgrk ij] lkeosn dh dkSFkqe lafgrk ij vkSj vFkoZosn 

dh “kkSud lafgrk ij lk;.k ds Hkk’; miyC/k gksrs gSaA pkjksa osnksa ij Hkk’; fy[kus ds vfrfjDr 

lk;.k us vusd czkã.kksa] vkj.;dksa vkSj mifu’knksa ij Hkh Hkk’; fy[ks FksA lkeosn ds czkã.kksa] ,srjs; 
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vkj.;d vkSj mifu’kn~] rSfÙkjh; czkã.k ,oa vkj.;d vkSj mifu’kn~ ij rFkk lke izkfr”kk[; ij 

muds Hkk’; miyC/k gSaA lk;.k dk _XosnHkk’;Hkwfedk izfl) xzaFk gSA  

 Lkk;.k us ;Kksa dh n`f’V ls vius Hkk’;ksa dks fy[kk gSA muds er ls dk osnksa izfrik| fo’k; 

;K] deZdk.M rFkk nsorkvksa dk vkokgu djuk gSA muds vFkZ blh nf̀’Vdks.k ls fy[ks x;s gSaA 

blhfy;s ik”pkR; oSfnd Hkk’;dkjksa us lk;.k dks ;kfKd Hkk’;dkj dgk gSA  

¼?k½ Lokeh n;kuUn& lk;.k ds ckn osnksa ds Hkk’;dkjksa esa ftudk izeq[k uke gS] os gSa&_f’k 

n;kuUnA _f’k n;kuUn dk tUe Vadkjk uxj esa 1881 fo- lEor~ esa gqvk FkkA budk 

ckY;dky dk uke ewypUn FkkA cpiu esa f”kojkf= ds ioZ ij ozr /kkj.k fd;s gq, bl 

ckyd us f”koewfrZ ij pwgs dks p<+k ns[kdj lPps f”ko dh [kkst esa ?kj R;kx fn;kA 

;qokoLFkk esa bUgksaus eFkqjk esa _f’k fojtkuUn ls osnksa dh f”k{kk izkIr dh vkSj osn ea=ksa ds 

okLrfod vFkZ dks le>kA xq#&nf{k.kk ds :i esa bUgksaus oSfnd /keZ ds izpkj dk ozr fy;kA 

 _f’k n;kuUn us osnksa dh O;k[;k esa izkphu dky ls pyh vkrh gqbZ ifjikVh dks ugha ekuk 

vkSj vusd ;qfDr;ksa ls vius i{k dks izekf.kr fd;kA osn ea=ksa ds vFkksZa dk ifjp; nsus ds fy;s igys 

vkius ^_XosnkfnHkk’;Hkwfedk* uked iqLrd fy[kh vkSj blesa crk;k fd osnksa esa D;k gS rFkk osn ea=ksa 

dh O;k[;k fdl vk/kkj ij djuh pkfg;sA 1933 fo- lEor~ esa vkius _Xosn ij Hkk’; fy[kuk izkjaHk 

fd;k] tks lkrosa e.My ds nwljs lwDr ds nwljs ea= rd fy[kk tk ldk FkkA fu;fr ds dBksj gkFkksa 

us muds bl dk;Z dks iwjk ugha gksus fn;kA _Xosn ds vfrfjDr _f’k n;kuUn us “kqDy ;tqosZn dh 

ek/;fUnu “kk[kk ij Hkh Hkk’; fy[kk FkkA  

 _f’k n;kuUn dh ea=ksa dh O;k[;k dh viuh fo”ks’krk;sa gSaA osnksa dh O;k[;k esa mUgksaus ;kLd 

dks lcls vf/kd izek.k ekukA izkphu Vhdkdkjksa ds leku _f’k us osnksa esa cgqnsorkokn dks Lohdkj 

ugha fd;kA mUgksaus osnksa esa ,dnsorkokn ds i{k dks izekf.kr fd;kA _f’k dk dFku gS fd osnksa esa 

,d bZ”oj dh Lrqfr dh xbZ gS rFkk bUnz] vkfn nsorkijd lHkh uke ijekRek ds vFkZ dks O;Dr djrs 

gSa ,oa ijekRek dh fofHkUu “kfDr;ksa dks crkrs gSaA _f’k n;kuUn us osnksa dks bZ”ojdr̀ ,oa fuR; ekuk 

vkSj crk;k fd osnksa esa of.kZr fo’k; dks pkj Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS&foKku] deZ] mikluk vkSj 

KkuA osnksa ds rhu izdkj ds vFkZ fd;s tk ldrs gSa&vk/;kfRed] vkf/knSfod vkSj vkf/kHkkSfrdA _f’k 

n;kuUn ds vuqlkj osn lHkh lR; fo|kvksa ds Hk.Mkj gSa vkSj lHkh Kku&foKkuksa ds lzksr gSaA  

 osnksa ds vFkZ&fu.kZ; esa _f’k n;kuUn dh fopkj&i)fr us cgqr izHkko MkykA bl le; rd 

ik”pkR; fo}kuksa us Hkh osnksa dk v/;;u vkSj lEiknu djds mu ij O;k[;k;sa izdkf”kr dj nh FkhaA 

Hkkjrh; fo}ku~ Hkh osnksa dh vksj vkdf’kZr gq;s vkSj mUgksaus vk/kqfud Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa] fo”ks’k :i ls 
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fgUnh esa osnksa dh O;k[;k;sa izdkf”kr dhaA bl lEcU/k esa ia- nkeksnj lkroysdj] t;nso fo|kyadkj] 

lR;ozr lkeJeh] HkxoíÙk osnkyadkj vkfn ds uke fo”ks’k :i ls mYys[kuh; gSaA  

1-4-3-2 ik”pkR; fo}ku~ 

 osnksa esa fufgr Kku dsoy Hkkjro’kZ esa gh lhfer ugha jgk] ik”pkR; fo}ku~ Hkh bl vksj 

vkdf’kZr gq;sA teZuh] baXySaM vkSj Ýkal eas bl lEcU/k esa fo”ks’k dk;Z gqvk gSA 16oha “krkCnh esa bl 

ns”k dk ;wjksih; ns”kksa esa fo”ks’k lEidZ gqvkA mlds ckn O;kikjh] lSfud vkSj iz”kkldksa ds :i esa os 

fujUrj ;gka vkrs jgsA buds lkFk ;wjksi ds vusd fo}ku~ Hkh ;gka vk;sA Hkkjr ds laLd̀r lkfgR; dks 

vkSj fo”ks’k :i ls oSfnd lkfgR; dks ns[kdj os cgqr izHkkfor gq;sA mUgksaus osnksa dk laxzg rFkk 

lEiknu fd;k vkSj viuh Hkk’kkvksa esa osn&ea=ksa dh O;k[;k;sa dhA orZeku le; esa gesa osnksa dh tks 

Øec) izdkf”kr miyfC/k gS] mlds fy;s gesa bu ;wjksih; fo}kuksa dk vkHkkj Lohdkj djuk pkfg,A  

 osn&ea=ksa dk lEiknu] vuqokn o O;k[;k vkfn esa ,oa osnkFkZ&Kku esa vusd nf̀’V;ksa ls 

;ksxnku nsus okys dqN izeq[k ik”pkR; fo}kuksa dk laf{kIr ifjp; izLrqr fd;k tk jgk gSA  

¼d½ dksyczqd& osn ea=ksa dh O;k[;k djus okys ik”pkR; fo}kuksa esa lcls igyk LFkku dksyczqd 

dk gSA bUgksaus 1805 bZ- esa ^,f”k;kfVd fjlpsZt* uked if=dk ds ek/;e ls osnksa ij 

foospukRed ys[k fy[ks Fks vkSj oSfnd lkfgR; ds egÙo ij izdk”k Mkyk FkkA dksyczqd ds 

ys[kksa us teZu fo}ku~ #MksYQ jkW; dks osnksa ds v/;;u ds fy;s izksRlkfgr fd;kA  

¼[k½ jkWFk& jkWFk }kjk fy[kh xbZ iqLrd ^osn dk lkfgR; vkSj bfrgkl* 1846 bZ- esa izdkf”kr gqbZA 

mUgksaus osnksa dh O;k[;k djus ds fy, u;s fl)kUrksa dks tUe fn;kA mUgksaus lk;.k dh 

O;k[;k dks vxzká Bgjk;kA mUgksaus dgk fd osnksa ds ea=ksa dh O;k[;k djus esa gedks osnksa 

ds vUnj ls gh izek.k [kkstus pkfg;sa vkSj ,d tSls “kCnksa dk lw{e rqyukRed v/;;u 

djuk pkfg;sA “kCnksa dk vFkZ djrs le; lanHkZ] O;kdj.k vkSj O;qRifÙk dks /;ku esa j[kuk 

pkfg;sA blds lkFk gh oSfnd “kCnksa ds ykSfdd laLd̀r rFkk vosLrk ds rRlEcU/kh “kCnksa ds 

lkFk lEcU/k dk Hkh /;ku j[kuk pkfg;sA osn&ea=ksa ds vFkksZa dks le>us ds fy;s bu 

fl)kUrksa dk vkJ; ysdj jkWFk us ^lsUVihVlZ oxZ* uked laLd`r&teZu dks’k dh jpuk dhA 

blesa lHkh “kCnksa dks fodkl&Øe ds vuqlkj fn;k x;k gSA oSfnd “kCnksa ds vFkksZa dks 

le>us esa bl xzaFk us cgqr lgk;rk dh gSA  

 jkWFk us oSfnd “kCnksa dk ykSfdd laLd`r] vosLrk ,oa izkphu vkSj vokZphu ;wjksih; Hkk’kkvksa ds 

lkFk rqyukRed v/;;u Hkh fd;k ,oa ^^oSfnd Hkk’kkfoKku** dks tUe fn;kA jkWFk ds 

lg;ksfx;ksa vkSj f”k’;ksa us Hkh osnksa ds v/;;u] vuq”khyu rFkk O;k[;k djus esa fo”ks’k ;ksx 
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fn;kA bUgksaus osnksa dks lEikfnr djds muds “kq) laLdj.k Niok;s ,oa osnksa ij O;k[;k;sa 

vkSj vkykspukRed xzaFk fy[ksA  

¼x½ eSDlewyj ¼1823&1900 bZ-½& oSfnd lkfgR; ds v/;;u vkSj izdk”ku esa eSDlewyj dk cgqr 

cM+k ;ksxnku gSA mUgksaus lcls igys lk;.k ds Hkk’; lfgr _Xosn dks lEikfnr djds 

Niok;kA bl dk;Z ds fy;s bUgksaus 1846 ls 1875 bZ- rd 26 o’kksZa rd lk/kuk dh vkSj ;g 

xzaFk 300 i`’Bksa dh Hkwfedk lfgr 3000 ì’Bksa esa izdkf”kr gqvkA blls ;ks#i esa oSfnd 

lkfgR; ds v/;;u dks cgqr izksRlkgu feykA  

¼?k½ vkÝsDV& teZu fo}ku~ vkÝsDV us1863 bZ- esa _Xosn dks lEikfnr djds jkseu fyfi esa 

izdkf”kr fd;k FkkA izks- gkWx us ,srjs; czkã.k dks ,d cM+h mi;ksxh Hkwfedk lfgr vaxzsth 

vuqokn ds lkFk cEcbZ esa izdkf”kr djk;k FkkA bl ;qx ds ik”pkR; oSfnd fo}kuksa esa 

fyUMuj] LVsUtyj] fgyczkUV vkfn ds uke Hkh fo”ks’k mYys[kuh; gSaA  

¼³½ Mk- foylu ¼1784&1860 bZ-½& _Xosn ds O;k[;krkvksa esa vaxzst fo}ku~ Mk- foylu 

egÙoiw.kZ gSaA bUgksaus iwjs _Xosn dk vaxzsth vuqokn fd;k] tks 1850 esa izdkf”kr gqvkA bl 

vuqokn esa foylu us lk;.k ds Hkk’; dks izek.k ekukA  

¼p½ izfl) teZu fo}ku~ xzkleku us 1876&1877& esa jkWFk dh i)fr ds vuqlkj _Xosn dk 

teZu Hkk’kk esa i| esa vuqokn djds izdkf”kr djk;kA ¼blh Øe esa xzkleku us ^oSfnd dks’k* 

Hkh fy[kk Fkk] ftlesa izR;sd LFky dk mYys[k djds “kCn&vFkZ dk fu.kZ; fd;k x;k gSA½ 

¼N½ esDMkuy ¼1854 bZ-½& ik”pkR; leUo;oknh fo}kuksa esa vkFkZj ,UFkksuh esDMkuy dh 

izkekf.kdrk mRd`’V ekuh tkrh gSA buds firk Hkkjr esa mPp lsukf/kdkjh FksA esDMkuy dh 

f”k{kk teZuh ds xkWfVatu fo”ofo|ky; esa gqbZ FkhA eksfu;j fofy;El] csUQh] jkWFk rFkk 

eSDlewyj ls bUgksaus f”k{kk izkIr dh FkhA yhithx fo”ofo|ky; ls dkR;k;u d`r 

^lokZuqØe.kh* ij “kks/kdk;Z djus ls bUgsa ih,p~-Mh- dh mikf/k feyh FkhA ckn esa vkWDlQksMZ 

fo”ofo|ky; esa ;s laLd̀r ds izksQslj cusA  

 budk leLr dk;Z oSfnd lkfgR; ij gh dsfUnzr gSA oSfnd /keZ ¼1880½] oSfnd nso”kkL= 

¼1897½] m’k% lwDrksa dk vuqokn] c`gísork dk laLdj.k rFkk vuqokn ¼nks [k.M½] rqyukRed 

/keZ ij O;k[;ku] laLd̀r&vaxzsth&dks”k] laLd̀r lkfgR; dk bfrgkl ¼1900½] oSfnd O;kdj.k 

ds NksVs&cM+s nks laLdj.k] oSfnd bUMsDl ¼1992½] oSfnd jhMj ¼_DlwDrksa dh p;fudk½ ,oa 

Hkkjr dk vrhr ¼India’s Past, Oxford, 1927½ buds izeq[k xzaFk gSaA Hkkjrh; fo”ofo|ky;ksa 

esa buds xzaFk fdlh Hkh vU; ik”pkR; fo}ku~ ds xzaFkksa dh vis{kk vf/kd izpfyr gSaA  
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¼t½ yqMfox ¼1837&1912 bZ-½& vYÝsM yqMfox psd&tkfr ds izkP;fo|kfon~ FksA mUgksaus Ng 

[k.Mksa esa _Xosn dk teZu vuqokn rFkk Vhdk izLrqr dh] tks izkx¼Prague½ ls Øe”k% 1876 

bZ- ls 1888 bZ- rd izdkf”kr gqbZA izFke nks [k.Mksa esa _Xosn dk teZu x|kuqokn gS] r`rh; 

[k.M esa bl vuqokn dh Hkwfedk gS] prqFkZ&iape [k.Mksa esa vuqokn&Hkkx vkSj ewy _pkvksa 

ij Vhdk gSA ‘k’B [k.M vuqØef.kdk] fo’k;&lwph vkfn ds :i esa gSA bl d̀fr esa ik”pkR; 

rFkk ikSjLR; er dk leUo; vR;f/kd fo}Ùkkiw.kZ gSA 1893 bZ- esa mUgksaus oSfnd lkfgR; ds 

{ks= esa ml le; rd lEiUu gq, leLr dk;ksZa dk vkdyu djds ,d xzaFk dh Hkh jpuk 

dh FkhA  

¼>½ vksYMucxZ ¼1854&1920 bZ-½& eSDlewyj ds leku vksYMsucxZ us Hkh vusd {ks=ksa esa dke 

fd;k gS tSls&ckS) lkfgR;] osn rFkk lw=xzaFkA eSDlewyj }kjk lEikfnr ifo= izkP; 

xzaFkekyk ¼Sacred Books of the East½ ds dbZ Hkkxksa esa xá̀lw=ksa rFkk _Xosn ds 

vfXu&lwDrksa dk fVIi.kh&lfgr vuqokn bUgksaus gh fd;kA iqu% nks [k.Mksa esa ^_Xosn dk 

ikBkykspu rFkk fVIi.kh* uked xzaFk teZu esa fy[kk] ftlesa _Xosn ds “kCn] O;kdj.k rFkk 

mPpkj.k ij foLrr̀ vkykspuk gS ¼izdk”ku] 1909 rFkk 1912½A nks [k.Mksa esa ^osn dk /keZ* 

¼Religion des Veda½ fy[kdj bUgksaus fn[kk;k fd deZdk.M dks tkudj gh oSfnd /keZ dk 

Kku gks ldrk gS ¼izdk”ku&1894 bZ-½A _Xosn ds O;k[;krkvksa esa teZu fo}ku~ Mk- 

vksYMucxZ dk uke Hkh cgqr izfl) gSA mUgksaus _Xosn dh ekfeZd O;k[;k ¼1909&12½ dh 

Fkh] tks nks ftYnksa esa cfyZu ls izdkf”kr gqbZ FkhA vkius blls igys _Xosn ds NUn vkfn 

ij Hkh foospukRed xzaFk fy[kk FkkA 

 vksYMucxZ dk fo”okl Fkk fd oSfnd /keZ vfuok;Zr;k Hkkjrh; /keZ gS( bldk lEcU/k bZjkuh 

¼ikjlh½ /keZ ls fudV dk gS fdUrq Hkkjksih; /kkfeZd ijEijkvksa ls Hkh nwjorhZ lEcU/k gSA 

budk _Xosn&fo’k;d dk;Z vkt Hkh egÙo dh nf̀’V ls ns[kk tkrk gSA 

¼¥½ xsYMuj ¼1852&1929 bZ-½& dkyZ ,Q- xsYMuj dk uke teZu Hkkjrhfo|kfonksa esa _Xosn ds 

vFkkZuq”khyu dh ǹf’V ls vfUre izek.k ds :i eas Lohd`r gSA fjpMZ fi”ky ds lkFk feydj 

bUgksaus ^oSfnd v/;;u* ¼Vedische Studien½ uked xzaFk rhu [k.Mksa esa fy[kkA bldk 

izdk”ku LrqrxkrZ ls Øe”k% 1889] 92 rFkk 1901 bZ- esa gqvkA  

 xsYMuj us _Xosn&lafgrk dk teZu vuqokn fd;k Fkk] tks mudh eR̀;q ds cgqr ckn gkoZMZ 

vksfj;aVy lhfjt ¼la- 33&35½ esa vesfjdk ls 1951 bZ- esa izdkf”kr gqvkA bldh 

vuqØef.kdk 1957 bZ- esa ,d ìFkd~ [k.M ds :i esa izdkf”kr gqbZA 
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¼V½ fxzfQFk ¼1889&92½& vkj-Vh-,p- fxzfQFk us lk;.k ds Hkk’; ds vuqlkj _Xosn dk vaxzsth esa 

i| esa vuqokn ¼1889&92½ fd;k Fkk] tks dk”kh ls izdkf”kr gqvkA  

 bu fo}kuksa ds vfrfjDr osnksa ds ik”pkR; O;k[;krkvksa esa Mk- vkuZYM] cscj] Jhnj] Dyk,j] 

dhFk] LVsosUlu] cusZy] foUVjfuV~t] fgoVuh] CyweQhYM] eSDMkuy] ihVlZu vkfn ds uke Hkh fo”ks’k 

:i ls mYys[kuh; gSaA  

1-4-4 lkjka”k 

 Åij ds foospu ls ;g Li’V gS fd Hkkjrh; lkfgR; esa osnksa dk egÙo vR;Ur izkphu dky 

ls cuk jgk gSA _Xosn lHkh osnksa esa izkphure gSA ;g e.Myksa ;k v’Vdksa esa foHkkftr gSA vfr 

izkphu ;qx ls Hkkjrh; _f’k] euh’kh] fo}ku~ vkSj lekykspd osnksa dk egÙo Lohdkj djds bl ij 

O;k[;k;sa fy[krs jgs gSaA budh fujUrjrk vc Hkh cuh gqbZ gSA vkt Hkh vusd Hkkjrh; fo}kuksa us 

viuk thou osnksa dh O;k[;kvksa vkSj “kks/k ds fy;s vfiZr fd;k gqvk gSA oSfnd fjlpZ laLFkku ,oa 

vk;Zlekt dh vusd laLFkkvksa esa osnksa ij dk;Z gks jgk gSA Hkkjr ls ckgj ds Hkh vusd fo}ku~ osnksa 

dh vykSfdd xfjek ls izHkkfor gq;s vkSj mUgksaus bldk v/;;u&vuq”khyu djds lekykspukRed 

ys[k fy[ksA teZuh] Ýkal] baXyS.M vkfn ns”kksa ds fo”ofo|ky;ksa esa osnksa ds v/;;u ds lEcU/k esa vc 

Hkh dk;Z gks jgk gS vkSj fujUrj vf/kd #fp Hkh mRiUu gks jgh gSA  

1-4-5 vH;kl iz”ukoyh 

oLrqfu’B iz”u 

iz”u&1- loZizkphu osnHkk’;dkj gSa& 

 ¼v½ eSDMksuy 

 ¼c½ lk;.k 

 ¼l½ Lokeh n;kuUn 

 ¼n½ eSDlewyj 

iz”u&2- _f’k n;kuUn us osn&O;k[;k esa izfrikfnr fd;k& 

 ¼v½ cgqnsookn 

 ¼c½ izd`frokn 

 ¼l½ ,dnsorkokn 

 ¼n½ }SRkokn 

iz”u&3- _Xosn dh vkUrfjd lajpuk esa e.Myksa dh la[;k gS& 

 ¼v½ vkB 
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 ¼c½ nl 

 ¼l½ ukS 

 ¼n½ lkr 

iz”u&4- oSfnd O;kdj.k ds ys[kd ik”pkR; fo}ku~ gSa& 

 ¼v½ dksyczqd 

 ¼c½ #MkYQ jkWFk 

 ¼l½ esdMksuy 

 ¼n½ fxzfQFk 

 

y?kwÙkjkRed&iz”u 

iz”u&1- oSfnd lkfgR; ds {ks= esa Mk- foYlu ds ;ksxnku ij izdk”k MkysaA 

iz”u&2- esDMkuy }kjk oSfnd lkfgR; ds {ks= esa fd;s x;s ;ksxnku ij izdk”k MkysaA  

iz”u&3- _Xosn dh vkUrfjd lajpuk ij izdk”k MkysaA  

fucU/kkRed iz”u 

iz”u&1- Hkkjrh; fo}kuksa@vkpk;ksZa }kjk oSfnd O;k[;k esa fd;s x;s ;ksxnku ij ,d y?kq 

 fucU/k fy[ksaA  

     vFkok 

 oSfnd Hkk’;dkjksa dh ijEijk esa Lokeh n;kuUn ds ;ksxnku dk foospu djsaA  

     vFkok 

 oSfnd lkfgR; ds {ks= esa vusd izdkjksa ls ;ksxnku djus okys fdUgha nks fo}kuksa ij 

 ifjp;kRed fucU/k fy[ksaA  

     vFkok 

 oSfnd lafgrkvksa esa _Xosn ds Lo:i o egÙo vkfn ij ,d y?kq fucU/k fy[ksaA  

1-4-6 lanHkZ xzaFk&lwph 

1- _DlwDr laxzg % ¼Mk- gfjnÙk “kkL=h½] izdk- lkfgR; Hk.Mkj] lqHkk’k cktkj] esjB&250002 ¼m-

iz-½ 
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2- laLd`rlkfgR;foe”kZ% ¼ia- f}tsUnz ukFk “kkL=h½] izdk- xq:dqy òUnkou “kks/k laLFkku] Lukrd 

lnu] ,&5@3] jk.kk izrki ckx] fnYyh& 110007 

3- oSfnd lkfgR; vkSj laLd`fr ¼Mk- fdj.kdqekjh½] f}rh; Hkkx] izdk- U;w Hkkjrh; cqd dkiksZjs”ku] 

fnYyh&110006 

4- laLd`r lkfgR; dk bfrgkl ¼Mk- mek”kadj “kekZ ^_f’k*½] izdk- pkS[kEHkk Hkkjrh vdkneh] 

okjk.klh&221001 
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1-5 _XoSfnd ea=ksa ds _f’k o NUn 

lajpuk 

1-5-0 izLrkouk 

1-5-1 mís”; 

1-5-2 _Xosn ds lw=ksa ds _f’k 

1-5-3 oSfnd NUn 

1-5-4 ikB~; _Xosn lwDrksa ds izeq[k NUn 

1-5-5 NUnksa ds mnkgj.k 

1-5-6 lkjka”k 

1-5-7 vH;kl iz”ukoyh 

1-5-0 izLrkouk 

_Xosn NUnksc) jpuk gSA ;kLd us NUn “kCn dh jpuk ^Nn~* /kkrq ls crkbZ gS] ftldk vFkZ 

gS] vkòr djukA vFkkZr~ NUn osnksa ds vkoj.k gSaA “kCnksa dks fof”k’V vkoj.k esa cka/ks j[kus okys NUn 

gksrs gSaA ea=ksa dk ikB vkSj vFkksZa dk Kku NUnksa ds fcuk ugha gksrkA osn ea=ksa dks i<+rs gq, _f’k] 

nsork vkSj NUnksa dk tkuuk vko”;d gSA c`gísork esa fy[kk gS& 

vfofnRok _f’k¥~NUnks nSora ;ksxeso pA 

;ks∙/;ki;sTtis}kfi ikih;ku~ tk;rs rq l%AA 

vFkkZr~] tks _f’k] NUn vkSj nsork dks ,oa buds fofu;ksx dks tkus fcuk osn&ea=ksa dk 

v/;;u djrk gS] ;k tki djrk gS] og ikih gksrk gSA vr% oSfnd ea=ksa ds _f’k;ksa o NUnksa dk 

ifjp; vko”;d gSA  

1-5-1 mís”; 

 _XoSfnd ea=ksa ds v/;srkvksa dks] mu ea=ksa@lwDrksa ds _f’k o NUn ls ifjfpr djkukA  

1-5-2 _Xosn ds lwDrksa ds _f’k 
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 ;kLd us _f’k dk vFkZ fd;k gS&^_f’knZ”kZukr~*A vFkkZr~ ea=ksa ds vFkksZa dk n”kZu djus okys 

O;fDr dks _f’k dgk x;kA ;s _f’k ea=ksa ds jpf;rk ugha Fks] vfirq bu _f’k;ksa us loZizFke mu 

lwDrksa ds vFkksZa dk n”kZu djds mudk yksd esa izpkj fd;k FkkA  

 _Xosn ds izR;sd lwDr ds vius nsork] _f’k vkSj NUn gSaA vk/kqfud vkykspdksa ds vuqlkj ;s 

_f’k ea=ksa ds jpf;rk FksA dqN lekykspd _f’k;ksa ds bu ukeksa dks dqVqEcokph ekurs gSaA _Xosnesa 

eaMyksa dk laxBu _f’k;ksa dh ǹf’V ls fd;k x;k FkkA bl nf̀’V ls nwljs e.My ds x`Rlen] rhljs 

e.My ds fo”okfe=] pkSFks e.My ds okenso] ikaposa e.My ds vf=] NBs e.My ds Hkkj}kt] lkrosa 

e.My ds ofl’B ,oa vkBosa e.My ds d.o ,oa muds oa”kt _f’k gSaA  

 igys] uosa vkSj nlosa e.Myksa ds lwDrksa ds _f’k ,d ugha gSa] vfirq ;s vusd _f’k;ksa dh 

jpuk,a gSaA uoe e.My dks ioeku eaMy Hkh dgrs gS rFkk blesa dsoy lkse fo’k;d lwDrksa dk laxzg 

gSA bl n`f’V ls uoe e.My] igys o nlosa e.My ls vf/kd laxfBr gSA blfy, vusd vkykspdksa 

dk fopkj gS fd _Xosn esa izkjEHk esa] nwljs ls uosa e.My dk gh Hkkx Fkk rFkk igys vkSj nlosa 

e.My ckn esa tksM+s x;sA  

1-5-3 oSfnd NUn 

 _Xosn esa eq[; :i ls lkr NUnksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA budks rhu oxksZa esa foHkDr 

fd;k tk ldrk gSA 

1- rhu iknksa okys NUn & xk;=h vkSj mf’.kd~A 

2- pkj iknksa okys NUn & vuq’Vqi~] f=’Vqi~] c`grh vkSj txrhA 

3- ikap iknksa okyk NUn & iafDr 

NUn nks izdkj ds gSa&ekf=d vkSj of.kZdA ekf=d NUnksa esa ek=kvksa ds vuqlkj vkSj of.kZd 

NUnksa esa o.kksZa ds vuqlkj x.kuk dh tkrh gSA osnksa esa of.kZd NUnksa dk gh vf/kd iz;ksx gqvk gSA  

Åij dgs lkr NUnksa ds izeq[k y{k.k bl izdkj gSa& 

1- xk;=h& blesa rhu ikn gksrs gSa vkSj izR;sd ikn ds vkB o.kZ gksrs gSaA  

2- mf’.kd~& blesa Hkh rhu ikn gksrs gSaA igys vkSj nwljs ikn esa 8&8 rFkk rhljs ikn esa 12 

o.kZ gksrs gSaA  

3- vuq’Vqi~& ;g pkj iknksa okyk NUn gSA izR;sd ikn eas 8&8 o.kZ gksrs gSaA bl NUn dk 

iz;ksx oSfnd lkfgR; ds vfrfjDr yksd esa Hkh izpqj gqvk gSA  

4- f=’Vqi~& ;g Hkh pkj iknksa dk NUn gSA blds izR;sd ikn esa 11 o.kZ gksrs gSaA _Xosn esa 

bl NUn dk iz;ksx lcls vf/kd gqvk gSA  
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5- c`grh& bl NUn esa Hkh pkj ikn gksrs gSaA blds igys] nwljs vkSj rhljs ikn esa 8&8 o.kZ 

vkSj pkSFks ikn esa 12 o.kZ gksrs gSaA  

6- txrh& txrh NUn Hkh pkj iknksa okyk gSA blds izR;sd ikn esa 12 o.kZ gksrs gSaA  

7- iafDr& ;g ikap iknksa dk NUn gSA blds izR;sd ikn esa vkB o.kZ gksrs gSaA NUnksa esa o.kksZa 

dh la[;k dks fuEu rkfydk esa fn[kyk;k tk ldrk gS& 

NUnksa esa o.kksZa dh la[;k 

Ø-la- Nan dk uke izFke ikn  f}rh; ikn  r`rh; ikn  prqFkZ ikn  iape ikn  ;ksx 

1 xk;=h      8   8   8      X      X + ¾ 24 

2 mf’.kd~      8   8  12      X      X + ¾ 28 

3 vuq’Vqi~      8   8   8      8      X + ¾ 32 

4 f=’Vqi~     11  11  11      11     X + ¾ 44  

5 c̀grh      8   8   8      12     X + ¾ 36 

6 txrh     12  12  12      12     X + ¾ 48 

7 iafDr      8   8   8       8   8 + ¾ 40 

 lkekU;r% bu lkr NUnksa eas Åij fn[kk;s o.kksZa dh la[;k jgrh gSA ijUrq ;s o.kZ de ;k 

vf/kd Hkh gks ldrs gSaA blls ml NUn ds vokUrj Hksn gks tkrs gSaA ;fn NUn esa ,d o.kZ de gks 

rks mls ^fup`r* dgrs gSa vkSj nks o.kZ de gksus ij ^fojkV~* dgrs gSaA blh izdkj ,d o.kZ vf/kd gksus 

ij ml NUn dks ^Hkwfjd* rFkk nks o.kZ vf/kd gksrs gSa rks ^LojkV~* dgrs gSaA mnkgj.k ds fy;s xk;=h 

NUn esa 24 o.kZ gksrs gSaA ;fn blesa ,d o.kZ de gks vFkkZr~ 23 o.kZ gksus ij ;g ^fup̀n~ xk;=h* 

gksxkA nks o.kZ de gksus ij] vFkkZr~ 22 o.kZ gksus ij ;g ^fojkV~ xk;=h* gksxkA xk;=h NUn esa ,d 

o.kZ vf/kd gksus ij vFkkZr~ 25 o.kZ gksus ij NUn ^HkwfjXxk;=h* dgyk;sxk rFkk nks o.kZ vf/kd gksus ij 

vFkkZr~ 26 o.kZ gksus ij ^LojkV~xk;=h* dgyk;sxkA  

 dbZ ckj fdlh ea= esa fu/kkZfjr la[;k ls ,d o.kZ de gksrk gSA rc mldks fu;e esa cka/kus 

ds fy;s ,d o.kZ dks nks o.kksZa esa ifj.kr dj nsrs gSaA og iwfrZ iz/kkur% fuEu izdkj ls dh tkrh gS& 

 ¼d½ lfU/k ;qDr inksa dks i`Fkd~ djds mPpkj.k djukA ;Fkk ^uks∙o* dks ^uks vo* vFkok 

^czãkonrks* dks ^czã vonrks* ;k ^v|k|k* dks ^v| v|k* mPpkj.k djukA  

 ¼[k½ ,] vks] ,s vkSj vkS dks nks Lojksa esa i`Fkd~ djukA ;Fkk ^T;s’B* dks ^T;f;’B* i<+ukA 
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 ¼x½ la;qDr ^;* vkSj ^o* ls igys ^b* vkSj ^m* yxk nsukA tSls ^lksE;a* dks ^lksfe;a*] ^ojs.;a* 

dks ^ojsf.k;a* rFkk ^Lo%* dks ^lqo%* i<+ukA 

 ¼?k½ la;qDr jsQ ls igys Loj yxkukA ;Fkk ^bUnz* dk bUnj i<+ukA  

1-5-4 ikB~; _Xosn&lwDrksa ds izeq[k NUn 

 ikB~; _Xosn&lwDrksa esa izeq[kr;k pkj NUn iz;qDr gq, gaS& f=’Vqi~] xk;=h] vuq’Vqi~ o 

txrhA m’kl~ lwDr ¼4@51½] o#.k lwDr ¼7@86½] fgj.;xHkZ ¼iztkifr½ lwDr ¼10@21½] uklnh; 

lwDr ¼10@129½] bUnzlwDr ¼2@12½ o lw;Z lwDr ¼1@115½& budh jpuk f=’Vqi~ NUn esa gqbZ gSA 

vfXulwDr ¼1@1½ dh jpuk xk;=h NUn esa gqbZ gSA iq#’klwDr ¼10@90½ esa f=’Vqi~ o vuq’Vqi~& bu 

nksuksa NUnksa dk iz;ksx gSA okd~lwDr ¼10@125½ dh jpuk txrh o f=’Vqi~& bu nksuksa Nanksa esa gSA  

1-5-5 NUnksa ds mnkgj.k 

 ¼f=’Vqi~ NUn½ 

1- ;ks tkr ,o izFkeks euLoku~] 

nsoks nsokUØrquk i;ZHkw’kr~A 

;L; “kq’eknzksnlh vH;lsrka 

ùE.kL; eg~uk l tukl bUnz%AA ¼bUnzlwDr½ 

mi;qZDr ea= ds pkjksa iknksa esa X;kjg&X;kjg o.kZ gSa] blfy, ;g f=’Vqi~ NUn esa gSA  

2- fp=a nsokukeqnxknuhda 

p{kqfeZ=L; o#.kL;kXus%A 

vk izk |koki`fFkoh vUrfj{ka 

lw;Z vkRek txrLrLFkq’k”pAA ¼lw;ZlwDr½ 

mi;qZDr ea= ds pkjksa iknksa esa 11&11 o.kZ gSa] vr% ;g ea= f=’Vqi~ NUn esa jfpr gSA  

¼xk;=h NUn½ 

vfXuehys iqjksfgra 

;KL; nsoe`fRote~A 

gksrkja jRu/kkree~A ¼vfXulwDr½ 

mi;qZDr ea= esa rhu ikn gSaA izR;sd ikn esa vkB&vkB o.kZ gSaA blfy, ;g xk;=h NUn esa 

jfpr gSA 

¼txrh NUn½ 

fgj.;ikf.k% lfork fop’kZf.k& 

:Hks n~;kokìfFkoh vUrjh;rsA  
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vikehok ck/krs osfr lw;Ze~ 

vfHk d`’.ksu jtlk n~;ke`.kksfrAA ¼lfor ̀lwDr½ 

mi;qZDr ea= ds pkj ikn gSaA izR;sd ikn esa ckjg&ckjg o.kZ gSa] blfy, ;g txrh NUn esa gSA 

¼vuq’Vqi~½ 

rLekn~ fojkMtk;r] 

fojktks vf/k iw#’k%A 

l tkrks vR;fjP;r] 

i”pkn~HkwfeeFkks iqj%AA ¼iq#’k lwDr½ 

mi;qZDr ek= esa pkj ikn gSaA izR;sd ikn esa 8&8 o.kZ gSa] blfy, ;g vuq’Vqi~ NUn esa jfpr gSA  

1-5-6 lkjka”k 

 osn ds lwDrksa esa izR;sd ds _f’k] NUn o nsork gksrs gSaA budk Kku djds gh osn&ea=ksa dk 

v/;;u ;k tki fd;k tkuk vkSfpR;iw.kZ ekuk x;k gSA ea=ksa ds nz’Vk ^_f’k* gksrs gSaA ftudh Lrqfr 

dh tkrh gS ;k efgek xkbZ tkrh gS] os nsork gSaA ea=ksa dh jpuk ekfU=d ;k of.kZd NUn esa dh xbZ 

gSA of.kZd NUnksa esa fu/kkZfjr la[;k esa ikn ¼pj.k½ o o.kZ gksrs gSaA xk;=h] f=’Vqi~] txrh o vuq’Vqi~& 

;s of.kZd NUn gSaA NUnksa ls lEc) fu;e&fo”ks’k Hkh gksrs gSa] ftUgsa o.kksZa dh la[;k ds fu/kkZj.k esa 

/;ku esa j[kk tkrk gSA 

1-5-7 vH;kl iz”ukoyh 

oLrqfu’B iz”u 

iz”u&1-  ^_f’k* gksrs gSa& 

 ¼v½ ea=lz’Vk 

 ¼c½ ea=&nz’Vk 

 ¼l½ Lrqfr ;ksX; 

 ¼n½ LrqfrdrkZ 

iz”u&2-  Xkk;=h NUn esa gksrs gSa& 

 ¼v½ 8 o.kksZa okys rhu ikn 

 ¼c½ 8 o.kksZa okys pkj ikn 

 ¼l½ 12 o.kksZa okys pkj ikn 

 ¼n½ 11 o.kksZa okys pkj ikn 

iz”u&3- vuq"Vqi~ NUn esa gksrs gSa& 

 ¼v½ 8 o.kksZa okys pkj ikn 
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 ¼c½ 11 o.kksZa okys rhu ikn 

 ¼l½ 12 o.kksZa okys rhu ikn 

 ¼n½ 8 o.kksZa okys rhu ikn 

y?kwÙkjkRed iz”u 

iz”u&1-  xk;=h NUn lEcU/kh fu;e dks lksnkgj.k le>k,aA 

iz”u&2-  vuq’Vqi~ NUn ls lEcfU/kr fu;e dks lksnkgj.k Li’V djsaA  

fucU/kkRed iz”u 

iz”u&1-  oSfnd _f’k o NUn fo’k; ij ,d y?kq fucU/k fy[ksaA 

iz”u&2- oSfnd NUnksjpuk ij ,d y?kq fucU/k fy[ksaA  

 

1-6 oSfnd nsork 

lajpuk 

1-6-0 izLrkouk 

1-6-1 mís”; 

1-6-2 bUnz nsork 

1-6-3 vfXu nsork 

1-6-4 o:.k nsork 

1-6-5 lw;Z nsork 

1-6-6 m’kk nsoh 

1-6-7 okd~ nsoh 

1-6-8 iq#’k nsork 

1-6-9 fgj.;xHkZ nsork 

1-6-10 ijekRek nsork ¼uklnh; lwDr½ 

1-6-11 lkjka”k 

1-6-12 vH;kl iz”ukoyh 
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1-6-0 izLrkouk 

 osn&v/;;u o oSfnd vuq’Bku esa oSfnd ea=ksa ds _f’k o NUn ds Kku ds lkFk&lkFk ^nsork* 

dk Kku Hkh ijeko”;d ekuk x;k gSA _Xosn ds izR;sd lwDr dk ,d viuk nsork gS] ftlesa ml 

nsork dh Lrqfr dh xbZ gSA ;kLd us nsork dk vFkZ fd;k gS&^^nsoks nkukn~ |ksrukn~ nhiukn~ ok**A 

inkFkksZa dks nsus okys] izdkf”kr gksus okys vFkok izdkf”kr djus okys dks nsork dgk tkrk gSA _Xosn 

esa nsorkvksa dh dqy la[;k 33 gSA ;kLd us nsorkvksa dks rhu izdkj dk crk;k gS&i`fFkohLFkkuh;] 

vUrfj{kLFkkuh; vkSj |qLFkkuh;A vusd fo}ku~ fofHkUu izkd`frd “kfDr;ksa dks nsork dgrs gSaA dqN 

vkykspdksa us vfXu vkfn nsorkokpd “kCnksa dk vFkZ ijes”oj fd;k gS rFkk mlesa fofHkUu “kfDr;ksa dh 

dYiuk dh gSA c̀gísork vkSj fu#Dr esa ,d gh egknsork ijekRek dks ekuk x;k gSA oSfnd lwDrksa ds 

izeq[k nsoksa esa izeq[kr;k vfXu] o#.k] bUnz] lw;Z] m’kk] okd~] fgj.;xHkZ ¼iztkifr½] iq#’k ,oa ijekRek 

ifjxf.kr gSaA buesa izR;sd dk laf{kIr ifjp; izLrqr fd;k tk jgk gSA  

1-6-1 mís”; 

 _XoSfnd ea= Lrqfrijd gSaA ftudh Lrqfr dh tkrh gS ;k ftudh efgek xkbZ tkrh gS] os 

lEc) lwDr ds ^nsork* gksrs gSaA mudk laf{kIr ifjp; ;k Lo:i&egÙo vkfn dk v/;srkvksa dks 

ifjp; djkukA  

1-6-2 bUnz nsork 

 bUnz _Xosn dk lcls egku~ nsork gSA bUnz dh Lrqfr 1027 lwDrksa esa dh xbZ gSA vius xq.kksa 

ds dkj.k bUnz vk;ksZa dk tkrh; vkSj jk’Vªªh; nsork cu x;k rFkk og lHkh nsoksa dk jktk gqvkA 

_Xosn dh _pkvksa ds vuqlkj bUnz ds rhu fo”ks’k xq.k dgs x;s gSa&egku~ dk;ksZa ds djus dh “kfDr] 

vrqy ijkØe vkSj vlqjksa dks ;q) esa thrukA  

 izkjEHk esa bUnz dks fo|qr~ dk nsork ekuk x;k FkkA ;g o’kkZ dks jksdus okys nSR;ksa dk lagkj 

djrk Fkk vkSj vU/kdkj dks nwj djrk FkkA bUnz ;q+) dk Hkh nsork gSA og vk;ksZa dh j{kk djrk gS 

vkSj muds “k=qvksa dk o/k djrk gSA _Xosn esa bUnz ds lkseiku dk o.kZu cgqr gSA lkseiku ls mlds 

vUnj izpqj “kfDr dk vkfoHkkZo gksrk gS] rc og cgqr cM+s&cM+s dk;Z dj ldrk gSA mlds vUnj otz 

dks ?kqekus vkSj fctyh dks fxjkus dh “kfDr gSA  

 bUnz dk izeq[k “kL= otz FkkA Ro’Vk us bUnz ds fy;s otz cuk;k FkkA _Xosn ds vuqlkj bUnz 

iDds edkuksa esa jgrk Fkk vkSj gjs ?kksM+ksa okys lqugjs jFk ij p<+rk FkkA bldks nsorkvksa ds f”kYih 

_Hkqtksa us cuk;k FkkA  
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 bUnz dk izeq[k “k=q ò= gSA og o’kkZ jksdus okyk gSA bUnz lkseiku djds vkSj e#rksa dh 

lgk;rk ikdj ò= ij vkØe.k djrk gSA bl ;q) ls |qyksd vkSj ìFohyksd dkai mBrs gSa] igkM+ 

u’V gks tkrs gSa rFkk muls ty ds >jus cgus yxrs gSaA bUnz us nSR;ksa ds iqjksa dks u’V djds iqjfHkr~ 

mikf/k /kkj.k dh FkhA ;g es?k :ih igkM+ksa esa fuokl djus okys nSR;ksa dks ekj nsrk gS vkSj ogka ls 

ty dks blh izdkj ls eqDr djrk gS] tSls dksbZ xk;ksa dks ?ksjs ls eqDr djrk gSA  

 bUnz cgqr ijkØeh gSA mlus fgyrs gq, igkM+ksa dks fLFkj djds mudh j{kk dh vkSj vkdk”k 

vkSj ìfFkoh dks fLFkj fd;k rFkk mudks QSyk;kA bUnz vius mikldksa dh j{kk djrk gS] lgk;rk 

djrk gS vkSj mudks /ku&/kkU; ls iw.kZ djrk gS] vr% og e?kok dgykrk gSA bUnz m’kk ds jFk dks 

fgykus okyk gSA og lw;Z ds ?kksM+ksa dks jksd ysrk gS vkSj lkse dks thr ysrk gSA  

 ,d lwDr ds vuqlkj ,d ckj if.k;ksa us xkSvksa dks dSn dj fy;k FkkA rc bUnz us ljek 

¼nso”kquh½ dks nwr cukdj Hkstk FkkA lqnkl ds lkFk bUnz ds ;q) dk o.kZu Hkh feyrk gSA bUnz dk;Z 

djus esa vR;f/kd “kfDr”kkyh] nq/kZ’kZ] vFkd yM+us okyk] euq’;ksa dh HkykbZ djus okyk] nku nsus esa 

mnkj vkSj izpqj lkseiku djus okyk gSA og lalkj ds lcls cM+s jktk] fo”o ds fu;Urk vkSj /keZ ,oa 

pfj= ds vkn”kksZa dh LFkkiuk djus okys o#.k dh vis{kk Hkh egku~ gSA euq’; vkSj nso ml dh “kfDr 

dk ikj ugha ik ldrsA nsoksa esa og lcls vf/kd izfl) vkSj egku~ gSA vR;f/kd “kfDr”kkyh gksus ds 

dkj.k mldh “kØ] “kphifr] “kphoku~] “krØrq vkfn ukeksa ls Hkh iqdkjk x;kA  

 oSfnd xkFkkvksa esa bUnz vkSj o=̀ izcy “k=q crk;s x;s gSaA ,sfrgkfld nf̀’V ds vuqlkj ò= 

,d vlqj gS] tks o`f’V dk vojks/kd gSA mldks ekjus ds fy;s bUnz vius otz dks rh{.k djrk gSA 

bUnz dk lEcU/k vU; lHkh nsorkvksa ls fdlh u fdlh :i esa osnksa esa dgk x;k gSA  

 _f’k n;kuUn dk dguk gS fd bUnz dh ;g dYiuk /kkfeZd txr~ dh vkyadkfjd dYiuk 

gSA bUnz izk.k gS vkSj o#.k bfUnz;ka gSaA og vlqj :ih vklqjh Hkkoksa dks ijkftr djrk gSA _Xosn esa 

Lo.kZ] jtr vkfn dkfUreku~ inkFkksZa dks Hkh bUnz dgk x;k gSA blhfy;s fu#Drdkj ;kLd dgrs 

gSa&^^;k p dk p cyd`fr% bUnzdeSZo rr~** vFkkZr~ tks Hkh cy vkSj nhfIr ds dk;Z gSa] os lc bUnz ds 

dk;Z gSaA  

 bUnz vk;ksZa dk lcls egku~ nsork jgkA blhfy;s _Xosn ds yxHkx pkSFkkbZ lwDrksa esa bUnz dh 

Lrqfr gSA bldh izfr’Bk vk;ksZa ds tkrh; vkSj jk’Vªªh; nsork ds :i esa izkIr gks pqdh FkhA  

1-6-3 vfXunsork 

 izHkko vkSj foLrkj dh n`f’V ls vfXu dks _Xosn esa nwljk LFkku izkIr gSA 200 lwDrksa esa vfXu 

dh Lrqfr dh xbZ gSA oSfnd ea=ksa esa vfXu dh rhu izeq[k fo”ks’krk,a crkbZ xbZ gSa&¼d½ usr̀Ro “kfDr ls 
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lEiUu gksuk] ¼[k½ ;K dh vkgqfr;ksa dks xzg.k djuk vkSj ¼x½ rst ,oa izdk”k dk vf/k’Bkrk gksukA 

vfXu dks ^tkrosnk% dgk x;k gS] vFkkZr~ og Kku dk vkxkj gS vkSj mikluk djus okyksa dk dY;k.k 

djrk gSA vfXu dh mikluk cgqr izkphu dky ls pyh vk jgh gSA Hkkjr] Qkjl vkSj xzhl esa bldh 

mikluk leku :i ls gksrh jgh FkhA eSDMkuy ds vuqlkj vfXu uke Hkkjksih; gSA ;g laLd̀r esa 

^vx* /kkrq vkSj ySfVu esa ^ag* /kkrq ls fu’iUu gqvk gS ¼laLd̀r&vfXu] ySfVu ignis] 

Lyksokfud&Ogni½A 

 _Xosn ds ea=ksa esa vfXu dk fo”ks’k lEcU/k ;K dh vfXu ls gS] vr% bldks ?k̀rì’B ¼?kh dh 

ihB okyk½] jksfp’kds”k ¼Tokykvksa ds ckyksa okyk½] jDr”eJq ¼yky nk<+h okyk½] rh{.kna’Vªª ¼rst nkarksa 

okyk½ vkSj #DenUr ¼Lof.kZe nkarksa okyk½ dgk x;k gSA 

 vfXu dh ftg~ok }kjk nsork gfo;ksa dk miHkksx djrs gSaA nhI;eku ew/kkZ ls] Tokykvksa ls] ;g 

lc fn”kkvksa esa fopj.k djrk gSA ;g nsorkvksa dk eq[k gSA bldh yiVsa pEep gSaA blls izkFkZuk dh 

tkrh gS fd og gO; dk Hkkstu djsaA lksejl dk iku djus ds fy;s bldks cqyk;k tkrk gSA bldk 

“kjhj T;ksfr’eku~ gSA ;g iqjksfgr gS] ;K dk nso] _fRod~ gS] usrk gS] Js’B jRuksa dks /kkj.k djus 

okyk gSA ;g lw;Z vkSj fctyh ds leku pedrk gSA ;g jkf= esa yqIr gksrk gS vkSj vU/kdkj dks Hkxk 

nsrk gSA bldk jkLrk dkyk gSA tc ;g taxyksa dks tykrk gS rks mUgsa mlh izdkj lkQ dj nsrk gS] 

tSls ukbZ nk<+h dksA bldh yiVksa dh /ofu leqnz dh xtZukvksa ds leku gSA bldk yky jax dk 

/kqavk vkdk”k rd mBrk gS vkSj ,slk izrhr gksrk gS tSls vkdk”k dks Fkkeus ds fy;s [kEHkk gksA bls 

/kwedsrq ¼/kq;sa dh irkdk okyk½ Hkh dgk x;k gSA bldk jFk lksus ds leku pedrk gS vkSj nks ;k 

vf/kd yky ?kksM+ksa }kjk [khapk tkrk gSA  

 vfXu dh miek vusd i”kqvksa ls nh xbZ gSA ;g egku~ “kCn djrs gq;s cSy ds leku gSA 

blds lhax Hkh gSa] ftudks ;g rst djrk gSA mRiUu gqvk vfXu cky oRl ds leku gSA ;g nsorkvksa 

ds okgu ds leku gS tks ;K dks nsorkvksa rd ys tkrk gSA bldks vkdk”k esa mM+us okys x#M+ ;k 

“;su ds leku rFkk ty esa jgus okys gal ds leku Hkh crk;k x;k gSA ydM+h ;k ?kh bldk Hkkstu 

gS vkSj fi?kyk eD[ku bldk is; gSA ;g ydM+h dks blh izdkj vkØkUr djrk gS] tSls dksbZ i{kh 

foVad ij cSBrk gSA 

 vfXu nsorkvksa dks jFk ij cSBk dj ;K Hkwfe esa ykrk gSA og |kSl~ dk iq= gSA mldks ty 

dk iq= Hkh dgk x;k gSA bUnz vkSj vfXu tqM+oka HkkbZ gSaA vfXu lw[kh vjf.k;ksa ls mRiUu gksrk gS] tks 

mldh ekrk gSA lw[kh lfe/kkvksa ls mRiUu gksus okyk vfXu mRiUu gksrs gh vius ekrk&firk dk o/k 

dj nsrk gSA vfXu dks nl dU;kvksa ls mRiUu Hkh dgk x;k gSA ;s nl dU;k;sa euq’; dh nl 
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vaxqfy;ka gSaA bldks ^lgl~ iq=* dh dgk x;k gS] D;ksafd vfXu dks mRiUu djus ds fy;s euq’; dks 

tksj yxkuk iM+rk gSA izkr%dky ds le; vfXu dk cky:i gksrk gSA  

 vfXu ty dk xHkZ:i gS vkSj ty ls mRiUu gksrk gSA og vkdk”k esa Hkh mRiUu gqvk Fkk 

vkSj ekrfj”ok ¼ok;q½ ds }kjk ìFoh ij vk;kA lw;Z Hkh vfXu dk gh :i gSA vfXu ds nks LFkku crk;s 

x;s gSa&|qyksd vkSj ìfFkoh yksdA og ekuoh; thou ls vf/kd lEcU/k j[krk gS] blfy, bldks 

vfrfFk vkSj x`gifr Hkh dgk x;k gSA _Xosn esa vfXu ds egÙo dks cgqr vf/kd crk;k x;k gS vkSj 

bldh lkoZHkkSe “kfDr;ksa dh iz”kalk dh xbZ gSA  

 ftl izdkj _rq vkSj ;q) ds dk;ksZa dk vf/k’Bkrk bUnz gS] mlh izdkj vk;ksZa ds x`g&d̀R;ksa 

dk vf/k’Bkrk vfXu gSA ;g rst dk :i gS vkSj ?kj ds dk;ksZa dks fu’iUu djkrk gSA vfXu rst dks 

iznku djrk gS rFkk bUnz ty dksA vfXu dks vusd ukeksa ls iqdkjk tkrk gS&;fo’Bî ¼lnk ;qok jgus 

okyk½] es/; ¼lnk ifo= jgus okyk½] dfo”kLr ¼dfo;ksa }kjk iz”kaflr½] newuk ¼?kj dk ije fe=½ 

vkfnA vfXu dk tUe rhuksa LFkkuksa esa dgk x;k gS&dk’Bksa esa] ty esa vkSj |qyksd esaA vfXu dks ty 

dk iq= ¼vikauikr~½ dgk x;k gSA izkr%dky m’kk ds vkxeu ds lkFk&lkFk vfXu dk tUe gksrk gS 

vkSj ;g Hkwfe ls mlh izdkj mBrk gS] tSls ò{kksa ls i{khA ;g ?kh ds }kjk gO; dk Hk{k.k djrk gS] 

vr% ?k̀rftg~o gSA ;g gO;ksa dks nsorkvksa rd igqapkrk gS] vr% gO;okgu gSA lHkh euq’; bldks pkgrs 

gSa] vr% ;g oS”okuj gSA lc bldh Lrqfr djrs gSa] vr% ;g ukjk”kal gSA ;g ;K dk lk/ku gS vkSj 

Hkwr&izsrksa&jk{klksa dks Hkxkus okyk gS rFkk tknw dks nwj djrk gSA  

 vfXu vk;ksZa dk izeq[k nso gS vkSj mlds fcuk dksbZ /kkfeZd d̀R; lEiUu ugha gksrkA  

1-6-4 o#.k nsork 

 bUnz vkSj vfXu ds ckn nsorkvksa esa o#.k dk egÙo gSA _Xosn esa o#.k dk eq[; :i “kkld 

dk gSA og fo”o dk jktk ;k lezkV~ gS] tks iz”kklu djrk gS rFkk fu;eksa dk lapkyu djrk gSA 

o#.k turk ds iki&iq.;ksa rFkk lR;&vlR; dk fglkc j[krk gSA mlds xqIrpj fo”oHkj esa ?kwers 

jgrs gSaA o#.k ds ik”k dh efgek dk osnksa esa cgqr vf/kd o.kZu gSA og ik”k ikfi;ksa dks cka/k ysrk gS] 

ijUrq tks i'pkÙkki djrs gSa] muds izfr og n;kyq gks tkrk gSA iki deZ dks ns[krs gh og Øq) gks 

tkrk gS vkSj fu;e Hkax djus okyksa dks dBksj n.M nsrk gSA ijUrq tks yksx Hkwy ls xyrh djrs gSa 

;k fu;e Hkax djus ds ckn mlds izfr vkReleiZ.k djrs gSa] mudks og {kek dj nsrk gSA o#.k 

lwDrksa esa LFkku&LFkku ij ikiksa dh {kek djus dh izkFkZuk dh xbZ gSA  

 _Xosn ds o#.k lwDrksa esa o#.k dk cká :i mTToy crk;k x;k gSA ogka mlds eq[k] 

vka[kksa] Hkqtkvksa vkSj iSjksa dk o.kZu gSA lw;Z mlds us= gSa] ftuls og lcdks ns[krk gSA og nwjn”khZ 

vkSj gtkjksa vka[kksa okyk gSA og dq”kk ij cSBrk vkSj lqugjk pksxk igurk gSA mldk jFk lw;Z ds 
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leku nhfIreku~ gS rFkk mlesa ?kksM+s tqrs gq, gSaA vius izklkn esa cSBk gqvk og iz”kklu vkSj fu;U=.k 

djrk gSA mlds xqIrpj fo”o Hkj esa QSys jgrs gSaA o#.k dk ,d nwr lqugjs ia[kksa dk gS] tks oLrqr% 

lw;Z gSA  

 o#.k czãk.M dk lezkV~ gSaA mlus LoxZ vkSj i`fFkoh yksd dks viuh “kfDr ls /kkj.k fd;k 

gqvk gSA og turk ls “kkjhfjd vkSj pfj=xr fu;eksa dk ikyu djokrk gSA o#.k us lw;Z dh jpuk 

dh] vfXu vkSj ty dk fuekZ.k fd;k rFkk ioZrksa ij lkseoYyh dks mRiUu fd;kA o#.k jkf= vkSj 

fnu dk vf/k’Bkrk gSA vkSj tyksa dk fu;eu djrk gSA ok;q mlds vkns”k esa jgdj /ofu djrh gS] 

pUnzek mlh ds vkns”k ekurs gSa] ufn;ka mldh vkKk ls cgrh gSa] leqnz mlds fu;a=.k esa jgdj osyk 

dk mYya?ku ugha djrk vkSj es?k mlds vkns”k ls cjl dj i`Foh dks lhaprs gSaA og vkdk”k esa mM+us 

okys if{k;ksa dh xfr dks igpkurk gS] leqnz esa pyus okys tgktksa dks tkurk gS vkSj dksbZ Hkh mldh 

n`f’V ls vks>y ugha gSA og vU; lHkh nsorkvksa ls c<+dj gSA og ^/k̀rozr* gS vFkkZr~ lalkj dks 

fu;eksa esa pykus dk ozr /kkj.k fd;s gq;s gSaA  

 o#.k dks oSfnd lkfgR; esa vlqj Hkh dgk x;k gS] ftldk vFkZ gS& vlq¾izk.k dks] j¾nsus 

okykA vFkkZr~ izkf.k;ksa esa izk.k “kfDr dks lapfjr djus okyk o#.k gh gSA  

1-6-5 lw;Z nsork 

 _Xosn ds o.kZuksa ds vuqlkj yksdksa dks izdkf”kr djus okys lw;Z gh lw;Z nsork gSaA blfy;s 

lw;Z nsork dh Lrqfr esa HkkSfrd lw;Z dh fo”ks’krk;sa of.kZr dh xbZ gSaA lw;Z dk pednkj ?ksjk mikldksa 

ds fy;s fo”ks’k vkd’kZ.k gSA lw;Z dks fe=ko#.k dk us= dgk x;k gSA ;g nwjnz’Vk vksj loZnz’Vk gSA 

;g LFkkojksa vkSj taxeksa dh vkRek gS vkSj mUgsa xfr iznku djrk gSA lw;Z ds jFk esa ,d ;k lkr ?kksM+s 

tqrs gksrs gSaA blds ,d ?kksM+s dk uke ,rXo gS vkSj lkr ?kksM+s gfjr dgykrs gSaA lw;Z dk firk |kS 

vkSj ekrk vfnfr gSaA dgha&dgha m’kk dks bldh ekrk rFkk dgha iRuh Hkh dgk x;k gSaA lw;Z dks 

nsorkvksa us Åij mBkdj |qyksd dk vf/k’Bkrk cuk fn;k FkkA lw;Z dks vkdk”k esa mM+us okyk i{kh 

;k vusd jaxksa okyk v”o Hkh dgk x;k gSA ;g cknyksa esa fNik gqvk fe=ko#.k dk vk;q/k vkSj bUnz 

dk ifo ¼otz½ gSA ;g vU/kdkj dks nwj djrk gS vkSj mldks dSapqyh ds leku ijs QSad nsrk gSA lw;Z 

“kCn dh mRifÙk Lo% ls gqbZ gS] ftldk vFkZ gS&izdk”kA  

1-6-6 m’kk nsoh 

 _Xosn ds 20 lwDrksa esa m’kk dh Lrqfr xkbZ xbZ gSa og lkSUn;Z dh nsoh gS] mlds mn; gksus 

ij vkdk”k dk dksuk&dksuk txexk tkrk gS rFkk fo”o g’kZ ds vfrjsd ls Hkj tkrk gSA m’kk lw;Z 

dh izs;lh gSA og ,d urZdh ds leku lth gqbZ vkSj pedhys oL= igus gq;s iwoZ fn”kk esa viuk 

vkd’kZd :i izdV djrh gSA lw;Z ,d jfld ;qod ds leku mldk vuqxeu djrk gSA  
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 m’kk izdk”k esa Luku djrh gqbZ jkf= :ih ukf;dk dh dkyh iks”kkd dks mrkj dj QSad nsrh 

gSA og ;qorh gS vkSj izfrfnu mRiUu gksrh gSA m’kk dks iqjk.kh ;qorh dgk x;k gS vFkkZr~ vR;Ur 

izkphu gksrs gq;s Hkh og ubZ uosyh ;qorh ds leku lqUnj fn[kkbZ nsrh gSA fofHkUu jaxksa esa pedrh gqbZ 

m’kk ej.k”khy euq’;ksa dks mn~Ckksf/kr djrh gSA mlds fudyrs gh vkdk”k dk dksuk&dksuk txexk 

tkrk gS rFkk Lo.kZ&}kj [kqy tkrk gSA  

 m’kk dh fdj.ksa i”kqvksa ds >q.M ds leku fudyrh gSa vkSj nq%LoIuksa dks] gkfudj Hkwr&izsrksa dks 

rFkk fn”kkvksa ds va/kdkj dks Hkxk nsrh gSaA  

 m’kk izR;sd izk.kh dks vius dk;Z esa izòÙk dj nsrh gSA fpfM+;ka vkdk”k esa mM+us yxrh gSa vkSj 

euq’; vius dk;ksZa esa yx tkrs gSaA fu;eksa dk ikyu djkus esa og lnk rRij gSA nsorkvksa ds 

mikldksa dks og izkr%dky txk nsrh gS] mudks Hktu esa izo`Ùk djrh gS vkSj nsorkvksa dks lkseiku esa 

yxkrh gSA  

 m’kk dk jFk pednkj gS vkSj mlesa yky jax ds ?kksM+s tqrs gSa] ftuls og [khapk tkrk gSA 

lw;Z dh izkr%dkyhu fdj.ksa ?kksM+s gSaA m’kk dk lw;Z ds lkFk ?kfu’B lEcU/k gSA og lw;Z dh izs;lh gS 

rFkk lw;Z ,d jfld ;qod ds leku mlds ihNs ihNs tkrk gSA dgha dgha lw;Z dks mldk iq= Hkh 

crk;k x;k gSA ml dkfUreku~ iq= dks xksn esa mBk dj og mfnr gksrh gSA  

 dqN LFkkuksa ij m’kk dks jkf= dh NksVh cgu Hkh dgk x;k gS rFkk nksuksa dk lkFk&lkFk o.kZu 

gSA vkdk”k esa mRiUu gksus ds dkj.k m’kk dks LoxZ dh iq=h Hkh dgk x;k gSA m’kk dk vfXu ds lkFk 

Hkh lEcU/k feyrk gSA vfXu m’kk dk izseh gSA tc m’kk vfXu dks tykrh  gS] rc vfXu mlls feyus 

ds fy;s yiVksa dks Åij mBkrk gSA m’kk dk lEcU/k vf”ouhdqekjksa ls Hkh dgk x;k gSA  

 m’kk vius HkDrksa dks /ku] iq=] ;”k vkfn iznku djrh gS] vr% mldks ^e?kksuh* Hkh dgk x;k 

gSA m’kk “kCn dh fu’ifÙk ^^ol~** /kkrq ls gqbZ gS] ftldk vFkZ gS&pedukA m’kk esa T;ksfr’eku~ inkFkZ 

fuokl djrs gSaA  

 m’kk oSfnd _f’k;ksa dh izeq[k nsoh jghA vusd ;kfKd izfØ;k,a m’kk ds fcuk fu’iUu ugha gks 

ldrh FkhaA ;Kksa esa m’kk dk fo”ks’k LFkku gSA ikSjkf.kd xkFkkvksa esa mldk fo”ks’k LFkku jgkA m’kk dk 

vkxeu vk;ksZa esa mRlkg vkSj g’kZ dh uohu Hkkoukvksa dks Hkj nsrk FkkA mldk O;fDrRo fdlh vU; 

nsork ls de ugha FkkA ykSfdd dk;ksZa ds lkFk mldk fo”ks’k lEcU/k jgkA viuh “kkunkj ped ds 

fy;s] fu;eksa dk ikyu djkus ds fy;s] fujUrj mUufr ds fy;s vkSj HkkSfrd lef̀) dh izkfIr ds fy;s 

m’kk dh mikluk dh tkrh jghA og lnkpkj lEcU/kh =qfV;ksa dks iwjk djrh gS vkSj _r dk forj.k 

djrh gSA blfy;s bldks _rkojh Hkh dgk tkrk gSA m’kk dks o’kZ dh L=h vkSj _rqvksa dh Lokfeuh 

Hkh dgk x;k gSA  
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 oSfnd dkO;ksa esa m’kk dh fo”ks’k efgek xkbZ xbZA e?kksuh] fo”ookjk] izpsrk%] lqHkxk] jsorh vkfn 

mlds fo”ks’k.k gSaA og izdk”k&iqat dk mlh izdkj vkorZu djrh gS] tSls dksbZ ifg;s dks yq<dkrk gSA  

 “kriFk czkã.k dh ,d dFkk ds vuqlkj dkys jax ds ,d nSR; us m’kk dks xqQk esa cUn dj 

fn;kA nsorkvksa ds cgqr [kkstus ij Hkh mldk irk u yxkA vUr esa lw;Z us m’kk dk m)kj fd;kA 

bldk vfHkizk; gS fd dkyjkf= :ih jk{kl us m’kk dks cUn dj fn;k vkSj bUnz :ih lw;Z us mldks 

cU/ku ls eqDr fd;kA  

1-6-7 okd~nsoh 

 _Xosn esa okd~ dh ok.kh dh nsoh ds :i esa Lrqfr dh xbZ gSA blesa os lHkh fo”ks’krk;sa gSa tks 

ok.kh esa gksrh gSaA okd~ dks czã ls mRiUu gqbZ ,d egku~ “kfDr ds :i esa of.kZr fd;k x;k gSA 

lokZuqØe.kh ds vuqlkj okd~ ds firk dk uke _EHk.k _f’k FkkA  

 Okkd~ czã dk gh ,d :i gSA og nsorkvksa dh izsjd gS vkSj mudks dÙkZO; ds ikyu esa 

lgk;rk nsrh gSA og vius HkDrksa dks vius rst ls _f’k] czkã.k vkSj fo}ku~ cuk nsrh gSA ok.kh dh 

egÙkk dks izkIr djus ds fy;s vkSj okd~ “kfDr dk fodkl djus ds fy;s okd~ lwDr dk ikB djuk 

pkfg;sA bl lwDr esa ok.kh ds izR;{k vkSj ijks{k :iksa dk o.kZu fd;k x;k gSA  

1-6-8 iq#’k nsork 

 l`f’V dh mRifÙk ds lEcU/k esa _Xosn esa 6&7 lwDr gSaA buesa iq#’k lwDr cgqr izfl) gSA 

bl lwDr esa l̀f’V ds inkFkksZa dh jpuk dk o.kZu fd;k x;k gSA  

 l`f’V dk ewy :i ls jpuk djus okyk iq#’k gS] ftlds lHkh vax l̀f’V ds fofHkUu vax cu 

tkrs gSaA l`f’V dh jpuk ,d ;K dk :i gS] ftlesa iq#’k dh cfy nh tkrh gSA  

 bl lwDr esa fojkV~ iq#’k ds Lo:i dk o.kZu fd;k x;k gSA ^Hkxon~xhrk* ds 11osa v/;k; ds 

fojkV~ iq#’k ij blh lwDr dk izHkko iM+k gSA lka[; n”kZu esa iq#’k&cgqyrk dks Hkh lEHkor% ;gha ls 

fy;k x;k gksxkA dqN fo}kuksa dk er gS fd bl lwDr dh jpuk dqN vokZphu gS] D;ksafd blesa ,d 

ije iq#’k dh mikluk dh xbZ gS vkSj ,dnsorkokn dk izfriknu fd;k x;k gSA  

 ;g fojkV~ iq#’k gtkjksa fljksa] vka[kksa vkSj iSjksa okyk gS vkSj mlus lEiw.kZ czãk.M dks O;kIr 

dj j[kk gSA og Hkwr vkSj HkO; dk Lokeh gSA ml iq#’k ls gh czkã.k] {kf=;] oS”; vkSj “kwnz&;s pkjksa 

o.kZ mRiUu gq;s( olUr vkfn _rq;sa mRiUu gqbZa vkSj _d~] ;tql~ vkSj lke mRiUu gq;sA pkjksa o.kZ 

bl iq#’k ds pkj vax gSaA lw;Z p{kq gS] ok;q izk.k gS] vfXu eq[k gS vkSj eu pUnzek gSA LoxZ ;k ujd 

dh izkfIr bl iq#’k :i ;K }kjk gksrh gSA iq#’k lwDr ds vuqlkj HkkSfrd txr~&tSls ò{k] i”kq] r`.k] 
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lw;Z] pUnz vkfn dh l`f’V euq’; dh l̀f’V ls igys gqbZA bl iq#’k us ,d pj.k ls i`fFkoh yksd dh 

jpuk dh vkSj rhu pj.kksa dks Åij j[kkA  

 _f’k;ksa }kjk bl iq#’k ;K dk foLrkj gqvk FkkA bl lwDr dk jgL; ;gh gS fd vkReKku 

ds }kjk thou dks lQy cukuk pkfg;sA  

1-6-9 fgj.;xHkZ nsork 

 osnksa esa iq#’k ls fgj.;xHkZ dh mRifÙk iznf”kZr dh xbZ gSA iq#’k esa tks ^fojkV~* mRiUu gksrk gS 

ogh fgj.;xHkZ gSA fgj.;xHkZ dks iztkifr Hkh dgk x;k gSA iqjk.kksa esa blh dks czãk dgk x;k gSA  

 fgj.;xHkZ vkSj iztkifr dgha rks i;kZ;okph gSa] dgha fgj.;xHkZ dks iztkifr ls vkSj dgha 

iztkifr ls fgj.;xHkZ dks Js’B crk;k x;k gSA okLro esa nksuksa ,d gh gSaA fgj.;xHkZ lwDr esa bu 

nksuksa dh Lrqfr dh xbZ gSA  

 l`f’V ds vkfn esa lcls igys fgj.;xHkZ dh lf̀’V gqbZ FkhA ;g mRiUu gqbZ lEiw.kZ l̀f’V dk 

Lokeh FkkA mlus bl ìfFkoh vkSj |qyksd dks /kkj.k fd;k gqvk Fkk vkSj vius rst ls vUrfj{k esa 

fVdk gqvk FkkA nsoyksd vkSj ìfFkohyksd ds izk.kh viuh j{kk ds fy;s mlh dks iqdkjrs gSaA izk.k 

“kfDr dks vkSj cy dks nsus okyk ogh gSA fgj.;xHkZ ioZrksa dh ÅapkbZ vkSj leqnzksa dh xgjkbZ dks 

tkurk gSA |qyksd mldk flj gS rFkk ìfFkoh iSj gSA fgj.;xHkZ nsork deZQy dk iznku djus okyk 

gSA blh fgj.;xHkZ ds vk/kkj ij osnkUr n”kZu ds ^^loZ [kfYona czã** lwDr dk fodkl gqvk FkkA  

 fgj.;xHkZ&lwDr esa 10 ea= gSaA 9 ea=ksa dh lekfIr ^^dLeS nsok; gfo’kk fo/kse** ls gqbZ gS rFkk 

nlosa ea= ^^iztkirs u Ronsrkfu** esa bldk mÙkj fn;k x;k gSA  

1-6-10 ijekRek nsork 

 _Xosn ds n”ke e.My ds ,dkn”k vuqokd esa rsbZl lwDr ifBr gSaA uklnh; lwDr lkr 

_pkvksa okyk izFke lwDr gSA blds _f’k ijes’Bh iztkifr gSa rFkk vkdk”kkfn rÙoksa ds dÙkkZ ijekRek 

nsorkA bl lwDr ds lkjs ea= f=’Vqi~ Nan esa gSaA lnlr~ foospu ls lEc) gksus ds dkj.k ;g lwDr 

uklnh; lwDr dgykrk gS vFkok lr~ dh izfr’Bk ,oa vlr~ dh vHkkokoLFkk dk izfriknd ;g lwDr 

uklnh; dgykrk gSA  

 l`f’V ds iwoZ izy;koLFkk esa vofLFkr tks txr~ dk ewydkj.k Fkk] og vlr~ ugha Fkk] D;ksafd 

vlr~ ls lnkRed txr~ dh mRifÙk dSls gks ldrh gS\ iwokZoLFkk esa u rks lr~ Fkk u vlr~ gh 

vFkkZr~ u rks uke:ikRed voLFkk Fkh vkSj u uke:ikfn jfgr voLFkk] u yksd Fkk u vkdk”k] ml 

le; u e`R;q Fkh u ve`rRo] jkf= ,oa fnu dk Hksnd Kku Hkh ugha FkkA ek= l`f’VdrkZ ijes”oj ok;q 
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ds fcuk Hkh viuh bPNk “kfDr ls orZeku Fkk] mlls ìFkd~ dqN ugha FkkA loZizFke dke bPNk dh 

mRifÙk gqbZA rSfÙkjh; vkj.;d esa vk;k gS& 
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^^lks∙dke;r cgq% L;ka iztk;s;sfr l riks∙rI;rA 

 lriLrIRosna loZel̀tr ;fnna fdapAA** rS-vk- 8@6 

 ijekRek dk dk;Ztky fdj.kksa dh rjg lEiw.kZ l`f’V esa QSy x;kA og Lo;a loZ= O;kIr FkkA 

vkdk”kkfn egkHkwr mlh ijekRek ds ifj.kke gSaA ijekRek Lo;a HkksDrk Fkk rFkk lEiw.kZ lf̀’V mldk 

HkksX;A tks bl fo”o dk fu;Urk] v/;{k gS] og loksZPp vkdk”k vFkkZr~ LoxZ esa vofLFkr gS rFkk os gh 

fofo/k :ikRed l`f’V dks tkurs gSaA buds vfrfjDr tkuus okyk dksbZ nwljk ugha gSA  

 l`f’V dh voLFkk] iwokZoLFkk ;k izy;koLFkk rFkk orZeku voLFkk ijekRek dh dkeuk dk 

ifj.kke gSA l̀f’V lEcU/kh foospu djus okyk ;g lwDr vR;Ur egÙoiw.kZ gSA  

1-6-11 lkjka”k 

 nsork vHkh’V inkFkksZa dks nsrs gSa] izdkf”kr gksrs gSa vkSj izdkf”kr Hkh djrs gSaA _Xosfnd lwDrksa 

esa budh Lrqfr gS ;k efgek xkbZ xbZ gSA ìFoh] vUrfj{k o |kS%&bu rhu LFkkuksa ls ;s nso tqM+s gksrs 

gSaA dqN O;k[;kdkj nsorkokpd “kCnksa dks ijes”oj dk okpd ;k fo”ks’k.k ekurs gSaA  

 lHkh nsoksa esa bUnz dks lokZf/kd egÙo fn;k x;k gSA jk’Vªªh; nsork ds :i esa bUgsa izfr’Bk nh 

xbZ gSA blds ckn vfXunsork dks egÙo fn;k x;k gSA leLr x`g&d̀R;ksa dk og vf/k’Bkrk gSA ;K 

esa ftu inkFkksZa dh vkgqfr nh tkrh gS] mUgsa vfXu nsorkvksa rd igqapkrk gSA og Hkwr&izsrksa dks Hkxkrk 

gSA dksbZ Hkh /kkfeZd d̀R; blds fcuk laHko ugha gksrkA  

 bu nksuksa nsorkvksa ds okn o#.k dks egÙo fn;k x;k gSA ;g czãk.M dk “kkld gS vkSj 

turk ls pkfjf=d fu;eksa dh ikyuk djokrk gSA og nwjn”khZ gSA mlds xqIrpj fo”o esa QSys gq, 

jgrs gSaA blh Øe esa lw;Z nsork gSA og yksdksa esa izdk”k QSykrk gSA og nwjnz’Vk o loZnz’Vk gSA og 

|qyksd dk vf/k’Bkrk gSA og LFkkoj o taxe txr~ dh vkRek gS vkSj mUgsa xfr”khy cukrk gSA  

 m’kk nsoh lkSUn;Z dh nsoh gSA og yksdksa dks dk;ksZa esa izo`Ùk djkrh gSA og jkf= dh NksVh 

cfgu gS ,oa LoxZ dh iq=h gSA vfXu m’kk dk izseh gSA mldk lEcU/k vf”ouhdqekjksa ls Hkh gSA og 

HkkSfrd le`f) o ;”k dks nsus okyh gSA dky jkf= us bls xqQk esa dSn dj fy;k Fkk] fdUrq lw;Z us 

mls cU/kueqDr djk;k FkkA  

 okd~ ok.kh dh nsoh gSA og czã ls mRiUu ,d egku~ “kfDr gSA og nsorkvksa dh Hkh izsjd gSA iq#’k 

nsork dks l̀f’V dk jpf;rk ekuk x;k gSA blds fojkV~ :i ls HkkSfrd txr~ lw;Z&pUnzkfn ,oa czkã.kkfn o.kZ 

mRiUu gq, gSaA iq#’k nsork dk fojkV~ :i gh fgj.;xHkZ nsork gSaA okLro esa iq#’k o fgj.;xHkZ ,d gh gSaA 

uklnh; lwDr dk nsork gS&ijefirk ijes”oj nsorkA og Hkh vkdk”kkfn rÙoksa dk drkZ gSA  
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 bu nsorkvksa ds vfrfjDr] fo’.kq] e#r~] fe=] #nz] ;e] itZU;] vil~] vfnfr] c̀gLifr] lfjr~ 

vkfn nsork Hkh gSaA  

1-6-12 vH;kl iz”ukoyh 

oLrqfu’B iz”u 

iz”u&1-  nsorkvksa esa lokZf/kd egÙo okys nsork gSa& 

 ¼v½ o#.k 

 ¼c½ vfXu 

 ¼l½ bUnz 

 ¼n½ okd~ 

iz”u&2- e?kok* fo”ks’k.k okys nsork gSa& 

 ¼v½ lw;Z 

 ¼c½ bUnz 

 ¼l½ vfXu 

 ¼n½ iq#’k 

y?kwÙkjkRed iz”u 

iz”u&1- m’kk nsoh dk Lo:i crkb;sA 

iz”u&2- okd~nsoh ds Lo:i ij izdk”k Mkfy;sA  

iz”u&3- uklnh; lwDr ds nsork dkSu gSa] mudk Lo:i D;k gS\ 

fucU/kkRed iz”u 

iz”u&1- bUnz nsork ds Lo:i ij ,d y?kqfucU/k fy[ksaA 

iz”u&2- vfXu nsork ds nSfod Lo:i ij fucU/k fy[ksaA  

1-7 _XoSfnd lwDr 

lajpuk 

1-7-0 izLrkouk 

1-7-1 mís”; 

1-7-2 vfXulwDr 
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 1-7-2-0 lwDr&ifjp; 

 1-7-2-1 ewy ikB o fgUnh vFkZ 

 1-7-2-2 lwDrlkj 

 1-7-2-3 p;fur ea=ksa dk inPNsn o lizlax O;k[;k 

1-7-3 m’kl~ lwDr 

 1-7-3-0 lwDr ifjp; 

 1-7-3-1 ewy ikB o fgUnh vFkZ 

 1-7-3-2 lwDr lkj 

 1-7-3-3 p;fur ea=ksa dk inPNsn o lizlax O;k[;k 

1-7-4 o#.k lwDr 

 1-7-4-0 lwDr ifjp; 

 1-7-4-1 ewy ikB o fgUnh vFkZ 

 1-7-4-2 lwDrlkj 

 1-7-4-3 p;fur ea=ksa dk inPNsn o lizlax O;k[;k 

1-7-5 okd~ lwDr 

 1-7-5-0 lwDr ifjp; 

 1-7-5-1 ewyikB o fgUnh vFkZ 

 1-7-5-2 lwDrlkj 

 1-7-5-2 p;fur ea=ksa dk inPNsn o lizlax O;k[;k 

1-7-6 fgj.;xHkZ ¼iztkifr½ lwDr 

 1-7-6-0 lwDr ifjp; 

 1-7-6-1 ewy ikB o fgUnh vFkZ 

 1-7-6-2 lwDrlkj 

 1-7-6-3 p;fur ea=ksa dk inPNsn o lizlax O;k[;k 

1-7-7 uklnh; lwDr 
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 1-7-7-0 lwDr ifjp; 

 1-7-7-1 ewy ikB o fgUnh vFkZ 

 1-7-7-2 lwDrlkj 

 1-7-7-3 p;fur ek= dk inPNsn o lizlax O;k[;k 

1-7-8- bUnz lwDr 

 1-7-8-0 lwDr&ifjp; 

 1-7-8-1 ewy ikB o fgUnh vFkZ 

 1-7-8-2 lwDrlkj 

 1-7-8-3 p;fur ea= dk inPNsn o lizlax O;k[;k 

1-7-9 iq#’k lwDr 

 1-7-9-0 lwDr&ifjp; 

 1-7-9-1 ewy ikB o fgUnh vFkZ 

 1-7-9-2 lwDrlkj 

 1-7-9-3 p;fur eU= dk inPNsn o lizlax O;k[;k 

1-7-10 lw;Z lwDr 

 1-7-10-0  lwDr&ifjp; 

 1-7-10-1 ewy ikB o fgUnh vFkZ 

 1-7-10-1  lwDrlkj 

 1-7-10-3  p;fur ea= dk inPNsn o lizlax O;k[;k 

1-7-11 vH;kl iz”ukoyh 

1-7-0 izLrkouk 

fiNys ikBksa esa osn vkSj mldh lafgrkvksa] lwDrksa ds nsoksa o NUnks;kstuk vkfn dk lkekU; 

ifjp; fn;k tk pqdk gSA vc _Xosn ds lwDrksa dk v/;;u djk;k tk,xkA ijh{kk esa ikB~; :i esa 

ukS lwDr fu/kkZfjr gSa& vfXu ¼1@1½] m’kl~ ¼4@51½] o#.k ¼7@86½] okd~ ¼10@125½] fgj.;xHkZ 

¼iztkifr½ ¼10@121½] uklnh; ¼10@129½] bUnz ¼2@12½] iq#’k ¼10@10½ o lw;Z lwDr ¼1@115½A vc 

buesa ls izR;sd lwDr dk v/;;u o fo”ks’k ifjp; djk;k tk,xkA  
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1-7-1 mís”; 

1- izR;sd lwDr ds lkekU; ifjp; ds lkFk] mlesa fufgr gknZ dks lkj :i esa le>kukA 

2- izR;sd lwDr ds ewyikB o fgUnh vFkZ ls voxr djkukA 

3- ea= ds inPNsn o lizlax O;k[;k ds Lo:i ls voxr djkukA 

4- lHkh lwDrksa ds vUr esa vH;kl iz”ukoyh ds ek/;e ls laHkkfor iz”uksa ls voxr djkukA 

  

1-7-2 vfXulwDr 

1-7-2-0  lwDr&ifjp; 

 ;g ^vfXulwDr* _Xosn ds izFke e.My dk izFke lwDr gSA blesa vfXu nsork dh Lrqfr dh 

xbZ gS vkSj blds eguh; Lo:i dk Hkh fu:i.k fd;k x;k gSA blds _f’k gS&fo”okfe=A blds 

nsork ^vfXu* gSaA ;g xk;=h NUn esa jfpr gSA  

1-7-2-1 ewy ikB o fgUnh vFkZ 

1- vfXuehGs iqjksfgra] ;KL; nsoe`fRote~A 

gksrkja jRu/kkree~AA 

2- vfXu% iwosZfHk_Zf’kfHkjhM~;ks uwruS#rA 

l nsok¡ ,g oa{kfrAA 

3- vfXuuk jf;e”uor~] iks’keso fnos fnosA 

;”kla ohjoÙkee~AA 

4- vXus ;a ;Ke/oja] fo”or% ifjHkwjflA  

l bn~ nsos’kq xPNfrAA 

5- vfXugkZsrk dfoØrq%] lR;f”p=JoLre%A 

nsoks nsosfHkjk xer~AA 

6- ln~³~x nk”kq’ks RoeXus Hknza dfj’;flA 

rosÙkRlR;ef³~xj%AA 

7- mi RokXus fnosfnos] nks’kkoLrf/kZ;k o;e~A 

ueks HkjUrq ,eflAA 

8- jktUre/ojk.kka xksike`rL; nhfnfoe~A 

o/kZekua Los nesAA 
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9- l u% firso lwuos] vXus lwik;uks HkoA 

lpLok u% LoLr;sAA 

fgUnh vFkZ 

1- ;teku dh dkeukvksa dks iwjk djus okys] ;K ds iqjksfgr] nku vkfn xq.kksa ls lEiUu] 

nsorkvksa ds _fRod~ vkSj gksrk ,oa jRuksa vFkkZr~ ;K ds QyLo:i izkIr gksus okys Js’B 

inkFkksZa dks /kkj.k djus okys vfXu nsork dh] eSa fo”okfe= _f’k] Lrqfr djrk gwaA  

2- bl vfXu nsork dh izkphu Hk`xq] vafxjk vfn _f’k;ksa }kjk Lrqfr dh tkrh gS vkSj vc uohu 

ge fo”okfe= vkfn _f’k;ksa }kjk Hkh mldh Lrqfr fd;k tkrh gSA og bl ;K esa nsorkvksa 

dks izkIr djkosA 

3- Lrqfr fd;s tkrs gq;s vfXu ls ;g ;teku izfrfnu gh fujUrj iks’k.k dks izkIr gksus okys] iku 

vkfn ds }kjk ;”k dks izkIr gksus okys vkSj iq=] Hk̀R; vkfn ohjksa ls vR;f/kd ;qDr /ku dks 

izkIr djrk gSA  

4- gs vXus! rqe ftl fgalk ls jfgr ;K dks lHkh fn”kkvksa esa izkIr dj jgs gks] og gh ;K 

nsorkvksa dks Hkh r̀fIr ds fy;s izkIr gksrk gSA  

5- gkse dks fu’iUu djus okyk] vrhr vkSj vukxr ;K vkfn deksZa dks tkuus okyk] feF;k ls 

jfgr vFkkZr~ fu”p; gh Qyksa dks nsus okyk] fofo/k izdkj dh dhfrZ ls ;qDr gksrk gqvk] fnO; 

xq.kksa ls lEiUu ;g vfXu nsork vU; nsorkvksa ds lkFk bl ;K esa vkosA  

6- gs vXus! tks Hkh rqe gfo dk nku djus okys ;teku ds fy;s /ku] xg̀] iztk] i”kq vkfn 

dY;k.k djus okys inkFkZ iznku djksxs] os lc inkFkZ rqEgkjs gh gSaA gs vaxkj :ih vfXu 

nsork! vFkok gs vafxjk eqfu dks tUe nsus okys vfXu nsork! ;g ckr lp gh gSA blesa dksbZ 

la”k; ugha gSA  

7- gs vfXu nso! ge ;K dk vuq’Bku djus okys izfrfnu vkSj fnu&jkr mÙke cqf) ls ueLdkj 

djrs gq;s rqEgkjs lehi vkrs gSaA  

8- ¼iwoZ ea= esa ftl vfXu dks lEcksf/kr fd;k x;k gS] mlds vU; fo”ks’k.k dgs tkrs gSa&½ 

izdk”keku gksrs gq;s] fgalkjfgr ;Kksa ds j{kd] lR; deZQyksa dks iqu% iqu% izdkf”kr djus 

okys vkSj vius x`g ;K”kkyk esa c<+us okys ¼vfXu ds lehi ge tkrs gSa] igys “yksd ls 

vfUor gS½A 

9- igys ea=ksa esa dgs x;s xq.kksa ls lEiUu gs vfXu nso! ftl izdkj firk iq= ds fy;s lqizkI; 

vkSj dY;k.k djus okyk gksrk gS] mlh izdkj rqe Hkh gekjs fy;s lqizkI; cuks vkSj gekjs 

dY;k.k ds fy;s gekjs lax jgksA 
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1-7-2-2  lwDr lkj 

 vfXunso Lrqfr ;ksX; gSa] izkphu Hk̀xq vkfn _f’k;ksa us vkSj uohu _f’k;ksa us Hkh budh Lrqfr 

dh gSA os nkrk ds xq.k ls lEiUu gSaA os ;teku dks vHkh’V inkFkksZa] ;”k&dhfrZ] iq=&ikS=kfn] 

/ku&oSHko iznku djrs gSaA os vafxjk _f’k ds tUenkrk Hkh gSaA vfXu ds ek/;e ls vU; nsoksa dh r`fIr 

gksrh gS] vFkkZr~ ;K esa ftu inkFkksZa dh vkgqfr nh tkrh gS] os inkFkZ vU; nsoksa rd igqaprs gSaA os 

firk dh rjg lcdk dY;k.k djrs gSaA  

bl izdkj] _Xosn esa yxHkx 200 lwDrksa esa ^vfXu* dh Lrqfr gS ;k mldh efgek dk fu:i.k 

gSA la{ksi esa] os rst o izdk”k ds vf/k’Bkrk gaS] ;K dh vkgqfr;ksa dks xzg.k dj nsorkvksa rd igqapkrs 

gSa vkSj ;teku ds fy, vHkh’V Qy ds nk;d gksrs gSaA  

1-7-2-3  p;fur ea=ksa dk inPNsn o lizlax O;k[;k 

¼mnkgj.k&1½ 

ea= 

vfXu% iwosZfHk_Zf’kfHkjhM~;ks uwruS#rA 

l nsok¡¡ ,g o{kfrAA 

inPNsn ¼vUo;½& 

 vfXu% iwosZfHk% _f’kfHk% bZMî% mr uwruS%A l bg nsoku~ vk o{kfrA  

izlax&  

;g ea= _Xosn ds vfXulwDr ls fy;k x;k gS] blesa vfXu nsork dks Lrqfr&;ksX; crk;k x;k gSA  

O;k[;k& 

 vfXu% ¾ vfXu nsork] iwosZfHk% _f’kfHk% & iqjkru ¼Hk`xq] vafxjk vkfn½ _f’k;ksa }kjk] bZM~;% ¾ 

Lrqfr ;ksX; gSa½] l% ¾ os vfXunso] bg ¾ ;gka] nsoku~ ¾ nsoksa dks] vko{kfr ¾ izkIr djkosa] ys vkosaA  

 Hkko ;g gS fd lHkh _f’k;ksa us mudh Lrqfr dh gSA os nsoksa ds lkFk esa ysdj mifLFkr gksaA  

¼mnkgj.k&2½ 

ea= 

l u% firso lwuos] vXus lwik;uks HkoA 

lpLok u% LoLr;sAA 
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¼inPNsn½ 

 l% vXus! lwuos firk bo u% lwik;u% HkoA u LoLr;s lpLoA 

izlax& ;g ea= _Xosn ds vfXu lwDr ls mn~/k`r gSA blesa vfXu nsork ds Lo:i ;k fo”ks’krk dks 

crk;k x;k gSA 

O;k[;k& 

 l% vXus! ¾ gs vfXunso! lwuos ¾ iq= ds fy,] firk bo ¾ firk dh rjg] u% ¾ gekjs fy,] 

lwik;u% Hko ¾ lqizkI;] lgt lqyHk ;k dY;k.kdkjh] Hko ¾ gksaA u% ¾ gekjs( LoLr;s ¾ dY;k.k ds 

fy,] lpLo ¾ lkFk esa jgsaA  

 Hkko ;g gS fd tSls firk iq= ds fy, dY;k.kdkjh gksrk gS] oSls gh vfXunso! vki gekjs fy, 

lgt lqyHk cusa vkSj dY;k.k djrs jgsaA  

1-7-3 m’kl~ lwDr 

1-7-3-0  lwDr&ifjp; 

 _Xosn dk ;g lwDr ¼4@51½ gSA blesa m’kk nsoh dh Lrqfr dh xbZ gS vkSj mlds Lo:i dks 

mtkxj fd;k x;k gSA blds _f’k gSa&okensoA bldh jpuk f=’Vqi~ NUn esa dh xbZ gSA  

1-7-3-1 ewy ikB o fgUnh vFkZ 

1- bneq R;Riq#rea iqjLrkTT;ksfrLrelks o;qukonLFkkr~A 

uwua fnoks nqfgrjks foHkkrhxkZrqa d̀.koUuq’klks tuk;A 

2- vLFkq# fp=k m’kl% iqjLrkfUerk bo Lojoks∙/ojs’kqA 

O;w oztL; relks n~okjksPNUrhjoz¥~Nqp;% ikodk%AA 

3- mPNUrhj| fpr;Ur Hkkstkuzk/kksns;k;ks’klks e?kksuh%A 

vfp=s vUr% i.k;%A llURocq/;ekukLrelks foe/;sAA 

4- dqfoRl nsoh% lu;ks uoks ok ;keks cHkw;knq’klks oks v|A 

;suk uoXos vf³~xjs n”kXos lIrkL;s jsorh jsonw’kAA 

5- ;w;a fg nsoh_Zr;qfXHkj”oS% ifjiz;kFk Hkqoukfu l|%A 

izcks/k;Urh#’kl% llUra f}ikPprq’ikPpjFkk; thoe~AA 

6- Do fLonklka drek iqjk.kh ;;k fo/kkuk fon/kq_ZaHkw.kke~A 

“kqHka ;PNqHkzk m’kl”pjfUr u fo Kk;Urs ln”̀khjtq;kZ%A 
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7- Rkk ?kk rk Hknzk m’kl% iqjklqjfHkf’V|qEuk _rtkrlR;k%A 

;kLohtku% “k”keku mDFkS% Lrqo¥NalUnzfo.ka l| vkiAA 

8- Rkk vk pjfUr leuk iqjLrkr~ lekur% leuk iizFkkuk%A 

_rL; nsoh% lnlks cq/kkuk xoka u lxkZ m’klks tjUrsAA 

9- Rk bUUos…o leuk lekuhjehro.kkZ m’kl”pjfUrA 

xwgUrhjHoeflra #”kfn~Hk% “kqØkLruwfHk% “kqp;ks #pkuk%AA 

10- jf;a fnoks nqfgrjks foHkkrh% iztkoUra ;PNrkLeklq nsoh%A 

L;ksuknk o% izfrcq/;ekuk% lqoh;ZL; ir;% L;keAA 

11- rn~oks fnoks nqfgrjks foHkkrh#i czqo m’klks ;Kdsrq%A 

o;a L;ke ;”klks tus’kq rn~|kS”p /kÙkka ìfFkoh p nsohAA 

fgUnh vFkZ& 

1- lkeus fn[kkbZ nsus okyh og vR;f/kd izdk”keku izd̀’V dkfUr vFkok izKk ls ;qDr T;ksfr iwoZ 

fn”kk esa vU/kdkj esa ls fudyh gSA fu”p; ls izdk”k djus okyh |qyksd dh iqf=;ka m’kk;sa Lrqfr 

djus okys ;tekuksa ds fy;s xeu vkfn fØ;kvksa ds lkeF;Z dks mRiUu dj pqdh gSaA  

2- iz”kaluh; ;k lqUnj m’kk;sa mlh izdkj ls iwoZ fn”kk esa fLFkr gSa] ftl izdkj ;Kksa esa xkM+s x;s 

;wi izdkf”kr gksrs gSaA vkòr djus okys vU/kdkj ds }kjksa dks gVkrh gqbZ nhfIreku ifo= 

djus okyh mu m’kkvksa us ekxksZa dks [kksy fn;k gSA 

3- vkt bl fnu vU/kdkj dks gVk nsus okyh m’kk;sa /kulEiUu djkus okys ;k Hkkstu djkus okys 

vius mikldksa dks lkse vkfn /ku nsus ds fy, fopkj dj jgh gSa ;k Kku djk jgh gSaA viwtuh; 

;k dq:i izxk< vU/kdkj ds vUnj ds vKkuh rFkk nku u nsus okys datwl if.k lksrs jgsaA  

4- gs nhfIrerh m’kkvksa! rqEgkjk iqjkuk ;k u;k tkus dk lk/kuHkwr og jFk vkt bl ;K ds fnu cgqr 

ckj gksos vFkkZr~ ml jFk ls rqe cgqr ckj vkvksA bl jFk ds }kjk] gs /ku ls lEiUu m’kkvkas! rqe 

ukS ?kksM+ksa }kjk tkus okys] nl ?kksM+ksa }kjk tkus okys lkr NUn :i eq[kksa okys vafxjkvksa esa] ftl 

izdkj ls /ku dh izkfIr gks] ml izdkj ls pedks vFkkZr~ vU/kdkj dks u’V djksA  

5- gs nhfIrerh m’kkvksa! rqe fu”p; gh ;K dh vksj tkus okys ?kksM+ksa ls] lksrs gq, nksik;ksa ¼euq’; 

vkfn thoksa½] pkSik;ksa ¼xk; vkfn thoksa½ dks xeu vkfn O;kikj djus ds fy;s txkrh gqbZ 

vfr”kh?kz Hkqoukas ds pkjksa vksj izd`’V :i ls tkrh gksA  

6- mu m’kkvksa ds e/; dkSu lh dgka ij ,slh gS] tks iqjkuh gks rFkk ftlls _Hkq uked m’kk ds 

mikldksa ds pel vkfn lk/ku Lo;a cuk;s x;sA tks m’kk;sa pedrh gqbZ “kksHkk dks mRiUu 

djrh gSa] os D;ksafd ,d lh fn[kkbZ iM+rh gSa] vr% os uohu ugha izrhr gksrh gSaA  
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7- os izfl) m’kk;sa midkj djus okyh gSaA os dY;k.kdkjh m’kk;sa igys FkhaA os vius igqapus ek= 

ls /kuksa dks nsus okyh gSa] ftl ;K ds fy;s mRiUu gqbZ gSa vkSj lR; :i ls Qy nsus okyh 

gSaA ftu m’kkvksa ds izfr ;K djus okyk] lzksr ;k _pkvksa ls iz”kalk djus okyk] lkexku ls 

Lrqfr djus okyk vkSj ea=ksa dk xku djus okyk ;teku /ku dks “kh?kz izkIr dj ysrk gSA 

8- os m’kk;sa lc vksj leku :i ls fopj.k djrh gSaA iwoZ fn”kk esa vUrfj{k :i LFkku ls pkjksa 

vksj ls foLr`r gksrh gqbZ ;K dks vkSj osnh esa LFkkfir gfo vkfn dks trykrh gqbZ bu 

nhfIreku m’kkvksa dh mlh izdkj Lrqfr dh tkrh gS] ftl izdkj tyksa ;k fdj.kksa dh l̀f’V;ksa 

dh Lrqfr dh tkrh gSA  

9- os gh m’kk;sa fu”p; ls leku gksrh gqbZ] ,d ls :i okyh] ftudk :i u’V ugha gqvk gS] 

,slh vook vifjfer :iksa okyh] egku~ dkys :i dks vFkkZr~ jkf= ds vU/kdkj dks fNikrh 

gqbZ] nhfIreku~ “kjhj dks pedkrh gqbZ] ifo= vkSj izdkf”kr gksrh gqbZ fopj.k dj jgh gSA  

10- izdkf”kr gksus okyh izdk”keku lw;Z dh iqf=;ksa! gs m’kkvksa! gesa iq= vkfn ls ;qDr /ku dks 

iznku djksA gs nhfIr”kkfyuh m’kkvkas! vkids }kjk lq[k ls izfrcksf/kr gksrs gq;s ge iq= vkfn 

:i mÙke /ku ds ikyd ;k Lokeh gksosaA  

11- fo”ks’k izdkj ls izdk”keku gksrh gqbZ gs lw;Z dh iq=h :i m’kkvksa! ;K ls Kku izkIr djus 

okyk eSa rqEgsa mldks ¼bl eU= ls izkIr gksus okys Qy dks½] lehi vkdj dgrk gwaA euq’;ksa esa 

ge dhfrZ ;k vUu dks izkIr djsaA mls |qyksd vkSj i`fFkoh nsoh gesa /kkj.k djkosaA  

1-7-3-2  lwDrlkj 

 lkSUn;Z o izdk”k dh vusd nsfo;ksa dk lewg m’kk,a gSaA os |qyksd ;k lw;Z dh iqf=;ka gaSA os 

lHkh ,d tSlh fn[kkbZ nsrh gSaA mudk :i vifjes; gSaA vius nhfIreku~ “kjhj dks pedkrh gqbZ os 

fopj.k djrh gaSA os LrqfrdrkZ ;tekuksa dks xeukxeu dh lkeF;Z iznku djrh gSaA vius fnO; 

izdk”k ls ekxksZa dks os mn~?kkfVr djrh gSaA os vius fnO; jFk ij vk:<+ gksdj nksik;s o pkSik;s 

izkf.k;ksa dks xfr”khy cukrh gSaA os dY;k.kdkfj.kh gSaA tks ;teku buds fy, ;K djrs gSa] Lrqfr 

djrs gSa] eU=&xku djrs gSa] mUgsa “kh?kz /ku dh izkfIr gksrh gSA vUr esa LrqfrdrkZ us dhfrZ o vUu 

vkfn /ku izkIr djkus dh izkFkZuk buls dh gSA  

1-7-3-3  p;fur ea=ksa dk inPNsn o lizlax O;k[;k 

¼mnkgj.k&1½ 

ea= 

 dqfoRl nsaoh% lu;ks uoks ok ;keks cHkw;knq’klks oks v|A 

 ;suk uoXos vf³~xjs n”kXos lIrkL;s jsorh jsonw’kAA 
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inPNsn ¼vUo;½ 

 nsoh% m’kl% o% lu;% uo% ok ;ke% l% v| dqfor~ cHkw;kr~A ;su jsorh% uoXos n”kXos lIrkL;s 

vafxjs jsor~ Å’kA 

izlax&  

;g ea= _Xosn ds m’k%lwDr ls fy;k x;k gSA blesa Lrqfrdkj us m’kk nsfo;ksa ls 

vU/kdkj&uk”k vkSj /ku&izkfIr gsrq izkFkZuk dh gSA  

O;k[;k 

 nsoh m’kl% ¾ gs nhfIrerh m’kk nsfo;ksa!] o% ¾ rqEgkjk] lu;% ¾ iqjkuk] uo% ok ¾ ;k u;k] 

;ke% ¾ ¼tks½ jFk gS] l% ¾ og] v| ¾ vkt] dqfor~ ¾ okj okj] cHkw;kr~ ¾ gks] ;k vkrk jgsA ;su 

jFksu ¾ ftl jFk ls] jsorh% ¾ /kulEiUu] uoEos ¾ ukS ?kksM+ksa }kjk tkus okys] n”kXos ¾ ;k n”k ?kksM+ksa 

}kjk tkus okys] lIrkL;s ¾ lkr ¼NUn :i½ eq[kksa okys] vafxjs ¾ vafxjkvksa esa vFkkZr~ vafxjkuked 

euq’;&leqnk; esa] jsor~~ ¾ /kulEiUurk gks] bl izdkj Å’k ¾ pedksA 

 Hkko ;g gS fd Lrqfrdkj ;g pkgrk gS fd m’kk nsfo;ka] u;s ;k iqjkus jFk ls ckj&ckj vkosaA 

os bl izdkj pedsa fd /ku dh izkfIr gks vkSj va/kdkj dks Hkh os u’V djsaA  

¼mnkgj.k&2½ 

ea= 

rk ?kk rk Hknzk m’kl% iqjklqjfHkf’V|qEuk _rtkrlR;k%A 

;kLohtku% “k”keku mDFkS% Lrqo¥~NlUnzfo.ka l| vkiAA 

inPNsn ¼vUo;½ 

 rk% ?k rk% Hknzk% m’kl% iqjk vklq%A vfHkf’V|qEuk% _rtkrlR;k%A ;klq bZtku% mDFkS% “k”keku% 

Lrqou~ “klu~ nzfo.ke~ l|% vkiA  

izlax 

 ;g ea= _Xosn ds m’k% lwDr ls fy;k x;k gSA blesa m’kk nsoh ds Lo:i ,oa fo”ks’krk dks 

js[kkafdr fd;k x;k gSA  

O;k[;k 

 Rkk% ?k m’kl%& os m’kk nsfo;ka izfl) gSa] [;kfr izkIr gSaA rk% iqjk Hknzk% vklq% ¾ os igys 

midkjdkfj.kh FkhaA vfHkf’V|qEuk ¾ os igqapus ek= ls /ku nsus okyh gSa] _rtkrlR;k% & ;K ds 
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fy, os mRiUu gqbZ gSa vkSj lR; ls ¼fu”p; gh½ Qy nsus okyh gSa] ;klq¾ ftu m’kkvksa esa] bZtku% ¾ 

;K djus okyk] “k”keku% ¾ iz”kalk djus okyk] mDFkS% ¾ Lrks=ksa o _pkvksa ls] Lrqou~ ¾ Lrqfr djus 

okyk] “kalu~ ¾ ea=ksa dk xku djus okyk] nzfo.ka ¾ /ku dks] l|% ¾ “kh?kz] vki¾ izkIr djrk gSA  

 Hkko ;g gS fd m’kk nsfo;ka lnk ls midkj djrh vkbZ gSaA mudk vkxeu gh /ku iznku 

djrk gSA tks mudh Lrqfr] ea=&xku] iz”kalk o ;Kkuq’Bku djrk gS] mls /kulaifÙk o oSHko dh izkfIr 

gks tkrh gSA  

1-7-4 o#.k lwDr 

1-7-4-0  lwDr&ifjp; 

 ;g o#.k lwDr _Xosn dk gSA ;g lkrosa e.Mydk 86oka lwDr gSA mUgha dh Lrqfr blesa dh 

xbZ gS vkSj lc nsorkvksa esa vfXu dh eguh;rk dk fu#i.k Hkh gSA blds _f’k gSa&of”k’BA blds 

nsork o#.k gSaA ;g f=’Vqi~ NUn esa jfpr gSA  

1-7-4-1 ewy ikB o fgUnh vFkZ 

1- /khjk RoLo efguk tuwaf’k fo ;LrLrEHk jksnlh fpnqohZA 

iz ukde’̀oa uquqns cg̀Ura f}rk u{k=a iizFkPp HkweAA 

2- mr Lo;k rUok… la ons rr~ dnk UoƒUroZ#.ks HkqokfuA 

fda es gO;eâ.kkuks tq’ksr dnk e`Ghda lqeuk vfHk [;e~A 

3- ìPNs rnsuks o#.k fnn{̀kwiks ,fe fpfdrq’kks foi`PNe~A 

lekufeUes do;f”pnkgqj;a g rqH;a o#.kks â.khrsAA 

4- fdekx vkl o#.k T;s’Ba ;RLrksrkja ft?kkalfl l[kk;e~A 

iz rUes okspks nwGHk Lo/kkoks∙o Rokusuk uelk rqj b;ke~AA 

5- vo nzqX/kkfu fi+=~;ka l`tk uks∙o ;k o;a pd`ek ruwfHk%A 

vo jktUi”kqrìa u rk;qa l̀tk oRla u nkEuks ofl’Be~AA 

6- u l Loks n{kks o#.k /kzqfr% lk lqjk eU;qfoZHkhndks vfpfÙk%A  

vfLr T;k;kUduh;l mikjs LoIu”pusnùrL; iz;ksrkAA 

7- vja nklks u ehGgq’ks djk.;ga nsok; Hkw.kZ;s∙ukxk%A 

vpsr;nfprks nsoks v;ksZ x`Rla jk;s dforjks tqukfrAA 

8- v;a lq rqH;a o#.k Lo/kkoks g`fn Lrkse mifJrf”pnLrqA 

“ka u% {kses “keq ;ksxs uks vLrq ;w;a ikr LofLrfHk% lnk u%A 
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fgUnh vFkZ 

1- bl o#.k dh efgek ls tUe ysus okys izk.kh “kh?kz /kS;Z”kkyh cu tkrs gSa] tks o#.k foLrh.kZ 

|qyksd vkSj ìfFkoh yksd dks Hkh fofo/k izdkj ls /kkj.k fd;s gq;s gS vkSj ftl o#.k us egku~ 

LoxZ yksd dks ;k vkfnR; dks ,oa u{k=ksa dks n”kZuh; :i ls nks izdkj ls izsfjr fd;k gS] 

rFkk ftlus Hkwfe dks foLr̀r cuk;k gSA   

2- o#.k dh Lrqfr djrk gqvk _f’k bl izdkj dg jgk gS fd D;k eSa vius “kjhj ds lkFk 

ckrphr d:a vFkok ml o#.k ds lkFk ckrphr d:a\ Øq) u gksrk gqvk o#.k esjs Lrks= ;k 

gfo dk D;k lsou djsxk\ izlUu eu okyk gksrk gqvk eSa fdl le; lq[k nsus okys o#.k dks 

ns[kwaxkA  

3- gs o#.k! rqedks ns[kus dh bPNk okys vFkok eSaus dkSulk iki fd;k gS] ftlds dkj.k rqeus 

eq>dks vius ik”kksa ls cka/kk ml iki dks tkuus dh bPNk okyk eSa rqels ml iki ds fo’k; esa 

iwNrk gwaA ml iki ds lEcU/k eas fofo/k izdkj ls iwNus ds fy;s eSa fo}kuksa ds lehi tkrk 

gwaA mu ØkUrn”khZ fo}kuksa us eq>dks leku :i ls gh crk;k fd gs Lrksrk! fu”p; ls ;g 

o#.k gh rq> ij dqfir gSA  

4- gs o#.k nsork! esjk dkSulk cM+k iki Fkk] ftlds dkj.k rqe fe= gksrs gq;s eq>s vkSj Lrqfr 

djrs gq;s Hkh eq>dks ekjuk pkgrs gksA gs “k=qvksa }kjk v/k`’; ,oa rstLoh o#.k! ml iki ds 

lEcU/k esa eq>s crkvks] ftlls fd ml iki dk izk;f”pÙk djds iki ls jfgr gksdj eSa “kh?kz 

gh ueLdkj ;k gfo }kjk rqEgkjs ikl vk ldwa ;k rqe dks izkIr dj ldwaA  

5- gs o#.k! firk vkfn iwoZtksa ds le; ls fd;s x;s gekjs nzksg vkfn ikiksa dks NksM+ nks vFkkZr~ 

{kek dj nksA geus vius bu orZeku “kjhjksa }kjk tks nzksg fd;s gSa] mudks Hkh {kek dj nksA gs 

izdk”keku ;k lcds Lokeh o#.k! igys i”kqvksa dks pqjk dj fQj izk;f”pÙk dj ?kkl vkfn 

}kjk i”kqvksa dks r`Ir djus okys pksj ds leku vkSj jLlh ls ca/ks gq;s cNM+s ds leku] ofl’B 

dks vFkok /kuksa dks o”k esa j[kus okys eq> dks iki ls NqM+k nks vFkkZr~ {kek dj nksA  

6- gs o#.k! euq’; dk og viuk cy iki dh vksj izo`fÙk esa dkj.k ugha gksrk] fdUrq /kzqfr vFkkZr~ 

mRifÙk ds le; mRiUu gqbZ nsoxfr gh ml iki dh dkj.k gksrh gSA og /kzqfr lqjk vFkkZr~ 

mUeknd inkFkksZa ls gksrh gS] Øks/k ls gksrh gS] tq;s ls gksrh gS vkSj vKku ls gksrh gSA vYi 

“kfDr okys ;k lk/kughu euq’; ds iki dh izo`fÙk ds fudV vkus ij mlls cM+k ;k bZ”oj 

tks mlds ikl gS] mldks iki esa izo`Ùk djkrk gS ;k mldh j{kk djrk gSA LoIu Hkh vFkkZr~ 

ekufld Hkkouk;sa Hkh iki dh iz;ksDrk gksrh gSaA  
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7- lhapus okys vFkkZr~ dkeukvksa dks iwjk djus okys] txr~ dk Hkj.k&iks’k.k djus okys vkSj nku 

vkfn fnO; xq.kksa ls ;qDr o#.k nsork dh eSa fu’iki gksrk gqvk cgqr vf/kd lsok mlh izdkj 

ls djrk gwa] ftl izdkj ,d nkl vius Lokeh dh lsok djrk gSA lcdk Lokeh og o#.k 

nso ge vKkuh mikldksa dks Kku iznku djsA cgqr vf/kd Kkuh og o#.k viuh Lrqfr djus 

okys dks /ku ds fy, izsfjr djs vFkkZr~ mldks /ku iznku djsA 

1-7-4-2 lwDrlkj 

 o#.k nso dk Lo#i “kkld&iz”kkld dk gSA os ikfi;ksa dks n.M Hkh nsrs gSa vkSj i”pkÙkki o 

vkReleiZ.k djus okyksa dks {kek Hkh djrs gSaA lwDr esa crk;k x;k gS fd |qyksd] i`Foh yksd o 

LoxZyksd vkfn tks fVds gq, gSa] mlds ihNs o#.k nso dh gh efgek gSA Lrqfrdkj dh Hkkouk gS fd 

og o#.k nso ds vUr%dj.k esa viuh txg cuk ys vkSj o#.k nso dk n”kZu dj ldsA Lrqfrdkj 

dgrk gS fd u tkus eSaus dkSulk vijk/k fd;k gS fd o#.k nso eq> ij dqfir gSa vkSj eq>s vius 

ik”kksa esa cka/k j[kk gSA gs o#.k nso! esjs vijk/k D;k gSa&;g crk,a rkfd izk;f”pÙk dj] fu’iki gks 

ldwa vkSj vkids fudV vk ldwaA eSaus vius iwoZtksa ds izfr tks vijk/k fd;s gSa] mUgsa vki {kek dj 

nsaA mUeknd inkFkksZa ds lsou ls] Øks/k ls] tqvk [ksyus ls] vKku ls iki gks tkrs gSaA ekufld Hkko 

Hkh iki ds dkj.k curs gSaA  

 o#.k nso lHkh dkeukvksa dks iwjk djrs gSaA os txr~ dk iks’k.k Hkh djrs gSaA nkrk vkfn ds 

xq.k Hkh muesa gSaA Lrqfrdkj dgrk gS fd eSa rks mudk nklor~ lsod gwaA os o#.k nso vius mikldksa 

dks Kku iznku djs vkSj Lrqfr djus okys dks /ku nsaA  

 vUr esa Lrqfrdkj dh izkFkZuk gS&gs o#.k nso! gesa tks inkFkZ miyC/k gSa] mudh j{kk esa rFkk 

tks vuqiyC/k gSa] mudh izkfIr esa dksbZ fo?u u gks vkSj vki gekjk dY;k.k djrs gq, gekjh j{kk djsaA  

1-7-4-3 p;fur ea=ksa dk inPNsn o lizlax O;k[;k 

¼mnkgj.k&1½ 

ea= 

fdekx vkl o#.k T;s’B ;RLrksrkja ft?kkalfl l[kk;e~A 

iz rUes okspks nwGHk Lo/kkoks∙o Rokusuk uelk rqj b;ke~AA 

inPNsn ¼vUo;½ 

 o#.k! fde~ T;s’Be~ vkx% vkl ;r~ l[kk;e~ Lrksrkje~ ft?kkalfl\ nwyHk Lo/kko% rr~ es iz 

oksp%A vusuk% rqj% uelk Rok vo b;ke~A 
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izlax 

 ;g ea= _Xosn ds o#.k lwDr ls fy;k x;k gSA blesa Lrqfrdkj vius ikiksa dk izk;f”pÙk 

dj jgk gS vkSj ikiksa ls NwVus dh izkFkZuk dj jgk gSA  

O;k[;k 

 gs o#.k¾ gs o#.k nso! fde~ T;s’Be~ vkx% vkl¾ esjk D;k cM+k iki gks x;k] ;r~¾ fd] 

l[kk;e~¾fe= gksrs gq, Hkh eq>] Lrksrkje~¾ LrqfrdrkZ dks] ft?kkalfl¾ ekjuk pkgrs gksA nwyHk%¾ 

“k=qvksa }kjk vijkts;!] Lo/kko% ¾ rstLoh o#.k!] rr~ ¾ ml ¼iki½ dks] es¾ eq>s] izoksp%¾ crk,a] 

rkfd] vusuk%¾ fu’iki gksrk gqvk eSa] rqj%¾”kh?kz gh] uelk¾ ueLdkj }kjk] gfo }kjk] vo b;ke~¾ 

rqEgkjs ikl vk ldwaA 

 Hkko ;g gS fd eSa rks vkidk fe= gwa] fQj eq>ls D;k cM+k iki gks x;k fd eq>s Hkh ekjuk 

pkgrs gSaA esjk og cM+k vijk/k D;k gS] d̀i;k crk,a] rkfd fu’iki gksdj vkids le{k mifLFkr gks 

ldwaA  

¼mnkgj.k&2½ 

ea= 

v;a lq rqH;a o#.k Lo/kkoks g̀`fn Lrkse mifJrf”pnLrqA 

“ka u% {kses “keq ;ksxs uks vLrq ;w;a ikr LofLrfHk% lnk u%AA 

inPNsn ¼vUo;½& Lo/kko% o#.kA rqH;e~ v;e~ Lrkse% âfn fpr~ lq mifJr% vLrqA u% {kses “ke~ m ;ksxs 

u% “ke~ vLrq] ;w;a u% lnk LofLrfHk% ikrA  

 

lizlax O;k[;k 

izlax& ;g ea= _Xosn ds o#.k lwDr ls fy;k x;k gSA blesa Lrqfrdkj o#.k nso ls izkFkZuk dj 

jgk gSA  

O;k[;k 

 Lo/kko% o#.k! ¾ gs vUu dks /kkj.k djus okys o#.k nso!] rqH;e~ ¾ rqEgkjs fy,] v;a Lrkse% 

¾ ;g Lrqfr ;k Lrks=] âfn fpr~¾ rqEgkjs ân; esa] vUr%dj.k esa] mifJr% vLrq¾ vPNh rjg izkIr 

gks] izfrf’Br gks] u% {kses ¾ gekjs izkIr inkFkksZa dh j{kk djus esa] “ke~ ¾ fo?uksa dk vHkko gks] ;ksxs p¾ 
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vuqiyC/k inkFkksZa dh izkfIr esa Hkh fo?uksa dk vHkko gks] u%¾ gesa] LofLrfHk%¾ vfou”oj dY;k.k }kjk] 

ikr ¾ j{kk djsaA  

 Hkko ;g gS fd eSa ;g Lrqfr dj jgk gwa rkfd vkids ân; esa LFkku izkIr dj ldwaA gekjs 

;ksx&{kse esa gekjs fy, fufoZ?urk djsa vkSj dY;k.k dj gekjh j{kk djsaA  

1-7-5 okd~ lwDr 

1-7-5-0  lwDr&ifjp; 

 ;g lwDr _Xosn ds 10osa e.My dk 125oka lwDr gSA blesa ok.kh nsoh dh Lrqfr dh xbZ gS 

vkSj bldh eguh;rk dk fu:i.k fd;k x;k gSA blds _f’k gS&okd~A blds nsork gS&ijekRekA ;g 

f=’Vqi~ vkSj txrh NUnksa esa jfpr gSA 

1-7-5-1 ewy ikB o fgUnh vFkZ 

1- vga #nzsfHkoZlqfHk”pjkE;gekfnR;S#r fo”onsoS%A 

vga fe=ko#.kksHkk fcHkE;ZgfeUnzkXuh vgef”ouksHkkAA 

2- vga lkseekgula fcHkE;Zga Ro’Vkjeqr iw’k.ka Hkxe~A 

vga n/kkfe nzfo.ka gfo’ers lqizkO;s… ;tekuk; lqUorsAA 

3- vga jk’Vªªh laxeuh olwuka fpfdrq’kh izFkek ;fK;kuke~A  

rka ek nsok O;n/kq% iq#=k HkwfjLFkk=ka Hkw;kZos”k;Urhe~AA 

4- e;k lks vUuefÙk ;ks foi”;fr ; izkf.kfr ; bZa “k̀.kksR;qDre~A 

veUroks eka r mi f{k;fUr Jqf/k Jqr Jf)oa rs onkfeAA 

5- vgeso Lo;fena onkfe tq’Va nsosfHk#r ekuq’ksfHk%A 

;a dke;s ra reqxza d̀.kksfe ra czãk.ka rèf’ka ra lqes/kke~AA 

6- vga #nzk; /kuqjk ruksfe czãf}’ks “kjos gUrok mA 

vga tuk; lena d̀.kksE;ga |koki`fFkoh vk foos”kAA 

7- vga lqos firjeL; ew/kZUee ;ksfujILoƒUr% leqnzsA 

rrks fo fr’Bs Hkqoukuq fo”oksrkewa |ka o’eZ.kksi Lì”kkfeAA  

8- vgeso okr bo iz okE;kjHkek.kk Hkqoukfu fo”okA 

ijks fnok ij ,uk ìfFkO;Srkorh efguk la cHkwoAA  

fgUnh vFkZ 

1- txr~ ds dkj.k :i czã ds lkFk rknkRE; dk vuqHko djrh gqbZ vEHk̀.k _f’k dh iq=h eSa 

^okd~* X;kjg #nzksa ds :i esa fopj.k djrh gwa] eSa vkB olqvksa ds :i esa fopj.k djrh gwaA eSa 
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ckjg vkfnR;ksa ds :i esa vkSj fo”onsoksa ds :i esa fopj.k djrh gwaA eSa fe= vkSj o#.k& bu 

nksuksa nsorkvksa dks /kkj.k djrh gwaA eSa bUnz vkSj vfXu dks /kkj.k djrh gwa vkSj nksuksa vf”ouh 

nsorkvksa dks /kkj.k djrh gwaA  

2- dwV ihl dj vfHk’kou ¼fupksM+us½ ;ksX; lkse jl dks vFkok “k=qvksa dk o/k djus okys |qyksd 

esa fo|eku lkse nsork dks eSa gh /kkj.k djrh gwaA eSa Ro’Vk ¼fuekZ.k djus okyk nsork½] iw’kk 

¼iks’k.k djus okyk lw;Z nsork½ vkSj Hkx ¼Hkx uked ,s”o;Z dk nsork ;k ,s”o;Z½ ds fy;s 

lqUnj gfo igqapkus okys vkSj lkse dk vfHk’ko djus okys ;teku ds fy;s ;K ds Qy :i 

/ku dks /kkj.k djrh gwaA 

3- eSa lEiw.kZ txr~ dh bZ”ojh gwa] /kuksa dks izkIr djkus okyh gwa] [kkst djus okyh] Kku ls 

lEiUu ;k czã dks tkuus okyh gwa vkSj ;tu djus ;ksX; O;fDr;ksa dks vius vUnj vkosf”kr 

djus okyh eq>dks nsorkvksa us fofHkUu LFkkuksa esa j[kk gSA vFkkZr~ fHkUu nsorkvksa dh tks iwtk 

dh tkrh gS] og oLrqr% esjh gh iwtk gSA 

4- bl txr~ esa tks Hkh O;fDr vUu dks [kkrk gS] vFkkZr~ lkalkfjd Hkksxksa dks Hkksxrk gS] og esjs }kjk 

gh vUu dk Hkksx djrk gS] tks ns[krk gS og esjs }kjk gh ns[krk gS] tks “okl ysrk gS] og esjs 

}kjk ysrk gS vkSj tks Hkh dgs x;s opu dks lqurk gS] og esjs }kjk lqurk gSA tks O;fDr bl 

izdkj ls vUr;kZeh :i ls vofLFkr eq>dks ugha tkurs ;k ekurs] os lalkj esa ghurk dks izkIr 

gksrs gSaA gs fo}ku~ fe=! lquksA J)k ls izkIr gksus ;ksX; opu dk eSa mins”k nsrh gwaA  

5- Lo;a gh bUnz vkfn nsorkvksa ds }kjk vkSj euq’;ksa ds }kjk lsfor bl czã dk mins”k djrh gwaA eSa 

ftl iq#’k dks pkgrh gwa] ml ml dks izp.M ;k loZJs’B cuk nsrh gwaA mldks eSa l̀f’V dh 

jpuk djus okyk czãk] Hkwr&Hkfo’; dk nz’Vk _f’k vkSj mÙke cqf) okyk euq’; cuk nsrh gwaA  

6- czã ls vFkkZr~ osnksa ls ;k czkã.kksa ls }s’k djus okys fgald f=iqjfuoklh vlqjksa dks ekjus ds 

fy;s eSa #nz ds /kuq’k dh izR;apk dks p<krh gwaA vFkkZr~ #nz dks eSa ;g izsj.kk nsrh gwa fd 

fgald vlqjksa dks ekjus ds fy, og /kuq’k ij izR;apk dks p<kosA eSa vius tuksa ds fy;s vFkkZr~ 

mudk dY;k.k djus ds fy;s muds “k=qvksa ds lkFk ;q) djrh gwa] vFkkZr~ mudks ;q) ds fy;s 

izsfjr djrh gwaA eSa gh |qyksd vkSj ìfFkohyksd esa O;kIr gks jgh gwaA  

7- bl czã ds f”kj%LFkkuh; |q yksd dks vFkok bl czã ds flj ij vkdk”k dks eSa mRiUu 

djrh gwaA leqnz vFkkZr~ ijekRek esa tks vi~ vFkkZr~ O;kiu”khy cqf);ka gSa] muesa esjk gh dkj.k 

gSA vFkok leqnzksa esa] tyksa esa eSa gh dkj.k :i ls fo|eku gwaA vFkok leqnz vFkkZr~ vUrfj{k 

vkSj ty”kjhj nsoksa esa dkj.k gwaA blfy;s lEiw.kZ Hkqouksa vFkkZr~ iapegkHkwrksa esa izfo’V gksdj eSa 

gh mudks fofo/k :i ls O;kIr fd;s gq;s gwa vkSj bl |qyksd dks eSa loZ= O;kid gksrs gq;s 

vius dkj.kHkwr “kjhj ls Li”kZ dj jgh gwaA 
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8- eSa gh lkjs yksdksa dks ;k iap egkHkwrksa dks mRiUu djrh gqbZ ok;q ds leku izo`Ùk gksrh gwaA 

vFkkZr~ muesa ok;q ds leku O;kIr gks tkrh gwaA |qyksd ls ijs vkSj bl ìfFkoh yksd ls Hkh ijs 

vkSj budks vfrØkUr djrh gqbZ eSa viuh efgek ls brus cM+s ifjek.k okyh gks tkrh gwaA  

1-7-5-2  lwDrlkj 

 okd~ nsoh czã ls mRiUu ,d egku~ nSoh “kfDr gSA og czã dk gh ,d :i gSA mlls 

lEc) ;g lwDr eguh; gks tkrk gSA X;kjg #nz] vkB olq] ckjg vkfnR; o fo”onsoksa esa ogh okd~ 

“kfDr fo|eku gSA bUnz] vfXu] fe=] o#.k o vf”ouhdqekjksa esa Hkh ogh fo|eku gS] ogh mUgsa /kkj.k 

fd;s jgrh gSA Ro’Vk] iw’kk ,oa ,s”o;Z ds nso ^Hkx* nsork dks] ;K ds ek/;e ls gfo igqapkus okys 

;teku dks mlds ;K dk Qy ogh okd~ nsoh nsrh gSA lexz txr~ dh og bZ”ojh gSA fofHkUu nsoksa 

dh iwtk mlh okd~ nsoh dh iwtk gSA okd~ nsoh ds ek/;e ls gh izk.kh ns[krk&lqurk&”okl ysrk gSA 

czã dk mins”k Hkh ogh nsrh gS] mlds ek/;e ls gh mldk mins”k izkIr gksrk gSA mldh ftl ij 

d`ik gksrh gS] ogh izk.kh loZJs’B gks tkrk gSA 

 vlqjksa ds lagkj gsrq #nz dh izR;apk dks ogh p<krh gSA iap egkHkwrksa dks ogh mRiUu djrh 

gSA lkjs txr~ o rhu yksdksa esa mldh efgek O;kIr gSA  

1-7-5-3  p;fur ea=ksa dk inPNsn ,oa lizlax O;k[;k 

¼mnkgj.k&1½ 

ea= 

vga #nzsfHkoZlqfHk”pjkE;gekfnR;S#r fo”onsoS%A 

vga fe=ko#.kksHkk fcHkE;ZgfeUnzkXuh vgef”ouksHkkAA 

inPNsn ¼vUo;½ 

 vge~ #nzsfHk% pjkfe olqfHk%A vge~ vkfnR;S% mr fo”onsoS%A vge~ fe=ko#.kk mHkk fcHkfeZA 

vge~ bUnzkXuh vge~ mHkk vf”oukA  

izlax  

bl lwDr esa okd~ ;k ok.kh dh egÙkk dk o.kZu fd;k x;k gSA izkphu Hkk’;dkjksa ds vuqlkj] 

tSlk fd lk;.k us fy[kk gS] egf’kZ vEHk̀.k dh iq=h okd~ czãfo|k esa fu’.kkr FkhA lfPpnkuUn Lo:i 

czã ;k ijEkkRek ls rknkRE; dk vuqHko djrh gqbZ mlus viuh bl izdkj Lrqfr dh gS fd og gh 

lEiw.kZ txr~ dh vf/k’Bku :i ls Lokfeuh gSA  
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O;k[;k 

 vga ¾ eSa ¼czã ds lkFk rknkRE; vuqHko djrh gqbZ vEHk̀.k _f’k dh iq=h½] #nzsfHk% ¾ X;kjg 

#nzksa ds :i esa] pjkfe&fopj.k djrh gwaA olqfHk% ¾ vkB olqvksa ds :i esa Hkh fopj.k djrh gwaA 

vge~¾ eSa] fe=ko#.kk mHkk¾ fe= o o#.k] bu nksuksa dks] fcHkfeZ¾ /kkj.k djrh gwaA vge~ ¾ eSa] 

bUnzkXuh ¾ bUnz o vfXu dks ¼Hkh½ rFkk] mHkk vf”ouk¾ nksuksa vf”ouhdqekjksa dks Hkh /kkj.k djrh gwaA  

¼mnkgj.k&2½ 

ea= 

vga #nzk; /kuqjk ruksfe czãf}’ks “kjos gUrok mA 

vga tuk; lena d.̀kksE;ga |kokìfFkoh vk foos”kAA 

inPNsn ¼vUo;½ 

 czãf}’ks “kjos gUroS vge~ #nzk; /kuq% vkruksfeA vge~ tuk; lene~ d̀.kksfeA vge~ 

|koki`fFkoh vkfoos”kA 

izlax 

 bl lwDr esa vEHk`.k _f’k dh iq=h ^okd~*] czã ls rknkRE; vuqHko djrh gqbZ] viuh eguh;rk 

ds vuqHko dks O;Dr dj jgh gSA  

O;k[;k 

 czãf}’ks ¾ czã vFkkZr~ osnksa o czkã.kksa ls }s’k djus okys “kjos¾ fgald vlqj dks] 

gUros¾ekjus ds fy,] vge~¾ eSa] #nzk; ¾#nz ds fy,] mlds] /kuq% vkruksfe¾ /kuq’k dh izR;apk 

p<+krh gwaA vge~¾eSa] tuk; ¾ yksd&dY;k.k ds fy,] lene~¾;q)] d̀.kksfe¾djrh gwaA vge~¾ eSa gh] 

|kokif̀Fkoh¾ |qyksd o i`fFkoh yksd esa] vk foos”k¾ O;kIr gks jgh gwaA  

1-7-6 fgj.;xHkZ ¼iztkifr½ lwDr 

1-7-6-0  lwDr&ifjp; 

 lf̀’V dh vkfn esa iq#’k ls mRiUu fojkV~ gh fgj.;xHkZ gSA fgj.;xHkZ gh iztkifr gSA ;gh 

iqjk.kksa esa ^czã* gSA bl lwDr esa mlh dh Lrqfr dh xbZ gSA bl lwDr dk _f’k fgj.;xHkZ gS] oLrqr% 

bls nsork ekuuk vf/kd mi;qDr izrhr gks jgk gSA blds nsork gSa&iztkifrA ;g f=’Vqi~ NUn esa 

jfpr gSA  
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1-7-6-1 ewy ikB o fgUnh vFkZ 

1- fgj.;xHkZ% leorZrkxzs HkwrL; tkr% ifrjsd vklhr~A  

l nk/kkj ìfFkoha |keqrseka dLeS nsok; gfo’kk fo/kseAA 

2- ; vkRenk cynk ;L; fo”o miklrs izf”k’ka ;L; nsok%A  

;L; PNk;ke`ra ;L; e`R;q% dLeS nsok; gfo’kka fo/kseAA 

3- ;% izk.krks fufe’krks efgRoSd bnzktk txrks cHkwoA  

; bZ”ks vL; f}in”prq’in% dLeS nsok; gfo’kk fo/kseAA 

4- ;L;ses fgeoUrks efgRok ;L; leqnza jl;k lgkgq%A 

;L;sek% izfn”kks ;L; ckgw dLeS nsok; gfo’kk fo/kseAA 

5- ;su |kS#xzk ìfFkoh p n`y~gk ;su Lo% LrfHkra ;su ukd%A  

;ks vUrfj{ks jtlks foeku% dLeS nsok; gfo’kk fo/kseAA 

6- ;a ØUnlh volk rLrHkkus vH;S{ksrka eulk jstekusA  

;=kf/k lwj mfnrks foHkkfr dLeS nsok; gfo’kk fo/kseAA 

7- vkiks g ;n~c̀grhfoZ”oek;UxHkZa n/kkuk tu;UrhjfXue~A 

rrks nsokuka leorZrklqjsd% dLeS nsok; gfo’kk fo/kseAA 

8- ;f”pnkiks efguk i;Zi”;n~n{ka n/kkuk tu;Urh;ZKe~A 

;ks nsos’of/k nso ,d vklhRdLeS nsok; gfo’kk fo/kseAA 

9- Ekk uks fgalhTtfurk ;% ìfFkO;k ;ks ok fnoa lR;/kekZ ttkuA 

;”pki”pUnzk c̀grhtZtku dLeS nsok; gfo’kk fo/kseAA 

10- iztkirs u RonsrkU;U;ks fo”ok tkrkfu ifj rk cHkwoA 

;RdkekLrs tqgqeLrUuks vLrq o;a L;ke ir;ks j;h.kke~AA 

fgUnh vFkZ& 

1- ijekRek dk og fgj.;xHkZ :i lcls igys] vFkkZr~ l`f’V dh mRifÙk ls Hkh iwoZ mRiUu 

gqvk FkkA mRiUu gksrs gh og lHkh izkf.k;ksa dk ,dek= Lokeh gqvkA og if̀Fkoh vkSj 

|qyksd dks /kkj.k fd;s gq;s gSA lq[k Lo:i vFkok ^d* bl uke okys fnO; xq.kksa ls ;qDr 

ml fgj.;xHkZ dk ge gfo ds }kjk iwtu djrs gSaA  

2- tks fgj.;xHkZ iztkifr vkRekvksa dk vFkkZr~ thou dk nsus okyk gS vkSj cy dk nsus okyk 

gS] ftlds “kklu dks lHkh izk.kh ekurs gSa] ftlds “kklu dks nsork Hkh ekurs gSa] ve`rRo 

;k fnO;yksd ftlds Nk;k ds leku o”korhZ gSa vkSj èR;q Hkh Nk;k ds leku ftldh 
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o”korhZ gS] lq[k&Lo:i ;k ^d* laKd fnO; xq.klEiUu ml fgj.;xHkZ dk ge gfo }kjk 

iwtu djrs gSaA  

3- tks fgj.;xHkZ iztkifr vdsyk gh viuh efgek ls “okl&iz”okl ysus okys vkSj iydksa 

dk lapkyu djus okys lEiw.kZ xfr”khy txr~ dk jktk gqvk gS] tks ǹ”;eku txr~ ds 

nks iSjksa okys euq’; vkfn izkf.k;ksa rFkk pkj iSjksa okys xk;] ?kksM+k vkfn i”kqvksa dk Lokeh 

gS] lq[kLo:i vFkok ^d* laKd fnO; xq.klEiUu fgj.;xHkZ iztkifr dk ge gfo ds }kjk 

iwtu djrs gSaA 

4- ;s cQhZys ioZr ftl fgj.;xHkZ iztkifr dh efgek dks dgrs gSa] ufn;ksa lfgr leqnz 

ftldh efgek dks dgrs gSa] ;s iz/kku fn”kk;sa ¼iwoZ vkfn pkj fn”kk;sa½ vkSj ckgw ds leku 

dks.k&fn”kk;sa ¼vkXus; vkfn pkj dks.k&fn”kk;sa½ ftldh efgek dks dgrh gSa] lq[k Lo:i 

;k ^d* laKd fnO; xq.k lEiUu ml fgj.;xHkZ dk ge gfo ds }kjk iwtu djrs gSaA 

5- ftl fgj.;xHkZ iztkifr us |qyksd dks Åij mBk;k gqvk gS vkSj ìfFkoh dks fLFkj dj 

fn;k gS] ftlus LoxZ yksd dks Åij Fkkek gqvk gS vkSj lw;Z dks Åij vUrfj{k esa Fkkek gS] 

tks vkdk”k esa tyksa dks cukus okyk gS] lq[k Lo:i vFkok ^d* laKd fnO; xq.k lEiUu 

ml fgj.;xHkZ iztkifr dk ge gfo ds }kjk iwtu djrs gSaA 

6- lalkj dh j{kk djus ds gsrq ls fuekZ.k djus gsrq fLFkj fd;s x;s vkSj izdk”keku gksrs gq;s 

|qyksd vkSj ìfFkoh yksd ftl fgj.;xHkZ iztkifr dks vius eu ls ns[krs gSa vFkkZr~ gekjs 

efgek mlh ls gS&bl izdkj ns[krs gSa] ftl iztkifr dks vk/kkj cuk dj lw;Z mn; 

gksdj izdkf”kr gksrk gS] lq[kLo:i ;k ^d* laKd fnO; xq.klEiUu ml iztkifr dk ge 

gfo ds }kjk iwtu djrs gSaA 

7- ftl fgj.;xHkZ :i iztkifr dks xHkZ ds :i esa /kkj.k djrs gq;s] vfXu dks ¼vfXu ds 

miy{k.k ls vkdk”k] ok;q] vfXu] ty] ìfFkoh bu iap egkHkwrksa dks xzg.k fd;k tkrk gS½ 

mRiUu djrs gq;s egku~ tyksa us fu”p; gh l̀f’V ds izkjEHk esa lEiw.kZ fo”o dks O;kIr 

fd;k gqvk Fkk] mlds ckn nsorkvksa ¼bfUnz;ksa½ dk ,d izk.kHkwr ok;q mRiUu gqvkA lq[k 

Lo:i vFkok ^d* laKd ml fnO; xq.klEiUu fgj.;xHkZ iztkifr dk ge gfo }kjk iwtu 

djrs gSaA 

8- tks fgj.;xHkZ iztkifr l̀f’V&mRifÙk :i ;K dks mRiUu djus okys vkSj l`f’V&mRifÙk 

esa n{k iztkifr dks /kkj.k djus okys tyksa dks viuh efgek ls ns[krk gS] vkSj tks lHkh 

nsorkvksa ds e/; esa mudk Lokeh vf}rh; nso gS] lq[k Lo:i vFkok ^d* laKd ml 

fnO; xq.klaiUu fgj.;xHkZ iztkifr dk ge gfo ds }kjk iwtu djrs gSaA  

9- og fgj.;xHkZ iztkifr gekjh fgalk u djs] tks i`fFkoh yksd dks mRiUu djus okyk gS 

vkSj ftlus lR; fu;eksa dks /kkj.k djrs gq;s vFkok okLrfod /kkj.k&{kerk ls ;qDr 
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gksdj |q yksd dks mRiUu fd;k Fkk vkSj ftlus vkuUn iznku djus okys egku~ tyksa dks 

mRiUu fd;kA lq[k Lo:i vFkok ^d* laKd ml fnO; xq.klaiUu fgj.;xHkZ iztkifr dk 

ge gfo }kjk iwtu djrs gSaA  

10- gs fgj.;xHkZ iztkifr! rqEgkjs vfrfjDr nwljk dksbZ Hkh bu fo|eku lEiw.kZ mRiUu gq, 

inkFkksZa dks vkSj mu lkjs Hkwrdkyhu inkFkksZa dks O;kIr fd;s gq;s ugha gSA vFkkZr~ rqe gh 

bu lcdks O;kIr djrs gksA ftl Qy dh dkeuk djrs gq;s ge rqEgkjs fy;s vkgqfr;ka 

nsrs gSa] og Qy gesa izkIr gksA ge ,s”o;ksZa ds Lokeh gksosaA  

1-7-6-2 lwDrlkj 

 lqo.kZe; v.Ms dks xHkZ esa /kkj.k djus okyk gksus ls ml ije nso dh fgj.;xHkZ laKk gSA bl 

lwDr }kjk ,dnsookn dh LFkkiuk dh xbZ gSA lf̀’V ds izkjEHk gksus ls iwoZ mldh fLFkfr gSA l`f’V 

gksus ij ogh lcdk Lokeh gqvkA ogh lHkh izkf.k;ksa dks thou o “kfDr iznku djrk gSA ve`rRo o 

e`R;q] nksuksa mlh ds v/khu gSaA  

 leLr xfr”khy txr~ dk] nksik,] pkSik, izkf.k;ksa ¼euq’;ksa] i”kqvksa½ dk og Lokeh gS] ioZr] 

ufn;ka] fn”kk,a mlh dh efgek dks O;Dr djrh gSaA i`Foh fLFkj gS] LoxZyksd Åij fLFkr jgrk gS] 

lw;Z izfrfnu mfnr o vLr gksrk gS] ;g lc mlh dh efgek gSA iap egkHkwrksa dks mRiUu dj] 

iztkifr dks l{ke cukrs gq,] mlh us n~;qyksd dks mRiUu fd;kA ty dks Hkh mlus mRiUu fd;kA 

Hkwr] orZeku&bu lHkh inkFkksZa esa og O;kIr gSA  

 vUr esa] Lrqfrdkj }kjk ;K ds Qy dks izkIr djus ,oa ,s”o;Z dks ikus dh izkFkZuk dh xbZ gSA  

1-7-6-3 p;fur ea=ksa dk inPNsn ,oa lizlax O;k[;k 

¼mnkgj.k&1½ 

ea= 

fgj.;xHkZ% leorZrkxzs] HkwrL; tkr% ifrjsd vklhr~A 

l nk/kkj ìfFkoha |keqrseka] dLeS nsok; gfo’kk fo/kseAA 

inPNsn ¼vUo;½ 

 fgj.;xHkZ% vxzs leorZrA tkr% HkwrL; ,d% ifr% vklhr~A i`fFkohe~ mr beke~ |ke~ nk/kkjA 

dLeS nsok; gfo’kk fo/kseA 

lizlax O;k[;k 
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 ;g ea= _Xosn ds fgj.;xHkZ lwDr ¼iztkifr lwDr½ ls fy;k x;k gSA l`f’V ds izkjEHk dh 

fLFkfr o ?kVuk dks ogka “kkfCnd :i fn;k x;k gSA  

O;k[;k 

 fgj.;xHkZ% ¾ Lo.kZe; v.Ms dks /kkj.k djus okyk iztkifr ¼dk :i½ vxzs leorZr¾ loZizFke 

mRiUu gqvkA Lo;a “kjhj/kkjh gqvk] ;k loZizFke “kjhj /kkj.k fd;kA tkr% ¾ mRiUu gksrs gh] HkwrL; 

,d% ifr% ¾ czãk.M vkfn lexz txr~ dk bZ”oj] vklhr~ ¾ gqvkA if̀Fkohe~¾ ìFoh dks] mr beka 

|ke~ ¾ vkSj bl |qyksd dks] nk/kkj ¾ /kkj.k djus okyk gqvkA dLeS nsok; gfo’kk fo/kse¾ bl 

iztkifr dks NksM+dj fdldh iwtk djsa\ ¼mlh dh iwtk dj.kh; gSA½ bl ea= esa iz;qDr ^dLeS* in 

dk vU; vFkZ Hkh fd;k x;k gS&^d* vFkkZr~ iztkifr] mldh iwtk djsaaA  

¼mnkgj.k&2½ 

ea= 

;f”pnkiks efguk i;Zi”;n~ n{ka n/kkuk tu;Urh;ZKe~A 

;ks nsos’of/k nso ,d vklhr~ dLeS nsok; gfo’kk fo/kseAA 

inPNsn ¼vUo;½ 

 ;% fpr~ ;Ke~ tu;Urh% n{ke~ n/kkuk% vki% efguk i;Zi”;r~] ;% nsos’of/k ,d% nso% vklhr~] 

dLeS nsok; gfo’kk fo/kseA  

izlax  

 lf̀’V dk izkjaHk djus okys fgj.;xHkZ iztkifr dh Lrqfr bl ea= esa dh xbZ gSA n{k iztkifr 

dks /kkj.k djus okys ^ty* rÙo dks ¼loZizFke½ mlus viuh efgek }kjk ns[kkA lHkh nsoksa esa og 

nsokf/knso gSA mlh dh iwtk dj.kh; gS] ;g Hkko bl ea= esa vfHkO;Dr fd;k x;k gSA  

O;k[;k 

 ;% fpr~ ¾ tks] ;K tu;Urh% ¾ ;K :i l̀f’V dks mRiUu djus okys] n{ka n/kkuk vki%¾ 

,oa n{k iztkifr dks Lo;a esa /kkj.k djus okys] vki% ¾ ¼izy;dkyhu½ ty rÙo dks] efguk i;Zi”;r~ 

¾ efgek ls ns[krk gSA ;% ¾ tks] nsos’of| ¾ nsoksa esa Hkh] ,d% nso% vklhr~ ¾ vf}rh; nso FkkA dLeS 

nsok; gfo’kk fo/kse ¾ ml iztkifr nso dks NksM+dj fdldh iwtk djsa\ ¼mlh dh iwtk dj.kh; gSA½ 

vFkok ^d* laKd iztkifr dh iwtk djsaA  

1-7-7 uklnh; lwDr 

1-7-7-0  lwDr&ifjp; 
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 ;g lwDr _Xosn ¼10@129½ dk ^uklnh;* lwDr gSA bldk izkjEHk ^ukln~* ls gksrk gS] 

blfy, bl lwDr dk uke ^uklnh;* gSA l`f’V ds izkjEHk esa ^vlr~* vFkkZr~ vHkkokRed rÙo ugha Fkk] 

vU;Fkk ;g ^lr~* l`f’V dSls gksrh\ bl Hkko ds lkFk] l̀f’V dh mRifÙk ds fo’k; esa laHkkfor fodYiksa 

ij Hkh ;gka fopkj fd;k x;k gSA ml lwDr ds _f’k ijes’Bh iztkifr gSaA nsork gSa&ijekRek] tks 

l`f’V&fLFkfr&izy;drkZ gSaA bl lwDr dh jpuk f=’Vqi~ Nan esa gqbZ gSA  

1-7-7-1 ewy ikB ,oa fgUnh vFkZ 

1- uklnklhUuks lnklhÙknkuha uklhnztks uks O;ksek ijks ;r~A 

fdekojho% dqg dL; “keZUuEHk% fdeklhn~xgua xHkhje~AA 

2- u eR̀;qjklhne`ra u rfgZ u jk=~;k vg~.k vklhRizdsr%A  

vkuhnokra Lo/k;k rnsda rLek)kU;Uu iqj% fda puklAA 

3- re vklhÙkelk xwGgexzs∙izdsra lfyya loZek bne~A 

rqPN~;sukHofifgrqa ;nklhÙkilLrUefguktk;rSde~AA 

4- dkeLrnxzs leorZrkf/k eulks jsr% izFkea ;nklhr~A 

lrks cU/kqelfr fujfoUnu~ âfn izrh’;ka do;ks euh’kkAA 

5- frj”phuks forrks jf”ejs’kke/k% fLonklh…nqifj fLonklh…r~A 

jsrks/kk vklUefgekua vklURLo/kk voLrkRiz;fr% iqjLrkr~AA 

6- dks v)k osn d bg iz okspRdqr vktkrk dqr b;a folf̀’V%A  

vokZXnsok vL; foltZusukFkk dks osn ;r vkcHkwoAA 

7- b;a fol̀f’V;Zr vkcHkwo ;fn ok n/ks ;fn ok uA 

;ks vL;k/;{k% ijes O;kseu~ lks v³~x osn ;fn ok u osnAA 

fgUnh vFkZ 

1- ml vFkkZr~ l̀f’V mRifÙk ls igys izy; n”kk esa vlr~ vFkkZr~ vHkkokRed rÙo ugha Fkk vkSj 

lÙkkRed rÙo Hkh ugha FkkA jt% vFkkZr~ i`fFkoh ls ysdj ikrky i;ZUr yksd ugha FksA vUrfj{k 

ugha Fkk vkSj vUrfj{k ls ijs Hkh tks dqN gS] og Hkh ugha FkkA iqu% vkoj.k djus okyk rÙo 

D;k Fkk\ og vkojd rÙo dgka Fkk vkSj fdldh laj{kk esa Fkk\ ml le; nq’izos”; ,oa vR;ar 

xgjk ty D;k Fkk\ vFkkZr~ os lc ugha FksA  

2- ml izy;dky esa èR;q ugha Fkh vkSj vèr vFkkZr~ èR;q dk vHkko Hkh ugha FkkA jkf= dk vkSj 

fnu dk Kku Hkh ugha FkkA og czã rÙo gh izk.k ls ;qDr] viuh fØ;k ls “kwU; vkSj ek;k ds 

lkFk vfoHkDr ,d :i esa fo|eku FkkA ml ek;klfgr czã ls fHkUu dqN ugha Fkk vkSj 

mlls ijs Hkh dqN ugha FkkA  
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3- lf̀’V ds mRiUu gksus ls igys vFkkZr~ izy; dh voLFkk esa ;g txr~ va/kdkj ls vkPNkfnr 

Fkk vkSj ;g txr~ vius rel~ :i ewy dkj.k esa fo|eku FkkA vKk;eku ;g lEiw.kZ txr~ 

ml le; lfyy :i esa FkkA vFkkZr~ ml le; dk;Z vkSj dkj.k nksuksa feys gq, FksA ;g tks 

txr~ O;kid ,oa rqPN vHkko :i vKku ls vkPNkfnr Fkk rks og dkj.k ds lkFk gqvk txr~ 

bZ”oj ds ladYi :i ri dh efgek ls mRiUu gqvkA  

4- lf̀’V dh mRifÙk gksus ds le; lcls igys og dke vFkkZr~ l̀f’V mRiUu djus dh bPNk 

mRiUu gqbZ] tks ijes”oj ds eu esa lcls igyk l̀f’V dk cht :i dkj.k gqvkA vfLrRo :i 

ls fo|eku txr~ ds cU/ku ds dkj.k dks ØkUrn”khZ _f’k;ksa us viuh cqf) ls ân; esa fopkj 

dj Hkko ls foy{k.k vHkko esa [kkst dj ik;kA  

5- bu rhuksa dkj.kksa ¼^uklnklhr~* esa dfFkr vfo|k] ^dkeLrnxzs* esa dfFkr ladYi vkSj ^eul 

jsr%* esa dfFkr l`f’V ds cht :i dkj.k½ dk lw;Z dh fdj.kksa ds leku cgqr vf/kd O;kidrk 

dk Hkko cgqr foLr̀r FkkA ;g lc igys D;k frjNk Fkk ;k e/; esa fo|eku Fkk] D;k og 

uhps fo|eku ;k vFkok D;k og Åij fo|eku Fkk\ vFkkZr~ og lc LFkkuksa ij leku Hkko ls 

mRiUu gqvk FkkA bl izdkj mRiUu gq;s txr~ esa dqN inkFkZ cht :i deZ dks /kkj.k djus 

okys tho:i esa Fks vkSj dqN inkFkZ vkdk”k vkfn egku~ :i esa izd`fr :i FksA bl HkksDrk 

vkSj HkksX; l`f’V esa HkksX; inkFkZ fud̀’V le>k tkrk gS vkSj fu;feÙk djus okyk HkksDrk 

inkFkZ mRd̀’V ekuk tkrk gSA 

6- dkSu bl ckr dks okLrfod :i ls tkurk gS vkSj dkSu bl yksd eas l`f’V ds mRiUu gksus 

dk fooj.k crk ldrk gS fd ;g fofo/k izdkj dh lf̀’V fdl miknku dkj.k ls vkSj fdl 

fufeÙk dkj.k ls lc vksj ls mRiUu gqbZ gSA nsork Hkh bl fofo/k izdkj dh l̀f’V ds mRiUu 

gksus ds ckn ds gSa] vr% os Hkh vius ls igys dh ckr ugha crk ldrsA blfy;s dkSu euq’; 

tkurk gS] ftl dkj.k ls ;g lkjk lalkj mRiUu gqvk gS\  

7- ;g fofo/k izdkj dh l`f’V ftl izdkj miknku vkSj fufeÙk dkj.k ls mRiUu gqbZ gS] ;g 

dkj.k vFkkZr~ bZ”oj gh l`f’V dks /kkj.k fd;s gq;s gS] mlds vfrfjDr vU; dksbZ /kkj.k fd;s 

gq;s ugha gSA bl l̀f’V dks] tks Lokeh bZ”oj mRd`’V lR; :i vkdk”k ds ln”̀k vius izdk”k 

esa ;k vkuUn Lo:i esa izfrf’Br gS] gs fiz; Jksrkvksa! ;g lq[k Lo:i ijekRek gh mldks 

tkurk gSA mlds vfrfjDr bldks dksbZ ugha tkurk gSA  

1-7-7-2 lwDrlkj 

 tc l`f’V ugha gqbZ Fkh] ml le; dksbZ vlr~ rÙo ugha Fkk] D;ksafd vlr~ ls l`f’V ugha gks 

ldrhA vHkkokRed inkFkZ ls HkkokRed txr~ mRiUu ugha gks ldrkA dksbZ lr~ inkFkZ Hkh ugha Fkk] 

D;ksafd dksbZ l`f’V Fkh gh ugha] rc dksbZ lr~ inkFkZ dSls gksrk\ blh rjg] ml le;] u e`R;q Fkh] u 
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gh thou FkkA jkr&fnu dk Kku Hkh ugha FkkA ek= ,d czã rÙo Fkk] vkSj dqN ugha FkkA txr~ 

vU/kdkj ls vkPNkfnr FkkA ty gh loZ= FkkA bZ”oj ds ladYi :i ri ls txr~ mRiUu gqvkA  

 loZizFke ^dke* ¼lf̀’V dh bPNk½ gh l`f’V dk cht :i dkj.k cukA iapHkwr o tho vfLrRo 

esa vk,A HkksDrk o HkksX; ;g Hksn Hkh lkeus vk;kA bl l`f’V ds mn~Hko esa fufeÙk o miknku dkj.k 

dks dkSu tkurk gS\ ijekRek gh tkurk gS] vkSj dksbZ ughaA  

1-7-7-3 p;fur ea= dk inPNsn ,oa lizlax O;k[;k  

¼mnkgj.k&1½ 

ea= 

u eR̀;qjklhner̀a u rfgZ u jk=~;k và vklhRizdsr%A 

vkuhnokra Lo/k;k rnsda rLek)kU;Uu ij% fda puklAA 

inPNsn ¼vUo;½ 

 rfgZ eR̀;q% u vklhr~] u ve`re~] jk=~;k% và% izdsr% u vklhr~A rr~ vkuhr~ vokre~] Lo/k;k] 

,de~A g rLekr~ vU;r~ fdapu u vkl u ij%A  

izlax 

 ;g ea= _Xosn ds uklnh; lwDr ls fy;k x;k gSA blesa l`f’V ds iwoZ] izy;&dky esa D;k 

fLFkfr Fkh] bldk fu:i.k fd;k x;k gSA  

O;k[;k 

 rfgZ ¾ izy;&dky esa] l̀f’V&mRifÙk ls iwoZ] e`R;q% u vklhr~ ¾ e`R;q ugha Fkh] vkSj u ve`re~ 

¾ eR̀;q dk vHkko Hkh ugha FkkA jk=~;k% và% ¾ jkr o fnu dk] izdsr% u vklhr~ ¾ ¼Hksn&½ Kku ugha 

FkkA rr~ ¾ og rÙo Fkk&vkuhr~ ¾ izk.k ls ;qDr ,oa vokre~ ¾ fØ;k”kwU; ¼czã rÙo Fkk½A Lo/k;k 

,de~¾ ek;k ls vfoHkfDr :i esa og rÙo FkkA g rLekr~ vU;r~ ¾ vr% ml ¼czã½ rÙo ls vyx] 

fdapu u vkl ij% ¾ dksbZ nwljk dqN ugha FkkA  

 Hkko ;g gS fd l̀f’V ls iwoZ ek;k ls vfoHkDr czã rÙo gh ,dek= Fkk] vkSj dqN ughaA u 

rks fdlh dh e`R;q Fkh] u gh mldk vHkkoA jkr&fnu Hkh ugha gksrs FksA  

¼mnkgj.k&2½  

ea= 

dks v)k osn d bg iz okspRdqr vktkrk dqr b;a fol̀f’V%A 
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vokZXnsok vL; foltZusukFkk dks osn ;r vkcHkwoAA 
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inPNsn ¼vUo;½ 

 d% v)k osn] d% bg iz okspr~] b;e~ fol`f’V% dqr% vktkrkA nsok% foltZusu vokZd~A vFk d% 

osn ;r% vk cHkwoA  

izlax 

 ;g ea= _Xosn ds uklnh; lwDr ls fy;k x;k gSA l̀f’V dh mRifÙk ds dkj.kksa dk Kkrk dkSu 

gks ldrk gS\ ;g Hkko O;Dr fd;k x;k gSA Kku;qDr izkf.k;ksa dh mRifÙk rks l̀f’V ds ckn gqbZ gS] vr% 

;g dksbZ ugha tkurk gS fd l̀f’V dk dkj.k D;k Fkk\ mldk miknku o fufeÙk dkj.k Hkh D;k Fkk\ 

O;k[;k 

 d% v)k osn ¾ dkSu okLrfod :i ls tkurk gS] d% bg iz okspr~ ¾ dkSu bl yksd esa gS 

tks bls crk ldrk gS fd b;a folf̀’V% dqr vktkrk ¾ ;g fofo/k l`f’V fdl miknku dkj.k ls 

mRiUu gqbZ gSA nsok% ¾ nsork Hkh] vL; foltZusu vokZd~ ¾ bldh l`f’V ds okn mRiUu gq, gSaA vFk 

dks osn ¾ ,slh fLFkfr esa dkSu tkurk gS fd ;r% vk cHkwo ¾ ftl ¼fdl½ dkj.k ls ;g lalkj 

mRiUu gqvkA vFkkZr~ flok ijes”oj ds ;g dksbZ ugha tkurk fd bl l`f’V dk miknku o fufeÙk 

dkj.k D;k jgk\ 

1-7-8 bUnz lwDr 

1-7-8-0  lwDr&ifjp; 

 ;g bUnz lwDr _Xosn dk ¼2 js e.My dk 12oka½ lwDr gSA blesa bUnz dh Lrqfr dh xbZ gSA 

Lrqfr ds ek/;e ls mlds Lo:i] “kfDr vkfn dh efgek dk fu:i.k fd;k x;k gSA bl lwDr ds 

_f’k gSa& xR̀lenA blds nsork bUnz gSaA ;g f=’Vqi~ NUn esa jfpr gSA  

1-7-8-1 ewy ikB o fgUnh vFkZ 

1- ;ks tkr ,o izFkeks euLoku~] nsoks nsokUØrquk i;ZHkw’kr~A 

;L; “kq’eknzksnlh vH;lsrka] u`E.kL; eg~uk l tukl bUnz%AA 

2- ;% ìfFkoha O;Fkekukeǹagn~ ;% ioZrkUizdqfirk¡¡ vjH.kkr~A 

;ks vUrfj{ka foees ojh;ks ;ks |keLrHukRl tukl bUnz%AA 

3- ;ks gRokfgefj.kkRlIr flU/kwu~ ;ks xk mnktni/kk cyL;A 

;ks v”euksjUrjfXua ttku laòDleRlq l tukl bUnz%AA 

4- ;susek foÜok P;ouk d`rkfu] ;ks nkla o.kZe/kja xqgkd%A 
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“o?uho ;ks ftxhok¡¡Yy{keknn~] v;Z% iq’Vkfu l tukl bUnz%AA 

5- ;a Lek ìPNfUr dqg lsfr ?kksje~ mrsekgquSZ’kks vLrhR;sue~A 

Lkks v;Z% iq’VhfoZt bok feukfr JnLeS /kÙk l tukl bUnz%AA 

6- ;ks j/kzL; pksfnrk ;% d̀”kL; ;ks czã.kks uk/kekuL; dhjs%A 

;qDrxzkO.kks ;ks∙fork lqf”kiz% lqrlkseL; l tukl bUnz%AA 

7- ;L;k”okl% izfnf”k ;L; xkoks ;L; xzkek ;L; fo”os jFkkl%A 

;% lw;Za ; m’kla ttku ;ks vika usrk l tukl bUnz%AA 

8- ;a ØUnlh la;rh fog~o;srs ijs∙oj mHk;k vfe=k%A 

lekua fpnzFkekrfLFkokalk ukuk gosrs l tukl bUnz%AA 

9- ;LekUu _rs fot;Urs tuklks ;a ;q/;ekuk vols goUrsA 

;ks fo”oL; izfrekua cHkwo ;ks vP;qrP;qRl tukl bUnz%AA 

10- ;% “k”orks eásuks n/kkuku~ veU;ekuk¥~NokZ t?kkuA 

;% “k/kZrs ukuqnnkfr “k̀/;ka ;ks nL;ksgZUrk l tukl bUnz%AA 

11- ;% “kEcja ioZrs’kq f{k;Ura pRokfj”;ka “kj|UofoUnr~A 

vkstk;ekua ;ks vfga t?kku nhuqa “k;kua l tukl bUnz%AA 

12- ;% lIrjf”eòZ’kHkLrqfo’eku~ vokl`tRlrZos lIr flU/kwu~A 

;ks jkSfg.keLQqjn~ ctzckgqj~ |kekjksgUra l tukl bUnz%AA 

13- |kok fpnLeS ìfFkoh uesrs “kq’ekfPpnL; ioZrk Hk;UrsA 

;% lkseik fufprks otzckgqj~ ;ks otzgLr% l tukl bUnz%AA 

14- ;% lqUoUreofr ;% ipUra ;% “kalUra ;% “k”kekuewrhA 

;L; czã o/kZua ;L; lkseks ;L;sna jk/k% l tukl bUnz%AA 

15- ;% lqUors iprs nq/kz vk fpn~ okta nnZf’kZ l fdykfl lR;%A 

o;a r bUnz fo”og fiz;kl% lqohjklks fonFkek onseAA 

fgUnh vFkZ 

1- gs euq’;ksa! vFkok gs vlqjksa! Tkks mRiUu gksrs gh lc nsorkvksa esa izeq[k ije euLoh gqvk] fnO; 

xq.kksa ls ;qDr gksrs gq,] ftlus ;K ls ;k o=̀ ds o/k vkfn deksZa ls vU; nsorkvksa dks 

vyad̀r fd;k ;k vU; nsorkvksa dh “kfDr dk vfrØe.k fd;k] ftlds “kkjhfjd cy ls 

|qyksd] i`fFkoh yksd Mjrs Fks ;k dkairs Fks] egrh lsuk ds egÙo ls ;qDr og gh bUnz gSA  

2- gs vlqjksa! ftlus fgyrh gqbZ ìfFkoh dks fLFkj dj fn;k Fkk vFkkZr~ ftlus if̀Fkoh dks vkSj ml 

ij jgus okys izkf.k;ksa dks fLFkjrk iznku dh FkhA ftlus dqfir gq, vFkkZr~ bPNkuqlkj b/kj 

m/kj LoPNUn fopj.k djrs gq, ia[kksa ls ;qDr ioZrksa dks vius&vius LFkku ij fu;fer dj 
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fn;k Fkk] ftlus foLr`r vUrfj{k dh jpuk dh Fkh ;k foLrkj fd;k Fkk vkSj ftrus |qyksd 

dks Fkkek gqvk gS] ogh bUnz gSA  

3- gs vlqjksa! ftl bUnz us o=̀ dks ekjdj vFkkZr~ ty jksdus okys ioZrksa dks gVkdj lkr ufn;ksa 

dks cgk;k Fkk] ftlus cy uked nSR; ds }kjk xqQk esa jksdh xbZ xk;ksa dks cU/ku ls eqDr 

dj ckgj fudkyk Fkk] ftlus nks es?kksa ds ;k pêkuksa ds e/; esa fo|qr&vfXu dks mRiUu 

fd;k Fkk vkSj ftlus ;q)ksa esa “k=qvksa dk vPNh izdkj fouk”k fd;k Fkk] ogh bUnz gSA 

4- ftlus bu lEiw.kZ u”oj Hkqouksa dks fLFkj fd;k gS] ftlus nkl vFkkZr~ “kwnz vkfn o.kksZa dks 

xqQk vkfn LFkkuksa esa LFkkfir dj fn;k gS] vFkok fgalk djus okyh vlqj tkfr dks ujd esa 

Mky fn;k gS] ftlus y{; dks thr fy;k gS vkSj ftlus “k=qvksa ds /kuksa dks mlh izdkj Nhu 

fy;k gS] tSls f”kdkjh ;k tqvkjh Nhu ysrk gS] gs vlqjksa! ogh bUnz gSA 

5- og dgk¡¡ gS\ bl izdkj ftl Hk;kud bUnz ds lEcU/k esa yksx iwNrs jgrs gSa vkSj fu”p; gh 

ftlds fo’k; esa ;g ugha gS&bl izdkj dgrs gSa] og fotsrk ds leku “k=q dh iks’kd 

lEifÙk;ksa xkS vkfn dks Nhu ysrk gSA bl bUnz ds fy;s J)k dks /kkj.k djksA gs vlqjksa! ogh 

bUnz gSA  

6- tks lef̀)”kkyh O;fDr dks izsj.kk nsus okyk gS] tks fu/kZu dks izsj.kk nsus okyk gS] tks ;kpuk 

djus okys vkSj Lrqfr djus okys czkã.k dks izsj.kk nsus okyk gS vkSj lqUnj BksM+h okyk tks 

vfHk’ko djus ds fy;s iRFkjksa dks m|r fd;s gq, lksejl dks fupksM+us okys ;teku dh j{kk 

djrk gS] gs vlqjksa! ogh bUnz gSA 

7- ftlds vuq”kklu esa ?kksM+s jgrs gSa] ftlds vuq”kklu esa xkS;sa jgrh gSa] ftlds vuq”kklu esa 

xkao jgrs gSa] ftlds vuq”kklu esa lc jFk jgrs gSa] ftlus lw;Z dks vkSj ftlus Å’kk dks 

mRiUu fd;k Fkk ,oa tks es?kksa esa ls tyksa dks ykus okyk gS] gs vlqjksa! ogh bUnz gSA  

8- “kCn djrs gq, |qyksd vkSj ìfFkoh yksd feydj ftldk viuh j{kk ds fy;s vkg~oku djrs 

gSa vFkok “kksj djrh gqbZ ijLij ;q) ds fy;s lkeus [kM+h nks lsuk;sa lgk;rk ds fy;s ftldks 

iqdkjrh gSa] mÙke vkSj v/ke nksuksa izdkj ds “k=q ftldk vkg~oku djrs gSa] bUnz ds jFk ds 

leku jFk ij cSBs gq, nksuksa i{k vusd izdkj ls ftldk vkg~oku djrs gSa] ,d gh jFk ij 

cSBs gq, bUnz vkSj vfXu ;K ds fy;s ;tekuksa }kjk iqdkjs tkrs gSa( vlqjksa! ogh bUnz gSA  

9- ftl bUnz ds fcuk euq’; fot; dks izkIr ugha djrs] ;q) djrs gq, lSfud viuh j{kk ds 

fy;s ftldk vkg~oku djrs gSa] tks lEiw.kZ txr~ dk izfrfuf/k ;k j{kd gS] tks {k; jfgr 

ioZrksa dk Hkh fouk”k djus okyk gS vFkok vpy dks Hkh cukus okyk gS] gs vlqjksa! ogh bUnz 

gSA  
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10- ftlus vR;f/kd iki dks /kkj.k djus okys vkSj voKk djus okys cgqr ls O;fDr;ksa dk otz 

ls o/k dj fn;k Fkk] tks fgalk djus okys ;k pqukSrh nsus okys O;fDr;ksa dks mRlkg ls ;qDr 

deZ dks ugha nsrk gS] tks nL;qvksa dks ekjus okyk gS] gs vlqjksa! ogh bUnz gSA  

11- ftlus vius Mj ls ioZrksa esa fNi dj fuokl djus okys “kEcj uke ds vlqj dks pkyhloha 

“kjn~ _rq esa ¼pkyhlosa o’kZ esa½ [kkst dj ik fy;k Fkk vkSj ftlus cy dk izn”kZu djrs gq,] 

izgkj djus okys ml nuq ds iq= vlqj dks lksrs gq, dks ;k ysVs gq, dks ekj Mkyk Fkk] gs 

vlqjksa! ogh bUnz gSaA  

12- lkr izdkj ds es?kksa ds fu;Urk] o’kkZ djus okys] “kfDr”kkyh ;k cqf)eku ftlus cgus ds 

LoHkko okys tyksa dks cgus ds fy;s izokfgr fd;k Fkk vkSj otz dks ckgq esa mBkdj ftl bUnz 

us |qyksd esa p<+rs gq;s jkSfg.k uke ds vlqj dks ekjk Fkk] gs vlqjksa! ogh bUnz gSA 

13- bl bUnz ds fy;s |qyksd vkSj i`fFkoh yksd Hkh iz.kke djus ds fy;s Lo;a >qd tkrs gSaA blds 

cy ls ioZr Hkh Hk; [kkrs gSaA tks bUnz lkse jl dk iku djus okyk gS] ǹ<+ vaxksa okyk gS] 

otz ds leku dBksj Hkqtkvksa okyk gS] vkSj tks gkFk esa otz dks /kkj.k fd;s gq;s gS] gs vlqjksa! 

ogh bUnz gSA  

14- tks lkse dk jl fudkyus okys ;teku dh j{kk djrk gS] tks iqjkMks”k vkfn gfo;ksa dks 

idkus okys ;teku dh j{kk djrk gS] tks j{kk djus ds fy;s Lrqfr djus okys ;teku dh 

j{kk djrk gS] tks Lrks= i<+us okys ;k ;K djus okys ;teku dh j{kk djrk gS] òf) djus 

okys czã uked Lrks= ftldks c<+krs gSa] lkse jl ftldk c<+kus okyk gS] ;g lc iqjksMk”k 

vkfn vUu ftlds gSa] gs vlqjksa! ogh bUnz gSA 

15- nq/kZj vFkkZr~ vlá izHkko okyk gksrk gqvk tks bUnz lkse vfHk’ko djus okys vkSj iqjksMk”k vkfn 

gfo;ksa dks idkus okys ;teku ds fy;s cy ;k vUu dks iznku djrk gS] fu”p; ls og raw lR; 

gh gS] vFkkZr~ rsjh lÙkk okLrfod gSA gs bUnz! ge rqEgkjs fiz; gksrs gq;s mÙke iq=&ikS=ksa ls ;qDr 

gksrs gq;s lc fnuksa esa vFkkZr~ lnk rqEgkjh Lrqfr dks vPNh izdkj ls xkrs jgsaA  

1-7-8-2 lwDrlkj 

 _Xosn esa lokZf/kd Lrqfr bUnz nso dh xbZ gSA vusd lwDrksa ls ;g ,d lwDr gSA bUnz ds 

izHkko”kkyh Lo:i ,oa ohjrkiw.kZ dk;ksZa dk fu:i.k dj] mldh efgek bl lwDr esa xkbZ xbZ gSA 

 bUnz nsork dh gh ;g efgek gS fd ìfFkoh] |qyksd] vUrfj{k yksd] /kjrh ds ioZr&;s lHkh 

vius&vius LFkku ij fLFkj gSaA u”oj Hkqouksa dks mlh us fLFkj fd;kA es?kksa esa fctyh blh us mRiUu 

dhA igys ioZrksa ds ia[k gksrs Fks vkSj os mM+dj dgha Hkh fouk”kd gks ldrs Fks] fdUrq bUnz us muds 

ia[kksa dks dkV fn;kA bl izdkj tks Hkh “k=q yksd&fgr esa ck/kd curk gS] mldk uk”k bUnz djrs gSaA 

mnkgj.kkFkZ&ò=klqj ufn;ksa ds ty dks jksdrk Fkk] mldk fouk”k bUnz ds gkFkksa gqvkA vlqj tkfr dks 
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mlus ujd esa MkykA og ;teku ;k LrqfrdrkZ dh j{kk djrk gSA mldk vuq”kklu loZ= gSA 

vfXunso ds lkFk og jFk ij vk:<+ gksrk gSA og otz/kkjh gS vkSj nq/kZj izHkko okyk gSA og ikih 

vuq”kklu&ghu nL;qvksa dks ekj fxjkrk gSA mlh us “kEcj vlqj ,oa jkSfg.k uked vlqj dk o/k 

fd;kA mlds izfr i`fFkoh o |qyksd ureLrd jgrs gSaA mldh Lrqfr djus okys] mls vkokg~u djus 

okys ,oa ;K esa lkse jl dk vfHk’ko ¼Nkuus vkfn½ djus okys ;teku dh og j{kk djrk gS vkSj 

mlds fy, dY;k.kdkjh curk gS] mls cy o /ku&/kkU; iznku djrk gSA ogh lR; vFkkZr~ ^okLrfod 

lÙkk* gSA  

 vUr esa] Lrqfrdkj us dkeuk O;Dr dh gS& ge bUnz ds fiz; cus jgsa] mldh Lrqfr djrs jgsa 

vkSj mldh d`ik dk ik= cudj iq=&ikS=kfn ls lEiUu jgsaA  

1-7-8-3 p;fur ea=ksa dk inPNsn ,oa lizlax O;k[;k 

¼mnkgj.k&1½ 

ea= 

 ;ks tkr ,o izFkeks euLoku~ 

 nsoks nsoku~ Ørquk i;ZHkw’kr~A 

 ;L; “kq’ekn~ jksnlh vH;lsrka 

 uÈ.kL; eg~uk l tukl bUnz%AA 

inPNsn ¼vUo;½ 

 tukl%! ;% tkr ,o izFke% euLoku~ nso% Ørquk nsoku~&i;ZHkw’kr~] ;L; “kq’ekr~ jksnlh 

vH;lsrke~] uÈ.kL; eg~uk l bUnz%A  

izlax 

 ;g ea= _Xosn ds ¼12osa e.My ds nwljs lwDr½ bUnzlwDr ls fy;k x;k gSA blesa x`Rlen 

_f’k }kjk bUnz ds egkijkØe dk o.kZu djrs gq, mldh efgek dk xku fd;k x;k gSA  

O;k[;k 

 tukl%! ¾ gs euq’;ksa! gs vlqjksa!] ;% tkr ,o ¾ tks mRiUu gksrs gh] izFke% ¾ nsoksa esa iz/kku 

cuk ,oa euLoku~ ¾ eufLo;ksa esa vxzx.; cukA nso% ¾ |qfreku~ gksrk gqvk] Ørquk ¾ Lodh; deZ 

¼ijkØe½ ls] ;K ls] nsoku~ i;ZHkw’kr~ ¾ nsoksa dk j{kd cuk] ;k lc nsoksa dk vfrØe.k fd;kA ;L; 

“kq’ekr~ ¾ ftlds cy ls] jksnlh ¾ |koki`fFkoh] |qyksd o i`Foh yksd] vH;lsrke~ ¾ Mjrs&dkairs gSa] 

Mjrs&dkaius yxs] u`E.kL; ¾ lsuk ds] eg~uk ¾ egÙo ls ;qDr] l bUnz% ogh bUnz ¼uked nso½ gSA  
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¼mnkgj.k&2½ 

ea= 

;% lIrjf”eoZ̀’kHkLrqfo’eku~] 

vokl`tRlrZos lIr flU/kwu~A 

;ks jkSfg.keLQqjn~ otzckgqj~] 

|kekjksgUra l tukl bUnz%AA 

inPNsn ¼vUo;½ 

 lIrjf”e% ò’kHk% rqfo’eku~ ;% lIr flU/kwu~ lrZos vokl`tr~A otzckgq% ;% n~;ke~ vkjksgUra 

jkSfg.ke~ vLQqjr~] tukl%! l bUnz%A 

izlax 

 ;g ea= _Xosn ds ¼12 osa e.My ds nwljs½ lwDr bUnzlwDr ls fy;k x;k gSA bl ea= esa bUnz 

ds cy dks izdV djus okys] ,oa yksddY;k.kdkjh dk;ksZa dk fu:i.k dj mldh yksdO;kih efgek 

crkbZ xbZ gSA  

O;k[;k 

 lIrjf”e% ¾ lkr izdkj ds es?kksa dk fu;Urk] o’̀kHk% ¾ o’kkZ djus okyk] rqfo’eku~ ¾ 

“kfDr”kkyh] cqf)eku~] ;% ¾ ftl ¼bUnz½ us] lIr flU/kwu~ ¾ lkr izdkj ds ty dks vFkok ufn;ksa dks 

lrZos ¾ cgus ds vokl̀tr~ ¾ fy, izokfgr fd;k FkkA otzckgq% ¾ otz dks ckgq esa mBk, gq,] ;% ¾ 

ftlus |ke~ vkjksgUra ¾ LoxZyksd ij vkØe.k djus okys] jkSfg.ke~ ¾ jkSfg.k uked vlqj dks] 

vLQqjr~ ¾ ekj fn;k FkkA tukl% ¾ gs euq’;ksa] vlqjksa! l bUnz% ¾ og bUnz gSA  

fo”ks’k 

 rSfÙkjh; vkj.;d esa es?kksa ds lkr izdkj crk;s x, gSa] mudk fu;Urk gksus ls bUnz dks 

lIrjf”e dgk x;k gSA dqN vaxzsth fo}kuksa us ^lIr fla/kq* dk vFkZ ^lkr ufn;ka* fd;k gS] tcfd 

lk;.k us flU/kq dk vFkZ ty fd;k gSA  

1-7-9 iq#’k lwDr 

1-7-9-0 lwDr&ifjp; 

 ;g ^iq#’k lwDr* _Xosn esa ¼10oas e.My dk 90 oka lwDr½ gSA blesa loZizkf.k;ksa ds lef’V :i 

czãk.M&”kjhj dk fu:i.k djrs gq,] mldh efgek dk xk;u fd;k x;k gSA blds _f’k 

gSa&ukjk;.kA blds nsork gSa&iq#’kA bldh jpuk vuq’Vqi~ rFkk f=’Vqi~ ¼ek= vafre ea=½ esa dh xbZ gSA 
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1-7-9-1 ewy ikB o fgUnh vFkZ 

1- lglz”kh’kkZ iq#’k% lglzk{k% lglzikr~A 

l Hkwfea fo”orks o`RokR;fr’Bn~n”kk³~xqye~AA 

2- iq#’k ,osna loZa ;n~Hkwra ;Pp HkO;e~A 

mrke`rRoL;s”kkuks ;nUusukfrjksgfrAA 

3- ,rkokuL; efgekrks T;k;ka”p iw#’k%A 

iknks∙L; fo”ok Hkwrkfu f=iknL;ke`ra fnfoAA 

4- f=iknw/oZ mnSr~ iq#’k% iknks∙L;sgkHkor~ iqu%A 

rrks fo’o³~O;Øker~ lk”kuku”kus vfHkAA 

5- rLekn~ fojkGtk;r fojktks vf/k iw:’k%A 

l tkrks vR;fjP;r i”pkn~HkwfeeFkks iqj%AA 

6- ;Riq#’ks.k gfo’kk nsok ;KerUorA  

olUrks vL;klhnkT;a xzh’e b/e% “kj)fo%AA 

7- ra ;Ka cfgZf’k izkS{ku~ iq#’ka tkrexzr%A 

rsu nsok v;tUr lk/;k _’k;”p ;sAA 

8- rLek|KkRloZgqr% laHk`ra ì’knkT;e~A 

i”kwUrka”pØs ok;O;kukj.;kUxzkE;k”p ;sAA 

9- rLek|KkRloZgqr _p% lkekfu tfKjsA 

NUnkafl tfKjs rLekn~ ;tqLrLekntk;rAA 

10- rLekn”ok vtk;Ur ;s ds pksHk;knr%A 

xkoks g tfKjs rLekr~ rLekTtkrk vtko;%AA 

11- ;Riq#’ka O;n/kq% dfr/kk O;dYi;u~A 

eq[ka fdeL; dkS ckgw dk Å: iknk mP;srsAA 

12- czkã.kks∙L; eq[keklhn~ ckgw jktU;% d`r%A  

Å: rnL; ;n~oS”;% in~H;ka “kwnzks vtk;rAA 

13- pUnzek eulks tkr”k~ p{kks% lw;ksZ vtk;rA  

eq[kkfnUnz”pkfXu”p izk.kkn~ok;qjtk;rAA 

14- ukH;k vklhnUrfj{ka “kh’.kksZ |kS% leorZrA 

in~H;ka HkwfefnZ”k% Jks=kr~ rFkk yksdk¡ vdYi;u~AA 

15- lIrkL;klu~ ifj/k;l~ f=% lIr lfe/k% Ñrk%A 

nsok ;|Ka rUokuk vc/uu~ iq#’ka i”kqe~AA 



bdkbZ&1  _Xosn 

77 
 

16- ;Ksu ;Ke;tUr nsokl~ rkfu /kekZf.k izFkekU;klu~A 

rs g ukda efgeku% lpUr ;= iwosZ lk/;k% lfUr nsok%AA 

fgUnh vFkZ 

1- ;g ije iq#’k fojkV~ ijes”oj gtkjksa ¼vuUr½ flj okyk] gtkjksa vka[kksa okyk vkSj gtkjksa iSjksa 

okyk gSA og Hkwfe dks pkjksa vksj ls O;kIr djds nl vaxqy izek.k esa czãk.M dks ikj djds 

fLFkr gSA vFkkZr~ og ije iq#’k czãk.M dks Hkhrj vkSj ckgj ls O;kIr fd;s gq, gSaA  

2- ;g lc dqN ǹ”;eku orZeku txr~ iq#’k gh gSA tks dqN gks pqdk gS] vFkkZr~ Hkwrdkyhu vkSj 

tks dqN gksxk vFkkZr~ Hkfo’;r~ dkyhu txr~ Hkh iq#’k gh gS vkSj og iq#’k nsorkvksa dk vFkok 

vejRo dk Lokeh gSA tks iq#’k vUu vFkkZr~ izkf.k;ksa ds HkksX; inkFkksZa ds dkj.k c<+rk gS 

vFkkZr~ bl ǹ”;eku txr~ :i voLFkk dks izkIr gksrk gSA  

3- bruh bldh efgek gS] vFkkZr~ Hkwr&Hkfo’;r~&orZeku dky=;orhZ ;g lexz txr~ bldh 

efgek ek= gS] bldk Lo:i ughaA vkSj blfy;s ;g iq#’k rks blls Hkh vf/kd fojkV~ gh gSA 

lEiw.kZ izk.kh vFkkZr~ ;g lexz txr~ rks bldk dsoy ikn ¼pkSFkkbZ va”k½ gSA blds rhu ikn 

¼rhu pkSFkkbZ va”k½ vfouk”kh :i ls |qyksd esa vFkkZr~ Loizdk”k :i esa vofLFkr jgrs gSaA  

4- lalkj ls Åij rhu iknksa okyk ;g fojkV~ iq#’k bl txr~ ls Åij mBk gqvk gS vFkkZr~ fo”o 

ds xq.k&nks’kksa ls jfgr gSA bldk ,d ikn bl HkkSfrd txr~ ds :i esa ckj&ckj gksrk gS] 

vFkkZr~ blesa l`f’V dh mRifÙk vkSj izy; gksrs jgrs gSaA blds ckn vFkkZr~ l`f’V mRiUu gksus 

ij Hkkstu djus okys vkSj Hkkstu u djus okys vFkkZr~ psru o vpsru txr~ dks y{; djds 

fofo/k :iksa okyk iq#’k O;kIr djds fLFkr gSA  

5- ml vkfniq#’k ls fojkV~ ¼czãk.M nsg] O;Dr txr~½ mRiUu gqvkA czãk.M nsg dk vkJ; 

ysdj mlls iq#’k ¼thokRek½ mRiUu gqvkA og mRiUu gksrs gh lcls vkxs c<+ x;k vFkkZr~ 

i”kq] i{kh] euq’; vkfn ds :i esa psrurk dks izkIr djds vU; txr~ ls c<+dj FkkA i”pkr~ 

ml iq#’k us Hkwfe vkSj “kjhjksa dks cuk;kA  

6- tc] vFkkZr~ l`f’V ds jpuk Øe ds bl izdkj izkjEHk gksus ij nsorkvksa us l`f’V ds Øe dks 

vkxs c<+kus ds fy;s iq#’k gfo }kjk ;K dks ¼l`f’V jpuk :ih ;K dks ekufld ;K dks½ 

fd;k vFkkZr~ vkxs l`f’V dh jpuk dk vkjaHk fd;k rks clUr _rq bl ;K dk ?k̀r Fkk] xzh’e 

bZa/ku gqvk vkSj “kjn~ _rq gfo cuh] vFkkZr~ fofHkUu _rq;sa mRiUu gqbZaA  

7- lcls igys vFkkZr~ l`f’V ls iwoZ mRiUu gq;s] ;tuh; ;k ;K :i ml iq#’k :i i”kq ij ;K 

dh osnh ij nsorkvksa us ty fNM+dk vFkkZr~ mldks ty fNM+d dj ifo= fd;kA ml izksf{kr 

iq#’k :i i”kq ls nsorkvksa us lk/; vFkkZr~ l`f’V dh mRifÙk ds lk/kuHkwr iztkifr vkfn us 

vkSj ea=nz’Vk _f’k;ksa us ;tu fd;kA  
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8- ftl ;K esa lHkh dqN vFkok lc dk vkRe:i iq#’k vkgqr dj fn;k tkrk gS] ,sls ml ;K 

ls ngh ls ;qDr ?kh] mRiUu gqvk vFkkZr~ cuk;k x;k vkSj mlus ok;q ;k vUrfj{k esa fopjus 

okys i”kq vFkkZr~ i{kh] taxyksa esa jgus okys gfj.k vkfn i”kq vkSj tks xkaoksa esa jgus okys v”o] 

xkS vkfn i”kq gSa] os Hkh cuk;sA  

9- ftl ;K esa lHkh dqN vFkkZr~ lcdk vkRe:i iq#’k vkgqr dj fn;k tkrk gS] ,sls ml ;K 

ls _Xosn vkSj lkeosn mRiUu gq;sA mlls xk;=h vkfn NUn mRiUu gq;s] mlls ;tqosZn 

mRiUu gqvkA  

10- ml ;K ls ?kksM+s mRiUu gq;s vkSj tks ?kksM+ksa ds vfrfjDr Åij&uhps nksuksa vkSj nkarksa okys 

x/ks] [kPpj vkfn i”kq gSa] os mRiUu gq;sA ml ;K ls xkS,a mRiUu gqbZa vkSj ml ;K ls 

cdfj;ka vkSj HksM+sa mRiUu gqbZaA 

11- iztkifr ds izk.k :i nsorkvksa us tc ml fojkV~ :i iq#’k dks foHkkftr fd;k rks mldks 

fdrus :iksa esa fofo/k :i ls dfYir fd;k\ bl iq#’k dk eq[k dkSulk Fkk] dkSulh Hkqtk;sa 

Fkha] dkSu lh ta?kk;sa Fkha vkSj dkSu ls iSj dgs tkrs gSa\ 

12- bl iq#’k dk eq[k czkã.k gqvk vFkkZr~ czkã.k blds eq[k ls mRiUu gq,A Hkqtkvksa dks {kf=; 

cuk;k x;k] vFkkZr~ {kf=; bldh Hkqtkvksa ls mRiUu gq;sA tks bldh tka?ksa Fkha] os oS”; bl 

iq#’k dh tka/kksa ls mRiUu gq;s vkSj blds iSjksa ls “kwnz mRiUu gq;sA  

13- bl iztkifr :i iq#’k ds eu ls pUnzek mRiUu gqvk] vka[k ls lw;Z mRiUu gqvk] eq[k ls bUnz 

vkSj vfXu mRiUu gq;s vkSj izk.k ls ok;q mRiUu gqvkA  

14- ml iztkifr :i ije iq#’k dh ukfHk ls vUrfj{k yksd cuk] flj ls |qyksd mRiUu gqvk] 

nksuksa iSjksa ls Hkwfe mRiUu gqbZ vkSj dkuksa ls fn”kk;sa mRiUu gqbZA bl izdkj ml iq#’k ls 

nsorkvksa us yksdksa dh jpuk dhA  

15- lf̀’V mRifÙk :i ekul ;K dk lEiknu djrs gq;s tc nsorkvksa us fojkV~ iq#’k :ih i”kq 

dks cka/kk] vFkkZr~ Lohdkj fd;k rks bl ;K dh lkr ifjf/k;ka vkSj bDdhl lfe/kk;sa cukbZ 

xbZaA  

16- nsorkvksa us ml ladYi :i ekul ;K ds }kjk ml ;K :i ije iq#’k iztkifr dk ;tu 

¼iwtu½ fd;k FkkA mlls mRiUu gq;s muds os /keZ ¼fu;e] ;k l̀f’V mRifÙk ds fo/kku½ lcls 

eq[; gq;sA efgek dks izkIr djus okys os nsork ml fnO; LoxZ dks izkIr djrs gSa] tgka 

izkphu dky esa flf) dks izkIr djus okys nsork jgrs gSaA  

1-7-9-2 lwDr lkj 

 ije iq#’k ^fojkV~* ds gtkjksa f”kj] gtkjksa vka[ksa ,oa gtkjksa iSj gSaA og loZO;kid gSA og 

czãk.M ds Hkhrj Hkh gS vkSj ckgj Hkh gSA lexz psru&vpsru txr~ rks mldk ,d pkSFkkbZ Hkkx gh 
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gSA og iq#’k gh n”̀;eku txr~ Lo:i dks izkIr djrk gSA Hkwr&Hkkoh txr~ Hkh mlh dk Lo:i gSA 

fojkV~ iq#’k esa l`f’V o izy; gksrs jgrs gSaA  

 og ije iq#’k gh nsoksa o vejRo dk Lokeh gSA loZizFke mlls thokRek vFkkZr~ leLr psru 

izk.kh vfLrRo esa vk,A ckn esa Hkwfe o “kjhj cusA fofHkUu _rqvksa vFkok lÙo&jt&re] bu rhu 

xq.kksa dh lÙkk izdk”k esa vkbZA  

 ;K :i iq#’k ls i”kq&i{kh vfLrRo esa vk,A _Xosn vkfn Hkh izknqHkwZr gq,A iq#’k ds eq[k ls 

czkã.k] Hkqtkvksa ls {kf=;] tka?kksa ls oS”;] ikoksa ls “kwnz o.kZ mRiUu gq,A eu ls pUnz] vka[kks a ls lw;Z] 

eq[k ls bUnz ,oa izk.k ls ok;q dh mRifÙk gqbZA ukfHk ls vUrfj{k] flj ls |qyksd] iSjksa ls Hkwfe rFkk 

dkuksa ls fn”kk,a] bl izdkj yksdksa dk vfLrRo izdk”k esa vk;kA nsorkvksa us ekul ;K ds }kjk ml 

iq#’k dk ;tu fd;kA  

1-7-9-3 p;fur ea=ksa ds inPNsn ,oa lizlax O;k[;k 

¼mnkgj.k&1½ 

ea= 

iq#’k ,osna loZa ;n~Hkwra ;Pp HkO;e~A 

mrke`rRoL;s”kkuks ;nUusukfrjksgfrAA 

inPNsn ¼vUo;½ 

 bna loZa iq#’k ,oA ;r~ Hkwre~ ;r~ p HkO;e~A mr ve`rRoL; bZ”kku% ;r~ vUusu vfrjksgfrA 

izlax 

 ;g ea= _Xosn ds ^iq#’k lwDr* ls fy;k x;k gSA bl ea= esa lef’V czãk.M&”kjhj :i 

^iq#’k* dh efgek dk xku fd;k x;k gSA  

O;k[;k  

bna loZe~ ¾ ;g n”̀;eku lexz txr~] iq#’k ,o ¾ fojkV~ iq#’k gh gSA ;r~ p Hkwre~ ¾ tks dqN 

vrhr gks pqdk gS] ;r~ p HkO;e~ ¾ tks dqN Hkh Hkkoh txr~ gS] og Hkh ;g ^fojkV~ iq#’k* gh gS ¼mlls 

og txr~ fHkUu ugha gS½A mr ve`rRoL; ¾ vkSj] nsoksa dk] vejRo dk ogh] bZ”kku% ¾ Lokeh gSA ;gh 

dkj.k gS] ;r~ ¾ fd] vUusu ¾ vUu ls] HkksX; inkFkksZa ls ¼ml :i esa½] vfrjksgfr ¾ c<+rk gS] vFkkZr~ 

ogh iq#’k HkksX; inkFkksZa ds fufeÙk ls] viuh dkj.kkoLFkk dks R;kx dj tkxfrd voLFkk dks izkIr 

djrk jgrk gSA izkf.k;ksa ds deZQy ds Hkksx gsrq HkksX; inkFkZ Hkh ogh curk gSA  
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¼mnkgj.k&2½ 

ea= 

rLeknÜok vtk;Ur ;s dsfpnqHk;knr%A 

xkoks g tfKjs rLekr~ rLekTtkrk vtko;%AA 

inPNsn ¼vUo;½ 

 rLekr~ v”ok% vtk;UrA ;s ds p mHk;knr%A rLekr~ g xko% tfKjsA rLekr~ vtko;% tkrk%A 

izlax 

iq#’k lwDr ¼_Xosnh;½ ds bl ea= esa fojkV~ iq#’k ls psru izkf.k;ksa dh vkSj i”kqvksa dh mRifÙk 

dk fu:i.k fd;k x;k gSA bl izdkj] fojkV~ iq#’k dh eguh;rk dk ladsr Hkh fd;k x;k gSA  

O;k[;k 

 rLekr~ ¾ ml ;K ls] fojkV~ iq#’k ls] vÜok% vtk;Ur ¾ ?kksM+s mRiUu gq,A ;s ds p 

mHk;knr% ¾ tks dksbZ Åij&uhps nkarksa okys gSa] os Hkh mRiUu gq,A rLekr~ g xko% tfKjs ¾ ml ;K 

ls] fojkV~ iq#’k ls xk,a Hkh mRiUu gqbZaA rLekr~ vtko;% ¼vtk;Ur½ ¾ ml ;K ls] fojkV~ iq#’k ls 

HksM+sa o cdfj;ka Hkh mRiUu gqbZaA  

1-7-10 lw;Z lwDr 

1-7-10-0 lwDr&ifjp; 

 ;g lw;Z lwDr _Xosn dk ¼igys e.My dk 115oka½ lwDr gSA lw;Z ds dY;k.kdkjh o 

izHkko”kkyh Lo:i dk fu:i.k djrs gq, mldh Lrqfr dh xbZ gSA blds _f’k gSa& dqRlA blds 

nsork lw;Z gh gSaA bldh jpuk f=’Vqi~ NUn esa dh xbZ gSA 

1-7-10-1 ewy ikB ,oa fgUnh vFkZ 

1- fp=a nsokukeqnxknuhda p{kqfeZ=L; o#.kL;kXus%A 

vkizk |kokìfFkoh vUrfj{ka lw;Z vkRek txrLrLFkq’k”pAA 

2- lw;ksZ nsoheq’kla jkspekuka] e;ksZ u ;ks’kkeH;sfr i”pkr~A  

;=k ujks nso;Urks ;qxkfu] forUors izfr Hknzk; Hknze~AA 

3- Hknzk v”ok gfjr% lw;ZL; fp=k ,rXok vuqek|kl%A 

ueL;Urks fno vk ì’BeLFkq% ifja |kokìfFkoh ;fUr l|%AA 
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4- rRlw;ZL; nsoRoa rUefgRoa e/;k drksZfoZrra la tHkkjA 

;nsn;qDr gfjr% l/kLFkknknzk=h oklLruqrs fleLeSAA 

5- rfUe=L; o#.kL;kfHkp{ks lw;ksZ :ia d`.kqrs |ks#’kLFksA 

vuUreU;nzq”knL; ikt% d̀’.keU;)fjr% la HkjfUrAA 

6- v|k nsok mfnrk lw;ZL;] fujagl% fiìrk fujo|kr~A 

rUuks fe=ks o#.kks eegUrkefnfr% flU/kq% ìfFkoh mr |kS%AA 

fgUnh vFkZ 

1- fdj.kksa dk ;k nsorkvksa dk lewg :i] vk”p;Ztud vkSj fu=] o#.k ,oa vfXu dk vFkkZr~ 

lEiw.kZ lalkj dk p{kq vFkkZr~ izdk”kd og lw;Z nsork mfnr gqvk gSA mn; gksus ds ckn mlus 

|q yksd] i`fFkoh yksd vkSj vUrfj{k yksd dks lc vksj ls izdk”k ls Hkj fn;k gSA og lw;Z 

taxe vFkkZr~ xfr”khy vkSj rLFkq’k vFkkZr LFkkoj lalkj dh vkRek gSA lw;Z ds mn; gksus ij 

LFkkoj vkSj tM+~xe dh lalkj eas òf) gksrh gSA  

2- lw;Z izdk”keku gksrh gqbZ nhfIrerh m’kk nsoh ds ihNs&ihNs mlh izdkj vkrk gS] ftl izdkj 

dksbZ euq’; lqUnjh ;qorh ds ihNs&ihNs vkrk gSA m’kk nsoh ds mn; gksus ij lw;Z nso dh 

mikluk djrs gq;s vFkok lw;Z dks viuk cukus ds bPNqd HkDr euq’; izR;sd m’kk dky esa 

mÙke dY;k.kdkjh Qy dks izkIr djus ds fy;s dY;k.kdkjh deksZa dks lEiUu djrs gSaA 

vFkok dY;k.kdkjh Qyksa dks izkIr djus ds fy, dY;k.kdkjh gyksa ds tqvksa dks tksrrs gSaA  

3- dY;k.k djus okys] fofp= ;k jaxfcjaxs] vn~Hkqr vo;oksa okys] rhoz xfr okys ;k vkdk”k esa 

xfr djus okys] ,d&,d djds Lrqfr ;k iz”kalk djus ;ksX;] gjs jax ds ;k ^gfjr* bl uke 

okys lw;Z ds ?kksM+s gekjs }kjk ueLdkj fd;s tkrs gq;s ;k >qd dj pyrs gq;s vkdk”k ds ì’B 

ij vf/kf’Br gks pqds gSaA vFkok bl izdkj dh O;kfIr djus okyh lw;Z dh fdj.ksa vkdk”k dks 

vf/kf’Br dj pqdh gSaA os ?kksM+s “kh?kz gh] ,d fnu esa gh |qyksd vkSj ìfFkoh yksd ds pkjksa 

vksj ifjØek dj ysrs gSaA  

4- lcdks izsj.kk nsus okys lw;Z nsork dk nsoRo vFkkZr~ LokfeRo gS vkSj ml izdkj dh efgek gS 

fd os dk;Z djus okys euq’;ksa dh fØ;kvksa ds chp esa gh] vFkkZr~ muds dk;ksZa ds lekIr gksus 

ls igys gh vius QSys gq;s fdj.kksa ds tky dks lesV ysrs gSaA ftl le; fu”p; gh lw;Z 

vius gjs jax ds ;k gfjr uke ds ?kksM+ksa dks lkFk cSBus okys jFk ls ;k vf/kf’Br LFkku ls 

[kksyrs gSa rks blds vuUrj gh jkf= lEiw.kZ fo”o dks vkPNkfnr djus okys va/kdkj dks 

foLrr̀ dj nsrh gSA 
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5- ml le; fe= vkSj o#.k ds vFkkZr~ muls miyf{kr lexz fo”o dks ns[kus ds fy;s] 

okLrfod Lo:i&Kku ds fy;s lw;Z vkdk”k ds f”k[kj ij e/; esa vius rstkse; :i izdk”k 

dks izdV djrk gSA bl lw;Z ds gjs jax ds ?kksM+s ;k fdj.ksa dHkh rks foy{k.k O;kid vikj 

pednkj cy dks vFkkZr~ rst dks fu’ikfnr djrh gS vkSj dHkh rst ls fHkUu dkys va/kdkj 

dks fu’iUu djrh gSaA fnu vkSj jkf= ds pØ dks lw;Z gh izofrZr djrk gSA 

6- iznhIr gksrh gqbZ gS lw;Z dh jf”e;ksa! vkt lw;Z ds mn; gksus ij rqe gesa iki ls NqM+kvks vkSj 

fuU| deksZa ls gesa cpkvksA vkSj gekjh ml izkFkZuk dk fe= ¼fgalk ls j{kk djus okys lw;Z½] 

o#.k ¼vkoj.k “kfDr ls ;qDr o#.k nso½] vfnfr ¼v[k.Muh; “kfDr”kkyh nsoekrk½] flU/kq 

¼LiUnu tykfHkekuh nsoh½] ìfFkoh ¼Hkwyksd dh vf/k’Bk=h /kkj.k”khy “kfDr½ vkSj |kS ¼|q yksd 

dh vf/k’Bk=h nhfIr;qDr “kfDr½ vuqeksnu djsaA 

1-7-10-2 lwDrlkj  

 lw;Z nso txr~ ds egku~ dY;k.kdkjh o izHkko”kkyh nsork gSaA lw;ksZn; gksus ij ,slk izrhr 

gksrk gS fd ekuksa dksbZ nhIr fdj.kksa dk lewg gks ;k nsoksa dk dksbZ lewg gksA og fe=] o#.k] vfXu 

vkfn dk vFkkZr~ txr~ dk og p{kq gS] izdk”kd gS ;k us= :i gSA mfnr gksdj og rhuksa yksdksa dks 

izdk”k ls Hkj nsrk gSA og LFkkoj o taxe txr~ dh vkRek gS] vFkkZr~ mn;koLFkk esa loZ= psruk] 

fØ;k”khyrk iSnk djrk gSA  

 lw;ksZn; ls iwoZ m’kk dk vkxeu gksrk gSA ,slk izrhr gksrk gS fd m’kk lqUnjh dk lw;Z :ih 

iq#’k ihNk dj jgk gksA lw;Z nso dks izlUu djus ds fy, yksx m’kk dky esa /kkfeZd vuq’Bkukfn ;k 

O;kogkfjd dk;Z lEiUu djrs gSaA  

 lw;Z ds jFk esa gfjr uked ¼gjs o.kZ okys½] rhoz xfr ls lEiUu ?kksM+s tqrs gksrs gSa] os ,d fnu 

esa gh |qyksd o i`Fohyksd esa pkjksa vksj ifjØek dj ysrs gSaA jkf= esa lw;Z viuh fdj.kksa dk tky 

lesV ysrs gSaA bl izdkj] fnu o jkr dk Øe pyrk jgrk gSA  

 vUr esa Lrqfrdkj lw;Z dh jf”e;ksa ls izkFkZuk djrk gS fd os ¼lw;Z nso½ mls iki ls NqM+k,aA  

1-7-10-3 p;fur ea= dk inPNsn ,oa lizlax O;k[;k 

¼mnkgj.k&1½ 

ea= 

Hknzk vÜok gfjr% lw;ZL; fp=k ,rXok vuqekn~;kl%A 

ueL;Urks fno vk ì’BeLFkq%] ifj |kokif̀Fkoh ;fUr l|%AA 
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inPNsn ¼vUo;½ 

 Hknzk% fp=k% ,rXok% vuqek|kl% gfjr% lw;ZL; v”ok% ueL;Ur% fno% ì’Be~ vk vLFkq%A l|% 

|koki`fFkoh ifj;fUrA 

izlax 

 _Xosn ds lw;Z lwDr ls ;g ea= fy;k x;k gSA blesa lw;Z nso ds jFk esa tqrs ^gfjr* vÜoksa 

dk fu:i.k fd;k x;k gSA 

O;k[;k 

 Hknzk% ¾ dY;k.k djus okys] fp=k% ¾ jaxfcjaxs] vn~Hkqr vaxksa okys] ,rXok% ¾ rhoz xfr okys] 

vkdk”k esa fopj.k djus okys] vuqekn~;kl% ¾ Lrqfr djus ;ksX;] gfjr% ¾ gjs jax ds ;k gfjr uke 

okys] lw;ZL; vÜok% ¾ lw;Z ds ?kksM+s] ueL;Ur% ¾ ueLd̀r fd;s tkrs gq,] >qddj pyrs gq,] fno% 

i’̀Be~ ¾ vkdk”k&LFky ij] vk vLFkq% ¾ vf/kf’Br gks pqds gSaA l|% ¾ “kh?kz gh ¼os ?kksM+s½] |kokìfFkoh 

ifj;fUr ¾ |qyksd o i`fFkohyksd esa ifjØek dj ysrs gSaA  

¼mnkgj.k&2½ 

ea=  

v|k nsok mfnrk lw;ZL;] fujagl% fiìrk fujo|kr~A 

rUuks fe=ks o#.kks eegUrkefnfr% flU/kq% ìfFkoh mr |kS%AA 

inPNsn ¼vUo;½ 

 nsok%! v| lw;ZL; mfnrk vagl% fuf’ii`r vo|kr~ fu%A u% rr~ fe=% o#.k% vfnfr% flU/kq% 

i`fFkoh mr |kS% eegUrke~A 

izlax 

 ;g ea= _XoSfnd lwDr ^lw;ZlwDr* ls fy;k x;k gSA blesa lw;Z dh Lrqfr dh xbZ gSA bl 

ea= esa Lrqfrdkj lw;Z&jf”e;ksa ls izkFkZuk djrk gS fd os iki ls eqDr djkosa vkSj mldh izkFkZuk 

Lohdkj gksA  

O;k[;k 

 nsok% ¾ gs lw;Z dh nhfIreku~&jf”e;ksa!] v| ¾ vkt] bl le;] lw;ZL; mfnrk% ¾ lw;Z ds 

mn; gksus ij] vagl% ¾ iki ls] fuf’iir̀ ¾ NqM+kvks] vo|kr~ ¾ fuUnuh; deZ ls] fu% ¾ fudkyksA 
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u% rr~ ¾ gekjh bl izkFkZuk dk] fe=% o#.k% vfnfr% flU/kq% ìfFkoh mr |kS% ¾ fe=] o#.k] vfnfr 

¼v[k.Muh; “kfDrokyh nsork½] flU/kq] i`fFkoh o |qyksd& ;s N% nsork] eegUrke~ ¾ vuqeksnu djsaA  

v/;srkvksa ds fy, fn”kk&funsZ”k 

 _Xosn ds iwoksZDr ukS lwDrksa ls lEc) ikB ;gka fn;s x;s gSaA muesa izR;sd esa ea=ksa ds inPNsn 

o lizlax O;k[;k ds 2&2 gh mnkgj.k fn;s x;s gSaA ;s ea= fn”kk&funsZ”k ds :i esa gSa rkfd mÙkj dh 

“kSyh le> ldsaA izR;sd ea= ds inPNsn o O;k[;k dh tkudkjh gsrq v/;srk fuEufyf[kr lanHkZ&xzaFk 

dk vuq”khyu djsa& 

1- _d~ lwDr laxzg ¼Mk- gfjnÙk “kkL=h o Mk- d̀’.kdqekj½ izdk- lkfgR; Hk.Mkj] lqHkk’k cktkj] 

esjB&2 ¼m-iz-½ 

2- oSfnd laxzg ¼Mk- d`’.kyky½] bZLVuZ cqd fyadlZ] fnYyh 

3- osnlap;ue~ ¼Mk- ;nquUnu feJ½] izdk- pkS[kEHkk fo|k Hkou] okjk.klh 

1-7-10-4 vH;kl iz”ukoyh 

oLrqfu’B iz”u 

iz”u&1- ^vkRek txr%* ;g fo”ks’k.k nso ds fy, gS& 

 ¼v½ lw;Z  ¼c½ vfXu 

 ¼l½ o:.k  ¼n½ bUnz 

iz”u&2 -^^dLeS nsok; gfo’kk fo/kse* ;g mfDr lwDr esa gS& 

 ¼v½ vfXu  ¼c½ iq#’k 

 ¼l½ fgj.;xHkZ  ¼n½ lw;Z 

iz”u&3- ^^dkeLrnxzs leorZr* mfDr lwDr esa gS& 

 ¼v½ uklnh;  ¼c½ fgj.;xHkZ 

 ¼l½ vfXu  ¼n½ lw;Z 

iz”u&4- ^oSfnd NUnksa esa ifjxf.kr gS& 

 ¼v½ vk;kZ  ¼c½ ekfyuh 

 ¼l½ bUnzotzk  ¼n½vuq’Vqi 

 

y?kwÙkjkRed iz”u 

iz”u&1- vfXu lwDr dk lkj fy[ksaA 

iz”u&2- m’kl~ lwDr dk lkj fy[ksaA 
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iz”u&3- o#.k lwDr dk lkj fy[ksaA 

iz”u&4- fgj.;xHkZ lwDr dk lkj fy[ksaA 

iz”u&5- bUnz lwDr dk lkj fy[ksaA 

iz”u&6- iq#’k lwDr dk lkj fy[ksaA 

iz”u&7- lw;Z lwDr dk lkj fy[ksaA 

iz”u&8- okd~ lwDr dk lkj fy[ksaA 

iz”u&9- fuEufyf[kr ea= dk inPNsn lfgr lizlax fgUnh vFkZ fy[ksa& 

vfXu% iwosZfHk_Zf’kfHkjhM~;ks uwruS#rA 

l nsoka ,g o{kfrA 

vFkok 

vga #nzk; /kuqjkruksfe] czãf}’ks “kjos gUrok mA 

vga tuk; lena d̀.kksE;ga |koki`fFkoh vk foos”kAA 

vFkok 

b;a fol̀f’V;Zr vkcHkwo] ;fn ok n/ks ;fn ok uA 

;ks vL;k/;{k% ijes O;kseu~ lks vax osn ;fn ok u osnAA 

fucU/kkRed iz”u 

iz”u&1- bUnz lwDr ds vk/kkj ij bUnz ds eguh; dk;ksZa ij ,d y?kq fucU/k fy[ksaA 

iz”u&2- iq#’klwDr ds vk/kkj ij l̀f’V&Øe ij ,d y?kq fucU/k fy[ksaA 

iz”u&3- lw;Z ds yksddY;k.kdkjh dk;ksZa dk foLrkj ls fu:i.k djsaA  
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bdkbZ&2 ¼vFkoZosn½ 

lajpuk 

2-0 izLrkouk 

2-1 mís”; 

2-2 vFkoZosn ifjp; 

 2-2-1 fofo/k ukedj.k 

 2-2-2 vkUrfjd lajpuk o o.;Z fo’k; 

 2-2-3 “kk[kk,a 

 2-2-4 egÙo 

2-3 lkjka”k 

2-4 vH;kl iz”ukoyh 

2-5 ¼vFkoZosnh; lwDr&1½ jk’VªªkfHko)Zu lwDr 

 2-5-0 izLrkouk 

 2-5-1 mís”; 

 2-5-2 ewyikB] inPNsn o fgUnh vFkZ 

 2-5-3 lwDr lkj 

 2-5-4 p;fur eU=ksa dh lizlax@llUnHkZ O;k[;k 

 2-5-5 vH;kl iz”ukoyh 

2-6 ¼vFkoZosnh; lwDr&2½ dky lwDr 

 2-6-0  izLrkouk 

 2-6-1 mís”; 

 2-6-2 ewyikB] inPNsn o fgUnh vFkZ 

 2-6-3 lwDrlkj 

 2-6-4 p;fur eU=ksa dh lizlax@llUnHkZ O;k[;k 

 2-6-5 vH;kl iz”ukoyh 

2-7 lanHkZ xzaFk lwph@lgk;d ikB~; lkexzh 
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2-0 izLrkouk 

osn ,d gh Fkk] fdUrq fo’k;&Hksn ls blds pkj foHkkx lafgrkvksa ds :i esa fd;s x;sA ,slk 

Hkh fu:i.k feyrk gS fd l`f’V ds izkjEHk esa vfXu] ok;q] vkfnR; o ¼vFkoZ½ vafxjk& bu pkj _f’k;ksa 

ds vUr%dj.k esa ;s pkj izknqHkwZr gq, vkSj _d~lafgrk] ;tqosZn lafgrk] lkeosn&lafgrk o vFkoZosn 

lafgrk uke ls izfl) gq,A 

pkj osn&lafgrkvksa esa vfUre vFkoZosn lafgrk gSA bl osn ds nks lwDr ¼1½ jk’VªªkfHko)Zu] ¼2½ 

dky lwDr ikB~;fo’k; ds :i esa fu/kkZfjr gSaA bu lwDrksa esa fufgrkFkZ dks tkuus ls iwoZ] bl osn dk 

fo”ks’k ifjp; tkuuk vko”;d gSA blfy, bl ikB esa Hkwfedk ds :i esa vFkoZosn dk fo”ks’k ifjp; 

;gka fn;k tk jgk gSA 

2-1 mís”; 

1- vFkoZosn ds Lo:i o oSf”k’V~; ls v/;srkvksa dks ifjfpr djkukA 

2- jk’VªªkfHko)Zu lwDr o dky lwDr esa fufgrkFkZ ls voxr djkukA 

2-2 vFkoZosn&ifjp; 

blesa ykSfdd lkexzh dk izkpq;Z gksus ls ;g lafgrk vU; lafgrkvksa ls foy{k.k gSA vU; 

lafgrkvksa esa /keZ o ;Kkuq’Bku dks izeq[krk nh xbZ gS] tcfd blesa ;Ksrj fo’k;ksa dk cgqyrk ls 

fu:i.k izkIr gksrk gSA HkkSfrd ck/kkvksa ds fuokj.k ,oa tknw&Vksus ls lEcfU/kr izpqj lkexzh blesa 

izkIr gksrh gSA fofHkUu “kh’kZdksa ds vUrxZr] bl osn dk fo”ks’k ifjp; izLrqr gSA  

2-2-1 fofo/k ukedj.k 

¼czãosn½ 

 ;kfKd dk;Z dks lEiUu djkus gsrq pkj izdkj ds _fRod~ ¼;K djkus okys iqjksfgr½ gkssrs 

gSa&czã] v/o;qZ] gksrk o mn~xkrkA _Xosn dk Kkrk ^gksrk* dgk tkrk FkkA ;tqosZn dk Kkrk v/o;qZ 

vkSj lkeosn dk Kkrk mn~xkrk dgk tkrk FkkA buesa izeq[k in ij czãk vfHkf’kDr ¼fu;qDr½ fd;s 

tkrs gSaA ;g czã vFkoZosn ds Kkrk gksrs gSaA czãk ;kfKd dk;ksZa dk fujh{k.k djrs gSa rFkk fofo/k 

fØ;kvksa dh vuqefr nsrs gSaA czãk gh ;K dh fo?u&ck/kkvksa dk fuokj.k djrs gSaA czãk uked 

iqjksfgr dks vFkoZu~ dgk tkrk FkkA vFkoZosn dk ladyu ¼lafgrk :i esa foHkktu½ czãk ¼_fRod~½ ds 

dk;Z&funsZ”k gsrq fd;k x;k FkkA blfy, bl osn dk uke ^czãosn* Hkh gSA  

 blesa ea=] vkS’kf/k ,oa mPpkVu fo’k;d ea=ksa ds vfrfjDr] ;KlEcU/kh ,oa czãfo|k&fo’k;d ea= 

Hkh gSaA vr% czãKku rFkk ikjykSfdd eks{k dk izfriknu djus ds dkj.k Hkh mls ^czãosn* dgk x;kA 
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 vFkoZosn esa ,sls ea=ksa dk laxzg gS] tks HkkSfrd ck/kkvksa o fo?uksa dks nwj djrs gSaA vFkoZ dk 

vFkZ tknw&Vksuk Hkh FkkA blesa tknw&Vksus vkfn dk Hkh o.kZu gS] blfy, bldk uke vFkoZosn iM+k] 

vFkoZosn ds “kki] o”khdj.k] ekj.k] eksgu] mPpkVu] vk”khokZn] izkFkZuk vkfn fo’k;ksa ls lEc) lexz 

ea=ksa dks ^czkãf.k* dgk tkrk gS] bl dkj.k Hkh bls czãosn dgk tkrk gSA  

¼vFkokZafxjl osn½ 

 vafxjl _f’k LoxZ ls vfXu dks ykus okys FksA mUgha ds oa”kt vFkokZ _f’k Fks] blfy, mUgsa 

vafxjl dgk tkrk FkkA vafxjl&iq= vFkokZ us osn=;h ¼_d~] ;tq] lke½ ls yksdijd vFkkZr~ 

HkkSfrdrk ;k lkalkfjd Hkksx dh iz/kkurk okys ea=ksa dk laxzg rS;kj fd;k] tks muds uke ij 

vFkokZafxjl uke ls izfl) gqvk vkSj pkSFks osn ^vFkoZosn* :i esa ekU; gqvkA vr% bl osn dks 

vFkokZafxjl Hkh dgk tkrk gSA izfl) vejhdh Hkk’kk”kkL=h CyweQhYM ds er esa vFkoZu~ vkSj vafxjl& 

;s nks fHkUu&fHkUu izdkj ds tknw&ea=ksa ds cks/kd gSaA vFkoZu~ uked _f’k ls lEc) eU= rks 

“kkfUr&iqf’V vkfn lkSE; deksZa ds izfriknd gSa] tcfd vafxjl ds ea= vfHkpkj&dekZ vFkkZr~ ekj.k] 

eksgu] mPpkVu] o”khdj.k vkfn ds fu:id gSaA oLrqr% bu nksuksa _f’k;ksa ds ea= ¼muds }kjk 

lk{kkRd̀r ea=½ vFkoZosn esa vk, gSaA  

 bl lEcU/k esa ,slk Hkh mYys[k “kkL=ksa esa feyrk gS fd dYi ds vkfn esa Lo;EHkw czãk us 

l`f’V&jpuk ds fopkj ls ?kksj ri fd;kA muds “kjhj ls Losn&/kkjk cg fudyhA mlls ^vFkokZ* 

mRiUu gq,A czã ds jksedwiksa ls iqu% nwljh /kkjk fudyh] mlls vafxjl dh mRifÙk gqbZA czãk us mu 

nksuksa ds “kjhj esa izfo’V gksdj 20 iq= iSnk fd;sA os lHkh ea=nz’Vk gq,A os _f’k 20 Fks] vr% vFkoZosn 

esa 20 dk.M gSaA vFkokZ o vafxjl& bu nks izeq[k _f’k;ksa dh izeq[krk ls og ea=&laxzg ^vFkokZafxjl* 

dgyk;kA  

 czãosn o vFkokZafxjl osn& bu ukeksa ds vfrfjDr Hkh vFkoZosn ds vU; uke gSaA 

mnkgj.k&Lo:i] 1- {k=osn ¼jktkvksa o {kf=;ksa ds drZO;ksa dk funsZ”k gksus ls½ 2- HkS’kT;osn ¼vk;qosZn] 

fpfdRlk] vkS’kf/k vkfn dk o.kZu gksus ls½ 3- NUnksosn ¼NUn% iz/kku gksus ls½ vkfnA 

2-2-2 vkUrfjd lajpuk o o.;Zfo’k;  

 vFkoZosn 20 dk.Mksa esa foHkDr gSA dk.M izikBdksa esa foHkDr gSaA izikBdksa esa lw= laxg̀hr gSaA 

lwDrksa esa ea= gSaA dqy ea=ksa dh la[;k yxHkx 6 gtkj ¼ls dqN de½ gSA bu ea=ksa esa 1200 ea= ,sls 

gSa] tks _Xosn esa Hkh gSa] vFkkZr~ ogka ls fy;s x;s gSaA  

 vFkoZosn esa i|kRed o x|kRed&nksuksa rjg ds lwDr gSaA izk;% 80 lwDr x|kRed gSa] “ks’k 

i|kRedA  
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¼o.;Z fo’k;½ 

 vFkoZosn esa tknw&Vksus ,oa vfHkpkj&d̀R;ksa ¼ekj.k] mPpkVu] o”khdj.k vkfn½ ls lEc) fo’k;ksa 

dk cgqyrk ls fu:i.k gqvk gSA HkkSfrd ck/kkvksa dks nwj djus ds mik; Hkh of.kZr gSaA blds vfrfjDr 

Hkh vU; egÙoiw.kZ fo’k;ksa dh lkexzh blesa miyC/k gSA 

 dk.Mksa ds vuqlkj vFkoZosn esa fo’k;&oLrq bl izdkj gS&izFke dk.M esa fofo/k jksxksa dh 

fuo`fÙk] cU/ku ls eqfDr] jk{klksa dk fouk”k] lq[k&izkfIr vkfn dk fu:i.k gSA f}rh; dk.M esa jksx] 

“k=q ,oa d̀fe ds uk”k dk o.kZu rFkk nh?kkZ;q’; dh izkFkZuk gSA r`rh; dk.M esa “k=qlsuk dk lEeksgu] 

jktk dk fuokZZpu] “kkyk&fuekZ.k] d̀f’k rFkk i”kqikyu dk fooj.k gSA prqFkZ dk.M esa eq[;r% 

czãfo|k] fo’kuk”ku] jkT;kfHk’ksd] o`f’V] ikiekspu rFkk czãkSnu dk o.kZu gSA iape dk.M esa eq[;r% 

czãfo|k vkSj d̀R;k ¼jk{klh½ ds ifjgkj ls lEc) ea= gSA ‘k’B dk.M esa nq%LoIu&uk”k vkSj 

vUu&le`f) ds ea= gSaA lkrosa dk.M esa vkRek dk o.kZu gSA vkBosa dk.M esa eq[;r% fojkV~ czã dk 

o.kZu gSaA uoe dk.M esa e/kqfo|k] iapkSnu vt] vfrfFk&lRdkj] xksefgek ,oa ;{e dk uk”k&;s fo’k; 

gSA n”ke dk.M esa d̀R;k&fuokj.k] czãfo|k] “k=quk”k ds fy, oj.k ef.k] liZfo’kuk”ku ,oa T;s’B czã 

dk o.kZu gSA  

 X;kjgosa dk.M esa czãkSnu] #nz rFkk czãp;Z dk o.kZu gSA }kn”k dk.M esa izfl) i`Foh lwDr 

gS] ftlesa Hkwfe dk egÙo of.kZr gSA =;ksn”k dk.M esa iw.kZr% v/;kRe&izdj.k gSA prqnZ”k dk.M 

fookg&laLdkj ls lEc) gS] iapn”k dk.M esa ozkR;&czã dk x| esa o.kZu gSA ‘kksM”k dk.M esa 

nq%[kekspu ds fy, x|kRed ea= gSaA lIrn”k dk.M esa vH;qn; ds fy, izkFkZuk gS] blesa ,d lwDr 

vkSj dqy rhl ea= gSaA v’Vkn”k dk.M fir`es/k ls lEc) gSA ,dksufoa”k dk.M esa fofo/k fo’k; 

gSa&;K] u{k=] fofo/k ef.k;ka] NUnksa ds uke] jk’Vªª dk o.kZu] dky dk egÙoA foa”k dk.M esa lkse;kx 

dk o.kZu rFkk bUnz dh Lrqfr gSA blds var esa 10 lwDr ^dqUrki&lwDr* ds uke ls izfl) gSa 

¼20@127&36½] ftuesa nsork] _f’k] NUn ;k fofu;ksx fdlh dk funsZ”k ugha gS] budk in&ikB Hkh 

ugha gSA ;s f[ky&lwDr gSaA  

 dk.Mksa dks mi;qZDr fo’k; lwph ds vk/kkj ij vFkoZosn ds lwDrksa esa izfrikfnr fo’k;ksa dks rhu 

oxksZa esa j[kk x;k gS&1- v/;kRe izdj.k& blesa “kq) n”kZu ds lkFk czãp;Z] xg̀LFk] okuizLFk&laU;kl 

¼ozkR;½] vk;qosZn] vkS’kf/k&HkS’kT;] jksxkfnfuokj.k] d̀feuk”ku] fo’kuk”ku rFkk vfj’Vuk”ku dk foospu 

gSA 2- vf/kHkwrizdj.k& blds vUrxZr jkT;”kklu] fot;lk/ku] jk’Vªª dk o.kZu] laxzke vkSj 

lsuk&la;kstu] “k=quk”ku] ef.k/kkj.k] ikikfnuk”ku]vUu&le`f) rFkk lq[k&lEiRizkfIr dk o.kZu gSA 3- 

vf/knSorizdj.k& blds vUrxZr fofo/k nsorkvksa ¼tSls&vfXu] vkfnR;] bUnz] m’kk] fo’.kq] lw;Z vkfn½ 

dh Lrqfr;ka] ;Kkfn] dky] i”kq&ikyu ,oa oS”;O;olk; dk fu:i.k j[kk x;k gSA  
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 dqN fo}kuksa ds vuqlkj] vk;qfoZKku&lEcU/kh&fooj.k Hkh bl osn esa gSaA blds 731 lw=ksa esa ls 

144 lwDrksa esa vk;qfoZKku dk fu:i.k gqvk gSA 244 lwDrksa esa jkt&/keZ dk mins”k gSA 75 lwDrksa esa 

lekt&O;oLFkk dk fu:i.k gSA vk;qfoZKku ds vUrxZr] “kjhj&jpuk] “kkjhfjd&ekufld jksxksa vkfn 

dk fu:i.k fd;k x;k gSA  

 mi;qZDr fo’k;ksa ds vfrfjDr Hkh vFkoZosn esa dfri; egÙoiw.kZ lkexzh gSA blds chlosa dk.M 

esa ;K&fo’k;d ea= gSa] tks vFkoZosn dks ^osn* dh Js.kh fnykus ds fy, ladfyr gSaA lksygosa dk.M esa 

Hkh ;K&fof/k dk o.kZu gS] ftlds vUrxZr eq[;r% ;K dks ifo= djus okys ty ¼vki%½ dh Lrqfr gS 

¼f”kosu ek p{kq’kk i”;rki% f”ko;k rUoksi Lì”kr Ropks esa 16@1@12½½ 18 osa dk.M esa 

vUR;sf’V&laLdkj rFkk firìwtk ls lEc) ea= gSaA 20osa dk.M ds ea= lkse;kx ls lEc) gSaA bl 

dk.M ds dqUrki&lwDrksa esa ¼127&36½ ;K] nkuLrqfr rFkk nf{k.kk ls lEc) czkã.kksa ds 

gkl&ifjgkle; okrkZyki gSaA  

 vFkoZosn esa ìfFkoh&lwDr ¼12@1½ dh x.kuk Hkwfe ds izfr izse ds izn”kZu ds dkj.k dh tkrh 

gSA ekrH̀kwfe dh oanuk ,d HkDr iq= dh n`f’V ls blesa dh xbZ gS&ekrk Hkwfe% iq=ks∙ga ìfFkO;k% 

¼12@1@12½A dkO;Ro ds lkFk /kkfeZdrk dk Hkh bl lwDr esa lfUuos”k gSA Hkwfe dk lokZaxiw.kZ o.kZu 

djus okys bl lwDr esa dqy 63 ea= gSaA ,d ea= gS& 

;L;ka xk;fUr u`R;fUr HkwE;ka eR;kZ O;Syok%A 

;q/;Urs ;L;keØUnks ;L;ka onfr nqUnqfHk%A 

  Lkk uks Hkwfe% iz .kqnrka liRukuliRua ek if̀Fkoh d.̀kksrqAA ¼12@1@41½ 

 ^^ftl Hkwfe esa fofo/k Hkk’kk,a cksyus okys ¼O;Syok%½ ekuo xkrs gSa] ukprs gSa vkSj ;q) Hkh djrs 

gSa] ftlesa xtZu&rtZu ¼vkØUn%½ Hkh gksrk gS] tgka uxkM+k Hkh cksyrk gS] ogh Hkwfe gekjs “k=qvksa dks 

¼liRuku~½ nwj Hkxk ns ¼iz$uqnrke~½ rFkk ìfFkoh eq>s “k=qghu dj nsA** bl izdkj i`Foh ds fofo/k :iksa 

dk o.kZu djrs gq, vHkh’V dh izkfIr vkSj vfu’V ds ifjgkj dh izkFkZuk dh x;h gSA  

 vFkoZosn dk ^jk’VªªkfHko)Zue~* lwDr ikB~;&fo’k; :i esa fu/kkZfjr gSA bl lwDr esa Hkh 

jk’VªªHkfDr dk ladsr miyC/k gSA  

2-2-3 “kk[kk,a 

 egkHkk’; esa vFkoZosn dh 9 “kk[kkvksa dk funsZ”k gS ¼uo/kkFkoZ.kks osn%½A buds uke Øe”k% bl 

izdkj gSa&iSIiykn] rkSn] ekSn] “kkSudh;] tkty] tyn] czãosn] nson”kZ rFkk pkj.koS|A vHkh dsoy 

nks “kk[kkvksa ¼iSIiykn ,oa “kkSudh;½ dh lafgrk,a feyrh gSaA “kkSudh; ;k “kkSud “kk[kk dk vFkoZosn 

izpyu esa gSA  
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 iSIiykn&lafgrk d”ehj esa “kkjnkfyfi esa izkIr gqbZ Fkh] ftldk CyweQhYM us 1901 bZ- esa 

izdk”ku djk;k FkkA ckn esa Mk- j?kqohj us Hkh bldk laLdj.k fd;kA bls ^d”ehjh vFkoZosn* dgk 

x;k FkkA  

 vFkoZosn&lkfgR; ds vUrxZr xksiFk czkã.k] oSrku JkSrlw=] dkSf”kd xg̀~;lw=] iSFkhulh 

/keZlw= gSaA vFkoZosn ls lEc) mifu’knksa esa iz”uksifu’kn~] e.Mwd mifu’kn~ o ek.MwD; mifu’kn~ 

ifjxf.kr gSaA buesa iz”uksifu’kn~ iSIiykn “kk[kk ls] vkSj e.Mwd o ek.MwD; mifu’kn~ “kkSud “kk[kk ls 

lEc) gSaA  

2-2-4 egÙo 

 /kkfeZd ǹf’V ls vFkoZosn dk ladyu ^czãk* ¼,d _fRod~½ ds dk;Z ds funsZ”k ds fy, gqvk 

Fkk] tks ;K dk loZfon~ fujh{kd gksrk gSA blds chlosa dk.M esa lkse;kx dk o.kZu gS] tks oSfnd 

;kxksa esa lokZf/kd egÙoiw.kZ gSA fQj Hkh vU; oSfnd lafgrkvksa dh vis{kk blesa /kkfeZd ifjos”k dh 

vYirk gS] ykSfdd rFkk nk”kZfud fo’k; gh blesa eq[; gSaA ykSfdd nf̀’V ls rkRdkfyd lH;rk vkSj 

laLd`fr ls lEc) lokZf/kd izkekf.kd vkSj O;kid lkexzh vFkoZosn esa feyrh gS] ;|fi bls /keZ ds 

ifj/kku ls vko`r djus dk vuqin iz;kl gqvkA vk/kqfud HkkSfrdokn ds leFkZd Hkh blhfy, osnksa esa 

bls egÙo nsrs gSa fd turk dh Hkkouk,a blds ea=ksa esa eq[kj gqbZ gSaA vius ;qx ds Kku&foKku] 

vk;qfoZKku] ouLifr;ksa ds HkS’kT;&xq.k bR;kfn dk lekos”k bl osn esa fd;k x;k gSA  

 jkt”kkL= dk iq’dy fu:i.k vFkoZosn esa feyrk gSA jk’Vªª] ns”kj{kk] jktdrZO;] iztk ds 

lekukf/kdkj] fe=jk’Vªª] lSU;&”kklu] jktk dk fuokZpu] lHkk&lfefr&laln] n.M&fo/kku] lsukifr] 

vL=&”kL= bR;kfn fo’k;ksa dk mYys[k gksus ls vFkoZosn dks ^{k=osn* rd dgk x;k gSA tu&Hkkouk 

ds vUrxZr jhfr&fjokt] vU/kfo”okl] tknw&Vksuk] d̀R;k&iz;ksx] vfHkpkj&deZ] tM+h&cwVh dk iz;ksx] 

o”khdj.k vkfn fo’k;ksa ij i;kZIr lkexzh blesa nh x;h gSA bl izlax esa ,sls vusd ea= fn;s x;s gSa] 

ftuesa viwoZ “kfDr ekuh x;h gSA ijorhZ xzaFkksa esa Hkh ;g fo”okl fu:fir gqvk gSA  

 n”kZu dh ǹf’V ls ;g _Xosn dh vis{kk vf/kd egÙoiw.kZ gSA v/;kReizdj.k bl osn dk vR;Ur 

foLr̀r fo’k; gSA blesa fojkV~ czã]mfPN’V czã] ek;k] bZ”oj] thokRek] izd̀fr] iqutZUe] LoxZ&ujd] 

e/kqfo|k] jksfgr czã] dky] okR; vkfn dk o.kZu nk”kZfud ifjf/k dh fo”kkyrk dk lwpd gSA  

 ìFohlwDr o jk’VªªkfHko)Zu uked lwDrksa esa ns”k&HkfDr ds cht izkIr gksrs gSaA dqy feykdj 

Kku&foKku] lekt] jktuhfr] n”kZu vkfn i{kksa dk O;kid fu:i.k djus ds dkj.k vFkoZosn oSfnd 

ok³~e; dk ,dek= lokZaxiw.kZ xzUFk gSA vU; lafgrk,a tgka /keZ dks dsfUnzr djds fo’k;ksa dk foLrkj 

djrh gSa] ogka vFkoZosn /kesZrj ifjos”k dks lkexzh ls dlk gqvk gSA 
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2-3 lkjka”k 

 vFkoZosn pkj osnksa esa vfUre gSA vafxjk _f’k ds vUr%dj.k esa ;g osn izknqHkwZr gqvkA blesa 

;Ksrj fo’k;ksa dh] ykSfdd HkkSfrd fo’k;ksa dh lkexzh dh vf/kdrk gSA ;K&lEiknu esa laHkkfor 

HkkSfrd ck/kkvksa ds fujkdj.k&gsrq rFkk tknw&Vksuksa o vfHkpkj&d̀R;ksa ¼ekj.k] mPpkVu] o”khdj.k 

vkfn½ ds lEiknu&gsrq mi;ksxh lkexzh dk blesa ladyu gSA ;Kh; d̀R;ksa ds vuq’Bku esa _f’k;ksa dh 

egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS] blesa czãk dk fo”ks’k LFkku gSA mlh czãk ds dk;ksZa esa funsZ”ku o lgk;d 

gksus esa ;g osn mi;ksxh gSA blhfy, bls czãosn Hkh dgk tkrk gSA vafxjl ¼;kuh vafxjk ds oa”kt½ 

vFkokZ }kjk ladfyr gksus ds dkj.k] bldk uke vFkokZafxjl Hkh gSA blds vU; uke Hkh gSaA  

 ;g dk.M&izikBd&lwDrksa esa foHkDr gSA dk.Mksa esa ;K ds vfrfjDr Hkh vusd egÙoiw.kZ 

lkexzh miyC/k gS] tks HkkSfrd thou esa mi;ksxh gSA bldh 9 “kk[kk,a Fkha] ftuesa vc nks “kk[kk,a& 

iSIiykn o “kkSud&;s miyC/k gSaA vius o.;Z fo’k; dh fofo/krk o egÙkk dh n`f’V ls ;g osn 

vR;Ur egÙoiw.kZ gSA  

 la{ksi esa] 1- ;Kh; vuq’Bku] 2- HkkSfrd lq[k&lqfo/kk] vFkkZr~ b’V dh izkfIr o vfu’V&fuokj.k 

rFkk 3- rRdkyhu lH;rk o laLd`fr dk ifjKku& bu lHkh nf̀’V;ksa ls bl osn dh egÙkk o 

mikns;rk fufoZokn gSA  

2-4 vH;kl iz”ukoyh 

oLrqfu’B iz”u 

iz”u&1- vFkoZosn dh “kk[kk miyC/k gS& 

 ¼v½ ekSn  ¼c½ rkSn 

 ¼l½ “kkSud  ¼n½ vkÜo yk;u 

iz”u&2- vFkoZosn ls lEc) mifu’kn~ gS& 

 ¼v½ dB mifu’kn~  ¼c½ iz”u mifu’kn~ 

 ¼l½ rSfÙkjh; mifu’kn~  ¼n½ “osrkÜorj mifu’kn~ 

iz”u&3- ;K&lEiknu esa _fRotksa dh la[;k gksrh gS& 

 ¼v½ lkr  ¼c½ rhu 

 ¼l½ ikap  ¼n½ pkj 

y?kwÙkjkRed iz”u 

iz”u&1- vFkoZosn dh lajpuk ij izdk”k MkysaA 

iz”u&2- vFkoZosn dks czãosn D;ksa dgk tkrk gS\ Li’V djsaA  
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fucU/kkRed iz”u 

iz”u&1- vFkoZosn ds izfrik| fo’k; ij izdk”k MkysaA  

iz”u&2- vFkoZosn dh egÙkk&mikns;rk ij ,d y?kq fucU/k fy[ksaA  

iz”u&3- vFkoZosn dk Lo:i&ifjp; nsaA  

2-5 ¼vFkoZosnh;&lwDr½ jk’VªªkfHko)Zu lwDr 

lajpuk 

2-5-0 izLrkouk 

2-5-1 mís”; 

2-5-2 ewy ikB] inPNsn] fgUnh vFkZ 

2-5-3 lwDrlkj 

2-5-4 p;fur ea=ksa dh lizlax@llUnHkZ O;k[;k 

2-5-5 vH;kl iz”ukoyh 

2-5-0 izLrkouk 

bl vFkoZosn ds lwDr dk uke gS&jk’VªªkfHko)ZuA ;g izFke e.My dk mUuhloka lwDr gSA 

bldk “kh’kZd gS&jk’Vªª dh vfHko`f)A bl lwDr ds nsork gSa&czã.kLifrA blds _f’k gSa&vFkokZA ;g 

vuq’Vqi~ NUn esa jfpr gSA blesa dqy _pk,a ¼ea=½ 6 gSaA bl lwDr esa fufgrkFkZ dks Li’V djus gsrq 

bl ikB ds ewy] vFkZ] inPNsn vkfn ds lkFk bl lwDr dks izLrqr fd;k tk jgk gSA  

2-5-1 mís”; 

 ^jk’VªkfHko)Zu* lwDr ds izR;sd ea= esa fufgrkFkZ ls v/;srk dks ifjfpr djkukA 

2-5-2 ewyikB] inPNsn o fgUnh vFkZ 

ea=&1 

vHkhorsZu ef.kuk] ;susUnzks vfHkokò/ksA 

rsukLeku~ czã.kLirs] ∙fHk jk’Vªªk; o/kZ;AA 

vUo; ¼inPNsn½ 

vHkhorsZu ef.kuk ;su bUnz% vfHkoko`/ksA gs czã.kLirs! rsu vLeku~ jk’Vªªk; o/kZ;A 
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fgUnh vuqokn& pkjksa vksj ¼vizfrgrxfr ls½ ?kweus okyh ef.k ls] ftlls bUnz cM+k gqvk] gs 

czã.kLifr] ml ¼ef.k½ ls ge yksxksa dks jk’Vªª ¼dh lèf)½ ds fy, le)̀ djksA 

ea=&2 

vfHko`R; liRuk ufHk ;k uks vjkr;%A 

vfHk i`rU;Ura fr’Bk fHk ;ks uks nqjL;frAA 

vUo; ¼inPNsn½ 

liRuku~ vfHko`R; ;k% u% vjkr;% ¼rku~ vfHk½A 

ir̀U;Ure~] vfHkfr’B] ;% u% nqjL;fr refHkfr’BkAA 

fgUnh vuqokn& foif{k;ksa dks pkjksa rjQ ls ?ksj dj] tks gedks ¼nku½ ugha nsus okys gSa] mudks Hkh ?ksj 

dj rFkk tks gels ;q) dh bPNk djus okys gSa mudks Hkh ?ksj dj ijkftr djks] tks gels nqO;Zogkj 

djrk gS mldks Hkh ijkftr djksA  

ea=&3 

vfHk Rok nso% lfork&fHk lkseks vohò/kr~A 

vfHk Rok fo”ok Hkwrk&U;HkhorksZ ;FkklflAA 

vUo; ¼inPNsn½ 

 Rok nso% lfork vfHk voho`/kr~] lkse% vfHk ¼voho`/kr~½ fo”okHkwrkfu Rok vfHk ¼voho`/kr~½ ;Fkk 

vHkhorZ% vlflAA 

fgUnh vuqokn& lfor`nso us rqedks pkjksa vksj ls le)̀ fd;k gS] lkse us rqedks pkjksa vksj ls lè) 

fd;k gSa] lEiw.kZ izkf.k;ksa us rqedks pkjksa vksj ls le)̀ fd;k gS] rkfd rqe pkjksa vksj ?kweus okys cus 

jgksA  

ea=&4 

vHkhorksZ vfHkHko% liRu{k;.kks ef.k%A 

jk’Vªk; eáa c/;rka] liRusH;% ijkHkqosAA 

vUo; ¼inPNsn½ 

 vHkhorZ% vfHkHko% liUu{k;.k% ef.k% jk’Vªªk; liRusH;% ijkHkqos eáe~ c/;rke~AA 
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fgUnh vuqokn& pkjksa vksj ?kweus okyh] ijkftr djus okyh rFkk foif{k;ksa dk lagkj djus okyh ef.k] 

jk’Vª dh lef̀) ds fy, rFkk foif{k;ksa dks ijkftr djus ds fy, eq>esa c¡/ksA  

ea=&5 

mnlkS lw;ksZ vxknqfnna ekeda op%A 

;Fkkga “k=qgks∙lk&U;liRu% liRugkAA 

vUo; ¼inPNsn½ 

 vlkS lw;Z% mr~ vxkr~A bna ekeda op% mr~ ;Fkk “k=q∙g% vge~ vliRu% liRugk vlkfuAA 

fgUnh vuqokn& ;g lw;Z Åij pyk x;k gS] esjk ;g ea= Hkh Åij x;k gS] ftlls fd eSa “k=q dks 

ekjus okyk] izfr}U}h&jfgr ,oa izfr}fU};ksa dks ekjus okyk gksÅaA 

ea=&6 

liRu{k;.kks o’̀kk&fHkjk’Vªªks fo’kklfg%A 

;Fkkges’kka ohjk.kka fojktkfu tuL; pAA 

vUo; ¼inPNsn½ 

 liRu{k;.k% o’̀kk vfHkjk’Vªª% fo’kklfg% vge~ ,’kka ohjk.kka tuL; p fojktkfuAA 

fgUnh vuqokn& izfr}U}h dks u’V djus okyk] iztkvksa dh bPNk dks iwjk djus okyk] jk’Vªª dks lkeF;Z 

ls izkIr djus okyk rFkk thrus okyk ¼gksÅ¡½] rkfd eSa “k=qvksa ds bu ohjksa dk rFkk ¼vius ,oa ijk;s½ 

yksxksa dk “kkld cuwaA  

2-5-3 lwDr lkj 

 Lrqfrdkj ef.kfo”ks’k dks izkIr djus dh dkeuk czã.kLifr nso ls dj jgk gSA ml jk’Vªªef.k 

ds /kkj.k ls bUnz egku~ gqvk gS] “kfDr”kkyh gqvk gSA bUnz dh lkeF;Z&òf) esa ml ef.k dk ;ksxnku 

gSA lfork] lkse vkfn nsoksa }kjk og ef.k le`) dh xbZ gSA Lrqfrdkj dh dkeuk gS fd “k=qvksa dks 

ijkftr djus okyh “k=q&lagkjd ef.k mls izkIr gks] rkfd og ¼Lrqfrdkj½ ml ef.k&fo”ks’k dks izkIr 

dj] mlds lkeF;Z ls izfr}fU};ksa dks u’V dj lds] viuh bPNk dh iwfrZ dj lds vkSj lcdk 

“kkld cusA  

 oLrqr% O;fDr ;k O;f’V ds fodkl ls lef’V ;k lekt dk fodkl gksrk gS] lkekftd 

fodkl ls jk’Vªª dk fodkl gksrk gSA vr% Lrqfrdkj dh dkeuk gS fd og Lo;a ds fodkl ls] vius 

lkeF;Z esa o`f) djds jk’Vªª dk lao)Zu djsA  
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 iztk dh lef̀) ls] mlds “kfDr”kkyh gksus ls gh jk’Vªª dh lef̀) o “kfDr esa o`f) laHko gSA 

jk’Vªªh; Hkkouk ls vksrizksr ;g lwDr “k=qvksa ds ijkt; o vfHkòf) dk mn~?kks’kd gSA nqO;Zogkj djus 

okys foif{k;ksa dks ijkftr dj izR;sd O;fDr jk’Vªª dk lao)Zd cu ldrk gS] vr% og “k=quk”kd 

lkeF;Z mls izkIr gks&bldh dkeuk bl lwDr dh ewy Hkkouk gSA  

2-5-4 p;fur ea=ksa dh lizlax@llUnHkZ O;k[;k 

mnkgj.k&1 

ea= 

vHkhorsZu ef.kuk] ;susUnzks vfHkokò/ksA 

rsukLeku~ czã.kLirs] ∙fHk jk’Vªªk; o/kZ;AA 

izlax@lanHkZ 

 ;g ea= vFkoZosnh; ^jk’VªkfHko)Zu* lwDr ls fy;k x;k gSA Lrqfrdkj czã.kLifr nso ls 

ef.kfo”ks’k dh izkfIr dh dkeuk dj jgk gS] rkfd og bUnz dh rjg gh le`f) o “kfDr ls lEiUu gks 

ldsA  

O;k[;k 

 vHkhorsZu ef.kuk ¾ pkjksa rjQ ?kweus okyh ef.k fo”ks’k gS] ;su bUnz% vfHkoko`/ks ¾ ftl ef.k 

ls] ftlds fufeÙk ls] bUnz le)̀ gqvk] gs czã.kLirs! rsu ¾ gs czã.kLifr nso! ml ef.k ls] vLeku~ 

¾ ge yksxksa dks] jk’Vªk; ¾ jk’Vªª dh vfHko`f) ds fy,] vfHko)Zo ¾ le`) djksA  

 HkkokFkZ ;g gS fd ftl ef.k&fo”ks’k us bUnz dks egku~ lè) o “kfDr”kkyh cuk;k] ml ef.k }kjk 

gesa Hkh lè) djks] rkfd jk’Vªª dh vfHkòf) gks& ,slh izkFkZuk ;k dkeuk czã.kLifr nso ls dh xbZ gSA  

mnkgj.k&2 

ea= 

vHkhorksZ vfHkHko% liRu{k;.kks ef.k%A 

jk’Vªªk; eáa c/;rka] liRusH;% ijkHkqosAA 

izlax@lanHkZ 

 vFkoZosn ds lwDr ^jk’VªkfHko)Zu* ls ;g ea= fy;k x;k gSA Lrqfrdkj dh izkFkZuk gS fd 

“k=qlagkjd ef.k us ftl izdkj bUnz dks lè) o “kfDreku~ cuk;k] mlh izdkj eq>s Hkh izkIr gks vkSj eSa 

Hkh foif{k;ksa dks ijkftr dj jk’Vªª dks lè) dj ldwaA ;g izkFkZuk czã.kLifr nsork ls dh xbZ gSA  
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O;k[;k 

 vHkhorZ% ¾ pkj vksj ?kweus okyh] vfHkHko% ¾ ¼“k=qvksa dks½ ijkftr djus okyh] “k=qvksa dk 

uk”k djus okyh] ef.k¾ ef.k&fo”ks’k] jk’Vªªk; ¾ jk’Vªª dh lef̀) ds fy,] rFkk liRusH;% ijkHkqos¾ 

foif{k;ksa dks ijkftr djus ds fy,] eg~;a cg;rke~¾ eq> ls ca/ks] eSa mls /kkj.k dj ldwaA  

 HkkokFkZ ;g gS fd “k=quk”kd ef.k eq>s izkIr gks] rkfd jk’Vªª dh le`f) dj ldwa vkSj foif{k;ksa 

dk uk”k dj ldwaA  

2-5-5  vH;kl iz”ukoyh 

y?kwÙkjkRed iz”u 

iz”u&1- fuEufyf[kr eU= dh llanHkZ O;k[;k djsa 

vHkhorksZ vfHkHko% liRu{k;.kks ef.k%A 

jk’Vªªk; eg~;a c/;rka liRusH;% ijkHkqosAA 

iz”u&2- lwDr esa of.kZr ef.k dh D;k fo”ks’krk,a gSa\ izdk”k MkysaA  

iz”u&3- jk’VªªfHko)Zu lwDr dk lkj fy[ksaA  

fucU/kkRed iz”u 

iz”u&1- vFkoZosn dh egÙkk crkrs gq,] jk’VªªkfHko)Zu lwDr dh egÙkk ij ,d y?kqfucU/k 

 fy[ksaA  

iz”u&2- jk’VªªkfHko)Zu lwDr dk lkj fy[kdj] bl lwDr ds lans”k ;k ewyHkkouk ij vius 

 fopkj izLrqr djsaA  

2-6 ¼vFkoZosnh; lwDr&2½ dky lwDr 

lajpuk 

2-6-0 izLrkouk 

2-6-1 mís”; 

2-6-2 ewyikB] inPNsn o fgUnh vFkZ 

2-6-3 lwDrlkj 

2-6-4 p;fur ea=ksa dh lizlax@llanHkZ O;k[;k 

2-6-5 vH;kl iz”ukoyh 
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2-6-0 izLrkouk 

 vFkoZosn ds 19osa dk.M ds 53 osa lwDr dk uke ^dky lwDr* gSA blds ea=nz’Vk _f’k 

gSa&Hkx̀qA blds nsork gSa& dkyA ;g f=’Vqi~] c̀grh o vuq’Vqi~ NUn esa jfpr gSA blesa leLr txr~ 

ds dkj.kHkwr dky :ih ijekRek dh Lrqfr dh xbZ gSA dkypØ leLr fo”o esa Hkze.k”khy gSA mldh 

egÙkk dk fu:i.k bl lwDr esa fd;k x;k gSA bl lwDr ds ewy ikB o fgUnh vFkZ dks ;gka izLrqr 

fd;k tk jgk gS] rkfd bl lwDr esa fufgr lans”k dks ân;axe fd;k tk ldsA  

2-6-1 mís”; 

 dkylwDr ds izR;sd ea= esa fufgr vFkZ ls v/;srk dks ifjfpr djkukA 

 dky:i ijekRek ds Lo:i ls v/;srk dks ifjfpr djkukA 

2-6-2 ewy ikB] inPNsn o fgUnh vFkZ 

¼1½ 

dkyks v”oks ogfr lIrjf”e% lglzk{kks vtjks Hkwfjjsrk%A 

rek jksgfUr do;ks foif”prLrL; pØk Hkqoukfu fo”okAA 

vUo; ¼inPNsn½& dky% v”o% lIrjf”e%] lglzk{k%] vtj%] Hkwfjjsrk% ogfrA re~ do;% foif”pr% vk 

jksgfUr] rL; pØk fo”ok HkqoukfuA 

fgUnh vFkZ& _f’k Hkx̀q ^dky* dk v”o:i ls fu:i.k djrs gq, dgrs gSa fd lkr jf”e;ksa ¼fdj.kksa½ 

okyk] lglz ykspu okyk] vtj vFkkZr~ fuR; r#.k jgus okyk] Hkwfj oh;Z okyk vFkkZr~ larku mRiUu 

djus esa leFkZ v”o vius lokjksa dks bfPNr LFkkuksa ij igqapk nsrk gSA ml v”o ij p<+us&mrjus esa 

prqj iq#’k p<+rs gSaA ml v”o ds pØ vFkkZr~ xarO; LFkku ldy Hkqou gSaA 

 bl ea= dk nwljs izdkj ls vFkZ bl izdkj gksxk& tks Hkwr] Hkfo’; vkSj orZeku dh lc 

oLrqvksa dks O;kIr dj ysrs gSa og v”o] vuofPNUu dky:i ijes”oj lc txr~ ds dyf;rk gSaA 

lkr jf”e vFkkZr _rq okys gSa] og fnu&jkr :i lglz us=ksa okys gSa] lnk ,d:i jgus okys vtj 

gaS] izHkwr txr~ dks jpus dh “kfDr ls lEiUu Hkwfjjsrk gSaA ,sls dky lc izkf.k;ksa dks vius&vius dk;Z 

esa yxkrs gSaA mu dkyksa dks ØkUrn”khZ fo}ku iq#’k Lok/khu dj ysrs gSaA ml dkykRed jFk ds pØ 

lc Hkqouksa esa tkrs gSaA  

dfBu “kCnkFkZ& fo”ok Hkqoukfu ¾ lc lÙkk okys yksdA ogfr ¾ pyrk jgrk gSA re~ vkjksgfUr ¾ 

ml ij p<+rs gSaA  

¼2½ 
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lIr pØku~ ogfr dky ,’k lIrkL; ukHkhjer̀a Uo{k%A 

l bek fo”ok HkqoukU;¥tr~ dky% l bZ;rs izFkeks uq nso%AA 

vUo; ¼inPNsn½& ,’k% dky% lIr pØku~ ogfr] vL; lIr ukHkh] v{k% uq ver̀e~A l% bek fo”ok 

Hkqoukfu v¥tr~] l% dky% uq izFke% nso% bZ;rsA  

fgUnh vFkZ& _f’k Hk̀xq izLrqr ea= esa lEoRlj:i dkypØ dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa fd ;g 

dky:ih ijekRek lkr _rq:ih pØksa dks Øe”k% /kkj.k djrs gSaA bl laoRlj dh _rqlaf/kdky:i 

lkr ukfHk;ka gSaA bldk lw{e vfou”oj rÙo ver̀ gSA ;g laoRlj:i] lcdk vkfnHkwr nso] 

fuR;Kku:idky] ijekRek&bu vusd uke vkSj :iksa ls O;kd̀r pjkpjkRed txr~ dks izdV djrk 

gqvk lagkj dj Mkyrk gS vkSj lagkj djrk gqvk Hkh lcesa O;kIr gksdj fLFkj jgrk gSA  

dfBu “kCnkFkZ& v¥tr~ ¾ izdV djrk gqvkA Hkqoukfu ¾ lÙkk okyksa dksA bZ;rs¾ tkuk tkrk gSA 

ukHkh% ¾ ifg;s dk e/;LFkkuA 

¼3½ 

iw.kZ% dqEHkksf/k dky vkfgrLra oS i”;keks cgq/kk uq lUr%A 

l bek fo”ok Hkqoukfu izR;³~ dkya rekgq% ijes O;kseu~AA3AA 

vUo; ¼inPNsn½ dkys vf/k iw.kZ% dqEHk% vkfgr%] re~ oS lUr% uq cgq/kk i”;ke%] l% bek fo”ok Hkqoukfu 

izR;³~] re~ dkye~ ijes O;kseu~ czã vkgq%A  

fgUnh vFkZ& _f’k Hk`xq dky:i ijekRek dh efgek dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa fd lc txr~ ds 

dkj.kHkwr ¼fuR; vuofPNUu½ ijekRek LoLo:i esa ¼fnu] jkr] ekl] _rq] lEoRlj vkfn :i esa 

vuofPNUu tU; dky ls½ iw.kZ dqEHk ds leku loZ= O;kIr gSA ml tU;dky dks ge lRiq#’k 

fnu&jkf= vkfn ds Hksn ls vusd izdkj dk vuqHko djrs gSaA ogh dky ijekRek bu nh[krs gq, 

izkf.k;ksa dks vfHkeq[k gksdj O;kIr dj ysrs gSaA fo}ku~ iq#’k ml dky dks mRd̀’V] lkalkfjd 

lq[k&nq%[k vkfn nks’kksa ls “kwU; vkdk”k ds leku fuysZi] vusd izdkj ls j{kd ijekuUnnk;d 

LoLo:i esa orZeku crkrs gSaA 

dfBu “kCnkFkZ& dkys vf/k¾ dky ds Åij] fo”ok Hkqoukfu¾ yksdksa dks] loZ lÙkk okyksa dks] izR;³~ ¾ 

lkeus pyrk gqvk] O;kseu~ ¾ fofo/k j{kk&LFkkuksa esa 

¼4½ 

l ,o la HkqoukU;kHkjr~ l ,o la Hkqoukfu i;sZr~A 

firk lUuHkor~ iq= ,’kka rLekn~ oS ukU;r~ ijefLr rst%AA 
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vUo; ¼inPNsn½ l% ,o Hkqoukfu le~ vk vHkjr~] l% ,o Hkqoukfu le~ i;sZr~A ,’kke~ firk lu~ iq=% 

vHkor~] rLekr~ vU;r~ rst% oS u vfLrA 

fgUnh vFkZ& _f’k Hk̀xq loZtxr~ ds dkj.kHkwr dky:i ijekRek dh efgek dk o.kZu djrs gq, dgrs 

gSa fd ogh dky izkf.k;ksa dks izdV djrs gSa vkSj ogh dky Hkqouksa ¼izkf.k;ksa esa½ O;kIr gSA ogh bu 

izkf.k;ksa ds tud gksdj buds iq= gks tkrs gSa vFkkZr~ dky gh fir:̀i ls vkSj iq= :i ls ekuk tkrk 

gS] tks iwoZtUe eas firk:i ls O;oâr gksrk gS] ogh bl tUe esa iq=:i esa O;oâr gksrk gS] D;ksafd 

lc voPNsnd dky ds v/khu gSaA bl loksZRiknd loZxr iq=kfn:i ls Hkfo’;r~ dky ls Js’B vkSj 

dksbZ rst ugha gSA  

dfBu “kCnksa ds vFkZ& i;sZr~ ¾ ?ksj fy;k gS] le~ vk ¾ lE;Dr;k lc vksj lsA vHkjr~ ¾ iq’V 

fd;kA O;kIr fd;kA Hkqoukfu ¾ lÙkkvksa ¼izkf.k;ksa½ dksA 

¼5½ 

dkyks∙ewa fnoetu;r~ dky bek% ìfFkoh#rA 

dkys g Hkwra HkO;a psf’kra g fo fr’BrsAA 

vUo; ¼inPNsn½& dky% vewe~ fnoe~] dky% bek% ìfFkoh% vtu;r~A dkys g Hkwra p HkO;e~ bf’kre~ g 

fo fr’BrsA  

fgUnh vFkZ& _f’k Hkx̀q dky:i ijekRek dh efgek dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa fd dky:ih 

ijekRek us bl |qyksd ¼vkdk”k½ dks izdV fd;k gS vkSj lc izkf.k;ksa dh vk/kkjHkwrk ìfFkoh dks Hkh 

dky us gh izdV fd;k gSA bl dky esa gh Hkwrdky] Hkfo’;r~dky vkSj vfHkyf’kr orZeku 

dkykofPNUu fo”ks’k :i ls vkfJr jgrk gSA  

dfBu “kCnksa ds vFkZ& g¾ gh] Hkwre~ ¾ chrs gq,] HkO;e~ ¾ Hkkoh] fo fr’Brs ¾ fo”ks’k :i ls Bgjrk 

gSA vtu;r~ ¾ iSnk fd;k] mRiUu fd;kA  

¼6½ 

dkyks Hkwfrel`tr dkys rifr lw;Z%A 

dkys g fo”ok Hkwrkfu dkys p{kqfoZi”;frAA 

vUo; ¼inPNsn½& dky% Hkwfre~ vl`trA dkys lw;Z% rifrA dkys g fo”ok HkwrkfuA dkys p{kq% fo 

i”;frA 

fgUnh vFkZ& _f’k Hkx̀q dky:i ijekRek dh efgek vkSj loZZO;kidrk dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa fd 

dky:ih ijekRek us bl mRifÙk”khy txr~ dh jpuk dh gS vkSj dky ds izsjd gksus ls gh vkfnR; 
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bl txr~ dks izdkf”kr djrs gSaA dky ds gh vkJ; esa lc izk.kh jgrs gSaA dky esa gh p{kq bfUnz; 

vius O;kikj dks djrh gSA  

dfBu “kCnksa ds vFkZ& Hkwfee~ ¾ mRifÙk”khy txr~A foÜok Hkwrkfu¾ lHkh izk.khA g¾ ghA 

¼7½ 

dkys eu% dkys izk.k% dkys uke lekfgre~A 

dkysu lokZ uUnUR;kxrssu iztk bek%AA 

vUo; ¼inPNsn½ dkys eu%] dkys izk.k%] dkys uke lekfgre~A vkxrsu dkysu bek% lokZ% iztk% 

uUnfUrA 

fgUnh vFkZ& _f’k Hk`xq dgrs gSa fd dky:ih ijekRek esa txr~ dks jpus dh bPNk dk fufeÙk eu 

jgrk gSA mlesa gh lc txr~ dk vUr;kZeh lw=kRek izk.k jgrk gS vFkkZr~ mlh dky:i ijekRek esa 

lc txr~ ds eu vkSj i¥~pòfÙkd izk.k jgrs gSa vkSj lc oLrqvksa ds uke Hkh mlh esa jgrs gSa vkSj 

olUr vkfn :i ls vk;s gq, dky ls gh ;g lc iztk;sa vius&vius dk;Z dh flf) gksus ds dkj.k 

larq’V gksrh gSA  

dfBu “kCnksa ds vFkZ& uke lekfgre~¾ lc oLrqvksa ds uke lekfgr gSaA uUnfUr¾ vkuUn ikrh gSa] 

larq’V gksrh gSaA  

¼8½ 

dkys ri% dkys T;s’Ba dkys czã lekfgre~A 

dkyks g loZL;s”ojks ;% firklhr~ iztk;rs%AA 

vUo; ¼inPNsn½ dkys ri%] dkys T;s’Be~] dkys czã lekfgre~A dky% g loZL; bZ”oj%] ;% iztkirs% 

firk vklhr~A 

fgUnh vFkZ& _f’k Hkx̀q dky:i ijekRek dh efgek dk o.kZrs djrs gq, dgrs gSa fd dky:ih 

ijekRek esa txr~ dks jpus dk i;kZykspu:ih ri izfrf’Br gS rFkk mlh esa lcdk vkfnHkwr 

fgj.;xHkZ:ih rÙo T;s’B lekfgr gSA dky esa gh czã lekfgr gSA dky gh lEiw.kZ txr~ dk Lokeh 

gS] tks dky iztk dh jpuk djus okys prqeqZ[kh czãk ¼vFkkZr iztkifr½ dk Hkh firk gSA  

dfBu “kCnksa ds vFkZ&txn~¾ jpuk dk i;kZykspu :i riA T;s’Be~ ¾ Js’B fgj.;xHkZ :ih rÙo] 

iztkirs%¾ prqeqZ[kh czãkA 
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¼9½ 

rsusf’kra rsu tkra rnq rfLeu~ izfrf’Bre~A 

dkyks g czã HkwRok fcHkfrZ ijesf’Bue~AA 

vUo; ¼inPNsn½& rsu bf’kre~] rsu tkre~] rr~ rfLeu~] izfrf’Bre~A dky% g czã HkwRok ijesf’Bua 

fcHkfrZA  

fgUnh vFkZ& _f’k Hk̀xq dky:i ijekRek dh efgek dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa fd ;c lc lz’VO; 

txr~ mlh dky ls mRiUu gqvk gS vkSj mlh dky esa izfrf’Br gSA dky gh ¼lr~&fpr~&vkuUn :i 

vck/; ijekFkZ rÙo½ czã gksdj ije LFkku lR;yksd eas fLFkr prqeqZ[k czãk dks /kkj.k djrk gSA  

dfBu “kCnksa ds vFkZ& izfrf’Bre~¾ Bgjk gqvk gS] fVdk gqvk gSA g¾ ghA fcHkfrZ¾ ikyu] Hkj.k&iks’k.k 

djrk gS] /kkj.k djrk gSA ijesf’Bue~ ¾ prqeqZ[k czã dksA  

¼10½ 

dky% iztk vlt̀r dkyks vxzs iztkifre~A 

Lo;aHkw% d”;i% dkykr~ ri% dkykntk;r%AA 

vUo; ¼inPNsn½ vxsz dky% iztk%] dky% iztkifre~ vl`trA dkykr~ Lo;EHkw%] d”;i] dkykr~ ri% 

vtk;rA  

fgUnh vFkZ& _f’k Hkx̀q dky:i ijekRek ds oSf”k’V~; dks izdV djrs gq, dgrs gSa fd l`f’V ds vkjaHk 

esa dky us iztkifr dks mRiUu fd;k gS vkSj iztkvksa dks Hkh dky us gh jpk gSA ;g dky Lo;aHkw gS] 

vFkkZr~ dky ds vfrfjDr vkSj dksbZ nwljk dky ugha gSA blds nz’Vk d”;i uked lw;Z Hkh blh dky 

ls izdV gq, gSaA dky ls gh czãp;kZfn fu;e izdV gq,A  

dfBu “kCnksa ds vFkZ& vxzs¾ lcls igysA vl̀tr¾ mRiUu fd;k gSA Lo;EHkw¾ Lo;a mRiUu gksus 

okyk gSA d”;i¾ d”;i uked vkBoka lw;ZA ri%¾ czãp;kZfn fu;eA vtk;r¾ mRiUu gq,A  

¼11½ 

dkyknki% leHkou~ dkykn~ czã riks fn”k%A 

dkysuksnsfr lw;Z% dkys fu fo”krs iqu%AA 

vUo; ¼inPNsn½ dkykr~ vki%] dkykr~ czã] ri%] fn”k% leHkouA dkysu lw;Z% mnsfr] dkys iqu% fu 

fo”krsA  
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fgUnh vFkZ& _f’k Hkx̀q dky:i ijekRek dh efgek dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa fd loZtxr~ ds 

dkj.kHkwr dky:ih ijekRek ls czãk.M ds vk/kkjHkwr ty izdV gq,A ml dky ls gh osnKku o ;K 

deZ] d̀PNª] pkUnzk;.k vkfn ri vkSj iwoZ vkfn fn”kk,a izdV gqbZaA izsjd dky ds }kjk gh lw;Z mn; 

dks izkIr gksrk gS vkSj dky esa gh lw;Z fQj vLr gks tkrk gSA  

dfBu “kCnksa ds vFkZ& czã¾osnKku] ;K&deZA ri¾ czãp;Z] pkUnzk;.k vkfn ri] leHkou~¾ izdV 

gqbZaA fu fo”krs¾ vLr gks tkrk gSA  

¼12½ 

dkysu okr% iors dkysu ìfFkoh eghA 

|kSeZgh dky vkfgrkAA 

vUo; ¼inPNsn½ dkysu okr% iors] dkysu ìfFkoh egh] dkys |kS% egh vkfgrkA  

fgUnh vFkZ& _f’k Hk̀xq dky:i ijekRek dh efgek dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa fd dky ls ok;q 

cgrk gS] dky us gh fo”kky if̀Fkoh dks ǹ<+rk ls LFkkfir dj j[kk gS vkSj fo”kky |qyksd Hkh 

dky:i vk/kkj esa LFkkfir gSA  

dfBu “kCnksa ds vFkZ& iors¾ izokfgr gksrk gSA vkfgrk¾ LFkkfir gSaA  

¼13½ 

dkyks g Hkwra HkO;a p iq=ks vtu;r~ iqjkA 

dkykn`p% leHkou~ ;tq% dkykntk;rAA 

vUo; ¼inPNsn½ dky% iq=% g Hkwra p HkO;e~ iqjk vtu;r~A dkykr~ _p% leHkou~] dkykr~ ;tq% 

vtk;rA  

fgUnh vFkZ& _f’k Hkx̀q dgrs gSa fd dky:i izsjd firk ls gh iq= iztkifr us Hkwr o Hkfo’;r~ ¼vkSj 

orZeku½ dks izdV fd;k gSaA dky:ih ijekRek ls iknc) ea= ¼_pk,a½ izdV gq, gSa vkSj mlls gh 

izf”y’V ikB:i ;tqosZn izdV gqvk gSA  

dfBu “kCnksa ds vFkZ& Hkwra p HkO;e~¾ vrhr o Hkkoh txr~ dksA g¾ghA vtu;r~ ¾ mRiUu fd;kA 

_p% ¾ osnea=A ;tq% ¾ ;tqosZnA vtk;r ¾ mRiUu gqvkA  

¼14½ 

dkyks ;Ka leSj;ísosH;ks Hkkxef{kre~A 

dkys xU/kokZIljl% dkys yksdk% izfrf’BrkAA 
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vUo; ¼inPNsn½& dky% ;Ka nsosH;% vf{kre~ Hkkxa le~ ,sj;r~A dkys xU/kokZIljl%] dkys yksdk% 

izfrf’Brk%A  

fgUnh vFkZ& _f’k Hk`xq dgrs gSa fd dky:i ijekRek us gh bUnz vkfn nsorkvksa ds Hkkx:i esa dfYir 

izd`frfod`R;kRed lkse;K dks mRiUu fd;k gSA ok.kh dh fo”ks’krk dks /kkj.k djus okys xk;d xa/koZ 

rFkk ty vFkok vUrfj{k esa fopj.k djus okyh vIljk,a Hkh dky:ih vk/kkj esa gh jgrh gSaA lexz 

yksd dky esa gh izfrf’Br gSA  

dfBu “kCnksa ds vFkZ& vf{kra Hkkxe~¾ v{k; Hkkx] nsorkvksa ds fy, Hkkx :i esa dfYir lkse;KA le~ 

,sj;r~ ¾ iw.kZr;k Hkstk gSaA  

2-6-3 lwDrlkj 

 dky loZfu;Urk] loZO;kid] loZ&mRiknd] loZizsjd ,oa lokZfr”kk;h efgek okyk nsokf/knso 

gSA gtkj vka[kksa okys] fuR; r#.k] ije “kfDr”kkyh ,oa loZ=xkeh v”o ds :i esa Hkh mldh dYiuk 

dh xbZ gSA ØkUrn”khZ fo}ku~ gh ml v”o ij vk:<+ gks ikrs gSa] mls Lok/khu dj ikrs gSa vkSj 

dkyt;h gksus dh {kerk j[krs gSaA  

 dky :ih jFk ds pDdksa ¼ifê;ksa½ dk xUrO;&LFkku leLr yksd gS] dksbZ Hkh LFkku mldh 

igqap ls ckgj ugha gSA leLr txr~ dks jpus vkSj mldk lagkj djus dh “kfDr dky esa gSA ogh 

lexz txr~ esa vUrO;kZIr gksdj mldk fu;Urk Hkh gksrk gSA ml dky ds gh fnu&jkr] _rq] laoRlj 

vkfn fofo/k :i gSaA dky ijekRek gh leLr izkf.k&txr~ dk firk gS vkSj ogh Hkfo’; esa iq= Hkh gks 

tkrk gSA mlds leku dksbZ vU; rstLoh ugha gSA  

 ìFoh o |qyksd ¼vkdk”k½ dks izdV djus okyk og dky ijekRek gSA mlh ds izsj.kk ls lw;Z 

txr~ dks izdkf”kr djrk gS vkSj mfnr o vLr gksrk gSA “kjhj esa p{kq vkfn bfUnz;ka mlh dh izsj.kk ls 

dk;Z djrh gSaA tSls tho esa izk.k gksrs gSa] oSls gh og leLr txr~ esa vUrO;kZIr gS vkSj izsjd rÙo gSA  

 l`f’VdrkZ czãk iztkifr dk firk og dky gh gSA leLr txr~ mlh ls mRiUu vkSj mlh esa 

izfrf’Br jgrk gSA mlh dky:i ijekRek ls ty rÙo mRiUu gqvkA mlh dh izsj.kk ls ok;q cgrh gS 

vkSj fo”kky i`Foh fLFkj jgrh gSA osn dh _pkvksa ¼ea=ksa½ dk tud Hkh ogh gSA xa/koZ o vIljk,a 

vkfn Hkh mlh dky ds vk/kkj ij fLFkr gSaA  

 bl izdkj] dky ijekRek dh lokZfr”kkf;uh efgek dk xk;u djrs gq,] Lrqfrdkj us mldh 

Lrqfr lEiUu dh gSA  
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2-6-4 p;fur ea=ksa dh lizlax@llanHkZ O;k[;k 

mnkgj.k&1 

ea= 

dkyks v”oks ogfr lIrjf”e% lglzk{kks vtjks Hkwfjjsrk%A 

rek jksgfUr do;ks foif”prLrL; pØk Hkqoukfu fo”okAA 

izlax@lanHkZ 

 izLrqr ea= vFkoZosn ds dkylwDr ls mn~/k`r gSA blesa txr~ ds dkj.kHkwr dky :i ijekRek 

dh Lrqfr dh xbZ gSA ;gka dky dks rhozxfr okys v”o ds :i esa dfYir fd;k x;k gSA  

O;k[;k 

 dky% vÜo% ¾ dky :ih vÜo] tks lIrjf”e% ¾ lkr izdkj dh jf”e;ksa ¼fdj.kksa½ okyk] 

lglzk{k% ¾ gtkj vka[kksa okyk] vtj¾ cw<+k u gksus okyk] Hkwfjjsrk% ¾ cM+s cy okyk] ogfr ¾ pyrk 

jgrk gSA re~% ¾ ml dky ij] do;% ¾ Kkuh] foif”pr% ¾cqf)eku~ yksx] vkjksgfUr ¾ p<+rs gSa] 

ml ij vk:<+ gks ikrs gSa] rL; pØk ¾ ml dky ¼:ih jFk½ ds pDds ¼ifg,½ foÜok ¾ lkjs] 

Hkqoukfu¾ yksdksa esa xeu djrs jgrs gSaA  

mnkgj.k&2 

ea= 

dkyks∙ewa fnoetu;r~ dky bek% ìfFkoh#rA 

dkys g Hkwra HkO;a psf’kra g fo fr’BrsAA 

izlax@lanHkZ 

 vFkoZosn ds dky lwDr ds bl ea= esa ea=nz’Vk _f’k Hk`̀xq dky&ijekRek dh Lrqfr djrs gq, 

mldh efgek dk xk;u dj jgs gSaA  

O;k[;k& dky% ¾ dky :ih ijekRek us] veaw fnoe~ ¾bl |qyksd ¼vkdk”k½ dks] dky% ¾ 

dky&ijekRek us gh] bek% ìfFkoh ¾ bu i`fFkfo;ksa dks] vtu;r~ ¾ mRiUu fd;k gS] dkys g¾ dky 

esa gh] Hkwra p HkO;e~ ¾ vrhr vkSj Hkkoh] bf’kre~ ¾ vfHkyf’kr orZeku dky] fo fr’Brs ¾ fo”ks’kr;k 

Bgjrk gS] vkfJr jgrk gSA  
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 Hkko ;g gS fd dky :ih ijekRek ls gh ìFoh o vkdk”k dh mRifÙk gqbZ gS vkSj leLr 

vrhr&orZeku&Hkkoh dky&Hksn ;k txr~ Hkh mlh ij vkfJr gSA  

mnkgj.k&3 

ea= 

dkyks ;Ka leSj;ísosH;ks Hkkxef{kre~A 

dkys xU/kokZIljl% dkys yksdk% izfrf’Brk%AA 

izlax@lanHkZ 

 vFkoZosn ds dky lwDr ls ;g ea= mn~/k`r gSA bl ea= esa Lrqfrdkj Hkx̀qth dky:ih ijekRek 

dh efgek dk xq.kxku dj jgs gSaA  

O;k[;k 

 dky% ¾ dky :ih ijekRek us] ;Ke~ ¾ lkse;K dks] nsosH;% ¾nsoksa ds fy,] vf{kra Hkkxe~ ¾ 

v{k; Hkkx ¼ns;½ ds :i esa] le~ ,sj;r~ ¾ iw.kZr;k Hkstk gS] iszf’kr fd;k gSA dkys¾ dky esa gh] 

xa/kokZIljl% ¾ xa/koZ o vIljk,a vkSj dkys¾ dky esa gh] yksdk% izfrf’Brk% ¾ lexz yksd Hkh izfrf’Br gSaA  

 Hkko ;g gS fd lkse ;K esa nsorkvksa dks mudk Hkkx izkIr gksrk gS] og Hkh dky :i ijekRek 

dh d̀ik ls izkIr gksrk gSA xa/koZ] vIljk,a ,oa lexz yksd blh dky esa izfrf’Br gSaA  

2-6-5 vH;kl iz”ukoyh 

y?kwÙkjkRed iz”u 

iz”u&1- dky lwDr dk lkj fy[ksaA 

iz”u&2- fuEufyf[kr ea= dk inPNsn djsa& 

dkys ri% dkys T;s’Ba dkys czã lekfgre~A 

dkyks g loZL;sÜojks ;% firklhr~ iztkirs%AA 

vFkok 

dkyks Hkwfrel`tr dkys rifr lw;Z%A 

dkys g foÜok Hkwrkfu dkys p{kqfoZi”;frAA 

fucU/kkRed iz”u 

iz”u&1- fuEufyf[kr ea= dk inPNsn ,oa llanHkZ O;k[;k djsa& 

dkyks vÜoks ogfr lIrjf”e% lglzk{kks vtjks Hkwfjjsrk%A 
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rek jksgfUr do;ks foif”prLrL; pØk Hkqoukfu foÜokAA 

vFkok 

dkyks ;Ka leSj;ísosH;ks Hkkxef{kre~A 

dkys xU/kokZPljl% dkys yksdk% izfrf’Brk%AA 

iz”u&2- dky lwDr ds vk/kkj ij] dky ijekRek ds Lo:i o egÙkk ij ,d y?kq fucU/k 

 fy[ksaA 

2-7 lanHkZ xzUFk lwph@lgk;d ikB~; lkexzh  

1- oSfnd lwDr laxzg ¼jfrjke “kkL=h½] izdk- lkfgR; HkaMkj] lqHkk’k cktkj] esjB 

2- oSfnd lwDr laxzg ¼Mk- v;ks/;k izlkn flag o Mk- jkek”kh’k ik.Ms;½] izdk- eskrhyky 

cukjlhnkl] caxyks jksM+] tokgj uxj] fnYyh& 110007- 

3- oSfnd lkfgR; ¼dfiynso f}osnh½] izdk- pkS[kEHkk lqjHkkjrh izdk”ku] okjk.klh 

4- laLd`rlkfgR;foe”kZ% ¼ia- f}tsUnz ukFk “kkL=h½] izdk- xq#dqy oÙnkou Lukrd “kks/k laLFkku] 

Lukrd lnu] , 5@3] jk.kk izrki ckx] fnYyh&110007 

5- oSfnd lkfgR; vkSj laLd`fr ¼Mk- fdj.kdqekjh½] izdk- U;w Hkkjrh; cqd dkiksZjs”ku] 

fnYyh&110006
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bdkbZ&3 ¼dBksifu’kn~½ 

lajpuk 

3-0 izLrkouk 

3-1 mís”; 

3-2 mifu’knksa dk ifjp; 

 3-2-1 mifu’kn~&”kCnkFkZ  

 3-2-2 izeq[k mifu’kn~ 

 3-2-3 mifu’knksa dk jpuk&dky 

 3-2-4 mifu’knksa dk o.;Z fo’k; 

 3-2-5 mifu’knksa dk egÙo 

 3-2-6 lkjka”k 

3-3 dBksifu’kn~ 

 3-3-0 izLrkouk 

 3-3-1 mís”; 

 3-3-2 ewyikB o vFkZ 

 3-3-3 izFke v/;k;&lkj 

 3-3-4 f}rh; v/;k;&lkj 

 3-3-5 p;fur ea=ksa dh laLd`r O;k[;k 

 3-3-6 vH;kl iz”ukoyh 

3-4 lanHkZ xzaFk 

3-0 izLrkouk 

lalkj dh izkphure Hkk’kk laLd`r gSA laLd̀r Hkk’kk dk lkfgR; Hkh vR;ar izkphu o fo”kky 

jgk gSA izkphu ¼NkUnl½ laLd̀r Hkk’kk esa jfpr ^osn* dks Hkkjrh; gh ugha] vfirq fo”o dk izkphure 

xzaFk ekuk tkrk gSA  
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Hkkjrh; laLd̀fr o Kku&foKku ,oa nk”kZfud fopkj/kkjk dks tkuus&le>us dk izkFkfed 

lzksr osn gh gS] dky&Øe ls osnksa ls lEcfU/kr lkfgR; dk foLrkj gqvkA blh Øe esa czkã.k xzaFk] 

vkj.;d xzaFk ,oa mifu’kn~&lkfgR; dh jpuk vfLrRo esa vkbZA oSfnd ea=ksa dh foLrkjiwoZd O;k[;k 

czkã.k xzaFkksa esa dh xbZA buesa ;K dh deZdk.Mijd O;k[;k dh xbZA vkj.;d xzaFkksa esa ;K dh 

vk/;kfRed o jgL;oknh O;k[;k,a dh xbZaA oSfnd lkfgR; dh Øfed J̀a[kyk dk vfUre lksiku 

mifu’kn~ gSaA vkj.;d xzaFkksa esa izfrikfnr nk”kZfudrk dk iw.kZ fodflr :i mifu’knksa esa izkIr gksrk 

gSA Hkkjrh; vk/;kfRed&nk”kZfud fopkj/kkjk dks tkuus&le>us ds lk/ku mifu’kn~ gSaA mifu’knksa esa 

dBksifu’kn~ dk egÙoiw.kZ LFkku gSA  

3-1 mís”; 

1- v/;srk dks lexz mifu’kn~&lkfgR; ds lkekU; Lo:i ls ifjfpr djkukA 

2- vkSifu’kfnd nk”kZfud fopkj/kkjk ls voxr djkukA  

3- dBksifu’kn~ dh fo’k;oLrq dk cks/k djkukA 

3-2 mifu’knksa dk lkekU; ifjp; 

 mifu’knksa esa Hkkjrh; nk”kZfud fopkj/kkjk dh ijkdk’Bk jgh gSA izR;sd mifu’kn~ fdlh u 

fdlh osn ls lEc) gSA mnkgj.kkFkZ&,srjs; mifu’kn~ _Xosn ls] dsuksifu’kn~ o NkUnksX; mifu’kn~ 

lkeosn ls] bZ”kkokL; mifu’kn~ o c̀gnkj.;d mifu’kn~ “kqDy ;tqosZn ls] ,oa iz”uksifu’kn~] e.Mwd 

mifu’kn~ o ek.MwD; mifu’kn~ vFkoZosn ls lEc) ekus tkrs gSaA rSfÙkjh; mifu’kn~ o dBksifu’kn~ dk 

lEcU/k d̀’.k ;tqosZn ls gSA  

 mifu’knksa dh la[;k 108 vkSj vf/kd Hkh ekuh tkrh gSA buesa izeq[k mifu’kn~ X;kjg ls 

pkSng rd ekus tkrs gSaA buesa dBksifu’kn~ dk fof”k’V LFkku gSA  

 mifu’kRlkfgR; ls lEcfU/kr vU; egÙoiw.kZ i{kksa ij izdk”k Mkyus dh ǹf’V ls] dqN fcUnqokj 

fu:i.k izLrqr fd;k tk jgs gSa& 

3-2-1 mifu’kn~&”kCnkFkZ 

 ^mi* rFkk ^fu* bu nks milxksZa ds ckn ln~&/kkrq ls fDoi~ izR;; yxdj ^mifu’kn~* “kCn 

fu’iUu gksrk gSA lk/kkj.kr% bldk vFkZ gksrk gS& xq# ds lehi ¼mi½ cSBdj ¼fu’k|½ izkIr fd;k x;k 

KkuA fQj Hkh ln~&/kkrq ds rhu vFkksZa ls vk/;kfRed mRd’kZ okys fuoZpu fd;s x;s gSaA ln~&/kkrq ds 

rhu vFkZ gSa& fo”kj.k ¼uk”k½] xfr ¼Kku ;k izkfIr½ rFkk volknu ¼f”kfFky djuk½A blhfy, 

“kadjkpk;Z us dgk gS& mifu’kkn;fr lokZauFkZadja lalkja fouk”k;fr] lalkjdkj.kHkwrkefo|ka p 

f”kfFky;fr] czã p xe;fr ¼bZ”kkokL;ksifu’kn~&Hkk’; dk vkjaHk½A vFkkZr~ lHkh vuFkksZa dks mRiUu djus 
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okys lalkj ¼tho dk ckj&ckj tUe&ej.k gksuk½ dk ;g fouk”k djrh gS] lalkj ds gsrq Lo:i 

vfo|k dks f”kfFky djrh gS vkSj czã dh izkfIr ¼voxfr&Kku½ djkrh gSA  

3-2-2 izeq[k mifu’kn~ 

 eqfDrdksifu’kn~ ds vuqlkj budh la[;k 108 gSa] ftUgsa osnksa ls tksM+us dk iz;kl gqvk gSA 

_Xosn dh 10] “kqDy;tqosZn dh 19] d̀’.k;tqosZn dh 32] lkeosn dh 16 rFkk vFkoZosn dh 31 

mifu’knsa gSaA mifu’knksa dh la[;k blls Hkh vf/kd 220 o 223 rd igqap xbZ gSA fdUrq 

eqfDrdksifu’kn~ ds vuqlkj 108 mifu’knksa esa n”k iz/kku gSa& 1- bZ”kksifu’kn~] 2- dsuksifu’kn~] 3- 

dBksifu’kn~] 4- iz”uksifu’kn~] 5- eq.Mdksifu’kn~] 6- ek.MwD;ksifu’kn~] 7- rSfÙkjh;ksifu’kn~] 8- 

,srjs;ksifu’kn~] 9- NkUnksX;ksifu’kn~ rFkk 10- c̀gnkj.;dksifu’kn~A buesa “osrk”orj mifu’kn~ dks 

tksM+dj X;kjg mifu’kn~ksa dks Hkh izeq[k mifu’kn~ ekuk x;k gSA dkS”khrdh mifu’kn~] eS=k;.kh 

mifu’kn~ o egkukjk;.kh; mifu’kn~&bu rhu dks feykdj pkSng mifu’kn~ Hkh izeq[k ekus x;s gSaA  

3-2-3 mifu’knksa dk jpuk&dky 

 mifu’knksa dh jpuk ,d le; ij ugha gqbZA ;g “krkfCn;ksa dh jpuk&izfØ;k dk ifj.kke gSaA 

izks- eSDlewyj us budk jpuk dky czkã.k xzaFkksa dh jpuk ls 200 o’kZ ckn dk ekuk gSA czkã.k xzaFkksa 

dk jpukdky mUgksaus 800 ls 600 bZ- iwoZ dk ekuk gSA rnuqlkj mifu’knksa dk jpukdky 600 ls 400 

bZ- iwoZ dk fuf”pr gksrk gSA ijUrq vf/kdka”k fo}ku~ bl er dks Lohdkj ugha djrsA bruk rks 

fuf”pr gh gS fd lHkh izeq[k mifu’knksa dh jpuk egkRek cq) ls igys gks pqdh FkhA yksdekU; 

ckyxaxk/kj ^eS=k;.kh mifu’kn~* dk jpukdky 1200 bZ- iwoZ dk ekurs gSaA blesa NkUnksX;] c̀gnkj.;d] 

dB] rSÙkjh; o vU; mifu’knksa dk mYys[k o m)j.k izkIr gksrs gSaA vr% ;s mifu’kn~ 1200 bZ- iwoZ ls 

Hkh igys ds gksaxsA  

 mifu’kn~ fdlh ,d fo”ks’k frfFk ds jps gq, ugha gSA budh jpuk o fodkl /khjs&/khjs dbZ 

“krkfCn;ksa esa gqvk( fQj Hkh ;g dgk tk ldrk gS fd c̀gnkj.;d] NkUnksX;] rSfÙkjh; vkSj 

,srjs;ksifu’kn~ lcls izkphu gSaA muls ckn ds mifu’kn~ gSa& bZ”k] dsu] dB] “osrk”orj mifu’kn~A 

 mifu’knksa dk jpukdky fu/kkZfjr djrs le; dksbZ foHkktd js[kk ugha [khaph tk ldrhA 

fuf”pr :i ls ;g ugha dgk tk ldrk fd veqd mifu’kn~ bl dky dh jpuk gS vkSj veqd bl 

dky dhA budk Øfed fodkl gqvkA ijUrq bruk rks fuf”pr gS fd ckS) lkfgR; ls iwoZ mifu’kn~ 

lkfgR; dh jpuk gks pqdh gksxhA ;gka ;g /;krO; gS fd osnksa dh Hkkafr mifu’kn~ xzaFk Hkh fdlh 

O;fDr fo”ks’k }kjk jfpr ugha gSaA ;s Hkh ladfyr gh gSaA  
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3-2-4 mifu’knksa dk o.;Z fo’k; 

 vk/;kfRed fo|k lcdks ugha nh tkrh gSA ml jgL; ds lHkh vf/kdkjh ugha gksrsA mldk 

v/;;u xq# ds lehi cSBdj gh ik;k tk ldrk gSA vr% og jgL; fo|k dgh tkrh gS] mls ije 

xqg~; ;k xksiuh; ekuk tkrk gSA ml jgL; dk fu:i.k mifu’knksa esa gS] blfy, mifu’knksa dks 

^jgL; fo|k* Hkh dgk tkrk gSA osnksa ds vUr esa jps tkus ds dkj.k bUgsa ^osnkUr* Hkh dgk tkrk gSA  

 oSfnd deZdk.M ds ckn] buesa ^Kkudk.M* dk fu:i.k gSA buesa izeq[kr;k czã] l`f’V] tho] 

vkRek] izk.k] iqutZUe] deZ] uSfrdrk vkfn dk foospu gSA buesa mins”kksa dh dbZ fof/k;ka gSa&dgha 

izrhd :i esa] dgha vk[;ku ds }kjk] rks dgha ;qfDr;ksa ls nk”kZfud xw<+ jgL;ksa dks Li’V fd;k x;k 

gSA oLrqr% izo`fÙk&ekxZ o fuòfÙk ekxZ& ;s nksuksa gh oSfnd ijEijk esa ekU; gSaA ;s nksuksa gh 

Hkkjrh;&thou&n”kZu ds vfoHkkT; va”k gSaA oSfnd deZdk.M izòfÙkekxZ dk vax gS rks mifu’kn~ dk 

KkuekxZ fuo`fÙk&ekxZ ls lEcfU/kr gSA vkJe&O;oLFkk esa Hkh vUr ds nks vkJeksa& okuizLFk o laU;kl 

vkJeksa esa fuòfÙkekxZ dh vksj gh vxzlj gqvk tkrk gSA  

3-2-5 mifu’knksa dk egÙo 

 mifu’kn~ Hkkjrh; v/;kRe “kkL= ds nsnhI;eku jRu gSaA mifu’knksa dk lokZf/kd egÙo 

nk”kZfud n`f’V ls gSA osnksa esa fufgr Kku dh vafre lhek mifu’knksa esa gh gSA blfy, lafgrk&;qx ls 

gh budk fuekZ.k vkjaHk gks x;k FkkA ije rÙo ds :i esa czã ;k vkRek dks fofHkUu izdkj ls ;gka 

le>k;k x;k gSA czã ds O;Dr :i esa lalkj gS] tks mldh O;ofLFkr jpuk gSA vk/kqfud fo}kuksa us 

izekf.kr fd;k gS fd ijorhZ leLr nk”kZfud fpUru dk mRl mifu’knksa ds okD;ksa esa gSA czãlw= vkSj 

xhrk tSls xzaFk rks Li’Vr% bUgha ij vkfJr gSaA Hkkxoriqjk.k&tSlk oS’.ko iqjk.k Hkh vius fl)kUrksa ds 

fy, mifu’knksa ij vkfJr gSA  

 buesa fofHkUu _f’k;ksa dh uSfrd nf̀’V izdV gqbZ gSA lkekU;r% mifu’knsa HkkSfrd oLrqvksa dh 

{k.kHkaxqjrk vkSj Kku dh vejrk esa fo”okl fnykrh gSaA thou ds fØ;k&dykiksa dks Js; rFkk izs; esa] 

fu’dke vkSj ldke esa foHkDr djds Li’Vr% gesa Hkksx esa R;kx dk mins”k nsrh gSa ¼rsu R;Drsu 

Hkq¥~thFkk%½A Js’B iq#’kksa dk lRlax dY;k.kdj gS&bl ij ;s cy nsrh gSa ¼izkI; ojkfUucks/kr½A 

 Hkk’kk&”kSyh dh ǹf’V ls ;s oSfnd rFkk ykSfdd laLd`r ds chp dh dM+h izLrqr djrh gSaA 

buds ljy okD; vkSj ukn&lkSUn;Ze; i{k ykfyR; ds fu/kku gSaA dfBu ls dfBu nk”kZfud 

rÙo&fpUru dks vk[;ku ls cka/kdj] leqfpr n`’VkUrksa dk iz;ksx djds Li’V djus esa mifu’knksa dh 
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lerk fo”o dk dksbZ Hkh lekukUrj lkfgR; ugha dj ldrkA foUVjfuRl us mifu’knksa ds fy, 

^nk”kZfud dfork* fo”ks’k.k fn;k gS] ftlls ;s ân; vkSj cqf) nksuksa ds fy, mikns; gSaA  

 mifu’knksa esa eq[;r% deZdk.M ;k /kkfeZd d̀R;ksa ds izfr mnklhurk fn[kk;h x;h gS] blfy, 

vusd czkã.ksrj _f’k buds rÙo&fopkjd gSaA mUgksaus txr~ ds ewy iz”uksa ij fopkj fd;k gS tks 

/keZ] tkfr] fyax vkfn ls fujis{k ekuo&ek= ds fy, ftKkL; gSaA buls vfHkHkwr eqxy jktdqekj 

nkjkf”kdksg us 1656&57 bZ- esa izk;% ipkl mifu’knksa dk Qkjlh esa vuqokn djk;k FkkA bls Ýsap 

;k=h cfuZ;j Ýkal ys x;k Fkk] tgka mldk ykfru&Hkk’kk esa vuqokn gqvkA og ^vkSifu[kr* ds uke ls 

1801 bZ- esa izdkf”kr gqvkA ;|fi ;g vuqokn viw.kZ vkSj vO;ofLFkr Fkk] fdUrq mls gh i<+dj teZu 

nk”kZfud “kk¡¡isugkoj bruk vfHkHkwr gks x;k Fkk fd mlus dgk&^lEiw.kZ fo”o esa mifu’knksa ds leku 

thou dks Å¡pk mBkus okyk dksbZ nwljk v/;;u dk fo’k; ugha gSA muls esjs thou dks “kkfUr feyh 

gS] mUgha ls eq>s e`R;q esa Hkh “kkfUr feysxh*A MkWDVj ,suhcslsaV us Hkh mifu’knksa dh iz”kalk esa dgk gS 

fd ^Hkkjr dk ;g Kku ekuo psruk dk loksZPp Qy gS*A ik”pkR; fo}ku~ foUVjfuV~t us Hkh budh 

iz”kalk esa dgk gS fd yqM~fox LVkbu us ftl ,dRookn dks fo”o dh leL;kvksa ds fy, vR;Ur 

egÙÙiw.kZ ekuk gS] og nk”kZfud fopkj Hkkjrh; mifu’knksa esa rhu gtkj o’kZ igys gh izfrikfnr gks 

pqdk FkkA teZu fo}ku~ M~;qlu egksn; us vius xzaFk ^Philosophy of Upanishads* esa dgk gS fd 

^mifu’kn~ xzaFkksa esa ftl n”kZu dk izfriknu gS] og Hkkjr rFkk lkjs fo”o esa vrqY; gS*A  

3-2-6 lkjka”k 

 oSfnd lkfgR; ds foLrkj dh Øfed J̀a[kyk esa] czkã.k o vkj.;d xzaFkksa ds ckn mifu’knksa 

dk LFkku vkrk gSA izR;sd mifu’kn~ fdlh u fdlh osn ls lEc) gSA dBksifu’kn~ dk lEcU/k d̀’.k 

;tqosZn ls ekuk tkrk gSA 

 mifu’kn~ dk O;qRifÙkijd vFkZ gksrk gS& ¼mi½ xq# ds fudV cSBdj ¼fu’k|½ izkIr fd;k tkus 

okyk KkuA blesa izfrikfnr v/;kRefo|k ls tUe&ej.k :i lalkj dk var gksrk gS] vfo|k dh xkaB 

f”kfFky gksrh gS] czã rÙo dk Kku izkIr gksrk gS ;k mldh izkfIr gksrh gSA  

 mifu’knksa dh la[;k 108 ;k vf/kd Hkh ekuh tkrh gS] fdUrq izeq[k mifu’knksa dh la[;k 10 

ls 14 rd ekuh xbZ gSA bu izeq[k mifu’knksa esa dBksifu’kn~ dk egÙoiw.kZ LFkku gSA  

 osnksa dh rjg] mifu’kn~ Hkh fdlh O;fDr fo”ks’k }kjk jfpr ugha gSa] vfirq ladfyr gSaA 

fo}kuksa us budk jpuk&dky egkRek cq) ls igys dk vuqekfur fd;k gSA yksdekU; fryd ds er 

esa 1200 bZ-iw- ls igys mifu’kn~ dh jpuk izkjaHk gks pqdh FkhA  
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 buesa Kku ekxZ o fuòfÙk&ekxZ ds izsjd rÙo izpqjr;k gSaA czãrÙo] vkRerRo] tho] ek;k] 

l`f’V] deZ&O;oLFkk] thou esa uSfrdrk vkfn vkfn fo’k;ksa ij fu:i.k buesa izkIr gksrk gSA ijorhZ 

nk”kZfud fopkj/kkjkvksa ds lw= Hkh buesa gSaA Hkxon~ xhrk bu mifu’knksa dk lkj ekuh tkrh gSA 

mifu’knksa esa fufgr nk”kZfud fopkj/kkjk dh eguh;rk ij ik”pkR; fo}ku~ Hkh vkd`’V gq, gSa vkSj 

mUgksaus buds v/;;ukfn esa #fp ysrs gq, budh eqDrd.B ls iz”kalk dh gSA oLrqr% Hkkjrh; 

v/;kRe&n”kZu o lk/kuk&i)fr dks le>uk gks rks mifu’kn~&lkfgR; dks i<+uk&le>uk gksxkA  

3-3 dBksifu’kn~ ¼ewyikB o fgUnh vFkZ½ 

3-3-0 izLrkouk 

 ikB~; xzaFk ds :i esa lEiw.kZ dBksifu’kn~ fu/kkZfjr gSA mifu’knksa esa n”k mifu’kn~ izeq[k ekus 

x, gSa&1- bZ”k 2- dsu 3- dB 4- iz”u 5- eq.Md 6- ek.MwD; 7- rSfÙkjh; 8- ,srjs; 9- NkUnksX; 10- 

c`gnkj.;dA buesa ^dB* Hkh ifjxf.kr gSA vr% bldh egÙkk fufoZokn gSA  

 bl mifu’kn~ esa dqy nks v/;k; gSaA izR;sd v/;k; rhu&rhu ofYy;ksa esa foHkkftr gSA izFke 

v/;k; dh rhuksa ofYy;ksa esa dqy ea=ksa dh la[;k ¼29$25$17½ bdgÙkj gSA nwljs v/;k; dh rhuksa 

ofYy;ksa ds dqy ea= ¼15$15$18½ vM+rkyhl gSaA bl izdkj nksuksa v/;k;ksa esa dqy ea= 119 gSaA  

 ;g mifu’kn~ d’̀.k ;tqosZn dh dB “kk[kk ls lEcfU/kr gSA blds izFke v/;k; esa ufpdsrk 

dh dFkk }kjk Js; o izs; dk vUrj le>k;k x;k gS vkSj izs; ¼fiz; izrhr gksus okys½ dh vis{kk Js; 

¼okLrfod vkReh; dY;k.k djus okys½ dh Js’Brk bafxr dh xbZ gSA f}rh; v/;k; esa ;e }kjk fd;s 

x;s vkRe&O;kidrk lEcU/kh fu:i.k ds var esa ^;ksx* }kjk mRØe.k vFkkZr~ ijekuUne; ijes”oj dh 

izkfIr dk fu:i.k gSA  

 bl mifu’kn esa of.kZr v/;kRe fo|k dks foLrkj ls le>kus gsrq bl mifu’kn~ ds lEiw.kZ 

ewyikB dks fgUnh vFkZ ds lkFk izLrqr djuk visf{kr gS] blfy, bl mifu’kn~ dk lexz ewy ikB 

;gka izLrqr fd;k tk jgk gSA  

3-3-1 mís”; 

 v/;srk dks dBksifu’kn~ ds lexz lkj ls rFkk izR;sd ea= ds fgUnh vFkZ ls ifjfpr djkuk 

rFkk vkSifu’kfnd v/;kRe fo|k dks ân;xE; djkukA  

3-3-2 ewy ikB o fgUnh vFkZ 

¼izFke v/;k;@izFke oYyh½ 

Å¡ m”ku~ g oS oktJol% loZosnla nnkSA rL; g ufpdsrk uke iq= vklAA1AA 
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fgUnh vFkZ& bl lfPpnkuUn?ku ijekRek ds uke dk Lej.k djds mifu’kn~ dk vkjEHk djrs gSa( g 

oS¾ izfl) gS fd( m”ku~ ¾ ;K dk Qy pkgusokys( oktJol% ¾ oktJokds iq= ¼míkyd½ us( 

loZosnle~¾¼fo”oftr~ ;K esa½ viuk lkjk /ku( nnkS¾¼czkã.kksa dks½ ns fn;k( rL;¾¾mldk( ufpdsrk¾ 

ufpdsrk( uke g¾ uke ls izfl)( iq=% vkl¾ ,d iq= FkkAA1AA 

r¡ g dqekj¡ lUra nf{k.kklq uh;ekuklq J)k∙∙foos”k lks∙eU;rAA2AA 

fgUnh vFkZ& nf{k.kklq uh;ekuklq& ¼ftl le; czkã.kksa dks½ nf{k.kk ds :i esa nsus ds fy;s ¼xkS,¡½ 

yk;h tk jgh Fkha] ml le;( dqekje~ ¾ NksVk ckyd( lUre~ ¾¾gksus ij Hkh( re~ g¾ ml ¼ufpdsrk½ 

esa( J)k¾J)k ¼vkfLrd cqf)½ dk(] vkfoos”k ¾ vkos”k gks x;k ¼vkSj½( l%¾ ¼mu tjkth.kZ xk;ksa dks 

ns[kdj½ og( veU;r¾ fopkj djus yxkAA2AA 

ihrksndk tX/kr`.kk nqX/knksgk fufjfUnz;k%A 

vuUnk uke rs yksdkLrku~ l xPNfr rk nnr~AA3AA 

fgUnh vFkZ& ihrksndk%¾ tks ¼vfUre ckj½ ty ih pqdh gSa( tX/kr.̀kk% ¾ ftudk ?kkl [kkuk lekIr 

gks x;k gS( nqX/knksgk% ¾ ftudk nw/k ¼vfUre ckj½ nqg fy;k x;k gS( fufjfUnz;k% ¾ ftudh bfUnz;ka 

u’V gks pqdh gSa( rk% ¾ ,slh ¼fujFkZd] ej.kklUu½ xkSvksa dks( nnr~¾ nsusokyk] l%¾ og nkrk ¼rks½ rs 

yksdk% ¾ os ¼”kwdj&dwdjkfn uhp ;ksfu;ka vkSj ujdkfn½ yksd( vuUnk% ¾ tks lc izdkj ds lq[kksa ls 

“kwU;( uke¾ izfl) gSa( rku~¾ mudks( xPNfr¾ izkIr gksrk gS ¼vr% firkth dks lko/kku djuk 

pkfg;s½AA3AA 

l gksokp firja rr dLeS eka nkL;lhfrA f}rh;a r`rh;a r¡¡ gksokp e`R;os Rok nnkehfrAA4AA 

fgUnh vFkZ& l% g¾ ;g lkspdj og( firje~ ¾ vius firk ls( mokp¾ cksyk fd( rr ¼rkr½¾ gs 

I;kjs firkth! vki( eke~¾ eq>s( dLeS¾ fdldks( nkL;fl bfr¾ nsaxs\( ¼mÙkj u feyus ij mlus ogh 

ckr½ f}rh;e~¾ nqckjk( rr̀h;e~ ¾ frckjk ¼dgh½( re~ g¾ ¼rc firk us½ mlls( mokp¾ ¼Øks/kiwoZd 

bl izdkj½ dgk( Rok¾ rq>s ¼eSa½ èR;os¾ eR̀;q dks( nnkfe bfr ¾ nsrk gwaAA4AA 

cgwukesfe izFkeks cgwukesfe e/;e%A 

fd¡¡~ fLo|eL; drZO;a ;Ue;k| dfj’;frAA5AA 

fgUnh vFkZ& ¼ufpdsrk eu gh eu lkspus yxk&½ cgwuke~¾ eSa cgqr ls f”k’;ksa esa rks( izFke% ¾ izFke 

Js.kh ds vkpj.k ij] ,fe¾ pyrk vk;k gwa ¼vkSj½( cgwuke~¾ cgqrksa esa( e/;e% ¾ e/;e Js.kh ds vkpkj 

ij( ,fe¾ pyrk gwa ¼dHkh Hkh uhph Js.kh ds vkpj.k dks eSaus ugha viuk;k fQj firkth us ,slk D;ksa 

dgk!½½ ;eL; ¾ ;e dk( fde~ fLor~ dÙkZO;e~¾ ,slk dkSu&lk dk;Z gks ldrk gS( ;r~ v|¾ ftls 

vkt( e;k¾ esjs }kjk ¼eq>s nsdj½½ dfj’;fr¾ ¼firkth½ iwjk djsaxsAA5AA 
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vuqi”; ;Fkk iwoZs izfri”; rFkkijsA 

lL;feo eR;Z% iP;rs lL;feoktk;rs iqu%AA6AA 

fgUnh vFkZ& ¼ufpdsrk vius firkth dks ;g cksyk&½ iwosZ¾ vkids iwoZt firkeg vkfn( ;Fkk¾ ftl 

izdkj dk vkpj.k djrs vk;s gSa( vuqi”; ¾ ml ij fopkj dhft;s ¼vkSj½( vijs ¾ ¼orZeku esa Hkh½ 

nwljs Js’B yksx( ¼;Fkk¾ tSlk vkpj.k dj jgs gSa(½ rFkk izfri”; ¾ ml ij Hkh nf̀’Vikr dj yhft;s 

¼fQj vki vius dÙkZO; dk fu”p; dhft;s½( eR;Z% ¾¼;g½ ej.k/kekZ euq’;( lL;e~ bo¾ vukt dh 

rjg( iP;rs¾ idrk gS vFkkZr~ tjkth.kZ gksdj ej tkrk gS ¼rFkk½( lL;e~ bo¾ vukt dh Hkkafr gh( 

iqu%¾ fQj( vktk;rs¾ mRiUu gks tkrk gSAA6AA 

oSÜokuj% izfo”kR;frfFkczkZã.kks x`gku~A 

rL;Srk¡¡~”kkfUra dqoZfUr gj oSoLorksnde~AA7AA 

fgUnh vFkZ& ¼iq= ds opu lqudj míkyd dks nq%[k gqvk( ijUrq ufpdsrk dh lR;ijk;.krk ns[kdj 

mUgksaus mls ;ejkt ds ikl Hkst fn;kA ufpdsrk dks ;elnu igqapus ij irk yxk fd ;ejkt dgha 

ckgj x;s gq, gSa( vr,o ufpdsrk rhu fnuksa rd vUu&ty xzg.k fd;s fcuk gh ;ejkt dh izrh{kk 

djrk jgkA ;ejkt ds ykSVus ij mudh iRuh us dgk&½ 

 oSoLor¾ gs lw;Ziq=( oSÜokuj% ¾ Lo;a vfXunsork ¼gha½( czkã.k% vfrfFk%¾ czkã.k vfrfFk ds 

:i esa( x`gku~ ¾ ¼x`gLFk ds½ ?kjksa esa( izfo”kfr¾ izos”k djrs gSa( rL; ¾mudh( ¼lk/kq iq#’k½ ,rke~¾ 

,slh ¼vFkkZr~ v?;Z&ik|&vklu vkfn ds }kjk½( “kkfUre~¾ “kkfUr( dqoZfUr¾ fd;k djrs gSa( ¼vr% vki½ 

mnde~ gj¾ ¼muds ikn&iz{kkyukfn ds fy;s½ ty ys tkb;sAA7AA 

vk”kkizrh{ks laxr¡ lwu`rka p 

b’VkiwrsZ iq=i”kw¡Üp lokZu~A 

,rn~ ò³~Drs iq#’kL;kYies/klks 

;L;kuÜuu~ olfr czkã.kks x`gsAA8AA 

 ;L; ¾ ftlds( x`gs¾ ?kj esa( czkã.k% ¾ czkã.k vfrfFk( vuÜuu¾ fcuk Hkkstu fd;s( olfr 

¾ fuokl djrk gS( ¼rL; ¾ml(½ vYies/kl%¾ eUncqf)( iq#’kL; ¾ euq’; dh( vk”kkizrh{ks¾ ukuk 

izdkj dh vk”kk vkSj izrh{kk( laxre~ ¾ mudh iwfrZ ls gksus okys lc izdkj ds lq[k( lwur̀ke~ p ¾ 

lqUnj Hkk’k.k ds Qy ,oa( b’VkiwrsZ p ¾ ;K] nku vkfn “kqHk deksZa ds vkSj dqvka] cxhpk] rkykc vkfn 

fuekZ.k djkus ds Qy rFkk] lokZu~ iq=i”kwu~ ¾ leLr iq= vkSj i”kq( ,rn~ oM̀~Uds¾ bu lcdks ¼og½ 

u’V dj nsrk gSAA8AA 
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frlzks jk=h;ZnokRlhxZ̀gs es 

vuÜuu~ czãUufrfFkuZeL;%A 

ueLrs∙Lrq czáu~ LofLr es∙Lrq 

rLekr~ izfr =hu~ ojku~ o.̀khÜoAA9AA 

fgUnh vFkZ& ¼iRuh ds opu lqudj /keZewfrZ ;ejkt rqjar ufpfdrk ds ikl x;s vkSj ik|&v?;Z vkfn 

ds }kjk fof/kor~ mldh iwtk djds dgus yxs½ 

czáu~¾ gs czkã.knsork( ueL;% vfrfFk%¾ vki ueLdkj djus&;ksX; vfrfFk gSa( rs¾ vkidks( 

ue% vLrq¾ ueLdkj gks( czãu~¾ gs czkã.k( es LofLr¾ esjk dY;k.k( vLrq¾ gks( ;r~¾ ¼vkius½ tks( 

frlz% ¾ rhu( jk=h% ¾ jkf=;ksa rd( es¾esjs( xg̀s¾?kj ij( vuÜuu~¾ fcuk Hkkstu fd;s( vokRlh%¾ 

fuokl fd;k gS( rLekr~¾ blfy;s vki ¼eq>ls½] izfr¾ izR;sd jkf= ds cnys ¼,d&,d djds½( =hu~ 

ojku~ ¾ rhu ojnku( ò.kh’o¾ ekax yhft;sAA9AA 

“kkUrladYi% lqeuk ;Fkk L;k}hreU;qxkSZreks ekfHk e`R;ksA 

RoRizl`’Va ekfHkonsRizrhr ,rR=;k.kka izFkea oja ò.ksAA10AA 

fgUnh vFkZ& ¼riksewfrZ vfrfFk czkã.k&ckyd ds vu”ku ls Hk;Hkhr gksdj /keZK ;ejkt us tc bl 

izdkj dgk] rc firk dks lq[k igqapkus dh bPNk ls ufpdsrk cksyk&½ 

 eR̀;ks¾ gs eR̀;qnso( ;Fkk¾ ftl izdkj( xkSre%¾ ¼esjs firk½ xkSreoa”kh; míkyd( ek vfHk¾ esjs 

izfr( “kkUrladYi% ¾ “kkUr ladYi okys( lqeuk% ¾ izlUufpÙk ¼vkSj½( ohreU;q% ¾ Øks/k ,oa [ksn ls 

jfgr( L;kr~ ¾ gks tk;¡¡ ¼rFkk½( RoRizl`’Ve~ ¾ vkids }kjk okil Hkstk tkus ij tc eSa muds ikl 

tkÅ¡ rks( ek izrhr%¾ os eq> ij fo”okl djds ¼;g ogh esjk iq= ufpdsrk gS] ,slk Hkko j[kdj½( 

vfHkonsr~¾ esjs lkFk izseiwoZd ckrphr djsa( ,rr~¾ ;g( ¼eSa½ =;k.kke~¾ vius rhuksa ojksa esa ls( izFkee~ 

oje~ ¾ igyk oj( o.̀ks¾ ek¡xrk gwaAA10AA 

;Fkk iqjLrkn~ Hkfork izrhr 

vkSíkyfdjk#f.keZRizLk̀’V%A 

lq[k¡ jk=h% “kf;rk ohreU;q& 

LRoka nn`f”kokUe`R;qeq[kkRizeqDre~AA11AA 

fgUnh vFkZ& ¼;ejkt us dgk&½ Roke~¾rqedks( e`R;qeq[kkr~¾ e`R;q ds eq[kls( izeqDre~¾ NwVk gqvk( 

nǹf”koku~¾ ns[kdj( eRizl`’V% ¾ eq>ls izsfjr( vk#f.k% ¾ ¼rqEgkjs firk½ v#.k&iq=( vkSíkyfd% 

¾míkyd( ;Fkk ijLrkr~ ¾ igys dh Hkkafr gh( izrhr% ¾ ;g esjk iq= ufpdsrk gh gS] ,slk fo”okl 
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djds( ohreU;q% ¾ nq%[k vkSj Øks/k ls jfgr( Hkfork¾ gks tk;saxs( jk=h%¾ ¼vkSj os viuh vk;qdh “ks’k½ 

jkf=;ksa esa( lq[ke~¾ lq[kiwoZd( “kf;rk¾ “k;u djsaxsAA11AA 

LoxsZ yksds u Hk;a fdapukfLr 

u r= Roa u tj;k fcHksfrA 

mHks rhRokZ”kuk;kfiikls 

“kksdkfrxks eksnrs LoxZyksdsAA12AA 

fgUnh vFkZ& ¼bl ojnku dks ikdj ufpdsrk cksyk&½ Loxsa yksds¾ LoxZyksd esa( fdapu Hk;e~¾ 

fdafpUek= Hkh Hk;( u vfLr¾ ugha gS( r= Roe~ u¾ ogka e`R;q:i Lo;a vki Hkh ugha gSa( tj;k u 

fcHksfr¾ ogka dksbZ cq<+kis ls Hkh Hk; ugha djrk( LoxZyksds¾ LoxZyksd ds fuoklh( v”kuk;kfiikls ¾ 

Hkw[k vkSj I;kl( mHks rhRokZ¾ bu nksuksa ls I;kj gksdj( “kksdkfrx% ¾ nq%[kksa ls nwj jgdj( eksnrs¾ 

vkuUn Hkksxrs gSaAA12AA 

l RoefXu¡ LoX;Ze/;sf’k e`R;ks 

izcwzfg Ro¡ Jí/kkuk; eáe~A 

LoxZyksdk ve`rRoa HktUr 

,rn~ f}rh;su o`.ks ojs.kAA13AA 

fgUnh vFkZ& ¼bl ojnku dks ikdj ufpdsrk cksyk&gs ;ejkt!½ 

 èR;ks¾ gs èR;qnso( l% Roe~¾ os vki( LoX;Ze~ vfxze~ ¾ mi;qZDr LoxZ dh izkfIr ds lk/ku:i 

vfXudks( v/;sf’k¾ tkurs gSa ¼vr%½( Roe~¾ vki( eáe~¾ eq>( Jí/kkuk; ¾J)kyq dks ¼og vfXufo|k½½ 

izczwfg ¾ HkyhHkkafr le>kdj dfg;s( LoxZyksdk% ¾ LoxZyksd ds fuoklh( vèrRoe~¾ vejRo dks( HktUrs¾ 

izkIr gksrs gSa ¼blfy;s½( ,rr~ ¾ ;g ¼eSa½( f}rh;su ojs.k¾ nwljs oj ds :i esa( ò.ks¾ ekaxrk gwaAA13AA 

iz rs czohfe rnq es fucks/k 

LoX;ZefXua ufpdsr% iztkuu~A 

vuUryksdkfIreFkks izfr’Bka 

fof) Roesra fufgra xqgk;ke~AA14AA 

fgUnh vFkZ& ¼rc ;ejkt us dgk&½ 

 ufpdsr%¾ gs ufpdsrk( LoX;Ze~ vfXue~¾ LoxZnkf;uh vfXufo|k dks( iztkuu~ ¾ vPNh rjg 

tkuus okyk eSa( rs izczohfe¾ rqEgkjs fy;s mls Hkyh Hkkafr crykrk gwa( rr~ m es fucks/k¾¼rqe½ mls 

eq>ls HkyhHkkafr le> yks( Roe~ ,re~¾ rqe bl fo|k dks( vuUryksdkfIre~¾ vfouk”kh yksd dh izkfIr 
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djkus okyh] izfr’Bke~¾ mldh vk/kkjLo:ik( vFkks¾ vkSj( xqgk;ke~ fufgre~¾ cqf):i xqQk esa fNih 

gqbZ( fof) ¾le>ksAA14AA 

yksdkfnefXua reqokp rLeS 

;k b’Vdk ;korhokZ ;Fkk okA 

l pkfi rRizR;on|FkksDr& 

eFkkL; e`R;q% iqujsokg rq’V%AA15AA 

 fgUnh vFkZ& ¼bruk dgdj ;ejkt us½ 

 re~ yksdkfne~¾ ml LoxZyksd dh dkj.k :ik( vfXue~¾ vfXufo|k dk( rLeS mokp¾ ml 

ufpdsrk dks mins”k fn;k( ;k% ok ;korh%¾ mlesa dq.M&fuekZ.k vkfn ds fy;s tks&tks vkSj ftruh( 

b’Vdk%¾ bZaVsa vkfn vko”;d gksrh gSa( ok ;Fkk¾ rFkk ftl izdkj mudk p;u fd;k tkrk gS ¼os lc 

ckrsa Hkh crk;ha½( p l% vfi¾ rFkk ml ufpdsrkus Hkh( rr~ ;FkksDre~¾ og tSlk lquk Fkk] Bhd mlh 

izdkj le>dj( izR;onr~ ¾ ;ejkt dks iqu% lquk fn;k] vFk¾ mlds ckn( e`R;q% vL; rq’V% ¾ 

;ejkt ml ij larq’V gksdj( iqu% ,o vkg¾ fQj cksys&AA15AA 

reczohr~ izh;ek.kks egkRek 

oja rosgk| nnkfe Hkw;%A 

roSo ukEuk Hkfork;efXu% 

l`³~dka psekeusd:ika xg̀k.kAA16AA 

fgUnh vFkZ& ¼;ejkt½ izh;ek.k%¾ ¼mldh vykSfdd cqf) ns[kdj½ izlUu gq,( egkRek¾ egkRek 

;ejkt( re~¾ml ufpdsrk ls( vczohr~¾ cksys( v|¾ vc eSa( ro¾ rqedks( bg¾ ;gka( Hkw;% oje~¾ iqu% 

;g ¼vfrfjDr½ oj( nnkfe¾ nsrk gwa fd( v;e~ vfXu%¾;g vfXufo|k( ro ,o ukEuk¾ rqEgkjs gh uke 

ls( Hkfork¾ izfl) gksxh( p beke~ ¾ rFkk bl( vusd:ike~ l`³~dke~¾ vusd :iksaokyh jRuksa dh 

ekyk dks Hkh( x`gk.k ¾ rqe Lohdkj djksAA16AA 

f=.kkfpdsrfL=fHkjsR; laf/ka 

f=deZd`r~ rjfr tUee`R;wA 

czãtKa nsoehM~;a fofnRok 

fupk;~;sek¡ “kkfUreR;UresfrAA17AA 
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fgUnh vFkZ& ¼vfXufo|k dk Qy crkrs gq, ;ejkt dgrs gSa&½ f=.kkfpdsr%¾ bl ¼vfXudk “kkL=ksDr 

jhfr ls½ rhu ckj vuq’Bku djus okyk( f=fHk% laf/ke~ ,R; ¾ rhuksa ¼_d~] lke] ;tqosZn½ ds lkFk lEcU/k 

tksM+dj( f=deZd̀r~¾ ;K] nku vkSj ri:i rhuksa deksZa dks fu’dke&Hkko ls djrk jgusokyk euq’;( 

tUeèR;w rjfr¾ tUe&èR;q ls rj tkrk gS( czãtKe~¾ ¼og½ czãk ls mRiUu l̀f’V ds tkuusokys( 

bZM~;e~ nsoe~¾ Lrouh; bl vfXunso dks( fofnRok¾ tkudj rFkk( fupk;~; ¾ bldk fu’dkeHkko ls 

p;u djds( beke~ vR;Ure~ “kkfUre~ ,fr¾ bl vuUr “kkfUr dks ik tkrk gS ¼tks eq>dks izkIr gS½AA17AA 

f=.kkfpdsrL=;esrf}fnRok 

; ,oa fo}k¡~fÜpuqrs ukfpdsre~A 

l eR̀;qik”kku~ iqjr% iz.kks| 

“kksdkfrxks eksnrs LoxZyksdsAA18AA 

fgUnh vFkZ& ,rr~ =;e~ ¾ bZaVksa ds Lo:i] la[;k vkSj vfXu&p;u&fof/k&bu rhuksa ckrksa dks( fofnRok¾ 

tkudj( f=.kkfpdsr%¾ rhu ckj ukfpdsr&vfXufo|k dk vuq’Bku djus okyk rFkk( ;% ,oe~& tks dksbZ 

Hkh bl izdkj( fo}ku~¾ tkuusokyk iq#’k( ukfpdsre~¾ bl ukfpdsr vfXudk( fpuqrs¾ p;u djrk gS( l% 

èR;qik”kku~¾ og èR;q ds ik”kdks( iqjr% iz.kks|¾ vius lkeus gh ¼euq’;&”kjhj esa gh½ dkVdj( 

“kksdkfrx%¾ “kksd ls ikj gksdj( LoxZyksds eksnrs¾ LoxZyksd esa vkuUn dk vuqHko djrk gSAA18AA 

,’k rs∙fXuuZfpdsr% LoX;ksZ 

;eò.khFkk f}rh;su ojs.kA 

,refXua roSo izo{;fUr tukl& 

Lr`rh;a oja ufpdsrks ò.kh’oAA19AA 

 ufpdsr% ¾ gs ufpdsrk( ,’k% rs¾ ;g rqEgsa cryk;h gqbZ( LoX;Z% vfXu%¾ LoxZ iznku djus 

okyh vfXufo|k gS( ;e~ f}rh;su ojs.k vo`.khFkk%¾ ftldks rqeus nwljs ojls ekaxk Fkk( ,re~ vfXue~¾ 

bl vfXu dks ¼vc ls½( tukl% ¾ yksx( ro ,o ¾ rqEgkjs gh uke ls( izo{;fUr¾ dgk djsaxs( 

ufpdsr% ¾ gs ufpdsrk( rr̀h;e~ oje~ o`.kh’B¾ ¼vc rqe½ rhljk oj ekaxksAA19AA 

;s;a izsrs fofpfdRlk euq’;s& 

∙LrhR;sds uk;eLrhfr pSdsA 

,rf}|keuqf”k’VLRo;kga 

ojk.kkes’k ojLr`rh;%AA20AA 
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¼fgUnh vFkZ& ufpdsrk ;ejkt ls rhljk oj ekaxrk gS&½ izsrs euq’;s¾ ejs gq, euq’; ds fo’k; esa( ;k 

b;e~ ¾ tks ;g( fofpfdRlk¾ la”k; gS( ,ds ¼vkgq%½ v;e~ vfLr bfr¾ dksbZ rks ;ksa dgrs gSa fd ejus 

ds ckn ;g vkRek jgrk gS( p ,ds ¼vkgq%½ u vfLr bfr¾ vkSj dksbZ ,slk dgrs gSa fd ugha jgrk( 

Ro;k vuqf”k’V%¾ vkids }kjk mins”k ik;k gqvk] vge~ ,rr~ fo|ke~ ¾ eSa bldk fu.kZ; HkyhHkkafr 

le> ywa( ,’k% ojk.kke~¾ ;gh rhuksa ojksa esa ls( r`rh;% oj% ¾ rhljk oj gSAA20AA 

nsoSj=kfi fofpfdfRlra iqjk 

u fg lqfoKs;e.kqjs’k /keZ%A 

vU;a oja ufpdsrks ò.kh’o 

ek eksijksRlhjfr ek l`tSue~AA21AA 

fgUnh vFkZ&¼ufpdsrk }kjk ojnku ekaxus ij ;ejkt us mldh ijh{kk ysus gsrq dgk&½ ufpdsr%¾ gs 

ufpdsrk( v= iqjk¾ bl fo’k; esa igys( nsoS% vfi¾ nsorkvksa us Hkh( fofpfdfRlre~¾ lansg ¼ftKklk½ 

fd;k Fkk ¼ijarq mudh Hkh le> esa ugha vk;k½( fg ,’k% /keZ% v.kq% ¾ D;ksafd ;g fo’k; cM+k lw{e gS( 

u lqfoKs;e~¾ lgt gh le> esa vkus okyk ugha gS ¼blfy;s½( vU;e~ oje~ o`.kh’o¾ rqe nwljk oj 

ekax yks( ek ek mijksRlh% ¾ eq> ij ncko er Mkyks( ,~ue~ ek¾ bl vkRe Kku lEcU/kh oj dks eq>s( 

vfrl̀t ¾ ykSVk nksAA21AA 

nsoSj=kfi fofpfdfRlra fdy 

Roa p e`R;ks ;Uu lqfoKs;ekRFkA 

oDrk pkL; Roknx̀U;ks u yH;ks 

ukU;ks ojLrqY; ,rL; dfÜpr~AA22AA 

fgUnh vFkZ& ¼ufpdsrk us rfud Hkh u ?kcjkrs gq, ǹ<+rk ls dgk&½ èR;ks&gs ;ejkt( Roe~ ;r~ 

vkRFk¾ vkius tks ;g dgk fd( v= fdy nsoS% vfi& lpeqp bl fo’k; ij nsorkvksa us Hkh( 

fofpfdfRlre~¾ fopkj fd;k Fkk ¼ijUrq os fu.kZ; ugha dj ik;s½( p u lqfoKs;e~ ¾ vkSj og lqfoKs; 

Hkh ugha gS ¼bruk gh ugha½( p¾ blds flok( vL; oDrk¾ bl fo’k; dk dgus okyk Hkh( Rokn`d~¾ 

vkids&tSlk( vU;% u yH;% ¾nwljk ugha fey ldrk( ¼vr%½ ¾ blfy;s esjh le> esa rks( ,rL; 

rqY;% ¾ blds leku( vU;% dfÜpr~¾ nwljk dksbZ Hkh( oj% u¾ oj ugha gSAA22AA 

“krk;q’k% iq=ikS=ku~ o.̀kh’o 

cgwu~ i”kwu~ gfLrfgj.;eÜoku~A 

HkweseZgnk;rua ò.kh’o 
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Lo;a p tho “kjnks ;kofnPNflAA23AA 

fgUnh vFkZ& ¼;ejkt us ufpdsrk dks vU; izyksHku nsus gsrq dgk&½ “krk;q’k%¾ lSdM+ksa o’kksZa dh 

vk;qokys( iq=ikS=ku~¾ csVs vkSj iksrkas dks ¼rFkk½( cgwu~ i”kwu~¾ cgqr&ls xkS vkfn i”kqvksa dks ¼,oa½( 

gfLrfgj.;e~¾ gkFkh] lqo.kZ vkSj( vÜoku~ ò.kh’o¾ ?kksM+ksa dks ekax yks( Hkwes% egr vk;rue~¾ Hkwfe ds 

cM+s foLrkjokys e.My ¼lkezkT;½ dks( o`.kh’o¾ ekax yks( Lo;e~ p ¾ rqe Lo;a Hkh( ;kor~ “kjn%¾ 

ftrus o’kksZa rd( bPNfl¾ pkgks( tho¾ thrs jgksAA23AA 

,rÙkqY;a ;fn eU;ls oja 

o.̀kh’o foÙka fpjthfodka pA 

egkHkwekS ufpdsrLRoesf/k 

dkekuka Rok dkeHkkta djksfeAA24AA 

fgUnh vFkZ& ufpdsr% ¾ gs ufpdsrk( foÙke~ fpjthfodke~¾ /ku] lEifÙk vkSj vuUrdky rd thus ds 

lk/kuksa dks( ;fn Roe~¾ ;fn rqe( ,rÙkqY;e~¾ bl vkReKkufo’k;d ojnku ds leku( oje~ eU;ls 

o`.kh’o¾ oj ekurs gks rks ekax yks( p egkHkwekS¾ vkSj rqe bl ìFohyksd esa( ,f/k¾ cM+s Hkkjh lezkV~ cu 

tkvks( Rok dkekuke~¾ ¼eSa½ rqEgsa lEiw.kZ Hkksxksa esa ls( dkeHkkte~¾ vfr mÙke Hkksxksa dks Hkksxusokyk( 

djksfe¾ cuk nsrk gwaAA24AA 

;s ;s dkek nqyZHkk eR;Zyksds 

lokZu~ dkek¡¡”NUnr% izkFkZ;LoA 

bek jkek% ljFkk% lrw;kZ 

u ghn`”kk yEHkuh;k euq’;S%A 

vkfHkeZRizÙkkfHk% ifjpkj;Lo 

ufpdsrks ej.ka ekuqizk{kh%AA25AA 

fgUnh vFkZ& ¼;ejkt LoxhZ; izyksHku nsrs gq, cksys&½ ;s ;s dkek%¾ tks&tks Hkksx( eR;Zyksds¾ euq’; 

yksd esa( nqyZHkk%¾ nqyZHk gSa( lokZu~ dkeku~¾ mu lEiw.kZ Hkksxksa dks( NUnr% izkFkZ;Lo¾ bPNkuqlkj ekax 

yks( ljFkk% lrw;kZ% bek% jkek%¾ jFk vkSj ukuk izdkj ds cktksa ds lfgr bu LoxZ dh vIljkvksa dks 

¼vius lkFk ys tkvks½( euq’;S% bZn”̀kk% ¾ euq’;ksa dks ,slh fL=;k¡¡ u fg yEHkuh;k%¾ fu%lansg vyH; gSa( 

eRizÙkkfHk%¾ esjs }kjk nh gqbZ( vkfHk%¾ bu fL=;ksa ls( ifjpkj;Lo¾ rqe viuh lsok djkvks( ufpdsr% ¾ 

gs ufpdsrk( ej.ke~ ¾ ejus ds ckn vkRek dk D;k gksrk gS( ek vuqizk{kh%¾ bl ckr dks er 

iwNksAA25AA 
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ÜoksHkkok eR;ZL; ;nUrdSrr~ 

losZfUnz;k.kka tj;fUr rst%A 

vfi loZa thforeYieso 

roSo okgkLro ùR;xhrsAA26AA 

fgUnh vFkZ& ¼ufpdsrk izyksHku esa ugha vk;k] og ;ejkt dks cksyk&½ vUrd¾ gs ;ejkt! ¼ftudk 

vkius o.kZu fd;k] os½( ÜoksHkkok%¾ {k.kHkaxqj Hkksx ¼vkSj muls izkIr gksus okys lq[k½( eR;ZL; ¾ euq’; 

ds( losZfUnz;k.kke~¾ vUr%dj.k lfgr lEiw.kZ bfUnz;ksa dk( ;r~ rst% ¾ tks rst gS( ,rr~¾ mldks( 

tj;fUr¾ {kh.k dj Mkyrs gSa( vfi loZe~¾ blds flok leLr( thfore~¾ vk;q ¼pkgs og fdruh Hkh 

cM+h D;ksa u gks½( vYie~ ,o ¾ vYi gh gS ¼blfy;s½( ro okgk% ¾ ;s vkids jFk vkfn okgu vkSj( 

u`R;xhrs¾ ;s vIljkvksa ds ukp&xku( ro ,o¾ vkids gh ikl jgsa ¼eq>s ugha pkfg;s½AA26AA 

u foÙksu riZ.kh;ks euq’;ks 

yIL;kegs foÙkenzk{e psr~ RokA 

thfo’;keks ;konhf”k’;fl Roa 

ojLrq es oj.kh;% l ,oAA27AA 

fgUnh vFkZ& euq’;% ¾ euq’;( foÙksu¾ /ku ls( riZ.kh;% u¾ dHkh Hkh rÌr ugha fd;k tk ldrk gS( 

psr~¾ tc fd ¼geus½½ Rok vnzk{e¾ vkids n”kZu ik fy;s gSa ¼rc½( foÙke~¾ /ku dks( yIL;kegs¾ ¼rks 

ge½ ik gh ysaxs( ¼vkSj½ Roe~ ;kor~¾ vki tc rd( bZf”k’;fl¾ “kklu djrs jgsaxs ¼rc rd rks½( 

thfo’;ke%¾ ge thrs gh jgsaxs ¼bu lcdks Hkh D;k ekaxuk gS vr%½( es oj.kh;% oj% rq¾ esjs ekaxus 

yk;d oj rks( l% ,o ¾ og ¼vkReKku½ gh gSAA27AA 

vth;Zrkee`rkukeqisR; 

th;Zu~ eR;Z% Do/k%LFk% iztkuu~A 

vfHk/;k;u~ o.kZjfrizeksnk& 

ufrnh?ksZ thfors dks jesrAA28AA 

fgUnh vFkZ& th;Zu~ eR;Z% ¾;g euq’; th.kZ gksus okyk vkSj ej.k/kekZ gS( iztkuu~¾ bl rÙo dks 

HkyhHkkafr le>us okyk( Do/k%LFk%¾ euq’;yksd dk fuoklh( d% ¾ dkSu ¼,slk½ euq’; gS ¼tks fd½( 

vth;Zrke~¾ cq<+kis ls jfgr( ve`rkuke~¾ u ejus okys ¼vki&ln”̀k½ egkRekvksa dk( misR; ¾ lax 
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ikdj Hkh( o.kZjfrizeksnku~¾ ¼fL=;ksa ds½ lkSUn;Z] ØhM+k vkSj vkeksn&izeksn dk( vfHk/;k;u~¾ ckj&ckj 

fpUru djrk gqvk( vfrnh?ksZ¾ cgqr dkyrd( thfors¾ thfor jgus esa( jesr¾ izse djsxk\AA28AA 

;fLefUuna fofpfdRlfUr e`R;ks 

;RlkEijk;s egfr czwfg uLrr~A 

;ks∙;a ojks xw<euqizfo’Vks 

ukU;a rLekUufpdsrk ò.khrsAA29AA 

fgUnh vFkZ& e`R;ks¾ gs ;ejkt( ;fLeu~¾ ftl( egfr lkEijk;s¾ egku~ vk”p;Ze; ijyksd lEcU/kh 

vkReKku ds fo’k; esa( bne~ fofpfdRlfUr¾ ¼yksx½ ;g “kadk djrs gSa fd ;g vkRek ejus ds ckn 

jgrk gS ;k ugha( ¼r=½ ;r~¾ mlesa tks fu.kZ; gS( rr~ u% czwfg¾ og vki gesa crykb;s( ;% v;e~¾ tks 

;g( xw<e~ vuqizfo’V% oj% ¾ vR;Ur xaHkhjrk dks izkIr gqvk oj gS( rLekr~¾ blls( vU;e~ ¾ nwljk 

oj¾ ufpdsrk% ¾ ufpdsrk( u ò.khrs¾ ugha ekaxrkAA29AA 

¼izFke v/;k;@nwljh oYyh½ 

vU;PNsª;ks∙U;nqrSo izs;& 

Lrs mHks ukukFksZ iq#’k¡~fluhr%A 

r;ks% Js; vknnkuL; lk/kq 

Hkofr gh;rs∙FkkZ| m izs;ks ò.khrsAA1AA 

fgUnh vFkZ& ¼czãfo|k dk mins”k nsus ls iwoZ] mldh egÙkk izdV djus gsrq ;ejkt cksys&½ Js;% ¾ 

dY;k.k dk lk/ku( vU;r~¾ vyx gS( mr¾ vkSj( izs;% ¾ fiz; yxusokys Hkksxksa dk lk/ku( vU;r~ ,o¾ 

vyx gh gS( rs¾ os( ukukFksZ¾ fHkUu&fHkUu Qy nsusokys( mHks¾ nksuksa lk/ku( iq#’ke~ ¾ euq’; dks( 

fluhr% ¾ cka/krs gSaa& viuh&viuh vksj vkdf’kZr djrs gSa( r;ks% ¾ mu nksuksa esa ls( Js;% ¾ dY;k.k 

ds lk/ku dks( vknnkuL; ¾ xzg.k djus okys dk( lk/kq Hkofr¾ dY;k.k gksrk gS( m ;% ¾ ijarq tks( 

izs;% ò.khrs¾ lkalkfjd Hkksxksa ds lk/ku dks Lohdkj djrk gS( ¼l%¾ og½ vFkkZr~ ¾ ;FkkFkZ ykHk ls( 

gh;rs¾ Hkz’V gks tkrk gSAA1AA 

Js;”p izs;”p euq’;esr& 

LrkS lEijhR; fofoufDr /khj%A 

Js;ks fg /khjks∙fHk izs;lks ò.khrs 

izs;ks eUnks ;ksx{ksekn~ ò.khrsAA2AA 
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fgUnh vFkZ& Js;% p izs;% p¾ Js; vkSj izs;&;s nksuksa gh( euq’;e~ ,r%¾ euq’; ds lkeus vkrs gSa( 

/khj%¾ cqf)eku~ euq’;( rkS¾ mu nksuksa ds Lo:i ij( lEijhR; ¾ HkyhHkkafr fopkj djds( fofoufDr¾ 

mudks ìFkd~&ìFkd~ le> ysrk gS( ¼vkSj½ /khj%¾ og Js’Bcqf)euq’;( Js;% fg ¾ ije dY;k.k ds 

lk/ku dks gh( izs;l% ¾Hkksx&lk/ku dh vis{kk( vfHko`.khrs¾ Js’B le>dj xzg.k djrk gS ¼ijarq½( 

eUn%¾ eUncqf)okyk euq’;( ;ksx{ksekr~¾ ykSfdd ;ksx{kse dh bPNk ls( izs;% o`.khrs¾ Hkksxksa ds lk/ku 

:i izs; dks viukrk gSAA2AA 

l Roa fiz;ku~ fiz;:ik¡Üp dkek& 

ufHk/;k;Uufpdsrks∙R;lzk{kh%A 

uSrk¡¡ l`³~dka foÙke;heokIrks 

;L;ka eTtfUr cgoks euq’;k%AA3AA 

fgUnh vFkZ& ¼;ejkt ufpdsrk ds oSjkX; dh iz”kalk djrs gq, dgrs gSa&½ ufpdsr% ¾ gs ufpdsrk! 

¼mUgha euq’;ksa esa½( l% Roe~¾ rqe ¼,sls fu%Lìg gks fd½( fiz;ku~ p¾ fiz; yxusokys vkSj( fiz;:iku~¾ 

vR;Ur lqUnj :iokys( dkeku~¾ bl yksd vkSj ijyksd ds leLr Hkksxksa dks( vfHk/;k;u~¾ HkyhHkkafr 

lksp&le>dj( vR;lzk{kh%¾ ¼rqeus½ NksM+ fn;k( ,rke~ foÙke;he~ l`³~dke~¾ bl lEifÙk:i J̀a[kyk 

¼csM+h½ dks( u vokIr%¾ ¼rqe½ ugha izkIr gq, ¼blds ca/ku eas ugha Qals½( ;L;ke~¾ ftlesa( cgo% 

euq’;k%¾ cgqr&ls euq’;( eTtfUr¾ Qal tkrs gSaAA3AA 

nwjesrs foijhrs fo’kwph 

vfo|k ;k p fo|sfr KkrkA 

fo|kHkhfIlua ufpdsrla eU;s 

u Rok dkek cgoks∙yksyqiUrAA4AA 

fgUnh vFkZ& ;k vfo|k¾ tks fd vfo|k( p fo|k bfr Kkrk¾ vkSj fo|k uke ls fo[;kr gSa( ,rs¾ ;s 

nksuksa( nwje~ foijhrs¾ ijLij vR;Ur foijhr( ¼vkSj½ fo’kwph¾ fHkUu&fHkUu Qy nsus okyh gSa( 

ufpdsrle~¾ rqe ufpdsrk dks( fo|kHkhfIlue~ eU;s¾ eSa fo|k dk gh vfHkyk’kh ekurk gwa ¼D;ksafd½( Rok 

cgo% dkek% ¾ rqedks cgqr&ls Hkksx( u vyksyqiUr¾ ¼fdlh izdkj Hkh½ ugha yqHkk ldsAA4AA 

vfo|k;keUrjs orZekuk% 

Lo;a /khjk% if.MrEeU;ekuk%A 

nUnzE;ek.kk% ifj;fUr ew<k 

vU/ksuSo uh;ekuk ;FkkU/kk%AA5AA 
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fgUnh vFkZ& vfo|k;ke~ vUrjs orZekuk%¾ vfo|k ds Hkhrj jgrs gq, ¼Hkh½( Lo;a /khjk%¾ vius&vkidks 

cqf)eku~ ¼vkSj½½ if.Mre~ eU;ekuk%¾ fo}ku~ ekuus okys( ew<k% ¾¼Hkksx dh bPNk djus okys½ os ew[kZ 

yksx( nUnzE;ek.kk%¾ ukuk ;ksfu;ksa esa pkjksa vksj HkVdrs gq,( ¼rFkk½ ifj;fUr¾ Bhd oSls gh Bksdjsa [kkrs 

jgrs gSa( ;Fkk¾ tSls( vU/ksu ,o uh;ekuk% ¾ vU/ks euq’; }kjk pyk;s tkusokys( vU/kk¾ vU/ks ¼vius 

y{; rd u igqapdj b/kj&m/kj HkVdrs vkSj d’V Hkksxrs gSa½AA5AA 

u lkEijk;% izfrHkkfr ckya 

izek|Ura foÙkeksgsu ew<e~A 

v;a yksdks ukfLr ij bfr ekuh 

iqu% iquoZ”keki|rs esAA6AA 

fgUnh vFkZ& foÙkeksgsu ew<e~¾ bl izdkj lEifÙk ds eksg ls eksfgr( izek|Ure~ ckye~¾ fujUrj izekn 

djus okys vKkuh dks( lkEijk;% ¾ ijyksd( u izfrHkkfr¾ ugha lw>rk( v;e~ yksd% ¾ ¼og le>rk 

gS½ fd ;g izR;{k nh[kusokyk yksd gh lR; gS( ij% u vfLr¾ blds flok nwljk ¼LoxZ&ujd vkfn 

yksd½ dqN Hkh ugha gS( bfr ekuh¾ bl izdkj ekuus okyk vfHkekuh euq’;( iqu%iqu% ¾ ckj&ckj( es 

o”ke~¾ esjs ¼;ejkt ds½ o”k esa( vki|rs¾ vkrk gSAA6AA 

Jko.kk;kfi cgqfHk;ksZ u yH;% 

Ük`.oUrks∙fi cgoks ;a u fo|q%A 

vk”p;ksZa oDrk dq”kyks∙L; yC/kk& 

∙∙”p;ksZ Kkrk dq”kykuqf”k’V%AA7AA 

fgUnh vFkZ& ;% cgqfHk%¾ tks ¼vkRerÙo½ cgqrksa dks rks( Jo.kk; vfi¾ lquus ds fy;s Hkh( u yH;% ¾ 

ugha feyrk( ;e~¾ ftldks( cgo%¾ cgqr ls yksx( Ük̀.oUr% vfi¾ lqudj Hkh( u fo|%q¾ ugha le> 

ldrs( vL; ¾,sls bl xw< vkRerÙo dk( oDrk vk”p;Z%¾ o.kZu djus okyk Hkh cM+k dq”ky 

¼lQy&thou½ dksbZ ,d gh gksrk gS( dq”kykuqf”k’V%¾ vkSj ftls rÙo dh miyfC/k gks x;h gS] ,sls 

Kkuh egkiq#’k ds }kjk f”k{kk izkIr fd;k gqvk( Kkrk¾vkRerÙo dk Kkrk Hkh( vk”p;Z%¾ vk”p;Ze; gS 

¼ije nqyZHk gS½AA7AA 

u ujs.kkojs.k izksDr ,’k 

lqfoKs;ks cgq/kk fpUR;eku%A 

vuU;izksDrs xfrj= ukfLr 

v.kh;ku~ árD;Ze.kqizek.kkr~AA8AA 
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fgUnh vFkZ& ¼;ejkt vkReKku dh nqyZHkrk dk dkj.k crk jgs gSa&½ vojs.k ujs.k izksDr%¾ vYiK 

euq’; ds }kjk cryk;s tkus ij( cgq/kk fpUR;eku%¾ ¼vkSj muds vuqlkj½ cgqr izdkj ls fpUru fd;s 

tkus ij Hkh( ,’k%¾ ;g vkRerÙo( lqfoKs;% u¾ lgt gh le> esa vk tk;] ,slk ugha gS( 

vuU;izksDrs¾ fdlh nwljs Kkuh iq#’k ds }kjk mins”k u fd;s tkus ij( v= xfr% u vfLr¾ bl 

fo’k; esa euq’; dk izos”k ugha gksrk( fg v.kqizek.kkr~¾ D;ksafd ;g vR;Ur lw{e oLrq ls Hkh( v.kh;ku~¾ 

vf/kd lw{e gS( vrD;Ze~¾ ¼blfy;s½ rdZ ls vrhr gSAA8AA 

uS’kk rdsZ.k efrjkius;k 

izksDrkU;suSo lqKkuk; izs’BA 

;ka Roeki% lR;/k̀frcZrkfl 

Rokn`³~ uks Hkw;kUufpdsr% iz’VkAA9AA 

fgUnh vFkZ& izs’B¾ gs fiz;re!( ;ke~ Roe~ vki%¾ ftldks rqeus ik;k gS( ,’kk efr% ¾ ;g cqf)( rdsZ.k 

u vkius;k¾ rdZ ls ugha fey ldrh ¼;g rks½( vU;su izksDrk ,o¾ nwljs ds }kjk dgh gqbZ gh( 

lqKkuk; ¾ vkReKku esa fufeÙk( ¼Hkofr¾ gksrh gS(½ cr¾ lpeqp gh ¼rqe½( lR;/k̀fr%¾ mÙke /kS;Zokys( 

vfl¾ gks( ufpdsr%¾ gs ufpdsrk! ¼ge pkgrs gSa fd½( Rokn`d~ ¾ rqEgkjs&tSls gh( iz’Vk¾ iwNus okys( 

u% Hkw;kr~¾ gesa feyk djsaAA9AA 

tkukE;g¡¡~ “ksof/kfjR;fuR;a 

u á/kzqoS% izkI;rs fg /kzqoa rr~A 

rrks e;k ukfpdsrfÜprks∙fXu& 

jfuR;SnzZO;S% izkIrokufLe fuR;e~AA10AA 

fgUnh vFkZ& ¼;ejkt fu’dke Hkko dh iz”kalk dj jgs gSa&½ vge~ tkukfe¾ eSa tkurk gwa fd( “ksof/k%¾ 

deZQy:i fuf/k( vfuR;e~ bfr¾ vfuR; gS( fg v/kzqoS% ¾ D;ksafd vfuR; ¼fouk”k”khy½ oLrqvksa ls( rr~ 

/kqzoe~¾ og fuR; inkFkZ ¼ijekRek½( u fg izkI;rs¾ ugha fey ldrk( rr% ¾ blfy;s( e;k¾ esjs }kjk 

¼drZO;cqf) ls½( vfuR;S% nzO;S%¾ vfuR; inkFkksZa ds }kjk( ukfpdsr%¾ ukfpdsr uked( vfXu% fpr% 

¾vfXu dk p;u fd;k x;k ¼vfuR; Hkksxksa dh izkfIr ds fy;s ugha] vr% ml fu’dke Hkko dh viwoZ 

“kfDr ls eSa½( fuR;e~¾ fuR; oLrq ijekRek dks( izkIroku~ vfLe¾ izkIr gks x;k gwaAA10AA 

dkeL;kfIra txr% izfr’Bka 
ØrksjuUR;eHk;L; ikje~A 

Lrkseegnq#xk;a izfr’Bka 

n`’Vk /kR̀;k /khjks ufpdsrks∙R;lzk{kh%AA11AA 
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fgUnh vFkZ& ufpdsr%¾ gs ufpdsrk!( dkeL; vkfIre~¾ ftlesa lc izdkj ds Hkksx fey ldrs gSa( 

txr% izfr’Bke~¾ tks txr~ dk vk/kkj( Ørks% vuUR;e~¾ ;K dk fpjLFkk;h Qy( vHk;L; ikje~¾ 

fuHkZ;rk dh vof/k ¼vkSj½( Lrkseegr~¾ Lrqfr djus ;ksX; ,oa egÙoiw.kZ gS ¼rFkk½( m#xk;e~¾ osnksa esa 

ftlds xq.k ukuk izdkj ls xk;s x;s gSa( izfr’Bke~¾ ¼vkSj½ tks nh?kZdkyrd dh fLFkfr ls lEiUu gS] 

,sls LoxZ yksd dks( n`’V~ok /k`R;k¾ ns[kdj Hkh rqeus /kS;ZiwoZd( vR;Lkzk{kh%¾ mldk R;kx dj fn;k( 

¼vr%¾blfy;s(½ ¼eSa le>rk gwa fd½ /khj% ¼vfl½¾ ¼rqe½ cgqr gh cqf)eku~ gksAA11AA 

ra nqnZ”kZa xw<euqizfo’Va 

xqgkfgra xg~ojs’Ba iqjk.ke~A 

v/;kRe;ksxkf/kxesu nsoa 

eRok /khjks g’kZ”kksdkS tgkfrAA12AA 

fgUnh vFkZ& ¼;ejkt ijczã dh efgek dk o.kZu dj jgs gSa&½ xw<e~¾tks ;ksxek;k ds insZ esa fNik 

gqvk( vuqizfo’Ve~¾loZO;kih( xqgkfgre~¾ lcds ân;:i xqQk esa fLFkr ¼vr,o½½ xg~ojs’Be~¾ lalkj 

:i xgu ou esa jgusokyk( iqjk.ke~¾ lukru gS] ,sls( re~ nqnZ”kZe~ nsoe~¾ ml dfBurk ls ns[ks tkus 

okys ijekRe nso dks( /khj%¾ “kq) cqf);qDr lk/kd( v/;kRe;ksxkf/kxesu¾ v/;kRe ;ksx dh izkfIr ds 

}kjk( eRok¾ le>dj( g’kZ”kksdkS tgkfr¾ g’kZ vkSj “kksd dks R;kx nsrk gSAA12AA 

,rPNqRok lEifjx`á eR;Z% 

izo`g~; /kE;Ze.kqesrekI;A 

l eksnrs eksnuh;¡¡~ fg yC/ok 

foo`r¡¡~ ln~e ufpdsrla eU;sAA13AA 

fgUnh vFkZ& eR;Z% ¾ euq’;¼tc½( ,rr~¾ bl( /kE;Ze~¾ /keZe; ¼mins”k½ dks( JqRok¾ lqudj( 

lEifjxá̀¾ Hkyh Hkkafr xzg.k djds( izoá̀¾¼vkSj½ ml ij foosdiwoZd fopkj djds( ,re~¾ bl( 

v.kqe~¾ lw{e vkRerÙo dks( vkI; ¾tkudj ¼vuqHko dj ysrk gS] rc½( l%¾og( eksnuh;e~¾ 

vkuUnLo:i ijczã iq#’kksÙke dks( yC/ok¾ikdj( eksnrs fg¾ vkuUn esa gh eXu gks tkrk gS( 

ufpdsrle~¾ rqe ufpdsrk ds fy;s( foo`re~ ln~e eU;s¾ ¼eSa½ ije/kke dk }kj [kqyk gqvk ekurk 

gwaAA13AA 

vU;= /kekZnU;=k/kekZnU;=kLekRd̀rkd`rkr~A 

vU;= HkwrkPp HkO;kPp ;ÙkRi”;fl r}nAA14AA 
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fgUnh vFkZ& ¼ufpdsrk us ;ejkt ls ftKklk dh&½ ;r~ rr~¾ ftl ml ijes”oj dks( /kekZr~  

vU;= ¾ /keZ ls vrhr( v/kekZr~ vU;= ¾ v/keZ ls Hkh vrhr( p¾ rFkk( vLekr~ d̀rkd̀rkr~¾ bl 

dk;Z vkSj dkj.k:i lEiw.kZ txr~ ls Hkh( vU;= ¾fHkUu( p¾ vkSj( Hkwrkr~ HkO;kr~¾ Hkwr] orZeku ,oa 

Hkfo’;r~&rhuksa dkyksa ls rFkk buls lEcfU/kr inkFkksZa ls Hkh( vU;= ¾ìFkd~( i”;fl¾ ¼vki½ tkurs gSa( 

rr~¾ mls( on¾ crykb;sAA14AA 

losZ osnk ;r~ inekeufUr 

rik¡¡~fl lokZf.k p ;n~ onfUrA 

;fnPNUrks czãp;Za pjfUr 

rÙks in¡ laxzgs.k czohE;ksfeR;srr~AA15AA 

fgUnh vFkZ& ¼vc ;ejkt ufpdsrk dks czãrÙo dk mins”k ns jgs gSa&½ losZ osnk%¾ lEiw.kZ osn( ;r~ 

ine~¾ ftl ije in dk( vkeufUr¾ ckjEckj izfriknu djrs gSa( p¾ vkSj( lokZf.k rikafl¾ lEiw.kZ ri( 

;r~¾ ftl indk( onfUr¾ y{; djkrs gSa vFkkZr~ os ftlds lk/ku gSa( ;r~ bPNUr%¾ ftldks pkgus okys 

lk/kdx.k( czãp;Ze~¾ czãp;Z dk( pjfUr¾ ikyu djrs gSa( rr~ ine~¾ og in( rs¾ rqEgsa( ¼eSa½ 

laxzgs.k¾la{ksi ls( czohfe&crykrk gwa( ¼og gS½ vkse~¾ vkse~( bfr¾ ,slk( ,rr~¾ ;g ¼,d v{kj½ gSAA15AA 

,r)îsok{kja czã ,r)îsok{kja ije~A 

,r)îsok{kja KkRok ;ks ;fnPNfr rL; rr~AA16AA 

fgUnh vFkZ& ,rr~¾ ;g( v{kje~ ,o fg¾ v{kj gh rks( czã¾czã gS ¼vkSj½( ,rr~¾ ;g( v{kje~ ,o 

fg¾ v{kj gh( ije~¾ ijczã gS( fg¾ blfy;s( ,rr~ ,o¾ blh( v{kje~¾ v{kj dks( KkRok¾ tkudj( 

;% ¾tks( ;r~¾ftldks( bPNfr¾pkgrk gS( rL; ¾mldks( rr~¾ ogh ¼fey tkrk gS½AA16AA 

,rnkyEcu¡ Js’BesrnkyEcua ije~A 

,rnkyEcu¡¡ KkRok czãyksds egh;rsAA17AA 

fgUnh vFkZ& ,rr~¾ ;gh( Js’Be~¾vR;qÙke( vkyEcue~¾ vkyEcu gS( ,rr~¾ ;gh ¼lcdk½] ije~ 

vkyEcue~¾ vfUre vkJ; gS( ,rr~¾ bl( vkyEcue~¾ vkyEcu dks( KkRok¾ HkyhHkkafr tkudj 

¼lk/kd½( czãyksds¾ czãyksd esa( egh;rs¾ efgekfUor gksrk gSAA17AA 

u tk;rs fez;rs ok foif”p& 

Uuk;a dqrf”pUu cHkwo df”pr~A 

vtks fuR;% “kk”orks∙;a iqjk.kks 

u gU;rs gU;ekus “kjhjsAA18AA 
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fgUnh vFkZ& ¼;ejkt ufpdsrk dks vkRerÙo dk fu:i.k dj jgs gSa&½ foif”pr~¾ fuR; KkuLo:i 

vkRek( u tk;rs¾ u rks tUerk gS( ok u fez;rs¾ vkSj u ejrk gh gS( v;e~ u¾ ;g u rks Lo;a( 

dqrf”pr~¾ fdlh ls gqvk gS( ¼u¾u½ ¼blls½( df”pr~¾ dksbZ Hkh( cHkwo¾ gqvk gS vFkkZr~ ;g u rks 

fdlh dk dk;Z gS vkSj u dkj.k gh gS( v;e~¾ ;g( vt% ¾ vtUek( fuR;% ¾fuR;( “kk”or%¾ lnk 

,djl jgus okyk ¼vkSj½( iqjk.k%¾ iqjkru gS vFkkZr~ {k; vkSj o`f) ls jfgr gS( “kjhjs gU;ekus¾ “kjhj 

ds uk”k fd;s tkus ij Hkh ¼bldk½( u gU;rs¾ uk”k ugha fd;k tk ldrkAA18AA 

gUrk psUeU;rs gUrq¡ gr”psUeU;rs gre~A 

mHkkS rkS u fotkuhrks uk;¡ gfUr u gU;rsAA19AA 

fgUnh vFkZ& psr~¾ ;fn dksbZ( gUrk¾ ekjus okyk O;fDr( gUrqe~ ¾ vius dks ekjus esa leFkZ( eU;rs¾ 

ekurk gS ¼vkSj½( psr~¾ ;fn( gr%¾¼dksbZ½ ekjk tkus okyk O;fDr( gre~¾ vius dks ekjk x;k( eU;rs¾ 

le>rk gS ¼rks½( rkS mHkkS¾ os nksuksa gh( u fotkuhr%¾ ¼vkReLo:i dks½ ugha tkurs ¼D;ksafd½( v;e~¾ 

;g vkRek( u gfUr¾ u rks ¼fdlh dks½ ekjrk gS ¼vkSj½( u gU;rs¾ u ekjk gh tkrk gSAA19AA 

v.kksj.kh;kUegrks egh;k& 

ukRekL; tUrksfuZfgrks xqgk;ke~A 

reØrq% i”;fr ohr”kksdks 

/kkrqizlknkUefgekuekReu%AA20AA 

fgUnh vFkZ& ¼;ejkt ufpdsrk dks ijekRek dk Lo:i crk jgs gSa&½ vL; ¾bl( tUrks%¾ thokRek ds( 

xqgk;ke~¾ ân;:i xqQk esa( fufgr%¾ jgusokyk( vkRek¾ ijekRek( v.kks% v.kh;ku~¾ lw{e ls vfrlw{e 

¼vkSj½( egr% egh;ku~¾ egku~ ls Hkh egku~ gS( vkReu% re~ efgekue~¾ ijekRek dh ml efgek dks( 

vØrq% ¾dkeuk jfgr ¼vkSj½( ohr”kksd% ¾ fpUrkjfgr ¼dksbZ fojyk lk/kd½( /kkrqizlknkr~¾ lokZ/kkj 

ijczã ijes”oj dh d̀ik ls gh( i”;fr¾ ns[k ikrk gSAA20AA 

vklhuks nwja oztfr “k;kuks ;kfr loZr%A 

dLra enkena nsoa enU;ks KkrqegZfrAA21AA 

fgUnh vFkZ& vklhu%¾ ¼og ijes”oj½ cSBk gqvk gh( nwje~ oztfr¾ nwj igqap tkrk gS( “k;ku%¾ lksrk gqvk 

¼Hkh½( loZr% ;kfr¾ lc vksj pyrk jgrk gS( re~ enkene~ nsoe~¾ ml ,s”o;Z ds en ls mUeÙk u gksus 

okys nso dks( enU;% d% ¾ eq>ls fHkUu nwljk dkSu( Kkrqe~¾ tkuus esa( vgZfr¾ leFkZ gSAA21AA 

v”kjhj~¡¡ “kjhjs’ouoLFks’oofLFkre~A 

egkUra foHkqekRekua eRok /khjks u “kkspfrAA22AA 
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fgUnh vFkZ& vuoLFks’kq¾ ¼tks½ fLFkj u jgus okys ¼fouk”k”khy½( “kjhjs’kq¾ “kjhjksa esa( v”kjhje~¾ 

“kjhjjfgr ¼,oa½( vofLFkre~¾ vfopy Hkko ls fLFkr gS( egkUre~¾ ¼ml½ egku~( foHkqe~¾ loZO;kih( 

vkRekue~¾ijekRek dks( eRok¾tkudj( /khj%¾cqf)eku~ egkiq#’k( u “kkspfr¾ ¼dHkh fdlh Hkh dkj.k ls½ 

“kksd ugha djrkAA22AA 

uk;ekRek izopusu yH;ks 

u es/k;k u cgquk JqrsuA 

;esoS’k o.̀kqrs rsu yH;& 

LrL;S’k vkRek foo.̀kqrs ruw¡ Loke~AA23AA 

fgUnh vFkZ& v;e~ vkRek¾ ;g ijczã ijekRek( u¾ u rks( izopusu¾ izopu ls( u es/k;k¾ u cqf) 

ls ¼vkSj½( u cgquk Jqrsu¾ u cgqr lquus ls gh( yH;% ¾izkIr gks ldrk gS( ;e~¾ ftldks( ,’k%¾ ;g( 

o`.kqrs¾ Lohdkj dj ysrk gS( rsu ,o yH;% ¾ mlds }kjk gh izkIr fd;k tk ldrk gS ¼D;ksafd½( ,’k% 

vkRek¾ ;g ijekRek( rL; ¾ mlds fy;s( Loke~ ruwe~¾ vius ;FkkFkZ Lo:i dks( foo`.kqrs¾ izdV dj 

nsrk gSAA23AA 

ukfojrks nq”pfjrkUuk”kkUrks uklekfgr%A 

uk”kkUrekulks okfi izKkusuSuekIuq;kr~AA24AA 

fgUnh vFkZ& izKkusu¾ lw{e cqf) ds }kjk( vfi¾Hkh( ,ue~¾ bl ijekRek dks( u nq”pfjrkr~ vfojr% 

vkizq;kr~¾ u rks og euq’; izkIr dj ldrk gS] tks cqjs vkpj.kksa ls fuo`Ùk ugha gqvk gS( u v”kkUr%¾ 

u og izkIr dj ldrk gS] tks v”kkUr gS( u vlekfgr%¾ u og fd ftlds eu] bfUnz;ka la;r ugha 

gSa( ok¾ vkSj( u v”kkUrekul% ¼vkizq;kr~½¾ u ogh izkIr djrk gS] ftldk eu “kkUr ugha gS] izKkusu 

,re~ vkIuqokr~¾vkReKku ls gh bls izkIr fd;k tk ldrk gSAA24AA 

;L; czã p {k=a p mHks Hkor vksnu%A 

e`R;q;ZL;ksilspua d bRFkk osn ;= l%AA25AA 

fgUnh vFkZ& ;L; ¾¼lagkjdky esa½ ftl ijes”oj ds( czã p {k=e~ p mHks¾ czkã.k vkSj {kf=;&;s 

nksuksa gh vFkkZr~ lEiw.kZ izkf.kek=( vksnu%¾ Hkkstu( Hkor%¾ cu tkrs gSa rFkk( eR̀;q% ;L; ¾ lcdk 

lagkj djusokyh eR̀;q ¼Hkh½ ftldk( milspue~¾ milspu ¼HkksT; oLrq ds lkFk yxkdj [kkus dk 

O;atu] rjdkjh vkfn½( ¼Hkofr½¾cu tkrk gS( l% ;= ¾ og ijes”oj tgka ¼vkSj½( bRFkk¾ tSlk gS] ;g 

Bhd&Bhd( d% osn¾ dkSu tkurk gSAA25AA 
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¼izFke v/;k;@r`rh; oYyh½ 

_ra ficUrkS lqd̀rL; yksds 

xqgka izfo’VkS ijes ijk/ksZA 

Nk;krikS czãfonks onfUr 

i¥~pkXu;ks ;s p f=.kkfpdsrk%AA1AA 

fgUnh vFkZ& ¼;ejkt ufpdsrk dks thokRek o ijekRek ds fo’k; esa mins”k ns jgs gSa&½ lqd`rL; 

yksds¾ “kqHk deksZa ds QyLo:i euq’;&”kjhj esa( ijes ijk/ksZ¾ ijczã ds mÙke fuokl&LFkku 

¼ân;&vkdk”k½ esa( xqgke~ izfo’VkS¾ cqf):i xqQk esa fNis gq,( _re~ ficUrkS¾ lR; dk iku djus 

okys ¼nks gSa½( Nk;krikS¾ ¼os½ Nk;k vkSj /kwi dh Hkkafr ijLij fHkUu gSa( ¼;g ckr½ czãfon%¾ czãosÙkk 

Kkuh egkiq#’k( onfUr¾ dgrs gSa( p ;s¾ rFkk tks( f=.kkfpdsrk%¾ rhu ckj ukfpdsr vfXudk p;u 

dj ysus okys( ¼vkSj½ iapkXu;% ¾iapkfXulEiUu x`gLFk gSa( ¼rs onfUr½ ¾ os Hkh ;gh ckr dgrs 

gSaAA1AA 

;% lsrqjhtkukuke{kja czã ;r~ ije~A 

vHk;a frrh’kZrka ikja ukfpdsr¡ “kdsefgAA2AA 

fgUnh vFkZ& ¼;ejkt ufpdsrk dks crk jgs gS fd ijekRek dks tkuus o ikus dh “kfDr izkIr djus gsrq 

mUgha ls izkFkZuk dj.kh; gS&½ bZtkukuke~¾ ;K djus okyksa ds fy;s( ;% lsrq%¾ tks nq%[k&leqnz ls ikj 

igqapk nsus ;ksX; lsrq gS( ¼re~½ ukfpdsre~¾ ml ukfpdsr vfXu dks ¼vkSj½( ikje~ frrh’kZrke~¾ lalkj&leqnz 

ls ikj gksus dh bPNk okyksa ds fy;s( ;r~ vHk;e~¾ tks Hk;jfgr in gS( ¼rr~½ v{kje~¾ ml vfouk”kh( 

ije~ czã¾ijczã iq#’kksÙke dks( “kdsefg¾ tkuus vkSj izkIr djus esa Hkh ge leFkZ gksaAA2AA 

vkReku¡ jfFkua fof) “kjhj¡ jFkeso rqA 

cqf)a rq lkjfFka fof) eu% izxzgeso pAA3AA 

fgUnh vFkZ& ¼ijczã ds ije /kke esa igqapus ds fy, ;ejkt ufpdsrk dks jFk o jFkh ds :id dh 

dYiuk }kjk le>k jgs gSa&½ vkRekue~¾ ¼gs ufpdsrk! rqe½ thokRek dks rks( jfFkue~¾ jFk dk Lokeh 

¼mlesa cSBdj pyus okyk½( fof) ¾le>ks( rq¾ vkSj( “kjhje~ ,o¾”kjhj dks gh( jFke~¾ jFk ¼le>ks½( rq 

cqf)e~ ¾ rFkk cqf) dks( lkjfFke~¾ lkjfFk ¼jFk dks pykus okyk½( fof) ¾ le>ks( p eu% ,o¾ vkSj 

eu dks gh( izxzge~¾ yxke ¼le>ks½AA3AA 

bfUnz;kf.k g;kukgqfoZ’k;k¡Lrs’kq xkspjku~A 
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vkResfUnz;euks;qDra HkksDrsR;kgqeZuhf’k.k%AA4AA 

fgUnh vFkZ& euhf’k.k% ¾ Kkuhtu ¼bl :id esa½( bfUnz;kf.k¾bfUnz;ksa dks( g;ku~¾ ?kksM+s( vkgq%¾ 

crykrs gSa ¼vkSj½( fo’k;ku~ ¾fo’k;ksa dks( rs’kq xkspjku~¾ mu ?kksM+ksa ds fopjus dk ekxZ ¼crykrs gSa½( 

vkResfUnz;euks;qDre~¾ ¼rFkk½ “kjhj] bfUnz; vkSj eu&bu lcds lkFk jgus okyk thokRek gh( HkksDrk¾ 

HkksDrk gS( bfr vkgq% ¾ ;ksa dgrs gSaAA4AA 

;LRofoKkuoku~ HkoR;;qDrsu eulk lnkA 

rL;sfUnz;k.;o”;kfu nq’Vk”ok bo lkjFks%AA5AA 

fgUnh vFkZ& ;% lnk¾ tks lnk( vfoKkuoku~¾ foosdghu cqf)okyk( rq¾ vkSj( v;qDrsu¾ vo”khHkwr 

¼papy½( eulk¾ eu ls ¼;qDr½( Hkofr¾ jgrk gS( rL; ¾mldh( bfUnz;kf.k¾ bfUnz;ka( lkjFks%¾ 

vlko/kku lkjfFk ds( n’̀Vk”ok% bo¾ nq’V ?kksM+ksa dh Hkkafr( vo”;kfu¾ o”k esa u jgusokyh( ¼HkofUr½¾ 

gks tkrh gSaAA5AA 

;Lrq foKkuoku~ Hkofr ;qDrsu eulk lnkA 

rL;sfUnz;kf.k o”;kfu ln”ok bo lkjFks%AA6AA 

fgUnh vFkZ& rq ;% lnk&ijarq tks lnk( foKkuoku~¾foosd;qDr cqf)okyk ¼vkSj½( ;qDrsu¾ o”k esa fd;s 

gq,( eulk¾ eu ls laiUu( Hkofr¾ jgrk gS( rL; ¾mldh( bfUnz;kf.k¾bfUnz;ka( lkjFks% ¾lko/kku 

lkjfFk ds( ln”ok% bo¾ vPNs ?kksM+ksa dh Hkkafr( o”;kfu¾o”k esa( ¼HkofUr½¾ jgrh gSaAA6AA 

;LRofoKkuoku~ HkoR;euLd% lnk”kqfp%A 

u l rRinekIuksfr l¡lkja pkf/kxPNfrAA7AA 

fgUnh vFkZ& ;% rq lnk¾ tks dksbZ lnk( vfoKkuoku~¾ foosdghu cqf)okyk( veuLd%¾ vla;rfpÙk 

¼vkSj½( v”kqfp%¾ vifo=( Hkofr¾ jgrk gS( l% rRine~¾ og ml ijein dks( u vkIuksfr¾ ugha ik 

ldrk( p¾ vfi rq( lalkje~ vf/kxPNfr¾ ckj&ckj tUe&e`R;q:i lalkj&pØ esa gh HkVdrk jgrk 

gSAA7AA 

;Lrq foKkuoku~ Hkofr leuLd% lnk “kqfp%A 

l rq rRinekIuksfr ;Lekn~ Hkw;ks u tk;rsAA8AA 

fgUnh vFkZ& rq ;% lnk¾ ijarq tks lnk( foKkuoku~¾ foosd”khy cqf) ls ;qDr( leuLd% ¾la;rfpÙk 

¼vkSj½( “kqfp% ¾ ifo=( Hkofr¾ jgrk gS( l% rq¾ og rks( rRine~¾ ml ijein dks( vkIuksfr¾ izkIr 

dj ysrk gS( ;Lekr~ Hkw;% ¾ tgka ls ¼ykSVdj½ iqu( u tk;rs& tUe ugha ysrkAA8AA 

foKkulkjfFk;ZLrq eu%izxzgoku~ uj%A 
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lks∙/ou% ikjekIuksfr rf}’.kks% ijea ine~AA9AA 

fgUnh vFkZ& ;% uj% ¾ tks ¼dksbZ½ euq’;( foKkulkjfFk% rq¾ foosd”khy cqf):i lkjfFk ls lEiUu 

¼vkSj½( eu%izxzgoku~¾ eu :i yxke dks o”k esa j[kusokyk gS( l%¾og( v/ou%¾ lalkj ekxZ ds( 

ikje~¾ ikj igqapdj( fo’.kks%¾ loZO;kih ijczã iq#’kksÙke Hkxoku~ ds( rr~ ijee~ ine~¾ ml lqizfl) 

ije in dks( vkIuksfr¾ izkIr gks tkrk gSAA9AA 

bfUnz;sH;% ijk áFkkZ vFksZH;”p ija eu%A 

eulLrq ijk cqf)cqZ)sjkRek egku~ ij%AA10AA 

fgUnh vFkZ& fg bfUnz;sH;% ¾D;ksafd bfUnz;ksa ls( vFkkZ% ¾”kCnkfn fo’k;( ijk%¾ cyoku~ gSa( p¾ vkSj( 

vFksZH;% ¾”kCnkfn fo’k;ksa ls( eu%¾eu( ije~¾ ij ¼izcy½ gS( rq eul%¾ vkSj eu ls Hkh( cqf)% ¾cqf)( 

ijk¾ ij ¼cyorh½ gS( cq)s%¾ ¼rFkk½ cqf) ls( egku~ vkRek¾ egku~ vkRek ¼mu lcdk Lokeh gksus ds 

dkj.k½( ij%¾ vR;Ur Js’B vkSj cyoku~ gSAA10AA 

egr% ijeO;DreO;Drkr~ iq#’k% ij%A 

iq#’kkUu ija fdafpRlk dk’Bk lk ijk xfr%AA11AA 

fgUnh vFkZ& egr% ¾ ml thokRek ls( ije~¾ cyorh gS( vO;Dre~¾ Hkxoku~ dh vO;Dr ek;k”kfDr( 

vO;Drkr~¾ vO;Dr ek;k ls Hkh( ij%¾ Js’B gS( iq#’k% ¾ ije iq#’k ¼Lo;a ijes”oj½( iq#’kkr~¾ ije 

iq#’k Hkxoku~ ls( ije~¾ Js’B vkSj cyoku~( fdafpr~¾ dqN Hkh( u¾ ugha gS( lk dk’Bk¾ ogh lcdh 

ije vof/k ¼vkSj½( lk ijk xfr%¾ ogh ije xfr gSAA11AA 

,’k losZ’kq Hkwrs’kq xw<ksRek u izdk”krsA 

ǹ”;rs Roxz~;;k cq)îk lw{e;k lw{enf”kZfHk%AA12AA 

fgUnh vFkZ& ,’k( vkRek¾ ;g lcdk vkRe:i ije iq#’k( losZ’kq Hkwrs’kq¾ leLr izkf.k;ksa esa jgrk gqvk 

Hkh( xw<% ¾ ek;k ds ijns esa fNik jgus ds dkj.k( u izdk”krs¾ lcds izR;{k ugha gksrk( rq 

lw{enf”kZfHk% ¾ dsoy lw{erÙoksa dks le>us okys iq#’kksa }kjk gh( lw{e;k vxz~;;k cq)îk¾ vfr lw{e 

rh{.k cqf) ls( n`”;rs¾ ns[kk tkrk gSAA12AA 

;PNs}k³~elh izkKLr|PNsTKku vkRefuA 

KkuekRefu egfr fu;PNsÙk|PNsPNkUr vkRefuAA13AA 

fgUnh vFkZ& izkK%¾ cqf)eku~ lk/kd dks pkfg;s fd( okd~¾ ¼igys½ okd~ vkfn ¼leLr bafnz;ksa½ dks( 

eulh¾ eu esa( ;PNsr~ ¾ fu#) djs( rr~ ¾ ml eu dks( Kkus vkRefu¾ KkuLo:i cqf) esa( ;PNsr~¾ 
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foyhu djs( Kkue~¾ Kku Lo:i cqf) dks( egfr vkRefu¾ egku~ vkRek esa( fu;PNsr~¾ foyhu djs( ¼vkSj½( 

rr~¾ mldks( “kkUrs vkRefu¾ “kkUr Lo:i ije iq#’k ijekRek esa( ;PNsr~¾ foyhu djsAA13AA 

mfÙk’Br tkxzr izkI; ojkfUucks/krA 

{kqjL; /kkjk fuf”krk nqjR;;k nqxZa iFkLrRdo;ks onfUrAA14AA 

fgUnh vFkZ& mfÙk’Br¾ ¼gs euq’;ksa!½ mBks( tkxzr¾ tkxks ¼lko/kku gks tkvks vkSj½( ojku~ izkI; ¾ Js’B 

egkiq#’kksa dks ikdj&muds ikl tkdj ¼muds }kjk½( fucks/kr¾ ml ijczã ijes”oj dks tku yks 

¼D;ksafd½( do;% ¾ f=dkyK Kkuhtu( rr~ iFk%¾ ml rÙoKku ds ekxZ dks( {kqjL; ¾Nwjs dh( fuf”krk 

nqjR;;k¾ rh{.k dh gqbZ nqLrj( /kkjk ¼bo½¾ /kkj ds ln`”k( nqxZe~¾ nqxZe ¼vR;Ur dfBu½( onfUr 

¾crykrs gSaAA14AA 

v”kCneLi”kZe:ieO;;a 

rFkkjla fuR;exU/koPp ;r~A 

vuk|uUra egr% ija /kqzoa 

fupk;~; rUeR̀;qeq[kkr~ izeqP;rsAA15AA 

fgUnh vFkZ& ;r~¾ tks( v”kCne~¾ “kCnjfgr( vLi”kZe~¾ Li”kZjfgr( v:ie~¾ :i&jfgr( vjle~¾ 

jljfgr( p¾ vkSj( vxU/kor~¾ fcuk xa/kokyk gS( rFkk¾ rFkk ¼tks½( vO;;e~¾ vfouk”kh( fuR;e~¾ 

fuR;( vukfn¾ vukfn( vuUre~¾ vuUr ¼vlhe½( egr% ije~¾ egku~ vkRek ls Js’B ¼,oa½( /kqzoe~¾ 

loZFkk lR; rÙo gS( rr~¾ ml ijekRek dks( fupk;~; ¾ tkudj ¼euq’;½( e`R;qeq[kkr~¾ e`R;q ds eq[k 

ls( izeqP;rs¾ lnk ds fy;s NwV tkrk gSAA15AA 

ukfpdsreqik[;kua e`R;qizksDr¡ lukrue~A 

mDRok JqRok p es/kkoh czãyksds egh;rsAA16AA 

fgUnh vFkZ& ¼vc bl v/;k; dk milagkj djrs gq,] bl ufpdsrk&;ejkt ds laokn :i vk[;ku 

ds Jo.k vkfn dk ekgkRE; crk;k tk jgk gS&½ es/kkoh¾ cqf)eku~ euq’;( èR;qizksDre~¾ ;ejkt ds 

}kjk dgs gq,( ukfpdsre~¾ ufpdsrk ds( lukrue~¾ ¼bl½ lukru( mik[;kue~¾ mik[;ku dk( 

mDRok¾ o.kZu djds( p¾ vkSj( JqRok¾Jo.k djds( czãyksds¾ czãyksd esa( egh;rs¾ efgekfUor gksrk 

gS ¼izfrf’Br gksrk gS½AA16AA 

; bea ijea xqáa Jko;sn~ czãlalfnA 

iz;r% Jk)dkys ok rnkuUR;k; dYirsA 

rnkuUR;k; dYir bfrAA17AA 
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fgUnh vFkZ& ;% ¾tks euq’;( iz;r% ¾loZFkk “kq) gksdj( bee~¾ bl( ijee~ xqáe~~¾ ije 

xqá&jgL;e; izlax dks( czãlalfn¾ czkã.kksa dh lHkk esa( Jko;sr~¾lqukrk gS( ok¾vFkok( Jk)dkys¾ 

Jk)dky esa( ¼Jko;sr~½¾¼Hkkstu djus okyksa dks½ lqukrk gS( rr~¾ ¼mldk½ og Jo.k djkuk :i deZ( 

vkuUR;k; dYirs¾ vuUr gksus esa ¼vfouk”kh Qy nsus esa½ leFkZ gksrk gS( rr~ vkuUR;k; dYirs bfr¾ 

og vuUr gksus esa leFkZ gksrk gSAA17AA 

&&&&&&&&&izFke v/;k; lekIr&&&&&&&&& 

¼f}rh; v/;k;@izFke oYyh½ 

ijkf¥~p [kkfu O;r.̀kr~ Lo;aHkw& 

LrLekRijk³~i”;fr ukUrjkReu~A 

df”p)hj% izR;xkRekueS{k& 

nkòÙkp{kqjer̀RofePNu~AA1AA 

fgUnh vFkZ& ¼ijekRe&lk{kkRdkj ds lEcU/k esa fu:i.k fd;k tk jgk gS&½ Lo;aHkw¾Lo;a izdV gksus 

okys ijes”oj us( [kkfu¾ leLr bfUnz;ksa ds }kj( ijkf¥~p¾ ckgj dh vksj tkus okyh gh( O;r.̀kr~¾ 

cuk;s gSa( rLekr~¾ blfy;s ¼euq’; bfUnz;ksa ds }kjk izk;%½( ijk³~¾ ckgj dh oLrqvksa dks gh( i”;fr¾ 

ns[krk gS( vUrjkReu~¾ vUrjkRek dks( u¾ ugha( df”pr~ /khj%¾ fdlh ¼HkkX;”kkyh½ cqf)eku~ euq’; us 

gh( ve`rRoe~¾ vej in dks( bPNu~¾ ikus dh bPNk djds( vko`Ùkp{kq%¾ p{kq vkfn bfUnz;ksa dks cká 

fo’k;ksa dh vksj ls ykSVkdj( izR;xkRekue~¾ vUrjkRek dks( ,s{kr~¾ ns[kk gSAA1AA 

ijkp% dkekuuq;fUr ckyk& 

Lrs e`R;ks;ZfUr forrL; ik”ke~A 

vFk /khjk ve`rRoa fofnRok 

/kzqoe/kzqosf’og u izkFkZ;UrsAA2AA 

fgUnh vFkZ& ¼;s½ ckyk%¾ tks ew[kZ( ijkp% dkeku~¾ cká Hkksxksa dk( vuq;fUr¾ vuqlj.k djrs gSa ¼mUgha 

esa jps&ips jgrs gSa½( rs¾os( forrL; ¾loZ= QSys gq,( eR̀;ks%¾ eR̀;q ds( ik”ke~¾ cU/ku esa( ;fUr¾ 

iM+rs gSa( vFk¾ fdarq( /khjk%¾ cqf)eku~ euq’;( /kqzoe~¾ fuR;( ve`rRoe~¾ vej in dks( fofnRok¾ foosd 

}kjk tkudj( bg¾ bl txr~ esa( v/kzqos’kq¾ vfuR; Hkksxksa esa ls fdlh dks ¼Hkh½( u izkFkZ;Urs¾ ugha 

pkgrsAA2AA 

;su :ia jla xU/ka “kCnkULi”kkZ ¡~”p eSFkquku~A 
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,rsuSo fotkukfr fde= ifjf”k’;rsAA ,r}S rr~AA3AA 

fgUnh vFkZ& ;su¾ ftlds vuqxzg ls ¼euq’;½( “kCnku~¾ “kCnksa dks( Li”kkZu~¾ Li”kksZa dks( :ie~¾ 

:i&leqnk; dks( jle~¾ jl&leqnk; dks( xU/ke~¾ xU/k&leqnk; dks( p¾ vkSj( eSFkquku~¾ L=h&izlax 

vkfn ds lq[kksa dks( fotkukfr¾ vuqHko djrk gS( ,rsu ,o¾ blh ds vuqxzg ls ¼;g Hkh tkurk gS 

fd½( v= fde~¾ ;gka D;k( ifjf”k’;rs¾ “ks’k jg tkrk gS( ,rr~ oS¾ ;g gh gS( rr~¾ og ijekRek 

¼ftlds fo’k; esa rqeus iwNk FkkA½AA3AA 

LoIukUra tkxfjrkUra pksHkkS ;sukuqi”;frA 

egkUra foHkqekRekua eRok /khjks u “kkspfrAA4AA 

fgUnh vFkZ& LoizkUre~ p¾ LoIu ds n”̀;ksa dks vkSj( tkxfjrkUre~¾tkxzr~&voLFkk ds n`”;ksa dks( mHkkS¾ 

bu nksuksa voLFkkvksa ds ǹ”;ksa dks ¼euq’;½( ;su¾ ftlls( vuqi”;fr¾ ckj&ckj ns[krk gS( ¼re~½¾ ml( 

egkUre~¾ loZJs’B( foHkqe~¾ loZO;kih( vkRekue~¾ lcds vkRek dks( eRok¾ tkudj( /khj%¾ cqf)eku~ 

euq’;( u “kkspfr¾ “kksd ugha djrkAA4AA 

; bea e/ona osn vkRekua thoefUrdkr~A 

bZ”kkua HkwrHkO;L; u rrks fotqxqIlrsAA,r}S rr~AA5AA 

fgUnh vFkZ& ;% ¾tks euq’;( e/one~¾ deZQynkrk( thoe~¾ lcdks thou iznku djus okys( ¼rFkk½ 

HkwrHkO;L; ¾ Hkwr] ¼orZeku½ vkSj Hkfo’; dk( bZ”kkue~¾ “kklu djus okys( bee~¾ bl( vkRekue~¾ 

ijekRek dks( vfUrdkr~ osn¾ ¼vius½ lehi tkurk gS( rr% ¼l%½¾ mlds ckn og( u fotqxqIlrs¾ 

¼dHkh½ fdlh dh fuUnk ugha djrk( ,rr~ oS¾ ;g gh ¼gS½( rr~¾ og ¼ijekRek] ftlds fo’k; esa rqeus 

iwNk Fkk½AA5AA 

;% iwoZa rilks tkren~H;% iwoZetk;rA 

xqgka izfo”; fr’BUra ;ks HkwrsfHkO;Zi”;r~AA,r}S rr~AA6AA 

fgUnh vFkZ& ;%¾ tks( vn~H;% ¾ty ls( iwoZe~¾ igys( vtk;r¾ fgj.;xHkZ :i esa izdV gqvk Fkk( 

¼re~½¾ml( iwoZe~¾ lcls igys( ril% tkre~¾ri ls mRiUu( xqgke~ izfo”; ¾ân;&xqQk esa izos”k 

djds( HkwrsfHk% ¼lg½½¾ thokRekvksa ds lkFk( fr’BUre~¾ fLFkr jgus okys ijes”oj dks( ;% ¾ tks iq#’k( 

O;i”;r~¾ ns[krk gS ¼ogh Bhd ns[krk gS½( ,rr~ oS¾ ;g gh gS( rr~¾ og ¼ijekRek] ftlds fo’k; esa 

rqeus iwNk Fkk½AA6AA 

;k izk.ksu lEHkoR;fnfrnsZorke;hA 

xqgka izfo”; fr’BUrha ;k HkwrsfHkO;Ztk;rAA,r}S rr~AA7AA 



bdkbZ&3  dBksifu’kn~ 

137 
 

fgUnh vFkZ& ;k¾tks( nsorke;h¾nsorke;h( vfnfr%¾ vfnfr( izk.ksu¾ izk.kksa ds lfgr( lEHkofr¾mRiUu 

gksrh gS( ;k¾ tks( HkwrsfHk%¾ izkf.k;ksa ds lfgr( O;tk;r¾ mRiUu gqbZ gS( ¼rFkk tks½ xqgke~¾ ân;:ih 

xqQk esa( izfo”; ¾izos”k djds( fr’BUrhe~¾ ogha jgus okyh gS mls( ¼tks iq#’k ns[krk gS ogh ;FkkFkZ 

ns[krk gS]½ ,rr~ oS¾ ;gh gS( rr~¾ og ¼ijekRek] ftlds fo’k; esa rqeus iwNk Fkk½AA7AA 

fo”ks’kkFkZ& tks loZnsorke;h Hkxorh vfnfrnsoh igys&igy ml ij&czã ds ladYi ls lc txr~ dh 

thouh “kfDr ds lfgr mRiUu gksrh gS rFkk tks lEiw.kZ izkf.k;ksa dks cht :i ls vius lkFk ysdj izdV 

gqbZ FkhA ân;:ih xqgk esa izfo’V gksdj ogha jgus okyh og Hkxorh&Hkxoku~ dh vfpUR;&egk”kfDr 

Hkxoku~ ls loZFkk vfHkUu gS] Hkxoku~ vkSj mudh “kfDr esa dksbZ Hksn ugha gS] Hkxoku~ gh “kfDr:i ls lcds 

ân; esa izos”k fd;s gq, gSaA gs ufpdsrk! os gh ;s czã gSa] ftuds fo’k; esa rqeus iwNk FkkA  

 vFkok&tuuh :i esa leLr nsorkvksa dk l`tu djus okyh gksus ds dkj.k tks loZnsorke;h 

gSa] “kCnkfn leLr Hkksxlewg dk vnu& Hk{k.k djus okyh gksus ls Hkh ftudk uke vfnfr gS] tks 

fgj.;xHkZ :i izk.kksa ds lfgr izdV gksrh gSa vkSj leLr Hkwr izkf.k;ksa ds lkFk gh ftudk izknqHkkZo 

gksrk gS rFkk tks lEiw.kZ Hkwr izkf.k;ksa dh ân;&xqQk esa izfo’V gksdj ogka fLFkr jgrh gSa] og ijes”oj 

dh egk”kfDr oLrqr% mudk izrhd gh gSaA Lo;a ijes”oj gh bl :i esa vius dks izdV djrs gSaA ;s 

gh og czã gSa] ftuds lEcU/k esa ufpdsrk! rqeus iwNk FkkA½ 

vj.;ksfuZfgrks tkrosnk xHkZ bo lqHk̀rks xfHkZ.khfHk%A 

fnos fno bZMîks tkx`ofn~HkgZfo’efn~HkeZuq’;sfHkjfXu%AA 

,r}S rr~AA8AA 

fgUnh vFkZ& ¼;%½¾ tks( tkrosnk%¾ loZK( vfXu%¾ vfXunsork( xfHkZ.khfHk%¾xfHkZ.kh fL=;ksa }kjk( lqHk`r%¾ 

Hkyh izdkj /kkj.k fd;s gq,( xHkZ%¾ xHkZ dh( bo¾ Hkkafr( vj.;ks%¾ nks vjf.k;ksa esa( fufgr%¾ lqjf{kr 

gS&fNik gS ¼rFkk tks½( tkxòfn~Hk% ¾lko/kku ¼vkSj½( gfo’efn~Hk% ¾gou djus ;ksX; lkefxz;ksa ls ;qDr( 

euq’;sfHk%¾ euq’;ksa }kjk] fnos fnos¾ izfrfnu] bZMî%¾ Lrqfr djus ;ksX; ¼gS½( ,rr~ oS¾ ;gh gS( rr~¾ 

og ¼ijekRek] ftlds fo’k; esa rqeus iwNk Fkk½AA8AA 

;r”pksnsfr lw;ksZ∙Lra ;= p xPNfrA 

ra nsok% losZ vfiZrkLrnq ukR;sfr d”puAA,r}S rr~AA9AA 

fgUnh vFkZ& ;r% ¾ tgka ls( lw;Z%¾ lw;Znso( mnsfr¾ mn; gksrs gSa( p¾ vkSj( ;= ¾tgka( vLre~ p¾ 

vLrHkkodks Hkh] xPNfr¾ izkIr gksrs gSa( losZ¾ lHkh( nsok%¾ nsork( re~¾mlh esa( vfiZrk%¾lefiZr gSa( 

rr~ m¾ ml ijes”oj dks( d”pu¾ dksbZ ¼dHkh Hkh½( u vR;sfr¾ ugha yka?k ldrk( ,rr~ oS¾ ;gh gS( 

rr~¾ og ¼ijekRek] ftlds fo’k; esa rqeus iwNk Fkk½AA9AA 
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;nsosg rneq= ;neq= rnfUogA 

e`R;ks% l e`R;qekIuksfr ; bg ukuso i”;frAA10AA 

fgUnh vFkZ& ;r~ bg¾ tks ijczã ;gka ¼gS½( rr~ ,o veq=¾ ogh ogka ¼ijyksd esa Hkh gS½( ;r~ veq=¾ 

tks ogka ¼gS½( rr~ vuq bg¾ ogh ;gka ¼bl yksd esa½ Hkh gS( l% eR̀;ks%¾ og euq’; e`R;q ls( eR̀;qe~¾ 

e`R;q dks ¼vFkkZr~ ckjackj tUe&ej.k dks½( vkIuksfr¾ izkIr gksrk gS( ;% ¾tks( bg¾ bl txr~ esa( ukuk 

bo¾ ¼ml ijekRek dks½ vusd dh Hkkafr( i”;fr¾ ns[krk gSAA10AA 

eulSosnekIrO;a usg ukukfLr fdapuA 

e`R;ks% l e`R;qa xPNfr ; bg ukuso i”;frAA11AA 

fgUnh vFkZ& eulk ,o¾ ¼”kq)½ eu ls gh( bne~ vkIrO;e~¾ ;g ijekRerÙo izkIr fd;s tkus ;ksX; gS( 

bg¾ bl txr~ esa ¼,d ijekRek ds vfrfjDr½( ukuk¾ ukuk ¼fHkUu&fHkUu Hkko½( fdapu¾ dqN Hkh( u 

vfLr¾ ugha gS( ¼blfy;s½ ;% bg¾ tks bl txr~ esa( ukuk bo¾ ukuk dh Hkkafr( i”;fr¾ ns[krk gS( 

l%¾ og euq’;( e`R;ks%¾ e`R;q ls( e`R;qe~ xPNfr¾ e`R;q dks izkIr gksrk gS vFkkZr~ ckj&ckj 

tUerk&ejrk jgrk gSAA11AA 

v³~xq’Bek=% iq#’kks e/; vkRefu fr’BfrA 

bZ”kkuks HkwrHkO;L; u rrks fotqxqIlrsAA,r}S rr~AA12AA 

fgUnh vFkZ& v³~xq’Bek=%¾ vaxq’Bek= ¼ifjek.kokyk½( iq#’k% ¾ije iq#’k ¼ijekRek½( vkRefu e/;s¾ 

“kjhj ds e/;Hkkx&ân;kdk”k esa( fr’Bfr¾ fLFkr gS( HkwrHkO;L; ¾ tks fd Hkwr] ¼orZeku½ vkSj Hkfo’; 

dk( bZ”kku%¾ “kklu djus okyk ¼gS½( rr%¾ mls tku ysus ds ckn ¼og½( u fotqxqIlrs¾ fdlh Hkh 

fuUnk ugha djrk( ,rr~ oS¾ ;gh gS( rr~¾og ¼ijekRek] ftlds fo’k; esa rqeus iwNk Fkk½AA12AA 

v³~xq’Bek=% iq#’kks T;ksfrfjok/kwed%A 

bZ”kkuks HkwrHkO;L; l ,ok| l m “o%AA,r}S rr~AA13AA 

fgUnh vFkZ& v³~xq’Bek=%¾vaxq’Bek= ifjek.kokyk( iq#’k%¾ ijeiq#’k ijekRek( v/kwed%¾/kwejfgr( 

T;ksfr% bo¾ T;ksfr dh Hkkafr gS( HkwrHkO;L; ¾Hkwr] ¼orZeku vkSj½ Hkfo’; ij( bZ”kku%¾ “kklu djus 

okyk( l% ,o v|¾ og ijekRek gh vkt gS( m¾ vkSj( l% ¼,o½ “o%¾ ogh dy Hkh gS ¼vFkkZr~ og 

fuR; lukru gS½( ,rr~ oS¾ ogh gS( rr~¾ og ¼ijekRek] ftlds fo’k; esa rqeus iwNk Fkk½AA13AA 

;Fkksnda nqxsZ ò’Va ioZrs’kq fo/kkofrA 

,oa /kekZu~ ìFkd~ i”;aLrkusokuqfo/kkofrAA14AA 
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fgUnh vFkZ& ;Fkk¾ ftl izdkj( nqxZs¾ Å¡ps f”k[kj ij( ò’Ve~¾ cjlk gqvk( mnde~¾ty( ioZrs’kq¾ 

igkM+ ds ukuk LFkyksa esa( fo/kkofr¾ pkjksa vksj pyk tkrk gS( ,oe~¾ mlh izdkj( /kekZu~ ¾ fHkUu&fHkUu 

/keksZa ¼LoHkkoksa½ ls ;qDr nso] vlqj] euq’; vkfn dks( i`Fkd~¾ ijekRek ls i`Fkd~] i”;u~¾ ns[kdj 

¼mudk lsou djus okyk euq’;½( rku~ ,o¾ mUgha ds( vuqfo/kkofr¾ ihNs nkSM+rk jgrk gS ¼mUgha ds 

“kqHkk”kqHk yksdksa esa vkSj ukuk mPp&uhp ;ksfu;ksa esa HkVdrk jgrk gS½AA14AA 

;Fkksnda “kq)s “kq)ekflDra rkǹxso HkofrA 

,oa equsfoZtkur vkRek Hkofr xkSreAA15AA 

fgUnh vFkZ& ;Fkk¾¼ijarq½ ftl izdkj( “kq)s ¼mnds½¾ fueZy ty esa( vkflDre~¾ ¼es?kksa }kjk½ lc vksj 

ls cjlk;k gqvk( “kq)e~¾ fueZy( mnde~¾ty( rkn`d~ ,o¾ oSlk gh( Hkofr¾ gks tkrk gS( ,oe~¾ mlh 

izdkj( xkSre¾ gs xkSreoa”kh ufpdsrk( fotkur%¾ ¼,dek= ijczã iq#’kksÙke gh lc dqN gS] bl 

izdkj½ tkuus okys( equs%¾ eqfudk ¼lalkj ls mijr gq, egkiq#’k dk½( vkRek¾vkRek( Hkofr¾ ¼czã dks 

izkIr½ gks tkrk gSAA15AA 

¼f}rh; v/;k;@f}rh; oYyh½ 

iqjesdkn”k}kjetL;koØpsrl% 

vuq’Bk; u “kkspfr foeqDr”p foeqP;rsAA 

,r}S rr~AA1AA 

fgUnh vFkZ& voØpsrl%¾ljy] fo”kq) KkuLo:i( vtL; ¾vtUek ijes”oj dk( ,dkn”k}kje~¾ 

X;kjg }kjksaokyk ¼euq’;&”kjhj:i½( iqje~¾iqj ¼uxj½( ¼vfLr½¾ gS ¼blds jgrs gq, gh½(  

vuq’Bk; ¾¼ijes”oj dk /;ku vkfn½ lk/ku djds( u “kkspfr¾ ¼euq’;½ dHkh “kksd ugha djrk( p¾ 

vfi rq( foeqDr%¾ thoUeqDr gksdj( foeqP;rs¾ ¼ejus ds ckn½ fonsgeqDr gks tkrk gS] ,rr~ oS¾ ogh 

gS( rr~¾ og ¼ijekRek] ftlds fo’k; esa rqeus iwNk Fkk½AA1AA 

fo”ks’kkFkZ& og euq’;&”kjhj:ih iqj nks vka[k] nks dku] nks ukfldk ds fNnz] ,d eq[k] czãjU/kz] ukfHk] 

xqnk vkSj f”k”u&bu X;kjg }kjksa okyk gSA ;g loZO;kih] vfouk”kh] vtUek] fuR;] fufoZdkj] ,djl] 

fo”kq) KkuLo:i ijes”oj dh uxjh gSA os loZ= leHkko ls lnk ls ifjiw.kZ jgrs gq, Hkh viuh 

jkt/kkuh :i bl euq’;&”kjhj ds ân;&izklkn esa jktk dh Hkkafr fo”ks’k :i ls fojkftr jgrs gSaA 

bl jgL; dks le>dj euq’;&”kjhj ds jgrs gq, gh&thrs&th tks euq’; Hktu&Lej.kkfn lk/ku 

djrk gS] uxj ds egku~ Lokeh ijes”oj dk fujUrj fpUru vkSj /;ku djrk gS] og dHkh “kksd ugha 

djrk] og “kksd ds dkj.k :i lalkj&cU/ku ls NwVdj thoUeqDr gks tkrk gS vkSj “kjhj NwVus ds 

i”pkr~ fonsgeqDr gks tkrk gSA 
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g¡l% “kqfp’kn~ olqjUrfj{kl& 

)ksrk osfn’knfrfFknqZjks.klr~A 

u`’kn~ ojlnr̀ln~ O;kselnCtk 

xkstk _rtk vfnztk _ra cg̀r~AA2AA 

fgUnh vFkZ& ¼vc ijes”oj dh loZ:irk dk fu:i.k fd;k tk jgk gS&½ “kqfp’kr~¾ tks fo”kq) 

ije/kke esa jgusokyk( gal%¾Lo;a izdk”k ¼iq#’kksÙke½ gS ¼ogh½( vUrfj{klr~¾ vUrfj{k esa fuokl djus 

okyk( olq%¾ olq gS( nqjks.klr~¾ ?kjksa esa mifLFkr gksusokyk( vfrfFk%¾ vfrfFk gS ¼vkSj½( osfn’kr~ gksrk¾ 

;K dh osnh ij LFkkfir vfXuLo:i rFkk mlesa vkgqfr Mkyus okyk ^gksrk* gS ¼rFkk½( u’̀kr~¾ leLr 

euq’;ksa esa jgus okyk( ojlr~¾ euq’;ksa ls Js’B nsorkvksa esa jgus okyk( _rlr~¾ lR; esa jgus okyk 

¼vkSj½( O;kselr~¾ vkdk”k esa jgus okyk ¼gS rFkk½( vCtk% ¾tyksa esa ukuk :iksa ls izdV gksus okyk( 

xkstk%¾ i`fFkoh esa ukuk :iksa ls izdV gksus okyk( _rtk%¾ lRdeksZa esa izdV gksus okyk ¼vkSj½( 

vfnztk%¾ ioZrksa esa ukuk :i ls izdV gksus okyk ¼gS½( c̀gr~ _re~¾ ¼ogh½ lcls cM+k ije lR; 

gSAA2AA 

Å/oaZ izk.keqUu;R;ikua izR;xL;frA 

e/;s okeueklhua fo”os nsok miklrsAA3AA 

fgUnh vFkZ& izk.ke~¾ tks izk.k dks( Å/oZe~¾ Åij dh vksj( mUu;fr¾ mBkrk gS ¼vkSj½( vikue~¾ viku 

dks( izR;d~ vL;fr¾ uhps <dsyrk gS( e/;s¾ “kjhj ds e/; ¼ân;½ esa( vklhue~¾ cSBs gq, ¼ml½( okeue~¾ 

loZJs’B Hktus;ksX; ijekRek dh( fo”os nsok%¾ lHkh nsork( miklrs¾ mikluk djrs gSaAA3AA 

vL; folzalekuL; “kjhjLFkL; nsfgu%A 

nsgkf}eqP;ekuL; fde= ifjf”k’;rsAA,r}S rr~AA4AA 

fgUnh vFkZ& vL; ¾bl( “kjhjLFkL; ¾ “kjhj esa fLFkr( folzalekuL; ¾ ,d “kjhj ls nwljs “kjhj esa 

tkusokys( nsfgu%¾ thokRek ds( nsgkr~¾ “kjhj ls( foeqP;ekuL; ¾ fudy tkus ij( v=¾ ;gka ¼bl 

“kjhj esa½ fde~ ifjf”k’;rs¾ D;k “ks’k jgrk gS( ,rr~ oS¾ ;gh gS( rr~¾ og ¼ijekRek] ftlds fo’k; esa 

rqeus iwNk Fkk½½AA4AA 

u izk.ksu ukikusu eR;ksZ thofr d”puA 

brjs.k rq thofUr ;fLeUusrkoqikfJrkSAA5AA 

gUr r bna izo{;kfe xqáa czã lukrue~A 

;Fkk p ej.ka izkI; vkRek Hkofr xkSreAA6AA 
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fgUnh vFkZ& d”pu¾ dksbZ Hkh( eR;Z%¾ ej.k/kekZ izk.kh( u izk.ksu¾ u rks izk.k ls ¼thrk gS vkSj½( u 

vikusu¾ u viku ls ¼gh½( thofr¾ thrk gS( rq¾ fdarq( ;fLeu~¾ ftleas( ,rkS mikfJrkS¾ ¼izk.k vkSj 

viku½ ;s nksuksa vkJ; ik;s gq, gSa( brjs.k¾ ¼,sls fdlh½ nwljs ls gh( thofUr¾ ¼lc½ thrs gSa( xkSre¾ 

gs xkSreoa”kh;( xqáe~ lukrue~¾ ¼og½ jgL;e; lukru( czã¾czã ¼tSlk gS½( p¾ vkSj( vkRek¾ 

thokRek( ej.ke~ izkI; ¾ ejdj( ;Fkk¾ ftl izdkj ls( Hkofr¾ jgrk gS( bne~ rs¾ ;g ckr rqEgsa( 

gUr izo{;kfe¾ eSa vc fQj ls crykÅaxkAA5&6AA 

;ksfueU;s izi|Urs “kjhjRok; nsfgu%A 

LFkk.kqeU;s∙uqla;fUr ;FkkdeZ ;FkkJqre~AA7AA 

fgUnh vFkZ& ;FkkdeZ¾ ftldk tSlk deZ gksrk gS( ;FkkJqre~¾ vkSj “kkL=kfn ds Jo.k }kjk ftldks 

tSlk Hkko izkIr gqvk gS ¼mUgha ds vuqlkj½( “kjhjRok; ¾ “kjhj /kkj.k djus ds fy;s( vU;s¾ fdrus gh( 

nsfgu%¾ thokRek rks( ;ksfue~¾ ¼ukuk izdkj dh taxe½ ;ksfu;ksa dks( izi|Urs¾ izkIr gks tkrs gSa ¼vkSj½( 

vU;s¾ nwljs ¼fdrus gh½( LFkk.kqe~¾ LFkk.kq ¼LFkkoj½ Hkko dk( vuqla;fUr¾ vuqlj.k djrs gSaAA7AA 

; ,’k lqIrs’kq tkxfrZ dkea dkea iq#’kks fufeZek.k%A 

rnso “kqØa rn~ czã rnsoker̀eqP;rsAA 

rfLe¡¡Yyksdk% fJrk% losZ rnq ukR;sfr d”puA 

,rn~ oS rr~AA8AA 

fgUnh vFkZ& ;% ,’k% ¾tks ;g( dkee~ dkee~¾ ¼thoksa ds dekZuqlkj½ ukuk izdkj ds Hkksxksa dk( 

fufeZek.k% ¾fuekZ.k djus okyk( iq#’k% ¾ ijeiq#’k ijes”oj( lqIrs’kq¾ ¼izy; dky esa lcds½ lks tkus 

ij Hkh( tkxfrZ¾ tkxrk jgrk gS( rr~ ,o¾ ogh( “kqØe~¾ ije fo”kq) rÙo gS( rr~ czã¾ ogh czã gS( 

rr~ ,o¾ ogh( vère~¾ ve`r( mP;rs¾ dgykrk gS( ¼rFkk½ rfLeu~ ¾ mlh esa( losZ¾ lEiw.kZ( yksdk% 

fJrk%¾ yksd vkJ; ik;s gq, gSa( rr~ d”pu m¾ mls dksbZ Hkh( u vR;sfr¾ vfrØe.k ugha dj 

ldrk( ,rr~ oS¾ ;gh gS( rr~ ¾ og ¼ijekRek] ftlds fo’k; esa rqeus iwNk Fkk½AA8AA 

vfXu;ZFkSdks Hkqoua izfo’Vks 

:ia :ia izfr:iks cHkwoA 

,dLrFkk loZHkwrkUrjkRek 

:ia :ia izfr:iks cfg”pAA9AA 

fgUnh vFkZ& ;Fkk¾ ftl izdkj( Hkqoue~¾ leLr czãk.M esa( izfo’V%¾ izfo’V( ,d% vfXu%¾ ,d gh vfXu( 

:ie~ :ie~¾ ukuk :iksa esa( izfr:i% ¾muds leku :iokyk&lk( cHkwo¾ gks jgk gS( rFkk¾ oSls gh( 
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loZHkwrkUrjkRek¾ leLr izkf.k;ksa dk vUrjkRek ijczã( ,d% ¼lu~ vfi½ ¾ ,d gksrs gq, Hkh( :ie~ :ie~¾ 

ukuk :iksa esa( izfr:i%¾ mUgha ds&tSls :iokyk ¼gks jgk gS½( p cfg%¾ vkSj muds ckgj Hkh gSAA9AA 

ok;q;ZFkSdks Hkqoua izfo’Vks 

:ia :ia izfr:iks cHkwoA 

,dLrFkk loZHkwrkUrjkRek 

:ia :ia izfr:iks cfg”pAA10AA 

fgUnh vFkZ& ;Fkk¾ ftl izdkj( Hkqoue~¾ leLr czãk.M esa( izfo’V%¾ izfo’V( ,d% ok;q%¾ ,d ¼gh½ 

ok;q( :ie~ :ie~¾ ukuk :iksa esa( izfr:i%¾ muds leku :iokyk&lk( cHkwo¾ gks jgk gS( rFkk¾ oSls 

¼gh½( loZHkwrkUrjkRek¾ lc izkf.k;ksa dk vUrjkRek ijczã( ,d% ¼lu~ vfi½ ¾ ,d gksrs gq, Hkh( :ie~ 

:ie~ ¾ ukuk :iksa esa( izfr:i%¾ mUgha ds tSls :iokyk ¼gks jgk gS½( p cfg% ¾ vkSj muds ckgj Hkh 

gSAA10AA 

lw;ksZ ;Fkk loZyksdL; p{kq& 

uZ fyI;rs pk{kq’kSckZg~;nks’kS%A 

,dLrFkk loZHkwrkUrjkRek 

u fyI;rs yksdnq%[ksu cká%AA11AA 

fgUnh vFkZ& ;Fkk¾ ftl izdkj( loZyksdL; ¾ leLr czãk.M dk( p{kq% lw;Z%¾ izdk”kd lw;Z nsork( 

pk{kq’kS% ¾ ¼yksxksa dh½ vka[kksa ls gksus okys( ckánks’kS%¾ ckgj ds nks’kksa ls( u fyI;rs¾ fyIr ugha gksrk( 

rFkk¾ mlh izdkj( loZ&HkwrkUrjkRek¾ lc izkf.k;ksa dk vUrjkRek( ,d%¾ ,d ijczã ijekRek( 

yksdnq%[ksu¾ yksxksa ds nq%[kksa ls( u fyI;rs¾ fyIr ugha gksrk( ¼;r%½¾ D;ksafd( cká%¾ lcesa jgrk gqvk 

Hkh og lcls vyx gSAA11AA 

,dks o”kh loZHkwrkUrjkRek 

,da :ia cgq/kk ;% djksfrA 

rekReLFka ;s∙uqi”;fUr /khjk& 

Lrs’kka lq[ka “kk”ora usrjs’kke~AA12AA 

fgUnh vFkZ& ;% ¾tks( loZHkwrkUrjkRek¾ lc izkf.k;ksa dk vUr;kZeh( ,d% o”kh¾ vf}rh; ,oa lcdks 

o”k esa j[kus okyk ¼ijekRek½( ,de~ :ie~¾ ¼vius½ ,d gh :i dks( cgq/kk¾ cgqr izdkj ls( djksfr¾ 

cuk ysrk gS] re~ vkReLFke~¾ ml vius vanj jgus okys ¼ijekRek½ dks( ;s /khjk%¾ tks Kkuh iq#’k( 
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vuqi”;fUr¾ fujUrj ns[krs jgrs gSa( rs’kke~¾ mUgha dks( “kk”ore~ lq[ke~¾ lnk vVy jgus okyk 

ijekuUn Lo:i okLrfod lq[k ¼feyrk gS½( brjs’kke~ u¾ nwljksa dks ughaAA12AA 

fuR;ks fuR;kuka psru”psrukuk& 

esdks cgwuka ;ks fon/kkfr dkeku~A 

rekReLFka ;s∙uqi”;fUr /khjk& 

Lrs’kka “kkfUr% “kk”orh usrjs’kke~AA13AA 

fgUnh vFkZ& ;% ¾tks( fuR;kuke~¾ fuR;ksa dk ¼Hkh½( fuR;% ¾fuR; ¼gS½( psrukuke~¾ psruksa dk ¼Hkh½( 

psru%¾ psru gS ¼vkSj½( ,d% cgwuke~¾ vdsyk gh bu vusd ¼thoksa½ ds( dkeku~¾deZQy Hkksxkas dk( 

fon/kkfr¾ fo/kku djrk gS( re~ vkReLFke~¾ ml vius vanj jgus okys ¼iq#’kksÙke½ dks( ;s /khjk%¾ tks 

Kkuh( vuqi”;fUr¾ fujUrj ns[krs jgrs gSa( rs’kke~¾ mUgha dks( “kk”orh “kkfUr%¾ lnk vVy jgus okyh 

“kkfUr ¼izkIr gksrh gS½( brjs’kke~ u¾ nwljksa dks ughaAA13AA 

rnsrfnfr eU;Urs∙funsZ”;a ijea lq[ke~A 

dFka uq rf}tkuh;ka fdeq Hkkfr foHkkfr okAA14AA 

fgUnh vFkZ& ¼ftKklq ufpdsrk czã&izkfIr ds vkuUn o “kkfUr dks lqudj fopkjus yxk&½ rr~¾og( 

vfunsZ”;e~¾ vfuoZpuh;( ijee~¾ ije( lq[ke~¾ lq[k( ,rr~¾ ;g ¼ijekRek gh gS½( bfr¾;ksa( eU;Urs¾ 

¼Kkuhtu½ ekurs gSa( rr~¾ mldks( dFke~ uq¾ fdl izdkj ls( fotkuh;ke~¾ eSa HkyhHkkafr le>wa( fdeq¾ 

D;k ¼og½( Hkkfr¾ izdkf”kr gksrk gS( ok¾;k( foHkkfr¾ vuqHko esa vkrk gSAA14AA 

u r= lw;ksZ Hkkfr u pUnzrkjda 

usek fo|qrks HkkfUr dqrks∙;efXu%A 

reso HkkUreuqHkkfr loZa 

rL; Hkklk loZfena foHkkfrAA15AA 

fgUnh vFkZ& ¼ufpdsrk ds Hkko dks le>dj ;ejkt us dgk&½ bek% fo|qr% HkkfUr¾ ¼vkSj½ u ;s 

fctfy;ka gh ¼ogka½ izdkf”kr gksrh gSa( v;e~ vfXu% dqr%¾ fQj ;g ¼ykSfdd½ vfXu dSls ¼izdkf”kr gks 

ldrk gS D;ksafd½( re~¾ mlds( HkkUre~ ,o ¾ izdkf”kr gksus ij gh ¼mlh ds izdk”k ls½( loZe~ ¾ 

¼Åij cryk;s gq, lw;kZfn½ lc( vuqHkkfr¾ izdkf”kr gksrs gSa( rL; Hkklk¾ mlh ds izdk”k ls( bne~ 

loZe~¾ ;g lEiw.kZ txr~( foHkkfr¾ izdkf”kr gksrk gSAA15AA 
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¼f}rh; v/;k;@rr̀h; oYyh½ 

Å/oZewyks∙okD”kk[k ,’kks∙”oRFk% lukru%A 

rnso “kqØa rn~ czã rnsoker̀eqP;rsA 

rfLe¡¡Yyksdk% fJrk% losZ rnq ukR;sfr d”puAA 

,r}S rr~AA1AA 

fgUnh vFkZ& Å/oZewy%¾Åij dh vksj ewyokyk( vokD”kk[k%¾ uhps dh vksj “kk[kkokyk( ,’k%¾ ;g 

¼izR;{k txr~½( lukru% v”oRFk%¾ lukru ihiy dk o`{k gS( ¼rUewye~½¾ bldk ewyHkwr( rr~ ,o 

“kqØe~¾ og ¼ijes”oj½ gh fo”kq) rÙo gS( rr~ czã¾ogh czã gS ¼vkSj½( rr~ ,o¾ ogh( vère~ mP;rs¾ 

ver̀ dgykrk gS( losZ yksdk%¾ lc yksd( rfLeu~ ¾mlh ds( fJrk%¾ vkfJr gSa( d”pu m¾ dksbZ Hkh( 

rr~¾ mldks( u vR;sfr¾yka?k ugha ldrk( ,rr~ oS¾ ;gh gS( rr~¾ og ¼ijekRek ftlds fo’k; esa 

rqeus iwNk Fkk½AA1AA 

;fnna fda p txRloZa izk.k ,tfr fu%lr̀e~A 

egn~Hk;a otzeq|ra ; ,rf}nqje`rkLrs HkofUrAA2AA 

fgUnh vFkZ& fu%l`re~¾ ¼ijczã ijes”oj ls½ fudyk gqvk( bne~ ;r~ fda p¾ ;g tks dqN Hkh( loZe~ 

txr~¾ lEiw.kZ txr~ gS( izk.ks ,tfr¾ ml izk.kLo:i ijes”oj esa gh ps’Vk djrk gS( ,rr~¾ bl( 

m|re~ otze~¾ mBs gq, otz ds leku( egr~ Hk;e~¾ egku~ Hk;Lo:i ¼loZ”kfDreku~½ ijes”oj dks( ;s 

fonq%¾ tks tkurs gSa( rs¾os( ve`rk% HkofUr¾ vej gks tkrs gSa vFkkZr~ tUe&ej.k ls NwV tkrs gSaAA2AA 

Hk;knL;kfXuLrifr Hk;kr~ rifr lw;Z%A 

Hk;kfnUnz”p ok;q”p èR;q/kkZofr i¥~pe%AA3AA 

fgUnh vFkZ& vL; Hk;kr~¾ blh ds Hk; ls( vfXu% rifr¾ vfXu rirk gS( Hk;kr~¾ ¼blh ds½ Hk; ls( 

lw;Z% rifr¾ lw;Z rirk gS( p¾rFkk( ¼vL;½ Hk;kr~¾ blh ds Hk; ls( bUnz% ok;q%¾ bUnz] ok;q( p¾vkSj( 

i¥~pe% èR;q%¾ ikaposa e`R;q nsork( /kkofr¾ ¼vius&vius dke esa½ izo`Ùk gks jgs gSaAA3AA 

bg psn”kdn~ cks)qa izkd~ “kjhjL; folzl%A 

rr% lxsZ’kq yksds’kq “kjhjRok; dYirsAA4AA 

fgUnh vFkZ& psr~¾ ;fn( “kjhjL; ¾”kjhj dk( folzl%¾ iru gksus ls( izkd~¾ igys&igys( bg¾ bl 

euq’; “kjhj esa gh ¼lk/kd½( cks)qe~¾ ijekRek dks lk{kkr~( v”kdr~¾ dj ldk ¼rc rks Bhd gS½( rr%¾ 
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ugha rks fQj( lxsZ’kq¾ vusd dYiksa rd( yksds’kq¾ ukuk yksd vkSj ;ksfu;ksa esa( “kjhjRok; dYirs¾ “kjhj 

/kkj.k djus dks foo”k gksrk gSAA4AA 

;Fkk∙∙n”ksZ rFkk∙∙Refu ;Fkk LoIus rFkk fir`yksdsA 

;FkkIlq ijho nn`”ks rFkk xU/koZyksds Nk;kri;ksfjo czãyksdsAA5AA 

fgUnh vFkZ& ;Fkk vkn”ksZ¾ tSls niZ.k esa ¼lkeus vk;h gqbZ oLrq fn[krh gS½( rFkk vkRefu¾ oSls “kq) 

vUr%dj.k esa ¼czã ds n”kZu gksrs gSa½( ;Fkk LoIus¾ tSls LoIu esa ¼oLrq Li’V fn[kyk;h nsrh gS½( rFkk 

fir̀yksds¾ mlh izdkj fir`yksd esa ¼ijes”oj nh[krk gS½( ;Fkk vIlq¾ tSls ty esa ¼oLrq ds :i dh 

>yd iM+rh gS½( rFkk xU/koZyksds¾ mlh izdkj xU/koZyksd esa( ifj nǹ”ks bo¾ ijekRek dh >yd&lh 

iM+rh gS ¼vkSj½( czãyksds¾ czãyksd esa ¼rks½( Nk;kri;ks% bo¾Nk;k vkSj /kwi dh Hkkafr ¼vkRek vkSj 

ijekRek nksuksa dk Lo:i iF̀kd~&ìFkd~ Li’V fn[kyk;h nsrk gS½AA5AA 

bfUnz;k.kka ìFkXHkkoeqn;kLre;kS p ;r~A 

iF̀kxqRi|ekukuka eRok /khjks u “kkspfrAA6AA 

fgUnh vFkZ& i`Fkd~¾ ¼vius&vius dkj.k ls½ fHkUu&fHkUu :iksa essa( mRi|ekukukHk~¾mRiUu gqbZ( 

bfUnz;k.kke~¾ bfUnz;kas dh( ;r~¾ tks( ìFkd~ Hkkoe~¾ iF̀kd~&i`Fkd~ lÙkk gS( p¾vkSj( ¼;r~½¾ tks mudk( 

mn;kLre;kS¾ mn; vkSj y; gks tkuk :i LoHkko gS( ¼rr~½ ¾ mls( eRok¾ tkudj( /khj%¾ ¼vkRek 

dk Lo:i muls foy{k.k le>us okyk½ /khj iq#’k( u “kkspfr¾ “kksd ugha djrkAA6AA 

 

bfUnz;sH;% ija euks eul% lÙoeqÙkee~A 

lÙoknf/k egkukRek egrks∙O;DreqÙkee~AA7AA 

fgUnh vFkZ& bfUnz;sH;% ¾bfUnz;ksa ls ¼rks½( eu% ¾ eu( ije~¾ Js’B gS( eul%¾ eu ls( lÙoe~¾ cqf)( 

mÙkee~¾mÙke gS( lÙokr~¾ cqf) ls( egku~ vkRek¾ mldk Lokeh thokRek( vf/k¾ Å¡¡pk gS ¼vkSj½( 

egr%¾ thokRek ls( vO;Dre~¾ vO;Dr “kfDr( mÙkee~¾ mÙke gSAA7AA 

vO;DrkÙkq ij% iq#’kks O;kidks∙fy³~x ,o pA 

;a KkRok eqP;rs tUrqje`rRoa p xPNfrAA8AA 

fgUnh vFkZ& rq¾ ijUrq( vO;Drkr~¾vO;Dr ls ¼Hkh og½( O;kid%¾O;kid( p¾ vkSj( vfy³~x% ,o¾ 

loZFkk vkdkj jfgr( iq#’k%¾ ije iq#’k( ij%¾ Js’B gS( ;e~¾ ftldks( KkRok¾ tkudj( tUrq%¾ 

thokRek( eqP;rs¾ eqDr gks tkrk gS( p¾ vkSj( ve`rRoe~¾ ve`r Lo:i vkuUne; czã dks( xPNfr¾ 

izkIr gks tkrk gSAA8AA 
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u lan”̀ks fr’Bfr :ieL; 

u p{kq’kk i”;fr d”puSue~A 

ânk euh’kk eulkfHk Dy`Irks 

; ,rn~ fonqje`rkLrs HkofUrAA9AA 

fgUnh vFkZ& vL;¾ bl ijes”oj dk( :ie~¾ okLrfod Lo:i( laǹ”ks¾ vius lkeus izR;{k fo’k; ds 

:i esa( u fr’Bfr¾ ugha Bgjrk( ,ue~¾ bldks( d”pu¾dksbZ Hkh( p{kq’kk¾ peZ p{kqvksa }kjk( u 

i”;fr¾ ugha ns[k ikrk( eulk¾ eu ls( vfHkDy`Ir%¾ ckjEckj fpUru djds /;ku esa yk;k gqvk ¼og 

ijekRek½( ânk¾ fueZy vkSj fu”py ân; ls( euh’kk¾ ¼vkSj½ fo”kq) cqf) ds }kjk( ¼ǹ”;rs½¾ ns[kus esa 

vkrk gS( ;s ,rr~ fonq%¾ tks bldks tkurs gSa( rs ver̀k% HkofUr¾ os ver̀ ¼vkuUn½ Lo:i gks tkrs 

gSaAA9AA 

;nk i¥~pkofr’BUrs Kkukfu eulk lgA 

cqf)”p u fops’Vfr rkekgq% ijeka xfre~AA10AA 

fgUnh vFkZ& ;nk¾ tc( eulk lg¾ eu ds lfgr( iap Kkukfu¾ ikapksa KkusfUnz;ka( vofr’BUrs¾ Hkyh 

Hkkafr fLFkj gks tkrh gSa( cqf)% p¾ vkSj cqf) Hkh( u fops’Vfr¾ fdlh izdkj dh ps’Vk ugha djrh( 

rke~¾ ml fLFkfr dks( ijeke~ xfre~ vkgq%¾ ¼;ksxh½ ijexfr dgrs gSaAA10AA 

 

rka ;ksxfefr eU;Urs fLFkjkfefUnz;/kkj.kke~A 

vizeÙkLrnk Hkofr ;ksxks fg izHkokI;;kSAA11AA 

fgUnh vFkZ& rke~¾ml( fLFkjke~ bfUnz;/kkj.kke~¾ bfUnz;ksa dh fLFkj /kkj.kk dks gh( ;ksxe~ bfr¾ ^;ksx*( 

eU;Urs¾ ekurs gSa( fg¾ D;ksafd( rnk¾ ml le;( vizeÙk%¾ ¼lk/kd½ izeknjfgr( Hkofr¾ gks tkrk gS( 

;ksx% ¾ ;ksx( izHkokI;;kS¾ mn; vkSj vLr gksus okyk gSAA11AA 

uSo okpk u eulk izkIrqa “kD;ks u p{kq’kkA 

vLrhfr czqorks∙U;= dFka rnqiyH;rsAA12AA 

fgUnh vFkZ& u okpk¾¼og ijczã ijes”oj½ u rks ok.kh ls( u eulk&u eu ls ¼vkSj½( u p{kq’kk ,o¾ 

u us=ksa ls gh( izkIrqe~ “kD;% ¾ izkIr fd;k tk ldrk gS ¼fQj½( rr~ vfLr¾ ^og vo”; gS*( bfr 

czqor% vU;= ¾ bl izdkj dgus okys ds vfrfjDr nwljs dks( dFke~ miyH;rs¾ dSls fey ldrk 

gSAA12AA 
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vLrhR;soksiyC/kO;LrÙoHkkosu pksHk;ks%A 

vLrhR;soksiyC/kL; rÙoHkko% izlhnfrAA13AA 

fgUnh vFkZ& vfLr¾ ¼vr% ml ijekRek dks igys rks½ ^og vo”; gS*( bfr ,o¾ bl izdkj 

fu”p;iwoZd( miyC/kO;% ¾ xzg.k djuk pkfg;s] vFkkZr igys mlds vfLrRo dk ǹ<+ fu”p; djuk 

pkfg;s( ¼rnuq½ ¾ rnuUrj( rÙoHkkosu¾ rÙoHkko ls Hkh( ¼miyC/kO;%½ ¾mls izkIr djuk pkfg;s( 

mHk;ks% ¾ bu nksuksa izdkjksa esa ls( vfLr bfr ,o¾ ^og vo”; gS* bl izdkj fu”p;iwoZd( miyC/kL; 

¾ ijekRek dh lÙkk dks Lohdkj djus okys lk/kd ds fy;s( rÙoHkko%¾ ijekRek dk rkfÙod Lo:i 

¼vius&vki½( izlhnfr¾ ¼”kq) ân; esa½ izR;{k gks tkrk gSAA13AA 

;nk losZ izeqP;Urs dkek ;s∙L; âfn fJrk%A 

vFk eR;ksZ∙e`rks HkoR;= czã le”uqrsAA14AA 

fgUnh vFkZ& vL; ¾bl ¼lk/kd½ ds( âfn fJrk%¾ ân; esa fLFkr( ;s dkek%¾ tks dkeuk,a ¼gSa½( losZ 

;nk¾ ¼os½ lc&dh&lc tc( izeqP;Urs¾ lewy u’V gks tkrh gSa( vFk¾ rc( eR;Z% ¾ ej.k/kekZ euq’;( 

ver̀% vej( Hkofr¾ gks tkrk gS ¼vkSj½( v=¾ ¼og½ ;gha( czã le”uqrs¾ czã dk Hkyh Hkkafr vuqHko 

dj ysrk gSAA14AA 

;nk losZ izfHk|Urs ân;L;sg xzUFk;%A 

vFk eR;ksZ∙e`rks HkoR;srko)îuq”kklue~AA15AA 

fgUnh vFkZ& ;nk¾tc ¼bldks½( ân;L; ¾ân; dh( losZ¾ lEiw.kZ( xzUFk;% ¾ xzfUFk;ka( izfHk|Urs¾Hkyh 

Hkkafr [kqy tkrh gSa( vFk¾ rc( eR;Z% ¾ og ej.k/kekZ euq’;( bg¾blh “kjhj esa( ve`r% ¾vej( Hkofr¾ 

gks tkrk gS( fg ,rkor~¾ cl] bruk gh( vuq”kklue~¾ lukru mins”k gSAA15AA 

“kra pSdk p ân;L; ukMî& 

Lrklka ew/kkZuefHkfu%l`rSdkA 

r;ks/oZek;Uue`rRoesfr 

fo’o³~³U;k mRØe.ks HkofUrAA16AA 

fgUnh vFkZ& ân;L; ¾ân; dh( “kre~ p ,dk p¾¼dqy feykdj½ ,d lkS ,d( ukMî% ¾ukfM+;ka gSa( 

rklke~¾ muesa ls( ,dk¾,d( ew/kkZue~¾ew/kkZ ¼diky½ dh vksj( vfHkfu%l`rk¾ fudyh gqbZ gS ¼bls gh 

lq’kqE.kk dgrs gSa½( r;k¾ mlds }kjk( Å/oZe~¾ Åij ds yksdksa esa( vk;u~¾ tkdj ¼euq’;½( ve`rRoe~¾ 

ver̀ Hkko dks( ,fr¾ izkIr gks tkrk gS( vU;k%¾ nwljh ,d lkS ukfM+;k¡¡( mRØe.ks¾ ej.kdky esa ¼tho 

dks½( fo’o³~¾ ukuk izdkj dh ;ksfu;ksa esa ys tkus dh gsrq( HkofUr¾gksrh gSaAA16AA 
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v³~xq’Bek=% iq#’kks∙UrjkRek 

lnk tukuka ân;s lfUufo’V%A 

ra LokPNjhjkRizògsUeqatkfnos’khdka /kS;sZ.k 

ra fo|kPNqØee`ra fo|kPNqØee`rfefrAA17AA 

fgUnh vFkZ& vUrjkRek¾lcdk vUr;kZeh( va³~xq’Bek=%¾ vaxq’Bek= ifjek.kokyk( iq#’k%¾ije iq#’k( 

lnk¾ lnSo( tukuke~¾ euq’;kas ds( ân;s¾ân; esa( lfUufo’V%¾Hkyh Hkkafr izfo’V gS( re~¾mldks( 

eqatkr~¾ ewat ls( b’khdke~ bo¾lhad dh Hkkafr( Lokr~¾ vius ls ¼vkSj½( “kjhjkr~¾ “kjhj ls( /kS;sZ.k¾ 

/khjrkiwoZd( izògsr~¾ ìFkd djds ns[ks( re~¾ mlh dks( “kqØe~ ve`re~ fo|kr~¾ fo”kq) ve`rLo:i 

le>s( re~ “kqØe~ vère~ fo|kr~¾¼vkSj½ mlh dks fo”kq) ve`r Lo:i le>sAA17AA 

e`R;qizksDrka ufpdsrks∙Fk yC/ok 

fo|kesrka ;ksxfof/ka p d̀RLue~A 

czãizkIrks fojtks∙Hkwf}e`R;q& 

jU;ks∙I;soa ;ks fon/;kReesoAA18AA 

fgUnh vFkZ& vFk¾bl izdkj mins”k lquus ds vuUrj( ufpdsr% ¾ ufpdsrk( eR̀;qizksDRkke~¾;ejkt 

}kjk cryk;h gqbZ( ,rke~¾bl( fo|ke~¾fo|k dks( p¾ vkSj( d`RLue~¾ lEiw.kZ( ;ksxfof/ke~¾ ;ksx dh 

fof/k dks( yC/ok¾ izkIr djds( foeR̀;q%¾ e`R;q ls jfgr ¼vkSj½( fojt%¼lu~½¾½lc izdkj ds fodkjksa ls 

“kwU; fo”kq) gksdj( czãizkIr% vHkwr~¾ czã dks izkIr gks x;k( vU;% vfi ;% ¾ nwljk Hkh tks dksbZ( 

¼bne~½ v/;kRee~ ,oafor~¾ bl v/;kRe fo|k dks blh izdkj tkuus okyk gS( ¼l% vfi ,oe~½ ,o 

¼Hkofr½¾og Hkh ,slk gh gks tkrk gS vFkkZr~ èR;q vkSj fodkjksa ls jfgr gksdj czã dks izkIr gks tkrk 

gSAA18AA 

&&&&&&f}rh; v/;k; lekIr&&&&&&&& 

3-3-3 izFkek/;k;&lkj 

¼izFke oYyh½  

 ufpdsrk&mik/;ku ls bl mifu’kn~ dk izkjEHk gksrk gSA ;g mik[;ku bl izdkj gS& 

 oktJok ds iq= míkyd us fo”oftr~ uked ;K esa nf{k.kk :i esa viuk lkjk /ku czkã.kksa dks 

ns fn;kA ;gka rd fd cph gqbZ ,slh xk,a Hkh] ns nha] tks tjkxzLr ¼vfrò)½ o ej.kklUu FkhaA míkyd 

dk iq= Fkk&ufpdsrkA og voLFkk esa NksVk Fkk] fdUrq /keZHkh# FkkA mlds eu esa fopkj vk;k fd bu ò)] 
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ej.kklUu xkSvksa dks nku esa nsus ls D;k iq.;&ykHk gksxk] dgha nqxZfr esa tkuk u iM+sA mlus firk ls 

dgk& firkth! eq>s fdldks nku esa nsus okys gSa\ firk us mldh ckr vulquh dj nhA ckyd us 

nqckjk&frckjk viuk dFku nqgjk;kA firk us >Yykdj dgk& rqEgsa èR;q dks nku esa nwaxkA ckyd lkspus 

yxk&,slk eSaus D;k dg fn;k ;k D;k vuqfpr vkpj.k dj fn;k fd firkth ukjkt gksdj eq>s èR;q ds 

fy, nku nsuk pkgrs gSa\ tks Hkh gks] firkth ds eq[k ls tks ok.kh fudy xbZ] mls lR; djuk gh mfpr 

gSA ckyd us firk dks lkaRouk nsrs gq, dgk&vki viuh ckr ij /;ku nsa] mls iwjk djsa] D;ksafd 

vlR;kpj.k ls dksbZ vej ugha gks ldrkA firk us lkspk&fopkjk vkSj csVs dh lR;fu’Bk dks eu gh eu 

ljkgrs gq,] vius dFku ds vuqlkj gh] mls ;ejkt ds ?kj Hkst fn;kA  

 ufpdsrk ;ejkt ¼eR̀;q½ ds ?kj igqapkA ;ejkt dgha x;s gq, FksA ;ejkt ds vkus dh izrh{kk 

esa ufpdsrk rhu fnuksa rd Hkw[kk&I;klk jgkA ;ejkt ds ykSVus ij iRuh us dgk& gekjs ?kj esa ,d 

czkã.k rhu fnuksa ls Hkw[kk&I;klk gSA vki mldk ;Fkksfpr lEeku&lRdkj djsa] D;ksafd fdlh ds ?kj 

esa czkã.k vfrfFk Hkw[kk&I;klk jgs rks mldk ifj.kke vPNk ugha gksrkA ,slk lqudj ;ejkt ufpdsrk 

ds ikl x;s vkSj mldh ;Fkksfpr iwtk djds fuosnu fd;k&vki rhu fnuksa rd esjs ?kj esa 

Hkw[ks&I;kls jgsA blfy, ¼rhu jkrksa ds cnys½ eq>ls rhu oj ekax ysaA  

 ufpdsrk us igyk oj ekaxk fd esjs firk eq> ij Øksf/kr gSaA os “kkUr o larq’V gks tk,a] 

rkfd ;fn eSa ?kj ykSVwa rks os eq>ls Lusgiw.kZ O;ogkj djsaA ;ejkt us og oj ufpdsrk dks ns fn;kA 

nwljs oj ds :i esa ufpdsrk us ekaxk&eq>s og vfXufo|k dk mins”k nsa] ftldh lk/kuk ls 

tjk&ej.k ls eqDr LoxZyksd dh izkfIr gksrh gSA ;ejkt us nwljs oj ds :i esa vfXufo|k dk mins”k 

fn;kA ;ejkt us ml fo|k ls lEcfU/kr lHkh mi;ksxh ckrsa le>kbZ] tSls vfXu ds fy, dq.M dk 

fuekZ.k fdl izdkj gks] fdruh bZaVsa yxkbZ tk,a] vfXu&p;u fdl izdkj ls fd;k tk;] vkfn&vkfn 

fØ;kvksa dk lE;d~ Kku djk;kA ufpdsrk us tks lquk o lh[kk&le>k] mls ;ejkt ds le{k T;ksa 

dk R;ksa nqgjk fn;kA ;ejkt us izlUu gksdj dgk&ufpdsrk! vkt ls ;g vfXufo|k rqEgkjs gh uke 

ls izfl) gksxhA ;ejkt us ,d jRuekyk Hkh ufpdsrk dks iznku dhA  

 rhljs oj ds :i esa ufpdsrk us] vkRefo|k dk Kku ekaxkA vkRek ds vfLrRo ds fo’k; esa 

vusd yksxksa dks la”k; gS] gs ;ejkt! eq>s rks og vkRefo|k dk mins”k nsa] ftlls iqutZUe ls eqfDr 

izkIr gksA ;ejkt us bl fo’k; dh dfBurk dk fu:i.k djrs gq,] ekaxs x;s rhljs oj dh txg] 

vU; dksbZ oj ekaxus ds fy, dgkA ;ejkt us ufpdsrk ds le{k izpqj /ku&lEifÙk o dkeHkksx vkfn 

okys ykSfdd o ikjykSfdd lq[kksa ds izyksHku okys izLrko j[ksA fdUrq ufpdsrk] dke Hkksxksa dh 

u”ojrk dks crkdj] viuh ekax ij gh ǹ<+ jgkA 

&&&&&&&&&&izFke oYyh lekIr&&&&&&&&&&&& 



bdkbZ&3  dBksifu’kn~ 

150 
 

¼f}rh; oYyh½ 

 ufpdsrk dh ǹ<+rk ls ;ejkt us mls czã fo|k dk ;ksX; vf/kdkjh ekuk vkSj mls czã fo|k 

dk mins”k fn;kA mUgksaus Js; o izs; dk vUrj crk;kA lnk ds fy, nq%[kksa ls eqfDr ,oa ijekuUn 

Lo:i ijczã ijekRek dks izkIr djus dk mik; ^Js;* gS] tcfd ,sgykSfdd o ikjykSfdd lq[k&Hkksx 

dh izkfIr dk mik; ^izs;* gSA izs; ds izfr #fp j[kus okys ;FkkFkZ ykHk ls oafpr jg tkrs gSa] tcfd 

Js; dks viukus okys viuk loZFkk dY;k.k dj ysrs gSaA vU; ykSfdd o ikjykSfdd lq[kksa ds izfr 

vuklfDr vkSj Js; ¼vkReKku½ ds izfr ufpdsrk dh n<̀+ #fp ns[kdj ;ejkt us izlUurk O;Dr dhA  

 ;ejkt us dgk fd Js; dks pquus okys fojys gh gksrs gSa vkSj vkReKku Hkh nqyZHk gSA vr% 

ufpdsrk! rqEgkjh fu’dkerk iz”kaluh; gSA rqe okLro esa vkRefo|k ds vf/kdkjh gksA ;ejkt us 

ijekRe&rÙo ds Lo:i dks crkrs gq, dgk fd og ijekRek loZO;kih Hkh gS vkSj izR;sd izk.kh ds 

ân; esa Hkh fLFkr gSA v/;kRe ;ksx ds ek/;e ls gh mldk lk{kkRdkj gks ikrk gSA ml ijekRek dk 

izrhd vksadkj ¼iz.ko½ gS] og v{kj gh czã gSA lHkh osn mlh dk izfriknu djrs gSaA  

 vkRek fuR; gS] “kjhj ds u’V gksus ij Hkh vfouk”kh gSA og v.kq ls Hkh lw{e gS vkSj rdZ ls 

Hkh vrhr gSA mls ijekRek dh d̀ik ls gh tkuk tk ldrk gSA blls i`Fkd~ ijekRek v.kq ls Hkh 

lw{e gS vkSj egku~ ls Hkh egku~ gSA og thokRek ds ân; esa fuokl djrk gSA mls tku ysus okyh 

Kkuh “kksdjfgr gks tkrk gSA nqjkpkjh] vfo”oklh] lansg”khy o vftrsfUnz; mls izkIr ugha dj 

ldrsA  

 bl izdkj] ;ejkt }kjk thokRek o ijekRek ds Lo:i dk i`Fkd~&i`Fkd~ fu:i.k dj] 

ijekRek dks tkuus o izkIr djus dk mik; o Qy crk;k x;kA ¼f}rh; oYyh lekIr½ 

¼rr̀h; oYyh½ 

 ;ejkt us thokRek o ijekRek dk fuR; lEcU/k o nksuksa ds lg&fuokl dk fu:i.k djrs 

gq, dgk&euq’;&”kjhj esa thokRek o ijekRek nksuksa lkFk&lkFk jgrs gSaA fdUrq thokRek vYiK gS 

vkSj ijekRek loZK gS] blfy, os Nk;k o izdk”k ¼/kwi½ dh rjg ijLij&fHkUurk j[krs gSaA  

 thokRek jFkh gS] “kjhj mldk jFk gS] ml jFk dh lkjfFk mldh cqf) gS] eu yxke gS] 

bfUnz;ka ?kksM+s gSaA bl izdkj] “kjhj bfUnz; o eu ds lkFk jFkh vkRek HkksDrk gSA bfUnz;ksa ls eu] eu 

ls cqf) vkSj cqf) ls Hkh vkRek cyh o Js’B gSA bfUnz;ka] eu o cqf)&bu lc ij vkRek dk vf/kdkj 

o “kklu gSA og vkRek bu lc dks o”k esa j[kdj ijekRek dh izkfIr dh vksj vxzlj gks ldrk gSA 

foosd”khy cqf) :ih lkjfFk okyk eu :i yxke ls fo’k;klDr bfUnz; :ih v”oksa ij fu;a=.k j[k 

dj] ftrsfUnz; O;fDr ijekRek ds in dks izkIr dj ldrk gSA  
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 ijekRek leLr izkf.k;ksa esa jgrk gqvk Hkh] ek;k ds ijns esa xw<+ ¼fNik½ jgrk gSA lw{en”khZ gh 

mls ns[k ldrs gSaA ijekRek dh izkfIr dk ;g ekxZ Nqjs dh /kkj ds leku nqLrj gSA ijekRek 

Li”kZ&xU/k&jl&”kCn ls jfgr gS] vukfn&vuUr gS] ije lR; rÙo gSA ml ijekRek dks tkudj 

tUe&ej.k ds pØ ls NwVk tk ldrk gSA  

 vUr esa ;g crk;k x;k gS fd mi;qZDr ufpdsrk&mik[;ku dks lquus&lqukus dk vfouk”kh 

lqQy izkIr gksrk gSA  

&&&&&&&izFke v/;k; lekIr&&&&&&&&&& 

3-3-4 f}rh; v/;k; dk lkj 

izFke oYyh 

 ;ejkt us ufpdsrk dks czãfo|k dk mins”k fn;k vkSj crk;k fd ijes”oj lHkh izkf.k;ksa ds 

ân; esa fLFkr gSa] fQj Hkh mls dksbZ ns[k ugha ikrk] bldk dkj.k ;g gS fd bfUnz;ka vius LFkwy 

fo’k;ksa] ckg; inkFkksZa ds izfr vkdf’kZr gksrh gSa] vr% vUrjkRek fn[kkbZ ugha nsrkA ijekRek ds vuqxzg 

ls] mldh “kfDr ls gh tho LoIu o tkx`r voLFkk ds n`”;ksa dks ns[k ikrk gSA ogh ijekRek rhuksa 

dkyksa ij “kkld&fu;Urk gSA  

 

 ;g ijekRek gh thoksa ds deksZa ds vuq:i Qy nsrk gSA ml ijekRek dk Kkrk “kksd ls 

foeqDr gks tkrk gS vkSj ml Kkrk ds eu esa fdlh ds izfr ?k̀.kk o }s’k] fuUnk vkfn ugha jgrsA lexz 

txr~ mlh ijekRek dh efgek dk izdk”k djrk gSA lexz txr~ dh thouh “kfDr ds :i esa] l`f’V 

ds izkjEHk esa ^vfnfr* mRiUu gqbZ] og Hkh ijes”oj dh egk”kfDr gSA  

 xfHkZ.kh tSls xHkZ esa lUrku dks /kkj.k djrh gS] oSls gh vfXu nks vjf.k;ksa ds e/; essa fNih 

jgrh gSA og vfXu dh ijes”oj ds gh izrhd gSaA ijes”oj dh d̀ik ls lw;Z dk mn; o vLr gksrk 

gSA mlh ijes”oj esa lHkh nsork lekfo’V gSaA ,d gh czã ;k ijes”oj vfpUR; “kfDr ds lgkjs vusd 

:iksa esa izdV gksrs gSaA txr~ ds ckgj o Hkhrj ogh ijes”oj O;kIr gSA euq’; ds vaxq’Bek= izek.k 

ân; esa os fLFkr gksrs gSa] vr% lkekU;r% ijes”oj dks vaxq’Bek= izek.k crk;k x;k gSA tks dqN gS] 

og ijczã gh gS&,slk tkuus okyk ijekRek dks izkIr dj ysrk gSA  

f}rh; oYyh 

 euq’; dk “kjhj ¼nks vka[k] nks dku] nks ukfldk [k.M] eq[k] czãjU/kz] ukfHk] xqnk] 

ew=sfUnz;&bu½ X;kjg }kjksa okyk gSA mlh “kjhj esa ijekRek dk fuokl gSA ml ijekRek dk 
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fpUru&euu ls lk/kd thoUeqDr ,oa Øe”k% fonsgeqDr voLFkk dks izkIr gks tkrk gSA ogh ijekRek 

nsoksa esa rFkk ty] ìfFkoh o ;Kkfn lRdeksZa esa ukuk :iksa esa izdV gksrs gSaA “kjhj esa izk.kkiku 

¼”oklksPN~oklkfn½ dh fØ;k pyrh gS] og Hkh mlh dh izsj.kk ls gksrh gSA lHkh nsork mlh dh 

mikluk djrs gSaA thokRek e`R;q ds le; viuk nsg NksM+dj vU; nsg esa tkrk gS] rc mlds 

lkFk&lkFk mldh bfUnz;ka] izk.k vkfn Hkh pys tkrs gSa] ek= ijes”oj jg tkrk gS] D;ksafd og loZ=] 

psru&vpsru lc esa loZnk fo|eku jgrk gSA ukuk ;ksfu;ksa esa deZ&Qy Hkqxrus gsrq u;s “kjhj esa 

tc tho tkrk gS] ogka tho ds dekZuq:i fofo/k “kqHkk”kqHk Qy dks nsus okyk og ijekRek lnk 

tkx:d jgrk gSA og ije fo”kq) rÙo gSA  

 ,d gh vfXu] ,d gh ok;q tSls ,d gksdj Hkh] fHkUu&fHkUu oLrqvksa ds vkJ; ls] mu&mu 

oLrqvksa ds vuq:i ìFkd~&ìFkd~ “kfDr o xfr okyk cu tkrk gS] oSls gh vusd izkf.k;ksa ds vUnj 

vusd :iksa esa izdkf”kr gksus okyk og ijekRek ,d gh gS vkSj lc esa leHkko ls O;kIr gSA  

 og fuR;ksa dk fuR; gS vkSj psruksa dk Hkh psru gSA pkan] rkjs] lw;Z vkfn mlh ds izdk”k 

¼ÅtkZ] izsj.kk½ ls izdkf”kr gksrs gSaA og vdsyk gh leLr izkf.k;ksa ds deksZa dk ;Fkksfpr Qy nsrk gSA 

ml ijekRek dk tki dj( ije “kkfUr izkIr gksrh gSA  

¼rr̀h; oYyh½ 

 ;g czãk.M ,d lukru ihiy ¼v”oRFk½ ò{k ds leku gS] ftldk ewyHkwr ^ijczã* gSA mlh 

o`{k dh “kk[kk czãk ¼lz’Vk½ gSA mlh dh v/kksxkfeuh vokUrj “kk[kk,a gSa& nso] firj] euq’;] i”kq&i{kh 

vkfnA bfUnz;] cqf) vkfn }kjk ns[kus&lquus&le>us ;ksX; inkFkZ mlh ijczã ls izdV gq, gSaA bl 

jgL; dks] ijekRe&Lo:i dks tkuus okyk tUe&ej.k ds pØ ls NwV tkrk gSA  

 blh ijekRek ds Hk; ls vfXu izdk”kd gksrh gS vkSj inkFkksZa dks tykrh gSA blh ds Hk; ls] 

“kklu ls lw;Z] bUnz] ok;q ;gka rd fd èR;q Hkh vius dÙkZO;ksa dk fuoZgu djrs gSaA ijekRek ds Kku 

u gksus rd] tho ukuk ;ksfu;ksa esa “kjhj /kkj.k djrk jgrk gSA czãyksd esa thokRekvksa dks viuk o 

ijes”oj dk] Nk;k o izdk”k dh rjg] Li’V n”kZu gksrk gSA Lo;a dks bfUnz;] cqf) o eu ls Lo;a dks 

i`Fkd~ foy{k.k o fuR; psru :i le>us okyk lk/kd “kksdeqDr gks tkrk gSA ykSfdd ;k HkkSfrd 

peZ&p{kqvksa ls blds Lo:i dks ugha ns[kk tk ldrk gS] vfirq ckj&ckj v/;kRe&;ksx lk/kuk }kjk] 

ijekRek ds fpUru&/;ku }kjk] fu”py ân; ls] fo”kq) vUr%dj.k esa] mldk lk{kkRdkj gksrk gSA 

bfUnz;] eu o cqf) dh fLFkj /kkj.kk gh ^;ksx* ;k v/;kRe ;ksx lk/kuk gSA bl ^;ksx* dk fujUrj 

vH;kl dj.kh; gSA og ijekRek bu HkkSfrd p{kq] ok.kh] eu vkfn ds vxkspj ¼vKs;] vizkI;½ gSA  

 lk/kd vgark&eerk :ih leLr vKku&xzafFk;ksa dks u’V dj] ijekRek dk lk{kkRdkj dj 

ysrk gSA lHkh dkeukvksa ls jfgr gksdj og ^vej* gks tkrk gSA  
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 mi;qZDr ^czãfo|k* dk mins”k ;ejkt }kjk ufpdsrk dks fn;k x;k FkkA blds Kku ls 

thokRek czã:irk dks izkIr dj ldrk gSA ;ejkt ls czãfo|k ds jgL; dk Jo.k dj] ufpdsrk 

tUe&ej.k ds leLr ca/kuksa ls NwV x;kA  

3-3-5 p;fur ea=ksa dh laLd`r O;k[;k 

mnkgj.k&1  

ea= 

;s ;s dkek nqyZHkk eR;Zyksds 

lokZu~ dkek¡~”NUnr% izkFkZ;LoA 

bek jkek% ljFkk% lrw;kZ 

u ghn`”kk yEHkuh;k euq’;S%A 

vkfHkeZRizÙkkfHk% ifjpkj;Lo 

ufpdsrks ej.ka ekuqizk{kh%AA 

¼lUnHkZ%&½ dBksifu’kn mn~/k`rks;a ea=%A r= of.kZra ;n~ ufpdsrk% rr̀h;oj:is.k vkRefo|ksins”ka 

;kfproku~] fdUrq ;ejkt% dfFkroku~& gs ufpdsr%! vU;oja ;kp;A l ;ejkt% vU;izyksHkukfu 

miLFkkfiroku~A ;e% ufpdsrla dFk;fr& 

O;k[;k& ;s ;s dkek% ¾ ;s dspu dkeHkksxk( eR;Zyksds¾ euq’;yksds] nqyZHkk%¾ dfBur;k izkI;k%] lokZu~ 

dkeku~¾ rku~ lexzku~ nqyZHkku~ HkksX;inkFkkZu~] NUnr% izkFkZ;Lo¾;FksPNa ;kp;A ;Fkk] ljFkk% lrw;kZ% 

bek% jkek%¾lok|S% jFkS% lg ,rk% lqUnjkIljl%] ¼rk% ;kp;] x`gk.k ok½] ;rks fg] euq’;S% 

bZn`”kk%¾,rkn`”kk% vIljl%] u fg yEHkuh;k%¾ euq’;S% uSo izkI;k% lfUr] vr%] eRizÙkkfHk% vkfHk%¾ e;k 

iznÙkkfHk% lqUnjukjhfHk% lg] ifjpkj;Lo¾ Lolsoka dkj;] rklkeqiHkksxa dq#A fdUrq ej.ka ek vuqizk{kh%¾ 

ej.kfo’k;s iz”ua uSo dq#] vFkkZr~ ;nk thoL; èR;qHkZofr] rnk l thoks∙fi u”;fr ;n~ok uSo ;fn 

u”;fr rnk l dq= xPNfr\ vFkok tUe&eR̀;qpØkr~ eqfDr% dFka izkI;rs dsuksik;su] rnqik;fo’k;d& 

ftKklk uSo dj.kh;k] vga rqH;a lqUnjkIljlks iz;PNkfe] rRlsoua dq#] bfr Hkko%A 

mnkgj.k&2  

ea= 

Jo.kk;kfi cgqfHk;ksZ u yH;% 

Ük`.oUrks∙fi cgoks ;a u fo|q%A 
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vk”p;ksZ oDrk dq”kyks∙L; yC/kk& 

∙∙”p;ksZa Kkrk dq”kykuqf”k’V%AA 

lanHkZ% & dBksifu’knks ea=ks∙;a leqn~/k̀r%A ufpdsrlk lg laokns ;ejkt% dFk;fr&gs ufpdsr%! 

vkRefon~;k% oDrk Jksrk] mHkkS nqyZHkkSA vr% vkRerÙoKkukHkkokn~ tho% fo’k;Hkksxs’kq vklDr% 

tUeej.kpØkr~ u foeqP;rsA  

O;k[;k& ;% cgqfHk% Jo.kk; vfi u yH;% ¾;nkRerÙoL; Jo.kef.k cgwuka d`rs nqyZHkefLr] ;a cgo% 

J̀.oUrks∙fi u fo|q% ¾ ;nkRerÙoKkua cgoks∙usds tuk% JqRok vfi uSo lE;Dr;k izfrcq)k% HkofUr] 

cks)qa uSo “kDuqofUr bfr Hkko%A vL; ¾ ,rL; nqyZHkL; vkRerÙoL;] oDrk vk”p;Z%¾ mins’Vk Hkosr~ 

psÙknk vk”p;Zeso Hkofr] u lkekU;r% dks∙fi mins’Vk izkI;rsA yC/kk dq”ky% ¼vk”p;Z%½¾ vkRerÙoL; 

Kkrk lQy%] lks∙fi vk”p;Z%] rL; izkfIrjfi nqyZHkkA dq”kykuqf”k’V% Kkrk vk”p;Z%¾ dq”kysu 

yC/krÙoKkusu mifn’V% rTKkrk vfi vk”p;ZHkwr ,o] lkekU;r;k u lqyHk%] ije nqyZHk% bfr Hkko%A  

¼mnkgj.k&3½  

ea= 

bfUnz;kf.k g;kukgqfoZ’k;kaLrs’kq xkspjku~A 

vkResfUnz;euks;qDra HkksDrsR;kgqeZuhf’k.k%AA 

lanHkZ % dBksifu’kn~&xzUFkkn~ v;a ea=% mn~/k̀r%A iwoZeU=s izfrikfnra ;n~ vkRek jFkh Hkofr] “kjhjeso 

rL; jFkks Hkofr] cqf)% lkjfFk% Hkofr] l euks:iizxzgs.k jFka lapky;frA rL; jFkL; vÜok% ds\ bfr 

ftKklk Hkofr] vr% iwoZdFkuL; iwj.kk; v;a ea=% izLrw;rsA 

O;k[;k& euhf’k.k%¾Kkfuu%] bfUnz;kf.k¾ desZfUnz;kf.k KkusfUnz;kf.k p% g;ku~&vkgq%¾ bfUnz;kf.k 

vÜoHkwrkfu lfUr] bfr izfrikfnroUr%A fo’k;ku~¾:ijl&xU/k&Li”kZ&”kCn:ifo’k;ku~] rs’kq xkspjku~ 

¼vkgq%½¾ rs’kkeÜokuka fopj.kekxkZu~&dfFkroUr%A vkResfUnz;euks;qDre~¾ bfUnz;&eu%&lfgr% ;ks 

thokRek] re~ HkksDrk bfr vkgq%¾ bfUnz;euks;qDrL; vkReu ,o ^HkksDrk* bfr laKk] bfr euhf’kfHk% 

izfrikfnre~A  

mnkgj.k&4  

ea= 

;r”pksnsfr lw;ksZ∙Lra ;= p xPNfrA 

ra nsok% losZ vfiZrkLrnq ukR;sfr d”puAA 



bdkbZ&3  dBksifu’kn~ 

155 
 

lanHkZ%& dBksifu’kn~xzUFkkn~ eU=ks;a leqn~/k̀r%A ;ejkt% ufpdsrle~ vkRerÙoKkueqifn”ku~ ijczã.k% 

ijekReu% efgekua o.kZ;fr& 

O;k[;k& ;r%¾ ;Lekr~] ijczã.k%] lw;Z% mnsfr¾lw;ZL; mn;ks Hkofr] ;= p xPNfr¾ ;fLeu~ ijczãf.k 

,o vLra xPNfr] losZ nsok%¾leLrk% nsork% vfi] re~ vfiZrk%¾ rfLeu~ ijczãf.k ,oa lefiZrk%] izfrf’Brk% 

lfUr] rr~ m¾ rn~czãnsoe~] d”pu¾ df”pnfi] dnkfpnfi] u vR;sfr¾ uksYy³~f/krqa “kDuksfr] ,rn~ 

oSrr~¾ ,rnso rn~ czã] ;f}’k;s Ro;k ufpdsrlk vga ì’V%A ,rn~ loZ”kfDrer~ rÙoeso czã& bfr Ro;k 

KkrO;e~A lw;ZnsoL; mn;LFkku~e~ vLrLFkkua p rnso czãA losZ’kka nsokuka izfr’BkLFkkuefi rnso czã] bfr 

ijekReu%] ijczã.k% lokZfr”kkf; ekgkRE;a Ro;k KkrO;e~A  

mnkgj.k&5  

ea= 

lw;ksZ ;Fkk loZyksdL; p{kq%] 

u fyI;rs pk{kq’kSckZg~;nks’kS%A 

,dLrFkk loZHkwrkUrjkRek] 

u fyI;rs yksdnq%[ksu ckg~;%AA 

lanHkZ%& dBksifu’kn~&xzUFkkn~ mn~/k̀rks∙;a eU=%A ;ejkt% ufpdsrle~ vkRerÙoksins”ksu la;qufDrA 

dhn”̀kks∙;a ijekRek] bfr fo’k;a Li’Vhdjksfr ;ejkt% ea=s∙fLeu~A 

O;k[;k& ;Fkk¾ ;su izdkjs.k] lw;Z%¾ vkfnR;%] yksdizdk”kd%] loZyksdL; p{kq%¾ lexzczãk.ML; 

izdk”kd%A lw;Zizdk”ksuSo lexza txr~ izdkf”kra Hkofr] n”̀;a HkofrA izR;sd% izk.kh p{kq’kk inkFkkZu~ 

i”;fr] fdUrq lw;Zek/;esu rq les tuk% loZa i”;fUr] vr% czãk.ML; p{kqHkwZr% lw;Z%A l lw;Z%] pk{kq’kS% 

ckg~;nks’kS% u fyI;rs¾ izkf.ku% lw;Zek/;esu txr~ i”;fUr] rs p{kq%lEcfU/knks’kS% ;qDrk vfi HkofUr] 

fdUrq p{kqHkwZr% lw;Z% loZnSo pk{kq’knks’kS% vLi’̀V ,o fr’Bfr] rFkSo] lw;Z bo] loZHkwrkUrjkRek ,d%¾ ,d 

,o ijekRek] ;% loZizkf.kuka ân;s fr’Bfr] yksdnq%[ksu u fyI;rs¾l ijekRek thokuqHkwrnq%[kS% u fyIrks 

HkofrA v;a Hkko%&fofo/knq%[kkfu tuk vuqHkofUr] rSnqZ%[kSLrs tuk% fyI;Urs] fdUrq lw;Zbo l ijekRekfi 

yksdkuqHkwrnq%[kSuZ dnkfpnfi Lì’Vks HkofrA l loZizkf.k’kq lafLFkrks∙fi loZr% i`Fkd~ ,o HkofrA bR;soa 

ijekReu% Lo:ia ;ejktsu mifn’Ve~A  

mnkgj.k&6 

u lan`”ks fr’Bfr :ieL;] 

u p{kq’kk i”;fr dÜpuSue~A 
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ânk euh’kk eulkfHkDyÌr%] 

; ,rn~ fonqje`rkLrs HkofUrAA 

lanHkZ&dBksifu’knks ea=ks∙;efLrA ;ejkt% ijekRe&rÙo&Lo:ia foo`.kksfr vfLeu~ ea=sA 

O;k[;k& vL; :ie~¾ijes”ojL; Lo:ie~] u laǹ”ks fr’Bfr¾ uSo izR;{k:is.k LFkkrqa “kDuksfrA ;rks 

fg] ,ua dÜpu p{kq’kk u i”;fr¾ ijekRerÙoa dfÜpnfi Lous=s.k lk{kkRdrqZa u izHkofrA fdUrq] eulk 

vfHkDyÌr%¾ iqu% iqu% eulk /;kusu /;s;Hkwr%] rFkk ânk¾ fueZyân;su] euh’kk¾ fo”kq)cq}~;k] n”̀;rs¾ 

l lk{kkr~ fØ;rs] ;s ,rn~ fonq%¾ ;s ,rn~ jgL;a tkufUr] rs ve`rk% HkofUr¾ rs vkuUn:i&ijekRekua 

izkI;] ve`rRoe~ vkuUnkoLFkke~ yHkUrsA  

 l ijekRek usfUnz;izR;{k%A /;ku;ksxsu] vUr%dj.k&fo”kq)kS lR;ka Loân;s rL; lk{kkRdkjks 

Hkofr] rnSo /;krk lk/kd% ijekRelk{kkRdkjs.k ve`r:iks Hkorhfr rkRi;Ze~A  

mnkgj.k&7  

ea= 

rka ;ksxfefr eU;Urs fLFkjkfefUnz;/kkj.kke~A 

vizeÙkLrnk Hkofr ;ksxks fg izHkokI;;kSAA 

lanHkZ& ;ksxlk/ku;k ijekRe&lk{kkRdkj% laHkofrA l ;ksx% d% bfr ftKklka lek/kkrqa dBksifu’kn% 

ea=s∙fLeu~ ;ejkt% dFk;fr& 

O;k[;k& rke~ fLFkjke~ bfUnz;/kkj.kke~¾bfUnz;k.kka eul”p fLFkjrk ;L;keoLFkk;ka lEHkofr] rka ;ksxe~ 

bfr eU;Urs¾^;ksxa%*] ;ksxlk/kuka ok euhf’k.k% eUors] LohdqoZfUrA iwoZfLeu~ ea=s izfrikfnreklhr~ ;r~ iap 

KkusfUnz;kf.k ;= eulk lg fLFkjkf.k HkofUr] ijekRekuefrfjP; u dL;kfi fpUrua Hkosr~] cqf)jfi 

fu”ps’Vk Hkofr] lk ijek xfr%] ;ksxlk/kuk;k% mRd̀’Vk fLFkfrHkZofrA lk fLFkfrjsok= ^;ksx&*insu 

vfHkfgrkA vL;ka fLFkrkS dk fo”ks’krk\ mP;rs&rnk vizeÙk% Hkofr¾ izeknjfgr% lk/kdks HkofrA 

vizeknL; dk vko”;drk\ bfr iz”us mP;rs&;ksxks fg izHkokI;;kS¾;ksxfLFkfr% mn;kLre;h] mfnrk 

lrh vLrefi ;kfr] vr% n`<kH;kl% dj.kh;ks Hkofr] ;su ;ksx% lqfLFkjks Hkosr~A lqfLFkjrk;S ;ksxL; 

lk/kdsu izeknjfgrsu HkkO;e~] vU;Fkk] izekns lfr ;ksxfLFkjrk nq’izHkkfork tk;srA  

mnkgj.k&8 

ea= 

;nk losZ izfHk|Urs ân;L;sg xzUFk;%A 

vFk eR;ksZ∙e`rks HkoR;srkon~g~;uq”kklue~AA 
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lanHkZ%& iwoZfLeu~ ea=s fu’dkeHkkoL; ekgkRE;a of.kZre~A vfLeu~ dBksifu’knks ea=s 

la”k;jfgrfu”p;ǹ<rk;k ekgkRE;a izfrikfnre~A  

O;k[;k& ;nk¾ ;L;ka fLFkrkS] ân;L; losZ xzUFk;% izfHk|Urs¾ ân;fLFkr&vKku&xzUFk;% 

vgUrk&eerkfn:ik% fHkUuk% HkofUr] mfPNUuk% tk;Urs] vFkkZr~ loZla”k;kuke~ mPNsnks tk;rs] vFk¾rnk] 

rL;ka fLFkrkS] eR;Z%¾ ej.k/kekZ izk.kh lk/kd%] vèrks Hkofr¾ ve`rRoa izkIuksfr] rL; ijekReykHkks 

HkorhR;FkZ%A fg ,rkon~¾ b;nso vuq”kklue~¾ lukru mins”k%A loZla”k;ksPNsns lk/kd% 

LokUr%LFk&ijes”oja lk{kkRdjksfr] eR;kZoLFkka ifjR;T; vèrRoa p izkIuksfr&bfr mins”k&lkj%] bfr 

Hkko%A  

mnkgj.k&9 

ea= 

;Lrq foKkuoku~ Hkofr ;qDrsu eulk lnkA 

rL;sfUnz;kf.k o”;kfu lnÜok bo lkjFks%AA 

lanHkZ%& ftrsfUnz;rk ijekReizkfIr&lk/kuk;ke~ visf{krk HkofrA lk dFka izkI;rs\ lek/kh;rs ;n~ 

foosd”khycqf)j= dk;Zdkfj.kh laHkofrA ,rnso jgL;e= izfrik|rs& 

O;k[;k& rq ;% lnk¾ ijUrq ;% loZnk] foKkuoku~¾ foosdlEiUu&cqf)% Hkofr] rFkk ;qDrsu eulk 

Hkofr¾ o”khHkwra euks Hkofr rL;A rnk] rL; bfUnz;kf.k¾ lk/kdL; lokZf.k bfUnz;kf.k] o”;kfu 

HkofUr¾ o”khHkwrkfu tk;Urs] v=ksnkgj.ka izLrw;rs&lkjFks% ln”ok bo¾ ;Fkk dq”kyL; lkjFks% 

jFkokgdL; v”ok% o”khHkwrk% HkofUr] rFkSo foosfdu% bfUnz;kf.k o”khHkwrkfu HkofUrA bfUnz;o”;rk;ka 

ftrsfUnz;rk tk;rs ,o&bfr rkRi;Ze~A  

mnkgj.k&10 

ea= 

ijkp% dkekuuq;fUr ckyk& 

Lrs e`R;ks;ZfUr forrL; ik”ke~A 

vFk /khjk ve`rRoa fofnRok] 

/kqzoe/kzqosf’og u izkFkZ;UrsAA 

lanHkZ%& dBksifu’kn% mn~/kr̀ks;a eU=%A vKkfuuka ftrsfUnz;k.kka dk nqxZfr%] rÙoKkfuu% dk 

fLFkfr%&bR;= Li’Vhd`refLrA 
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O;k[;k& ckyk%¾vKkfuu%] vftrsfUnz;k% lUr%] ijkp% dkeku~¾ ckg~;ku~ HkkSfrdinkFkkZu~ izfr] 

vuq;fUr¾ vklDrk%] rnuqxeua dqoZfUr] rn~o”khHkwrk% tk;Urs] rs¾rs ckg~;dkeHkksx&o”kofrZu%] forrL; 

e`R;ks%¾ loZ= fopjr% eR̀;ks%] ik”ka ;fUr¾ rn~cU/kus c)k HkofUr] e`R;qxzLrk HkofUr] tUe&ej.k&pØs 

,o ifjorZUrs] bR;FkZA vFk¾ fdUrq] /khjk%¾ cqf)eUr%] foosd”kkfyu%] Kkfutuk%] /kzqoe~ 

ver̀Roe~¾”kk”ora lukrue~ vejine~ fofnRok¾ KkRok] bg¾ vfLeu~ txfr] v/kqzos’kq¾ u”ojs’kq 

dkeHkksxs’kq] u izkFkZ;Urs¾ usPNfUr] u jefUr r=A vKkfuu% fo’k;s’kq vklDrk% iqu% iqujfi tUeej.kpØs 

HkzefUr] fdUrq rÙoKkfuu% ijekRe&Lo:ia lE;d~ foKk;] u”ojdkeHkksxkn~ fojDrk% HkofUr] 

ijekRe&lk{kkRdkjefi drqZa izHkofUr&bfr rkRi;Ze~A 

3-3-6 vH;kl iz”ukoyh 

y?kwÙkjkRed iz”u 

iz”u&1- dBksifu’kn~ ds egÙo ij izdk”k MkysaA  

iz”u&2- mifu’knksa ds o.;Z fo’k; dks Li’V djsaA  

iz”u&3- fdUgha nks ea=ksa dk fgUnh vFkZ fy[ksa& 

¼v½  “krk;q’k% iq=ikS=ku~ ò.kh’o] 

 cgwu~ i”kwu~ gfLrfgj.;e”oku~A 

 HkweseZgnk;rua o.̀kh’o] 

 Lo;a p tho “kjnks ;kofnPNflAA 

¼c½  uS’kk rdsZ.k efrjkius;k]  

 izksDrkU;suSo lqKkuk; izs’BA 

 ;ka Roeki% lR;/k̀frcZrkfl] 

 Rokǹ³~ uks Hkw;kUufpdsr% iz’VkAA 

¼l½  eulSosnekIrO;a 

 usg ukukfLr fdapuA 

 e`R;ks% l e`R;qa xPNfr 

 ; bg ukuso i”;frAA 

iz”u&1- fdUgha nks ea=ksa dh laLd̀r O;k[;k djsa& 

¼v½  bfUnz;kf.k g;kukgq& 

 foZ’k;kaLrs’kq xkspjku~ 

 vkResfUnz;euks;qDra 

 HkksDrsR;kgqeZuhf’k.k%AA 

¼c½  u lan`”ks fr’Bfr :ieL;] 
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 u p{kq’kk i”;fr d”puSue~A 

 ânk euh’kk eulkfHkDyÌr%] 

 ; ,rn~ fonqje`rkLrs HkofUrAA 

¼l½  ;Lrq foKkuoku~ Hkofr] ;qDrsu eulk lnkA 

 rL;sfUnz;kf.k o”;kfu] ln”ok bo lkjFks%AA 

fucU/kkRed iz”u 

iz”u&1- ufpdsrksik[;ku dks vius “kCnksa esa fy[ksaA 

iz”u&2- ufpdsrk us ;ejkt ls fdrus o D;k oj ekaxs\ Øe”k% o.kZu djsaA  

iz”u&3- dBksifu’kn~ ds izFke ;k f}rh; v/;k; dk lkj fy[ksaA  

iz”u&4- mifu’knksa ds Lo:i o egÙo ij ,d y?kqfucU/k fy[ksaA  

 

lanHkZ xzUFk 

1- bZ”kkfn ukS mifu’kn~] izdk- xhrk izsl] xksj[kiqj ¼m-iz-½ 
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bdkbZ&4 fu#Dr 

lajpuk 

4-0 izLrkouk 

4-1 mís”; 

4-2 fu#Dr dk lkekU; ifjp; 

4-3 fu#Dr dk egÙo 

4-4 fu#Dr dh osnkaxrk 

4-5 fu#Dr&ewy ¼izFkek/;k;½ 

 4-5-0 izLrkouk 

 4-5-1 mís”; 

 4-5-2 fu#fDrijd lS)kfUrd foospu 

  4-5-2-1 inksa dk prq/kkZ foHkkx 

  4-5-2-2 “kCnksa dh fuR;rk&vfuR;rk dk fopkj 

  4-5-2-3 milxZ&fu:i.k 

  4-5-2-4 fuikr&fu:i.k 

  4-5-2-5 ukeksa ds vk[;krt gksus dk fu:i.k 

  4-5-2-6 fu#fDr ls eU=kFkZ&Kku 

  4-5-2-7 ea=ksa dh lkFkZdrk ¼iwoZi{k o mÙkji{k½ 

  4-5-2-8 fu?k.Vq dh mRifÙk 

 4-5-3 fof”k’V “kCnksa dk fuoZpu 

  4-5-3-1 fuoZpu esa ǹf’V 

  4-5-3-2 fof”k’V “kCn&fuoZpu ¼fu?k.Vq] vkpk;Z½ 

 4-5-4 v/;k;&lkjka”k 

 4-5-5 vH;kl&iz”ukoyh 
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4-6 fu#Dr&ewy ¼f}rh; v/;k;½ 

 4-6-1 fuoZpu&fof/k ds lw= 

 4-6-2 fu#Dr ds vf/kdkjh 

 4-6-3 fof”k’V “kCn&fuoZpu 

 4-6-4 v/;k;&lkjka”k 

 4-6-5 vH;kl iz”ukoyh 

4-0 izLrkouk 

 Hkkjrh; /keZ o laLd̀fr dk ewy lzksr osn gSaA ,d gh osn ds pkj Hkkx fd;s x;sA oSfnd 

fopkj/kkjk ds fofo/k vk;keksa dk foLrkj gqvkA czkã.k] vkj.;d dh jpuk gqbZA Hkkjrh; nk”kZfud 

fpUru dk mRd̀’V :i mifu’kRlkfgR; ds :i esa vk;kA  

 osn ds ea=ksa esa izfrikfnr ;kfKd vkfn fof/k;ksa ds vuq’Bku esa lg;ksxh&mi;ksxh xzaFkksa ds :i 

esa ^osnkax* lkfgR; dh jpuk gqbZA f”k{kk] dYi] O;kdj.k] fu#Dr] NUn o T;ksfr’k&bu N% dks ^osnkax* 

ds :i esa izfr’Bk izkIr gSA bu osnkaxksa esa fu#Dr dk egÙoiw.kZ LFkku gSA  

 osnkaxksa esa O;kdj.k dks Hkh ifjxf.kr fd;k x;k gS] og Hkh “kCnksa ds vFkZ&fu/kkZj.k esa mi;ksxh 

gS] fdUrq dqN oSfnd dfBu o nq:g “kCn tks O;kdj.k dh igqap ls ijs Fks] muds vFkZ&fu/kkZj.k esa 

^fu#Dr* dh fof”k’V fof/k dk vkyEcu gh dk;Zdkjh gksrk gSA  

 fu#Dr ds jpf;rk egf’kZ ;kLd gSaA fu#Dr ls iwoZ Hkh ^fu?k.Vq* ¼oSfnd “kCndks”k½ dh jpuk 

gks pqdh Fkh] ftl ij ;kLd us Hkk’; fy[kk] mls fu#Dr dgk x;kA ;kLd dk dky 800 bZ-iw- ls 

700 bZ-iw- ds e/; ekuk tkrk gSA vc fu#Dr dk lkekU; ifjp; izLrqr fd;k tk jgk gS] ftlls 

bl xzaFk ls lEc) fofo/k mi;ksxh i{kksa ij izdk”k Mkyk tk ldsxkA  

4-1 mís”;  

1- egf’kZ ;kLd }kjk jfpr fu#Dr ds lkekU; Lo:i ls v/;srk dks voxr djkukA  

2- fu#Dr esa fu#fDr&ijd fu;eksa ,oa fof”k’V oSfnd “kCnksa ds fuoZpuksa dk cks/k djkuk] 

rkfd oSfnd ea=ksa dk vFkZ&fu/kkZj.k lE;Dr;k fd;k tk ldsA  

4-2 fu#Dr dk lkekU; ifjp; 

 osn ds vFkZ&Kku ds fy, ;kLdd`r fu#Dr dk egÙoiw.kZ LFkku gSA blh ls ;g xzUFk osn u 

gksrs gq, Hkh osn ds leku gh egÙoiw.kZ gSA fu#Dr ds flok dksbZ ,slk “kkL= ugha gS] tks rkRi;kZuqlkj 
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lc “kCnksa dk fuoZpu djsA tSls lc “kkL=ksa esa “kCnKku O;kdj.k vkfn ls gksrk gS] oSls gh osn ds 

“kCnksa ds vFkZ dk fuoZpu o ifjKku ,dek= fu#Dr ls gh gksrk gSA vFkZ&ifjKku esa dkj.khHkwr gksus 

ds dkj.k fu#Dr osn dk loZiz/kku vax gSA  

 oSfnd “kCnksa dk fuoZpu vFkkZr~ vFkZ dk fu.kZ; djus okyk osnkax ^fu#Dr* ¼ful~$op~$Dr½ 

gSA vHkh ,dek= ;kLd&jfpr fu#Dr miyC/k gksrk gS] tks oSfnd “kCnksa ds ,d iapk/;k;kRed laxzg 

^fu?k.Vq* dh O;k[;k gSA vuqeku gksrk gS fd ^fu?k.Vq* ds uke ls dbZ laxzg gq, FksA rHkh ;kLd us 

^fu?k.Vo%* ;g cgqopu&iz;ksx fd;k gSA ;kLd us ,d fo”ks’k fu?k.Vq dk pquko djds mlh ij 

O;k[;k fy[khA ;kLd dk le; 800 bZ-iw- ls 700 bZ-iw- ds chp j[kk tkrk gSA dqN yksx bl fu?k.Vq 

dks Hkh ;kLd&d̀r ekurs gSa] fdUrq egkHkkjr ¼eks{k/keZ ioZ 342@86&7½ ds vuqlkj iztkifr d”;i 

blds ys[kd ¼laxzgdrkZ½ gSaA  

 ;g ^fu#Dr* ^fu?k.Vq* dk O;k[;k xzaFk gSA ewyxzaFk ^fu?k.Vq* dgykrk gSA og eq[;r% _Xosn 

ds “kCnksa dk laxzg :i oSfnd&”kCndks”k gSA mlesa ikap v/;k; gSaA ifgys rhu v/;k;ksa esa ,d&,d 

vFkZ ds okpd vusd “kCnksa dk laxzg fd;k x;k gSA ^xkS%* bR;kfn 21 ìfFkohokpd “kCnksa dk laxzg 

,d LFkku ij dj fn;k x;k gSA blh izdkj euq’;&vFkZ ds okpd 25 “kCnksa dk ,d LFkku ij laxzg 

dj fn;k x;k gSA blfy, ^fu?k.Vq* dk izkjfEHkd rhu v/;k;okyk Hkkx ,d Hkkx ekuk tkrk gS vkSj 

mls ^uS?k.Vqddk.M* dgrs gSaA  

 ^fu?k.Vq* ds nwljs v/;k; dh laxzg&”kSyh blls fHkUu gSA mlesa vusdkFkZd “kCnksa dk laxzg 

fd;k x;k gSA bldk vFkZ ;g gS fd ^uS?k.Vqddk.M* ^,dkFkZeusd”kCne~* vFkkZr~ ,dkFkZokpd vusd 

“kCnksa dk laxzg :i gS vkSj nwljk ^uSxedk.M* ^vusdkFkkZfu ,d”kCnkfu* vFkkZr~ vusdkFkZ ,d&,d inksa 

dk laxzg :i gSA  

 ^fu?k.Vq* dk rhljk Hkkx mldk iape v/;k; gSA bl v/;k; esa _Xosn ds nsorkvksa dk laxzg 

fd;k x;k gSA blfy, ;g Hkkx ^nSordk.M* dgk tkrk gSA fu#Dr ds izkjafHkd rhu v/;k; 

^uS?k.Vqddk.M* 4&6 rd] vxys rhu v/;k; ^uSxedk.M* vkSj vfUre 6 v/;k; ^nSordk.M* uke ls 

dgs tkrs gSaA bl izdkj ^fu#Dr* rhu dk.Mksa ds :i esa rhu eq[; foHkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gSA  

 fu#Dr ds izfrik| fo’k; ikap gSa& o.kkZxe] o.kZfoi;Z;] o.kZfodkj] o.kZuk”k vkSj /kkrq dk 

mlds vFkkZfr”k; ls ;ksxA  

o.kkZxeks  o.kZfoi;Z;”p }kS pkijkS o.kZfodkjuk”kkSA 

/kkrksLrnFkkZfr”k;su ;ksxLrnqP;rs iapfo/ka fu#Dre~AA 

 bl izdkj fu#Dr ,d vksj rks fu?k.Vq ds fo’k; dks vius esa lekfgr dj ysrk gS rks nwljh 

rjQ O;kdj.k dk Hkh loZLo gSA  

 ;kLdkpk;Z us in ds pkj Hksn ekus gSa&uke] vk[;kr] milxZ vkSj fuikr ¼pRokfj intkrkfu 

ukek[;krs pksilxZfuikrk”p½A 
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 ;kLd us “kCnksa dks /kkrqt ekudj budh fu#fDr dh gSA ;|fi fu#Dr dfBu oSfnd “kCnksa 

dk O;k[;kxzaFk gS] rFkkfi mlesa O;kdj.k] Hkk’kk&foKku] lkfgR;] lekt”kkL= vkSj bfrgkl vkfn 

fo’k;ksa dh izkphure tkudkjh izkIr djus ds fy, i;kZIr lkexzh gSA  

4-3 fu#Dr dk egÙo 

 Jh ;kLdkpk;Zdk ;g ^fu#Dr* xzUFk oLrqr% ekSfyd xzUFk ugha] vfirq ,d O;k[;kxzUFk gS] ij 

mldk lEeku ,oa egÙo ewyxzaFk ls Hkh vf/kd gSA fu#Dr dk vk/kkjHkwr ewyxzaFk ^fu?k.Vq* gSA og 

,d izdkj dk oSfnd&”kCndks”k gSA mlesa osnksa ds vkSj fo”ks’k :i ls _Xosn ds egÙoiw.kZ ,oa fDy’V 

“kCnksa dk laxzg fd;k x;k gSA bu “kCnksa ds vFkksZa dk ifjKku gks tkus ij osnkFkZ dk le>uk vR;Ur 

ljy gks tkrk gSA bu “kCnksa dk laxzg bl izdkj ls fd;k x;k gS fd muds vFkZ dk Kku ljyrk 

ls gks ldsA tSls fd osnksa esa i`fFkoh&vFkZ ds cks/ku ds fy, ftrus “kCn iz;qDr gksrs gSa] mu lcdk 

laxzg ,d lkFk dj fn;k gS vkSj mudh x.kuk Hkh djds ^bfr ,dfoa”kfr% ìfFkohuke/ks;kfu* bl izdkj 

dk funsZ”k muds vUr esa dj fn;k x;k gSA blfy, mu lc “kCnksa dk vFkZ Li’V gks tkrk gSA bl 

“kSyh ls osnksa ds egÙoiw.kZ leLr “kCnksa dk laxzg djds ^fu?k.Vq* uke ls oSfnd&”kCndks”k dh jpuk 

dh x;h FkhA mldh O;k[;k djus ds fopkj ls ;kLdkpk;Z us bl ^fu#Dr* xzaFk dh jpuk dh gSA 

blhfy, xzaFk ds vkjaHk esa ^l O;k[;krO;%* fy[kdj ;kLdkpk;Z us vius xzaFk ds ^fo’k;* rFkk ^iz;kstu* 

:i nks vuqca/kksa dk funsZ”k fd;k gSA oSfnd&”kCndks”k dh O;k[;k bl xzaFk dk fo’k; gSA blds }kjk 

osnkFkZ dk ifjKku vkSj osnk/;;u dks lqdj cukuk iz;kstu gSA osnkFkZ ds ftKklq ml xzaFk ds 

v/;;u&v/;kiu ds vf/kdkjh gSaA fo’k; ds lkFk xzaFk dk izfrik|&izfriknd&Hkko rFkk vf/kdkjh ds 

lkFk mldk cks/;&cks/kd&Hkko lEcU/k gSA bl izdkj bl izFke iafDr ds }kjk xzaFk ds v/;;u esa 

izo`fÙk ds pkj dkj.kksa dk fu:i.k Hkh gks tkrk gSA 

 ^fu?k.Vq* dh jpuk&”kSyh ls ;|fi mu oSfnd “kCnksa ds vFkZ dk lkekU; :i ls Kku gks 

tkrk gS] ijUrq mudk fo”ys’k.k djds muds vo;okFkZ dh foospuk mlesa ugha dh x;h gS] blfy, 

mu “kCnksa dk fo”ks’k jgL; mlesa ugha [kqyrk gSA blh U;wurk dh iwfrZ djus ds fy, ;kLdkpk;Z us 

bl O;k[;k&xzaFk ^fu#Dr* dh jpuk dh gSA ;g izfØ;k dsoy bl oSfnd&dks”k ds fo’k; esa gh ugha] 

vfirq ^vejdks”k* vkfn ykSfdd “kCndks”kksa ds lEcU/k esa Hkh ik;h tkrh gSaA ^vejdks”k* ds Åij 

Hkêksftnhf{kr ds iq= Hkkuqth nhf{kr us blh izdkj ls ^O;k[;k lq/kk* uked O;k[;k dh jpuk dh gSA 

^fu?k.Vq* tSls egÙoiw.kZ oSfnd&”kCndks”k ds Åij rks bl izdkj dh O;k[;k dh vkSj Hkh vf/kd 

vko”;drk FkhA ;kLdkpk;Z us mlh vko”;drk dh iwfrZ ds fy, bl xzaFk dh jpuk dj osnk/;;u 

dk ekxZ vR;Ur iz”kLr dj fn;k gSA  
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4-4 fu#Dr dh osnkaxrk 

 osnk/;;u ds {ks= esa fu#Dr ds }kjk fd;s tkus okys bl midkj dks /;ku esa j[kdj gh 

mldh x.kuk osnkaxksa esa dh x;h gSA f”k{kk] dYi] O;kdj.k] fu#Dr] NUn vkSj T;ksfr’k&;s N% osnkax 

ekus x;s gSaA buesa Hkh fu#Dr lcls eq[; gSA D;ksafd osnkFkZ ds ifjKku esa lk{kkr~ lgk;d fu#Dr gh 

gSA vU;ksa dh mi;ksfxrk mldh vis{kk de gSA f”k{kk dk mi;ksx ea=ksa ds mPpkj.k esa gh gksrk gS] 

vFkZKku esa ughaA ^dYi* ds vk/kkj ij ea=ksa dk ukuk izdkj dk fofu;ksx vkfn gksrk gS] ijUrq vFkZKku 

esa mldk Hkh lk{kkr~ mi;ksx ugha gSA blh izdkj O;kdj.k] NUn vkSj T;ksfr’k Hkh vU; izdkj ls osn 

ds midkjd rks gSa] ijUrq lk{kkr~ :i ls vFkZ&Kku esa lgk;d ugha gksrs gSaA fu#Dr osnkFkZ ds 

ifjKku esa lk{kkr~ lgk;d gS] blfy, leLr osnkaxksa esa mldk LFkku lcls vf/kd egÙoiw.kZ gSA  

4-5 fu#Dr ¼ewy&izFkek/;k;½ 

4-5-0 izLrkouk 

 fu#Dr ds izFke o f}rh; v/;k; ikB~; fo’k; ds :i esa fu/kkZfjr gSaA bu nksuksa v/;k;ksa ds 

lexz ewy dks fgUnh vFkZ vkfn ds lkFk izLrqr djus ij ikB~;&lkexzh dk vkdkj vko”;drk ls 

vf/kd gks tk,xkA bu v/;k;ksa esa fufgr fo’k;&oLrq dks lqfo/kk dh nf̀’V ls izeq[kr;k nks Hkkxksa esa 

foHkDr fd;k tk ldrk gS&1- fu#fDrijd lS)kfUrd foospu] vkSj 2- fof”k’V “kCnksa dk fuoZpuA 

lexz fo’k; dks izLrqr lhfer vkdkj okyh ikB~;&lkexzh esa lekfgr dj ikuk dfBu gS] rFkkfi dqN 

p;fur x|ka”kksa ds vk/kkj ij fu#Dr lEcU/kh fof”k’V fl)kUrksa ,oa dqN egÙoiw.kZ “kCnksa dks izLrqr 

fd;k tk,xk] rkfd fu#Drdkj dh fu#fDr&ijd D;k n`f’V jgh gS] mls le>k tk ldsA  

4-5-1 mís”; 

1- fu#fDrdkj us oSfnd “kCnksa ds vFkZ&fu/kkZj.k dh nf̀’V ls tks ekSfyd fl)kUr izfrikfnr 

fd;s gSa] muls v/;srk dks ifjfpr djkukA  

2- fof”k’V “kCnksa ds fuoZpu ls v/;srkvksa dks voxr djkukA  

4-5-2 fu#fDrijd lS)kfUrd foospu 

4-5-2-1 inksa dk prq/kkZ foHkkx 

 r|kU;srkfu pRokfj intkrkfu ukek[;krs p] milxZ&fuikrk”p] rkuhekfu HkofUrA  

 r=SrUukek[;kr;ksyZ{k.ka izfn”kfUr&^Hkkoiz/kkuek[;kre~*] ^lÙoiz/kkukfu ukekfu*A r|=ksHks 

Hkkoiz/kkus Hkor%A iwokZijhHkwra Hkkoek[;krsukp’Vs oztfr iprhR;qiØeizHk̀R;ioxZi;ZUre~A ewrZa lÙoHkwra 
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lÙoukefHkozZT;k ifDrfjfrA vn bfr lÙokukeqins”kks xkSj”o% iq#’kks gLrhfrA Hkorhfr HkkoL;] vkLrs] 

“ksrs] oztfr] fr’BrhfrA  

‘kM~ Hkkofodkjk% 

 ‘kM~ Hkkofodkjk HkoUrhfr ok’;kZ;f.k%A tk;rs] vfLr] foifj.kers] o/kZrs] vi{kh;rs] fou”;fr 

bfrA tk;r bfr iwoZHkkoL;kfnekp’Vs ukijHkkoekp’Vs u izfr’ks/kfrA vLrhR;qRiUuL; lÙoL;ko/kkj.ke~A 

foifj.ker bR;izP;oekuL; rÙokf}dkje~A o/kZr bfr LokaxkH;qPp;a lka;ksfxdkuka okFkkZuke~A o/kZrs 

“kjhjs.k o/kZrs fot;susfr ¼o/kZrs fot;susfr ok o/kZrs “kjhjs.ksfr ok½A vi{kh;r bR;srsuSo O;k[;kr% 

izfryksee~A fou”;fr bR;ijHkkoL;kfnekp’Vs u iwoZHkkoekp’Vs u izfr’ks/kfrA vrks∙U;s Hkkofodkjk 

,rs’kkeso fodkjk HkoUrhfr g LekgA rs ;FkkopueH;wfgrO;k%AA 

¼fgUnh vFkZ½& muesa] ¼yksd esa½ tks ;s pkj uke vkSj vk[;kr rFkk milxZ ,oa fuikr :i pkj izdkj 

ds in izfl) gSa] os gh ¼vFkkZr~ mlh izdkj ls pkj oxksZa esa foHkDr fu?k.Vq ds½ ;s ¼oSfnd in Hkh½ gksrs 

gSaA  

¼uke vkSj vk[;kr½& muesa ls uke vkSj vk[;kr ds ¼vkxs dgs tkus okys½ bu y{k.kksa dks 

¼”kkL=dkj&yksx½ dgrs gSaA ¼Hkorhfr Hkko%] Hkkoiz/kku% vFkkZr~½ fØ;k dh ftlesa iz/kkurk gksrh gS] og 

^vk[;kr* ¼in½ gS] vkSj ftlesa ¼fyaxdkjdkfnlEcU/k;ksX;Roa ^lÙoe~* lÙo vFkkZr~½ nzO; dh iz/kkurk gks 

og ^uke* ¼in dgykrk½ gSA  

 ¼vkSj½ tgka ¼vFkkZr~ okD; esa uke vkSj vk[;kr vFkkZr~ laKk] fyax] dkjdkfn lEcU/k ;ksX; ;k 

drkZ vkSj fØ;k½ nksuksa gksa] ogka ¼Hkko vFkkZr~½ fØ;k dh iz/kkurk gksrh gSA  

 vkxs&ihNs fd;s tkus okys ¼iwokZaijhHkwra½ vkfn ls ysdj vUrrd ¼miØeizHk̀R;ioxZ i;ZUra½ 

O;kikj&leqnk; dks ^tkrk gS*] ^idkrk gS* vkfn vk[;kr&inksa ls dgk tkrk gSA  

 ¼lÙoHkwra vFkkZr~ fyax&la[;k&dkjd&;ksX;Ro :i½ nzO; ds leku ¼ewrZ vFkkZr~ ikSokZi;Z ls 

jfgr½ ,dhHkwr ¼Hkko½ dks nzO;okpd ¼fyax&la[;k&dkjdkfn;qDr½ inks ads }kjk ¼dgrs gSa½A 

 ^vn%* ¼vFkkZr~ vnl~] bne~ vkfn loZuke inksa½ ds }kjk ¼lÙo vFkkZr~½ nzO;ksa dk ¼lkekU; :i 

ls½ funsZ”k ¼fd;k tkrk½ gSA vkSj xkS] v”o] iq#’k] gfLr vkfn ¼laKkokpd inksa½ ls nzO;ksa&dk ¼fo”ks’k 

:i½ ls funsZ”k gksrk gSA  

 ¼blh izdkj½ Hkw&/kkrq ls ¼Hkofr&in ls ;gka Hkw /kkrq dk xzg.k djuk pkfg,½ Hkko ¼vFkkZr 

fØ;k½ dk ¼lkekU; :i ls rFkk½ vkLrs] “ksrs] oztfr] fr’Bfr vkfn ls ¼fo”ks’k :i ls fØ;k dk funsZ”k 

gksrk gS½A 

¼fØ;kvksa ds N% Hksn&½ 
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 ¼eq[; :i ls½ N% izdkj ds fØ;kvksa ds Hksn ¼fodkj½ gksrs gSa] ;g ^ok’;kZ;f.k* ¼vkpk;Z½ dk er 

gSA 1- ^tk;rs* mRiUu gksrk gS] 2- ^vfLr* jgrk gS] 3- ^foifj.kers* ifjofrZr gksrk gS] 4- ^o/kZrs* c<+rk 

gS] 5- ^vi{kh;rs* {kh.k gksrk gS vkSj 6- ^fou”;fr* u’V gksrk gSA ¼buesa ls½ 1 mRiUu gksuk ¼oLrq ds½ 

izFke vkfoHkkZo ds vkjEHk dks lwfpr djkrk gS] ckn dh fØ;kvksa ¼;k voLFkkvksa½ dks u dgrk gS vkSj 

u fu’ks/k djrk gSA 2- ;g mRiUu gq, inkFkZ dh fLFkfr dks dgrk gSA 3- foifj.kke rÙo dk uk”k gq, 

fcuk mlesa gksus okys ifjorZu dks dgrk gSA 4- o`f) ¼nks izdkj dh gksrh gSaA ,d rks½ vius “kjhj dh 

o`f)] vFkok ¼nwljh½ lka;ksfxd ¼ckgjh½ inkFkksZa dhA ¼tSls½ “kjhj ls c<+ jgk gS ¼;g LokaxkH;qPp; gS½ 

vkSj fot; ls c<+ jgk gS ¼;g lka;ksfxd vFkksZa dh o`f) gS½A 5- blh dks myVk dj nsus ls {kh.k gksus 

dh O;k[;k Hkh le> ysuh pkfg,A ¼vFkkZr~ vi{k; Hkh nks izdkj dk gksrk gS½A 6- fouk”k vfUre fØ;k 

ds vkjEHk dks dgrk gS] iwoZ fØ;k dks u dgrk gS] u mldk fu’ks/k djrk gSA ¼eq[; :i ls ;s N% gh 

fØ;kvksa ds Hksn gksrs gSa½ buls fHkUu nwljs fØ;kvksa ds lkjs Hksn ^fu’i|rs] fodlfr] iP;rs vkfn* buds 

gh Hksnksa esa vk tkrs gSa] ,slk ¼ok’;kZa;f.k vkpk;Z us½ dgk gSA mudks ;FkksDr&jhfr ls ¼bu N% ds Hkhrj½ 

le> ysuk pkfg,AA1AA 

Lkkjka”k 

¼inksa dk prq/kkZ foHkkx&½ 

 O;kdj.k vkfn “kkL=ksa esa ykSfdd “kCnksa dks uke] vk[;kr] milxZ rFkk fuikr& bu pkj oxksZa 

esa foHkDr fd;k x;k gSA blh izdkj fu?k.Vq esa lax`ghr oSfnd “kCn Hkh bu pkj oxksZa esa foHkDr fd;s 

tk ldrs gSaA buesa ls ^ipfr* vkfn ^vk[;kr* inksa esa fØ;k va”k dh iz/kkurk jgrh gSA vkSj mlh 

ip~&/kkrq ls cus gq, ^ikd%* vkfn ^uke* inksa esa fØ;k xkS.k gksdj nzO;ka”k dh iz/kkurk gks tkrh gSA 

blfy, fu#Drdkj us vkxs ^Hkkoiz/kkuek[;kre~* vkSj ^lÙoiz/kkukfu ukekfu* ;s ^uke* vkSj ^vk[;kr* 

ds y{k.k fd;s gSaA ^Hkko&iz/kkua* esa ^Hkko* in dk vFkZ ^fØ;k* gSA ipfr] xPNfr vkfn vk[;kr&inksa 

esa fØ;ka”kdh iz/kkurk jgrh gSA ^lÙo&iz/kkukfu* esa ^lÙo* “kCn dk vFkZ fØ;k ls fHkUu nzO; gSA 

ikd%]xfr% vkfn ^uke* inksa esa] iqfyax] L=hfyax] uiqald fyaxksa rFkk dkjd&foHkfDr;ksa dk ;ksx jgrk 

gSA blh fyax&dkjdkfn&lEcU/k&;ksX;Ro dks ^lÙo* ;k nzO;ka”k dgrs gSaA blfy, ^uke* inksa esa 

nzO;ka”k dh iz/kkurk jgrh gSA blh pkjksa inksa dk y{k.k ,d gh “yksd esa fuEu izdkj ls fd;k x;k 

gS& 

fØ;kokpdek[;kreqilxksZa fo”ks’kdr̀~A 

lÙokfHk/kk;da uke fuikr% ikniwj.ke~AA 

 uke o vk[;kr dk Li’Vhdj.k fd;k tk pqdk gSA iz] ijk] mi vkfn milxZ gSa] tks fØ;k esa 

fo”ks’krk izdV djrs gSA p] fg vkfn in fuikr gSa] tks ikniwfrZ gsrq iz;qDr gksrs gSaA  
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4-5-2-2 “kCn dh fuR;rk&vfuR;rk dk fopkj 

 bfUnz;fuR;a opuekSnqHcjk;.k%A  

 r= prq’V~oa uksii|rs v;qxinqRiUukuka ok “kCnkukferjsrjksins”k% “kkL=d`rks ;ksx”pA 

 O;kfIreÙokÙkq “kCnL;A 

 v.kh;LRokPp “kCnsu laKkdj.ka O;ogkjkFkZa yksdsA rs’kka euq’;on~ nsorkfHk/kkue~A  

 iq#’kfo|k∙fuR;Rokr~ deZlEifÙkeZU=ks osnsAA 

fgUnh vFkZ& opu ¼vFkkZr~ “kCn½ bfUnz; esa fu;r gS ¼vFkkZr~ tc rd oDrk cksyrk gS rc rd mldh 

okfxfUnz; esa vkSj tc rd Jksrk lqurk gS rc rd mldh Jks=sfUnz; esa fo|eku jgrk gSA u mlds 

ifgys Fkk vkSj u ckn dks jgrk gSA blfy,½ vfuR; gS] ;g vkSnqEcjk;.k½ dk er gSA 

¼iwoZi{k&vkSnqEcjk;.k ds er dk [k.Mu&½ mlesa ¼vFkkZr~ “kCn dks vfuR; ekuusokys i{k esa rhu nks’k 

vkrs gSaA ifgyk nks’k ;g gS fd uke] vk[;kr] milxZ vkSj fuikr :i ls “kCnksa dk tks pkj izdkj 

dk foHkkx fd;k x;k gS] og½ pkj izdkj dk foHkkx ugha curk gS ¼D;ksafd tc o.kZ&leqnk;kRed in 

gh ugha curk gS] rc pkj in bdV~Bs gksdj mudk pkj izdkj dk foHkkx fd;k tkuk loZFkk vlEHko 

gSA “kCn ds vfuR;Ro&i{k esa nwljk nks’k ;g gS fd½ Øe”k% ¼v;qxir~½ mRiUu gksus okys ¼vkSj {kf.kd 

vfuR; gksus ls rqjUr gh u’V gks tkusokys½ “kCnksa dk ,d&nwljs ds lkFk ¼xq.k&iz/kkuHkkols½ mins”k 

¼vFkkZr~ lEcU/k½ Hkh ugha curk gSA ¼vkSj rhljk nks’k ;g vkrk gS fd½ “kkL= ds }kjk fd;k x;k 

¼izd`fr&izR;;kfn :i½ lEcU/k ¼Hkh ugha curk gSA bl izdkj bl vfuR;Ro&i{k esa rhu nks’k vkrs gSa½A  

 “kCn ds O;kfIreku~ ¼dkfyd&O;kfIr ls ;qDr lc dkyksa esa O;kIr ;k fo|eku vFkkZr~ fuR;½ 

gksus ls rks ¼iwoZi{k dk fujkdj.k gks tkrk gSA vFkkZr~ 1- inks ads pkj foHkkxksa dh vuqiifÙk] 2- 

xq.kiz/kku&Hkko dh vuqiifÙk rFkk 3- izd`fr&izR;;foHkkx dh vuqiifÙk :i tks rhu nks’k fn, Fks] 

mudk fujkdj.k gks tkrk gS½A 

 ¼lcls vf/kd½ yk?ko&;qDr gksus ds dkj.k ¼gh½ yksd esa O;ogkj ds fy, “kCn ds }kjk ladsr 

LFkkfir fd;s x;s gSa ¼^lE;d~ Kk;rs vFkksZa ;Fkk bfr laKk ladsr%* bl O;qRifÙk ds vuqlkj laKk in 

dk vFkZ ladsr djuk pkfg;sA “kkCn&O;ogkj Hkh lkadsfrd O;ogkj gSA ladsr ds }kjk gh “kCn ls vFkZ 

dh izrhfr gksrh gSA ;g “kCn:i ladsr dsoy euq’;ksa esa gh fu;r ugha gS vfirq½ euq’;ksa ds leku 

mu ¼”kCnksa½ dk nsorkvksa esa ¼Hkh vfHk/kku vFkkZr~ dFku vFkkZr~½ iz;ksx gksrk gSA  
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 iq#’kksa ds Kku ¼fo|k½ ds vfuR; ¼viw.kZ vkSj vi;kZIr½ gksus ls ¼dsoy vius ykSfdd Kku ds 

}kjk lQyrk ugha fey ldrh gSA blfy, euq’; ds½ dk;ksZa dh lQyrk iznku djkusokyk ea= 

¼mins”k½ osn esa ¼fn;k x;k½ gSA 

4-5-2-3 milxZ&fu:i.k 

 u fucZ)k milxkZ vFkkZfUujkgqfjfr “kkdVk;uks ukek[;kr;ksLrq deksZila;ksx|ksrdk HkofUrA  

 mPpkopk% inkFkkZ HkoUrhfr xkX;Z%A rn~ ; ,’kq inkFkZ% izkgqfjes re~A ukek[;kr;ksjFkZfodj.ke~A  

fgUnh vFkZ& ¼uke rFkk vk[;krksa ls½ vyx djds xqfEQr fd;s gq, ¼fucZ)k ukek[;krkH;ka fu’d`’; 

c)k%] uke vkSj vk[;kr ls vyx djds okD; esa iz;qDr fd;s gq,½ milxZ] vFkksZa dks ¼u fujkgq% 

fu”p;su u vkgq%½ fuf”pr :i ls ugha dgrs gSaA uke vkSj vk[;kr ds vFkZ ¼deZ “kCn fu#Dr esa 

loZ= ^vFkZ* dk okpd gksrk gS½ dks muds lkFk feydj ¼mila;ksxsu |ksrdk% mila;ksx|ksrdk%½ |ksru 

djus okys gksrs gSa] ;g “kkdVk;u dk er gSA  

 ¼bu milxksZa ds Hkh mPpkop vFkkZr~½ ukuk izdkj ds ¼mPpkop “kCn fu#Dr esa ukuk izdkj ds 

bl vFkZ esa iz;qDr gksrk gS½ vFkZ gksrs gSaA blfy, budk tks vFkZ gksrk gS ¼uke rFkk vk[;kr ls 

vyx iz;qDr gksus ij Hkh½ uke vkSj vk[;kr ds vFkZ esa ifjorZu djus okys ml vFkZ dks ;s ¼milxZ½ 

dgrs gh gSa] ;g xkX;Z dk er gSA  

¼milxksZa dk funsZ”k o vFkZ½ 

 ^vk* bR;okZxFksZA ^iz*] ^ijk* bR;srL; izkfryksE;e~A  

 ^vfHk* bR;kfHkeq[;e~A ^izfr* bR;srL; izkfryksE;e~A 

 ^vfr*] ^lq* bR;fHkiwftrkFksZA ^fuj*] ^nqj~* bR;sr;ks% izkfryksE;e~A 

 ^fu* ^vo* bfr fofuxzgkFkha;kSA ^mr~* bR;sr;ks% izkfryksE;e~A 

 ^le~* bR;sdhHkkoe~A ^fo*] ^vi* bR;srL; izkfryksE;e~A 

 ^vuq* bfr lkn`”;kijHkkoe~A ^vfi* bfr lalxZe~AA 

 ^vi* bR;qitue~A ^ifj* bfr loZrksHkkoe~A  

 ^vf/k* bR;qifjHkkoes”o;Za okA 

 ,oeqPpkopkuFkkZu~ izkgq%A r misf{krO;k%AA 
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fgUnh vFkZ& ^vk* ¼vFkkZr~ vk³~½ ;g ¼milxZ vokZd~ vFkkZr~½ lehi ;k lEeq[k vFkZ esa ¼iz;qDr gksrk½ 

gSA ^iz* rFkk ^ijk* ¼;s nksuksa milxZ½ blds ¼vFkkZr~ ^vk* milxZ ds½ izkfryksE; ¼vFkkZr~ foijhr vFkZ½ 

dks dgrs gSaA  

 ^vfHk* ;g ¼milxZ½ vkfHkeq[; ¼vFkkZr~ lkEeq[; ;k uezrk½ dks dgrk gSA ^izfr* ¼milxZ½ 

blds fo#) vFkZ dks ¼dgrk gS½A  

 ^vfr* rFkk ^lq* ;s ¼nksuksa milxZ½ iz”kalk&ijd gSaA ^fuj~ rFkk ^nqj~* ¼;s nksuksa milxZ½ bu nksuksa 

¼^izfr* rFkk ^lq* milxksZa ds vfHkiwftr vFkZ½ ds foijhr ¼fuUnk&ijd½ gSaA  

 ^fu* vkSj ^vo* ;s ¼nksuksa milxZ fofuxzg vFkkZr~ uhps nckus½ vfHkHkwr djus ds vFkZ esa vkrs gSaA 

vkSj ^mr~* ¼milxZ½ bu nksuksa ls foijhr ¼mUur gksus vFkZ esa½ vkrk gSA 

 ^le~* ;g ¼milxZ½ ,dhHkko dks dgrk gS vkSj ^fo* rFkk ^vi* blds foijhr ¼Hksn½ dks dgrs gSaA  

 ^vuq* ;g ¼milxZ½ lkn”̀; rFkk i”pkr~ ¼vijHkko½ vFkZ dks dgrk gSA ^vfi* ;g ¼milxZ½ 

lalxZ dksA ^mi* ;g ¼milxZ½ òf) ¼mitu½ dksA ^ifj* ;g ¼milxZ½ loZrksHkko dksA ^vf/k* ;g 

¼milxZ½ mifjHkko vFkok ,s”o;Z dks ¼dgrk gS½A 

 bl izdkj ¼milxZ½ fHkUu&fHkUu ¼mPpkop½ vFkksZa dks dgrs gSaA mudks Hkyh izdkj le> ysuk 

pkfg;sA 

¼fo”ks’kkFkZ&½ 

 Ikkf.kfu O;kdj.kkuqlkj ^izkn;%*] ^milxkZ%* fØ;k;ksxs* ¼v’Vk- 1&4&58 rFkk 59½ lw=ksa ds 

vuqlkj fØ;k ds ;ksx esa 1 iz-] 2 ijk] 3 vi] 4 le~] 5 vuq] 6 vo] 7 ful~] 8 fuj~] 9 nql~] 10 nqj~] 

11 fo] 12 vk³~( 13 fu] 14 vf/k] 15 vfi] 16 vfr] 17 lq] 18 mr~] 19 vfHk] 20 izfr] 21 ifj rFkk 

22 mi&bu 22 dh milxZ laKk gksrh gSA bu milxksZa dk viuk vFkZ gksrk gS ;k ugha] bl fo’k; esa 

nks izdkj ds er ik;s tkrs gSaA dqN yksx milxksZa dks ^okpd* ekurs gSa vkSj dqN okpd u ekudj 

^|ksrd* ekurs gSaA okpd i{k esa milxksZa dk viuk vFkZ gksrk gS vkSj os ml vFkZ ds ^okpd* gksrs gSaA 

;g er uS#Drksa esa xkX;Z dk gSA “kkdVk;u milxksZa dks okpd u ekudj ^|ksrd* ekurs gSaA 

|ksrd&i{k esa milxksZa dk viuk vFkZ ugha gksrk gSA os ftlds lkFk feyrs gSa mlds vFkZ esa fo”ks’krk 

dk cks/k djkrs gSaA nk”kZfudksa esa uS;kf;d vkSj ehekald nksuksa milxksZa dks |ksrd vkSj fuikrksa dks 

okpd ekurs gSaA oS;kdj.k yksx milxZ vkSj fuikr ds chp bl izdkj ds Hksn dk leFkZu ugha djrs 

gSa] os nksuksa dks |ksrd* ekurs gSaA  

 uS#Dr xkX;Z ds er esa milxZ |ksrd ugha] vfirq okpd gSa] bl fl)kUr dk izfriknu djds 

;kLd us uS#Dr gksus ds ukrs Lo;a Hkh ml fl)kUr ds lkFk lgefr izdV dh gSA blfy, 
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fu#Dr&er esa milxksZa dh okpdrk dk fl)kUr gh ekuk tkrk gSA rc milxksZa ds D;k&D;k vFkZ 

gksrs gSa] bldk fu:i.k djus dk iz”u mifLFkr gksrk gS] blfy, ;kLdkpk;Z vkxs milxksZa ds vFkksZa 

dk fu:i.k izkjaHk djrs gSaA bl izlax esa ;kLd us milxksZa ds dsoy ,d&,d vFkZ dk izfriknu 

fd;k gSA ij muds vfrfjDr Hkh milxksZa ds vusd vFkZ gksrs gSaA ;kLd us ;gka dsoy mnkgj.k ds 

:i esa muds ,d&,d vFkZ dk izn”kZu fd;k gSA  

4-5-2-4 fuikr&fu:i.k 

 vFk fuikrk%A mPpkops’oFksZ’kq fuirfUrA vI;qiekFksZ] vfi deksZilaxzgkFksZ] vfi iniwj.kk%A  

fgUnh vFkZ& vc fuikrksa dk ¼o.kZu djrs gSa½A ¼os½ fHkUu&fHkUu vFkksZa dk cks/k djkrs gSa ¼blfy, 

^fuikr* dgykrs gSaA fu$ir~ /kkrq ls ^Toyfr&dlUrsH;ks .k%* ¼v’Vk- 3&1&140½ lw= ls dÙkkZ esa 

.k&izR;; gksdj fuikr”kCn curk gSA mu fuikrksa ds rhu Hksn gSaA dqN fuikr½ 1 miekFkZd ¼gksrs gSaA 

dqN½ 2 vFkksZa dk laxzg djkus okys ¼deksZilaxzgkFkZd vFkkZr~ leqPp;kFkZd½ Hkh ¼gksrs gSaA vkSj dqN 

dsoy½ 3 iniwjd Hkh ¼gksrs gSa½A 

fo”ks’kkFkZ& ikf.kfu O;kdj.k esa eq[; :i ls ^pkn;ks∙lÙos* ¼1&4&57½ vkSj ^izkn;”p* ¼1&5&58½ bu 

lw=ksa ds vuqlkj pkfn rFkk izkfn x.k esa ifBr “kCnksa dh ^fuikr* laKk gksrh gSA izkfn&x.k&ifBr 

“kCn rks 22 gh gSa vkSj mudh ^milxZ* laKk Hkh gksrh gSA ijUrq pkfnx.k cgqr yEck gSA mlesa 207 

“kCnksa dk laxzg fd;k x;k gSA mu lcdk vFkZ&foospu ;gka laHko ugha gSA ;kLd us fuikrksa dks rhu 

oxksZa esa foHkkftr fd;k gSA os oxZ gSa&1- miekFkZd&fuikr] 2- deksZilaxzgkFkZd vFkkZr~ 

leqPp;kFkZd&fuikr vkSj 3- iniwjd&fuikrA  

 oS;kdj.k yksx milxksZa ds leku fuikrksa dks Hkh ^|ksrd* ekurs gSa ^okpd* ughaA uS;kf;d 

milxksZa dks rks ^|ksrd* ekurs gSa] ijUrq fuikrksa dks ^okpd* ekurs gSaA uS#Dr milxZ rFkk fuikr 

nksuksa dks ^okpd* ekurs gSaA blfy, ;kLdkpk;Z vkxs fuikrksa ds vFkksZa dk o.kZu dj jgs gSaA  

¼miekFkZd fuikr&½ 

 rs’kkesrs pRokj miekFksZ HkofUrA bosfr Hkk’kk;ka p vUo/;k;a pA vfXufjo] bUnz bo bfrA  

fgUnh vFkZ&muesa ls ;s fuEukafdr pkj ¼fuikr½ miekFkZd iz;qDr gksrs gSaA 1- bo ;g ¼fuikr Hkk’kk esa 

vFkkZr~½ yksd esa Hkh vkSj ¼v/;k;s bfr vUo/;k;a vFkkZr~½ osn esa Hkh ¼miekFkZ esa iz;qDr gksrk gS½A tSls 

^vfXufjo bUnz bo* ¼vfXu ds leku] bUnz ds leku½A 

 ^u* bfr izfr’ks/kkFkhZ;ks Hkk’kk;ke~] mHk;eUo/;k;e~A ^usUnza nsoeeaalr* bfr izfr’ks/kkFkhZ;%A 

iqjLrknqipkjLrL; ;r~ izfr’ks/kfrA ^nqeZnklks u lqjk;ke~* bR;qiekFkhZ;%A mifj’VknqipkjLrL; 

;suksifeekrsA  
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 ^fpr~* bR;s’kks∙usddekZA ^vkpk;Zf”pfnna czw;kr~* bfr iwtk;ke~A  

fgUnh vFkZ& 2- ^u* ;g ¼fuikr½ yksd esa fu’ks/kkFkZd gksrk gS vkSj osn esa ¼fu’ks/k rFkk miek½ nksuksa vFkksZa 

esa ¼iz;qDr gksrk½ gSA tSls ^usUnza nsoeealr* ¼_- 10&86&1½ ^bUnz dks nso ugha ekurs Fks* blesaA ¼blesa 

fo”ks’k fu;e ;g gS fd½ ftldk fu’ks/k fd;k tkrk gS mlds iwoZ ¼u dk½ iz;ksx gksrk gSA ^nqeZnklks u 

lqjk;ke~* ¼_- 8&2&12½ ”kjkc esa eÙkksa ds leku ¼;gka miekFkZ esa ^u* dk iz;ksx gSA fo”ks’k fu;e ;g 

gS fd½ ftlds lkFk miek nh tkrh gS ml ¼mieku½ ds ckn ¼u dk½ iz;ksx gksrk gSA 

3- ^fpr~* ;g ¼fuikr½ vusdkFkZd gSA tSls ^vkpk;Zf”pfnna czw;kr~* bl ¼vR;Ur xw<+ fo’k;½ dks 

vkpk;Z gh dg ldrs gSa] ;g iwtkFkZ esa ¼fpr~ dk½ iz;ksx gSA  

¼deksZilaxzgkFkZd ¼leqPpkFkZd½ fuikr½ 

 vFk ;L;kxeknFkZi`FkDRofeg foKk;rs u RokSísf”kdfeo] foxzgs.k ìFkDRokr~ l deksZilaxzg%A  

 ^p* bfr leqPp;kFkZ mHkkH;ka lEiz;qT;rsA ^vga p Roa p o=̀gu~* bfr ¼_- 8&62&11½A 

,rfLeUusokFksZ ^nsosH;”p firH̀; vk* bfr ¼_- 10&16&11½ ^vk* dkj%A  

 ^ok* bfr fopkj.kkFksZA ^gUrkga i`fFkohfeeka fun/kkuhg ok bg ok* bfrA ¼_- 10&119&9½ vFkkfi 

leqPp;kFksZ HkofrA ^ok;qokZ Rok euqokZ Rok* bfr ¼d̀- ;tq- 1&7&7½A 

 ^vg* bfr p ^g* bfr p fofuxzgkFkhZ;kS iwosZ.k lEiz;qT;srsA ^v;eg bna djksrq v;fene~*A ^bna g 

dfj’;fr bna u dfj’;fr* bfrA  

fgUnh vFkZ&¼dgha “kCnr% ifBr vkSj dgha “kCnr% vifBr½ ftl ¼fuikr½ ds chp esa vkus ls 

¼vkxekr~½ vFkksZ a esa i`Fkd~rk izrhr gksus yxrh gS ¼vkSísf”kd vFkkZr~ ewy :i esa ^jkey{e.kkS* bl 

vfHkUu :i esa ifBr gksus ij Hkh chp esa deksZilaxzkgd ^p* dk lekos”k djds ^jke”p y{e.k”p* 

bl izdkj ds½ foxzg ds }kjk i`Fkd~ gks tkus ls ewy:i ¼vkSísf”kd :i½ ugha jgrk gS] og 

^deksZilaxzgkFkZd* ¼fuikr½ gSA  

 1&^p* ;g ¼deksZilaxzgkFkZd izFke fuikr½ leqPp; vFkZ esa ¼leqfPpr gksus okys½ nksuksa ¼vFkksZa½ ds 

lkFk iz;qDr gksrk gSA tSls ^vga p Roa p o=̀gu~ la;qT;ko* ¼_- 8&62&11½ gs bUnz! eSa vkSj rqe ¼lq[k 

dh izkfIr ds fy, fey tkosa½A 

 2& blh ¼leqPp;½ vFkZ esa ^nsoH;”p firH̀; vk* nsorkvksa vkSj firjksa ds fy, ¼_- 10&16&11½ 

;g ^vk* ¼fuikr p ds LFkku ij iz;qDr gqvk½ gSA  

 3&^ok* ;g ¼rhljk fuikr½ ladYi&fodYi ¼fopkj½ ds vFkZ esa ¼iz;qDr gksrk½ gSA tSls&¼gUrkga 

i`fFkohfeeka fun/kkuhg ok bg ok½ ^dgks eSa i`fFkoh dks ¼mBkdj½ ;gka j[k nwa ;k ogka j[k nwaA* ¼_- 

10&119&9A ^gUr* in ;gka lacks/kukFkZd gS½A 

 vkSj leqPp; vFkZ esa Hkh ¼ok fuikr dk iz;ksx½ gksrk gSA tSls ^ok;qokZ Rok euqokZ Rok* ok;q vkSj 

euq rqedks ¼osx iznku djsa½A 
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 4&5&^vg* vkSj ^g* ;s nksuksa ¼deksZilaxzgkFkZd fuikr fofuxzgkFkZd vFkkZr~½ fu;ekFkZd gSa vkSj 

¼ftu nks ds fo’k; dks os fu;fU=r djrs gSa] muesa ls½ ifgys ds lkFk iz;qDr gksrs gSaA tSls ;g 

¼nsonÙk½ gh bl ¼fufnZ’V fo”ks’k dk;Z dks djs vkSj ;g ¼;KnÙk vkfn nwljk O;fDr½ bl ¼nwljs dk;Z½ 

dks djsA* 

 ¼nsonÙk vkfn dksbZ O;fDr½ bl ¼fufnZ’V fo”ks’k dk;Z½ dks gh djsxk vkSj bl ¼;gka ls Hkh ^vg* 

vkSj ^g* fuikrksa dk nks vFkksZa ls lEcU/k gS] vr% bu nksuksa dks vFkksZilaxzgkFkZd dgk x;k gS] bl nwljs 

dk;Z½ dks ugha djsxkA  

¼fo”ks’k fooj.k&½ deksZilaxzgkFkZd fuikrksa dk o.kZu fd;k tk jgk gSA ^deZ* “kCn fu#Dr esa ^vFkZ* ds 

fy, iz;qDr gksrk gSA blfy, ^deksZilaxzg* dk vFkZ gqvk ^vFkksZa dk laxzg*A p] vk] ok] vg] g vkfn 

fuikr ;gka deksZilaxzgkFkZd fuikr ekus x;s gSaA bu fuikrksa dk lEcU/k dsoy ,d vFkZ ls ugha] 

vfirq nks vFkksZa ls ;k vf/kd vFkksZa ls jgrk gSA blfy, mudks deksZilaxzgkFkZd fuikr dgrs gSaA  

 deksZilaxzgkFkZd fuikr dHkh “kCnr% okD; esa iz;qDr jgrs gSa vkSj dHkh ^jke&y{e.kkS* ds leku 

}U} lekl esa viz;qDr Hkh jgrs gSaA nksuksa voLFkkvksa esa ;s ^deksZilaxzgkFkZd* dgykrs gSaA D;ksafd dsoy 

,d vFkZ dk dFku gksus ij mudk iz;ksx laxr ugha gksrk gSA muds iz;ksx dh laxfr ds fy, nwljs 

vFkZ dk laxzg vko”;d gSA blh vk/kkj ij ^ok* vkfn dks Hkh ^deksZilaxzgkFkZd* fuikr ekuk tk 

ldrk gSA  

¼iniwjd fuikr&½ 

 vFk ;s izo`Ùks∙FksZ vferk{kjs’kq xzUFks’kq okD;iwj.kk vkxPNfUr] iniwj.kkLrs ferk{kjs’kq] vuFkZdk%A de~ 

bZe~ br~ m bfrA 

 ^f”kf”kja thouk; de~*A f”kf”kja Ük̀.kkrs% “kEukrsokZA ^,es ua l`trk lqrs* ¼_- 1&9&2½ vkl̀tr 

,ue~ lqrs ^rfe}/kZUrq uks fxj%* ¼_- 9&61&14½ 

fgUnh vFkZ& ¼izo`Ùks vFksZ vFkkZr~ okD; ds vU; inks ads }kjk gh½ vFkZ ds iw.kZ gks tkus ij ¼vferk{kj 

vFkkZr~ ftuesa v{kjksa dh x.kuk dk fu;e ugha gksrk gS ml izdkj ds½ x|&xzaFkksa esa tks okD;iwfrZ 

¼vFkkZr~ okD;kyadkj ds :i½ esa iz;qDr gksrs gSA os gh fu;r v{kjksaokys ¼vFkkZr~ i|c)½ xzaFkksa esa 

iniwjd&vuFkZd&¼fuikr½ gksrs gSaA tSls&1 de~] 2 bZe~] 3 br~] vkSj 4 m& ;s ¼pkj fuikr eq[; :i 

ls iniwjd :i esa vkrs gSaA½ 

4-5-2-5 ukeksa ds vk[;krt gksus dk foospu 

 r= ukekfu vk[;krtkfu bfr “kkdVk;uks uS#Dr&le;”pA u lokZf.k bfr xkX;ksZ oS;kdj.kkuka 

pSdsA  

1- r|= Loj&laLdkjkS leFkkSZ izknsf”kdsu xq.ksukfUorkS L;krka lafoKkrkfu rkfuA ¼u iqu%½ xkSj”o% 

iq#’kks gLrhfrA 
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2- vFk psr~ lokZf.k vk[;krtkfu ukekfu L;q%] ;% d”p rRdeZ dq;kZr~ loZa rr~ lÙoa 

rFkkp{khju~A ;% d”pk/okue”uqohr v”o% l opuh;% L;kr~A ;r~ fdafpr~ rÙ|kr~ r.̀ka rr~A 

fgUnh vFkZ& bl izdkj ¼vc rd rhu iknksa ;k 11 [k.Mksa esa½ uke] vk[;kr] milxZ rFkk fuikr& bu 

pkjksa izdkj ds inksa dk ¼vuqØkUrkfu½ Øe”k% foospu dj fn;k x;k gSA 

 ¼lkjs gh½ uke ^vk[;krt ¼;kSfxd½ gSa] ;g ¼oS;kdj.kksa esa ls m.kkfndkj½ “kkdVk;u vkSj uS#Drksa 

dk fl)kUr gSA lc uke ¼vk[;krt ;k ;kSfxd½ ugha gS& ;g ¼uS#Drks esa ls xkX;Z vkSj dqN 

oS;kdj.k ekurs gSaA½ 

¼iwoZ i{k dh ;qfDr;ka&½ ukeksa dks vk[;krt ugha ekuus okyksa dh vksj ls] iwoZi{k :i esa] dqN 

;qfDr;ka nh tk jgh gSa& 

¼ukeksa ds vk[;krt gksus ds fo’k; esa erHksn½  

 fiNys rhu iknksa esa uke] vk[;kr] milxZ vkSj fuikr& bu pkj izdkj ds inksa dk lkekU; 

:i ls foospu fd;k x;k FkkA bl ikn esa ukeksa ds vk[;kr&tRo ds fo’k; esa fopkj djuk gSA bl 

fo’k; esa nks izdkj ds er ik;s tkrs gSaA fu#Dr&fl)kUr ds vuqlkj lHkh uke ^vk[;krt* ;k 

;kSfxd gSaA dksbZ uke :<+ ugha gSA oS;kdj.kksa esa m.kkfndkj “kkdVk;u Hkh blh ^fl)kUr* dks ekurs 

gSaA blds foijhr dqN oS;kdj.k vkSj uS#Drksa esa ls xkX;Z dk er ;g gS fd lkjs uke rks ^vk[;krt* 

ugha gSaA dqN uke vk[;krt gSa vFkkZr~ ;kSfxd gSa vkSj dqN uke ,sls Hkh gSa tks ^vk[;krt* vFkkZr~ 

;kSfxd ugha] vfirq :<+ gSaA blfy, bl fo’k; dk fu.kZ; djuk vko”;d gks tkrk gS] blh n`f’V ls 

xzaFkdkj bl ikn esa bl fo’k; dh foospuk izkjEHk djrs gSaA  

 ;gka lkjs uke ^vk[;krt* gSa ;g fu#Dr&fl)kUr gS] blfy, ^u lokZf.k* ;g iwoZi{k le>uk 

pkfg;sA blfy, xzaFkdkj ifgys iwoZi{k ds leFkZu esa mudh ;qfDr;ka izLrqr djrs gSa&fQj mudk 

[k.Mu dj fl)kUr i{k dh LFkkiuk djsaxsA  

1- tgka ¼vFkkZr~ tu “kCnksa esa mnkÙk] vuqnkÙk vkfn½ Loj vkSj laLdkj ¼vFkkZr~ izdf̀r&izR;; dk 

foHkkx] leFkZ vFkkZr~½ vFkZ ds vuqdwy gksa vkSj ¼izfn”;rs nzO;eu;k bfr izns”k% fØ;k 

rRlEcfU/kuk x.ksu½ fØ;klEcU/kh xq.k ls ;qDr gksa os ¼uke vk[;kr&tRosu½ izfl) gSa 

¼vFkkZr~ mudks lHkh yksx vk[;krt ekurs gSa] tSls dkjd%] gkjd%] ikpd%] ikBd% vkfn 

fdUrq tgka izd`fr&izR;; dk foHkkx Li’V ugha gS vkSj izknsf”kd&xq.k ugha ik;k tkrk gS 

mudks vk[;krt ;k ;kSfxd ugha dgk tk ldrk gS os rk :<+&”kCn gh gksrs gSa tSls½ xkS] 

v”o] iq#’k] gLrh vkfnA ¼;s “kCn vk[;krt ugha] vfirq #<+&”kCn gh gSaAa ;g dqN 

oS;kdj.k vkSj uS#Drksa esa xkX;Z dk er gS½A 
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2- vkSj ;fn lkjs uke vk[;krt gksa rks tks dksbZ Hkh ml deZ dks djsa] mu lcdks ml uke ls dgk 

tk;sxkA tSls ¼v”o “kCn&dk vk[;krt ekuusokys mldks ^v”kw³~ O;kIrkS* /kkrq ls cukdj 

^v”uqrs v/okufefr v”o%* ;g mldk fuoZpu djrs gSaA ;fn ;g fuoZpu eku fy;k tk; rks½ 

tks dksbZ Hkh ekxZ dk O;kiu djs ¼vFkkZr~ ekxZ esa pys½ og v”o dgykuk pkfg;sA ¼^r̀fn 

fgalkuknj;ks%* /kkrq ls ^r̀.k* “kCn dh flf) gksus ls½ tks dqN ihM+knk;d gks] og r̀.k ¼dgykuk 

pkfg;sA ijUrq ,slk ugha gksrk gSA blfy, ;s in vk[;krt ugha] vfirq :<+&in gSa½A 

¼iwoZi{k dh vksj ls vU; ;qfDr;ka&½ 

3- vFkkfi psr~ lokZf.k v[;krtkfu ukekfu L;q%] ;kon~fHkHkkZoS% lEiz;qT;sr rkon~H;ks 

uke/ks;izfryEHk% L;kr~A r=Soa LFkw.kk nj”k;k ok latuh p L;kr~A 

4- vFkkfi ; ,’kka U;k;oku~ dkeZukfed% laLdkj%] ;Fkk pkfi izrhrkFkkZfu L;q% rFkk ,ukU;kp{khju~A 

iq#’ka ^iqfj”k;* bR;kp{khju~A ^v’Vk* bR;”oe~] rnZufefr r.̀ke~A 

5- vFkkfi fu’iUus∙fHkO;kgkjs∙fHkfopkj;fUrA ^izFkukr~ ìfFkoh* bR;kgq%A d ,uka vizFkf;’;r~] 

fdek/kkj”psfr\ 

6- vFk vufUors∙FksZ] vizknsf”kds fodkjs insH;% insrjk)kZu~ lapLdkj “kkdVk;u%A ,rs% dkfjra p 

;dkjkfna pkUrdj.ke~] vLrs% “kq)a p ldkjkfna pA  

7- vFkkfi lÙoiwoksZ Hkko% bR;kgq%A vijLekn~ Hkkokr~ iwoZL; izns”kks uksii|r bfrAA 

fgUnh vFkZ& 

3- vkSj Hkh] ;fn lkjs uke vk[;krt gksa rks] ¼,d oLrq dk½ ftruh fØ;kvksa ¼HkkoS%½ ds lkFk 

lEcU/k gks] mu lc ¼fØ;kvksa½ ds }kjk mldk ukedj.k gksuk pkfg;sA bl izdkj ekuus ij 

¼LFkw.kk&Fkqfu;k&NIij ftl ij j[kk tkrk gS og ydM+h dk½ [kEHkk ¼vFkok i”kq cka/kus dk 

[kwaVk ^njs “oHkzs “ksrs bfr nj”k;k* bl fuoZpu ds vuqlkj½ ^nj”k;k* vkSj ¼^lT;rs∙L;ka oa”k% 

i”kqokZ bfr latuh* bl fuoZpu ds vuqlkj ml ij NIij ds ckal fVdrs gSa vFkok i”kq cka/ks 

tkrs gSa] blfy,½ ^latuh* Hkh dgykuk pkfg;sA ¼ijUrq ,slk ugha gksrk gS] blfy, ;s “kCn 

vk[;krt ugha gSa½A 

4- bu ¼lc “kCnksa½ dk tks ¼U;k;oku~ vFkkZr~½ O;kdj.k&lw=ksa ds vuqlkj izkIr ,oa ¼dkeZukfed% 

vFkkZr~½ fØ;kfufeÙkd ¼deZf.k fufeÙks lfr uke deZuke r= Hko% dkeZukfed%½ ¼laLdkj% 

izd`fr&izR;; ds foHkkx }kjk fl)½ Lo:i gks ml izdkj ls] vkSj ftl izdkj ls ;s 

Li’VkFkZd gks ldsa] ml izdkj ls budks dguk pkfg;sA ¼bl izdkj fØ;k&fufeÙkd laLdkj 

rFkk vFkZ dh Li’Vrk dks /;ku esa j[kdj rks½ ^iq#’k* dks ^iqfj”k;%* ;g dguk pkfg;s 

¼D;ksafd iq#’k “kCn dks ;kSfxd ekuus okys ^iqfj “kjhjs “ksrs bfr iq#’k%* ;g mldk fuoZpu 

djrs gSaA bl fuopZu ds ewyHkwr izd`fr&izR;; ds foHkkx vkSj vFkZ dh Li’Vrk dh n`f’V ls 
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^iqfj”k;%* iz;ksx gh mfpr izrhr gksrk gSA blh izdkj ^v”uqrs v/okufefr v”o%* bl 

fuoZpu ds vk/kkj ij ^v”o* dks ^v’Vk* vkSj ^r.̀k* dks ^rnZu* ;g ¼dguk pkfg;sA ijUrq 

,slk ugha gksrk gS] blfy, ;s “kCn vk[;krt vFkkZr~ ;kSfxd ugha] vfirq :<+ gSa½A 

5- ¼lkjs ukeksa dks ^vk[;krt* ;k ;kSfxd ekuus okys uS#Dr rFkk “kkdVk;u fdlh vfHkO;kgkj 

vFkkZr~½ uke ds izfl) ¼yksd esa izpfyr½ gks tkus ds ckn ¼mlds fuoZpu ds fo’k; esa½ 

fopkj djrs gSa ¼fd ;g “kCn dSls cuk gS½ tSls ¼^ìfFkoh* “kCn ds yksd esa izfl) gks tkus 

ds ckn mldk fuoZpu bl izdkj djrs gSa fd½ ^izFkukr~ ìfFkoh* QSyk;h x;h gksus ls ìfFkoh 

gS&;g ¼ìfFkoh “kCn dk fuoZpu½ dgrs gSaA ¼,slk fuoZpu djus okys uS#Drksa vkSj “kkdVk;u 

ls ;g iwNuk pkfg;s fd½ fdlus bldks QSyk;k vkSj ¼ftl le; QSykusokyk bldks QSyk 

jgk Fkk rks ml le;½ fdl vk/kkj ij [kM+k ¼gksdj og ìfFkoh dks QSyk jgk½ Fkk\ ¼bldk 

dksbZ mÙkj uS#Dr ;k “kkdVk;u ugha ns ldrs gSaA blfy, i`fFkoh “kCn dk bl izdkj dk 

fuoZpu djuk mfpr ugha gSA ìfFkoh&”kCn okLro esa ^vk[;krt* ;k ;kSfxd ugha] vfirq 

:<+ “kCn gSA mldk dksbZ fuoZpu ugha gks ldrk gSA vr% “kkdVk;u vkfn dk lc ukeksa 

dks vk[;krt ekuus okyk fl)kUr mfpr ugha gS½A  

6- ¼lkjs ukeksa dks ^vk[;krt* ;k ;kSfxd fl) djus dh /kqu esa½ “kkdVk;u us ¼”kCn ds lkFk½ 

vFkZ dk dksbZ lEcU/k u gksus vkSj ¼”kCn esa ^izns”k* vFkkZr~½ fØ;k ls lEc) fdlh fodkj 

¼vFkkZr~ jpuk½ ds u gksus ij vusd “kCnksa ls vU; inks ads vk/ks&vk/ks Hkkxksa dh jpuk dh 

gSA tSls ¼^lR;* “kCn dks tc “kkdVk;u fdlh /kkrq ls fl) u dj lds rks mUgksaus mls 

^b.k~ xrkS* vkSj ^vl~ Hkqfo* nks /kkrqvksa ls feykdj bl izdkj cuk;k gS fd ^b.k~ xrkS* /kkrq 

ds f.ktUr ¼dkfjr :i vk;;fr½ esa ds ;dkjkfn Hkkx dks ysdj ¼lR; “kCn ds½ vUr esa 

j[k fn;k vkSj ^vl~ Hkqfo* /kkrq ds “kq) ¼vFkkZr~ f.ktUr ds ugha] vfirq “kq) :i lr~½ ds 

ldkjkfn Hkkx dks ¼iwoZ j[kdj lR; “kCn dh flf) dh gS vkSj mldk fuoZpu ^lUre~ 

vFkZe~ vki;fr bfr lR;e~* bl izdkj ls fd;k gSA ;g vR;Ur vuqfpr gSA bl izdkj ,d 

“kCn ds vk/ks&vk/ks Hkkxksa dks fHkUu&fHkUu /kkrqvksa ls fl) djus ls ;gh fl) gksrk gS fd 

lkjs uke vk[;krt ugha gks ldrs gSaA “kkdVk;u vkfn vkxzgo”k lc ukeksa dks vk[;krt 

fl) djus dh /kqu esa bl izdkj dk vuFkZ dj jgs gSaA 

7- ¼”kkdVk;u vkfn½ fØ;k nzO;iwoZd gksrh gS ¼vFkkZr~ ifgys nzO; mRiUu gksrk gS rc ckn dks 

mlesa fØ;k ¼Hkko½ mRiUu gksrh gS½ ;g ekurs gSaA rc ckn esa mRiUu gqbZ fØ;k ls ifgys 

mRiUu gq, ¼nzO;½ dk ukedj.k ¼izfn”;rs nzO;eusu bfr izns”kks ukedj.ke~½ djuk mfpr 

ugha gS ¼laxr ugha gksrk gSA blfy, Hkh lkjs ukeksa dks vk[;krt vFkok ;kSfxd ekuus 

okyk “kkdVk;u rFkk uS#Drksa dk fl)kUr Bhd ugha gS½ 
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¼iwoZ i{k dh ;qfDr;ksa dk [k.Mu½ 

 rnsrUuksii|rs 

1- ;Fkks fg uq ok ,rr~A r|= Loj&laLdkjkS leFkkSZ izknsf”kdsu xq.ksu vfUorkS L;krke~A loZa 

izknsf”kdfeR;soa lR;uqikyEHk ,’k HkofrA  

2- ;Fkks ,rn~ ;% d”p rRdeZ dq;kZr~ loZa rr~ lÙoa rFkkp{khju~ bfr] i”;ke% lekudeZ.kka 

uke/ks;izfryEHkesds’kka uSds’kke~A ;Fkk r{kk ifjozktdks thouks Hkwfet bfrA  

3- ,rsuSoksÙkj% izR;qDr%A 

4- ;Fkks ,rr~ ^;Fkk pkfi izrhrkFkkZfu L;qLrFkSukU;kp{khju~ bfr] lUR;Yiiz;ksxk% d`rks∙I;sdifndk%A 

;Fkk ozrfr%] newuk] tkVî%] vkV~.kkj%] tkx:d%] nfogkseh bfrA 

5- ¼v½ ;Fkks ,rr~&^^fu’iUus∙fHkO;kgkjs ;ksxijhf’V%A 

¼vk½ ^^izFkukr~ ìfFkoh** bR;kgq%] d ,ukeizFkf;’;r~ fdek/kkj”psfrA vFk oS n”kZusu i`Fkq%] 

vizfFkrk psnI;U;S%A 

¼b½ vFkkI;soa loZ ,o n`’Vizoknk mikyH;UrsA 

6- ;Fkk ,rr~&^insH;% insrjk)kZu~ lapLdkj* bfr ;ks∙ufUors∙FksZ lapLdkj l rsu xáZ bfrA 

7- ;Fkks ,rr~&^vijLekn~ Hkkokr~ iwoZL; izns”kks uksii|rs] bfrA i”;ke% iwoksZRiUukuka lÙokuke~ 

vijLekn~ Hkkokr~ uke/ks;izfryEHkesds’kka u ,ds’kke~A ;Fkk fcYoknks yEcpwM+d bfrA fcYoa 

Hkj.kkn~ ok Hksnukn~ okAA 

fgUnh vFkZ& ;g tks iwoZ i{k esa dgk x;k gS] og Bhd ugha gSA  

1-  lcls ifgys tks ;g dgk gS fd&^tgka tgka ¼mnkÙk vkfn½ Loj vkSj izd̀fr&izR;; dk foHkkx 

¼:i laLdkj½ vFkZ ds vuqdwy ¼leFkZ½ vkSj fØ;k lEcU/kh xq.k ls ;qDr gksrs gSaA ¼os uke 

vk[;krt ekus gh tkrs gSa½ ¼gekjs er esa½ lkjs ¼gh uke½ fØ;k&lEcU/kh xq.kksa ls ;qDr 

¼O;kdj.k&fu;eksa ds vuqlkj½ gSa] ,slk dgus ij ;g nks’k ugha curk gSA 

2-  vkSj tks ;g dgk gS fd&^tks dksbZ ml dk;Z dks djsxk] mu lc inkFkksZa dks ml uke ls dgk 

tk;xk* ¼mldk mÙkj ;g gS fd ftu ukeksa dks vki vk[;krt ekurs gSa] muesa gh ;g fu;e 

ykxw ugha gksrk gS rc vU;ksa esa mldh ykxw djus dk iz”u vki dSls mBk ldrs gSaA D;ksafd 

¼leku dk;Z djus okyksa esa Hkh fdUgha dks½ ml ¼fØ;k ds vk/kkj ij½ uke dh izkfIr gksrh gS 

vkSj fdUgha dks ughaA tSls r{kk ¼uke vk[;krt gSA ij izR;sd r{k.k fØ;k dk djus okyk 

r{kk ugha dgykrk gS] dsoy c<+bZ gh r{kk dgykrk gSA blh izdkj½ ifjozktd ¼laU;klh½] 

thou ¼ty½ vkSj Hkwfet ¼eaxy&xzg ;k ò{k½ gh mu ukeksa ls dgs tkrs gSaA½ 
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3-  blh ¼nwljh ;qfDr ds [k.Mu esa fn[kyk;h gqbZ izfØ;k½ ls vxyh ¼;qfDr½ dk Hkh [k.Mu gks 

tkrk gSA  

4-  vkSj tks ;g dgk Fkk fd&¼ftl izdkj ls bu “kCnksa dk vFkZ Li’V gks tk;] bl izdkj ls 

budks dguk pkfg;sA½ ¼mldk mÙkj ;g gS fd de iz;qDr gksus okys dqN½ izd̀fr&izR;; ds 

foHkkx ls ;qDr] d`nUr Hkh ¼,difnd ls vFkkZr~½ izd`fr&izR;; ds foHkkx ls jfgr&ls 

¼vLi’VkFkZd½ ik;s tkrs gSaA tSls ozrfr% ¼yrk½] newuk] ¼vfrfFk ;k vfXu½] tkVî% ¼tfVy½] 

vkV~.kkj% ¼vVu”khy½] tkx:d vkSj ¼nO;kZ tqgksrhfr½ nfoZgkseh ¼pEep ls gou djus okyk½ 

vkfn “kCn d`nUr in gSaA muesa izd`fr&izR;; dk foHkkx gS] ijUrq mudk vFkZ Li’V ugha gksrk 

gS½A 

5-  ¼v½&tks ;g dgk gS fd “kCnksa ds izfl) gks tkus ds ckn muds fuoZpu ds fo’k; esa fopkj 

djrs gSa ¼lk ;g rks dksbZ nks’k ugha gS] D;ksafd lc gh “kCnksa esa½ “kCnksa ds izfl) gks tkus ij 

gh ¼^;ksx ¼vFkkZr~ mlds½ vo;okFkZ dk ¼^ijhf’V% vFkkZr~½ ijh{kk dh tkrh gSA* ¼vFkkZr~ 

yksd&O;ogkj esa izpfyr gks tkus ij gh muds vFkZ dh ijh{kk vkfn dh tkrh gSA ifgys 

ughaA blfy, ;g dksbZ nks’k ugha gSA½ 

¼vk½ bl “kadk dk nwljk Hkkx ;g gS fd&vkSj tks ;g dgk gS fd QSyk;h gqbZ gksus ls i`fFkoh 

¼dgykrh½ gS] ,slk ¼lc “kCnksa dks vk[;krt ekuus okys½ dgrs gSaA rks fdlus bldks QSyk;k 

vkSj dgka [kM+k gksdj ¼QSyk;k½\ ¼bl “kadk dk mÙkj nsrs gS fd½ og ns[kus ls QSyh gqbZ 

¼izrhr gksrh gS ;fn fdlh vkSj us ugha QSyk;h gS ¼rks Hkh ^izFkukr~ ìfFkoh* ;g mldk fuoZpu 

fd;k tk ldrk gS½A 

¼b½ ¼fdlus QSyk;h\ vkfn bl izdkj ds vk{ksi ;fn fd;s tkus yxs rks fQj bl izdkj rks½ 

lHkh izR;{k opuksa dk cks/k gks tk;sxkA 

6-  vkSj tks ;g dgk fd&¼fHkUu&fHkUu½ inksa ls ¼lR; vkfn½ inks ads vk/ks&vk/ks Hkkxksa dks 

¼”kkdVk;u us½ cuk;k gSA ¼bldk mÙkj ;g gS fd½ ftlus ¼bl izdkj vuqfpr <+ax ls “kCnksa 

dks½ cuk;k gS] mlls ml O;fDr dks nks’k feyuk pkfg;sA D;ksafd ;g rks iq#’k dk nks’k gS 

“kkL= dk nks’k ugha gSA  

7-  tks ;g dgk gS fd&%^ckn dks mRiUu gksus okyh fØ;k ls ifgys mRiUu gq, ¼nzO;½ dk 

ukedj.k mfpr ugha gSA ¼bldk mÙkj ;g gS fd½ dgha ifgys mRiUu gq, inkFkksZa dk Hkh ckn 

esa mRiUu gksus okyh fØ;k ls ukedj.k ns[kk tkrk gS] vkSj dgha ugha ns[kk tkrk gSA tSls 

^fcYokn* vkSj ^yEcpwM+*A ¼vkfn esa fcYoHk{k.k vkSj yEch pwM+k dh mRifÙk ckn dh gksrh gS 

ijUrq muds vk/kkj ij bu ukeksa dk iz;ksx tUe ls gh gksus yxrk gS½A 
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¼mÙkj i{k dk lkj&½ 

 vFkkZr~ iwoZi{kh tks ;g dgrk gS fd ftu “kCnksa esa izknsf”kd xq.k ¼izd`fr izR;; dk foHkkx½ ik;k 

tkrk gS] os vk[;krt gSa&“ks’k ughaA blds lEcU/k esa “kkdVk;u vkfn dk mÙkj ;g gS fd lHkh ukeksa 

esa izd`fr&izR;; dk foHkkx :i izknsf”kd xq.k ik;k tkrk gS] blfy, vkius tks nks Hkkxksa esa “kCnksa dk 

foHkktu djus dk ;Ru fd;k gS] og mfpr ugha gSA  

 iwoZ&i{k dh nwljh vkSj rhljh ;qfDr;ka leku U;k; ij vkfJr gSaA blfy, mudk [k.Mu Hkh 

,d gh U;k; ls gks tkrk gSA iwoZ&i{k dh nwljh ;qfDr dk lkjka”k ;g Fkk fd ;fn lc ukeksa dks 

^vk[;krt* ekuk tk; rks tks dksbZ ml dke dks djsxk] mu lcdk ml uke ls O;ogkj gksxkA 

vFkkZr~ ,d uke vusd O;fDr;ksa ds fy, iz;qDr gksxkA blds foijhr rhljh ;qfDr dk lkj ;g Fkk 

fd ftl inkFkZ esa ftruh fØ;k,a ik;h tkosaxh] mu lcds vk/kkj ij ml ,d O;fDr ds vusd uke 

gksaxsA bu nksuksa ds [k.Mu ds fy, fl)kUr&i{k dh vksj ls ,d gh ;qfDr nh x;h gS fd ftu ukeksa 

dks vki ^vk[;krt* ekurs gSa muesa gh ;g fu;e ykxw ugha gksrk gSA ifjoztu fØ;k lc gh djrs gSa] 

fdUrq lcdks ^ifjozktd* ugha dgk tkrk gS dsoy laU;klh dks gh ifjozktd dgrs gSaA blh izdkj 

ftu “kCnksa dks vki vk[;krt ugha ekurs gSa] mudks Hkh ;fn ^vk[;krt* eku fy;k tk;s rks Hkh ,d 

fØ;k ds vk/kkj ij vusd O;fDr;ksa dk ,d uke ugha gksxk vkSj u ftl inkFkZ esa tks&tks fØ;k ik;h 

tkrh gS] ml&mlds vk/kkj ij ml ,d O;fDr ds vusd uke gksaxsA blfy, iwoZi{kh }kjk izLrqr dh 

x;h nwljh rFkk rhljh ;qfDr;ksa dk [k.Mu ,d gh ;qfDr ls gks x;k] ;g ^,rsuSoksÙkj% iz;qDr%* bl 

okD; dk vk”k; gSA  

 tks ;g dgk Fkk fd ftl izdkj ls “kCnksa dk vFkZ Li’V gks tk;s ml izdkj ls budks dguk 

pkfg;sA ^iq#’k* dks ^iqfj”k;%*] v”o dks ^v’Vk* dguk pkfg;sA bl ;qfDr dk mÙkj ;g gS fd vki 

ftu d̀nUr inksa esa izd`fr&izR;; dk foHkkx ekurs gSa] muesa vHkh dqN ,sls “kCn gSa tks izrhrkFkZd 

ughaA ^dkjd%* ^gkjd%* vkfn ds leku lqurs gh mudk vFkZ izrhr ugha gksrk gSA blh izdkj ftu 

“kCnksa dks vki ^vk[;krt* ugha ekurs] ijUrq ge ^vk[;krt* ekurs gSa] os ;fn Li’VkFkZ ugha gSa rks 

dksbZ nks’k ugha gSA mlls muds vk[;krtRo dk [k.Mu mlh izdkj ugha gks ldrk] tSls vkids 

vLi’VkFkZd d`nUr inks ads izd̀fr&izR;; ds foHkkx dk [k.Mu ugha gksrk gSA bl izdkj ds “kCnksa ds 

mnkgj.k nsrs gq, [k.Mu djrs gSa&^;Fkks ,rr~* bR;kfnA  

 ;s lc d`nUr in gSa ftuesa izd`fr&izR;; dk foHkkx gSA ozrfr “kCn iz milxZ&iwoZd ^ruq 

foLrkjs* /kkrq ls ^fäp~äkS p laKk;ke~* ¼v’Vk- 3&3&174½ lw= ls fäp~&izR;; djds vkSj 

^i`’kksnjknhfu ;Fkksifn’Ve~* ¼v’Vk- 6&3&109½ lw= ls ^iz* ds LFkku ij ^oz* gksdj curk gSA ^newuk* in 
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^neq mi{k;s* /kkrq ls ^nes:ufl%* ¼^m.kkfn 4&674½ lw= ls Åufl&izR;; gksdj curk gSA ^tkVî%* 

in ^tVk* “kCn ls ^:iknkgriz”kal;ks;Zi~* ¼v- 5&2&120½ bl lw= ij ds ^vU;H;ks∙fi n`”;rs* bl 

okfrZd ls erqcFkZ esa ;i~ izR;; vkSj fQj LokFkZ esa v.k~&izR;; gksdj ^tVî ,oa tkVî%* ;g curk gSA 

^vkV~.kkj%* vVu&”kCnksa ls “khy vFkZ esa vkS.kkfnd vkjd&izR;; gksdj curk gSA tkx:d “kCn 

tkx`&/kkrq ls ^tkxrsZ:d%* ¼v’Vk- 3&2&165½ lw= ls fl) gksrk gSA bl izdkj ;s lc dǹUr “kCn gSa] 

ijUrq Li’VkFkZd ugha gSaA blhfy, fu#Dr esa Hkh mudh x.kuk uSxe&dk.M esa ,difndksa esa dh x;h 

gSA vkSj muds vFkksZa dh O;k[;k djus dh vko”;drk iM+h gSA rc ^iq#’k%* vkfn inksa dks ^iqfj”k;%* 

vkfn izrhrkFkZd :i esa i<+s tkus dk iz”u mBkuk mfpr ugha gS] ;g bldk vfHkizk; gSA  

 i{k esa tks ikapoha ;qfDr nh xbZ Fkh] mldk nks Hkkxksa esa fo”ys’k.k djds mÙkj fn;k x;k gSA 

vHkh blh ds mÙkj esa ,d ckr vkSj dgrs gSa&^izFkukr~* bR;kfnA  

 vFkkZr~ bl ;qfDr ls rks ;g dguk Hkh dfBu gS fd nsonÙk fo’.kqfe= dk iq= gSA D;ksafd mls 

fo’.kqfe= ls mRiUu gksrs fdlus ns[kk gS\ ;g bl dFku dk vfHkizk; gSA  

 iwoZi{k dh vxyh NBh ;qfDr dk mÙkj vkxs nsrs gSa&^;Fkks ,rr~* bR;kfnA  

 iwoZi{k esa lkroha ;qfDr ;g nh x;h Fkh fd nzO; ifgys mRiUu gksrk gS vkSj fØ;k ckn dks 

mRiUu gksrh gSA bl n”kk esa ckn dks mRiUu gksus okyh fØ;k ds vk/kkj ij iwoksZRiUu nzO; dk 

ukedj.k mfpr ugha gSA blfy, lc “kCnksa dks vk[;krt ugha ekuuk pkfg;sA bl “kadk dk mÙkj 

xzaFkdkj vxys vuqPNsn esa nsrs gSaA mldk vk”k; ;g gS fd bl izdkj dk O;ogkj ge yksd esa Hkh 

ns[krs gSa fd ckn esa mRiUu gksus okyh fØ;k ds vk/kkj ij iwoZ mRiUu gq, inkFkZ dk ukedj.k fd;k 

tkrk gSA blds nks mnkgj.k ^fcYokn* vkSj ^yEcpwM+d* ;gka fn;s x;s gSaA bu “kCnksa dk vFkZ 

iwoZVhdkdkjksa us Li’V :i ls ugha fd;k gSA os fdUgha izkf.k;ksa ds uke izrhr gksrs gSaA ^fcYokn* 

dnkfpr~ cSy dk uke gS] D;ksafd og csy ds Qy dks #fp ls [kkrk gSA vkSj yEcpwM+ dk lEcU/k 

dnkfpr~ e;wj ds okpd f”k[kh “kCn ls gSA LdUnLokeh us bu nksuksa inksa dks iq#’kfo”ks’k dk fo”ks’k.k 

ekuk gSA ij og mfpr izrhr ugha gksrk gS] D;ksafd ;s fo”ks’k.k tUe ls iq#’k ds lkFk tqM+s gq, ugha 

gksrs gSaA fØ;k ds ckn gh tqM+rs gSaA blh ckr dks xzaFkdkj dgrs gSa& ^;Fkks ,rr~* bR;kfnA  

 bl izdkj lc ukeksa dks vk[;krt ekuus ds fojks/k esa tks lkr ;qfDr;ka xkX;Z&i{k dh vksj ls 

nh xbZ Fkha] mu lcdk fujkdj.k gks tkus ls lc ukeksa dks vk[;krt ekuus okyk uS#Dr i{k rFkk 

“kkdVk;u dk er lEiq’V gks tkrk gSA 

4-5-2-6 fu#Dr ls ea=kFkZ Kku 
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 vFkkihneUrsj.k ea=s’oFkZZizR;;ks u fo|rsA vFkZeizfr;rks ukR;Ura Loj&laLdkjksís”k%A rfnna 

fo|kLFkkua O;kdj.kL; dkRLU;Za LokFkZlk/kda pA  

¼fgUnh vFkZ½& vkSj bl ¼fu#Dr½ ds fcuk ea=ksa esa vFkksZa dk Kku ugha gks ldrk gSA vFkZ ds tkus fcuk 

¼inksa ds½ Loj rFkk laLdkj ¼izd̀fr&izR;; dk foHkkx vkfn½ dk fu:i.k ugha gks ldrk gSA ¼D;ksafd 

Loj&laLdkjkfn lc vFkksZa ds Åij fuHkZj gksrk gSA vFkZ ds vuqlkj mldh O;oLFkk gksrh gS½A blfy, 

;g ¼fu#Dr½ “kkL= ¼fo|kLFkku½ O;kdj.k dk iwjd Hkh gS ¼D;ksafd ea=kFkZ ds ifjKku }kjk 

Loj&laLdkj ds fo/kku esa O;kdj.k dh lgk;rk djrk gS½ vkSj vius ¼fuoZpu :i½ vFkZ dk lk/kd 

Hkh gSA  

4-5-2-7 ea=ksa dh lkFkZdrk ¼iwoZi{k o mÙkji{k½ 

¼iwoZi{k&½ 

 ;fn eU=kFkZizR;;k;kuFkZda Hkorhfr dkSRl%A vuFkZdk fg eU=k%A rnsrsuksisf{krO;e~A  

1- fu;rokpks;qDr;ks fu;rkuqiwO;kZ HkofUrA  

2- vFkkfi czkã.ksu :ilEiUuk fo/kh;UrsA ^m# izFkLo bfr izFk;fr*] ^izksgkfe bfr izksgfrA* 

3- vFkkI;uqiiUukFkkZ HkofUrA ^vks’k/ks =k;LoSue~* ^Lof/krs eSua fgalh%* bR;kg fgalu~A  

4- vFkkfi foizfrf’k)kFkkZ HkofUrA  

v&^,d ,o #nzks vorLFks u f}rh;%*A ^vla[;krk% lglzkf.k ;s #nzk vf/kHkwE;ke~A* 

vk&v”k=qfjUnz tfK’ksA ^”kra lsuk vt;r~ lkdfeUnz% bfrA  

b& vFkkfi tkuUra lEizs’;fr ^vXu;s lfe/;ekuk; vuqczwfg* bfrA  

bZ& vFkkI;kg ^vfnfr% loZe~* bfrA ^vfnfr|kSZ% vfnfrjUrfj{ke~* bfrA rnqifj’Vkn~ O;k[;kL;ke%A 

5- vFkkI;foLi’VkFkkZ HkofUrA vH;x~] ;knf̀”eu~] tkj;kf;] dk.kqdk bfrA 

¼fgUnh vFkZ½& ;fn ea=ksa ds vFkZ dk cks/k djkus ds fy, ¼gh fu#Dr cuk;k x;k½ gS rks ;g O;FkZ gS] 

;g dkSRl dk er gSA D;ksafd ea=ksa dk dksbZ vFkZ ugha gksrk gSA ;g ckr fuEu ;qfDr;ksa ls le>uh 

pkfg;sA dkSRl ds er ls ea=ksa ds vkuFkZD; dh ;qfDr;ka& 

1- ¼ea=½ fuf”pr “kCnksa dh ;kstuk ls ;qDr gksrs gSa vkSj ¼mu fuf”pr “kCnksa dh vkuqiwohZ vFkkZr~½ 

Øe Hkh fu;r gksrk gSA  

2- vkSj czkã.k ¼xzaFk½ ds }kjk ¼^ea= :ilEiUu* vFkkZr~ fyax&;qDr gksus ij Hkh ^czkã.ksu fo/kh;Urs* 

czkã.k ds }kjk ml deZ esa fofu;qDr fd;s tkrs gSa½A tSls&^m# izFkLo ¼;tq- 1&22½ blls 

¼iqjksMk”k dks½ QSykrk gS* ¼bl izdkj iqjksMk”k ds QSykus esa “kriFk 6&8 czkã.k }kjk 

fofu;qDr fd;k x;k gS] vkSj ^izksgkfe* bR;kfn ¼ea= ;tq- 2&15½ ls ¼iqjksMk”k dks iwoZ dh 

vksj½ izsfjr djrk gSA 



bdkbZ&4  fu#Dr 

182 
 

3- vkSj ¼^;fn eU=ksa dks lkFkZd ekuk tk; rks os½ vlaxr vFkZ okys gksrs gSa ¼;g dguk pkfg;s½ 

tSls ^gs vks’kf/k] rw* bldh j{kk dj ^gs dqBkj! rw bldks er ekj ¼er dkV½* ;g dkVrs gq, 

Hkh ¼bl ea= ds }kjk½ dgk x;k gSA 

4- vkSj ¼;fn ea=ksa dks lkFkZd ekuk tk; rks os½ ijLij fo#) vFkksZa dks dgus okys ¼Bgjrs½ gSaA 

¼tSls&rSfÙkjh;lafgrk 1&8&6&1 esa½ ^,d gh #nz fLFkr gS] nwljk ughaA* ¼blesa f}rh; jfgr 

dsoy ,d #nz dh lÙkk dk izfriknu fd;k x;k gSA ijUrq nwljh txg oktlus; lafgrk 

16&54 esa½ ^bl ìfFkoh ij vla[; lglzksa #nz gSa* ¼bl izdkj vla[; #nzksa dh lÙkk dk 

izfriknu fd;k x;k gSA ;s nksuksa ea= ;fn vFkZoku~ ekus tkosa rks ijLij&fo:) vFkZ ds 

izfriknd Bgjrs gSaA blfy, os lkFkZd ugha] vfirq vuFkZd gSaA½  

vk&¼blh izdkj _- 10&133&2½ bUnz dk dksbZ “k=q ugha gS ¼;g dgk x;k gSA blds 

foijhr _- 10&10&103&1 esa½ bUnz us ,d lkFk lSadM+ksa lsukvksa dks fot; fd;k] ;g 

¼dgk x;k gS½A ¼;s nksuksa ckrsa ijLij fo#) gSa½A 

b& vkSj tkuus okys ¼gksrk½ dks ¼v/o;qZ½ izsj.kk djrk gS fd ^iznhIr gksus okys vfXu dh 

Lrqfr ds fy, ¼vuqokD;k ea=ksa dks½ i<+ks*A 

vkSj ;g Hkh dgk gS fd vfnfr ¼gh½ lc dqN gSA ¼blds leFkZu ds fy, ¼_- 1&89&10½ 

ea= dk Hkkx mn~/k̀r djrs gSa tSls fd½ vfnfr |kS gS] vfnfr gh vUrfj{k gSA* bl 

¼^vfnfr|kSZ% vfnfrjUrfj{ke~* bR;kfn ea=½ dh O;k[;k ge vkxs ¼prqFkkZ/;k; ds prqFkZ ikn 

esa½ djsaxsA  

5- ¼;fn ea=ksa dks lkFkZd ekuk tk; rks cgqr ls ea= ,sls gSa tks½ vfoLi’V vFkZ okys gksrs gSaA 

tSls vE;d~] ;kn`f”eu~] tkj;kf;] dk.kqdk ¼;s ”kCn ea=ksa esa vkrs gSaA bu “kCnksa dk vFkZ gh 

Li’V ugha gSA blfy, ftu ea=ksa esa ;s “kCn vk;s gSa] os ea= Hkh vLi’V vFkZ okys gSa½A 

¼fo”ks’k Li’Vhdj.k&½  

 iwoZi{k dh vksj ls igyh ;qfDr nh xbZ gS fd ykSfdd&okD; tks lkFkZd gksrs gSa] muesa u rks 

“kCn fuf”pr gksrs gSa vkSj u Øe gh fuf”pr gksrk gSA ge ^mnde~ vku;* Hkh dg ldrs gSa vkSj 

mlds LFkku ij ^tyekgj*] ^rks;eku;* vkfn okD; Hkh cksy ldrs gSaA blfy, lkFkZd okD;ksa esa inks a 

ads fuf”pr gksus dk fu;e ugha gksrk gSA blh izdkj ^tye~ vku;* ds LFkku ij Øe dks cny dj 

^vku; tye~* bl izdkj Hkh cksyk tk ldrk gSA ij ^vfXuehys iqjksfgre~* vkfn oSfnd ea=ksa esa u rks 

^vfXuehys* “kCnksa dks cnydj ^ofàa LrkSfe* cksyk tk ldrk gS vkSj u muds Øe ¼vkuqiwohZ:i½ dks 

cnydj ^bZys vfXue~* gh cksyk tk ldrk gSA ^vfXuehys iqjksfgre~* bUgha “kCnksa dks blh Øe ls 

cksyuk vfuok;Z gSA blls ;g izrhr gksrk gS fd bu “kCnksa dk dksbZ vFkZ ugha gS] vfirq dsoy muds 
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mPpkj.kek= ls dqN viwoZ Qy mRiUu gksrk gSA ;g ea=ksa ds vkuFkZD; dh flf) ds fy, izFke ;qfDr 

dkSRl dh vksj ls nh xbZ gSA vU; ;qfDr;ka vkxs nsrs gSaA  

 bldk vfHkizk; ;g gS fd ^m# izFkLo* bR;kfn ^m#izFkk m# izFkLoks # rs ;Kifr% izFkrke~* 

bR;kfn ¼;tq- 1&22½ ea= ls ;g VqdM+k fy;k x;k gSA ;tq- 1&22 ea= dk fofu;ksx “kriFk czkã.k us 

iqjksMk”k ds QSykus ds dk;Z esa djrs gq, ^m# izFkLo* inksa dks i<+rs gh ;g fofnr gks tkuk pkfg;s Fkk 

fd bldks i<+dj iqjksMk”k dk izFku djuk&QSykuk&gSA ml n”kk esa czkã.k dks ^bfr izFk;fr* ;g 

fy[kus dh vko”;drk u gksrhA ijUrq czkã.k esa ^bfr izFk;fr* ;g fy[kk x;k gS blls ;g izrhr 

gksrk gS fd czkã.k xzaFk dh ǹf’V esa eU= esa bl vFkZ dk cks/k djkus dh lkeF;Z ugha gSA D;ksafd ea= 

vuFkZd gSA blhfy, czkã.k us mldks ^:ilEiUu* fd;k gS] mldk fofu;ksx fd;k gSA vr% ea= 

vuFkZd gh gSaA  

 nwljk ^izksgkfe bfr izksgfr* okyk VqdM+k ;tqosZn ds f}rh;k/;k; ds 15osa ea= esa ls fy;k x;k 

gSA iwjk ea= fuEu izdkj gS& 

 ^^vXuh’kkse;ks#fTtfreuwTts’ka oktL; ek izlosu izksgkfeA 

 vXuh’kksekS reiuqnrka ;ks∙Leku~ }sf’V ;a p o;a f}’eks oktL;Sua izlosukiksgkfeA  

 bUnzkXU;ks#fTtfreuwTts’ka oktL; ek izlosu izksgkfeA 

 bUnzkXuh reiuqnrka ;ks∙Leku~ }sf’V ;a p o;a f}’eks oktL;sua izlosukiksgkfeAA 

 bl ea= esa ^izksgkfe* in ¼;tq- 2&15½ nks txg vk;k gSA mldk vFkZ izsfjr djuk gSA bl ea= 

dks i<+dj ;Kh; iqjksMk”k dks iwoZ dh vksj ljdkus ;k QSykus dk fo/kku “kriFkczkã.k esa fd;k x;k 

gSA bldk vFkZ gS&bl ea= esa ^izksgkfe* in vkrk] mldks i<+dj iqjksM”k dks iwoZ dh vksj izsfjr djsaA 

czkã.k xzaFk dk ;g fofu;ksx bl ckr dks lwfpr djrk gS fd bl ea= dk viuk dksbZ vFkZ ugha gSA 

;fn ea= dk vFkZ gksrk rks mlds ^izksgkfe* vkfn inksa dks i<+dj Lo;a gh izksgufØ;k djus dh izsj.kk 

feyrh vkSj czkã.k xzaFk dks ^bfr izksgfr* fy[kus dh vko”;drk ugha gksrhA vr% ea= vuFkZd gSa] ;g 

dkSRl dh bl nwljh ;qfDr dk vfHkizk; gSA  

 ea=ksa dks vuFkZd fl) djus ds fy, dkSRl dh rhljh ;qfDr fuEu izdkj gSA 

 ;K esa LFkkfir fd;s tkus okys ;wi ds fuekZ.kkFkZ o{̀k dks dkVus dh fØ;k esa bu ¼;tq- 4&1A 

6&15½ ea=ksa dk fofu;ksx fd;k x;k gSA ò{k ds Åij dq”k j[kdj dqBkj }kjk mldks dkVk tkrk gSA 

ml le; dq”k dks lEcks/ku djds ^vks’k/ks =k;Lo* bl izdkj ò{k dh j{kk dh izkFkZuk dh tkrh gSA 

vkSj dqBkj ls dkVrs le; ^Lof/krs eSua fgalh%* bl izdkj fgalk u djus vFkkZr~ o`{k dks u dkVus dh 

izkFkZuk dh tkrh gSA ;fn bu ea=ksa dks lkFkZd ekuk tk; rks tc budks i<+dj o`{k dks dkVk tk jgk 
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gS] ml le; ^vks’k/ks Hkk;Lo* vkSj ^Lof/krs eSua fgalh%* bl izdkj dh izkFkZuk,a fcYdqy vlaxr gks 

tkrh gSaA blfy, ;g fl) gksrk gS fd ea=ksa dk okLro esa dksbZ vFkZ ugha gSA ml le; bu ea=ksa ds 

ikB vFkok mPpkj.k&ek= ls gh Qy gksrk gSA mlds lkFk vFkZ dk dksbZ lEcU/k ugha gSA  

 ea=ksa ds vkuFkZD; dh flf) ds fy, dkSRl pkSFkh ;qfDr fuEu izdkj ls izLrqr djrs gSa&^vFkkfi* 

bR;kfnA  

 ;fn ea=ksa dks lkFkZd ekuk tk; rks bu ijLij&foijhr ckrksa dh dksbZ laxfr ugha yxrh gSA 

vr,o ea=ksa dks vuFkZd ekuuk gh mfpr gSA ;g dkSRl dk vfHkizk; gSA  

 vius er ds leFkZu ds fy, dkSRl dh vksj ls ikapoha ;qfDr fuEu izdkj ls izLrqr dh xbZ 

gS&^vFkkfi tkuUre~* bR;kfnA  

 ^vXu;s lfe/;ekuk; vuqczwfg* ;g ;tqosZn rSfÙkjh;lafgrk 6&3&7&1 dk opu gSA mlesa v/o;qZ 

dh vksj ls gksrk dks ;g izsj.kk nh tk jgh gS fd vfXu ds Hkyh izdkj iznhIr gks tkus ij ^vuqokD;k* 

ea=ksa dk mPpkj.k djksA gksrk rks Lo;a osn dk vkSj vius dÙkZO; dk Kkrk gSA mldks bl izdkj dh 

izsj.kk djus dh vko”;drk ugha gSA blfy, izrhr gksrk gS fd ;g ea= dk vFkZ ugha gSA ea= vuFkZd 

gSA mlds mPpkj.kek= ls ;gka Qy gksrk gSA ;g ^foizfrf’k)kFkkZa HkofUr* bl prqFkZ ;qfDr ds 

Li’Vhdj.k esa rhljk mnkgj.k gSA mlh ds izlax esa pkSFkk mnkgj.k vkxs nssrs gSa&^vFkkI;kg* bR;kfnA  

 ;g Hkh ea=ksa ds foizfrf’k)kFkZ vFkkZr~ ijLij&foijhr vFkksZa ds izfriknd gksus dk ,d mnkgj.k 

gSA ,d gh oLrq ekrk Hkh cu tk;] firk Hkh cu tk;] ;g ugha gks ldrk gSA vfnfrdks gh |kS vkSj 

vUrfj{k nksuksa crykuk blh izdkj dk fo#) dFku gSA ;fn bu ea=ksa dks lkFkZd ekuk tk; rks muesa 

fo#) vFkZ dk izfriknu ekuuk gksxk] tks fd mfpr ugha gSA blfy, ea= vuFkZd gh ekuus pkfg,A 

;g dkSRl dk vfHkizk; gSA  

 ea=ksa dh vuFkZdrk fl) djus ds fy, NBh ;qfDr ;g nsrs gSa&^vFkkI;å* bR;kfnA  

 bu pkjksa “kCnksa dk iz;ksx fuEu ea=ksa esa gqvk gS& 

 vE;d~ ¼_- 1&169&3½ vE;d~ lk r bUnz _f’V%A  

 ;kn`f”eu~ ¼_- 5&44&8½ ;kn`f”eu~ /kkf; reiL;;k fonr~A  

 Tkkj;kf; ¼_- 6&12&4½ firso tkj;kf; ;KS%A  

 dk.kqdk ¼_- 8&77&4½ bUnz% lkseL; dk.kqdkA  

 bu ;qfDr;ksa ls fl) gksrk gS fd ea= vuFkZd gSaA ;g dkSRl dk er gSA  
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¼mÙkji{k dh izLrqfr½ 

¼ea=ksa dh lkFkZdrk dk fl)kUr i{k&½ 

 vFkZoUr% “kCnlkekU;kr~A ^,r}S ;KL; le`)a ;nzwi&lè)a ;RdeZ fØ;ek.ke~ _x~ ;tqokZ 

vfHkonfr* bfr p czkã.ke~A ^ØhMUrkS iq=SuZIrf̀Hk%* bfrA  

1- ;Fkks ,rr~&^fu;rokpks;qDr;ks fu;rkuqiwO;kZ HkofUr* bfrA ykSfdds’oI;srr~A ;Fkk&^bUnzkXuh* 

^firk&iq=kS* bfrA  

2- ;Fkks ,rr~& ^czkã.ksu :ilEiUuk fo/kh;Urs* bfrA mfnrkuqokn% l HkofrA  

3- ;Fkks ,rr~&^vuqiiUukFkkZ HkofUr* bfrA vkEuk;opuknfgalk izrh;srA  

4- ;Fkks ,rr~&^foizfrf’k)kFkkZ HkofUr* bfrA ykSfddsIoI;srr~A ;Fkk ^vliRuks∙;a czkã.k%*] 

^vufe=ks∙;a jktk* bfrA  

5- ;Fkks ,rr~& ^tkuUra lEizs’;fr* bfrA tkuUrefHkokn;rs] tkurs e/kqidZa izkg bfrA  

6- ;Fkks ,rr~& ^vfnfr% loZe~* bfrA ykSfdds’oI;srr~A ;Fkk&^loZjlk vuqizkIrk ikuh;e~* bfrA  

7- ;Fkks ,rr~& ^vfoLi’VkFkkZ HkofUr* bfrA uS’k LFkk.kksjijk/kks ;nsueU/kks u i”;frA iq#’kkijk/k% 

l HkofrA  

¼fgUnh vFkZ½&¼ykSfdd½ “kCnksa dh lekurk ds dkj.k ea= vFkZoku~ gSaA vkSj ¼ea=ksa dh lkFkZdrk dk 

lwpu djrs gq,½ ;g czkã.k ¼&okD;½ Hkh feyrk gS fd&^;K dh ;gh fo”ks’krk ¼le`f)½ gS fd ftl 

:i ls ;qDr tks deZ fd;k tkrk gS mlh dk ¼ml ;K esa i<+s tkusokys½ _Xosn vkSj ;tqosZn ¼ds 

eU=½ Hkh izfriknu djrs gSa*A tSls ¼lUrkuksRifÙk ds fy, fd;s tkus okys fookg ds volj ij i<+s 

tkus okys ea=ksa esa oj&o/kw dks ;g vk”khokZn fn;k tkrk gS fd&½ ^rqe nksuksa iq=&ikS=ksa ds lkFk 

vkuUn djrs gq,* ¼vius xg̀LFk&thou dks O;rhr djks½A ¼_- 10&85&42½ 

1- tks ;g ¼dkSRl us dgk Fkk fd&ea=ksa esa½ “kCnksa dh ;kstuk fuf”pr ¼vifjorZuh;½ vkSj mudk 

Øe Hkh fu;r ¼vifjorZuh;½ gksrk gS ¼blfy, ea= vuFkZd gSa½ ;g ¼;qfDr Bhd ugha gSA 

D;ksafd½ ykSfdd ¼okD;ksa½ esa ;g ckr ¼vFkkZr~ inksa vkSj muds Øe dh vifjorZuh;rk½ ik;h 

tkrh gSA tSls ^bUnzkXuh* vkSj ^firk&iq=kS* ;s ¼ykSfdd iz;ksx gSaA buesa ^bUnzkXuh* ds LFkku 

ij vXuhUnzkS vkSj ^firk&iq=kS* ds LFkku ij iq=&firjkS iz;ksx ugha gksrk gSa½A 

2- vkSj tks ;g dgk gS fd &^czkã.k ds }kjk ¼ea= :i&lEiUu vFkkZr~½ dk;Z esa fofu;qDr fd;s 

tkrs gSa ¼blfy, ea=ksa dk viuk vFkZ ugha gksrk gSA bldk mÙkj ¼;g gS fd czkã.k }kjk 

tks ea= dk fofu;ksx gSa½ og dgs gq, vFkZ dk vuqokn gSA 
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3- vkSj tks ;g dgk gS fd&¼ea=ksa dks ;fn lkFkZd ekuk tk; rks os½ vlaxr vFkZokys Bgjrs gSa 

lks ogka osn ds dFku ls vfgalk dh izrhfr gksrh gSA  

4- vkSj tks ;g dgk gS fd &¼cgqr ls ea=½ ijLij fo#) vFkZ dks dgus okys gksrs gSa ¼tSls dgha 

#nz dks ,d gh cryk;k gS vkSj dgha vla[;A bldk mÙkj ;g gS fd½ yksd esa Hkh ;g 

¼vFkkZr~ bl izdkj dk iz;ksx½ ik;k tkrk gSA tSls&^bl czkã.k dk dksbZ “k=q ugha gS*] ;g 

¼;qf/kf’Bj vkfn½ jktk ^vtkr”k=q* gSA  

5- vkSj tks ;g dgk gS&^tkurs gq, dks izsj.kk djrk gSA ¼blls ea= vuFkZd gSaA bldk mÙkj ;g 

gS fd yksd esa Hkh½ tkurs gq, ¼xq#½ dks ¼f”k’; vkfn viuk uke mPpkj.k djds 

^vfHkokn;s∙ga nsonÙk%* bR;kfn :i ls½ vfHkoknu djrk gS vkSj tkurs gq, dks e/kqidZ 

izLrqr djrk gSA 

6- vkSj tks ;g dgk gS fd&^vfnfr% loZe~* vfnfr gh lc dqN |kS] vUrfj{k vkfn gS ¼lks ,d 

oLrq vusd:i dSls gks ldrh gSA blfy, ea= vuFkZd gSaA bldk mÙkj ;g gS fd 

¼ykSfdds’kq½ ykSfdd iz;ksxksa esa Hkh ;g gksrk gSA tSls&^ikuh esa lkjs jl vk x;s gSa*A 

7- vkSj tks ;g dgk fd&¼cgqr ls ea=ksa ds vFkZ Li’V ugha gksrs gSa½ tSls ¼vE;d~] tkj;kf;] 

dk.kqdk½ vkfn “kCn ftu ea=ksa esa vk;s gSa mudk vFkZ Li’V ugha gSA bldk mÙkj ;g gS 

fd&;g LFkk.kq ¼ò{k ds BawB½ dk rks nks’k ugha gS fd tks vU/kk mldks ns[k ugha ikrk gSA 

;g rks iq#’k dk nks’k gSA  

¼fl)kUr i{k dk lkj&½ 

 lcls izFke fl)kUr miLFkkfir fd;k x;k fd oSfnd “kCn ykSfdd “kCnksa dh rjg gh vFkZoku~ 

gSaA ;qfDr;ka bl izdkj gSa& 

 oSfnd ea= esa] tks fookg ds le; iq=&ikS=kfn ;qDr gksus dk vk”khokZn&ijd gS] “kCnksa dh 

lkFkZdrk fl) gksrh gSA iwjk ea= bl izdkj gS& 

 bgSo Lra ek fo;kS ‘Va foÜoek;qO;Z“uqre~A 

 ØhMUrkS iq=SuZaIrf̀HkeksZnekukS Los x`gsAA ¼_- 10&85&42½ 

 blesa] lUrkuksRiknu&gsrq fookg djus dk fu:i.k gS] vr% oSfnd “kCn lkFkZd gSaA  

 bl izdkj vius fl)kUr i{k dh LFkkiuk ds fy, xzaFkdkj us ^”kCnlkekU;kr~* :i ,d ;qfDr 

vkSj ,d czkã.k&okD; izek.k ds :i esa mifLFkr fd;k gSA ;qfDr dk vk”k; ;g gS fd tSls yksd esa 

vfXu vkfn “kCn iz;qDr gksrs gSa oSls gh] vfXu vkfn “kCn osn esa Hkh iz;qDr gksrs gSaA rc os yksd esa rks 

lkFkZd gkas vkSj osn esa vuFkZd gks tk;sa& ;g rks ugha gks ldrk gSA tSls yksd esa vfXu vkfn “kCn 

lkFkZd gSa] blh izdkj osn esa Hkh mudks lkFkZd ekuuk gksxkA blfy, ea= Hkh ykSfdd okD;ksa ds leku 
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lkFkZd gh gSaA bl ;qfDr }kjk ea=ksa dh lkFkZdrk dks fl) djds mlds leFkZu ds fy, ,srjs; czkã.k 

¼1&4] 1&13] 1&16] 1&17½ rFkk xksiFkczkã.k ¼2&6] 4&2½ vkfn vusd LFkkuksa ij vk;s gq, vr,o 

izcy ,oa vlfUnX/k :i ls ea=ksa dh lkFkZdrk dks fl) djus okys czkã.k&opu mn~/k`r fd;s x;s gSaA 

bl izdkj ;qfDr vkSj izek.kksa ds }kjk vius fl)kUr&i{k dh LFkkiuk dj nsus ds ckn] iwoZ&i{kh 

dkSRl us ea=ksa dh vuFkZdrk fl) djus ds fy, tks ;qfDr;ka izLrqr dh Fkha] mudk ,d&,d djds 

vkxs [k.Mu djrs gSaA  

 bldk vk”k; ;g gS fd ykSfdd “kCnksa esa Hkh }U} lekl esa vusd LFkkuksa ij iwoZfuikr vkSj 

ijfuikr dk fu;e ik;k tkrk gSA vkSj “kCnksa dk Hkh fu;e ik;k tkrk gS fd veqd “kCnksa dk }U} 

lekl gksus ij veqd “kCn fu;e ls ifgys vkosxk vkSj veqd “kCn ckn dks vk;sxkA tSls ^vtk|nUre~* 

¼v’Vk- 2&2&33½ bl lw= esa vtkfn vkSj vnUr in ds iwoZ iz;ksx dk fu;e fd;k x;k gSA bl fu;e 

ds vuqlkj ^bZ”k&d̀’.kkS* ;g iz;ksx gh gksrk gS ^d̀’.k bZ”kkS* ugha gks ldrk gSA blh izdkj blh lw= ds 

vUrxZr ^?;Urkntk|nUra foizfr’ks/ksu* bl okfrZd }kjk ^bUnzkXuh* ;g iz;ksx fu;fU=r gksrk gSA blds 

LFkku ij ^vXuhUnzkS* in ugha gks ldrk gSA blfy, Øe ;k inks ads fu;r gksus ls tSls ;s ykSfdd iz;ksx 

vuFkZd ugha gksrs gSa] blh rjg oSfnd ea= Hkh vuFkZd ugha gks ldrs gSaA  

 dkSRl dh nwljh ;qfDr dk [k.Mu djrs gq, dgrs gSa&^vFkks ,rr~ bR;kfnA  

 bldk vfHkizk; ;g gS fd mu LFkyksa esa okLrfod vFkZ dk izfriknu rks oLrqr% ewy osnea= gh 

djrk gSA czkã.k&okD; rks ml osn }kjk izfrikfnr vFkZ dk vuqokn ek= djrk gSA vuqokn dh 

izfØ;k yksd esa Hkh ik;h tkrh gSA mlls ewy xzaFk dk vkuFkZD; ugha ekuk tkrk gSA blh izdkj 

czkã.k }kjk vuwfnr gksus ls osnea= dks vuFkZd ugha dgk tk ldrk gSA  

 dkSRl dh rhljh ;qfDr dk mÙkj nsrs gq, fy[krs gSa&^vFkks ,rr~* bR;kfnA  

 bldk vfHkizk; ;g gS fd tc osnea= dkVs tkus okys o`{k ds fy, ;g dgrk gS fd ^vks’k/ks 

=k;Lo* ^Lof/krs eSua fgalh%* rks bl osn&opu ls ;g izrhr gksrk gS fd o`{k ds dkVs tkus ij Hkh ;g 

mldh fgalk ughaA blls mldk vid’kZ ugha] vfirq mRd’kZ gh gksrk gSA cgqtufgrk;&cgqtulq[kk; 

fd;s tkus okys fdlh egr~ dk;Z esa O;fDr dk vkReksRlxZ Hkh mlds xkSjo dk dkj.k ekuk tkrk gSA 

blh izdkj ;K ds fufeÙk gksus okys bl o`{kPNsnu dks mlds mRd’kZ dk gsrq ekudj gh ml drZu 

dks Hkh =k.k:i ekudj osn us ^vks’k/ks =k;Lo* vkfn dgk gSA mlh izdkj ^Lof/krs eSua fgalh%* ls 

mldh fgalk dk vHkko vFkkZr~ thou dh lkFkZdrk lwfpr gksrh gSA blfy, bl ;qfDr ds }kjk dkSRl 

tks ea=ksa dk fojks/k fn[kykdj mudks vuFkZd fl) djuk pkgrs gSa] og mfpr ugha gSA  

 dkSRl dh pkSFkh ;qfDr dk mÙkj nsrs gq, fy[krs gSa&^vFkks ,rr~* bR;kfnA  
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 bldk vfHkizk; ;g gS fd bl izdkj ds iz;ksx iz”kalk&ijd yk{kf.kd iz;ksx gksrs gSaA yksd esa 

Hkh mudks fojks/kh iz;ksx ugha ekuk tkrk gSA tSls jkepUnz] ;qf/kf’Bj vkfn ds fy, ^vtkr”k=q* 

fo”ks’k.k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ij jko.k] nq;ksZ/ku vkfn muds “k=q rks fo|eku FksA rc ;s 

yk{kf.kd iz;ksx “k=qvksa dh fojyrk ,o aux.;rk dk lwpu djus ds fy, vkrs gSaA blh izdkj osn esa 

tks bUnz dks dgha v”k=q vkSj dgha lSadM+ksa lsukvksa dk fotsrk dgk x;k gSA rFkk #nz dks dgha ,d 

vkSj dgha vla[; dgk x;k gS os muds viwoZ&egÙo ds vfHkO;atd yk{kf.kd iz;ksx gSaA muls u 

ijLij&fojks/k fl) gksrk gS vkSj u ea=ksa dk vkuFkZD; fl) gksrk gSA  

 dkSRl dh vxyh ;qfDr dk mÙkj nsrs gq, fy[krs gSa&^vFkks ,rr~* bR;kfnA  

 bldk vfHkizk; ;g gS fd izkphu dky dh f”k’Vkpkj&O;oLFkk esa xq# vkfn dks tc f”k’; vkfn 

vfHkoknu djrs gSa rks mlds lkFk lnk viuk uke ysdj gh vfHkoknu djrs gSaA bldk dkj.k ;g gS 

fd f”k’;&ckgqY; ds dkj.k dnkfpr~ xq# dks mldk uke foLe`r gks x;k gks] blfy, f”k’; 

vfHkoknu ds le; viuk uke ysdj gh ueLdkj djrk gSA blh izdkj ftldks e/kqidZ fn;k tkrk 

gS] og tkurk gS fd ;g e/kqidZ fn;k tk jgk gS fQj Hkh fo/kku ds vuqlkj ^e/kqidksZ e/kqidksZ e/kqidZ% 

izfrxá̀rke~* rhu ckj e/kqidZ in dk mPpkj.k djds e/kqidZ fn;k tkrk gSA ;g mldh vksj fo”ks’k 

:i ls /;ku vkd`’V djus ds fy, fd;k tkrk gSA blh izdkj vius dÙkZO; dks tkuus okys ^gksrk* 

dks ^tks vXu;s lfe/;ekuk;kuqczwfg* vkfn lEizs’k ;k izsj.kk dh tkrh gS] mldk vk”k; ;g gS fd ;fn 

eu ds fdlh vU; vksj pys tkus ls mldks vius dk;Z dk /;ku u jgs rks mldh vksj mldk /;ku 

fnyk fn;k tk;A bl vk/kkj ij ea=ksa dks vuFkZd ugha dgk ldrk gSA  

 dkSRl dh vxyh ;qfDr dk mÙkj nsrs gq, xzaFkdkj fy[krs gSa&^vFkks ,rr~* bR;kfnA 

 bldk vfHkizk; ;g gS fd jlksa dk ,dek= ;k eq[; vk/kkj ty gh gS& bl ckr ds lwpu ds 

fy, ^losZ jlk% ikuh;euqizkrk%* bl izdkj dk iz;ksx gksrk gSA blh izdkj vfnfr dh iz/kkurk ds 

lwpu ds fy, ^vfnfr|kSa%* vkfn dgk x;k gSA blh izdkj dk ykSfdd “yksd Hkh vR;Ur izfl) ik;k 

tkrk gS%&  

Roeso ekrk p firk Roeso] Roeso cU/kq”p l[kk RoesoA 

 Roeso fo|k nzfo.ka Roeso] Roeso loZa ee nsonsoAA  ¼Hkkxor½ 

 bldk vk”k; ;g gS fd vU/ks dks LFkk.kq fn[kyk;h ugha nsrk gS rks ;g LFkk.kq dk  nks’k ugha gS] 

vfirq iq#’k dk nks’k gSA blh izdkj ea=ksa esa fo|eku vFkZ ftldks fn[kyk;h ugha nsrk gS] ml iq#’k 

dk nks’k gSA  

4-5-2-8 fu?k.Vq dh mRifÙk 
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 lk{kkRd`r/kekZ.k _’k;ks cHkòq%] rs∙ojsH;ks vlk{kkRd`r&/keZH; mins”ksu eU=ku~ lEizknq%A mins”kk; 

XYkk;Urks∙ojs fcYexzg.kk; bea xzUFka lekEukfl’kq%A osna p osnkaxkfu pA fcYea fHkYea Hkklufefr okAA 

¼fgUnh vFkZ&½ ¼izkjEHk esa ^lk{kkRd`r/kekZ.k%* vFkkZr~½ osnkFkZ dks Lo;a le> ysus okys _f’kx.k gksrs FksA 

¼tc vkxs ds yksxksa esa ;g lkeF;Z de gks x;h rks½ mu ¼lk{kkRd̀r/kekZ _f’k;ksa½ us /keZ dk lk{kkRdkj 

djus esa vleFkZ vius ls ckn ds vFkok vius ls NksVs yksxksa dks mins”k }kjk ea=ksa dks iznku fd;k 

¼vFkkZr~ ea=ksa ds vFkksZa dk mins”k fn;k mlds ckn ml½ mins”k ls xzg.k djus esa Hkh vleFkZ ckn ds 

yksxksa us ¼osn ds vFkksZa ds½ Li’V :i ls xzg.k dj ldus ds fy, bl xzaFk ¼vFkkZr~ ^fu?k.Vq* :i 

oSfnd&dks”k½ dh jpuk dhA ¼mUgksaus dsoy bl oSfnd dks”k :i fu?k.Vq dh gh jpuk ugha dh] 

vfirq mlds lkFk½ osn vkSj osnkaxksa dks Hkh ¼fyfic) fd;k½A 

 fcYe&fHkYe&vFkkZr~ Li’V vFkok izrhr djkus ds fy, fu?k.Vq dh jpuk dh] ;g vfHkizk; gSA 

4-5-3 fof”k’V “kCnksa dk fuoZpu 

4-5-3-1 fuoZpu dh nf̀’V 

 fu#Dr “kkL= dk igyk fl)kUr vFkZizk/kkU;okn gSA fdlh Hkh “kCn dk fuoZpu djrs le; 

fu#Dr “kkL= ds vkpk;Z “kCn ds vFkZ ij /;ku nsrs gSaA ftl <a+x ls “kCn ds vFkZ dk izdk”ku 

vf/kd ls vf/kd lqUnjrk vkSj iw.kZrk ds lkFk gks lds] mlh <a+x ls ml “kCn dk fuoZpu djuk 

pkfg;s] ;g muds ^vFkZ&izk/kkU;okn* dk vfHkizk; gSA vFkkZfHkO;fDr ds lkeus os O;kdj.k ds laLdkj 

dks fo”ks’k egÙo ugha nsrs gSaA vkxs tgka ls fuoZpu dh izfØ;k dk o.kZu djsaxs] ogka ;kLdkpk;Z Lo;a 

bl ckr dks fy[ksaxs fd& 

^vFkZfuR;% ijh{ksr*] ^u laLdkjekfnz;srA* 

4-5-3-2 fof”k’V “kCn&fuoZpu 

 fu#Drdkj us izklafxd :i ls vusd “kCnksa dk fuoZpu Hkh fd;k gSA muesa ls dqN dk p;u 

dj ;gka izLrqr fd;k tk jgk gS& 

¼1½ fu?k.Vq 

 fu?k.Vo% dLekr~\ 

 fuxek bes HkofUrA NUnksH;% lekâR; lekâR; lekEukrk%A r bes fuxUro ,o lUrks 

fuxeukfUu?k.Vo mP;Ur bR;kSieU;o%A vfi ok vkguuknso L;q%] lekgrk HkofUrA ;}k lekârk 

HkofUrA 

¼fgUnh vFkZ&½ 
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¼iz”u&½ fu?k.Vq D;k ¼dgykrk gS½\ 

¼mÙkj&½ D;ksafd ;s fuf”pr :i ls ¼osnkFkZ ds½ cks/kd gksrs gSa ¼vr% ^fu”p;su osnkFkZa xe;fUr* bl 

fuoZpu ds vuqlkj fuxUro% ;k fu?k.Vo% vFkkZr~ ^fu?k.Vq* uke ls dgs tkrs gSa½A 

 ¼fu?k.Vq esa lax`ghr½ ;s izfl) ¼oSfnd“kCnk% fu”p;su osnkFkZa xe;fUr&bl O;qRifÙk ds vuqlkj 

fu”p;&iwoZd osnkFkZ ds½ cks/kd gksus ds dkj.k ¼ifgys½ ^fuxUrq* gksdj gh ^fu?k.Vq* dgykrs gSaA ;g 

¼fu?k.Vq ds izkphu O;k[;kdkj½ mieU;q ds vuq;k;h ekurs gSaA  

 vFkok vk³~&iwoZd gu&/kkrq ls gh ¼fu?k.Vq “kCn fl) gksrk gS½] D;ksafd ¼fu?k.Vq esa oSfnd “kCn½ 

Hkyh izdkj ls ¼pqudj½ ifBr gSaA 

 vFkok ¼fu?k.Vq ds “kCn osnksa esa ls ;k ea=ksa esa ls½ pqus gq, gSa ¼blfy, le~ vk³~ milxZ&iwoZd 

â&/kkrq ls milxksZa rFkk o.kksZa dk foi;Z; gksdj fu?k.Vq&”kCn curk gS½A 

¼lkjka”k&½ 

 fu?k.Vq in dh rhu fu#fDr;ka ¼fuoZpu½ ;gka izLrqr gSaA igyh fu#fDr esa fuxUrq ls fu?k.Vq 

cuk gSA fu milxZ&iwoZd xe~ /kkrq ls ^fl&r&fu&xfe&efl&lfp&vfo~&/kk¥~Øqf”kH;Lrqu~A m.kkfn 

¼1&72½ bl lw= ls rqu~ izR;; gksdj x ds LFkku ij ?k rFkk r~&ds LFkku ij V :i o.kZfodkj ds 

ckn ^fu?k.Vq* “kCn curk gSA  

 nwljh fu#fDr ^vkgUrq* ls dh xbZ gSA vk³~iwoZd gu /kkrq dk iz;ksx ikB vFkZ esa gksrk gSA 

egkHkk’;dkj us fy[kk gS fd ^izfl)”p ikBkFksZ gUrs% iz;ksx%A czkã.ks bnekgre~] lw=s bnekgre~A* bl 

^gu* /kkrq ls O;qRifÙk djus dk vfHkizk; ;g gS fd fu?k.Vqds “kCn e;kZnk&iwoZd vFkkZr~ ,d fo”ks’k 

Øe vkSj fo”ks’k fu;e ds vuqlkj ^vkgr* ;k ifBr gSaA bl voLFkk esa vk³~ milxZiwoZd vFkok 

le~&vk³~ milxZ&iwoZd gu~&/kkrq ls vkS.kkfnd rqu~&izR;; djus ij ^vkgUrq* vFkok ^lekgUrq* :i 

curk gSA ml n”kk esa le~ vk³~ milxksZa ds LFkku ij fu milxZ dk vkSj gds LFkku ij ?k rFkk r 

ds LFkku ij V dk vkns”k djds fu?k.Vq&”kCn curk gSA bl O;qRifÙk ds vuqlkj inks ads 

e;kZnk&iwoZd ifBr gksus ds dkj.k oSfnd&dks”k dk uke ^fu?k.Vq* j[kk x;k gS] ;g vFkZ fudyrk gSA  

 rhljh fu#fDr ^lekgrqZ* ls dh xbZ gS le~&vk³~&iwoZd â&/kkrq ls vkS.kkfnd rqu~&izR;; djds 

^lekgrqZ* :i cukdj le~ vkSj vk³~ milxksZa ds LFkku ij fu milxZ dk rFkk g&ds LFkku ij ?k] 

r&ds LFkku ij V vkSj j&ds LFkku ij .k~ dk vkns”k djds fu?k.Vq&”kCn cuk;k tkrk gSA bl 

O;qRifÙk ds vuqlkj osnksa ls vFkok ea=ksa esa ls pqu&pqudj “kCnksa dk laxzg fd;s tkus ds dkj.k bl 

oSfnd&dks”k dk uke ^fu?k.Vq* j[kk x;k gSA  

¼2½ vkpk;Z 
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 vkpk;Z% dLekr~! vkpkja xzkg;frA vkfpuksfr cqf)fefr okA 

¼fgUnh vFkZ&½ vkpk;Z D;ksa dgk tkrk gS\ ¼mÙkj&½ og vkpkj dk xzg.k djkrk gSA ¼vkpkj dh f”k{kk nsrk 

gSA½ vFkok ¼tkuus ;ksX;½ vFkksZa dk laxzg djrk gSA vFkok ¼f”k’; dh½ cqf) dk fodkl djkrk gSA  

¼lkj&½ vkpk;Z in dh fu#fDr nks rjg ls dh xbZ gS&1- vkpkja xzkg;fr] vkSj 2- vkfpuksfr cqf)e~A 

og vkpkj dh f”k{kk nsrk gS] Ks; inkFkksZa dk p;u f”k’; ds fy, djrk gS] vkSj og f”k’; dh cqf) 

dk fodkl ¼vkp;u½ Hkh djrk gS] blfy, mls vkpk;Z dgrs gSaA  

 ;gka fo”ks’k KkrO; ;g gS fd fu#Dr&d̀r “kCn&fuoZpuksa esa O;kdj.k dk fu;e lkekU;r% ykxw 

ugha gksrkA rFkkfi bu fuoZpuksa esa ikf.kfu&Lohd`r m.kkfn&fo”ks’kr% ì’kksnjkfn x.k dks vk/kkj ekuuk 

pkfg,A tks “kCn m.kkfn&fu;eksa ls Hkh fl) u gksa] rks mUgsa i`’kksnjkfn x.k lEcU/kh fu;e ls fl) 

fd;k tk ldrk gSA  

 Ikkf.kfu us ,sls “kCnksa dks ^i`’kksnjkfn* ds {ks= esa j[kk gS vkSj muesa izd`fr&izR;; vkfn dh fpUrk 

fd;s fcuk ^i`’kksnjknhfu ;Fkksifn’Ve~* ¼6&1&109½ lw= fy[kdj] os ftl :i esa yksd esa iz;qDr gksrs 

gSa] mlh :i esa T;ksa&dk&R;ksa mudks fl) eku fy;k gSA bl izdkj ds inksa esa vFkZ dh iz/kkurk dks 

/;ku esa j[kdj vko”;drk ds vuqlkj o.kZ dk vkxe] o.kZ dk foi;Z;] vFkkZr~ ikSokZi;Z :i Øe dk 

ifjorZu] o.kZ dk yksi vkSj o.kZ dk fodkj vFkkZr~ fdlh o.kZ ds LFkku ij vU; o.kZ dk vkns”k vkfn 

vusd izdkj ds ifjorZu gks tkrs gSaA tSls es?k dk okpd ^cykgd* “kCn yksd esa izpfyr gSA bl 

“kCn esa izd̀fr&izR;; dk dksbZ foHkkx izrhr ugha gksrk gSA blfy, og ^vfrijks{ko`fÙk* “kCn gSA og 

u v’Vk/;k;h ds fu;eksa ds cU/ku esa vkrk gS vkSj u m.kkfn ds {ks= esa vkrk gSA og bl 

^i`’kksnjkfnx.k* ds {ks= ls lEcU/k j[krk gSA blfy, mlds vFkZ dh iz/kkurk dk /;ku j[kdj 

^okfjokgd* “kCn ls mlds ^cykgd* :i dh flf) dh tkrh gSA blesa iwoZin ^okfj* ds LFkku ij ^c* 

vkSj mÙkjin ds ^ok* ds LFkku ij ^yk* vkns”k gksdj ^okfjokgd%* ls ^cykgd%* :i cu tkrk gSA  

 ^ì’kksnjkfnx.k* vkd`frx.k gSA i`’kksnj&”kCn ds leku lHkh vfrijks{ko`fÙk “kCnksa dk mlesa 

vUrHkkZo gks tkrk gSA ì’kksnjkfnx.k esa fdl izdkj ds “kCnksa dks fy;k tkuk pkfg,] bldk izfriknu 

djrs gq, egkHkk’;dkj us fy[kk gS& 

^^;s’kq yksikxeo.kZfodkjk% Jw;Urs u pksP;Urs rkfu ì’kksnjkfnizdkjkf.kA** 

 vFkkZr~ ftuesa yksi] vkxe] o.kZfodkj vFkkZr~ vkns”k vkSj Øe&foi;Z; vkfn lqukbZ nsrs gSa] fdUrq 

fdlh lw= ds }kjk mudk fo/kku ugha fd;k tkrk gS] os “kCn ^ì’kksnjkfn* ds leku vFkkZr~ 

^i`’kksnjkfnx.k* ds vUrxZr le>s tkrs gSaA  

^^Hkosn~ o.kkZxek)al% flagks o.kZfoi;Z;kr~A 
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   xw<+ksRek o.kZfod`rsoZ.kZuk”kkr~ ì’kksnje~AA** ¼x.kokfrZde~½ 

Bhd ;gh i)fr fu#Dr dh gSA fuoZpu&izfØ;k dk izfriknu djrs gq, fy[kk x;k gS& 

^^o.kkZxeks o.kZfoi;Z;”p }kS pkijkS o.kZfodkj&uk”kkSA 

    /kkrksLrnFkkZfr”k;su ;ksx% rnqP;rs iapfo/ka fu#Dre~AA** ¼nqxkZpk;Zo`fÙk½ 

 ì’kksnjkfn&izfØ;k vkSj fu#Dr&izfØ;k ds izfriknd bu nksuksa “yksdksa dh rqyuk djus ls Li’V 

gks tkrk gS fd os nksuksa izfØ;k,a ,d gh gSaA ì’kksnjkfn&izfØ;k dks ikf.kfu&eqfu us vius “kkL= ds 

vUrxZr j[kus dk ;Ru fd;k gS] ijUrq oLrqr% og mudk viuk {ks= ugha gS] fu#Dr dk {ks= gSA mls 

ge O;kdj.k dk lhek&izkUr dg ldrs gSa] tgka jktk dk viuk izHkko lekIr gks tkrk gSA og izns”k 

uke dks Hkys gh ml jktk ds jkT; esa gks] ij ml ij jkT; dk ;FkkFkZ fu;U=.k ugha jgrk gSA blh 

izdkj i`’kksnjkfn:i ^vfrijks{ko`fÙk* “kCnksa dks ikf.kfu Hkys gh vius {ks= esa j[kus dk ;Ru djsa] ij 

ogka mudk dksbZ fu;a=.k ugha gSA v’Vk/;k;h ls fl) “kCn ikf.kfu ds fu;a=.k esa pyrs gSa] ij 

i`’kksnjkfn “kCnksa esa ikf.kfu] “kCnksa ds iz;ksxksa ds fu;a=.k esa] ca/k x;s gSa& 

^^ykSfddkuka fg lk/kwukeFkZa okxuqorZrsA 

   _’kh.kka iqujk|kuka okpeFkksZ∙uq/kkofrAA** ¼mÙk- jk- p-½ 

blfy, ge dg ldrs gSa fd tgka O;kdj.k dh lhek lekIr gksrh gS] ogka ls fu#Dr dk {ks= izkjaHk 

gksrk gSA vr% fu#Drdkj }kjk fu?k.Vq “kCn dh rhu fu#fDr;ka dh xbZ gSa] os O;kdj.kfo#) o 

vViVh lh izrhr gksus ij Hkh ;qfDrlaxr gSaA  

¼dqN vU; fu;qZfDr;ka½ 

 ¼3½ /kkrq&/kkrqnZ/kkrs%A /kkrq “kCn ^n/k /kkj.ks* /kkrq ls curk gSA tks vFkZ dks /kkj.k djrk gS] og 

/kkrq gSA n/kkfr vFkkZu~ bfr /kkrq%A  

 ¼4½ ioZr&ioZoku~ bfr ioZr%A ¼ioksZa vFkkZr~ iRFkjksa ds tksM+ksa ls ;qDr gksrk gSA½ 

 ¼5½ ioZ¾lfU/kLFky] 

 ioZ “kCn ^ì.k izh.kus* ¼rqnkfn½] ^izh¥~ riZ.ks dkUrkS p* Øîkfn-½ i&̀/kkrq ls vFkok izh&/kkrq ls 

curk gSA ekl ds v/kZ Hkkx ¼vFkkZr~ iwf.kZek rFkk vekoL;k½ dks ^ioZ* dgrs gSa] D;ksafd bueas ¼n”kZ 

ikS.kZekl ;kxksa ds }kjk½ nsorkvksa dks rÌr djrs gSaA blh ds vk/kkj ij lfU/k dh lekurk ds dkj.k 

vU; ¼vFkkZr~ ckal dh ;k xUus dh xkaB vkfn dks Hkh ^ioZ* dgrs gSaA D;ksafd tSls iwf.kZek rFkk vekol 

nks i{kksa dh lfU/k ij gksrh gS] blh izdkj ckal dh xkaB vkfn lfU/k&LFky ij gksrh gSA½ 



bdkbZ&4  fu#Dr 

193 
 

 

4-5-4 v/;k;&lkjka”k 

 fu#Dr ds izFkek/;k; esa fu#fDr&fo’k;d fl)kUrksa dk funsZ”k fd;k x;k gSA inksa ds izeq[kr% 

pkj Hkkx crk;s x;s&uke] vk[;kr] milxZ o fuikrA bu pkjksa ds Lo:i Hkh lksnkgj.k Li’V fd;s 

x;sA fØ;k ds 6 Hksn ¼Hkko fodkj½ Hkh crk;s x;sA “kCnksa dh fuR;rk&vfuR;rk dk fopkj dj] 

l;qfDrd “kCn dh fuR;rk dk fu:i.k fd;k x;k gSA milxZ |ksrd gSa ;k okpd&bl ij Hkh fopkj 

fd;k x;k gSA fuikrksa ds rhu oxZ crk;s x;s&miekFkZd] deksZilaxzgkFkZd] vkSj ikniwjdA uke 

vk[;krt gSa&bldk lfoLrkj foospu Hkh fd;k x;kA ogka iwoZi{k dh lHkh ;qfDr;ksa dk fuLrkj.k 

fd;k x;kA fu#Dr dk ,d iz;kstu&ea=kFkZ Kku Hkh crk;k x;kA ea= lkFkZd gSa ;k vuFkZd] bl 

fo’k; ij foLrkj ls Ågkiksg fd;k x;k gS vkSj fl)kUrr% ea=ksa dh lkFkZdrk dk izfriknu fd;k 

x;kA fu?k.Vq dh jpuk dh i’̀BHkwfe ij Hkh izdk”k Mkyk x;kA  

 dqN fof”k’V “kCnksa&fu?k.Vq] vkpk;Z vkfn “kCnksa dh fu#fDr dh xbZ gS] ftlls oSfnd “kCnksa ds 

fuoZpu dh “kSyh o fof/k dk ladsr fd;k x;k gSA  

4-5-5 vH;kl iz”ukoyh 

y?kwŸŸjkRed iz”u 

iz”u&1- uke o vk[;kr ds Lo:i dks Li’V djsaA  

iz”u&2- ‘kM~ Hkkofodkjk% HkofUr&bl mfDr dks Li’V djsaA  

iz”u&3- inksa ds pkj izeq[k foHkkxksa ds Lo:i ij izdk”k MkysaA  

iz”u&4-  “kCn dh vfuR;rk fdldk er gS\ mlds leFkZu esa D;k ;qfDr;ka gSa\ 

iz”u&5-  fuikrksa ds rhu oxksZa dk ifjp; nsaA 

iz”u&6-  fu#Dr ds iz;kstu ij izdk”k MkysaA  

iz”u&7-  fu?k.Vq in dk fuoZpu djsaA  

iz”u&8-  vkpk;Z in dk fuoZpu djsaA  

fucU/kkRed iz”u 

iz”u&1-  “kCn dh fuR;rk&vfuR;rk ds fo’k; esa l;qfDrd fopkj&foe”kZ dj fl)kUr i{k 

 dks izLrqr djsaA  
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iz”u&2- uke vk[;krt gSa ;k ugha] bl fo’k; esa fu#Drdkj ds vfHker dh l;qfDrd 

 foospuk djasA  

iz”u&3- ea=ksa dh lkFkZdrk&vuFkZdrk ds fo’k; esa fu#Drdkj ds er dk l;qfDrd leFkZu 

 djsaA  

iz”u&4- “kCnksa ds fuoZpu esa fu#Drdkj dh n`f’V ij ,d y?kq fucU/k fy[ksaA  

4-6 fu#Dr&ewy ¼f}rh;k/;k;½ 

 bl v/;k; esa fu#Drdkj fuoZpu&fof/k dk fu:i.k dj jgs gSa] blfy, izkjEHk esa gh dgk&vFk 

fuoZpue~A fuoZpu&fof/k ds nkSjku fdu&fdu ckrksa dk /;ku j[kk tkuk pkfg,] os ;gka crk;h tk 

jgh gSaA  

4-6-1 fuoZpu&fof/k ds lw= 

 vFk fuoZpue~A 

1- r|s’kq ins’kq Loj&laLdkjkS leFkkSZ izknsf”kdsu xq.ksukfUorkS L;krka rFkk rkfu fuczwZ;kr~A  

2- vFk vufUors∙FksZ vizknsf”kds fodkjs vFkZfuR;% ijh{ksr dsufpn~ òfÙklkekU;suA 

3- vfo|ekus lkekU;s∙I;{kjo.kZlkekU;kfUuczwZ;kr~A 

4- u Roso u fuczwZ;kr~A 

5- u laLdkjekfnz;srA fo”k;oR;ks fg òÙk;ks HkofUrA  

6- ;FkkFkZa foHkäh% lUue;sr~A 

¼fgUnh vFkZ&½ 

 vc fuoZpu ¼fof/k dk izfriknu fd;k tkrk½ gSA 

1-   ftu inksa esa Loj ¼mnkÙk] vuqnkÙk vkfn½ rFkk laLdkj ¼vFkkZr~ izd̀fr&izR;; dk foHkkx vkSj 

la”ys’k.k] leFkZ ¼vFkkZr~ O;kdj.k ds fu;eksa ls lefFkZr vkSj vFkkZuqxkeh½ gksa mu ¼izR;{ko`fÙk 

“kCnksa½ dk mlh izdkj ls ¼O;kdj.k dh izfØ;k ds vuqlkj½ fuoZpu djuk pkfg;sA  

2-   tgka ¼fdlh /kkrq&izR;; ds lkFk Li’V :i ls½ vFkZ dk lEcU/k u izrhr gks vkSj ¼izknsf”kd 

fodkj vFkkZr~½ O;kdj.kkuqdwy ifjorZu o ¼^izfn”;Urs lk/;Urs “kCnk vusu bfr izns”kks 

O;kdj.ke~] mlls izfrikfnr yksi] vkxe] vkns”k vkfn :i ifjorZu fodkj Li’V :i ls½ u 

ik;s tkrs gksa ogka ¼vFkZfuR;% vFk fu;r%½ vFkZ dks iz/kku ekudj ¼fuoZpu dh½ ijh{kk djsA 

¼vFkkZr~ fuoZpu djs½A fdlh Hkh izdkj dh o`fÙk ¼yksi] vkxe] vkns”k vkfn½ dh lekurk ls 

¼fuoZpu djs½A 
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3-  ¼izd̀fr&izR;;&yksi] vkxet vkns”k vkfn dh½ dksbZ Hkh lekurk jgus ij ¼v{kj vkSj o.kZ 

vFkkZr~½ Loj ;k O;atu dh lekurk ls gh fuoZpu djsaA  

4-   fuoZpu u djs ,slk ¼dHkh Hkh½ ugha dguk pkfg;sA fuoZpu vo”; gh djuk pkfg,A  

5-   vkSj mlesa ¼O;kdj.k ds vuqlkj gksus okys½ laLdkj dh fpUrk u djsA D;ksafd ¼O;kdj.k ds 

vuqlkj gksus okys izd`fr&izR;; yksi] vkxe vkfn :i½ òfÙk;k¡¡ Hkh ¼vusd LFkyksa ij vR;Ur½ 

lUnsgtud gksrh gSaA  

6-   vFkZ ds vuqlkj foHkfDr;ksa esa ifjorZu ¼O;R;; Hkh½ dj ysuk pkfg;sA  

¼fo”ks’kkFkZ&½  ;gka fuoZpu&lEcU/kh vk/kkjHkwr dqN egÙoiw.kZ fu;eksa ;k fl)kUrks a dks izLrqr fd;k 

x;k gSA vr% ;g fu:i.k v/;srk ds fy, fo”ks’kr% iBuh;&euuh; gSA ikn ds izFke okD; ^vFk 

fuoZpue~* esa fuoZpu ds vk/kkjHkwr fl)kUrks a ds izfriknu dh izfrKk dh xbZ gSA mlds ckn 

fuoZpu ds 6 ekSfyd fl)kUr bl ikn esa fn[kyk;s x;s gS aA buesa ls ikapoka fl)kUr ^u 

laLdkjekfnz;sr* gSA bldk Hkko ;g gS fd fuoZpu djrs le; O;kdj.k ds }kjk gksus okys 

“kCn&laLdkj dh fpUrk u djsaA ;g u lksps fd ;g “kCn O;kdj.k ls dSls cusxk\ cusxk Hkh ;k 

ughaA bl ckr dh fpUrk fd;s fcuk ^vFkZfuR;% ijh{ksr* vFkZ dks iz/kku ekudj fuoZpu dk ekxZ 

fudkysA O;kdj.k }kjk gksus okys “kCn&laLdkj dh fpUrk u djus dh tks ckr ;gka dgh gS] og 

vuxZy ckr ugha gSA mldk “kkL=h; vk/kkj gSA blh ckr dk leFkZu djus ds fy, xzaFkdkj us 

vxyh iafDr ^fo”k;oR;ks fg o`Ùk;ks HkofUr* fy[kh gSA blesa ^fg* in gsRoFkZd gSA D;ksafd O;kdj.k 

dh o`fÙk;ka Hkh ukuk izdkj dh vkSj la”k;tud gksrh gSa] blfy, fuoZpu djrs le; O;kdj.k ds 

cU/kuksa ls Hk;Hkhr ugha gksuk pkfg;sA blh ckr ds leFkZu ds fy, xzaFkdkj us bl ikn esa 

O;kdj.k ds fu;eksa ds vuqlkj gksus okys yksi] vkxe] o.kZfodkj] vk|Ur foi;Z; vkfn lEcU/kh 

11 izdkj dh o`fÙk;ksa dk izn”kZu mnkgj.kksa }kjk djk;k gSA muds }kjk ;kLd us ;g fl) djus 

dk ;Ru fd;k gS fd tc O;kdj.k ds {ks= esa vkusokys ^izR;{ko`fÙk* “kCnks a esa bl izdkj ds ;Fks’V 

ifjorZu gks ldrs gSa rks fu#Dr ds {ks= esa vkus okys ^vfrijks{ko`fÙk* “kCnksa ds fuoZpu esa ;fn 

mudk voyEcu fd;k tk; rks og loZFkk mfpr gh gksxkA ;gka fn[kyk;s gq, fu;eksa dks gh 

la{ksi esa laxzg djds fu#Dr ;k fuoZpu “kSyh dk Lo:i izfriknu djus okys fuEu “yksd dh 

jpuk dh x;h gSA  

^^o.kkZxeks o.kZfoi;Z;”p }kS pkijkS o.kZfodkjuk”kkSA 

/kkrksLrnFkkZfr”k;su ;ksxLrnqP;rs iapfo/ka fu#Dre~AA** 

4-6-2 fu#Dr ds vf/kdkjh 

 ukoS;kdj.kk;] ukuqilUuk; vfunafons okA fuR;a fg vfoKkrqfoZKkus vlw;kA milUuk; rq 

fuczwZ;kr~A ;ks ok vya foKkrqa L;kr~A es/kkfous rifLous okA  
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fo|k g oS czkã.kektxke xksik; ek “ksof/k’Vs∙gefLeA 

vlw;dk;ku`tos∙;rk; u ek czw ;k oh;Zorh rFkk L;ke~AA1AA 

 

; vkr.̀kÙ;forFksu d.kkZonq%[ka dqoZUue`ra la iz;PNu~A 

ra eU;sr firja ekrja p rLeS u nqzásr~ drePpukgAA2AA 

 

v/;kfirk ;s xq#a ukfnz;Urs foizk okpk eulk deZ.kk okA 

;FkSo rs u xqjks Hkkstuh;k%] rFkSo rkUu HkqufDr Jqra rr~AA3AA 

 

;eso fo|k% “kqfpeizeÙka es/kkfoua czãp;ksZiiUue~A 

;Lrs u nzqásr~ drePpukg rLeS ek czw;k fuf/kik; czãu~AA4AA 

fuf/k% “ksof/kfjfrAA 

¼fgUnh vFkZ&½ 

1- voS;kdj.k dks] 2- tks f”k’; Hkko ls u vk;k gks mldks ¼vuqilUuk;½] vFkok 3- tks bl 

¼fu#Dr&izfØ;k½ dks u tkurk gks] mldks ¼fuoZpu½ u crykosA D;ksafd u tkuus okys ¼bl izdkj 

ds½ Kku esa lnk nks’k fudkyrs gSa ¼xq.ks’kq nks’kkfo’dj.ke~ vlw;k½A ^f”k’; Hkko ls* J)kHkko ls vk;s gq, 

dks rks fuoZpu crykosA ;k tks bldks le>us esa leFkZ gks ¼mldks fu#Dr dk mins”k djs½A es/kkoh 

vkSj riLoh dks ¼fu#Dr dk mins”k djsA blh dk leFkZu fuEu “yksdksa ls djrs gSa½& 

 fo|k ¼g ,d ckj½ czkã.k ds ikl vk;h ¼vkSj cksyh fd gs czkã.k! esjh j{kk dj] D;ksafd eSa rsjh 

fuf/k gwaA rw fuUnk djus okys dqfVy vkSj yEiV ¼fo|kFkhZ½ dks esjk mins”k er dj] ftlls eSa 

oh;Zorh cuh jgwaAA1AA 

 tks ¼xq# oSfnd½ lR; ¼ds mins”k½ ls nq%[k dk uk”k djrs vkSj ¼Kku dk½ ve`r&iznku djrs 

gq, dkuksa dks iw.kZ djrk gSA mldks ¼f”k’; viuk½ firk vkSj ekrk le>sA vkSj mldk nzksg fdlh 

izdkj Hkh u djsAA2AA 

 i<+k;s gq, tks f”k’; ¼i<+us ds ckn½ eu ls ok.kh ls] vFkok deZ ls ¼fdlh izdkj Hkh½ xq# dk 

vuknj djrs gSa] tSls os ¼xqjksuZ Hkkstuh;k%½ xq# dks vkuUn&iznku djus okys ugha gksrs gSa blh izdkj 

¼rku~ u HkqufDr Jqra rr~½ mudh og fo|k mudks ¼le; ij ;Fks’V½ Hkksx ugha nsrh gSAA3AA 

 ¼gs czãu~! vki½ ftl fdlh dks ifo=] vizeknh] es/kkoh] vkSj czãp;Z dk ikyu djus okyk 

¼ftrsfUnz;½ le>sa vkSj tks fdlh Hkh n”kk esa vkidk fojks/k u djs] ml viuh fuf/k ¼vFkkZr~ fo|k½ dh 

j{kk djus okys ¼fouhr f”k’;½ dks esjk mins”k djksAA4AA 
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 ;s ¼opu fo|k ds ;ksX; vf/kdkjh dk izfriknu djrs gSa½ ^”ksof/k%* ¼dk vFkZ½ fuf/k gSA  
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4-6-3 fof”k’V “kCn&fuoZpu 

 f}rh; v/;k; esa vusd “kCnksa dk fuoZpu fd;k x;k gSA muesa ls dqN fof”k’V ¼p;fur½ “kCn 

;gka izLrqr gSaA  

1- xkS ¼if̀Fkohokpd½ 

 xkSfjfr ìfFkO;k uke/ks;e~] ;n~nwja xrk HkofrA ;PpkL;ka Hkwrkfu xPNfUrA xkrsokSadkjks ukedj.k%A  

¼fgUnh vFkZ&½ xkS ;g ¼in½ if̀Fkoh dk okpd ¼uke½ gS] D;ksafd og nwj rd QSyh gSA vkSj D;ksafd ml 

ij izk.kh pyrs gSaA ¼blfy, xR;FkZd xe /kkrq ls xkS&”kCn curk gSA vkSj mldh nks izdkj dh 

fu#fDr gks ldrh gSA 1- nwja xPNrhfr xkS%] 2- xPNfUr Hkwrkfu ;L;ka lk xkS%½A vFkok xk&/kkrq ls 

¼^xk³~ xrkS* /kkrq ls½ vkS&izR;; ¼ukedj.k%½ gksdj xkS ¼”kCn curk½ gSA  

2- xkS ¼lw;Zokpd½ 

 ^xkS%* vkfnR;ks HkofrA xe;fr jlku~] xPNR;Urfj{ksA vFk |kS;Zr~ i`fFkO;k vf/knwja xrk Hkofr] 

;PPkkL;ka T;ksrhaf’k xPNfUrA  

¼fgUnh vFkZ&½ ^xkS%* vkfnR; ¼lw;Z dk uke½ gksrk gSA D;ksafd jlksa dks igqapkrk gSA vFkok vUrfj{k eas 

pyrk gS ¼^xe* /kkrq ls ^Mks* izR;; djds ^xkS* “kCn curk gS½ 

¼3½ i; 

 i;% ficrsokZ I;k;rsokZA 

¼fgUnh vFkZ&½ ^i;l~* ¼”kCn½ fic&/kkrq ls ¼vFkkZr~ ^ik ikus* /kkrq ls ^loZ/kkrqH;ks∙lqu~ ¼m.kkfn 5&638½ 

lw= ls ^vlqu~izR;;* djds curk½ gSA vFkok ^vksI;k;h ò)kS* ¼/kkrq½ ls ¼curk½ gSA ¼vFkkZr~ ih;rs ;r~ rr~ 

i;%*] vFkok ^vkI;k;Urs tuk ;su rr~ i;%* ;s nks izdkj dh ^i;l~* “kCn dh O;qRifÙk;ka gks ldrh gSaA 

¼4½ peZ 

 peZ pjrsokZ] mPp`ra Hkorhfr okA 

¼fgUnh vFkZ&½ ^peZ* ¼”kCn½ ^pj* /kkrq ls ¼curk gS] D;ksafd ^loZfLeu~ “kjhjs pjfr* lkjs “kjhj esa QSyk 

gksus ls peZ dgykrk½ gSA vFkok ¼^p`rh fgalk;ke~* /kkrq ls curk gSA D;ksafd “kjhj ds Åij ls½ mrkjk 

tkrk gS ¼blfy, peZ dgykrk gS½A 

 ¼peZ&”kCn dh bu nksuksa O;qRifÙk;ksa ds i{k esa ^pj xrkS* /kkrq ls vFkok ^p`rh fgalk;ke~* /kkrq ls 

^loZ/kkrqH;ks efuu~* ¼m.kkfn 5&594½ lw= ls efuu~&izR;; gksdj ^peZ* “kCn dh flf) gksrh gSA½ 
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¼5½ fu_Zfr ¼i`Foh] d’V&izkfIr½ 

 fu_Zfr% fuje.kkr~A _PNrs% d̀PNªkifÙkfjrjkA 

¼fgUnh vFkZ&½ muesa ls ^fu_Zfr* ¼;g i`fFkoh dk uke½ furkUr je.k ¼;ksX; gksus½ ls gSA nwljh 

¼fu_Zfr vFkkZr~ fu_Zfr “kCn dk nwljk vFkZ½ d’V&izkfIr gSA og _PN&/kkrq ls ¼cuk½ gSA  

 ^fu_Zfr* ds nks vFkZ gSa&1- ìfFkoh vkSj 2- d’VA ;kLd us bldh O;qRifÙk ^fu* milxZ&iwoZd 

^jeq ØhMk;ke~* /kkrq ls ekudj ^fuje.kkr~ fu_Zfr%* bl izdkj dk mldk fuoZpu fd;k gSA ;gh 

fuoZpu nksuksa vFkksZa esa yx tk;xkA ìfFkoh i{k esa mldk vFkZ ^furjka je.kkr~ fu_Zfr%* izkf.k;ksa ds 

fy, vfr”k; vkg~yknnk;d gksus ls ^fu_Zfr* “kCn dk iz;ksx gksrk gS] ;g vFkZ gksxk vkSj nwljs 

^d’VkFkZd i{k esa ^fuxZrk je.kkr~* lq[k ls jfgr gksus ls ^fu_Zfr* “kCn dk iz;ksx nq%[k ds fy, gksrk 

gS ;g vFkZ gksxkA 

¼6½ fgj.; 

 fgj.;a dLekr~] f/kz;rs vk;E;ekufefr ok] fâ;rs tukTtufefr ok] fgrje.ka Hkorhfr ok] 

ân;je.ka Hkorhfr okA g;ZrsokZ L;kr~ izsIlkdeZ.k%A 

¼fgUnh vFkZ&½ ^fgj.;* ¼”kCn½ fdl ¼dkj.k vFkok fdl /kkrq½ ls ¼curk gSA bldk mÙkj nsus ds fy, 

^fgj.;* “kCn dk fuoZpu djrs gSa½ 1¼lksus dk rkj [khaprs le;½ foLrkfjr fd;k tkrk gqvk ¼nwj rd½ 

ys tk;k tkrk gS] vFkok 2 ¼O;ogkj esa½ ,d vkneh ls nwljs vkneh ds ikl ys tk;k tkrk gS ¼bu 

nksuksa vFkksZa esa ^â¥~ gj.ks* /kkrq ls fgj.; “kCn fl) gksrk gS½ ^fgz;rs ;r~&fgj.;e~A vFkok 3 fgrdj 

rFkk je.kh; gksrk gSA vFkok 4 ân; dks yqHkkusokyk gksrk gS ¼bu vFkksZa esa fgriwoZd ^je~* vFkok 

ân;iwoZd je~ /kkrq ls yksi] vkxe] o.kZfodkj vkfn }kjk ^fgj.;* “kCn dh flf) gksrh gS½A fgra 

je;fr&fgj.;e~A vFkok 5 ¼^g;Z xfrdkUR;ks%* /kkrq dks vusdkFkZ&fl)kUr ds vuqlkj½ bPNkFkZd 

¼ekudj½ ^g;Z* /kkrq ls½ ^g;Zrs% dU;u~ fgjp* m.kkfn 5&732 lw= ls ^dU;u~*&izR;; rFkk /kkrq dks 

^fgjp~* vkns”k gksdj ^fgj.;* “kCn fl) gksrk gS ¼g;Zrs bfr fgj.;e~½A 

¼7½ leqn z 

 r= leqnz bR;srr~ ikfFkZos.k lfUnársA leqnz% dLekr~] lefHknzoUR;sueki%] lEeksnUrs∙fLeu~ 

Hkwrkfu] leqndks Hkofr] lequÙkhfr okA r;ksfoZHkkx%A  

¼fgUnh vFkZ&½ leqnz ¼”kCn dSls½ curk ;k D;k iz;qDr gksrk gSA bldk mÙkj fuoZpu }kjk djrs gSa½ 

D;ksafd 1 bldh vksj ¼vFkkZr~ ikfFkZo leqnz dh vksj½ ty cgdj ¼vFkok vUrfj{k dh vksj ok’i cudj 
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vkrs gSa½ vFkok 2 blds Hkhrj ¼vFkkZr~ ikfFkZo leqnz ds Hkhrj typj rFkk vUrfj{k ds Hkhrj uHk”pj½ 

izk.kh vkg~ykfnr gksrs gSaA ¼le~ vfHkiwoZd nzq /kkrq ls ^m* izR;; djds vkSj vfHk ds LFkku ij ^mr~* dk 

iz;ksx djds ^leqnz* “kCn izFke fuoZpu ds i{k esa curk gSA le~iwoZd eqn~&/kkrq ls m.kkfn ¼2&170½ 

lw= ls jd~&izR;; djds ^leqnz* “kCn nwljs fuoZpu ds i{k esa curk gS½A vFkok 3 izpqj tyokyk 

gksrk gS ¼le~iwoZd mnd ls ^Å’k&lqf’k&eq’d&e/kks dj%* ¼v’Vk- 5&2&107½ ls fofgr ^j* izR;;] 

ckgqyd fof/k }kjk djds ^leqnz* “kCn curk gS½ vFkok 4 ¼nksuksa gh tyksa ls½ fHkxksrs gSa ¼blfy, 

le$mUn$j¾ ^leqnz* in curk gS½A ¼bl izdkj ^leqnz* “kCn vUrfj{k rFkk lkxj nksuksa dk okpd 

gksrk gS] blfy,½ mu nksuksa dk foHkkx ¼le> ysuk pkfg,½A 

¼mi;qZDr pkj vFkksZa dh okpd pkj fu;qZfDr;ka dgh xbZ gSa&1- lefHknzofUr ,uHk~ vki%] 2- lEeksnUrs 

vfLeu~ Hkwrkfu 3- leqndks Hkofr 4- le~&mufÙk okA 

¼8½ vkfnR; 

 vkfnR;% dLekr~A vknÙks jlku~] vknÙks Hkkla T;ksfr’kke~A 

 vknhIrks Hkklk bfr ok] vfnrs% iq= bfr okA 

¼fgUnh vFkZ&½ ^vkfnR;* dSls\ ¼curk gS ;k ;g uke D;ksa iM+k gS\ blds fn[kykus ds fy, ^vkfnR;* 

“kCn dk fuoZpu djrs gSa½ jlksa dk xzg.k ¼”kks’k.k½ djrk gS] vFkok ¼pUnz] rkjke.My vkfn½ 

T;ksfreZ.My dh dkfUr dk gj.k djrk gS ¼vFkkZr~ vk³~iwoZd nk /kkrq ls ;d~&izR;; djds ^vkfnR;* 

“kCn curk gS½A vFkok dkfUr ls nhIr gksrk gS ¼blfy, vk$nhi$;d~¾vknhI;¾vkfnR;½ vFkok 

^vfnfr* dk iq= gksus ls ¼vkfnR;½ dgykrk gSA 

 ¼;gka vkfnR; dh pkj fu;qZfD;ka gqbZa& 1- vknÙks jlku~ bfr] 2- vknÙks Hkkla T;ksfr’kke~A 3- 

vknhIrks Hkklk] 4- vfnrs% iq=% bfr okA½ 

¼9½ o=̀ 

 ò=ks ò.kksrsokZ] orZrsokZ o/kZrsokZA ^;nò.kksr~ rn~ ò=L; ò=Roe~* bfr foKk;rsA ^;norZr rn~ 

o`=L; ò=Roe~* bfr foKk;rsA ^;no/kZr rn~ o=̀L; ò=Roe~* bfr foKk;rsA 

¼fgUnh vFkZ&½ ò= ¼”kCn ^ò¥~ vkoj.ks* bl½ ò&/kkrq ls ¼^loZ/kkrqH;% ‘Vªu~ m.kkfn 4&608 lw= ls ‘Vªªu~ 

izR;; djds½ vFkok o`rq&/kkrq ls ¼m.kkfn 2&178 lw= ls jd~ izR;; djds½ vFkok ò/kq&/kkrq ls ¼jd~ 

izR;; djds curk½ gSA ¼D;ksafd czkã.k xzaFkksa esa bu rhuksa /kkrqvksa ls o`= “kCn dk fuoZpu fd;k x;k 

gS½ D;ksafd ¼og ty dks½ vkPNkfnr djrk gSA ;gh o=̀ dk ò=Ro gS* ;g ¼rSfÙkjh;lafgrk½ 2&5&2&2 

esa½ ik;k tkrk gSA ^tks ¼vkdk”k esa½ orZeku jgrk gS ¼vFkok xfr djrk gS½ ;gh o`= dk o=̀Ro gS* ;g 

¼mlh rS-la- esa½ ik;k tkrk gS vkSj ^tks ¼vkdk”k esa vo/kZr½ QSyrk gS ogh o=̀ dk ò=Ro gS* ;g Hkh 



bdkbZ&4  fu#Dr 

202 
 

¼mlh rS- la- esa½ ik;k tkrk gSA ¼;gka rhu fu#fDr;ka dh xbZ gSa&vo`.kksr~] vorZr vkSj vo/kZr ;n~] 

rn~ ò=e~A½ 

¼10½ jkf= 

 jkf=% dLekr~\ 1- izje;fr Hkwrkfu uDrapkjhf.k] 2- mije;fr brjkf.k] /kzqohdjksfrA 3- jkrsokZ 

L;kn~ nkudeZ.k%] iznh;Urs vL;keo”;k;k%A 

¼fgUnh vFkZ&½ jkf= ¼uke½ D;ksa gS\ D;ksafd jkf= esa fopj.k djusokys izkf.k;ksa dks vkufUnr djrh gS 

vkSj vU;ksa dks ¼vFkkZr~ fnokpj izkf.k;ksa dks½ foJke iznku djrh gSA vFkkZr~ ¼funzk ds }kjk½ fLFkj 

¼fuO;kZikj½ djrh gSA ¼^je* /kkrq ls ^f=u~* izR;; rFkk ^e* ds LFkku ij vkdkj djds jkf= “kCn curk 

gS½A vFkok nkukFkZd jk&/kkrq ls ¼^jk&”kfnH;ka f=i~* m.kkfn 4&516 lw= ls f=i~izR;; gksdj jkf= in 

curk gS½] D;ksafd blesa vksl iznku dh tkrh ¼vFkkZr~ fxjrh½ gSA 

¼11½ vg% 

 vg% dLekr~\ mikgjUR;fLeu~ dekZf.kA 

¼fgUnh vFkZ&½ vg% ¼uke fnu dk½ D;ksa gS\ D;ksafd bl ¼fnu½ esa ¼lc yksx½ deksZa dks djrs gSaA  

¼vFkkZr~ vg% “kCn vk³~iwoZd ^â* /kkrq ls dfuu~&izR;; djds vkgu~¾¾vgu~ bl izdkj ^vg%* “kCn 

fl) gksrk gSA oSls m.kkfn esa ^uf¥ tgkrs%* m.kkfn- ¼1&156½ lw= ls ^u¥~* miin jgrs ^vksgkd~ R;kxs* 

/kkrq ls dfuu~ izR;; rFkk ^vkrks yksi bfV p* ¼v’Vk- 6&4&64½ lw= ls ^vk* dk yksi gksdj ^vg%* 

“kCn fl) fd;k x;k gSA½ 

¼12½ es?k 

 es?k% dLekr~\ esgrhfr lr%A 

¼fgUnh vFkZ&½ es?k ¼uke½ D;ksa ¼j[kk x;k gS\ ;g iz”u gSA bldk mÙkj fuoZpu fn[kykdj djrs gSa½ 

flapu dk drkZ gksus lsA ¼vFkkZr~ ^feg lspus* /kkrq ls /k¥~&izR;; dj ls es?k “kCn fl) gksrk gSA 

rnuqlkj ^esgfr flapfr tye~ bfr es?k%* ;g es?k “kCn dk fuoZpu gksrk gSA  

¼13½ okd~ 

 okd~ dLekr~\ ops%A 

¼fgUnh vFkZ&½ okd~ ¼”kCn½ fdl ¼/kkrq½ ls ¼curk½ gS\ ¼mÙkj½ op&/kkrq ls 

¼fdOc~ofp&izfPN&fJ&lzq&nzq&izqoka nh?kksZ∙lEizlkj.ka p* m.kkfn 2&115 lw= ls fDoi~ izR;;] nh?kZ rFkk 

vlEizlkj.k }kjk curk gS½ vFkkZr~ ofDr bfr okd~&;g fu#fDr gSA  
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¼14½ mnd 

 Mnda dLekr~ muÙkhfr lr%A 

¼fgUnh vFkZ&½ mnd ¼”kCn½ dSls\ xhyk djus okyk gksus ls ¼^mUnh Dysnus* /kkrq ls ^mnda p* m.kkfn 

2&206 lw= ls D;qu~ izR;; djds fl) gksrk gS½A vFkkZr~ mufÙk bfr mnde~&;g fu;qZfDr le>uh 

pkfg,A 

¼15½ vÜo 

 v”o% dLekr~\ v”uqrs v/okue~A egk”kuks Hkorhfr okA  

¼fgUnh vFkZ&½ ¼”kCn½ dSls ¼curk gS\ ;g iz”u gSA mldk mÙkj nsrs gSa&D;ksafd og½ ekxZ dks O;kIr 

djrk ¼ikj djrk½ gSA vFkkZr~ ^v”kw³~* O;kIrkS* /kkrq ls ^v”kw&izqf’k&yfV&df.k&[kfV&fof”kH;% Dou~* 

m.kkfn- 1-157 lw= ls ^Dou~* izR;; djds ^v”o* “kCn fl) gksrk gSA vFkok og cgqr [kkus okyk 

gksrk gS ¼vFkkZr~ ^v”k Hkkstus* /kkrq ls Dou~ izR;; gksrk gS½ vFkkZr~&v”uqrs v/okue~ bfr v”o%A vFkok 

v”kuks Hkofr&bfr v”o%A  

¼16½ ifFku~ 

 iUFkk% irrsokZ] i|rsokZ] iUFkrsokZA  

¼fgUnh vFkZ&½ iFk ¼”kCn xR;FkZd½ ir&/kkrq ls ;k in&/kkrq ls vFkok ^ifFk* /kkrq ls ^ir% LFk p* 

m.kkfn 4&4-2 lw= ls ^bfu* &izR;; vkSj vUr dks Fkdkj vkns”k gksdj ^ifFku~* “kCn curk½ gSA vFkkZr~ 

irfr] iR;rs ;= ok bfr iUFkk%A i|rs ;= l iUFkk% bR;kfn fu#fDr le>uh pkfg,A 

4-6-4 v/;k;&lkjka”k 

 fu#Dr dk nwljk v/;k; izeq[kr;k ^”kCnksa ds fuoZpu* dk fu:id gSA bldk izkjEHk gh gksrk 

gS&^vFk fuoZpue~* lsA izkjEHk esa fuoZpu&fof/k ds izeq[k N% lw=ksa dk fu:i.k fd;k x;k gSA ;fn bUgsa 

vkRelkr~ dj fy;k tk;s rks “kCnksa ds fuoZpu esa dq”kyrk Lor% izkIr gks tk,xhA vFkZ dh iz/kkurk 

j[kdj] /kkrq ls izR;;kfn yxkdj fuoZpu fd;k tk ldrk gS] ogka O;kdj.k ds fu;eksa dh f”kfFkyrk 

Hkh jgs] rks Hkh Lohdk;Z gSA vko”;drkuqlkj o.kkZxe] o.kZfodkj] o.kZfoi;Z; vkfn dh O;oLFkk dj ysuh 

pkfg,A bls fu#Drdkj us le>kus gsrq dqN fof”k’V “kCnksa dk fuoZpu Hkh fd;k gSA  

 fu#Drdkj us lko/kku Hkh fd;k gS fd ;g fu#Dr “kkL= ;ksX; vf/kdkjh dks gh 

lefiZr@v/;kfir djuk pkfg,A  
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4-6-5 vH;kl iz”ukoyh 

oLrqfu’B iz”u 

iz”u&1- fu#Dr&v/;;u dk vf/kdkjh gS& 

 ¼v½ voS;kdj.k  ¼c½ jkx}s’kh 

 ¼l½ f”k’; Hkko ls mifLFkr ¼n½ fu#Dr ls vufHkK 

iz”u&2- laeksnrs vfLeu~&Hkwrkfu&bl fu#fDr ls lEcfU/kr “kCn gS& 

 ¼v½ eksnd   ¼c½ es?k 

 ¼l½ leqnz   ¼n½ xkS 

iz”u&3- ^vo/kZr* & bl fu#fDr ls lEcfU/kr “kCn gS& 

 ¼v½ fo|qr~   ¼c½ o=̀ 

 ¼l½ es?k   ¼n½ v”o 

y?kwÙkjkRed iz”u 

iz”u&1- vFkZfuR;% ijh{ksr dsufpr~ òfÙkleok;su& bl mfDr dk fo”kn foospu djsaA  

iz”u&2- fu#Dr ds vf/kdkjh&vuf/kdkjh dkSu gSa\ izdk”k MkysaA 

iz”u&3- fu_Zfr “kCn dk fuoZpu djsaA 

fucU/kkRed iz”u 

iz”u&1- fu#Drdkj }kjk izfrikfnr fuoZpu&fof/k dks lksnkgj.k Li’V djsaA  

iz”u&2- fo”k;oR;ks fg o`Ùk;ks HkokfUr& bl dFku dk fo”kn foospu djsaA 
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bdkbZ&5 ¼oSfnd lkfgR; dk bfrgkl½ 

lajpuk 

 5-0  izLrkouk 

 5-1  mís'; 

 5-2  lafgrk&lkfgR; 

  5-2-1  lafgrk&foHkktu dh i`"BHkwfe 

  5-2-2  oSfnd 'kk[kk,a vkfn 

  5-2-3  _Xosn lkfgR; 

  5-2-4  ;tqosZn lafgrk 

 5-3  czkã.k lkfgR; 

 5-4  vkj.;d lkfgR; 

 5-5  mifu"kRlkfgR; 

 5-6  osnk³~x lkfgR; 

  5-6-1  f'k{kk 

  5-6-2  dYi 

  5-6-3  O;kdj.k 

  5-6-4  fu#Dr 

  5-6-5  NUn 

  5-6-6  T;ksfr"k 

 5-7  lkjka'k 

 5-8  vH;kliz'ukoyh 

5-0 izLrkouk 

 osn 'kCn dk vFkZ ^Kku* ¼fon~ Kkus½ gSA osn bZ'ojh; Kku gSA bZ'oj us Lo;a czãk dks bldk 

Kku djk;kA izkphure _f"k;ksa us Hkh viuh izkphu Kku ls mlds ea=ksa dk lk{kkRdkj fd;k vkSj 

'kCnjkf'k ds :i esa mls izdV fd;kA Jqfr&ijaijk ls v/kkof/k ;g lqjf{kr gSA izkphu Hkkjrh; 
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laLÑfr o lH;rk ds Kku dk vkfn lzksr ^osn* gh gSA leLr Hkkjrh; fo|k ds ^mRl* ds :i esa ;g 

^osn* Hkkjrh; Hkk"kk dh izkphure Kku&fof/k gSA ijorhZ dkO;] /keZ'kkL=] O;kdj.k vkfn fo|kvksa dh 

rFkk mŸkjorhZ nk'kZfud fopkj/kkjk o ¼Kku&deZ&HkfDr&bu½ lk/kuk&fof/k;ksa dk ewy lzksr Hkh osn gh 

gSA Hkkjrh; vkfLrd n'kZuksa }kjk ;gh osn ijeizek.k ¼vkxe ;k 'kCn izek.k½ ds :i esa ekU; gSA lHkh 

fgUnw /kkfeZd fof/k;ksa esa oSfnd ea=ksa dk iz;ksx gksrk vk;k gSA b"V&izkfIr o vfu"V ifjgkj ds ykSfdd 

mik;ksa dk Kku osn ls gh izkIr gksrk gSA dkykUrj esa ^osn* ds pkj foHkktu fd;s x;s] ftUgsa 

^lfgark,a* dgk x;kA 

 dkyØe ls ;kfKd fof/k esa lgk;rkFkZ czkã.k o vkj.;d lkfgR; dh jpuk gqbZA ;K ds 

fØ;kdyki ,oa mlds iz;kstuksa dh O;k[;k djus okys oSfnd Hkkx dks ^czkã.k* dgk x;kA fo}kuksa us 

oSfnd ea=ksa o czkã.k] bu nksuksa dks ^osn* dgk ¼ea= czkã.k;ksosZnuke/ks;e~½ bl izdkj nksuksa dks ,d 

n`f"V ls osn :i esa ekU;rk nh xbZA 

 vkj.;d xzUFkksa esa okuizLFk thou O;rhr djus okys ohrjkxh eufLo;ksa ds fØ;kdk.M 

izfrikfnr gSaA osn dk vafre Hkkx mifu"kn~ gS] blfy, bls ^osnkUr* Hkh dgk x;kA oSfnd ;qx dh 

nk'kZfud fuf/k mifu"knksa esa fufgr gSA izkphu fo}kuksa us bu pkjksa dks gh ^osn* laKk nh gSA fuLd"kZr% 

lafgrk] czkã.k] vkj.;d o mifu"kn~&;s pkjksa oSfnd lkfgR; ds vaxHkwr gSaA 

 oSfnd lkfgR; ds fodkl ds vafre pj.k esa ,sls lkfgR; dk fodkl gqvk] tks osnksa dh 

vfody j{kk djrs gq,] mUgsa ;FkkFkZ :i ls le>us ,oa rnuqdwy fØ;kvksa ds vuq"Bku esa gks] mUgsa 

osnk³~x dgk x;kA ;gka vax 'kCn yk{kf.kd 'kfDr ls midj.k vFkZ esa iz;qDr gSA eq.Mdksifu"kn~ esa 

pkjksa osnksa ds lkFk N% osnk³~xksa dh x.kuk djrs gq,] mUgsa ^vijk fo|k* ds vUrxZr j[kk x;k 

gS&r=kijk _Xosnks ;tqosZn% lkeosnks∙FkoZosn%] f'k{kk dYiks O;kdj.ka fu:Dra NUnks T;ksfr"kfefrA ;gka 

N% osnk³~xksa ds uke gSa&f'k{kk] dYi] O;kdj.k] fu:Dr] NUn o T;ksfr"kA 

 bl izdkj oSfnd lkfgR; ds vUrxZr] lafgrk] czkã.k] vkj.;d] mifu"kn~ ,oa N% osnk³xksa dk 

ifjx.ku gksrk gSA osn ds v/;srk dks bu lHkh dk ifjp;kRed bfrgkl tkuuk visf{kr gSA ;gka 

vkxs lafgrk vkfn dk Øe'k% o.kZu izLrqr fd;k tk jgk gSA 

5-1 mís';  

1- v/;srk dks oSfnd lkfgR; ds bfrgkl dk lkekU; ifjp; djkuk vkSj mlds vUrxZr oSfnd 

lafgrk] czkã.k] vkj.;d] mifu"kn~&lkfgR; ds fo'ks"k Lo:i dk Kku djkukA 

2- Ngksa osnk³~xksa&f'k{kk] dYi] O;kdj.k] fu:Dr] NUn o T;ksfr"k&buls v/;srk dks lkekU;r% 

ifjfpr djkukA   
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5-2 oSfnd lafgrk lkfgR; 

 osn ewy esa ,d gh FkkA dkykUrj esa vko';drkuq:i Ñ".k }Sik;u O;kl }kjk blds pkj 

Hkkx fd;s x;s] ftUgsa lafgrk dgk x;kA bu lafgrkvksa dk ijLij ikFkZD; Fkk&;Kksa esa mi;ksx ds 

fy, ladfyr ea=ksa dk ijLij&HksnA ,d tSls mi;ksx esa vkus okys ea=ksa dks ,d&,d lafgrk esa 

ladfyr fd;k x;kA lafgrk,a pkj gSa&_Xosn] ;tqosZn] lkeosn o vFkoZosnA lafgrk&foHkktu esa tks 

n`f"V jgh gS] mls ;gka Li"V fd;k tk jgk gS& 

5-2-1 lafgrk&foHkktu dh ì"BHkwfe  

 lkekU; oSfnd ;K ¼JkSrk;kx½ esa tks O;fDr iqjksfgr ds :i esa vuq"Bku djkrs Fks] mUgsa 

^_fRod~* dgk tkrk Fkk ¼_rq$;t~$fDou~½A bl 'kCn dk fuoZpu gS&_rkS ;kt;fr bfr _fRod~A 

vFkkZr~ tks ;Kdky esa vuq"Bku djk;sA ;g oSfnd ;qx ds iqjksfgrksa dh laLFkk ds :i esa izfl) Fkk] 

ftlds pkj oxZ Fks&gksrk] mn~xkrk] v/o;qZ vkSj czãkA bu pkjksa }kjk ìFkd~&ìFkd~ mi;ksx esa vkus 

okys ea=ksa dks pkj :iksa esa ladfyr fd;k x;kA mnkgj.kkFkZ& gksrk dk dke ;Kksa esa nsorkvksa dk 

vkokgu djuk Fkk] ftlls os izrhdkRed :i ls vkdj ;K esa vfiZr gO; dk xzg.k djsa ¼gksrk 

vkg~o;fr nsoku~&g~so$r`p½A _pkvksa ds NksVs&cM+s laxzg ¼'kL=½ cukdj og bl vkokgu&dk;Z dks 

lEiUu djrk FkkA _pkvksa esa lEc) nsork dh iz'kalk] xq.kksa dk o.kZu rFkk ;K esa mifLFkr gksus dh 

;kpuk lkekU;r% gksrh FkhA _pk,¡ nsorkvksa ds vpZu dk lk/ku Fkha ¼_d~ vpZuh&vpZ~&fDou~½A gksrk 

ds mi;ksx ds fy, miyC/k leLr _pkvksa dk ladyu djds ^^_Xosn&lafgrk** cuh] blhfy, 

_Xosn dks ^gksr`osn* Hkh dgk x;k gSA  

 blh izdkj mn~xkrk dk dke ;Kksa esa laxhrkRed _pkvksa dk fo'ks"k i)fr ls xku djds 

nsorkvksa dks izlUu djuk FkkA mlds mi;ksx ds fy, dfri; mRÑ"V _pkvksa dk ladyu djds 

^^lkenso&lafgrk** cuhA ^lke* dk vFkZ gS _pk vkSj xku dk leUo;A ,slk izlknu ds fy, gksrk 

Fkk] blhfy, dkykUrj esa izlknu] lkURouk] viuh vksj feykuk bR;kfn vFkksZa esa ^lke* 'kCn dk iz;ksx 

gksus yxkA mn~xkrk ¼mr~$xS$r̀p~¾tksj ls xkusokyk½ ds mi;ksx ds fy, ladfyr fd;s x;s ladyu 

dks lkeosn dgk x;kA bls ^mn~xkr&osn* ¼;k vkSn~xk=osn½ Hkh dgrs gSaA 

 blh izdkj v/o;qZ&uked _fRod~ v/oj vFkkZr~ ;K ds vuq"Bku dk iwjk Hkkj l¡Hkkyrk 

Fkk&v/oja ;qufDr bR;/o;qZ% ¼v/oj$;qt~½] v/oja dke;rs ok ¼v/oj$D;p~$m¾v/oj;q% v/o;qZ%½A bl 

izdkj fu#Dr esa ^v/o;Z* dk 'kCn&fuoZpu fd;k x;k gSA Li"Vr% ;g lokZf/kd egŸoiw.kZ _fRod~ Fkk] 

D;ksafd ;K ds miØe ¼vkjaHk½ ls ysdj ifjpkyu vkSj lekfIr rd lHkh fØ;k&dykiksa dk 

la?kVu&la;kstu blh dk dk;Z FkkA ;K&lapkyu ds fy, mi;ksxh ea=ksa dks ml ;qx esa ^;tql~* 

¼;t~$mfl½ dgrs FksA blhfy, v/o;qZ ds mi;ksx ds fy, vko';d lHkh ea=ksa dks ladfyr djds 
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^^;tqosZn&lafgrk** cuhA v/o;qZ dk egŸo blh ls Kkr gks ldrk gS fd blh ds dk;Z esa izo`Ÿk gksus 

ij vU; _fRotksa dk dk;Z vkjaHk gksrk gSA ;tqosZn dks v/o;qZosn ;k vk/;o;Zo osn dgk x;k gSA 

 blh izdkj] czãk dgk tkus okyk _fRod~ ;K dk fujh{k.k djrk gSA lHkh fØ;kvksa ds lk{kh 

ds :i esa vuqefr nsrk gSA og v'kqf);ksa dk la'kks/ku] ladV dk fuokj.k] Hkze dk lek/kku vkfn 

vusd dk;Z djrk gSA mls rhuksa osnksa esa fuiq.k dgk x;k gS ¼loZfon~½A fQj Hkh mldh viuh fØ;k 

ls lEc) ea=ksa dks ladfyr djds ^^vFkoZosn&lafgrk** cuk;h x;h] ftls vUoFkZr% ^czãosn* Hkh dgk 

x;k gSA 

5-2-2 osn dh 'kk[kk,a vkfn  

bl izdkj lafgrkvksa ds oxhZdj.k ds ewy esa mi;qZDr _fRotksa ds dk;ksZa dk foHkktu gh FkkA bu 

lafgrkvksa dh dkykUrj esa vusd 'kk[kk,¡ cu x;ha] D;ksafd ea=ksa ds ladyu] xzg.kkxzg.k rFkk mPpkj.k 

ls lEc) Hksnksa dk vkfoHkkZo gqvkA /kkfeZd mi;ksx ds dkj.k cgqr fnuksa rd 'kk[kk,¡ lqjf{kr jgha] 

fdarq Øe'k% vusd 'kk[kk,¡ yqIr gks x;haA oSfnd 'kk[kkvksa dh vf/kdre la[;k dk funsZ'k iratfy 

¼150 bZ- iw-½ us vius egkHkk"; ds izFke vkfàd esa bl izdkj fd;k  gS&pRokjks osnk% lk³~xk ljgL;k 

cgq/kk fHkUuk%&,d'kre/o;qZ'kk[kk%] lglzoRekZ lkeosn%] ,dfoa'kfr/kk ckg~òP;e~] uo/kkFkoZ.kks osn%A vFkkZr~

 pkj osn vius vaxksa ¼osnk³~xksa½ rFkk mifu"knksa ds lkFk vusd izdkj ls ikFkZD;&;qDr gSa] 

;tqosZn dh 101 'kk[kk,¡ gSa] lkeosn ,d lglz 'kk[kkvksa esa foHkDr gS] _Xosn dh 21 'kk[kk,¡ gSa vkSj 

vFkoZosn ukS izdkj dk gSA 

 blls Li"V gS fd izR;sd oSfnd 'kk[kk dk viuk czkã.k&xzUFk] vkj.;d] mifu"kn~ rFkk 

osnk³~x&lkfgR; Hkh FkkA vkt dqN oSfnd 'kk[kkvksa ds lafgrk&xzaFk ugha feyrs fdUrq czkã.k&xzUFk 

miyC/k gSa] fdlh dk dksbZ osnk³~x&xzUFk gh gS] 'ks"k lkfgR; ughaA 'kk[kk ds yqIr gksus dh dksbZ 

O;oLFkk ugha fd lcds lc xzUFk lekIr gh gks x;sA fQj Hkh vf/kdla[;d 'kk[kk,¡ loZFkk yqIr gks 

x;h gSa] ftuds uke Hkj jg x;s gSaA 

5-2-3 _Xosn lafgrk  

 pkjksa osnksa esa egŸo dh ǹf"V ls ^_Xosn* dk uke izFke fy;k tkrk gS] ;g lHkh osnksa esa 

vH;fgZr gSA vkdkj&izdkj esa vU; lafgrkvksa dh vis{kk _Xosn&lafgrk cM+h gS] bldh _pkvksa dk 

ladyu vU; oSfnd lafgrkvksa esa izpqj :i ls gqvk gS ftuesa lkeosn rks izk;% iw.kZr% _xkfJr gh gSA 

;K dh iw.kZrk dh nf̀"V ls _Xosn dh _pkvksa dk egŸo ekuk x;k gSA 

 ¼'kk[kk,¡½& egkHkk"; esa bl osn dh 21 'kk[kkvksa dk mYys[k gS fdarq pj.kO;wg ds vuqlkj 

ik¡p 'kk[kk,¡ eq[; gSa&'kkdy] ck"dy] vk'oyk;u] 'kka[kk;u rFkk ek.Mwdk;uA lEizfr 'kkdy'kk[kk 
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dh gh lafgrk miyC/k gSA vk'oyk;u 'kk[kk ds JkSrlw= vkSj xá̀lw= gh feyrs gS] 'kka[kk;u 'kk[kk 

ds czkã.k vkSj vkj.;d izkI; gSaA vU; 'kk[kk,¡ uke'ks"k gSaA 

 ¼foHkktu½& _Xosn dk foHkktu nks izdkj ls fd;k x;k gS&¼1½ ,sfrgkfld foHkktu vkSj ¼2½ 

ikBijd foHkktuA izFke foHkktu dks e.My&Øe dgrs gSa ftlls _Xosn nl e.Myksa esa foHkDr gS] 

izR;sd e.My vuqokdksa esa vkSj vuqokd iqu% lwDrksa esa foHkDr gSA lwDrksa esa _pk,¡ ;k ea= gSaA bl 

izdkj ;g Øe ^e.My&vuqokd&lwDr&ea=* ds :i esa foHkDr gSA ;g Øe vf/kd izpfyr vkSj 

mi;qDr gS] nsorkvksa ds vuqlkj lwDrksa dk oxhZdj.k blesa gqvk gSA _Xosn ds ea= dk funsZ'k djus 

ds fy, Øe'k% e.My@lwDr@ea= dh la[;k nh tkrh gS] blh foHkktu&i)fr dk vkJ; fy;k 

tkrk gSA 

 nwljk foHkktu v"Vd&Øe dgykrk gS] ftlds vuqlkj lEiw.kZ xzUFk vkB v"Vdksa esa foHkDr 

gSA izR;sd v"Vd esa vkB&vkB v/;k; gSaA izR;sd v/;k; dks v/;;u dh lqfo/kk dh n`f"V ls oxksZa esa 

foHkDr fd;k x;k gSaA ,d&,d oxZ esa ea=&lewg gSaA _Xosn esa dqy oxksZa dh la[;k 2024 gSA ;g 

foHkktu _Xosn ds ikjk;.k dh nf̀"V ls fd;k x;k FkkA blesa _f"k ;k nsork dh lekurk ij fopkj 

ugha fd;k x;k gSA bl Øe dk funsZ'k vk/kqfud oSfnd fo}ku~ ugha djrs] D;ksafd ;g vkÑfrewyd 

gS] ,sfrgkfld ughaA 

 e.My&Øe ,sfrgkfld ,oa oSKkfud foHkktu gSA vk/kqfud fo}kuksa dk er gS fd f}rh; ls 

lIre e.My rd dk Hkkx _Xosn dk izkphure va'k gS ftlesa izR;sd e.My fdlh _f"k ;k mlds 

oa'k ls lEc) ea=ksa dk laxzg gSA ;s _f"k Øe'k% bl izdkj gSa&xR̀len ¼f}-e.My½] fo'okfe= ¼r`-e-½] 

okenso ¼p-e-½] vf= ¼i-e-½] Hkj}kt ¼"k-e-½ rFkk ofl"B ¼l-e-½A oa'k fo'ks"k ls lEc) gksus ds dkj.k 

bu e.Myksa dks ^oa'k&e.My* dgrs gSaA v"Ve e.My esa ladfyr ea=ksa ds _f"k d.o vkSj vf³~xjl~ 

ds oa'kt gSaA uoe e.My dh fof'k"Vrk dsoy lkse&nsork dh Lrqfr gSA lkse dk ,d uke ^ioeku* 

gksus ls bl e.My dk uke ^ioeku&e.My* Hkh gSA bu e.Myksa ds ladfyr gks tkus ij buds vkfn 

vkSj vUr esa ,d&,d e.My ¼izR;sd esa 191 lwDr½ tksM+ fn;s x;s ftlls _Xosn 10 e.Myksa dk 

¼n'kr;h Jqfr%½ cu x;kA Hkk"kk] NUn] uohu nsorkvksa rFkk uO; nk'kZfud dYiukvksa ds dkj.k n'ke 

e.My vU; e.Myksa dh vis{kk vokZphu gSA ;gh e.My&Øe dh ,sfrgkfldrk gSA 

 ¼egŸo½& _Xosn dk egŸo bldh fo"k;&oLrq ds vuq'khyu esa fufgr gSA rnuqlkj blesa 

/keZ] laLÑfr] lekt] jktuhfr vFkZ] n'kZu vkSj dkO; dk vn~Hkqr leUo; gSA Hkkjrh; lkfgR; ds 

prqfnZd~ fodkl dk mRl _Xosn esa gh gSA /keZ dh ǹf"V ls nsorkvksa dh vkjk/kuk ;Kksa dk vuq"Bku] 

iki&iq.; vkSj LoxZ&ujd dh dYiuk bR;kfn gSA laLÑfr dh n`f"V ls vkpkj ds fu;e] deZ] 

fgalk&vfgalk] f'k"Vkpkj vkSj thou dk y{; fu:fir gSA lekt dk fu:i.k djrs gq, 
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o.kZ&O;oLFkk] fookg vkfn dk o.kZu] uxj&xzke dh ;kstuk] vkgkj] ifj/kku vkfn ckrsa nh x;h gSaA 

bfrgkl ls lEc) _f"k&oa'k] nsoklqj&;q) vkSj foo/k vk[;ku fn;s x;s gSaA jktuhfrd ǹf"V ls 

jktk vkSj mlds drZO;] 'kklu&rU=] jk"Vª dh dYiuk] iztk ds vf/kdkj vkfn dh ppkZ gSA vFkZ dh 

n`f"V ls Ñf"k&O;oLFkk] thfodk ds lk/ku] O;kikj] fofo/k òfŸk;ksa dk xzg.k] eqnzk] i'kq&ikyu vkfn 

blesa fpf=r gSaA nk'kZfud n`f"V ls iq#"k&lwDr] uklnh; lwDr vkfn ls l`f"V ds fodkl] ,ds'ojokn] 

eks{k vkfn dk o.kZu gSA _Xosn esa dkO;Ro fufoZokn gSA m"kk&nsork ds o.kZu esa rFkk vU;= Hkh 'kSyh] 

vyadkj] NUn vkfn dh nf̀"V ls ;gk¡ dkO; dk fodflr :i feyrk gSA dkO;&'kkL=] ukVd vkSj 

vk[;ku ds mn~xe ds :i esa _Xosn dks loZ= ekU;rk feyh gSA alalkj ds izFke xzUFk ds :i esa gksus 

ij Hkh bldk :i ^fo'odks'k* dk gS] ftlesa Kku vkSj es/kk ds lHkh i{kksa dk fp=.k gSA 

 _Xosn ds nsorkvksa esa fe=] o#.k] bUnz vkSj uklR;k ¼vf'ouk½ dk mYys[k rqdhZ esa fLFkr 

cksxktdksbZ ds ys[kksa esa ¼1400 bZ- iw-½ izkIr gqvk gS] tks lkaLÑfrd vknku&iznku dk izkphure mnkgj.k 

gSA _Xosn esa fo'o&bfrgkl ds os ì"B feyrs gSa] tgk¡ ls ,sfrgkfld ;qx dk vkjaHk gksrk gSA 

5-2-4 ;tqosZn lafgrk 

 ;tqosZn deZdk.M dk osn gS ftldk ladyu v/o;qZ&uked _fRod~ ds mi;ksx ds fy, fd;k 

x;k FkkA ;K ds lk/kd eU= ^;tq"k~* ¼;t~ $ mfl&izR;;½ dgykrs gSaA ;tq"k~ x|&i|kRed gS] 

blhfy, dgk x;k gS&vfu;rk{kjkolkua ;tq% ¼ftlesa i|ksa ds leku v{kjksa dh la[;k fuf'pr ugha 

gksrh½A 

 blds nks lEiznk; gSa&czã&lEiznk; rFkk vkfnR;&lEiznk;A czã&lEiznk; dk osn ^Ñ".k 

;tqosZn* gS vkSj vkfnR;&lEiznk; dk osn ^'kqDy ;tqosZn* gSA Ñ".k ;tqosZn dh lafgrkvksa esa eU=ksa ds 

lkFk mudh O;k[;k] fooj.k ,oa fofu;ksx Hkh fefJr gSA feJ.k ;k vLoPNrk ds dkj.k og ^Ñ".k* gS 

¼fofu;ksxfeJRoa Ñ".kRoe~½A nwljh vksj 'kqDy;tqosZn dh lafgrkvksa esa 'kq) eU= gSa] fofu;ksxksa dk 

feJ.k ugha gSA ;gh bldk 'kqDyRo gS ¼fofu;ksxkfefJrRoa 'kqDyRoe~½A 

 ;|fi izkphudky esa ;tqosZn dh 101 ;k 100 'kk[kk,¡ Fkha] tSlh fd irtafy ds egkHkk"; 

¼,dk'kre/o;qZ'kk[kk%½] lokZuqØe.kh ¼;tqjsd'krk/oje~½ rFkk dweZiqjk.k ¼49@51 'kk[kkuka rq 'krsukFk 

;tqosZneFkkdjksr~½ esa mYys[k gS] fdarq dkyØe ls bldh 'kk[kk,¡ yqIr gksus yxhaA vkt dsoy Ng 

'kk[kk,¡ gh lqjf{kr gSa&'kqDy ;tqosZn dh nks rFkk Ñ".k ;tqosZn dh pkjA 

5-2-4-1 'kqDy ;tqosZn dh lafgrk,¡  

 'kqDy ;tqosZn dh lafgrk dk uke oktlusf;&lafgrk gS ftldh nks 'kk[kk,¡ gS&ek/;fUnu rFkk 

dk.oA oLrqr% ,d gh ewy lafgrk nks :iksa ;k laLdj.kksa esa miyC/k gSA nksuksa esa v/;k;ksa dh la[;k 
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pkyhl gh gS] fdUrq ea=ksa dh la[;k esa Hksn gS&ek/;fUnulafgrk esa 1975 ea= gSa] tcfd dk.o lafgrk 

esa ea=ksa dh la[;k 2086 gSA fo"k;oLrq nksuksa dh leku gh gSA ek/;fUnu dk izpkj mŸkj Hkkjr esa rFkk 

dk.o dk izpkj egkjk"Vª esa gSA blhfy, mŸkjHkkjr esa ^;tqosZn* dgus ls mlh izdkj dsoy ek/;fUnu 

¼oktlusf;½ lafgrk dk cks/k gksrk gS] ftl izdkj ^osnkUr* dgus ls dsoy 'kkadj&n'kZu le>k tkrk 

gS ;|fi ;g vnwjn`f"V gSA fxzfQFk us Hkh ;tqosZn ds :i esa blh lafgrk dk vaxzsth vuqokn izLrqr 

fd;k gSA 

 izfrik| fo"k; ¼'kqDy;tqosZn½&'kqDy;tqosZn dh ek/;fUnu&oktlusf;&lafgrk dk izfrik| gh 

;tqosZn dh lHkh lafgrkvksa esa izk;% fufnZ"V gSA blhfy, ^izÑfr*&:i esa blh dh fo"k;&oLrq dk 

funsZ'k fd;k tkrk gSA v/o;qZ ds fy, ladfyr gksus ls ;tqosZn esa eq[;r% deZdk.M dk fu:i.k gSA 

v/o;qZ ;K ds ifjek.k dk fu;ked gksrk gS&;KL; ek=ka fofeehr mRo% ¼_-10@71@11½A og v/oj 

dk la;kstd&lEiknd ¼Organiser½ gksrk gS ¼v/oja ;qufDr v/ojL; usrk½A ;K ds eq[; 

dk;Z&dyki ;tqosZn ds izfrik| gSaA 

 blesa n'kZikS.kZekl ;K] lkse;kx] vfXu"Vkse ;K] lkS=kef.k ;K] v'oes?k ;K vkfn ;Kksa dh 

fof/k;ksa ds ea= gSaA 

 ;tqosZn dk 40 ok¡ v/;k; fo'kq) Kkudk.MkRed gS tks bZ'kkokL;ksifu"kn~ ds :i esa vkxs 

pydj izfl) gqvkA blesa 27 ea= gSaA bldk vafre ea= bl osn dks vkfnR; lEiznk; ds vUrxZr 

fufnZ"V djrk gS& 

fgj.e;su ik=s.k lR;L;kfifgra eq[ke~A 

;ks∙lkokfnR;s iq#"k% lks∙lkoge~AA 

 bl izdkj ;tqosZn esa deZdk.M dh ifj.kfr Kkudk.M ds :i esa fn[kk;h x;h gSA 

5-2-4-2 ¼Ñ".k;tqosZn dh lafgrk,¡½  

 bl osn dh pkj 'kk[kkvksa dh pkj lafgrk,¡ miyC/k gSa&rSfŸkjh;] eS=k;.kh] dkBd ¼;k dB½ 

,oa dfi"By&dBA budk ifjp; fn;k tkrk gS& 

 ¼1½  rSfŸkjh; lafgrk& ;g Ñ".k ;tqosZn dh miyC/k lafgrkvksa esa egŸo rFkk izpkj dh n`f"V ls 

izeq[k gSA blesa 7 dk.M] 44 izikBd 631 vuqokd rFkk 2198 ea= gSaA bldk fo'ks"k izpkj 

egkjk"Vª] vkU/kz rFkk nf{k.k Hkkjr ds jkT;ksa esa gSaA lk;.kkpk;Z us osnHkk";ksa dk vkjaHk blh ij 

Hkk"; fy[kdj fd;k FkkA os blh 'kk[kk ds FksA rSfŸkjh; 'kk[kk lokZ³~xiw.kZ gS] D;ksafd bldh 

lafgrk] czkã.k] vkj.;d] mifu"kn~ rFkk lw=xzUFk ¼JkSr] x`á] /keZ rFkk 'kqYo Hkh½ ;s lHkh 
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miyC/k gSaA Ñ".k;tqosZn ls lEc) gksus ds dkj.k rSfŸkjh; lafgrk esa ea=ksa ds lkFk fofu;ksx 

¼O;k[;k½ Hkh fefJr gSaA 'kqDy ;tqosZn ds leku blesa Hkh fofo/k ;Kksa dk o.kZu gSA 

 ¼2½  eS=k;.kh&lafgrk& ;g Ñ".k;tqosZn dh eS=k;.kh; 'kk[kk dh lafgrk gSA blesa Hkh rSfŸkjh; 

lafgrk ds leku ea= vkSj fofu;ksx ¼O;k[;k½ ijLij la;qDr gSaA blesa ea=ksa dk Lojk³~du 

ugha gS] ;|fi ;s ea= _Xosn ds izFke] "k"B vkSj n'ke e.Myksa ls eq[;r% ladfyr gSaA bl 

lafgrk esa 4 dk.M] 54 izikBd rFkk 2144 ea= gSaA bl 'kk[kk dks gh dyki ;k dkykid Hkh 

dgrs FksA blds izFke dk.M ds 11 izikBdksa esa n'kZ&ikS.kZekl] lkse;kx] v/oj] vk/kku] 

iqujk/kku] pkrqekZL; vkSj oktis; dk o.kZu gSA f}rh; dk.M ds rsjg izikBdksa esa dkE; bf"V] 

jktlw; rFkk vfXufpfr dk foospu gSA rr̀h; dk.M ¼16 izikBd½ esa vfXufpfr] v/ojfof/k] 

lkS=ke.kh rFkk v'oes/k dk fooj.k gSA f[ky vFkkZr~ ifjf'k"V ds :i esa izfl) pkSng izikBdksa 

okys prqFkZ dk.M esa jktlw; vkfn ;Kksa ls lEc) lkexzh ladfyr gSA bldk lEiknu JksMj 

us pkj [k.Mksa esa fd;k Fkk ¼1881&6bZ-½A blds iwoZ oscj us 1847 bZ- esa bldk laLdj.k 

izdkf'kr fd;k FkkA 

 ¼3½  dB&lafgrk& iratfy ds vuqlkj bldk izpkj xk¡o&xk¡o esa Fkk] fdarq vkt bldk izpkj 

yqIrizk; gSA ;g 40 LFkkudksa esa foHkDr gS] ftuesa 843 vuqokd vkSj 3091 ea= gSaA ea=ksa vkSj 

czkã.kksa dh lfEefyr la[;k vBkjg lglz dgh x;h gSA bl lafgrk dk eS=k;.kh&lafgrk ls 

cgqr lkE; gS] nksuksa ds vUr esa v'oes/k&;kx dk o.kZu gSA fdarq dB&lafgrk esa Lojk³~du 

feyrk gS] eS=k;.kh esa ughaA bl lafgrk esa Hkh iqjksMk'k] v/oj] jktlw;] oktis; vkfn dk 

foospu gSA 

 ¼4½  dfi"By&dB&lafgrk& ;g lafgrk viw.kZ :i ls feyh gSA _Xosn ds leku bldk foHkktu 

Hkh v"Vdksa vkSj v/;k;ksa esa gSA blds Ng v"Vdksa esa 48 v/;k; gSa] fdarq v/;k; 9 ls 24] 32] 

33 rFkk 43 loZFkk [kf.Mr gSaA MkW- j?kqohj us 1932 bZ- esa bls ykgkSj ls izdkf'kr djk;k FkkA 

5-2-5 lkeosnlafgrk 

 lkeu~&vFkkZr~ xku dk osn lkeosn gSA xku;ksX; ea=ksa dk bl esa ladyu gSA _pk o xku dk 

leUo; gh lke gSA ;K esa mn~xkrk ds mi;ksx ds fy, bu ea=ksa dk ladyu gqvk FkkA blfy, bls 

vkSn~xk=osn Hkh dgk tkrk gSA mn~xkrk _pkvksa dk 'kkL=h; rFkk ijEijkxr xku djrk gSA lkeosn esa 

_Xosn ds v"Ve&uoe e.Myksa ls gh _pk,¡ ladfyr gSa tks lkse;kx ds volj ij xs; gSaA 

 xku dh i`Fkd~ ijaijkvksa ds dkj.k fdlh le; bl osn dh ,d lglz 'kk[kk,¡ Fkha ¼lglzoRekZ 

lkeosn%&egkHkk";½A ;gh ckr pj.kO;wg rFkk iqjk.kksa esa Hkh dgh x;h gSA 'kkSud ls dgk gS fd vusd 

'kk[kkvksa dk uk'k bUnz us blfy, otz&izgkj }kjk dj fn;k fd vu/;k; ds fnuksa esa budk ikB gksus 
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yxk Fkk ¼vu/;k;fnols"o/kh;kukLrs 'krØrqotzs.kkfHkgrk%½A vkt lkeosn dh dsoy rhu 'kk[kk,¡ 

miyC/k gSa&dkSFkqeh;] jk.kk;.kh; ,oa tSfeuh; ¼;k ryodkj½A ;s rhuksa 'kk[kk,¡ Øe'k% xqtjkr] 

egkjk"Vª ,oa d.kkZVd esa izpfyr gSaA buesa dkSFkqeh; 'kk[kk lokZf/kd yksdfiz; gS] jk.kk;.kh; 'kk[kk ls 

Hkh ;g feyrh&tqyrh gSA ea=ksa dk Øe nksuksa esa leku gS] dsoy x.kuk&i)fr esa Hksn gSA dkSFkqeh; 

'kk[kk esa tgk¡ v/;k;] [k.M vkSj ea= ds :i esa foHkktu gS] ogk¡ jk.kk;.kh; 'kk[kk esa izikBd] 

v/kZizikBd] n'kfr ds :i esa foHkktu feyrk gSA 

 lkeosn dh dqy ea= la[;k 1875 gSa tks iwokZfpZd ¼650 ea=½ rFkk mŸkjkfpZd ¼1225 ea=½&bu 

Hkkxksa esa foHkDr gSA lkeosn ds iwokZfpZd esa 4 dk.M gSa&vkXus;] ,sUnz] ioeku rFkk vkj.;dk.M 

¼egkukEuh ds lkFk½A bls Ng v/;k;ksa ds :i esa Hkh oxhZÑr fd;k x;k gSA mŸkjkfpZd 21 v/;k;ksa 

;k ukS izikBdksa esa foHkDr gSA iwjs lkeosn esa 1771 _pk,¡ yh x;h gSa vFkkZr~ 104 ea= blds vius gSaA 

_Xosn ds 1771 ea=ksa esa 267 iqu#Dr gSa] lkeosn ds ea=ksa esa Hkh ik¡p dh iqu#fDr gSA 

 fo"k;oLrq&lkeosn eq[;r% mikluk ls lEc) gS] lkse;kx esa vkokgu ds ;ksX; nsorkvksa dh 

Lrqfr;k¡ blls izkIr gksrh gSaA _Xosn dh /keZfo"k;d lkexzh ls ìFkd~ ;gk¡ dqN ugha gSA iwokZfpZd esa 

vfXu] bUnz vkSj ioeku lkse ls lEc) ea= fn;s x;s gSaA bu ea=ksa esa lkexku dh ǹf"V ls izR;sd ea= 

ds y; dk Lej.k j[kuk gksrk gS D;ksafd budk iz;ksx mŸkjkfpZd esa gksrk gSA bl izdkj iwokZfpZd esa 

ewyHkwr _pk,¡ ladfyr gSa] mŸkjkfpZd esa mUgha ds y;ksa ¼/kquksa½ ij xkus ;ksX; ¼/kquksa½ ij xkus ;ksX; 

r`p ¼rhu _pkvksa dk lewg½ rFkk izxkFkksa dk laxzg gSA mŸkjkfpZd iwjd ds :i esa gSA 

 ;Kksa ds le; mn~xkrk bu ea=ksa dk xku djrk FkkA iwjs lkeosn esa lksejl] lkse&nsork] 

lkse;kx vkSj lkseiku dk egŸo vafdr gS] blfy, bls lkse&iz/kku osn dg ldrs gSaA 

v/;kReokfn;ksa dh n`f"V esa lkse czã ;k f'ko gS] ftldh izkfIr dk lk/ku mikluk gS&lkeosnh; 

laxhr ,oa HkfDr ds :i esa ;g mikluk gksrh gSA 

5-2-6 vFkoZosn lafgrk 

 ykSfdd lkexzh dk izkpq;Z gksus ds dkj.k vFkoZosn vU; oSfnd lafgrkvksa ls foy{k.k gSA vU; 

osnksa esa tgk¡ /keZ vkSj ;Kkuq"Bku dks egŸo feyk gS] ogk¡ vFkoZosn ;Ksrj fo"k;ksa dk cgqy :i ls 

o.kZu djrk gSA fQj Hkh ;K ds lEiknd _fRotksa esa ^czãk* ds dk;Z ls blds ea= lEc) gSaA czãk 

;K dk fujh{k.k djrk gS rFkk fofHkUu fØ;kvksa dh vuqefr nsrk gSA 

 blhfy, bl osn dks ^czãosn* Hkh dgk x;k gSA czãk gh ;K dh fo?u&ck/kkvksa dk Hkh 

fuokj.k djrk gSA vFkoZosn esa ,sls ea=ksa dk Hkh laxzg gS] tks HkkSfrd ck/kkvksa dks nwj djrs gSaA 
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 ¼'kk[kk,¡½& egkHkk"; esa vFkoZosn dh 9 'kk[kkvksa dk funsZ'k gS ¼uo/kkFkoZ.kks osn%½A buds uke 

Øe'k% bl izdkj gSa&iSIiykn] rkSn] ekSn] 'kkSudh;] tkty] tyn] czãosn] nson'kZ rFkk pkj.koS|A 

vHkh dsoy nks 'kk[kkvksa ¼iSIiykn ,oa 'kkSudh;½ dh lafgrk,¡ feyrh gSaA 'kkSudh; ;k 'kkSud 'kk[kk 

dk vFkoZosn vf/kd yksdfiz; gSA blesa chl dk.M] 730 lwDr vkSj 5987 ea= gSaA buesa "k"B dk.M 

¼454 ea=½] ,dksufoa'k dk.M ¼453 ea=½ rFkk foa'kdk.M ¼958 ea=½ cM+s gSaA lcls NksVs dk.M ¼lIrn'k 

dk.M½ esa dsoy 30 ea= gSA vFkoZosn esa 50 ls vf/kd lwDr x|kRed ea=ksa ls iw.kZ gSaA 

 dk.Mksa ds vuqlkj vFkoZosn esa bl izdkj dh fo"k;&oLrq gS&izFke dk.M esa fofo/k jksxksa dh 

fuòfŸk] cU/ku ls eqfDr] jk{klksa dk fouk'k] lq[k izkfIr vkfn dk fu:i.k gSA f}rh; dk.M esa jksx] 'k=q 

,oa Ñfe ds uk'k dk o.kZu rFkk nh?kkZ;q"; dh izkFkZuk gSA r̀rh; dk.M esa 'k=qlsuk dk lEeksgu] jktk dk 

fuokZpu] 'kkyk&fuekZ.k] Ñf"k rFkk i'kqikyu dk fooj.k gSA prqFkZ dk.M esa czãfo|k] fo"kuk'ku] 

jkT;kfHk"ksd] òf"V] ikiekspu rFkk czãkSnu dk o.kZu gSA iape dk.M esa eq[;r% czãfo|k vkSj ÑR;k 

¼jk{klh½ ds ifjgkj ls lEc) ea= gSaA "k"B dk.M esa nq%LoIu&uk'ku vkSj vUu&lèf) ds ea= gSaA lIre 

dk.M vkRek dk o.kZu djrk gSA v"Ve dk.M esa eq[;r% fojkV~ czã dk o.kZu gSA uoe dk.M esa 

e/kqfo|k] iapkSnu vt] vfrfFklRdkj] xksefgek ,oa ;{e dk uk'k&;s fo"k; gSaA n'ke dk.M esa 

ÑR;k&fuokj.k] czãfo|k] 'k=quk'k ds fy, oj.k ef.k] liZfo"kuk'ku ,oa T;s"B czã dk o.kZu gSA 

 ,dkn'k dk.M esa czãkSnu] #nz rFkk czãp;Z dk o.kZu gSA }kn'k dk.M esa izfl) ìFoh lwDr 

gS] ftlesa Hkwfe dk egŸo of.kZr gSA =;ksn'k dk.M esa iw.kZr% v/;kRe&izdj.k gSA prqnZ'k dk.M 

fookg&laLdkj ls lEc) gSa] iapn'k dk.M esa ozkR;&czã dk x| esa o.kZu gSA "kksM'k dk.M esa 

nq%[kekspu ds fy, x|kRed ea= gSaA lIrn'k dk.M esa vH;qn; ds fy, izkFkZuk gS] blesa ,d lwDr 

vkSj dqy rhl ea= gSaA v"Vkn'k dk.M fir`es/k ls lEc) gSA ,dksufoa'k dk.M esa fofo/k fo"k; 

gSa&;K] u{k=] fofo/k ef.k;k¡] NUnksa ds uke] jk"Vª dk o.kZu] dky dk egŸoA foa'k dk.M esa lkse;kx 

dk o.kZu rFkk bUnz dh Lrqfr gSA blds vUr esa 10 lwDr ^dqUrki&lwDr* ds uke ls izfl) gSa 

¼20@127&36½] ftuesa nsork] _f"k] NUn ;k fofu;ksx fdlh dk funsZ'k ugha gS] budk in&ikB Hkh 

ugha gSA ;s f[ky&lwDr gSaA 

 ¼fo"k;&foHkktu½& dk.Mksa dh mi;qZDr fo"k;&lwph ds vk/kkj ij vFkoZosn ds lwDrksa esa 

izfrikfnr fo"k;ksa dks rhu oxksZa esa j[kk x;k gS&1- v/;kRe izdj.k&blesa 'kq) n'kZu ds lkFk czãp;Z] 

x`gLFk] okuizLFk&laU;kl ¼ozkR;½] vk;qosZn] vks"kf/k&HkS"kT;] jksxkfnfuokj.k] Ñfeuk'ku] fo"kuk'ku rFkk 

vfj"Vuk'ku dk foospu gSA 2- vf/kHkwrizdj.k&blds vUrxZr jkT;'kklu] fot;lk/ku] jk"Vª dk 

o.kZu] laxzke vkSj lsuk&la;kstu] 'k=quk'ku] ef.k/kkj.k] ikikfnuk'ku] vUu&lèf) rFkk 

lq[k&lEiRizkfIr dk o.kZu gSA 3-vf/knSorizdj.k&blds vUrxZr fofo/k nsorkvksa dh Lrqfr;k¡ 
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¼tSls&vfXu] vkfnR;] bUnz] m"kk] fo".kq] lw;Z vkfn½] dqUrki lwDr] ;Kkfn] dky] i'kq&ikyu ,oa 

oS';O;olk; dk fu:i.k j[kk x;k gSA bls Hkh lw{e :i ls vusd izdkjksa esa foHkDr fd;k x;k gS& 

5-3 czkã.k lkfgR; 

 vkiLrEc us ;K&ifjHkk"kk ¼ifj-la-31½ esa dgk gS&eU=czkã.k;ksosZnuke/ks;e~A vFkkZr~ ea=&Hkkx 

rFkk czkã.k&Hkkx nksuksa dks ^osn* dgrs gSaA ea=ksa ds vuUrj czkã.k&Hkkx dk fodkl ea=ksa ds mi;ksx 

dh O;k[;k ds fy, gqvk gSA osn ds Hkkx&fo'ks"k dk lwpd ^czkã.k* 'kCn uiqaldfyax gksrk 

gS&czkã.ke~A ;|fi vkj.;d rFkk mifu"kn~ ds uke ls izfl) xzUFk Hkh czkã.k ds gh vax gSa] rFkkfi 

bu xzaFkksa dks ea=O;k[;kukRed osn&Hkkx ¼czkã.k½ ls i`Fkd~ ekudj ;gk¡ dsoy fo'ks"k vFkZ esa gh 

czkã.k&xzaFkksa dk foospu okaNuh; gSA 

 ^czkã.k* 'kCn ^czãu~* ls fu"iUu gSA ;g czãu~&'kCn Hkh vusdkFkZd gS&ea=] ;K] jgL; rFkk 

ijelŸkkA ea=ksa dh O;k[;k vkSj fofu;ksx dk o.kZu czkã.k&xzaFkksa esa feyrk gSA blh izdkj oSfnd ;qx 

esa izpfyr ;Kksa dk Hkh fooj.k buds okD;ksa esa izkIr gksrk gSA jgL; ds vFkZ esa ^czãu~* 'kCn dk xzg.k 

djus ij ^czkã.k* dk vFkZ gksrk gS&;KdeZ dk HkkSfrd :i crykus ds lkFk mldk vk/;kfRed ,oa 

oSKkfud jgL; mn~?kkfVr djus okyk xzaFkA oSls HkÍHkkLdj us rSfŸkjh;&lafgrk ¼1@5@1½ ds Hkk"; esa 

^czkã.k* 'kCn dk fuoZpu bl izdkj fn;k gS&czkã.ka uke deZ.kLrUeU=k.kka p O;k[;kuxzUFk%A ;K ds 

fofo/k deZ vius foLrkj ds dkj.k ^czã* dgykrs Fks] muesa lafgrkxr ea=ksa dk mi;ksx gksrk FkkA 

blfy, mu deksZa rFkk muesa iz;qDr ea=ksa dh O;k[;k djus ds dkj.k ,srsjs;] 'kriFk vkfn xzaFkksa dks 

^czkã.k* dgk x;kA 

 ^czkã.k* 'kCn dk O;qRifŸkyH; vFkZ blds fo"k; dk fu:i.k djrk gS fd ea=&Hkkx rFkk 

mlls lEc) fØ;kvksa dk izfriknu bu xzaFkksa esa gqvk gSA czkã.kksa dh fo"k;&oLrq ds fu:i.k ds izlax 

esa nl izdkjksa dh ppkZ 'kcjLokeh us dh gS& 

gsrqfuZoZpua fuUnk iz'kalk la'k;ks fof/k%A 

ijfØ;k iqjkdYiks O;o/kkj.k&dYiukA 

miekua n'kSrs rq fo/k;ks czkã.kL; rqAA 

 ¼ehekalklw=Hkk"; 2@1@33½ 

 rnuqlkj czkã.k&xzUFkksa esa gsrq&fopkj] fuoZpu ¼'kCnksa esa fufgr fØ;k ds vk/kkj ij 

vFkZ&izdk'ku½] fuUnk] iz'kalk] la'k; fof/k ¼deZ dh izsj.kk nsus okys okD;½] ijfØ;k ¼,d O;fDr dh 

dFkk½] iqjkdYi ¼izkphu dFkk,¡½] O;o/kkj.k ¼lansg dh fLFkfr esa leqfpr fu.kZ; ysuk½ rFkk mieku 

¼leku n`"VkUr }kjk fo"k; dks Li"V djuk½&;s gh nl ckrsa ik;h tkrh gSaA buesa fuUnk vkSj iz'kalk 
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dk lekos'k ^vFkZokn* ¼LrqfrfuUnkija okD;eFkZokn%½ esa gks tkrk gSA ijfØ;k vkSj iqjkdYi oLrqr% 

vk[;ku&:i gSa ftlesa izkphu dFkkvksa dks izdkf'kr fd;k tkrk gSA ;s vk[;ku fdlh deZ ds fo/kku 

;k fuUnk ds Øe esa fn;s x;s gSaA 

 ehekaldksa us fof/k vkSj vFkZokn ds :i esa nks gh fo"k;ksa ds vUrxZr czkã.k&xzUFkksa dh leLr 

lkexzh dk foospu fd;k gSA rnuqlkj deZ dh izsj.kk nsusokys okD; fof/k gSa vkSj fof/k ds vfrfjDr 

tks dqN Hkh gS og vFkZokn gS ¼fof/k'ks"kks∙FkZokn%½A fdarq vFkZokn dks bruk O;kid ifjos'k nsuk mfpr 

ugha gSA ^vFkZokn* dk mís'; dsoy bruk gh gS fd fof/k&okD; esa fofgr deZ dh iz'kalk ;k leFkZu 

djs vkSj vfofgr deZ dh fuUnk djs ¼fof/kuk RosdokD;Rokr~ LrqR;FksZu fo/khuka L;q%] ehekalklw= 

1@2@27½A fofu;ksx] fuoZpu] gsrq vkfn dk foospu vFkZokn ls ìFkd~ :i esa djus ls gh 

czkã.k&xzaFkksa dk okLrfod :i izdV gksrk gSA  

 fofHkUu osnksa dh i`FkDìFkd~ 'kk[kkvksa esa czkã.k&xzaFkksa dk Lora= :i ls fodkl gqvk FkkA bl 

n`f"V ls lafgrkvksa ds leku czkã.k Hkh ladfyr gq,] fdarq ftl izdkj lafgrk,¡ u"V gqbZa] mlh izdkj 

vusd czkã.k&xzaFk Hkh u"V gks x;sA vkt ftu czkã.kksa dh izkfIr gqbZ gS os bl izdkj gSa& 

 ¼d½ _Xosn ds czkã.k&1- ,srjs; czkã.k rFkk 2- dkS"khrfd ¼;k 'kk³~[kk;u½ czkã.kA 

 ¼[k½ 'kqDy;tqosZn dk czkã.k&1- 'kriFk czkã.k ¼ek/;fUnu rFkk dk.o 'kk[kk½ 

 ¼x½ Ñ".k;tqosZn dk czkã.k&1- rSfŸkjh; czkã.kA blds vfrfjDr rSfŸkjh;] eS=k;.kh vkfn 

lafgrkvksa ds czkã.k&Hkkx Hkh xzká gSaA 

 ¼?k½ lkeosn ds czkã.k&1- iapfoa'k ¼;k rk.M~;½] 2- "kM~foa'k] 3- lkefo/kku] 4- vk"ksZ; 5- nSor] 6- 

mifu"kn~&czkã.k] 7- lafgrksifu"kn~] 8- oa'kczkã.k] 9- tSfeuh; ¼ryodkj½A 

 ¼³½ vFkoZosn dk czkã.k&1- xksiFk&czkã.k ¼'kkSud 'kk[kk ls lEc)½A 

5-4 vkj.;d lkfgR; 

 lafgrk,¡] czkã.k] vkj.;d vkSj mifu"kn~ oSfnd lkfgR; ds eq[; vax gSaA ;s lc ijLij 

lEcfU/kr gSa] vU;ksU;kfJr gSa] vkSj ,d nwljs iwjd gSaA bl nf̀"V ls czkã.k xzaFkksa ds ckn vkj.;d 

xzaFkksa dk LFkku vkrk gSA ;s bl nf̀"V ls czkã.k xzaFkksa vkSj mifu"knksa ds chp dh dM+h gSaA deZdk.M 

dh n`f"V ls czkã.k xzaFk ,oa vkj.;d xzaFk ijLij lEcfU/kr gSa rks Kkudk.M dh ǹf"V ls vkj.;d 

xzaFk ,oa mifu"kn~ ijLij lEcfU/kr gSaA ;s czkã.k xzaFkksa ds vafre :i gSa rks mifu"knksa ds iwoZ:iA ;gh 

dkj.k gS fd dqN vkj.;d xzaFk ;k rks czkã.k xzaFkksa ls la;qDr gSa ;k fQj mifu"knksa lsA 

 czkã.k xzaFkksa esa ;K dh izk;% deZdk.Mijd O;k[;k dh xbZ gS] ysfdu vkj.;d xzaFkksa esa ;K 

dk vk/;kfRed O;k[;k nh xbZ gSA bl izdkj ;s xzaFk deZ ekxZ vkSj Kku ekxZ dk leUo; djrs gSaA 
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czkã.k xzaFkksa ds ;K lEcU/kh foLrkj ls Åc dj dqN fo}ku~ vk/;kfRedrk dh rjQ vxzlj gq,A 

mUgksaus ;K dh o mlls lEcfU/kr lHkh oLrqvksa dh vk/;kfRed n`f"V ls O;k[;k djuh izkjaHk dj nhA 

;g mudk vk/;kfRedrk dh rjQ vxzlj gksus dk igyk dne FkkA bl izdkj ;s xzaFk ,d 

ifjorZu'khy ;qx dk izfrfuf/kRo djrs gSaA bu xzaFkksa us czkã.k xzaFkksa esa izfrik| fo"k; dh mifu"knksa 

dh 'kSyh esa O;k[;k dh gSA 

 vkj.;d xzaFkksa dks vkj.;d blhfy, dgk tkrk gS] D;ksafd budk iBu ikBu uxjksa rFkk 

xzkeksa esa u gksdj vj.;ksa ¼ouksa½ esa gksrk FkkA lk;.kkpk;Z us bu xzaFkksa ds ukedj.k ds lEcU/k esa Li"V 

fd;k gS fd vj.;ksa vFkkZr~ ouksa esa i<+k, tkus ds dkj.k budk uke vkj.;d iM+k ^vj.; ,o 

ikB~;Roknkj.;dferh;Zrs*A lqizfl) fo}ku~ ,l- ch- vkIVs us vius lqizfl) ^laLÑr vaxzsth dks"k* esa 

vkj.;d 'kCn dh O;kdj.klEer O;k[;k djds ;g Li"V fd;k gS fd vkj.;d xzaFk ,d izdkj ls 

/kkfeZd ,oa nk'kZfud ys[k gSa] tks czkã.k xzaFkksa ls lEcfU/kr gSa vkSj ftudk fuekZ.k ;k rks vj.;ksa esa 

gqvk ;k tks ouksa esa i<+k, tkus ds fy, jps x,A ^vj.;s∙uwP;ekuRokr~ vkj.;de~* ,oa 

^vj.;s∙/;;uknso vkj.;deqnkâre~*A 

 czkã.k vkSj mifu"knksa dh Hkkafr vkj.;d xzaFkksa dh la[;k Hkh cgqr Fkh] ijarq ftl izdkj 

vktdy dqN gh czkã.k vkSj mifu"kn~ xzaFk izkIr gksrs gSa] mlh izdkj vktdy dsoy vkB gh 

vkj.;d xzaFk miyC/k gSaA ,srjs; vkSj lka[;k;ukj.;d _Xosn ds gSa] tSfeuh;ksifu"knkj.;d ,oa 

NkUnksX;kj.;d lkeosnds vkj.;d xzaFk gSa] c̀gnkj.;d] dk.o c`gnkj.;d vkSj ek/;fUnu c̀gnkj.;d 

'kqDy ;tqosZn ds ,oa rSrjh;kj.;d Ñ".k ;tqosZn dk vkj.;d xzaFk gSA vFkoZosn dk dksbZ Hkh vkj.;d 

xzaFk ugha gSA lEHkor% vFkoZosn ds fy, fdlh vkj.;d xzaFk dh vko';drk gh vuqHko ugha dh xbZ] 

D;ksafd vFkoZosn eq[; :i ls vkf/kHkkSfrd fo"k;ksa ls lEcfU/kr gSA 

 vkj.;d xzaFkksa esa og Kku Fkk ftls vnhf{krksa ds fy, gkfuizn rFkk vizns; le>k tkrk FkkA 

budk v/;;u vj.;oklh egf"kZ;ksa ds }kjk fd;k tkrk FkkA ftl izdkj czkã.kxzaFkksa esa x`gLFkkJe ds 

;K fo/kkuksa vkSj nwljs dqN deksZa dk o.kZu gS] mlh izdkj vkj.;d xzaFkksa esa okuizLFk vkJe ds ftrus 

Hkh ;K] egkozr rFkk gks=kfn deZ gSa] mudh fof/k;k¡ vkSj O;k[;k,¡ nh xbZ gSaA okuizfLFk;ksa ds 

deZdk.M lEcU/kh xzaFk gksus ds dkj.k muesa ;K dh vk/;kfRed O;k[;k dk izfriknu Hkh cM+s 

lq#fpiw.kZ <ax ls fd;k x;k gSA buesa ;Kksa ds jgL; dk foospu fd;k x;k gS rFkk iqjksfgrksa ds 

dk;ksZa ij Hkh izdk'k Mkyk x;k gSA 'kqDy ;tqosZn dh ek/;fUnu ,oa dk.o 'kk[kkvksa ds vkj.;dksa esa 

vkRerŸo ds Kku dk mins'k cM+s ljy vkSj lgt <ax ls fn;k x;k gSA dHkh&dHkh rks vkj.;d 

vkSj mifu"knksa esa bruh lekurk gks tkrh gS fd mUgsa i`Fkd~ djuk dfBu gks tkrk gSA 
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 fu"d"kZ :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd mifu"kn~ xzaFkksa esa ftl foLr̀r czãKku rFkk 

v}Srokn dk izfriknu gS] mldk ewyk/kkj ;s vkj.;d xzaFk gh gSaA vr% oSfnd lkfgR; esa budk cgqr 

egŸoiw.kZ LFkku gSA 

5-5 mifu"kn~&lkfgR; 

 czkã.k&xzaFk ftl izdkj oSfnd deZdk.M ds f'k[kj&xzaFk gSa] mlh izdkj oSfnd Kkudk.M dk 

mRd"kZ mifu"kn~&xzaFkksa esa izkIr gksrk gSA os oSfnd lafgrkvksa] czkã.kksa rFkk vkj.;dksa ds vax gSa&bu 

lHkh :iksa dh mifu"knsa gSaA oSfnd ok³~e; ds vafre Hkkx esa fuc) gksus rFkk muds lkjHkwr fl)kUrksa 

dk fu:i.k djus ds dkj.k mUgsa ^osnkUr* Hkh dgk tkrk gSA izpkj dh nf̀"V ls lEiw.kZ oSfnd lkfgR; 

esa mifu"kn~ vxz.kh gSaA ns'k&fons'k ds vla[; fo}kuksa rFkk nk'kZfudksa us mifu"knksa ds izfr vknj&Hkko 

izdV fd;k gSA 

 ¼O;qRifŸk rFkk vFkZ½&^mi* rFkk ^fu* bu nks milxksZa ds ckn ln~&/kkrq ls fDoi~ izR;; yxdj 

^mifu"kn~* 'kCn fu"iUu gksrk gSA lk/kkj.kr% bldk vFkZ gksrk gS&xq# ds lehi ¼mi½ cSBdj ¼fu"k|½ 

izkIr fd;k x;k KkuA fQj Hkh ln~&/kkrq ds rhu vFkksZa ls vk/;kfRed mRd"kZ okys fuoZpu fd;s x;s 

gSaA ln~&/kkrq ds rhu vFkZ gSa&fo'kj.k ¼uk'k½] xfr ¼Kku ;k izkfIr½ rFkk volknu ¼f'kfFky djuk½A 

blhfy, 'kadjkpk;Z us dgk gS&mifu"kkn;fr lokZuFkZdja lalkja fouk'k;fr] lalkjdkj.kHkwrkefo|ka p 

f'kfFky;fr] czã p xe;fr ¼bZ'kkokL;ksifu"kn~Hkk"; dk vkjaHk½A vFkkZr~ lHkh vuFkksZa dks mRiUu 

djusokys lalkj ¼tho dk ckj&ckj tUe&ej.k gksuk½ dk ;g fouk'k djrh gS] lalkj ds gsrq Lo:i 

vfo|k dks f'kfFky djrh gS vkSj czã dh izkfIr ¼voxfr&Kku½ djkrh gSA 

 mifu"knksa dk v/;;u ,dkUr esa xq# ds izlkj ls gksrk jgk gS] vr% mUgsa ^jgL;fo|k* Hkh 

dgrs gSaA muesa eq[; :i ls czã] l̀f"V] tho] vkRek] izk.k] iqutZUe] deZ rFkk uSfrdrk dk foospu 

gSA muesa mins'k dh vusd fof/k;ksa dk iz;ksx feyrk gS&dgha izrhd :i esa] dgha vk[;ku ds }kjk 

vkSj dgha ;qfDr;ksa ls n'kZu ¼v/;kRe&fo|k½ ds xw<+ jgL;ksa dks Li"V fd;k x;k gSA vk/kqfud 

bfrgkldkj mifu"knksa dks oSfnd deZdk.M dh tfVyrk ds fo#) KkuekfxZ;ksa dh izfrfØ;k ekurs gSa] 

fdarq vkj.;dksa ds ek/;e ls deZ vkSj Kku dk lkeatL;] lkrR; rFkk ikjLifjd iwjdRo ns[kdj 

,slk le>uk Hkze gSA oLrqr% deZdk.M dh ifj.kfr Kkudk.M esa gh laHko gSA izòfŸk vkSj fuòfŸk 

Hkkjrh; thou&n'kZu ds nks vfoPNs| i{k ekus x;s gSaA izòfŸkekxZ czkã.k&xzaFkksa esa rFkk 

vkJe&O;oLFkk ds varxZr xg̀LFkkJe esa larqf"V ikrk gS] tcfd fuo`fŸkekxZ mUgha osnksa ls lEc) 

mifu"knksa esa ,oe~ mlh ekuo ls lEc) laU;klkJe esa iq"V gksrk gSA 

 ¼la[;k½&^mifu"kn~* ds uke ls i;kZIr lkfgR; fodflr gqvk gSA oSfnd ;qx ls ysdj cgqr 

ckn rd ,slh jpuk,a gksrh jgh gSaA blhfy, izkphu ¼fo'kq) ;k vlyh½ vkSj vokZphu ¼ijorhZ½ ds 
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:i esa budk varj djuk vko';d gSA izkphu mifu"knsa la[;k dh nf̀"V ls vf/kdre 14 gSa] budk 

lEcU/k oSfnd xzaFkksa vkSj 'k[kkvksa ls gSA bu izkphu mifu"knksa dh ifo=rk ,oa xw<+kRedrk dh nf̀"V ls 

ckn esa Hkh dbZ jpuk,¡ mudk vuqdj.k djus ds Øe esa fodflr gqbZaA eqfDrdksifu"kn~ ds vuqlkj 

budh la[;k 108 gSa ftUgsa osnksa ls tksM+us dk iz;kl gqvk gS&_Xosn dh 10] 'kqDy;tqosZn dh 19] 

Ñ".k;tqosZn dh 32] lkeosn dh 16 rFkk vFkoZosn dh 31 mifu"knsa gSaA 

 ftu izkphu 14 mifu"knksa dh ppkZ gksrh gS] muesa nl egŸoiw.kZ gSa] mu ij 'kdajkpk;Z us 

Hkk"; fy[kk FkkA muds fo"k; esa ;g izfl) 'yksd gS& 

bZ'k&dsu&dB&iz'u&eq.M&ek.MwD;&frfŸkfj%A 

,srjs;a p NkUnksX;a c`gnkj.;da rFkkAA 

 buesa ¼1½ bZ'kksifu"kn~] ¼2½ dsuksifu"kn~] ¼3½ dBksifu"kn~] ¼4½ iz'uksifu"kn~] ¼5½ eq.Mdksifu"kn~] 

¼6½ ek.MwD;ksifu"kn~] ¼7½ rSfŸkjh;ksifu"kn~] ¼8½ ,srjs;ksifu"kn~] ¼9½ NkUnksX;ksifu"kn~ rFkk ¼10½ 

c`gnkj.;dksifu"kn~ fufnZ"V gSaA 

 mifu"nksa esa eq[; :i ls xw<+ v/;kRefo|k dk fu:i.k gSA _f"k;ksa us HkkSfrd txr~ ds ihNs 

fNis gq, ijerŸo dk vUos"k.k djus ds Øe esa vusd nk'kZfud fo"k;ksa dh ehekalk dh gSA muesa czã 

vkSj vkRek ds vUrxZr lEiw.kZ txr~ dk fu:i.k gSA 

 fo'ks"kr%& czãrŸo] vkRerŸo] v}SrrŸo] izk.kfl)kUr] l̀f"VfoKku] deZ&fl)kUr] uSfrd 

fl)kUr vkfn vusd xw< vk/;kfRed fo"k;ksa dk buesa fu:i.k gSA 

 mifu"knksa dk lEcU/k osnksa ls gSA izkphu] izkekf.kd rFkk izeq[k mifu"knksa dh la[;k 14 gS] 

ftudk fuEufyf[kr :i esa osnksa ls lEcU/k gS& 

 ¼d½ _Xosnh; mifu"knsa&,srjs; rFkk dkS"khrfdA 

 ¼[k½ 'kqDy;tqosZnh; mifu"knsa&bZ'k rFkk c̀gnkj.;dA 

 ¼x½ Ñ".k;tqosZnh; mifu"knsa&rSfŸkjh;] dB] 'osrk'orj] eS=k;.kh rFkk egkukjk;.kA 

 ¼?k½ lkeosnh; mifu"knsa&dsu rFkk NkUnksX;A 

 ¼³½ vFkoZosnh; mifu"knsa&eq.Md] ek.MwD; rFkk iz'uA 

 buesa c`gnkj.;d vkSj NkUnksX; fo'kkydk; gSa] tcfd bZ'k] dsu vkSj ek.MwD; vYidk; gSaA 

dqN mifu"knsa i|kRed gSa] dqN x|kRed vkSj dqN feJ gSaA ;gk¡ mi;qZDr mifu"knksa dk laf{kIr 

ifjp; izLrqr gS& 
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¼1½  ,srjs;ksifu"kn~& ;g _Xosn ls lEc) ,srjs;kj.;d ds f}rh; vkj.;d ¼[k.M½ ds vUrxZr 

prqFkZ ls "k"B v/;k; i;ZUr va'k ds :i esa gSA blfy, bl mifu"kn~ esa rhu v/;k; gSaA _f"k 

efgnkl ,srsjs; ds uke ij bldk ;g uke fn;k x;k gSA izFke v/;k; rhu [k.Mksa esa vkSj 'ks"k 

nksuksa ,d&,d [k.M ds gSa] bl izdkj dqy ika¡p [k.M gSaA blesa fo'o dh mRifŸk dk foospu 

gS] vkRek us bZ{k.k fd;k fd l`f"V d:¡ ¼l bZ{kr yksdkUuq lt̀k bfr½A iq#"klwDr ds vk/kkj ij 

l`f"V dk Øe ;gk¡ fu:fir gSA f}rh; v/;k; esa tUe] thou vkSj ej.k dk fu:i.k djrs gq, 

iq#"k ds rhu tUeksa dk funsZ'k fd;k x;k gSA r̀rh; v/;k; esa vkRek ds Lo:i dk Li"V o.kZu 

gS vkSj vUr esa ^izKku* dks czã dgk x;k gS&izKkua czãA 

¼2½  dkS"khrD;qifu"kn~& ;g _Xosn ds dkS"khrfd vkj.;d ds r`rh; ls "k"B v/;k; rd dk Hkkx 

gSA bls ^dkS"khrfdczkã.kksifu"kn~* Hkh dgrs gSaA blesa pkj v/;k; gSa tks Øe'k% 7]15]9 rFkk 20 

[k.Mksa esa foHkDr gSaA iwjh mifu"kn~ x|kRed gSA izFke v/;k; esa nso;ku vkSj fir`;ku ¼e`R;q ds 

ckn ds ekxZ½ dk o.kZu gSA f}rh; v/;k; esa vkRek ds izrhd ^izk.k* dk foospu gS ¼izk.kks czãsfr 

g Lekg dkS"khrfd%½ ftlls lEc) fo"k;ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA r`rh; v/;k; esa izrnZu 

bUnz ls czãfo|k lh[krs gSa] ;gk¡ Hkh izk.k&fl)kUr dk fu:i.k gSA prqFkZ v/;k; esa vtkr'k=q 

vkSj ckykfd ds vk[;ku ds izlax esa ijczã dk foospu gSA 

¼3½  bZ'kksifu"kn~& ;g 'kqDy;tqosZn lafgrk ¼dk.o rFkk oktlus;h½ ds pkyhlosa v/;k; ds :i esa 

gSA vr,o ;g vR;Ur izkphu mifu"kn~ gSA blesa dsoy vBkjg i|kRed ea= gSaA izFke ea= 

^bZ'kkokL;fena loZe~* ls vkjaHk gksrk gS vr,o bldk uke bZ'kksifu"kn~ ;k bZ'kkokL;ksifu"kn~ gSA 

bl y?kqdk; mifu"kn~ esa R;kxiwoZd Hkksx] deZ dh fu"dkerk] vkRek dk egŸo] ,dRo&Hkkouk 

dk Qy] fo|k vkSj vfo|k dk lEcU/k ,oa ijekRek dk Lo:i&;s fo"k; of.kZr gSaA 

vkRe&dY;k.k ds fy, Kku vkSj deZ nksuksa ds vuq"Bku dks vko';d dgk x;k gSA 

¼4½  c̀gnkj.;dksifu"kn~& 'kqDy;tqosZn ls lEc) 'kriFk czkã.k ds vfUre N% v/;k;ksa dks 

c`gnkj.;dksifu"kn~ dgrs gSaA vkj.;d rFkk mifu"kn~ nksuksa ds feJ.k ds dkj.k bldk ;g uke 

iM+k gSA ;g fo'kkydk; x|kRed mifu"kn~ gSA vk/kqfud fo}kuksa ds vuqlkj ;g izkphure ik¡p 

mifu"knksa esa gS] ftuesa x|kRed czkã.k&'kSyh gSA bls nks&nks v/;k;ksa ds rhu dk.Mksa esa foHkDr 

fd;k x;k gSA bu dk.Mksa dks Øe'k% e/kqdk.M] ;kKoYD; dk.M vkSj f[ky dk.M dgrs gSaA 

v/;k;ksa dk czkã.kksa esa vokUrj foHkkx fd;k x;k gS] iqu% czkã.k Hkh [k.Mksa esa foHkDr gSaA iwjs 

xzaFk esa 47 czkã.k gSaA izFkek/;k; ¼N% czkã.k½ esa v'oes/k&;K] vkRek ¼czã½ ls txr~ dh 

mRifŸk] izk.k dh Js"Brk vkSj vkRek dh O;kidrk dk foospu gSA f}rh;k/;k; ¼Ng czkã.k½ esa 

nks izeq[k laokn gSaA xkX;Z ¼ckykfd½ dkf'kjkt vtkr'k=q dks czã dk Lo:i le>krs gSa] fdarq 

vtkr'k=q bl fo"k; dks Li"Vrj djrs gSaA ;gha ;kKoYD; vkSj mudh iRuh eS=s;h dk Hkh 
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laokn gS] tgk¡ ;kKoYD; eS=s;h dks vkRek dk Lo:i jkspd <aax ls le>krs gSa&u ok vjs iR;q% 

dkek; ifr% fiz;ks Hkofr] vkReuLrq dkek; ifr% fiz;ks Hkofr ¼2@4@5½A blds iape czkã.k esa 

^e/kq&fo|k* dk foospu gS ftlesa czã dh O;kidrk dk misn'k ^e/kq* 'kCn ds }kjk gqvk gS 

¼v;ekRek losZ"kka Hkwrkuka e/kq] vkReu% lokZf.k Hkwrkfu e/kq 2@5@14½A 

 blds r`rh;k/;k; ¼9 czkã.k½ esa vR;f/kd jkspd 'kkL=kFkZ dk o.kZu gS] tks fonsgjkt tud 

dh jktlHkk esa ;kKoYD; rFkk vU; nk'kZfudksa ds chp gksrk gSA muesa okpDuoh xkxhZ ds lkFk Hkh 

;kKoYD; dk iz'uksŸkj fu:fir gS] ftlesa xkxhZ dks Mk¡Vdj pqi djk;k tkrk gSA 

 prqFkkZ/;k; ¼N% czkã.k½ esa ;kKoYD; }kjk tud dks czã&fo"k;d mins'k fn;s tkus ds 

vuUrj mudk viuh iRuh eS=s;h ls iz'uksŸkj iqu% fu:fir gSa ¼tSlk v/;k;&2 esa gS½A iapek/;k; 

¼15 czkã.k½ esa czã] iztkifr] xk;=h] ijyksd vkfn ds fo"k; esa fopkj fd;k x;k gSA "k"Bk/;k; ¼ik¡p 

czkã.k½ esa 'osrdsrq vk#.ks; rFkk izokg.k tSofy ¼dq#ujs'k½ ds e/; laokn izLrqr gS] ftlesa bfUnz;ksa 

dh Js"Brk dk fookn rFkk thokRek ds ijyksd&xeu ¼nso;ku rFkk fir`;ku½ dk o.kZu gSA ;s nksuksa 

fo"k; NkUnksX;ksifu"kn~ esa Hkh gSaA 

 bl mifu"kn~ ds izeq[k _f"k ;kKoYD; gSa] tks vius ;qx ds Js"B rŸoKkuh FksA v'oes/k;K 

ds jgL;&fu:i.k ls vkjaHk gksuk blds czkã.k&ifjf'k"V gksus dk izcy izek.k gSA 

¼5½  rSfŸkjh;ksifu"kn~& Ñ".k;tqosZn dh rSfŸkjh;'kk[kk ds rSfŸkjh;kj.;d ds nl izikBdksa esa ls lIre ls 

uoe rd dks rSfŸkjh;ksifu"kn~ dgrs gSaA ;s izikBd blesa v/;k; dgs x;s gSa vFkkZr~ bl mifu"kn~ 

esa rhu v/;k; gSa] ftUgsa Øe'k% f'k{kkoYyh] czãkuUnoYyh ,oa Hk̀xqoYyh dgrs gSaA bu ofYy;ksa dk 

vokUrj foHkktu vuqokdksa esa gqvk gS] ftudh la[;k Øe'k% 12] 9 rFkk 10 gSA f'k{kkoYyh esa 

lkekU;r% izkphudky dh f'k{kk&i)fr rFkk f'k{k.kh; mPpkj.k&fof/k dk fu:i.k gS] dqN nk'kZfud 

fopkj Hkh fn;s x;s gSaA blh ds X;kjgosa vuqokd esa vkpk;Z }kjk Lukrd dks fn;s x;s mins'k 

gSa&^^lR;a on] /keZa pj] Lok/;k;kUek izen%] vkpk;kZ; fiz;a /kuekâR; iztkrUrqa ek O;oPNsRlh%] 

lR;kUu izefnrO;e~] /kekZUu izefnrO;e~** bR;kfnA bl mins'k dk lkoZdkfyd egŸo gSA ekrk] 

vkpk;Z vkSj vfrfFk dks nsork ekudj dsoy vuo| ¼vfuUnuh;½ deZ djus dk ;gk¡ mins'k gSA 

czãkuUnoYyh esa czã dks vkuUn] lR;] Kku vkSj vuUr dgdj mlls Øe'k% vkdk'k] ok;q] vfXu] 

ty] ìfFkoh] ouLifr] vUu vkSj iq#"k dh mRifŸk dgh x;h gSA czã jl ;k vkuUn ds :i esa gh 

gSA Hk̀xqoYyh esa vius firk o#.k ls Hk̀xq dh Kku&izkfIr ds vk[;ku ds Øe esa czã dh ftKklk 

dk fu:i.k gSA Øe'k% vUu] izk.k] eu] foKku rFkk vkuUn ls lalkj dh mRifŸk] fLFkfr vkSj 

foy; dk fu:i.k djrs gq, czã dks le>k;k x;k gSA blh izdj.k ls cknjk;.k us czãlw= dk 

vkjaHk fd;k gS] vr% bldk nk'kZfud egŸo vf/kd gSA 
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¼6½  dBksifu"kn~& ;g Ñ".k;tqosZn dh dB'kk[kk esa fodflr mifu"kn~ gSA vkjaHk ds dqN ea=ksa dks 

NksM+dj ;g iw.kZr% i|kRed gSA blesa nks v/;k; gSa] tks rhu&rhu ofYy;ksa esa foHkDr gSaA ,slk 

ekuk tkrk gS fd f}rh;k/;k; ckn esa tksM+k x;k gS D;ksafd mlesa ;ksx&fo"k;d rFkk HkkSfrd 

inkFkksZa dh vlR;rk ls lEc) ijorhZ fopkj fn;s x;s gSaA izFkek/;k; esa ufpdsrk dh dFkk gSA 

mls firk us Øks/k esa ;eyksd tkus dh ckr dg nh ¼e`R;os Rok nnkehfr½A ufpdsrk ;e ds x`g 

esa igq¡pdj muls rhu oj ikrk gSA izFke oj esa firk dh dksi'kkfUr] f}rh;oj esa LoxZizn 

vfXufo|k vkSj r`rh;oj esa vkRerŸo dk Kku ikrk gSA vkRerŸo dk Kku nsus ds iwoZ ;e 

ufpdsrk dks vusd izyksHku nsdj mls vius fu'p; ls fojr djuk pkgrs gSa] fdarq blesa 

vlQy gksus ij mls Js; vkSj izs; dk vUrj le>krs gSaA izs; HkkSfrd lq[k gS vkSj Js; 

vk/;kfRed miyfC/k ¼Kku] oSjkX; vkfn½ gSA ufpdsrk us Js; dk pquko djds vkReKku dk 

vf/kdkj ik fy;kA ;e us vkRek dks nqKsZ; dgrs gq, mls vtUek] vej] fuR;] 'kk'or rFkk 

'kjhj ds u"V gksus ij Hkh v{kq..k jgus okyk rŸo cryk;kA bl izlax esa ;e us jFk dk :id 

nsdj 'kjhjkfn ds lkFk vkRek dk O;kogkfjd lEcU/k fu:fir fd;k ¼1@3@3&4½A vkReKku 

dk ekxZ Hkh Nqjs dh /kkj ds leku rh{.k vkSj nqjfrxe gS ¼{kqjL; /kkjk fuf'krk nqjR;;k½A iq#"k 

¼ijekRek½ Kku dh vafre lhek gS ¼iq#"kkUu ija fdafpRlk dk"Bk lk ijk xfr%½A 

 f}rh;k/;k; esa vkRek dh O;kidrk ¼rfLe¡Yyksdk% fJrk% losZ½ ,oa fofo/k :iksa esa vfHkO;fDr ¼,da 

:ia cgq/kk ;% djksfr½ dk o.kZu djrs gq, vUr esa ;ksx }kjk mRØe.k dk fu:i.k fd;k x;k gS 

¼;ksxfof/ka p ÑRLue~½A bl v/;k; dh fo"k;&oLrq dks Hkh ;e }kjk izksDr dgk x;k gSA blds 

dbZ ea= vU; mifu"knksa esa Hkh gSaA 

¼7½ 'osrk'orjksifu"kn~& Ñ".k;tqosZn ls lEc) bl mifu"kn~ dks ijorhZ ekuk tkrk gS] blesa 

lka[;n'kZu ds ekSfyd fl)kUr izfrikfnr gSa rFkk dBksifu"kn~ ds vusd ea= vfody :i ls 

ladfyr gSaA lka[; vkSj osnkUr dk ikFkZD; bleas ugha gSA blesa N% v/;k; gSaA izFke v/;k; esa 

czã dh O;kidrk vkSj muds lk{kkRdkj dk mik; of.kZr gSa ¼/;kufueZFkukH;klkn~ nsoa 

i';sfUuxw<or~] ea=&14½A f}rh;/;k; esa ;ksx dk foLr̀r o.kZu gSA r`rh;k/;k; esa bZ'oj dh 

Lrqfr #nz ds :i esa gS ¼loZO;kih l Hkxoku~ rLekRloZxr% f'ko%] ea=&11½A prqFkkZ/;k; esa 

,dkRed czã dh ek;k dk o.kZu gS ftlls f=xq.kkRed l`f"V gksrh gSA blh izlax esa 

iq#"k&izÑfr ds }Sroknh lka[;&fl)kar dks izdV fd;k x;k gS ¼vtkesdka 

yksfgr&'kqDy&Ñ".kke~ rFkk }k lqi.kkZ l;qtk l[kk;k-] ea= 5&6½A iapek/;k; esa ijekRek ds 

tho:i esa 'kjhj/kkj.k dk o.kZu gS& 

LFkwykfu lw{ekf.k cgwfu pSo :ikf.k nsgh Loxq.kSo`Z.kksfrA ¼92½ 
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 "k"Bk/;k; esa ,d:i czã dk o.kZu ^nso* ds :i esa fd;k x;k gS tks O;kid] bZf'kr] dekZ/;{k] 

lHkh izkf.k;ksa esa vofLFkr bR;kfn fo'ks"krkvksa ls ;qDr gksdj Hkh fuxqZ.k gSA mls gh LoHkko ;k 

dky Hkh dgk x;k gSA iwjh mifu"kn~ i|kRed gSA 

¼8½  eS=k;.kh mifu"kn~& ;g Ñ".k;tqosZn dh eS=k;.kh 'kk[kk ls lEc) gSA bldk foHkktu lkr 

izikBdksa esa gSA xzaFk x|kRed gS] fdarq dgha&dgha i| Hkh gSaA blds dbZ ea= vU; mifu"knksa ls 

ladfyr gSa] ;g lcls vokZphu ekuh tkrh gSA blesa lka[;&fl)kar] ;ksx ds N% vax rFkk 

gB;ksx ds fl)kar Hkh fufnZ"V gSaA blesa jktk c̀gnzFk vkSj _f"k 'kkdk;u dk laokn gSA _f"k 

jktk dks eS=h }kjk izksDr czã&fopkj le>krs gSaA vkRek dk HkkSfrd 'kjhj esa izos'k] ijekRek 

dk HkwrkRek esa ifj.keu vkSj eqfDr dk mik;&bu rhu izeq[k iz'uksa dks le>kus dk ;gk¡ iz;kl 

gSA izÑfr ds rhu xq.kksa dk mn~Hko czãk] fo".kq rFkk #nz ls crk;k x;k gSA czã dh tkx`r 

vkfn pkj voLFkk,¡ Hkh ;gk¡ fu:fir gSaA 

¼9½  egkukjk;.kksifu"kn~& Ñ".k;tqosZn ds rSfŸkjh;kj.;d dk n'ke izikBd gh egkukjk;.kh;ksifu"kn~ 

ds uke ls izfl) gSA bl vkj.;d ij lk;.k us Hkk"; dh jpuk dh gSA vr% ;g lHkk"; 

izdkf'kr gSA bls ifjf'k"V ds :i esa jpk x;k FkkA bldk foHkktu vLr&O;Lr gS] ìFkd~ 

laLdj.kksa esa ìFkd~&ìFkd~ gSA ;g cgqr yEch mifu"kn~ gSA blesa lkekU;r% ukjk;.k dks 

ijerŸo ds :i esa of.kZr fd;k x;k gS] fdarq dgha&dgha #nz dh Hkh Lrqfr gSA bldk Lo:i 

deZdk.Mh; Hkh izrhr gksrk gSA 

¼10½ NkUnksX;ksifu"kn~& ;g lkeosnh; mifu"kn~ vR;Ur izkphu gSA ;g ryodkj 'kk[kk ds NkUnksX; 

czkã.k ds vafre vkB v/;k;ksa ds :i esa gSA bl izdkj blesa vkB v/;k; gSa tks 154 [k.Mksa esa 

foHkDr gSaA ;g fo'kkydk; x|kRed mifu"kn~ gSA izFkek/;k; esa lke vkSj mn~xhFk dh egŸkk 

dk o.kZu djrs gq, lkexku esa dq'ky vkpk;ksZa dh dFkk,¡ nh x;h gSaA f}rh;k/;k; esa vkse~ dh 

mRifŸk dk rFkk vUr esa lkexku dk okLrfod Lo:i izdV fd;k x;k gSA lke ds Hksnksa dks 

Hkh blesa fn[kk;k x;k gSA lke dks ^fgadkj* dgrs gq, leLr txr~ blh dk :i fufnZ"V gqvk 

gSA r`rh;k/;k; esa czã ds O;Dr :i lw;Z dh mikluk dk] xk;=h dk vkafxjl }kjk nsodhiq= 

Ñ".k dks nh x;h v/;kRef'k{kk dk rFkk v.M ls lw;ksZRifŸk dk o.kZu gSA prqFkkZ/;k; esa 

lR;dke tkcky] jSDo vkfn ds vk[;ku gSa] ftuesa czã dk Lo:i crykrs gq, mldh izkfIr ds 

mik; fu:fir gSaA 

   iapek/;k; esa c`gnkj.;d ¼v/;k;&6½ dh dFkk,¡ nqgjk;h x;h gSaA blesa bfUnz;ksa dh 

Js"Brk dh dFkk] 'osrdsrq vk#.ks; ,oa iapkyjkt izokg.k tSofy dk laokn ¼vkRek dk 

ijyksd&xeu½ rFkk N% nk'kZfudksa ds vkRe&fo"k;d fparu dk fp=.k gSA "k"Bk/;k; esa 'osrdsrq 
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dks mlds firk míkyd vk#f.k czãfo|k dk mins'k nsrs gSaA ^rŸoefl* dk mins'k ;gha fn;k 

x;k gSA ^^ty esa ftl izdkj ?kqyk gqvk yo.k vǹ'; gksrk gS] mlh izkdj vkRek lalkj esa 

gksdj Hkh vǹ'; gS**A lIrek/;k; esa ukjn vkSj luRdqekj dk o`ŸkkUr gSA ukjn dks czãfo|k 

dk mins'k nsrs gq, luRdqekj ^Hkweu~* ds :i esa czã dk vafre :i crkrs gSa&;ks oS Hkwek 

rne`re~] vFk ;nYia rUeR;Ze~ ¼NkUnksX; 7@24@1½A czã vlhe gSA v"Vek/;k; esa ngj&fo|k 

dk o.kZu djds iztkifr vkSj muds nks f'k";ksa ¼bUnz vkSj fojkspu½ dk vk[;ku fn;k x;k gS 

ftlesa vkRe&lk{kkRdkj ds O;kogkfjd mik; fufnZ"V gSaA vkRek dh pkj voLFkkvksa dk Hkh ;gk¡ 

foospu gSA 

¼11½ dsuksifu"kn~& ;g lkeosn dh tSfeuh; 'kk[kk ls lEc) gS] bls ryodkj ;k tSfeuh; mifu"kn~ 

Hkh dgrs gSaA ^dsusf"kra* irfr izsf"kra eu%* bR;kfn izFke ea= ds izFke in ds vk/kkj ij bldk 

uke iM+k gSA ;g vR;Ur y?kqdk; mifu"kn~ gS] 4 [k.Mksa esa foHkDr gS ftlesa dqy 34 ea= gSaA 

nks [k.M ¼13 ea=½ i|kRed vkSj nks [k.M x|kRed gSaA blds izFke [k.M esa mikL; czã dk 

fuxqZ.k czã ls vUrj dgk x;k gSA f}rh; [k.M esa czã ds jgL;e; Lo:i dk o.kZu gSA bl 

izlax esa dgk x;k gS& 

;L;kera rL; era era ;L; u osn l%A 

  vfoKkra fotkurka foKkrefotkurke~AA ¼2@3½ 

  rr̀h; [k.M esa gSeor mek ¼czã dh 'kfDr½ ds vk[;ku esa czã dh ije 'kfDr dk fu:i.k 

gSA prqFkZ [k.M esa mek dgrh gS fd ogh czã fuxqZ.k vkSj lxq.k Hkh gSA lxq.k czã mikL; gS] 

mlls ijs fuxqZ.k czã gSA 

¼12½ iz'uksifu"kn~& vFkoZosn ds iSIiykn 'kk[kk ls lEc) bl mifu"kn~ esa egf"kZ fiIiykn ls N% _f"k 

v/;kRe&fo"k;d iz'u iwNrs gSaA mifu"kn~ ds ,d&,d [k.M esa mudk mŸkj fiIiykn nsrs gSaA 

bl izdkj ;g mifu"kn~ N% [k.Mksa esa foHkDr gSA bu [k.Mksa dks ^iz'u* dgk x;k gSA ;gh blds 

ukedj.k dk dkj.k gSA izFke iz'u dcU/kh dkR;k;u dk gS fd l`f"V dSls gqbZ gS ¼dqrks g ok 

bek% iztk% iztk;Urs½A f}rh; iz'u fonHkZiq= HkkxZo dk gS fd fdrus nsork iztk ¼l`f"V½ dks 

/kkj.k djrs gSa] dkSu mUgsa izdkf'kr djrk gS rFkk muesa Js"B dkSu gSA r`rh; iz'u vk'oyk;u 

dk gS fd izk.k dh mRifŸk dgk¡ ls gksrh gS] 'kjhj esa mldk izos'k vkSj mRØe.k dSls gksrk gS\ 

prqFkZ iz'u xkX;Z dk gS fd vkRek dh tkxzr~] LoIu vkSj lq"kqfIr bu rhu voLFkkvksa dk jgL; 

D;k gS\ iape iz'u lR;dke dk gS fd vksadkj dh mikluk ls fdl yksd ij fot; gksrh gS\ 

"k"B iz'u lqds'kk Hkkj}kt dk gS fd "kksM'kdyk&lEiUu iq#"k dk Lo:i D;k gS\ egf"kZ 

fiIiykn bu iz'uksa dk mŸkj mu f'k";ksa dks rRdky nsrs gSaA bu mŸkjksa esa v/;kRe&fo|k dh 
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mRÑ"V O;k[;k gSA iwjh mifu"kn~ x| esa gSA vU; mifu"knksa dh lkexzh Hkh blesa ;=&r= 

feyrh gSaA fiIiykn dks mu f'k";ksa us larq"V gksdj dgk&Roa fg u% firk ;ks∙Lekdefo|k;k% ija 

ikja rkj;lhfrA 

¼13½ eq.Mdksifu"kn~& ;g vFkoZosn~ dh 'kkSud'kk[kk dh mifu"kn~ gSA blds ukedj.k ¼eq.Md½ dk 

dkj.k dgk x;k gS fd eqf.Mr flj okys f'k";ksa ds }kjk v/;;u fd;s tkus ls R;kx dh 

ijkdk"Bk dk ;gk¡ mins'k gSA blds v/;;u dk vf/kdkj mls gh fn;k x;k gS] ftlus f'kjksozr 

fy;k gks&f'kjksozra fof/kon~ ;SLrq ph.kZe~ ¼3@2@10½A bls rhu eq.Mdksa esa foHkDr fd;k x;k gS] 

izR;sd eq.Md esa nks&nks [k.M gSaA ;g i|izk; mifu"kn~ gSA blesa czãk vius T;s"B iq= vFkokZ  

dks v/;kRe'kkL= dk mins'k nsrs gSaA izFke eq.Md esa ijk vkSj vijk ds :i esa fo|k ds nks Hksn 

fd;s x;s gSa&osn&osnkax vijk fo|k gS] ijk fo|k czãKku gS ¼vFk ijk ;;k rn{kjef/kxE;rs 

1@1@5½A bls tkuus ds fy, czãfu"B xq# ds ikl tkuk pkfg, ¼rf}KkukFkZa l 

xq#esokfHkxPNsr~ lfeRikf.k% Jksf=;a czãfu"Be~ 1@2@12½A f}rh; eq.Md esa czã ds O;Dr :iksa 

dk o.kZu gSA czãlk{kkRdkj gksrs gh ân;&xzafFk fHkUu gks tkrh gS] lHkh la'k; nwj gks tkrs gSa 

vkSj leLr deZ dk dks'k {kh.k gks tkrk gS ¼2@2@8½A r`rh; eq.Md esa ^}k lqi.kkZ l;qtk 

l[kk;k* bR;kfn ea= esa }Srokn ¼iq#"k&izÑfr½ dk funsZ'k gSA ;gha ;g izfl) opu Hkh 

gS&lR;eso t;rs uku`ra lR;su iUFkk forrks nso;ku% ¼3@1@6½A dkeuk j[kus okys dk 

iqutZUe vkSj fu"dke O;fDr dk eks{k gksrk gSA ¼3@2@2½A ^czã osn czãSo Hkofr* ¼3@2@9½ 

dk ver̀e; mins'k Hkh blesa gSA 

¼14½  ek.MwD;ksifu"kn~& vFkoZosn ls lEc) ;g y?kqdk; mifu"kn~ gS] ftlesa dsoy 12 x|kRed ea= 

;k okD; gSaA blesa vksadkj dh egŸkk of.kZr gS ¼loZeksadkj ,o½A rhuksa dky vkSj f=dkykrhr 

lcdqN vkse~ gh gSA ;g vkRek gh czã gS] ftlds pkj ikn gSa ¼v;ekRek czã] lks∙;ekRek 

prq"ikr~] ea=&2½A bl izdkj tkxzr] LoIu] lq"kqfIr rFkk rqjh; ¼f'ko] v}Sr½ dks bl mifu"kn~ esa 

le>k;k x;k gSA vkse~ ds rhu v{kj v] m] e~ Øe'k% rhu voLFkkvksa ds vkSj iwjk ^vkse~* rqjh; 

¼prqFkZ½ voLFkk dk izrhd gSA bl mifu"kn~ ij xkSM+ikn us pkj [k.Mksa esa foHkDr 

^ek.MwD;&dkfjdk* uked xzaFk fy[kk] ftlesa 215 i| gSaA og v}Sr osnkUr dk izfr"Bkid xzaFk 

gSA blds izFke [k.M esa ek.MwD;ksifu"kn~ dh O;k[;k gSA 

¼mifu"knksa dk egŸo½ 

 mifu"knksa dk lokZf/kd egŸo nk'kZfud nf̀"V ls gSA osnksa esa fufgr Kku dh vafre lhek 

mifu"knksa esa gh gSA blfy, lafgrk&;qx ls gh budk fuekZ.k vkjaHk gks x;k FkkA ije rŸo ds :i esa 

czã ;k vkRek dks fofHkUu izdkj ls ;gk¡ le>k;k x;k gSA czã ds O;Dr :i esa lalkj gS] tks mldh 
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O;ofLFkr jpuk gSA vk/kqfud fo}kuksa us izekf.kr fd;k gS fd ijorhZ leLr nk'kZfud fparu dk mRl 

mifu"knksa ds okD;ksa esa gSA czãlw= vkSj xhrk tSls xzaFk rFkk Li"Vr% bUgha ij vkfJr gSaA 

Hkkxoriqjk.k&tSlk oS".ko iqjk.k Hkh vius fl)kUrksa ds fy, mifu"knksa ij vkfJr gSA 

 buesa fofHkUu _f"k;ksa dh uSfrd ǹf"V izdV gqbZ gSA lkekU;r% mifu"knsa HkkSfrd oLrqvksa dh 

{k.kHk³~xqjrk vkSj Kku dh vejrk esa fo'okl fnykrh gSaA thou ds fØ;k&dykiksa dks Js; rFkk izs; 

esa] fu"dke vkSj ldke esa foHkDr djds Li"Vr% gesa Hkksx esa R;kx dk mins'k nsrh gSa ¼rsu R;Drsu 

HkqathFkk%½ Js"B iq#"kksa dk lRlax dY;k.kdkjh gS&bl ij ;s cy nsrh gSa ¼izkI; ojkfUucks/kr½A 

 Hkk"kk&'kSyh dh ǹf"V ls ;s oSfnd rFkk ykSfdd laLÑr ds chp dh dM+h oLrqr djrh gSaA 

buds ljy okD; vkSj ukn&lkSUn;Ze; i| ykfyR; ds fu/kku gSaA dfBu ls dfBu nk'kZfud 

rŸo&fparu dks vk[;ku ls ck¡/kdj] leqfpr n"̀VkUrksa dk iz;ksx djds Li"V djus esa mifu"knksa dh 

lerk fo'o dk dksbZ Hkh lekukUrj lkfgR; ugha dj ldrkA foUVjfuRl us mifu"knksa ds fy, 

^nk'kZfud dfork* fo'ks"k.k fn;k gS ftlls ;s ân; vkSj cqf) nksuksa ds fy, mikns; gSaA 

 mifu"knksa esa eq[;r% deZdk.M ;k /kkfeZd ÑR;ksa ds izfr mnklhurk fn[kk;h x;h gS] blfy, 

vusd czkã.ksrj _f"k buds rŸo&fopkjd gSaA mUgksaus txr~ ds ewy iz'uksa ij fopkj fd;k gS tks 

/keZ] tkfr] fyax vkfn ls fujis{k ekuo&ek= ds fy, ftKkL; gSaA buesa vfHkHkwr eqxy jktdqekj 

nkjkf'kdksg us 1656&57 bZ- esa izk;% ipkl mifu"knksa dk Qkjlh esa vuqokn djk;k FkkA bls Ýsap 

;k=h cfuZ;j Ýkal ys x;k Fkk] tgk¡ mldk ykfru&Hkk"kk esa vuqokn gqvkA og ^vkSifu[kr* ds uke ls 

1801 bZ- esa izdkf'kr gqvkA ;|fi ;g vuqokn viw.kZ vkSj vO;ofLFkr Fkk] fdarq mls gh i<+dj teZu 

nk'kZfud 'kk¡isugkoj bruk vfHkHkwr gks x;k Fkk fd mifu"knksa dks mlus ^fo'o dh nk'kZfud fopkj/kkjk 

dk ekxZn'kZd* rks dgk gh] O;fDrxr izHkko ds :i esa Lohdkj fd;k fd ;g esjs thou ds fy, 

lkURouk gS rks e`R;q ds vuUrj Hkh lkURouk gksxh ¼it has been the solace of my life and will be the 

solace of my death½A ik'pkŸ; txr~ esa ikWy fMmlu ¼Deussen½ rFkk vkj] áwe ¼Hume½ us 

mifu"knksa ds vuqokn fd;s ,oe~ muds fl)kUrksa ij izdk'k MkykA ;g fopkj Hkh muds egŸo dk 

ifjpk;d gSA 

5-6 osnkax lkfgR; 

 lEiw.kZ oSfnd lkfgR; ds fodkl ds vafre dky esa ,sls lkfgR; dk fodkl gqvk] tks osnksa dh 

vfody j{kk djrs gq, mUgsa ;FkkFkZ :i ls le>us ,oa rnuqdwy fØ;kvksa ds vuq"Bku esa lgk;d gksA 

bls ^osnkax* dgk x;kA ^vax* ;gk¡ y{k.kk ls ^midkjd* ds vFkZ esa gSA eq.Mdksifu"kn~ ¼1@1@5½ esa 

pkjksa osnksa ds lkFk muds Ngksa osnkaxksa dh x.kuk djkdj mUgsa ^vijk fo|k* dgk x;k gS&r=kijk 

_Xosnks ;tqosZn% lkeosnks∙FkoZosn%] f'k{kk dYiks O;kdj.ka fu#Dra NUnks  T;ksfr"kfefrA bu N% osnkaxksa ds 
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rhu izeq[k mís'; gSa&osnksa dk vFkZcks/k ¼O;kdj.k rFkk fu#Dr½] mudk lgh mPpkj.k ¼f'k{kk rFkk NUn½ 

,oa osnksa dk ;kfKd iz;ksx ¼dYi rFkk T;ksfr"k½ 

 ikf.kuh; f'k{kk ¼'yksd 41&42½ esa bu osnkaxksa dks osn&iq#"k ds fofo/k vo;oksa dk :id 

fn;k x;k gS& 

NUn% iknkS rq osnL; gLrkS dYiks∙Fk iB~;rsA 

T;ksfr"kke;ua p{kqfuZ#Dra Jks=eqP;rsAA 

f'k{kk ?kzk.ka rq osnL; eq[ka O;kdj.ka Ler̀e~A 

rLekRlk³~xe/khR;So czãyksds egh;rsAA 

 ;g :id fopkj dk fo"k; gSA osneU= iknksa esa foHkkftr gSaA ftl izdkj inØeksa ¼ixksa½ ls 

iq#"k dh igpku gksrh gS] mlh izdkj NUnksa ls osnea=ksa dk oSf'k"V~; tkuk tkrk gSA NUn ls osneU= 

ds iknksa dh lhek Kkr gksrh gSA dYi deZdk.M ds fo"k; gSaA deZdk.M dk vuq"Bku gkFkksa eas gksrk 

gS] vr% dYi dks osniq#"k dk gkFk dgk x;k gSA T;ksfr"k ds }kjk dekZuq"Bku ds dky ij ǹf"V j[kh 

tkrh gSA fu#Dr vFkZKku nsrk gS ftldk lk/ku Jks=sfUnz; gSA blhfy, fu#Dr dks osn&iq#"k dk 

Jks= dgk x;k gS fd 'kCn lquus ds ckn gh vFkZcks/k dh izfØ;k vkjaHk gksrh gSA mPpkj.k&foKku 

¼f'k{kk½ dks ukfldk dk :i fn;k x;k gSA O;kdj.k mPpfjr 'kCnksa dh 'kq)k'kq)rk dk rFkk mudh 

O;qRifÙk dk fopkj djus ls osn&iq#"k dk eq[k gSA eq[k ^iz/kku* dk cks/kd gksus ls O;kdj.k dks lHkh 

osnkaxksa esa iz/kku dgk x;k gSA 

 Ngksa osnkax vius&vki esa iw.kZ 'kkL= ;k foKku gSa] ftudk laLFkkiu&foLFkkiu fofHkUu ;qxksa 

esa vius&vius <ax ls yksxksa us fd;k gSA osnksa ds ,d&,d ea= ds vuq'khyu esa buesa izR;sd dh 

Hkwfedk gSA blls budk egŸo gSA ;gk¡ buds Lo:i] mi;ksx rFkk lkfgR; dk la{ksi esa ifjp; fn;k 

tkrk gS& 

5-6-1 f'k{kk 

 ftl 'kkL= esa o.kZ] Loj] ek=k] cy] lke rFkk lUrku&bu N% fo"k;ksa dk mins'k gks] mls 

^f'k{kk* dgrs gSa ¼o.kZLojk|qPpkj.kizdkjks ;=ksifn';rs lk f'k{kk&_XosnHkk";Hkwfedk] i`- 39½A bu Ngksa 

fo"k;ksa dk funsZ'k rSfŸkjh;ksifu"kn~ dh f'k{kkoYyh  ¼1@2½ esa fd;k x;k gS&o.kZ% Loj% ek=k cya lke 

lUrku% bR;qDr% f'k{kk/;k;%A 

 o.kZ vdkjkfn v{kjksa dks dgrs gSa tks Loj rFkk O;atu ds :i esa nks izdkj ds gSaA budk 

iqufoZHkktu mPpkj.k&LFkku] iz;Ru vkfn ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA ikf.kuh; f'k{kk esa 'kEHkq ds er 

ls 63&64 o.kksZa dk mYys[k gSA buesa bDdhl Loj] iPphl Li'kZo.kZ ¼d~ ls e~ rd½] pkj vUr%LFk] 
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pkj Å"e] pkj ;e] vuqLokj] folxZ] ftg~okewyh;] mi/ekuh; rFkk nks Lojksa ds chp dk y~&;s 63 

o.kZ gSaA Iyqr y ̀dks feykus ls ;g la[;k 64 gksrh gSA 

 Loj dk vfHkizk; Lojk?kkr ¼Accent½ gS] tks la[;k esa rhu gSa&mnkŸk] vuqnkŸk vkSj LofjrA 

LojHksn ls vFkZHksn gksrk gSA Lojksa ds mPpkj.k dks lafgrkvksa rFkk dqN czkã.k&xzaFkksa esa vafdr fd;k 

x;k gSA 

 ek=k mPpkj.k esa yxus okys dky dks dgrs gSaA blds rhu Hksn gSa&gzLo] nh?kZ rFkk IyqrA ;s 

ek=k,¡ Lojksa ¼Vowels½ esa gh gksrh gSaA O;atuksa dh v/kZek=k ekuh x;h gSA ¼O;atua pk/kZekf=de~½A 

 cy o.kksZa ds mPpkj.k LFkku rFkk mPpkj.k esa yxus okys iz;Ru dks dgk tkrk gS ¼cya 

LFkkuiz;RukS½A ikf.kuh; f'k{kk ds vuqlkj d.B] mjl~] rkyq] ew/kkZ] nUr] vks"B] ukfldk vkSj 

ftg~okewy&;s vkB LFkku gSaA iz;Ru nks izdkj ds gSa&vkH;Urj rFkk ckáA mPpkj.kLFkkuksa ds Hkhrj 

gksus okys iz;Ru ^vkH;Urj* gSa] tcfd eq[k&fooj dh lhek ls ckgj gksus okys iz;Ru ^cká* gSA nksuksa 

iz;Ru Øe'k% pkj vkSj X;kjg gSaA 

 lke ¼;k lkeu~½ dk vFkZ gS&funksZ"k xq.k;qDr mPpkj.kA mPpkj.k esa N% nks"k gksrs gSa&xhr;qDr] 

'kh?kzrk lfgr] flj fgykdj i<+uk] ;Fkkfyf[kr ¼'kq)k'kqf) ds fopkj ls jfgr½ mPpkj.k] vFkZ u 

tkuuk] vYid.BrkA blh izdkj ikB ds N% xq.k gSa&ek/kq;Z] v{kj O;fDr] inPNsn] lqLoj] /kS;Z ,oa 

y;leFkZA blds vUrxZr mPpkj.k&izdkj dk foLrr̀ foospu gSA 

 lUrku laf/k ;k lafgrk ds fu;eksa ds lkFk o.kksZPpkj.k dks dgrs gSaA osnea=ksa dk ewy mPpkj.k 

lafgrk&ikB gS] fdarq mlds ewy esa ^in* gh gS ¼inizÑfr% lafgrk&fu#Dr 1@17½A bu inksa dk 

fudVre vk tkuk gh lafgrk gS ¼ij% lfUud"kZ% lafgrk&fu#Dr 1@17½A bl izdkj oSfnd ea=ksa dk 

'kq)re mPpkj.k lUrku gSA lafgrk&ikB esa Hkh inKku j[kuk vfuok;Z gS] vU;Fkk u inPNsn gksxk] 

u vFkZKkuA 

 f'k{kk ds uke ls tks ikf.kuh;&f'k{kk vkfn xzaFk feyrs gSa] os cgqr ckn ds gSaA bl osnkax ds 

izkphure xzaFk ^izkfr'kk[;* gSa] tks ikf.kfu ls igys ds gSaA osnksa dh izR;sd 'kk[kk ds mPpkj.k dh 

izfØ;k dks ìFkd~&ìFkd~ crykus ds dkj.k ;s izkfr'kk[; dgykrs gSa ¼'kk[kka 'kk[kka izfr¾izfr'kk[ke~A 

izfr'kk[ka Hkoe~¾izkfr'kk[;e~½A O;kdj.k ds bfrgkl esa Hkh budk egŸoiw.kZ LFkku gSA vHkh miyC/k 

izkfr'kk[; gSa&¼1½ _Dizkfr'kk[;] ¼2½ rSfŸkjh; izkfr'kk[;] ¼3½ oktlusf; izkfr'kk[;] ¼4½ 

lkeizkfr'kk[; ¼blesa lkerU=] iq"ilw= rFkk _DrU=&;s rhu LorU= xzaFk gSa½ rFkk ¼5½ 

vFkoZizkfr'kk[; ¼vFkoZizkfr'kk[; rFkk 'kkSudh;k prqj/;k;h uked nks ìFkd~ xzaFk½A ;s xzaFk /ofufoKku 

dh izkphurk ds ifjpk;d gSaA 
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5-6-2 dYi 

 fofHkUu oSfnd 'kk[kkvksa ds czkã.k&xzaFkksa esa fofgr deksZa dk O;ofLFkr o.kZu djus okyk osnkax 

^dYi* dgk x;k gSA czkã.kksa ds fof/k&okD;ksa esa deksZa dk fu:i.k gS] ;s deZ JkSr rFkk x`gdeZ ds 

:i esa FksA buds vfrfjDr ekuo ds vkpkj&O;ogkj ls lEc) /keZ dk Hkh buesa foospu FkkA bl 

izdkj ds lHkh deZ ^dYi* dh ifjf/k esa j[ks x;sA fo".kqfe= us dYi dk y{k.k fn;k gS&dYiks 

osnfofgrkuka deZ.kkekuqiwO;sZ.k dYiuk'kkL=e~A osnksa esa fofgr deZ brus O;kid vkSj fofPNUu Fks fd 

mUgsa laf{kIr vkSj O;ofLFkr djds dYi&xzaFkksa esa lw=c) fd;k x;kA lw= ¼vYik{kjRos cg~oFkZcks/kdRoa 

lw=Roe~½ ds :i esa gksus ds dkj.k ik'pkŸ; bfrgkldkj dYiksa dk fooj.k ^lw= lkfgR;* ds vUrxZr 

djrs gSaA ^dYi* dk fooj.k LorU= v/;k; dk fo"k; gSA blesa lHkh osnkaxksa ls vf/kd lkfgR; dk 

fodkl gqvk gSA ;gk¡ laf{kIr fooj.k gh laHko gSA 

 dYi ds pkj Hksn gSa&JkSrlw=] xá̀lw=] /keZlw= rFkk 'kqYolw=A 

 JkSrlw= esa oSfnd czkã.kksa esa of.kZr ;K&;kxkfn fo/kkuksa dk laf{kIr fooj.k feyrk gSA oSfnd 

;kxksa dks JkSr;kx dgrs gSa] ftuesa lkr gfo;kZx vkSj lkr lkse;kx gSaA gfo;kZxksa esa ?k̀r] ik;l] nf/k] 

iqjksMk'k vkfn gfo";kUuksa dh vkgqfr;k¡ nh tkrh gSaA buds lkr izdkj gSa&vXU;k/kku] vfXugks=] 

n'kZiw.kZekl] vkxzgk;.k] pkrqekZL;] fu:<i'kqcU/k vkSj lkS=ke.khA lkse;kxksa esa lksejl dh izLrqfr vkSj 

nsorkvksa dks leiZ.k gksrk gSA buds lkr Hksn gSa&vfXu"Vkse] vR;fXu"Vkse] mDF;] "kksM'kh] oktis;] 

vfrjk= vkSj vkIrks;kZeA JkSr;kxksa dk o.kZu] mudh tfVyrkvksa ds lkFk] JkSrlw=ksa esa gSA 

 _Xosn ds nks JkSrlw= gSa&vk'oyk;u rFkk 'kka[kk;uA 'kqDy;tqosZn dk ,dek= dkR;k;u 

JkSrlw= gSA Ñ".k;tqosZn ds N% JkSrlw= gSa&ckS/kk;u] vkiLrEc] fgj.;ds'kh] oS[kkul] Hkkj}kt vkSj 

ekuoA lkeosn ds pkj JkSrlw= gSa&vk"ksZ;] ykV~;k;u] nzkák;.k rFkk tSfeuh;A vFkoZosn dk ,dek= 

oSrku JkSrlw= gSA lEc) osnksa ds czkã.k&xzaFkksa ds deksZa dk buesa Ük̀a[kykc) fu:i.k gSA 

 xá̀lw= esa xkgZLF;&thou ls lEc) /kkfeZd vuq"Bkuksa] laLdkjksa] ;Kksa rFkk vU; ÑR;ksa dk 

fooj.k gSA buesa izfrikfnr ;K xá̀kfXu esa vuqf"Br gksrs FksA buesa czã;K] nso;K] fir̀;K] Hkwr;K 

vkSj u`;K ds uke ls iapeegk;Kksa dk Hkh o.kZu gS] tks x`gLFk ds fy, nSfud ÑR; gSaA buds 

vfrfjDr vi'kdqu dh 'kkfUr] x`gfuekZ.k] Ñf"k] i'kqikyu vkfn dk Hkh buesa fu:i.k gSA ;|fi buesa 

lkoZtfud :i ls dekZuq"Bku dk fo/kku gS] rFkkfi fofHkUu oSfnd 'kk[kkvksa esa gh budk mn~Hko gqvkA 

 _Xosn ds nks xá̀lw= gSa&vk'oyk;u rFkk 'kka[kk;uA 'kqDy;tqosZn dk ,dek= ikjLdj 

xá̀lw= gSA Ñ".k;tqosZn ds ukS xá̀lw= gSa&ckS/kk;u] ekuo] Hkkj}kt] vkiLrEc] fgj.;ds'kh] oS[kkul] 
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ok/kwy] dkBd rFkk okjkgxá̀lw=A lkeosn ds rhu xá̀lw= gSa&xksfHky] [kkfnj rFkk tSfeuh;A 

vFkoZosn dk ,d gh xá̀lw= gS&dkSf'kdA 

 /keZlw= esa lkekftd thou ds fu;eksa] fof/k&fu"k/kksa] fØ;k&dykiksa rFkk vkpkj&fopkj dk 

o.kZu gSA jktkvksa ds drZO; dk Hkh fooj.k ;gk¡ feyrk gSA o.kkZJe&/keZ] O;ogkj] n.M&fo/kku] 

izk;f'pŸk] mŸkjkf/kdkj] Hk{;kHk{; bR;kfn dh foospuk gksus ls ;s ^/keZ'kkL=* Hkh dgykrs gSaA 

Jqfr&izfrikfnr /keZ ds ;s izfrfuf/k&xzaFk gSaA euqLèfr vkfn dh jpuk bUgha  ds vk/kkj ij gqbZ gSA 

lHkh oSfnd 'kk[kkvksa ds /keZlw= ugha feyrsA dqN 'kk[kkvksa ds ¼tSls&vk'oyk;u] 'kka[kk;u vkSj ekuo 

ds½ JkSrlw= vkSj xá̀lw= miyC/k gSa] fdarq /keZlw= ugha gSaA dsoy ckS/kk;u] vkiLrEc vkSj fgj.;ds'kh 

ds lEiw.kZ dYilw= ¼JkSr] xá̀] /keZ lHkh½ miyC/k gSaA 

 bl le; ckS/kk;u] xkSre] vkiLrEc] fgj.ds'kh] ofl"B&;s gh eq[; vkSj izkphu /keZlw= 

feyrs gSaA buesa vkiLrEc vkSj fgj.;ds'kh izk;% leku gSaA 

 xkSre/keZlw= dks vf/kla[;d fo}kuksa us izkphure /keZlw= ekurs gq, bldk dky 600 bZ- iw- 

crk;k gSA dqekfjyHkÍ ds vuqlkj bldk lEcU/k lkeosn ls gSA xksfHkyx`álw= esa bldk m)j.k 

feyrk gSA ckS/kk;u/keZlw= esa Hkh blls izk;f'pŸk&fo"k;d lkexzh yh x;h gSA xkSre/keZlw= esa 28 

v/;k; gSa] ftuesa o.kZ/keZ] jkt/keZ] fuR;deZ vkSj izk;f'pŸk dk fooj.k gSA ;kKoYD;] dqekfjy] 

'kadjkpk;Z rFkk es/kkfrfFk us bldh ppkZ dh gSA bl ij vkpk;Z eLdjh rFkk gjnŸk dh O;k[;k,¡ 

izdkf'kr gSaA ckS/kk;u/keZlw= Ñ".k;tqosZn ls lEc) gSA bldk dky MkW- tkWyh us 600 bZ-iw- ds vuUrj 

rFkk 500 bZ-iw- ds igys ekuk gSA ;g pkj [k.Mksa esa foHkDr gS] bu [k.Mksa dks ^iz'u* dgrs gSaA dqN 

yksx bls gh dYilkfgR; esa izkphure ekurs gSaA blds izFke iz'u esa czãp;Z] 'kq)k'kq)rk] jkt/keZ] 

fookg&fof/k vkfn foosfpr gSaA f}rh; iz'u esa vkJe] x`gLFk/keZ] L=h/keZ] izk;f'pŸk] mŸkjkf/kdkj rFkk 

Jk) ds fo/kku of.kZr gSaA rr̀h; iz'u esa laU;kl&/keZ] pkUnzk;.k&ozr vkfn dk o.kZu gSA prqFkZ iz'u 

esa izk;f'pŸk dk o.kZu gS] bl iz'u dks laf{kIr ekuk tkrk gSA blds iz'u v/;k;ksa esa foHkDr gSa] tks 

la[;k esa Øe'k% X;kjg] nl] nl vkSj vkB gSaA bl ij xksfoUnLokeh dk Hkk"; izfl) gSA 

vkiLrEc/keZlw= dk lEcU/k Hkh Ñ".k;tqosZn ls gSA bldk dky tkWyh us 500 bZ- iw- ekuk gSA bl 

/keZlw= esa nks iz'u gSa izR;sd 11&11 iVyksa esa foHkDr gSA blds vf/kdka'k lw= x| esa gSa] fdarq 

dgha&dgha i| Hkh gSaA blds izFke iz'u esa czãpkjh vkSj Lukrd ds fu;e] izk;f'pÙk vkfn dk o.kZu 

gSA f}rh; iz'u esa x`gLFk&/keZ] fookg ds Hksn] iq=&Hksn] nk;Hkkx] Jk)] okuizLFk vkSj laU;kl] jkt/keZ 

bR;kfn dk o.kZu gSA bl /keZlw= ij gjnŸk Ñr mTToyk O;k[;k feyrh gSA 

 buds vfrfjDr fgj.dsf'k/keZlw= ¼vkiLrEc dk gh ,d laLdj.k½] ofl"B /keZlw= ¼dqekfjy ds 

vuqlkj _Xosn ls lEc)½] fo".kq/keZlw= ¼100 v/;k;ksa dh ijorhZ jpuk½ gkjhr/keZlw= ¼;tqosZn ls 
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lEc)½ rFkk 'ka[k/keZlw= ¼;tqosZn ls lEc) ijorhZ jpuk½ Hkh izkIr gSaA /keZ'kkL= ds bfrgkl ds fy, 

budk egŸo gSA 

 'kqYolw= esa ;Kosfndk ds fuekZ.k dh fof/k;k¡ of.kZr gSaA Hkkjrh; T;kfefr dk vkjaHk bUgha ls 

gksrk gSA lEizfr 'kqDy;tqosZn ls lEc) dkR;k;u'kqYolw= rFkk Ñ".k;tqosZn ds N% 'kqYolw= feyrs 

gSa&ckS/kk;u] vkiLrEc] ekuo] eS=k;.kh;] okjkg rFkk ok/kwyA ;tqosZn dk ;K ls lk{kkRlEcU/k gS 

vr,o blh osn ls lEc) 'kqYolw= fodflr gq, FksA ;fn vU; osnksa ds 'kqYolw= Fks rks os yqIr gks 

x;sA 'kqYo dk vFkZ gS&ukius dh jLlhA jLlh ls ukidj gh osfn;ksa dk fuekZ.k gksrk FkkA blfy, 

budk ;g uke iM+k gSA 

5-6-3 O;kdj.k  

 ewyr% oSfnd Hkk"kk ds inksa dh jpuk ¼O;qRifŸk½ dks Li"V djus ds fy bl osnkax dk fodkl 

gqvk Fkk tks Øe'k% ykSfdd laLÑr dh ifjf/k esa vkdj ,d egŸoiw.kZ 'kkL= cu x;kA rSfŸkjh; 

lafgrk ¼6@4@7@3½ esa bUnz }kjk okd~ dks O;kÑr ¼O;qRiUu] foHkkftr½ fd;s tkus dk vk[;ku gSA 

blhfy, ijaijk ls bUnz dks izFke oS;kdj.k dgk tkrk gSA ;|fi vHkh oSfnd Hkk"kk dk vuU; :i ls 

foospu djus okyk dksbZ LorU= O;kdj.k&xzaFk ugha feyrk] rFkkfi lafgrkvksa vkSj czkã.k&xzaFkksa esa 

'kCn&fo'ys"k.k ds vusd ladsr feyrs gSaA ;kLd us Hkh vius fu#Dr esa ¼1@17½ ^inizÑfr% lafgrk* 

dgdj inksa ds v/;;u dk egŸo vkSj izkphuRo fufnZ"V fd;k gSA lafgrkvksa dk in&ikB djus okys 

yksx gh izFke oS;kdj.k Fks ftUgksaus inksa ds :i esa ea=ksa dks :ikUrfjr djds in&foKku ¼O;kdj.k½ 

dk ekxZ iz'kLr fd;kA O;kdj.k ds ik¡p izeq[k mís'; dgs x;s gSa&osnksa dh j{kk ¼osnksa ds ewy inksa dks 

le>uk½] Åg ¼;K esa] vko';drkuqlkj] izÑfr :i esa ifBr inksa dk foÑfr ikB djuk½] vkxe 

¼izkphu m)j.kksa ls O;kdj.k dk egŸo le>uk½] y?kq ¼Hkk"kk&f'k{kk ds fy, y?kqre lk/ku gksuk½ rFkk 

vlUnsg ¼fdlh LFky&fo'ks"k esa Hkk"kkxr lUnsg dk fujkdj.k½A iratfy us buds vfrfjDr oSfnd 

m)j.kksa ds vk/kkj ij O;kdj.k dh mi;ksfxrk ij izdk'k Mkyk gSA 

 ,sfrgkfld ǹf"V ls O;kdj.k dk loZizFke iw.kZxzUFk ikf.kfu dh v"Vk/;k;h gS] ftlds 4000 

lw=ksa esa izk;% 700 oSfnd Hkk"kk rFkk mlesa fufgr Loj ds foospu ls lEc) gSaA oSfnd Hkk"kk dh rqyuk 

laLÑr ls djrs gq, if.kfu us rFkkdfFkr ^oSfndh izfØ;k* ds lw=ksa dh jpuk dh FkhA ikf.kfu ds iwoZ Hkh 

vkfi'kfy] dk';i] xkX;Z] xkyo] pkØoeZ.k] Hkkj}kt] 'kkdVk;u] 'kkdY;] lsud rFkk LQksVk;u&;s nl 

oS;kdj.k gks pqds Fks] ftuds uke v"Vk/;k;h esa vk;s gSaA buds vfrfjDr vU; xzUFkksa ls 13 oS;kdj.kksa 

ds uke izkIr gksrs gSa] tks ikf.kfu ls igys gks pqds FksA buds xzUFk vuqiyC/k gSaA 

5-6-4 fu:Dr  
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 oSfnd 'kCnksa dk fuoZpu vFkkZr~ vFkZ dk fu.kZ; djus okyk osnkax ^fu#Dr* ¼ful~$op~$Dr½ 

gSA vHkh ,dek= ;kLd&jfpr fu#Dr miyC/k gksrk gS] tks oSfnd 'kCnksa ds ,d iapk/;k;kRed laxzg 

^fu?k.Vq* dh O;k[;k gSA vuqeku gksrk gS fd ^fu?k.Vq* ds uke ls dbZ alaxzg gq, FksA rHkh ;kLd us 

^fu?k.Vo%* ;g cgqopu&iz;ksx fd;k gSA ;kLd us ,d fo'ks"k fu?k.Vq dk pquko djds mlh ij 

O;k[;k fy[khA ;kLd dk le; 800 bZ- iw- ls 700 bZ- iw- ds chp j[kk tkrk gSA dqN yksx bl 

fu?k.Vq dks Hkh ;kLd&Ñr ekurs gSa fdarq egkHkkjr ¼eks{k/keZioZ 342@86&7½ ds vuqlkj iztkifr 

d';i blds ys[kd ¼laxzgdrkZ½ gSaA 

 ^fu?k.Vq* ¼ftl ij O;k[;k&:i fu#Dr vkfJr gS½ ik¡p v/;k;ksa dk oSfnd 'kCn&laxzg gSA ;g 

rhu dk.Mksa esa foHkDr gS&uS?k.Vqd dk.M] uSxe dk.M ¼;k ,sdifnd dk.M½ rFkk nSordk.MA uS?k.Vqd 

dk.M esa rhu v/;k; gSa] ftuesa  i;kZ; ¼lekukFkZd½ 'kCnksa dk laxzg gS] tSls&ìFohokpd 21 'kCn] 

es?kokpd 30 'kCn bR;kfnA ;kLd us fu#Dr ds izFke ls r̀rh; v/;k; rd bu laxzgksa ds izfrfuf/k 'kCnksa 

dh O;k[;k lksnkgj.k dh gSA blhfy, fu#Dr ds izFke rhu v/;k;ksa dks Hkh ^uS?k.Vqd dk.M* dgk tkr 

gSA fu#Dr ds izFke v/;k; esa inksa ds pkj Hksn ¼uke] vk[;kr] milxZ] fuikr½] ukeksa dk vk[;krt 

gksuk] fu#Dr ds mís'; ¼vFkZKku] inKku bR;kfn½] vFkZKku dh iz'kalk vkfn fufnZ"V djds fu?k.Vq dh 

O;k[;k dh Hkwfedk nh x;hA f}rh;k/;k; ds vkjaHk esa fuoZpu ds fl)kUr rFkk 'kkL= ds vf/kdkjh dk 

fu:i.k djus ds ckn gh fu?k.Vq ds inksa dh O;k[;k dk miØe gqvk gSA 

 fu?k.Vq dk prqFkZ v/;k; ^uSxedk.M* gS ftlesa osnksa ls ladfyr fDy"V ,oa Lora= inksa dk 

laxzg rhu [k.Mksa esa fd;k x;k gSA bu [k.Mksa dh O;k[;k iwoZor~ mnkgj.k&lfgr fu#Dr ds prqFkZ] 

iape vkSj "k"B v/;k;ksa esa Øe'k% gqbZ gSA LoHkkor% fu#Dr ds bl va'k dks ^uSxedk.M* dgk x;k gSA 

fu?k.Vq ds iape v/;k; esa nsork&okpd 'kCn N% [k.Mksa esa ladfyr gSaA bls ^nSordk.M* ds uke ls 

izfl) gSA ;gk¡ Hkh lIrek/;k; ds vkjaHk esa nsorkvksa ds fo"k; esa foLr̀r tkudkjh nh x;h gS] rc 

O;k[;k dk miØe gqvk gSA ijorhZ xzUFk ^c`gísork* ij ;kLd dk cgqr izHkko gSA v/;k; 13&14 

ifjf'k"V ds :i esa gSaA 

 fu#Dr dh jpuk dk eq[; mís'; osnea=ksa dh fuoZpu&ijd O;k[;k djuk vkSj nsorkvksa ds 

Lo:i dks Li"V djuk FkkA ;kLd us bu mís';ksa dk Lo;a funsZ'k fd;k gS&¼1½ vFkkihneUrjs.k 

eU=s"oFkZizR;;ks u fo|rs ¼1@15½] ¼2½ vFkkfi ;kKs nSorsu cgo% izns'kk HkofUr] rnsrsuksisf{krO;e~ 

¼1@17½A osnksa dh izFke O;k[;k rFkk nsork&foKku dks O;ofLFkr djus esa ;kLd dk LFkku vizfre 

gSA fu#Dr ds fuoZpu dks fo}kuksa us o.kkZxe] o.kZ&foi;Z;] o.kZ&fodkj] o.kZuk'k rFkk /kkrq dk 'kCn 

ds iz/kku vFkZ ls lEcU/k crkuk&bu ik¡p :iksa esa ns[kk gS& 

o.kkZxeks o.kZfoi;Z;'p }kS pkijkS o.kZfodkjuk'kkSA 
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/kkrksLrnFkkZfr'k;su ;ksxLrnqP;rs iapfo/ka fu#Dre~AA 

 fu#Dr Hkk"kk'kkL=] vFkZfoKku ,oa fuoZpu'kkL= ¼Etymology½ dh izkphure izkekf.kd xzUFk gSA 

 fu#Dr ,d dfBu xzaFk gS] LFkku&LFkku ij mlds ikB Hkh =qfViw.kZ gSaA blfy, bl ij 

izkphu dky ls gh O;k[;k,¡ fy[kh x;h gSaA LdUnLokeh ¼600 bZ-½ rFkk nqxkZpk;Z ¼13 oha 'krh bZ-½ dh 

O;k[;k,¡ izfl) gSaA fu?k.Vq ds izR;sd 'kCn ij nsojkt ;Tok dh O;k[;k miyC/k gS] budk le; 

1200 bZ- ekuk x;k gSA 

5-6-5 NUn  

 osnksa ds vf/kla[;d ea= i| esa gSaA izkphu dky esa ys[ku lkexzh ds vHkko esa Lej.k ls gh 

jpuk,¡ ,d ih<+h  ls nwljh ih<+h esa laØe.k djrh FkhaA Lèfr dh ǹf"V ls x| dh vis{kk i| vf/kd 

vuqdwy FkkA i|kRed ea=ksa ds lgh mPpkj.k] leqfpr LFkku ij fojke bR;kfn ds fy, NUn ¼NUnl~½ 

dk Kku vfuok;Z gSA oSfnd NUnksa esa v{kjksa dh x.kuk gksrh gSA fu;r v{kjksa ¼Loj&o.kksZa½ ls ikn 

curs gSaA ,d ea= dk vkarfjd foHkktu iknksa esa gh gksrk gSA 

 ^NUnl~* ¼Nn~ /kkrq$vlqu~ izR;;½ 'kCn dk O;qRifŸkyH; vFkZ gS&vkPNkfnr djus okyk Lrqfr 

dk lk/kuA bl izdkj ;g osnkax osn dk vkoj.k gS] Lrqfr dk lk/ku gSA dkR;k;u dh lokZuqØe.kh 

esa NUn dk y{k.k fn;k x;k gS&;n{kjifjek.ka rPNUn%A lEizfr bl osnkax dk izfrfuf/k&xzaFk fiaxy 

_f"k dk NUn% lw= gS ftlds vkjaHk ls prqFkZ v/;k; ¼lw=&7½ rd oSfnd NUnksa ds y{k.k fn;s x;s 

gSaA 'ks"k Hkkx esa ykSfdd NUnksa dk o.kZu gSA _Dizkfr'kk[; ds vUr esa ¼iVy 16&18½ Hkh oSfnd NUnksa 

dk foospu gSA 

 dqN izeq[k oSfnd NUn bl izdkj gSa&xk;=h ¼vkB&vkB v{kjksa ds rhu ikn½] vuq"Vi~ 

¼vkB&vkB v{kjksa ds pkj ikn½] if³~Dr ¼vkB&vkB v{kjksa ds ik¡p ikn½] f="Vqi~ ¼X;kjg&X;kjg v{kjksa 

ds pkj ikn½ rFkk txrh ¼ckjg&ckjg v{kjksa ds pkj ikn½A bu lc NUnksa esa leku yEckbZ okys ikn 

gksrs gSaA buds vfrfjDr dqN ,sls NUn Hkh gSa ftuesa ikn fo"kek{kj gksrs gSa tSls&mf".kd~ ¼8$8$12½] 

iqjmf".kd~ ¼12$8$8½] ddqi~ ¼8$12$8½] c̀grh ¼8$8$12$8½ bR;kfnA _Xosn esa xk;=h] f="Vqi~ rFkk 

txrh dk vf/kd iz;ksx gSA vuqØef.k;ksa esa izR;sd lafgrk ds NUnksa dk lw{e o.kZu fd;k x;k gSA 

5-6-6 T;ksfr"k  

 osnksa esa fofgr dekZuq"Bku dk leqfpr dky tkuus ds fy, osnkax ds :i esa T;ksfr"k&'kkL= 

dk mi;ksx gksrk gSA yx/k&jfpr ^osnkaxT;ksfr"k* uked xzaFk bldk izfrfuf/k&xzaFk gS] ftldk le; 

'kadj ckyÑ".k nhf{kr us 1400 bZ-iw- fl) fd;k gSA buds r`rh; 'yksd esa T;ksfr"k dh mi;ksfxrk 

bl izdkj crk;h x;h gS& 
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osnk fg ;KkFkZefHkizòŸkk% dkykfHkiwokZ fofgrk'p ;Kk%A 

rLekfnna dkyfo/kku'kkL=a ;ks T;ksfr"ka osn l osn ;Ke~AA 

 vFkkZr~ osnksa dh izòfŸk ;Kkuq"Bku ds mís'; ls gqbZ gS] ;Kksa dk fo/kku dky ds v/khu gS 

¼dky fo'ks"k esa ;K vuqf"Br gksrs gSa½] blfy, tks O;fDr dky dk fo/kku djus okys bl 

T;ksfr"k&'kkL= dks tkurk gS] ogh ;K dk Kku j[krk gSA 

5-7- lkjka'k 

 osn Hkkjrh; izkphure Kku&fuf/k gSaA izeq[kr% ;Kh; fof/k ds vuq"Bku esa oSfnd ea=ksa dk 

iz;ksx gksrk gSA ml ;K&fof/k esa gksrk] v/o;qZ vkfn pkj _fRotksa dk izeq[k ;ksxnku gksrk gSA buesa 

izR;sd dk viuk&viuk ;Kh; dk;Z ds lEiknu dk mŸknkf;Ro gksrk gSA bu _fRotksa ds dk;Z esa 

mi;ksxh ea=ksa dks pkj lafgrkvksa ds :i esa ladfyr fd;k x;kA bl izdkj] ,d osn gh _Xosn] 

;tqosZn] lkeosn o vFkoZosn uke ls pkj lafgrkvksa ds :i esa foHkkftr gks x;sA izR;sd osn dh vusd 

'kk[kk,a vfLrRo esa vkbaZ] fdarq dqN gh 'kk[kk,¡ vof'k"V jghaA ;tqosZn lafgrk ds 'kqDy o Ñ".k&;s 

lEiznk; Hksn ls nks Hksn gq,A 'kqDy o Ñ".k dh ìFkd~&i`Fkd~ lafgrk,a vfLrRo esa vkbZaA vFkoZosn dk 

egŸo blesa fufgr vusd ;Ksrj fo"k;ksa ds dkj.k gSA 

 oSfnd ;Kh; fof/k dks O;ofLFkr :i nsus gsrq czkã.k lkfgR; dk ltZu gqvkA deZdk.M 

dh n`f"V ls czkã.k o vkj.;d lkfgR; ijLij&lEcfU/kr gSaA vkj.;d xzaFkksa esa tks Kku gS] og 

izeq[kr% okuizLFk vkJe ls lEc) ;Kkfn deZ ls lEc) gSA oSfnd n'kkZfud fopkj/kkjk dk 

ladfyr :i mifu"kn~ :i esa lkeus vk;kA Kkudk.M dh n`f"V ls vkj.;d o mifu"kn~ 

ijLij&lEcfU/kr gSaA 

 mifu"knksa esa 14 ;k 10 izeq[k gSaA bZ'k] dsu] dB] iz'u] eq.Md] ek.MwD;] rSfŸkjh;] ,srjs;] 

NkUnksX;] c`gnkj.;d&;s n'k mifu"kn~ izeq[k ekus x, gSaA izR;sd osn ls Hkh ìFkd~ lEc) mifu"kn~ 

gSaA buesa c~gnkj.d o NkUnksX; mifu"kn~ fo'kkydk; gSaA buesa dqN x|kRed rks dqN i|kRed gSa] 

dqN x|&i|kRed ¼feJ½ Hkh gSaA 

 osn ds midkj :i esa N% osnkax vfLrRo esa vk, ;s gSa&f'k{kk] dYi] O;kdj.k] fu#Dr] NUn o 

T;ksfr"kA buesa izR;sd fdlh u fdlh :i esa oSfnd ;Kh; fof/k ds vuq"Bku esa mi;ksxh&midkjh 

fl) gksrs gSaA 

 bl izdkj] oSfnd lkfgR; dk bfrgkl vR;Ur fo'kky gS] rFkkfi laf{kIr :i esa bls ;gk¡ 

izLrqr fd;k x;k  gSA fo'ks"k Kku gsrq ^laLÑr lkfgR; dk bfrgkl* iBuh; gS o euuh; gSA 
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5-8  vH;kl iz'ukoyh 

oLrqfu"B iz'u 

iz”u&1-  osnkaxksa dh la[;k gS& 

 ¼v½ pkj  ¼c½ vkB 

 ¼l½ N%  ¼n½ lkr 

iz”u&2-  lafgrkvksa dh la[;k gS& 

 ¼v½ nks  ¼c½ rhu 

 ¼l½ ikap  ¼n½ pkj 

iz”u&3-  'kriFk czkã.k dk lEcU/k gS& 

 ¼v½ _Xosn  ¼c½ vFkoZosn 

 ¼l½ Ñ".k;tqosZn ¼n½ 'kqDy ;tqosZn 

iz”u&4-  ek/;fed 'kk[kk dk lEcU/k osn ls gS& 

 ¼v½ lkeosn  ¼c½ vFkoZosn 

 ¼l½ 'kqDy;tqosZn ¼n½ Ñ".k ;tqosZn 

y?kwŸkjkRed iz'u 

iz”u&1- ;tqosZn lafgrk dk laf{kIr ifjp; nsaA 

iz”u&2- lkeosn lafgrk dk laf{kIr ifjp; nsaA 

iz”u&3- vFkoZosn lafgrk dk ifjp; nsaA 

iz”u&4- _Xossn ds foHkktu&Øe ij izdk'k MkysaA 

fucU/kkRed iz'u 

iz”u&1- osnkax lkfgR; ij ifjp;kRed y?kq fucU/k fy[ksaA 

iz”u&2- czkã.k o vkj.;d lkfgR; dh mi;ksfxrk ij y?kq fucU/k fy[ksaA 

iz”u&3- mifu"kRlkfgR; dh egŸkk ij y?kq fucU/k fy[ksaA 

iz”u&4- oSfnd lkfgR; esa _Xosn ds eguh; LFkku dks js[kkafdr djsaA 


